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RESUMEN

ANTECEDENTES: La prevalencia de dientes supernumerarios a nivel de diferentes paises de América,
Europa y Asia oscila entre 0.3 y 3.8%. Se desconoce acerca de la prevalencia de dientes
supernumerarios en Ecuador, por ende, las referencias en América del Sur son tomadas por poblaciones
brasilefias. OBJETIVO: Determinar la prevalencia y los posibles factores etiol6gicos de dientes
supernumerarios en la seccién pediatrica. MATERIALES Y METODO: Es un estudio observacional,
analitico y descriptivo, transversal, se incluyé como muestra 1205 en los afios 2015 y 2016.
RESULTADO: Se encontraron 31 pacientes con dientes supernumerarios, de los cuales el 61% era del
sexo masculino y 39% femenino, el maxilar superior represento el 87% de los casos y el mediosent un
94%, de igual manera la morfologia conoide representd el 84% y su elevada relacién con los centrales dio
un 77% en relacion con los casos. Respecto a los antecedentes patoldgicos, el 58% de los pacientes
poseen familiares de primer grado con antecedentes de dientes supernumerarios. CONCLUSION: Se
pudo demostrar que la prevalencia de dientes super numerarios en una muestra tomada en Ecuador esta
entre los promedios internacionales y que: el sexo masculino, el mesiodent, la morfologia conoide, el
maxilar superior y los centrales se presentan con mayor frecuencia en este estudio.

Palabras claves: supernumerario, prevalencia, mesiodent, sindrome, odontopediatria
ABSTRACT

BACKGROUND: The prevalence of supernumerary teeth in different countries of America, Europe and
Asia ranges between 0.3 and 3.8%. It is unknown about the prevalence of supernumerary teeth in
Ecuador, therefore, the references in South America are taken from Brazilian populations. OBJECTIVE:
To determine the prevalence and possible etiological factors of supernumerary teeth in the pediatric
section. MATERIALS AND METHODS: It is an observational, analytical and descriptive, cross-sectional
study. The sample consisted of 1205 medical records from 2015 and 2016 obtained from two pediatric
dental areas- RESULTS: 31 patients with supernumerary teeth were found of which, 61% were male and
39% female. The upper jaw represented 87% of the cases and the mesiodent 94%, as well as the conoid
morphology represented the 84% and its high relation with the central ones gave a 77% in relation to the
cases. Regarding the pathological antecedents, 58% of the patients have relatives of first degree with
history of supernumerary teeth CONCLUSION: this study demonstrated that the prevalence of
supernumerary teeth in an Ecuadorian pediatric population is among the international averages and that:
the male sex, the mesiodent, the conoid morphology, the upper jaw and the central ones occur more
frequently.

Keywords: supernumerary, prevalence, Mesiodent, syndrome, odontopediatrics




INTRODUCCION

Los dientes supernumerarios (DSM) son
aquellas piezas dentarias que sobrepasan
la formula normal en una denticién ya sea
decidua o permanente(1-7). Estos pueden

ser Unicos o multiples y a su vez
unilaterales o bilaterales. Su etiologia es
multifactorial, estando asociada a una
hiperactividad en la lamina dental,
dicotomia, factores genéticos o
ambientales(3,4,8-10). La prevalencia en
diferentes paises oscila entre 0.3 a 3.8 %
con una minima discrepancia en sexo y
ubicacion en relacion con los maxilares de
2:1 y una marcada diferencia con el
Mesiodent que es el supernumerario que
presenta en mayor prevalencia, siendo esta

del 83% (4-6,8-18).

La presencia de los DSM esta mayormente
relacionada dentro de un grupo familiar con
antecedentes de DSM (0 que presenten
sindromes con un rasgo autosémico
dominante o autosémico recesivo con
penetrancia incompleta, o asociados con el
cromosoma X), que a la poblacién general.
Por esta raz6n su prevalencia no es tan
elevada pero presentan caracteristicas
clinicas muy significativas ya que detectar
la presencia de un DSM nos puede dar un

indicio de que el grupo familiar posee un

gen autosomico recesivo a diferentes
sindromes como por ejemplo el sindrome
de Down, de Gardner, de Marfan o
condiciones o defectos tales como labio y/o
paladar hendido, disostosis cleidocranial y
sindromes menos comunes que pueden
estar relacionados(4,6,8,10). La ausencia
de datos estadisticos sobre los DSM en
Ecuador, especificamente en Guayaquil en
la poblacién infantil donde se enfoca este
estudio, conlleva a que se convierta en una
interrogante que deba ser respondida ya
que en la actualidad existen fundaciones
que tratan labio y paladar hendido u
odontélogos que desconocen la correlacion
gue existe entre los DSM y los sindromes

autosémicos dominantes o recesivos.

De esta manera teniendo en cuenta el poco
conocimiento sobre los DSM, existe la
necesidad de realizar estudios para
determinar la prevalencia y posibles
factores etiol6gicos sobre dientes
supernumerarios en area odontolégicas
pediatricas mediante el andlisis de historias

clinicas, radiografias y literatura.
MATERIALES Y METODOS

Es un estudio observacional, analitico y
descriptivo, transversal, en el cual se tuvo

un universo de 1563 pacientes. Se



seleccionaron como muestra 1047, de los
cuales 762 pacientes fueron de la
Universidad Catélica de Santiago de
Guayaquil (UCSG) y 285 del centro
radiolégico Denta Imagen con sus
respectivas historias clinicas en el caso de
los pacientes tomados de la Universidad y
con radiografias panoramicas para
pacientes tomados en Denta Imagen en los

afos 2015 y 2016.

Para la seleccién de la muestra los criterios
de inclusién fueron: 1. Pacientes con
namero de historia clinica en la clinica
odontoldgica de la UCSG, 2. Pacientes con
datos telefonicos en Denta Imagen, 3.
Pacientes que cumplan con el rango de
edad establecido y 4. Pacientes que tengan
el diagndstico radiografico (rx: periapical,
oclusal o panoramica) adjunto a su historia
clinica (USCG). Mientras que dentro de los
criterios de exclusion se encuentran:
pacientes que no sean del servicio de
odontopediatria, pacientes que no cumplian
con el rango de edad, pacientes que no
tengan el diagnoéstico radiogréafico (rx:
periapical, oclusal o panoramica) adjunto a
su historia clinica, pacientes sin datos
telefonicos en dental imagen y pacientes

que se nieguen a participar en el estudio.

El estudio se inicid solicitando la
aprobacion y permisos correspondientes a
la UCSG y Denta Imagen para tener
acceso a los archivos, seguido de la
entrega y firma consentimiento informado
para la recoleccién de la informacién en
una encuesta dirigida al padre de familia o
representante legal en la cual se indagé
sobre antecedentes familiares y de la
madre. Posteriormente se procedio al
analisis de cada carpeta en la USCG y el
analisis de cada radiografia en el centro
radioldgico Dental Imagen tomando en
cuenta los criterios de inclusion y exclusion.
Con estos datos, se procedi6 al llenado de
una hoja de registro de datos elaborada por
el investigador principal para efectos del

estudio.

Se consideraron las variables de la
siguiente manera para facilidad de
interpretacién y analisis de los datos
recolectados: edad, sexo, variables en
relacién con el diente supernumerario, en
relacion con el nifio y en relacion con la

madre.

EDAD: De 3 a 5 afios, De 6 a 8 afios, De 9

a 12 afos

Nota:




Se escogen pacientes desde los 3 afios por
ser esta la edad promedio en la cual el
paciente puede exponerse a los rayos “~'x”’
y hasta 12 afios (denticién mixta), edad

usada en otros articulos (11,12).
SEXO: Masculino, Femenino

En relacién con el supernumerario:

UBICACION:

En relacion con la pieza dentaria:

Centrales, Laterales, Caninos, Molares

En relaciéon con los Maxilares: Maxilar

superior, Maxilar inferior a mandibula

En relacion con la linea media: Unilateral,

Bilateral, Mesiodent, Paramolar
CANTIDAD: 1,2, 3

MORFOLOGIA DENTAL: Conoide,

Tuberculado, Molariformes

TIPO DE ERUPCION: Erupcionados,

Incluidos, Impactados

TIPO DE DESARROLLO RADICULAR:

Grupo 1, Grupo 2, Grupo 3, Grupo 4, Grupo 5

Variables en relaciéon con el nifio:

SINDROME HEREDITARIO-
AUTOSOMICO DOMINANTE: Sindrome
de Down, Labio y paladar hendido,
Sindrome de Gardner, Sindrome de

Marfan.

ORDEN DE NACIMIENTO DEL NINO:
Primogénito, Segundogénito, Terciogénito,

Cuartogénito.

Variables en relaciéon con la madre:

EDAD AL MOMENTO DE LA
GESTACION: 15-20 afios, 21-25 afios, 26-

30 afios, 31-35 afios, >36 afios.

CONSUMO PROLONGADO DE
FARMACOS DURANTE EL EMBARAZO:
S| consumi6 farmacos, Especificar ¢ Cual?;

NO consumi6 farmacos

ANTECEDENTES PATOLOGICOS Y
HABITOS: Diabetes Mellitus,
Hipotiroidismo, Hipertension; Antecedentes
de DSM familiar (Si, No); Sindrome
autosoémico recesivo: Sindrome de Down,
Labio y Paladar Hendido, Sindrome de
Gardner, Sindrome de Marfan; Consumo

de Tabaco.

Segun el método estadistico descriptivo y
analisis exploratorio de datos que se realizd
un estudio para comprobar si el género
masculino es la poblacién con mayor
prevalencia de dientes supernumerarios,
siendo el maxilar superior el que presenta
un mayor indice de afeccién por esta
patologia, a 31 pacientes. calculamos la
media, desviacion estandar o tipica y la

varianza. Con estos datos poder calcular el



margen de error o error estandar que es P
(p=0.05) de cada variable agrupada. Se
aplicé el test no paramétrico de Wilcoxon

en el programa Microsoft Office Excel®.
RESULTADOS

En una muestra de 1047 pacientes, 31
paciente presentaron DSM resultando en

una prevalencia del 2.96%. (Fig 1)

PREVALENCIA DE DSM

2,96%

mDSM mSin DSM

Figura 1 Prevalencia de dientes supernumerarios

El andlisis entre la relacién que tiene los
DSM con las piezas dentales dio como
resultado que el 77% de los pacientes

presentan DSM en relaciéon con los
centrales, el 16% con el lateral, el 3% con

el canino y el 3% con el molar.

Por otro parte la posicion mas frecuente
entre los 31 pacientes con DSM en relacion
con la linea media, se evidenci6 que el
Maxilar Superior obtuvo el 87%, mientras
gue se presentaron en un 13% en el
maxilar inferior. Adicionalmente se

determiné que el 81% de los DSM fueron

unilaterales, mientras que el 19% fueron

bilaterales. (Fig 2.)

EN RELACION A LA LINEA
MEDIA

81%

Figura 2 Frecuencia de aparicion de DSM segun la

localizacion en relacion con la linea media

En el andlisis de ubicacion en relacion con
la linea media y morfologia, los DSM con
mayor frecuencia de presentacion en la
linea media es el Mesiodent con 94%, y
con un 6% el paramolar. En relacion con la
morfologia, la forma conoide representa el
84%, seguido por tuberculado en un 13% y
finalmente los molariformes con un 3%.

(Fig 3.)

DSM EN RELACION A SU
MORFOLOGIA Y UBICACION
94% 84%

MESIODEN

p—
o kS £
S x o e
o —
2% & fe 3
(o]

LINEA MEDIA MORFOLOGIA

Figura 3 DSM en relacion con su morfologia y

ubicacion de DSM



En cuanto a las caracteristicas
demogréaficas de los pacientes, se obtuvo
gue, de los 31 pacientes, la mayor
prevalencia de dientes supernumerarios fue
observada el sexo masculino que
representd el 61%, mientras que el sexo
femenino el 39%. En cuanto al rango de
edades y el sexo, en el grupode 3a5
afios, el género femenino represento el
17% y el masculino 11%; en el grupo de 6
a 8 afios el género femenino represento el
50% y el Masculino el 58% y finalmente en
el grupo de 9 a 12 afios de edad, el género
femenino represento el 31% y el Masculino

32%. (Fig 4.)

EDAD Y SEXO EN
RELACION A LOS DSM

FEMENINO MASCULINO

50998%
33%2%

Figura 4 Prevalencia de DSM por sexo y grupo de

edad

Segun el tipo de erupcién en relacién con
los DSM el 45% representa a los dientes
impactados, el 29% a los dientes incluidos
y el 26% a los dientes erupcionados.
Mientras que en relacidn con el tipo de

desarrollo radicular el 29% es el grupo 1, el

13% es el grupo 2, el 26% es el grupo3, el
16% es el grupo 4 y el 16% final para el
grupo 5. Comparando las dos variables

simultaneamente en relacion con los super

numerarios tenemos que: el grupo 1
obtiene un 43% para dientes impactados,
un 22% para dientes incluidos y una 13%
para los erupcionados; el grupo 2 obtiene
solamente un 29% para los DSM
impactados; el grupo 3 obtiene un 14%
para los impactados, un 44% para los
incluidos y un 25% para los erupcionados;
el grupo 4 obtiene un 14% para dientes
impactados, un 11% para dientes incluidos
y un 25% para dientes erupcionados y el
grupo 5 obtiene 22% para dientes incluidos
y un 38% para dientes erupcionados. (Fig.
5)

DSM:RELACION CON EL T. DE
ERUPCION Y D. RADICULAR

i

grup [ grup | grup | grup | grup
0l | 02| 03|04 05

ERUPCIONADO | 13% | 0 |25%|25% |38%
OINCLUIDO 22%| 0 |44%|11%|22%

IMPACTADO 43% | 29% | 14% | 14%| O

Fig 5. DSM en relacidn con el tipo de erupcion y

desarrollo radicular



Resultados de la encuesta realizada a los
padres de familia de los 31 pacientes, se
encontro que el 58% de los pacientes
poseen familiares de primer grado con
antecedentes de DSM y un 42% de estos
desconocen o no tienen relacién. Por otra
parte, entre los sindromes autosémicos
dominantes, el Sindrome de Down
representa el 16% de asociacion con DSM
y labio y paladar Hendido un 13%. Por
Ultimo, se relacioné los pacientes que
presentaban antecedentes de DSM familiar
con el orden de nacimiento y edad de la
madre al momento de la concepcién, dando
como resultado que existe mayor relacion
en los primogénitos cuyas madres
concebian entre 15 y 20 afios presentando
un 60% y un 40% a las madres entre 21-25
afos. Por otro lado, existe una mayor
relacién en los segundogénitos cuyas
madres concebian entre los 21-25 afios
representando un 82% mientras que entre
las madres de 26-30 afios, se presenté en
un 18% de los casos. Existe una igualdad
del 50% en la relacion en los Terciogénito
cuyas madres concebian entre los 26-30 y

31-26 afos.

A. DSM FAMILIAR

primogenito segundogenito

M terciogenito M cuartogenito

@)
-
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=
=
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<
=
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(=)
=
w
[a)
o
(@]

26-30
EDAD MATERNA AL CONCEBIR

Fig.6 Antecedentes de DSM en relacidn con el orden

de nacimiento y edad materna al concebir
DISCUSION:

Los dientes supernumerarios representan
dentro de las anomalias dentales el que
mayor incidencia posee. Los reportes sobre
la prevalencia de dientes super numerarios
varia a nivel mundial pero no
significativamente. Entre algunos valores
reportados en la literatura tenemos un
2.7% para China y Japén (Kumar et
al.,2012)(7); 0.74% para Iran (Amini et al.,
2013; 2.8% para Portugal (Coelho et al.,
2011), 2.8 para México (Jammal et
al.,2015); 2.6% para Taiwan (Chou. et
al,.2015) y 2.96% para Ecuador segun

resultados de este estudio.

El maxilar superior represent6 un 87% de
los casos en este estudio y datos muy
similares que oscilan entre 85-96% a

estudios como los Kumar, Jammal Bodh y
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Fidele (3,7,9). confirman que el maxilar

superior presenta la mayoria de los casos.

El Mesiodent es el supernumerario que se
presenta con mayor frecuencia en latino
américa y Europa la prevalencia oscila
entre 81% a 94%(1,3,4,7,9). Debido a la

evolucion la presencia de paramolares es

muy escasa pero no nula y representa el

1% de los casos.

El sexo masculino en la mayoria de los
estudios usados en esta investigacién
presenta una relacién de 2:1 en relacion
con las mujeres. En este estudio, el sexo
masculino represent6 el 61%, coincidiendo
con lo reportado por Anegundi el at(18).,
donde se observo en un 60.89% de los

casos.

La mayoria de los dientes supernumerarios
se encuentran impactados provocando
diastemas, reabsorciones o diferentes
patologias. Estos representan en este
estudio un 45%. De la misma manera,

Bodh et al (9), confirman en su estudio que

el 50% se encontraba impactado, pero en

estudios como el de Anegundi et al (18),los
dientes super numerarios representaron un

82% de los casos.

RECOMENDACIONES Y CONCLUSION:

En este estudio se puede concluir que de
los 31 pacientes que presentaron DSM el
sexo masculino, el maxilar superior y el
mesiodent presentan una mayor relacién.
Cabe recalcar que la asociacién de los
DSM con sindromes autosémicos es de
mucha importancia, por lo que se sugiere
gue en futuras investigaciones se realice
andlisis mas a fondo sobre esta correlacién
para poder determinar qué sectores o que
grupo de pacientes estan predispuestos a

la presencia de esta patologia poco comun.
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