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RESUMEN

El presente estudio se realizé con un disefio observacional transversal no
experimental, estadistico descriptivo, para determinar la prevalencia de
toxoplasmosis en la poblacion felina que habita en la Universidad Catdlica de
Santiago de Guayaquil, se tom0 la muestra sanguinea de 75 gatos y se
utilizé el suero, se diagnosticO mediante Test OnSite Toxo IgG/IgM, este
estudio tuvo como objetivo especifico identificar la presencia de Toxoplasma
gondii en suero sanguineo y relacionar la presencia de acuerdo edad, sexo,
lugar de concentracion y condicion corporal. En los resultados obtenidos se
pudo evidenciar que 9.33 % resulto positivo a Toxoplasmosis, de acuerdo al
sexo el 10 % de los machos resultaron positivos y el 8.89 % de hembras;
segun la edad hubo mayor presencia en menores a un afio con 5.33 %,
referente a la condicion corporal el 57.14 % tenian una condicion ideal y el
17.86 % pertenecia a la facultad técnica, el 9.33 % resulto ser positivo al
anticuerpo 1gG especificos de la toxoplasmosis, y no se observd casos
positivos de anticuerpos IgM. Se recomienda realizar esta clase de estudio
en otro punto de la ciudad de Guayaquil para contar con datos actualizados
y considerar el estudio de Toxoplasmosis en otra especie para determinar la
prevalencia.

Palabras Claves: Toxoplasma gondii, Toxoplasmosis, suero sanguineo,

prevalencia, anticuerpo IgG/IgM.
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ABSTRACT

The present study was carried out with a cross-sectional non-experimental,
descriptive statistical design, to determine the prevalence of toxoplasmosis in
the feline population living in the Catholic University of Santiago of
Guayaquil, the blood sample of 75 cats was taken and serum was used. ,
was diagnosed by OnSite Toxo IgG / IgM Test, this study had as a specific
objective to identify the presence of Toxoplasma gondii in blood serum and to
relate the presence of age, sex, place of concentration and body condition. In
the obtained results it was possible to demonstrate that 9.33 % were positive
to Toxoplasmosis, according to sex, 10 % of the males were positive and
8.89 % of the females; according to age there was a greater presence in
children under one year with 5.33 %, referring to body condition, 57.14 % had
an ideal condition and 17.86 % belonged to the technical faculty, 9.33 %
were positive to the IgG antibody specific to toxoplasmosis, and no positive
cases of IgM antibodies were observed. It is recommended to conduct this
kind of study in another point of the city of Guayaquil to have updated data
and consider the study of Toxoplasmosis in another species to determine the
prevalence.

Keywords : Toxoplasma gondii, Toxoplasmosis, blood serum, prevalence,
IgG / IgM antibody.
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1 INTRODUCCION

Toxoplasma gondii es un parasito intracelular que puede infectar a
practicamente todas las especies de animales de sangre caliente, incluidas

las personas, siendo los felinos los huéspedes definitivos de dicho parasito.

La toxoplasmosis constituye una de las enfermedades zoondticas de
amplia distribucion mundial: causada por un protozoario del Phylum
Apicomplexa intracelular obligatorio, la presencia de estas enfermedades
zoondtica ha incrementado la necesidad de realizar estudios para prevenir la

infeccion y adquirir conocimientos.

En la cuidad de Latacunga, se realiz6 un estudio, para determinar la
prevalencia de Toxoplasma gondii mediante test de microelisa en gatos
domésticos y se encontrd 5 casos positivos para anticuerpos IgG especificos
de la toxoplasmosis por lo contrario no hubo reporte de seropositividad para
infecciones agudas (IgM) de Toxoplasma gondii, mediante el Test de
microElisa (OnSite Toxo 1gG/IgM).

En la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil al transcurrir los
afos se ha visto un gran incremento en la poblacién felina en las diferentes
facultades del campus, porque las personas que viven a los alrededores
dejan los gatos abandonados y al pasar el tiempo estos comienzan a
deambular por distinto lugares de la universidad, estos animales no cuentan
con un debido control veterinario, comida y otras necesidades ya que no
tienen propietarios y en la necesidad de conseguir alimento, estos entran en

contacto directo con los estudiantes.
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Por esta razon en este trabajo de titulacion se planted determinar la
prevalencia de Toxoplasmosis en la poblacion felina que habita en la

Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil.

Con los antecedentes expuestos, el presente trabajo tuvo los
siguientes objetivos:

1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo general
e Determinar la prevalencia de toxoplasmosis mediante la prueba onsite
rapid test en la poblacién felina que habita en la Universidad Catdlica

de Santiago de Guayaquil.

1.1.2 Objetivos especificos
e |dentificar la presencia de los anticuerpos especificos a Toxoplasma

gondii mediante la prueba onsite Rapid Test.

e Establecer la relacion de la presencia de Toxoplasma gondii de
acuerdo a las variables de edad, sexo, lugar de concentracion vy

condicion corporal.

17



2 MARCO TEORICO

2.1 Etiologia

Toxoplasma gondii es un protozoo ubicuo de los animales de sangre
caliente, donde la infeccion cronica es frecuente y la infeccién reciente
raramente es bien diagnosticada. Se trata de un parasito intracelular
obligado perteneciente al orden Coccidia y al Phyllum Apicomplexa (Durlach
y Martino, 2009).

2.2 Taxonomia
Clasificacion taxonémica (Smith, 1991)

* Reino: Protozoa

* Phylum: Apicomplexa

* Clase: Sporozoea

* Sub clase: Coccidia

+ Orden: Eucoccidiida

» Suborden: Eimeriina

* Familia: Sarcocystidae

* Género: Toxoplasma

» Especeie : T. gondii

18



2.3  Morfologia
Toxoplasma gondii invade la mayoria de las células nucleadas y

adopta formas diferentes:

Ooquistes: Los felinos eliminan los ooquistes no esporulados en
heces fecales, infectantes al cabo de 1 - 5 dias en medio ambiente, estos
son esporulados son ovoidales, miden 10 - 12 um Yy contienen 2

esporoquistes, cada uno con cuatro esporozoitos (Uribarren, 2017, s/p).

El taquizoito (Trofozoito).

Es el estadio de multiplicacion rapida, formando agrupaciones que se
les llama pseudoquiste, siendo responsable de la infeccion aguda
(Terrientes, 2010, p1).

Consta de un nucleo, este esta situado el area central de la célula y
contiene agregados de cromatina y un nucleolo central, los taquizoito miden
aproximadamente 2 x 6 pm y tienen forma de media luna, con un extremo

anterior conoidal y el posterior redondeado. (Dubey, 2010, p 319).

El quiste tisular o bradizoito.

Hay formacién de una pared quistica, que es producto del huésped
cuando el sistema inmune normal responde a la presencia de Toxoplasma
gondii. Le pone esta pared quistica y entonces el parasito de multiplicarse
activamente se convierte en bradizoito que consiste en una multiplicacion
mucho mas lenta. Generalmente después de que termina la infeccién aguda,
vamos a tener entonces el bradizoito, donde viene la infeccion crénica
(Terrientes, 2010, pl).

2.4  Ciclo biolégico
La vida del parésito en el gato incluye un ciclo enteroepitelial con una
division sexuada y otra asexuada intracelular. Una fase ezquizogo6nica y una

gametogonica se desarrollan en todo el intestino delgado, pero se
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concentran especialmente en la extremidad de las vellosidades del ileo,
terminan con la produccion de los ooquistes. De esta manera, los felinos son

los Unicos con una fase sexuada (Foyel, 2010, s/p).

Al mismo tiempo que T. gondii establece infeccion en el intestino de
un gato, también se diseminara por todo el cuerpo con una forma de
organismo que se divide rapidamente llamada taquizoitos. Una respuesta
inmune efectiva detiene esta replicacion y el organismo se transforma en
bradizoitos que permanecen "ocultos" del sistema inmune en los quistes
tisulares, si la respuesta inmune no es efectiva, la replicacion continua de
taquizoitos puede provocar una inflamacion grave y signos de enfermedad
(Icatcare, 2017).

El periodo prepatente, en los gatos, es el comprendido entre la
ingesta del parasito hasta la formacion de ooquistes. Es variable, si
comienza con la ingestién de un quiste tisular, el periodo prepatente es de 3
a 10 dias; si ingiri6 taquizoitos es de 19 a 48 dias y si ingiri6é ooquistes es de
21 a 48 dias. Los gametocitos aparecen en el intestino delgado de 3 a 15
dias después de la infeccion (Foyel, 2010, s/p).

2.5 Reservorio y hospederos

Los humanos sirve como reservorio para el Toxoplasma gondii. y
también los mamiferos tales como los felinos, ovinos, caprinos, bovinos,
porcinos, roedores, los alimentos (carne cruda, vegetales). Y los

hospedadores son los humanos, mamiferos y aves (INSHT, 2016, pl).

2.6 Transmisién de la toxoplasmosis

Los animales infectados desarrollan quistes en sus tejidos que
contienen el parasito, cuando un gato come carne u otros tejidos de
animales infectados y se infecta con T. gondii, el parasito puede vivir en los

tejidos del gato durante toda su vida. Cuando se infecta inicialmente con T.

20



gondii, un gato puede arrojar millones de ooquistes en sus heces
diariamente durante varios dias, las personas u otros animales expuestos a

estos los oocistos pueden ser infectados (Avma, 2011, s/p).

Las heces frescas no son infectantes, tiene que pasar un periodo de
1-5 dias para que se produzca la esporulaciéon de los ooquistes. Los

artrépodos contribuyen a la dispersion de los ooquistes (INSHT, 2016, pl).

Los ooquistes representan una forma resistente del organismo que
puede sobrevivir en el entorno externo durante muchos meses o incluso
afios. Otros animales pueden infectarse al ingerir estos ooquistes, pero la
enfermedad solo se producira si se ingieren grandes cantidades (Vetwest,
2012, s/p).

2.7 Sintomas clinicos

La mayoria de los gatos se vuelven inmunes a la enfermedad a
través de la exposicion al parasito. Sin embargo, aquellos que aiun no son
inmunes pueden tener diarrea leve y pérdida de apetito; la enfermedad
también puede afectar los pulmones, el higado y el sistema nervioso de un
felino. Los gatitos expuestos al parasito mientras estan todavia en el utero
son los mas vulnerables, y es mas probable que los gatos adultos muestren
sintomas (WedMD-HealthyPets, 2008, s/p).

Los sintomas mas comunes de la toxoplasmosis incluyen fiebre,
pérdida de apetito y letargo, otros sintomas pueden ocurrir dependiendo de
si la infeccidén es aguda o crénica, y de donde se encuentra el parasito en el
cuerpo. En los pulmones, la infeccion por T. gondii puede causar neumonia,
lo que provocara una dificultad respiratoria que aumentara gradualmente la

gravedad (Cornell Feline Health Center, 2014, s/p).
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La toxoplasmosis también puede afectar los ojos y el sistema nervioso
central, produciendo inflamacién de la retina o la camara ocular anterior,
tamafio anormal de la pupila y capacidad de respuesta a la luz, ceguera,
incoordinacion, mayor sensibilidad al tacto, cambios de personalidad,
circulos, presion sobre la cabeza, espasmos de las orejas, dificultad para
masticar y tragar alimentos, convulsiones y pérdida de control sobre la

miccion y la defecacion (Cornell Feline Health Center, 2014, s/p).

La toxoplasmosis clinica es poco frecuente en los gatos y puede estar
asociada con la infeccion por FIV. Pero puede causar neumonia, miositis,
miocarditis y encefalitis no supurativa. La uveitis, que puede estar asociada
a la toxoplasmosis, también se presenta en otras enfermedades sistémicas.
Durante el pasaje de ooquistes, no hay sintomas que permitan detectar la
infeccion (FCV, UNLP, 2014, s/p).

2.8 Diagnéstico

El diagnéstico definitivo de toxoplasmosis en los animales vivos solo
puede lograrse por biopsia, aislamiento del organismo, o con titulos
crecientes o altos de anticuerpos especificos, el diagndstico clinico de rutina
se apoya en los sintomas compatibles confirmados con las pruebas
serolégicas, los gatos adultos raramente presentan sintomas clinicos de
toxoplasmosis durante la primoinfeccion y la fase de eliminacion de

ooquistes (Durlach, Kaufer, Carral, y Hirt, 2003).

Un diagnostico tentativo puede basarse en el aumento de los titulos
de IgM, la exclusién de otras causas de los signos clinicos y una respuesta
clinica beneficiosa a un medicamento antitoxoplasma, El desprendimiento de
ooquistes se diagnostica mediante microscopia de muestras fecales. El
diagnostico de la enfermedad solo se confirma cuando el organismo se
encuentra en fluidos corporales o tejidos. Si no se pueden tomar muestras
adecuadas, un diagnéstico tentativo a veces se basa en el aumento de los

titulos de IgM, la exclusion de otras causas de los signos clinicos y una
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respuesta clinica favorable a los medicamentos contra T. gondii (ABCD,
2015).

La toxoplasmosis por lo general se diagnostica en funcién de la
historia, los signos de la enfermedad y los resultados de las pruebas de
laboratorio de apoyo. La medicion de anticuerpos IgG e IgM contra
Toxoplasma gondii en la sangre puede ayudar a diagnosticar la
toxoplasmosis. La presencia de anticuerpos IgG significativos contra T.
gondii en un gato sano sugiere que el gato ha sido previamente infectado y
ahora es mas probable que sea inmunes y no excreten oocistos. La
presencia de anticuerpos IgM significativos para T. gondii, sin embargo,

sugiere una infeccion activa del gato (Kornreich, 2016).

La observacién directa del parasito en secciones de tejido tefiidas,
liquido cefalorraquideo (LCR) u otro material de biopsia. Estas técnicas se
utilizan con menos frecuencia debido a la dificultad de obtener estos
especimenes, los parasitos también se pueden aislar de la sangre u otros
fluidos corporales pero este proceso puede ser dificil y requiere un tiempo
considerable (ABCD, 2016, p1).

En pacientes inmunocomprometidos, la serologia en muchos casos
no haresultado de mayor ayuda; para ello han surgido técnicas mas
sofisticadas de biologia molecular como la reaccién de polimerasa en
cadena (RPC), que ha permitido tener una mayor sensibilidad y especificidad

para el diagndstico (Mimica, Mufioz, Torres y Padilla, 2015, s/p).

2.9 Prueba de diagndéstico

La prueba rapida combinada OnSite Toxo IgG / IgM es un
inmunoensayo cromatografico de flujo lateral para la deteccion vy
diferenciacion simultaneas de 1gG e IgM anti-Toxoplasma Gondii (T. gondii)

en suero, plasma o sangre completa. Este kit esta destinado a ser utilizado
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como una prueba de deteccion y como una ayuda en el diagnéstico de la
infeccion con T. gondii (CTK Biotech. 2006, p 1).

2.10 Inmunoglobulinas

Son glicoproteinas que actian como anticuerpo, pueden encontrarse
circulando por la sangre, en las secreciones o unidas a la superficie de las
membranas de los linfocitos B. Se producen como respuesta a la deteccion
de moléculas extrafias que desencadenan la produccion de anticuerpos, en

el cuerpo (Rdnattural_2013).

Anticuerpos IgG

Las Inmunoglobulinas G son las inmunoglobulinas mas abundantes
en el suero (600-1800 mg/dL). Estas inmunoglobulinas promueven la
facocitosis en el plasma y activan al sistema del complemento. Las IgG son
el Unico tipo de anticuerpos que puede cruzar la placenta.

(Biochemistryquestions, 2009).

Se las encuentra abundantemente en los liquidos corporales. Brinda

proteccion contra las bacterias y las infecciones virales (kidshealth, 2014).

Anticuerpos IgM

Es la primera inmunoglobulina que sintetiza el neonato por si mismo,
y también es la primera en aparecer durante la respuesta primaria. tiene
gran valencia significa que posee una mayor capacidad que otras Ig para
unirse a antigenos particulados multidimensionales, entrecruzandolos y
provocando aglutinacion, por lo que las IgM son tipicas aglutininas (Lafez,
1999).

Se encuentra principalmente en la sangre y en el liquido linfatico. Es

el primer anticuerpo que el cuerpo genera para combatir una infeccion
(kidshealth, 2014).
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2.11 Tratamiento

La mayoria de los gatos que tienen toxoplasmosis pueden
recuperarse con tratamiento, el tratamiento generalmente implica la
administracion dde un antibidtico llamado clindamicina en dosis de 20-
25mg/kg/dia. Otros medicamentos que se usan incluyen pirimetamina y
sulfadiazina, que actian en conjunto para inhibir la reproduccion de T. gondii
(Kornreich, 2016).

Aunque se presupone que el uso de la Clindamicina obvia el uso de la
Pirimetamina, estudios en humanos sugieren que esta terapia dual es
requerida para mantener la eficacia del tratamiento. La situacién en gatos no
estd muy clara, pero es posible que la combinacion de clindamicina con
pirimetamina (1mg/kg/dia) proporcione una terapia mas efectiva (Zaldivar y
Saez, 2016, s/p).

Los gatos que estan gravemente enfermos pueden ser
hospitalizados y tratados con fluidoterapia y otros cuidados de apoyo
apropiados (Pethealthnetwork, 2016, s/p).

2.12 Prevencion

La mejor forma de evitar la infeccion por Toxoplasma gondii en los
gatos es no alimentar con carne cruda, aunque el riesgo de transmision de
infeccion de un gato a su duefio es muy bajo, esto puede reducirse aun mas

evitando el contacto con las heces de gato (ABCD, 2016, p 1).

preferentemente los gatos deben ser alimentados con comida
comercial, cualquier otro alimento debe ser cocinado a altas temperaturas
durante y en el caso de alimentarles con carne cruda, ésta debe congelarse
a temperaturas inferiores a -20° C durante 2 dias. Se debe intentar que no
cacen y para ello se pueden emplear cascabeles que avisen a sus presas 0

salidas controladas bajo vigilancia (AVEPA, 2013, p 3).
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2.13 Prevalenciay enfermedad en humanos

El Toxoplasma gondii es uno de los parasitos con alta prevalencia en
todo el mundo, con mas del 30% de la poblacion humana infectada, la
infeccion por T. gondii suele ser asintomatica en individuos sanos. Las tasas
de prevalencia entre los seres humanos varian mucho de un pais a otro y
oscilan entre el 5y el 80 %, esta variacion se basa en las diferencias en las
practicas culturales, asi como en las condiciones ambientales que favorecen
la estabilidad de los ooquistes en el suelo y el agua (Pittman y Knoll, 2015,
s/f).

La alta incidencia de infeccién por T. gondii en todo el mundo se
atribuye a su capacidad de ser infecciosa en sus formas sexual y asexual,
establecer una infeccidn cronica en cualquier animal de sangre caliente y
permanecer infecciosa durante la vida de ese huésped, si bien la infeccién
por T. gondii en individuos inmunocompetentes suele ser asintomatica,
pueden aparecer sintomas similares a los de la gripe, si pasa de la madre al
feto, pueden ocurrir resultados mas extremos, como la hidrocefalia y la
muerte, la infeccibn con T. gondii es mas perjudicial en individuos
inmunocomprometidos, como aquellos con VIH, pacientes que reciben
trasplantes de 6rganos o que se someten a tratamiento contra el cancer,

fetos en desarrollo y ancianos (Pittman y Knoll, 2015, s/f).

2.14 Rutas de transmisién en humanos

La forma tisular del parasito puede transmitirse a los humanos por los
alimentos, las personas se infectan por comer carne poco cocida y
contaminada, como los gatos juegan un papel importante en la diseminacion
de la toxoplasmosis, el parasito se pasa en las heces del gato en forma de
oocistos, que es microscopico y puede ocurrir una ingesta accidental de
oocistos después de limpiar la caja de arena de un gato contagiado (CDC,
2017, s/p).
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La transmision transplacentaria puede ocurrir cuando una mujer tiene
una infeccion primaria durante el embarazo, los humanos también pueden
adquirir infeccién a través de la donacion de organos o la transfusion de
sangre (RSPCA, 2014, p1).

2.15 Prevencion en humanos
No permitir que los gatos utilicen las jardineras o areas de juegos de
nifios como su arenero, mantener un debido control de las poblaciones de

roedores y otros posibles huéspedes intermediarios (Anigen,2013, p3).

Las medidas adicionales para personas inmunodeprimidas y mujeres
embarazadas pueden incluir evitar limpiar las bandejas de arena para gatos,
gue los gatos cacen (ABCD, 2016, p 1).

Entre las medidas que pueden tener un efecto positivo en el control
de la toxoplasmosis, esté la relacionada con la vigilancia y optimizacion en la
crianza de los animales de granja; asi como las buenas practicas de
manipulacion y expendio de los alimentos en general (Pérez, Villada,
Naranjo y Castafio, 2011, p 132).

En términos generales, para prevenir la toxoplasmosis humana se
recomienda evitar el consumo de carne cruda o con coccién deficiente. Se
deben lavar con abundante agua y soluciones desinfectantes apropiadas las
frutas, verduras y demas alimentos destinados a consumo sin coccién.
Finalmente, el control prenatal oportuno y de calidad constituye una de las
estrategias mas eficaces para reducir los casos de toxoplasmosis congénita
(Giraldo, 2008, p 14).

2.16 Epidemiologia
En Chile se realizé un estudio para determinar su seroprevalencia en
felinos de la comuna de San Carlos, mediante la técnica seroldgica Elisa

ImmunoComb, se evidencié que 29 individuos fueron positivos (48.3 % de
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seroprevalencia), que al desglosar segun sexo correspondieron a 9 machos
y 20 hembras (39.1 y 54 %, respectivamente). Mientras que, segun la edad,
la seropositividad fue mayor en el grupo adult (76.7 %), seguido de los
rangos de mayores de siete afios (50 %) y young (25 %). Con respecto a la
alimentacion, la seropositividad mas alta se obtuvo en aquellos alimentados
con dieta mixta por sobre la comercial (60 % vs. 47.2 %). Segun la variable
habitat, fueron positivos 16 gatos indoor y 13 outdoor (45.7 y 52 %)
(Troncoso, Uribe, Arrué, Valenzuela y Wiethuchter, 2014, p 26).

En Lima — Perl en un estudio realizado por Cerro (2007), se
analizaron las muestras de sueros de 178 gatos para determinar la
frecuencia de Toxoplasma gondii en Lima Metropolitana y concordancia
entre las técnicas de inmunofluorescencia indirecta y hemaglutinacion
indirecta, los resultados mostraron una frecuencia de reactores a
Toxoplasma gondii de 17.9 % con un intervalo de confianza de 95 % entre
12 y 23.5 % para la técnica IFl y 11.2 %, y con un intervalo de confianza de
95 % entre 6.6 y 15.8 % para la técnica HAI. La evaluacion de reactores

segun edad y sexo, no mostraron diferencia estadistica significativa.

En un estudio realizado en la ciudad de Latacunga, se encontrd cinco
casos positivos para anticuerpos IgG especificos de la toxoplasmosis, por lo
contrario no hubo reporte de seropositividad para infecciones agudas (IgM)
de Toxoplasma gondii, mediante el Test de microElisa (OnSite Toxo
IgG/IgM), y en relacion con la edad indica que, hubo 16 gatos que tenian de
0 a tres afios de vida, existiendo en este grupo dos casos con
seropositividad a IgG para toxoplasmosis, mientras que en el grupo de
cuatro a ocho afos del total de cuatro, se hallé tres casos positivos a IgG

para Toxoplasma gondii (Toscano, 2015, p 45 - 46).

Segun Espinosa, (2011) en un estudio realizado en la ciudad de Quito
se obtuvo 18 casos positivos a T. gondii, que corresponden al 36 % de la

muestra, valor que a comparacion del 64 % correspondiente a 32 casos
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negativos es menor, del total de muestras examinadas que fueron 50, y
referente a los casos positivos a T. Gondii segun el sexo en gatos, teniendo
como resultado que los machos representan el valor mas alto con diez
animales positivos, lo que corresponde al 20 %; en relacion a las hembras
gue presentan ocho casos positivos, que corresponde al 16 %, valor que se
deberia a que los machos por su caracteristica independencia (vagabundeo)
tienden a salir mas de casa, lo que incrementaria mas su contagio (p 42 -
43).

En el estudio realizado por Cousen, (2016) en la ciudad de Ambato se
determind la presencia de Toxoplasma gondii en felinos domésticos
mediante la prueba de electroquimio-luminiscencia, para la inmunoglobulina
IgG con un total de ocho casos positivos que representan el 26.6 %, vy
22 casos negativos con el 73.3 % de la poblacion total, para los valores de la
inmunoglobulina IgM se reportan 0 casos positivos. Segun la edad y sexo
obtuvo un macho positivo (6 a 11 meses) con el 3.3 %, dos hembras
negativas (6 a 11 meses) 6.7 %, cinco machos positivos, (1 a 3 afios),
16.7 %, siete hembras negativas y dos machos negativos, (1 a 3 afios) 30 %,
dos hembras positivas (> de 3 afios) 6.7 %, seis hembras negativas y cinco

machos negativos (> de 3 afios) 36.6 %.
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3 MARCO METODOLOGICO

3.1 Ubicacion de la investigacion

El presente Trabajo de Titulacion se realizo en las instalaciones de la

Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil, ubicada en la Av. Carlos
Julio Arosemena Km. 1% via Daule, Provincia del Guayas

Grafico 1. Ubicacién geografica de la Universidad
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Fuente: Google maps (2017).

3.2 Caracteristicas climaticas

La ciudad de Guayaquil presenta un clima tropical y esta ubicada a 4
msnm; debido a que se ubica en plena zona ecuatorial, la ciudad tiene

temperaturas calidas durante todo el afo, la temperatura promedio oscila
entre los 25y 28 °C.
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3.3

Materiales

Materiales de campo

Guantes de manejo
Mandil

Red

Kennels

Guantes para atrapar gatos
Sujetador para gatos
Ficha de resultados
Boligrafo
Computadora

Tabla en Excel
Tabla en Access

Libreta de apuntes

Materiales de laboratorio

Jeringuillas de 3cc

Mesa de exploracién para la extraccion de la sangre.
Tubos vacutainer con anticoagulante: EDTA de 4cc
Alcohol antiséptico

Algodon

Mascarilla

Tranquilizantes Acepromacinay Xilacina

Test de microElisa para Toxoplasma gondii (OnSite Toxo IgG/IgM)

Recipiente para desechos infecciosos

Equipos

Centrifuga

Rasuradora
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3.4 Poblacion en estudio
Se trabajé con los gatos que habitan en las diferentes facultades y

varios locales de la Universidad Catodlica de Santiago de Guayaquil.

3.5 Tipo de estudio

Este estudio se realizd con un disefio observacional transversal no
experimental, estadistico descriptivo, para poder establecer la prevalencia de
toxoplasmosis en la poblacion felina que habita en la Universidad Catélica de

Santiago de Guayaquil.

Para determinar la prevalencia se uso la siguiente férmula:

Prevalencia = Casos positivos X 100

Total de casos estudiados

3.6 Manejo del ensayo

Para poder cumplir con los objetivos del presente estudio, se
diagnostic6 mediante Test OnSite Toxo IgG/IgM, también se utilizdé una tabla
creada en Excel y otra en Access, de esta forma se clasificaron los datos
obtenidos de cada felino, posicionandolos de acuerdo a las distintas

variables fijadas.

3.7 Variables a evaluar

Variable dependiente

¢ Prevalencia de Toxoplasma gondii.

Variable independiente
e Edad

< de 1 afo
1 a7 afos
> a 7 afnos
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Sexo
e Hembra (H)
e Macho (M)

Condicién corporal
e Muy delgado (1)
e Delgado (2)
e Ideal (3)
e Sobrepeso (4)
e Obeso (5)

Ubicacion

e Facultad Técnica (FT)

e Facultad de Arquitectura (FA)

e Facultad de Medicina (FM)

e Facultad de Economia (FE)

e Facultad de Psicologia (FP)

e Facultad de Ingenieria (FI)

e Facultad de Empresariales (FEM)
e Facultad de Filosofia (FF)

e Facultad de Jurisprudencia (FJ)
e Patio de comida (TB)

e Coliseo (C)

e Edificio principal (EP)
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3.8 Manejo de los gatos

Se capturd a los gatos de las diferentes facultades de la universidad
con ayuda de los diferentes instrumentos y de comida para captar su
atencion, se los mantuvo guardados en los kennels para asi poder
trasladarlos al consultorio de la universidad, después se procedio a realizar
una exploracion fisica en general bajo el efecto de un tranquilizante aplicado
para evitar que el animal se estrese y sea agresivo, una vez ya examinados
y extraida la muestra sanguinea, se realizo el diagndstico de toxoplasma y
se procedio a esterilizar tanto las hembras como los machos para evitar que
siga creciendo la poblacion felina existente en los predios de la universidad y
con esto se logré un control de natalidad, para identificar el paciente ya

muestreado se les realiz6 una muesca en la oreja.

3.9 Recoleccion de muestras

Para la obtencion de la muestra se procedié a la inmovilizacién de los
gatos y la aplicacién de un tranquilizante, rasuramos el area y se colocé de
decubito esternal al animal sobre el borde de la mesa de exploracion se
desinfectd con algoddn y alcohol antiséptico, se procedié a la extraccion de
la sangre con una jeringa de 3 cc de la vena yugular, se coloc6 la muestra

sanguinea en el tubo vacutainer con anticoagulante: EDTA de 4cc.

3.10 Identificacién de la muestra
Cada una de las muestras tomadas se identific6 con el niumero de
toma en la parte exterior de los tubos y en la prueba en la parte anterior de

cada test.

3.11 Llenado de hoja de campo
Se ingreso en la hoja de Excel los datos obtenidos de las pruebas y
las variables que se evaluaron como presencia de Toxoplasma gonddi,

edad, sexo.
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3.12 Procesamiento en el laboratorio

Una vez ya obtenidas las muestras se procedié a centrifugar por 8-10
minutos para separar el plasma, se colocé 1 gota en el pozo de la prueba
asegurando que no haya burbujas de aire para obtener un diagnostico
certero, después se agrego 1 gota del buffer se dejo reposar por 10 minutos,
al dejar reposar la prueba por los 10 minutos, ya se pudo realizar la lectura
de los resultados y se procedié a clasificar en positivos y negativos a la

presencia de Toxoplasma gondii.
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4 RESULTADOS

En el presente estudio realizado para determinar la prevalencia de
Toxoplasmosis en la poblacion felina que habita en la Universidad Catdlica

de Santiago de Guayaquil, se obtuvieron los siguientes resultados:

4.1  Prevalencia de Toxoplasmosis
De los 75 casos estudiados se diagnosticaron siete casos positivos a

toxoplasmosis, representando un 9.33 %.

Tabla 1. Prevalencia de Toxoplasmosis.

TOTAL DE
POSITIVOS | NEGATIVOS CASOS
N° 7 68 75
% 9,33 % 90.67 % 100 %
Elaborado por: La Autora
Grafico 1. Prevalencia de Toxoplasmosis
mN2 m%
m I I I |
POSITIVOS NEGATIVOS TOTALDE CASOS

Elaborado por: La Autora
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4.2 Muestra estudiada de acuerdo al sexo
En el presente estudio se trabajé con 75 gatos siendo 45 hembras

(60 %), y 30 machos (40 %).

Tabla 2. Muestra estudiada de acuerdo al sexo.

SEXO N° %

HEMBRAS 45 60

MACHO 30 40
TOTAL 75 100

Elaborado por: La Autora

Gréfico 2. Muestra estudiada de acuerdo al sexo.

M HEMBRAS ® MACHO

Elaborado por: La Autora
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4.3 Prevalencia de Toxoplasmosis de los casos positivos segun el

sexo
De los 75 gatos muestreados se diagnosticaron siete positivos con
Toxoplasmosis de los cuales cuatro se presentaron en hembras (8.89 %), y

tres en machos (10 %).

Tabla 3. Prevalencia de Toxoplasmosis segun el sexo.

SEXO CASOS
POSITIVOS
ESTUDIADOS
N° %
HEMBRAS 4 8.89 45
MACHOS 3 10 30

Elaborado por: La Autora

Grafico 3. Prevalencia de Toxoplasmosis segun el sexo.

10%

8,89%

HEMBRAS MACHOS

Elaborado por: La Autora
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4.4 Presencia de Toxoplasmosis de acuerda a la edad

En la Tabla 4, Grafico 4, observamos que, se presentaron cuatro

casos positivos en el rango de menores a un afio (8.70 %), dos casos

positivos de uno a siete afios (7.40 %) y un caso positivo en mayores de

siete afios (50 %).

Tabla 4. Prevalencia de Toxoplasmosis de acuerdo a la edad.

lafnosa?
~ - . TOTAL
< de lafno afos > 7 afos
DE
No° % No° % No° % CASOS
POSITIVOS 4 8.70 2 7.40 1 50 7
NEGATIVOS| 42 91.30 25 92.60 1 50 68
TOTAL 46 100 27 100 2 100 75

Elaborado por: La Autora

Grafico 4. Prevalencia de Toxoplasmosis de acuerdo a la edad.
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Elaborado por: La Autora
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92,60%

B POSITIVOS ® NEGATIVOS

2 ANOS A 7 ANOS

39

50%
50%

> A8 ANOS




4.5 Condicion corporal de los casos positivos a toxoplasmosis.

En el presente estudio se observdO que los gatos positivos a
toxoplasmosis de acuerdo a la condicion el 57.14 % tenian una condicion
ideal, 28. 57 % presenté una condicion delgada y el 14.29 % presento

sobrepeso.

Tabla 5. Condicion corporal de los casos positivos a toxoplasmosis.

CONDICION CORPORAL CASOS POSITIVOS %
MUY DELGADO 0 0
DELGADO 2 28.57
IDEAL 4 57.14
SOBREPESO 1 14.29
OBESO 0 0
TOTAL DE CASOS POSITIVOS 7 100

Elaborado por: La Autora

Gréfico 5. Condicion corporal de los casos positivos a toxoplasmosis.

,14%

28,57%

14,29%

MUY DELGADO DELGADO IDEAL SOBREPESO OBESO

Elaborado por: La Autora
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4.6 Lugar de concentracion

De los 75 casos estudiados, siete resultaron positivos a toxoplasmosis
en los gatos, y se observaron cinco casos pertenecientes de la facultad
técnica (16.67 %), y dos casos en TB (16.67 %).

Tabla 6. Lugar de concentracién de los gatos en UCSG.

TOTAL
LUGAR POSITIVOS % DE

CASOS
Facultad Técnica 5 16.67 30
Facultad Arquitectura 0 0 5
Facultad Medicina 0 0 2
Facultad Economia 0 0 0
Facultad Psicologia 0 0 1
Facultad Ingenieria 0 0 1
Facultad Empresariales 0 0 8
Facultad Filosofia 0 0 3
Facultad Jurisprudencia 0 0 2
Patio de comida 2 16.67 12
Coliseo 0 10
Edificio principal 0 1
TOTAL 7 75

Elaborado por: La Autora
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Grafico 6. Lugar de concentracion de los gatos en UCSG.

EPOSITVOS W%

16,67

Elaborado por: La Autora

4.7

16,67

Relacion de casos positivos y negativos (IgG / IgM)
En el presente estudio se diagnosticaron siete casos positivos para

anticuerpos IgG especificos de la toxoplasmosis (9.33 %), por lo contrario,
no se observo casos positivos de anticuerpos IgM de Toxoplasma gondii.

Tabla 7. Relaciéon de casos positivos y negativos (IgG / IgM).

109G IgM
N° % N° %
POSITIVOS 7 9.33 0 0
NEGATIVOS | 68 90.67 75 100
TOTAL 75 100 75 100

Elaborado por: La Autora
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Gréfico 7. Relacion de casos positivos y negativos (IgG / IgM).

HigG mIgM

100%

90,67%

9,33%

0,00%

POSITIVOS NEGATIVOS

Elaborado por: La Autora

4.8 Casos positivos y sus variables

De los siete casos positivos se pudo observar que, dos de los casos
presentaron una condicién corporal delgada, de los cuales una era hembra y
un macho, siendo positivos para el anticuerpos IgG y encontrados en la
Facultad Técnica, cuatro presentaron una condicién corporal ideal, los
mismos que fueron positivos para el anticuerpos IgG, encontrdndose dos en
la Facultad Técnica (FT) y dos en el patio de comida (TB), uno presenté
sobrepeso siendo positivos para el anticuerpos IgG y fue encontrado en la

Facultad Técnica.

Tabla 8. Casos positivos y sus variables.

C.CORPORAL SEXO IGG L. DE ESTANCIA
HEMBRA | MACHO FT B
C1 - - - - -
Cc2 1 1 2 2 -
C3 2 2 4 2 2
C4 1 - 1 1 -
C5 - - - - -

Elaborado por: La Autora
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Grafico 8. Casos positivos y sus variables.

HCl mC2 mC3 "C4 mC5

HEMBRA MACHO 1GG TECNICA

B

Elaborado por: La Autora
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5 DISCUSION

En el estudio realizado por Espinoza (2011) en la ciudad de Quito, se
examinaron un total de 50 gatos de los cuales se observd 18 casos positivos
a T. gondii, que corresponden al 36 % de la muestra indicando una alta
incidencia de toxoplasmosis en el Barrio de Solanda de la ciudad de Quito. A
diferencia del presente estudio en el cual se estudiaron 75 casos y se

diagnosticaron 7 casos positivos a toxoplasmosis, representando un 9.33 %.

En cuanto al sexo, Bojorque (2016) en su estudio realizado en la
ciudad de Cuenca dice que no hay diferencia significativa entre machos y
hembras, 18 % y 14 % respectivamente. Concordando con el presente
estudio donde se observd 8.89 % en hembras y 10 % en machos.

Referente a los anticuerpos presente en el T. gondii, Toscano (2015)
diagnosticé cinco casos positivos para anticuerpo IgG especificos de la
toxoplasmosis representado con un 25 % y no hubo reporte de
seropositividad para infecciones agudas (IgM) de Toxoplasma gondii,
mediante el Test de microElisa (OnSite Toxo IgG/IgM). Estos resultados son
similares a los del presente estudio ya que se diagnosticaron siete casos
positivos para el anticuerpo IgG representado con un 9.33 % y un 0 % de

casos positivos de anticuerpos IgM de Toxoplasma gondii.

De acuerdo a la edad en Chile, en el estudio realizado por Troncoso,
Uribe, Arrué, Valenzuela y Wiethuchter, (2014), se observdé una alta
prevalencia en el rango de un a siete aflos con un 76.7 %, seguido del rango
de mayores de siete afios con un 50 % y en el rango menores de un afo con
un 25 %. A diferencia de los resultados obtenidos en el presente estudio en
el cual en el rango de menores a un afio se presentdé un 8.70 % y en el
rango de uno a siete afnos se obtuvo el 7.40 % y en mayores de siete afos el
50 %.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

En base a los resultados obtenidos en cada una de las variables evaluadas

se puede llegar a las siguientes conclusiones:

Segun al sexo, no se observdé una diferencia significativa entre

hembras y machos

e De acuerdo a la edad se observé mayor nimero de casos positivos en

gatos menores a un afo.

e Correspondiente a la condicién corporal se concluye que esta no

influye enla presencia de la enfermedad.

e De acuerdo el anticuerpo presente, el IgG es el anticuerpo que

predomina en el diagndstico de los gatos.
e De acuerdo a los resultados observados en el presente estudio, se

concluye que los animales mas afectados a toxoplasmosis son los

encuentran en mayores concentraciones.
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6.2 Recomendaciones

e Se recomienda realizar este tipo de estudio en lugares donde hay
concentracion de gatos y que son muy frecuentados por personas
muchas veces vulnerables y que desconocen el riesgo de contraer la

enfermedad (zoonosis).

e Se sugiere utilizar otros métodos de diagnéstico como las diversas

pruebas serologicas o un diagnostico especifico (PCR).

e Se recomienda aplicar técnicas que permitan a los gatos que habitan
en los predios de la Universidad Catoélica de Santiago de Guayaquil,
realizar sus deposiciones en lugares y areneros adecuados que
permitan manipularlas de manera higiénica lo cual interferiria en el

ciclo bioldgico de la Toxoplasmosis.
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ANEXOS



Anexo 1: Traslado al consultorio.

Fuente: La Autora
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Anexo 3: Posicién decubito esternal

Fuente: La Autora

Anexo 4: Toma de muestra sanguinea.

Fuente: La Autora.
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Anexo 5: Obtencion de la muestra sanguinea.

Fuente: La Autora

Anexo 6: Pesaje.

Fuente: La Autora.
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Anexo 7: Obtencién de suero sanguineo.

Fuente: La Autora.

Anexo 8: Test OnSite Toxo IgG/IgM.

Fuente: La Autora.
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Anexo 9: Centrifuga.

i fore Opening Lid
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Fuente: La Autora.

Anexo 10: Resultado negativo.

Fuente: La Autora.
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Anexo 11: Resultado positivo a 1gG.

Fuente: La Autora.

Anexo 12: Materiales utilizados.

Suavi

\

Fuente: La Autora.
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Anexo 13: Hoja de Campo.

GATO MN® |UBICACION| SEXD EDAD ED%HEEEM_N RESLULTADG
1 TE B A 3 MEGATIVO
z FT B A 3 MEGATIVD
3 FP H A a MEGATIVO
4 FT i A 3 MEGATIVO
g Fid H & 4 MEGATIVD
E C H A a MEGATIVO
T C H & 4 MEGATIVO
B Fi Bl A z MEGATIVO
= Fl H A 3 MEGATIVD
] FT H & 4 MEGATIVO
i FT H & 4 MEGATIVO
12 FT H A ] MEGATIVD
13 FT B A 3 MEGATIVD
14 FT i A a MEGATIVO
15 C i A z MEGATIVO
16 C H A 3 MEGATIVD
17 C H & 2 MEGATIVO
18 FT i B K] MEGATIVO
19 C i A z MEGATIVO

] FT H A 3 MEGATIVD
1 TS H & 4 MEGATIVO
= FT Bl A 3 MEGATIVO
3 FT H A 3 MEGATIVD
24 FT B B E MEGATIVO
25 FF H B 4 MEGATIVO
on FF Bl A & MEGATIVO
7 Fi B T K] MEGATIVD
A8 TE H B 3 POSMND

] FT i B ] FPOSMND

an FT H [T ] MEGATIVD
a1 TG i A K] MEGATIVO
az TG B & z MEGATIVO
a3 FE i A K] MEGATIVO
d4 FE [ & B MEGATIVD
a5 FE H A E MEGATIVO
a5 FE i A 3 MEGATIVO
a7 FF i B 3 MEGATIVO
a3 FE i B K] MEGATIVO
a5 Fi H A E MEGATIVO
an Fi i A 3 MEGATIVO
41 FT Bl A i MEGATIVO

Continua Anexo 13...
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Viene de Anexo 13: Hoja de Campo.

42 FT 4] ) 1 MHEGATIVG
43 FT H & 1 MEGATIVG
44 FT ] & 1 MEGATIVO
45 Fits H & 4 MEGATIVO
4 TS [T C X MEGATIVO
47 TG [T & X HEGATIVD
44 c 4] C b MHEGATIVG
44 FT H ] 2 MEGATIVG
B0 TS H & 2 MEGATIVO
&1 Fd H B X MEGATIVO
B2 Fd [T & 4 MEGATIVO
B3 TS [T B B MEGATIVO
gd c [T 1] & HEGATIVD
B FE H ] b MEGATIVG
i TS H B L MEGATIVO
&7 FT ] ] B MEGATIVO
b TS [T B B MEGATIVO
il FT H & X POSMKO

il FT H & 4 POSMKO

£ FT %] G 2 POSMD

&2 FT [T B B MEGATIVG
&3 Fid [T & 2 MEGATIVO
B4 FT [T C B MEGATIVO
&5 FT [T & X MEGATIVO
il FT [T & X MEGATIVO
&7 FE H ] L MEGATIVO
&4 FE H B B MEGATIVG
&4 - [T B 4 MEGATIVG
T FT [T & L POEMRD

[ TS [T & L POEMRD

T2 C H & X MEGATIVO
73 Ch, H ] B MEGATIVO
74 G, H ] 4 HEGATIVO
75 EP H ] i) HEGATIVG

Fuente: La Autora.
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