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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion expone la propuesta de redisefio del Centro Gerontologico
Municipal Dr. Arsenio de la Torre Marcillo de la ciudad de Guayaquil. En este proyecto se propone
una regeneracion de los espacios de este establecimiento de manera que la atencion brindada sea
eficaz y de calidad para los adultos mayores. Los estudios realizados no solo se enfocan en mejorar el
aspecto estético de las instalaciones sino también en solucionar problemas de su aspecto funcional
que permitan el buen desarrollo de sus asistentes en todas las areas de este centro. En la investigacion
se utilizaron distintos métodos de recogida de informacidn cuantitativa y cualitativa como entrevistas
realizadas a funcionarios y encuestas a los usuarios. El objetivo principal es disminuir los actuales
inconvenientes de circulacion causados por la desfavorable distribucion de mobiliario, asimismo
solucionar los estragos ocasionados por los materiales de recubrimiento existentes que fueron
seleccionados sin estudios previos, sin considerar la necesidad de recubrimientos antideslizante y por
lo tanto no benefician al adulto mayor. De igual manera se afiade una seleccion de acabados
decorativos que pretenden volver mas agradable las condiciones estéticas del centro junto con un

disefio de muebles que responda a las necesidades de estos usuarios.

Palabras clave: gerontoldgico, geriatria, ergonomia, mobiliario, disefo, adulto mayor, circulacion.



Introduccion

El presente proyecto se centra en el estudio espacial del Centro Gerontologico Municipal Dr.
Arsenio de la Torre Marcillo para su posterior redisefio y ambientacion. Este centro se encuentra en la
avenida Carlos Julio Arosemena, frente al centro comercial Alban Borja; en este espacio se
desarrollan actividades ludicas, de ejercicio y descanso para los adultos mayores. Los aspectos

funcionales, estéticos y técnicos son los principales enfoques para la ejecucion de esta propuesta.

Esta investigacion surge a beneficio de este grupo vulnerable, cuyas actividades conforme va
avanzado su edad, estas se vuelven cada vez mas sedentarias y con esto su salud fisica, psicologica y
mental pueden deteriorase. Es por esto que existen centros especializados en donde se promueve su
vida activa con areas de esparcimiento y momentos de sociabilidad con otras personas. Segtn el Dr.
Aldo Guevara D’ Aniello, médico especializado en Geriatria y Gerontologia, los centros publicos que

existen actualmente en la ciudad de Guayaquil son escasos (El Universo, 2013).

Este establecimiento no ha sido remodelado desde su construccion de modo que mantiene su
distribucion y amoblado original; por consiguiente, se han podido identificar varios problemas de
disefio que involucran la inadecuada distribucion del mobiliario, lo que produce el mal
funcionamiento de cada uno de sus espacios. Todos los aspectos que reune esta nueva propuesta estan
dirigidos a la satisfaccion de las necesidades de los ciudadanos denominados como adultos mayores,
permitiéndoles el acceso a servicios e instalaciones especializadas. Ademas, se tendra presente las
normativas técnicas que justifiquen las adecuaciones del espacio, de esta manera se propone generar
mejoras de disefio en las diversas areas y mobiliarios que lo integran, con el fin de beneficiar la

calidad de vida de estos ciudadanos.
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Antecedentes

El Centro Gerontoldgico Municipal fue inaugurado hace 10 afios, el 27 de julio del 2007. En el
evento de apertura participaron el Abogado Jaime Nebot, alcalde de Guayaquil, junto con el
Economista Mauro Toscanini, Rector de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, entre
otros. Al inicio del programa se estimo el ingreso de 200 usuarios, sin embargo, actualmente atiende a
1. 248 personas en distintos grupos y horarios. Este centro cuenta con un area total de 3.000 metros
cuadrados, de estos 1.500 metros cuadrados son de construccion, fue ejecutado por el Municipio de
Guayaquil a un costo de 850 mil dolares, de los cuales $600 mil fueron destinados al area fisica y el
resto a equipamiento. Cabe mencionar que el 9 de agosto del mismo afio de la construccion, las salas
del centro estuvieron completamente equipadas para prestar de sus servicios. También, se realiz6é una
casa abierta antes de la apertura oficial en donde se expuso al publico los detalles de todos los

servicios a brindar y dieron paso a una preinscripcion. (El Universo, 2013)

La directora del centro, Rosa Azua Pincay, indica que las atenciones que se brindan al adulto
mayor se realizan de manera integral, es decir, involucrando sus capacidades bioldgicas, psiquicas,
sociales y espirituales que evita que su calidad de vida se deteriore. El centro atiende de manera
gratuita en todos los horarios, hay grupos que asisten en el dia, otros por la tarde y en distintos dias.
También hay grupos que participan durante toda la jornada diaria, todos los dias de la semana. La
administracion de este centro esta a cargo de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil,
mientras que el personal que asiste en terapia fisica y demas talleres recreativos son estudiantes de la

Universidad Estatal y la UCSG. (EI Universo, 2013)



Planteamiento del problema

Tabla 1: matriz problematica

Problemas Causas Efectos Imagen
Accesos angostos y rampas de altura y largo Ausencia de seguimiento de las normativas respectivas Rampas de acceso extremadamente angostas
incorrecto : :
Rampas de acceso con pendientes inadecuadas
Figura 1: ingreso bafio de mujeres
Fuente: elaboracion propia
Materiales de revestimientos en pisos y paredes  Falta de presupuesto para cerrar espacios interiores y Pintura soplada en paredes donde crecen bacterias que
deteriorados que no responden a las necesidades  eleccion deficiente de materiales de recubrimiento que causan enfermedades
del adulto mayor benefician a la salud y movilidad del adulto mayor . ) . .
Pisos deslizantes y porosos peligrosos al caminar y
retienen mucha suciedad.
|
Figura 2: paredes del aula de talleres
Fuente: elaboracion propia
Escaso disefio e incorrecta ubicacion del Uso de muebles genéricos no ergondmicos Sillas no acordes para el uso del adulto mayor b ' ¥ B
g . -y
mobiliario )
Muebles de baja altura
Distribucion del mobiliario desprovisto de estudios previos ~ Muebles obstruyen barras de apoyo y bloquean las
zonas de circulacion
Espacios pierden su identidad con mobiliario mal | ]
seleccionado Figura 3: sillas del comedor
Fuente: elaboracion propia
Incorrecto uso de la sefializacion Carencia de senaléticas de advertencia y seguridad Desniveles no se observan y resultan peligrosos

Rutas de evacuacion no especificadas

M X
Figura 4: desnivel hacia el jardin
Fuente: elaboracion propia

Autor: elaboracion propia



Objetivos del proyecto

Objetivo general
Redisefiar los espacios interiores y exteriores del Centro Gerontologico Municipal Dr. Arsenio de
la Torre Marcillo acordes al usuario que recibe, logrando una ambientacion funcional y estética, que

cumpla con las normas técnicas y las necesidades del adulto mayor.

Objetivos especificos
Adecuar los ingresos, la altura de las rampas y la ubicacioén de los mobiliarios de cada area
cumpliendo con las normativas del establecimiento y asi obtener un amoblado que involucre el
buen desarrollo y la tranquilidad del usuario, circulaciones correctas y accesos con pendientes

aceptables.

Proponer alternativas de recubrimiento de paredes y pisos y el aislamiento del espacio interior del

exterior para el beneficio de la salud y movilidad del adulto mayor.

Disefiar mobiliarios dirigidos exclusivamente para este grupo poblacional que satisfagan los

aspectos funcionales, estéticos y ergonométricos.

Acondicionar el establecimiento con un plan de sefialética pertinente en cada espacio que sirva de

informacion y advertencia para el usuario

22
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Investigacion aplicada en el proyecto

Analisis tipologico

Tabla 2: tipologia internacional Centro Gerontologico Juslibol

Centro Gerontologico Juslibol

Ubicacion: Al norte del ambito Actur — Parque Goya. Zaragoza, Espafia

Descripcion: Centro gerontologico abierto de proteccion y atencion de personas mayores en la ciudad de Zaragoza

Porche Administracion Gimnasio Cocina Salas de Terapias
Espacial Recepcion Oficinas Almacenes Vestuarios Lavanderia
Comedor

Integra sus areas verdes

Uso de rampas de acceso en puntos de ingreso
! |

Espacios cerrados y abiertos Figura 5: fachada render de Juslibol Figura 8: fachada de Juslibol
Fuente: Plataforma arquitectura Fuente: Plataforma arquitectura

Funcional

Comunicaciones horizontales y verticales en el edificio ayudan a la orientacion de los usuarios, evitando circulaciones cruzadas y
compartidas de servicio y residentes

Barras metalicas de apoyo en las paredes de los corredores

Tiene una forma trapezoidal, y orientada norte-sur

Combinacion de colores neutros, beige y gris
Formal

Estilo moderno

Sigue un disefio lineal

Sistema a base de porticos Figura 6: planta zonificada de Juslibol Figura 9: fachada lateral de Juslibol
) ) Fuente: Plataforma arquitectura Fuente: Plataforma arquitectura
Materiales: hormigén armado y acero
Constructivo Columnas de acero

Piso de hormigén

Recubrimiento de piso antideslizante

Mobiliario especial para adultos mayores
Disefio/
. g Muebles modernos
Ambientacion

Disefios ergondmicos con sistemas automatizados integrados

Luces Led

Figura 7: Zona comun Figura 10: recepcion de Juslibol
Lamparas decorativas con iluminacion calida Fuente: Plataforma arquitectura Fuente: Plataforma arquitectura

Estudios

L. Lamparas exteriores
técnicos

Climatizacién natural y artificial

Acondicionadores de aire tipo split

Autor: elaboracion propia



Tabla 3: tipologia internacional Lady Sarah Cohen House
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Lady Sarah Cohen House

Ubicacion: Londres, Inglaterra

Descripcion: Centro de actividades para el adulto mayor

Vestibulo Fisioterapia

Oficina administrativa Hidroterapia
Espacial

Sala de juntas Terapia recreacional

Fisioterapia Capilla

Sala y comedor comunal
Cocina
Bafios

Peluqueria Lavanderia

Accesos al centro en las esquinas de la edificacion
Circulacion lineal a través de corredores

Funcional Aprovecha el entorno natural
Rampas de acceso para personas con capacidades reducidas

Barras metalicas de apoyo

Conjunto compuesto por prismas de base cuadrada
Disefo geométrico

Formal
Colores de las paredes interiores en tonos tierra

Estilo moderno

Estructura en su mayoria hecha de ladrillo

Perfiles de la ventanas y ventanales de aluminio y vidrio
Constructivo

Recubrimiento antideslizante para pisos

Ventanales grandes de vidrio templado y perfiles de aluminio

Mobiliario ecologico

Disefio/ Mobiliario permeable para exteriores

Ambientacién Muebles ergondmicos para adultos mayores

Muebles de estilo moderno tradicional

Iluminacion artificial Led con sistema ahorrador

Estudio técnico Tluminacion natural

Climatizacion artificial en todos los salones

| )
Figura 11: area de residencias
Fuente: Hopkins Architects

Figura 12: analisis de la ubicacion de las areas
Fuente: Hopkins Architects

Figura 13: interior de la residencia
Fuente: Hopkins Architects

Figura 14: volumetria del proyecto
Fuente: Hopkins Architects

Figura 15: fachada del proyecto
Fuente: Hopkins Architects

- i ow

Figura 16: corredor de la residencia
Fuente: Hopkins Architects

Autor: elaboracion propia



Tabla 4: tipologia nacional Centro Asistencial Gerontolégico Dr. Publio Vargas Pazzos
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Centro Asistencial Gerontologico Dr. Publio Vargas Pazzos

Ubicacion: km. 14,5 via Daule (ingreso por ambev, av. Las iguanas) Guayaquil, Ecuador

Descripcion: proporciona atencion integral al adulto mayor

Espacial

Ingreso Administracion
Vestibulo Aula para Talleres
Director General Enfermeria

Secretaria Biblioteca

Capilla
Peluqueria
Cocina

Piscina

Bafios y
Vestidores

Cancha de
césped

Parqueadero

Funcional

Se encuentra distribuido por bloques prismaticos
Circulacion amplia y directa

Areas conectadas por corredores cubiertos
Rampas en las entradas

Barras metalicas de apoyo en los corredores

Formal

Color beige en su fachada combinado con reas verdes
Colores calidos en el interior con detalles en color rojo
Especies vegetales decoran el ambiente interior

Estilo tradicional

Constructivo

Estructura de acero y hormigén
Ventanas altas

Pisos antideslizantes

Diseno/
Ambientacion

Predominan los mobiliarios genéricos de catalogo

Escaso mobiliario especial para el adulto mayor

Estudio técnico

[luminacion natural y artificial
Focos fluorescentes de luz célida
Climatizacion natural

Acondicionamiento de aire en los salones

Figura 17: fachada del Centro

Fuente: google maps

Figura 18: patio interior
Fuente: elaboracion propia

Figura 19: sala de estar
Fuente: elaboracion propia

Figura 20: exteriores del centro
Fuente: elaboracion propia

Figuré 21: aula para talleres
Fuente: elaboracion propia

Figura 22: aula de talleres
Fuente: elaboracion propia

Autor: elaboracion propia
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Tabla 5: tipologia nacional Fundacion Guayaquil Tercera Edad

Fundacion Hogar de Ancianos San Pedro de Alausi

Ubicacion: San Pedro de Alausi. Chimborazo, Ecuador

Descripcion: El Hogar de ancianos de la ciudad de San Pedro de Alausi, fue creado en el afio de 1989, por la “Fundacion San Pedro de Alausi”.

Ingreso Administracion Gimnasio Cocina

Direccion General Aula para talleres Habitaciones Jardines

Espacial compartidas

Patio
Capilla exterior

Secretaria Enfermeria

Corredores angostos

Insuficientes barras metalicas de apoyo

Funcional : ‘
Circulacion lineal Figura 23: fachada del Hogar Figura 26: direcciéon general
Fuente: elaboracion propia Fuente: elaboracion propia

Espacios conectados por corredores

Edificacion de una sola planta

Bloque distribuido por pasillos y areas libres
Formal

Sin estilo definido

Color blanco en las paredes interiores

Combinacion de color beige y rojo en su fachada

Estructura de hormigén

Figura 24: aula de talleres ' . -
Paredes de hormigén Fuente: elaboracién propia Figura 27: vista exterior

Fuente: elaboracion propia
Constructivo Ventanas de vidrio templado
Rejas metalicas

Pisos de porcelanato sin antideslizantes

Mobiliario de hierro forjado
Diseiio/ Ambientacion No presenta mobiliario exterior

Muebles de catalogo no ergonémicos

Iluminacion natural y artificial

Focos fluorescentes
Estudio técnico Figura 25: enfermeria
Climatizacién natural en su mayoria Fuente: elaboracion propia

Figura 28: gimnasio
Fuente: elaboracion propia

Ventiladores de techo

Autor: elaboracion propia



Diagnéstico de tipologias analizadas

Tabla 6: similitudes tipologicas internacionales
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Espacial

Funcional

Formal

Constructivo

Disefio /Ambientacion

Estudio técnico

Area de ingreso:
Recepcion

Vestibulo

Corredores amplios

Estilo moderno

Estructura de hormigén

Muebles ergondmicos para adultos

mayores

Tluminacion natural

Area de administracion:
Secretaria

Oficinas

Rampas en los accesos

Colores neutros

Bases y estructuras rectangulares

Mobiliario permeable para exteriores

Tluminacion artificial

Area de actividades:
Sala de terapias

Saldn de talleres

Barras metalicas de apoyo

Contacto con la naturaleza

Ventanales grandes

Mobiliarios funcionales

Climatizacion artificial

Area de servicio:
Comedor
Cocina

Banos

Distribucion de zonas para
circulacion lineal

Forma geométrica

Pisos provistos de materiales
antideslizantes

Muebles de estilo moderno

Climatizacion natural

Autor: elaboracion propia

Tabla 7: similitudes tipologicas nacionales

Espacial

Funcional

Formal

Constructivo

Diseiio /Ambientacion

Estudio técnico

Area de ingreso:
Informacion

Vestibulo

Circulacion lineal

Edificaciones de una sola planta

Estructura de hormigon

Muebles genéricos

Tluminacion natural

Area de administracion:

Corredores de circulacion amplios

Color beige y blanco en

Paredes de hormigon

Mobiliario no ergondémico para el

Iluminacion artificial

L, interiores adulto mayor
Direccion
Secretaria
Area de actividades: Rampas de acceso Estilo no definido Ventanas de vidrio templado No presenta mobiliario exterior Climatizacién natural

Saldn de talleres

Gimnasio

Patio

Area de servicios:  Cocina
Enfermeria Capilla
Comedor Baiios

Barras metalicas de apoyo

Relacidn con el entorno

Pisos de porcelanato

Mobiliario poco funcional

Ventiladores de techo y
acondicionadores de aire

Autor: elaboracion propia



Conclusiones tipologicas

El analisis de las tipologias de los centros de asistencia para adultos mayores ha permitido

encontrar similitudes en cada uno de los aspectos mencionados a continuacion:

Espacial: Existen espacios comunes como: areas de ingreso, areas de administracion, areas

de actividades varias, y areas de servicios.

Funcional: Todas las vias de circulacion estan despejadas y equipadas con soportes
laterales para el adulto mayor. El uso de accesos con rampas para personas con capacidades

reducidas. También se utilizan barras metalicas de apoyo ubicadas en los corredores.

Formal: Los estilos de disefio en su mayoria son modernos y tradicionales, salvo en los
centros nacionales donde dificilmente se identifica un estilo de disefio definido. Los colores que

priman en estos establecimientos son en tonos neutros y calidos.

Constructivo: Estructuras de hormigon armado y en la mayoria el piso esta provisto de

recubrimientos antideslizantes.

Disefio / Ambientacion: Mobiliario ergonémico con disefios dirigidos especificamente a
los adultos mayores. Disefios que se relacionan con el entorno natural y sirva de recreacion para

los adultos mayores en sus horas de esparcimiento.

Estudio técnico: Combinan los sistemas iluminacion artificial con iluminacion natural.
Aprovechan la climatizacion natural pero también utilizan acondicionadores de aire con

temperatura manejable



Programa de necesidades

Tabla 8: programa de necesidades #1
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i Mobiliario Dimensiones Especificaciones
Area Espacios M? tecni Complementos Esquema
Nombre Cant. Ancho Largo Alto ecnicas
Vestibulo 29.90 m? Mueble 2 asientos 2 -60m 1.60m 90m Luces LED Agarraderas, Cuadros,
L Basureros '
Iluminacion Natural
Ventilacion natural e I N
% Informacion 8.00 m? Escritorio en L 1 -60m 1.30m .70m Luces LED Computadora, Cuadros, ]
= Escritorio 1 .60m 1.60m 70m B o
o0 . . asureros N
= Silla 2 A45m A45m .90m Tluminacion Natural : i § o
= Archivero 1 .50m .50m 1.20m : ;
Ventiladores ;l | £ i
Figura 29: informacién y vestibulo
Fuente: elaboracion propia
Direccidn 13.15 m? Escritorio 1 .60m 1.30m .70m Luces LED Computadora’ [N
general Silla 7 A45m A45m .90m guTH
Archivador 1 .50m .50m 1.20m Tluminacion Natural Cuadros, GERIATRICO
Mesa 1 .60m 1.60m .70m
Ventiladores Basureros s
Direccion 14.55 m? Escritorio 1 .60m 1.30m .70m Luces LED Computadora, /“\ /
geriétrica Silla 3 45m 45m .90m "o
Archivador 1 30m .60m 50m A/C Cuadros, \ /
« Basureros . o o
2z Figura 30: direccion general, secretaria y direccion
N . . .y .
s Secretaria 14.10 m? Escritorio 1 .60m 1.30m 70m Luces LED Computadora, geriatrica g .
- Silla 3 45m 45m 90m Fuente: elaboracién propia
= Mueble 2 puestos 1 .60m 1.60m .90m A/C Cuadros, , -
£ Tl &
3 Basureros, Cafetera DEPARTAMENTO
DE PSICOLOGIA
Sala de juntas 9.55m? Mesa redonda 1 50m 50m 70m Luces LED Basurero, Cuadros e
Silla 5 A45m A45m .90m Ona
A/C )
— Figura 31: departamento de psicologia
Departamento de  13.35m? Escritorio 1 -60m 1.30m 70m Luces LED Computadora, Fuente: elaboracion propia
psicologia Silla 3 45m 45m .90m
Repisa 2 30m .60m .50m A/C Cuadros,
Mueble 2 asientos 1 .60m 1.60m .90m
Basureros, Cafetera
s Estar 1 43 75m2 Mueble 2 asientos 4 .60m 1.60m .90m Luces LED Barras, Cuadros, e
= Mueble 1 asiento 2 .60m .55m .90m '
E Mesa de centro 2 .50m .60m .50m Ventiladores Extintores
S
>
< Estar 2 50.20m? Mueble 2 asientos 3 .60m 1.60 .90m sk
& Mueble 1 asiento 4 .60m .60m .90m
S Mesa de centro 2 .50m .60m .50m
<5 : .
5 Estar 3 43 40m?2 Mesa 1 .60m 1.60m .70m Figura 32: estar 2. y estar 3
é : Silla 1 45m 45m 90m Fuente: elaboracion propia

>

utor: elaboracion propia



Tabla 9: programa de necesidades #2
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i ) ) Mobiliario Dimensiones Especificaciones
Area Espacios M tecni Complementos Esquema
Nombre Cant. Largo Alto ecnicas
Estar 4 79.50m?  Mueble 2 puestos 3 -60m 1.30m 70m Luces LED Cuadros, Televisor LED, :
Silla 12 A45m 45m .90m
Repisa 3 30m -60m 50m Ventiladores Juegos de mesa, Peliculas, ] [
Modular de tv 1 .30m 3.00m 2.00m Libros 4
Mampara 2 .05m 1.50m 2.00m I ; —_J
Sala de usos 26.30m?  Repisa 2 -60m 1.30m 70m Luces LED Proyector, Pantalla, Basurero —
1 Silla 25 45m 45m 90m
multiples A/C Figura 33: estar 4
Fuente: elaboracion propia
s s - rTTTh
Sala de 23.40m?  Escritorio 1 -60m 1.30m -70m Luces LED Computadoras, Basurero = 3
computo Mesa 6 45m 45m .90m T saapeises
P Silla 10 30m 60m 50m A/C e
1
COMMTO
Sala de 69.75m?  Escritorio 1 -60m 1.30m 70m Luces LED Proyector, Pantalla, Basurero e 3 =
audiovisuales Mesa 11 45m 45m .90m
Silla 23 30m .60m 50m A/C -
L LJ
Figura 34: sala de usos multiples y sala de computo
E Fuente: elaboracion propia
=
=
S
S . . .
> Sala de 74.90m?  Camas de sol 5 -60m 1.80m A45m Luces LED Esponjas y tablas de piscina
s hidroterapia Modular de SALADEWDAOTERAPA
'g o p almacenamiento 3 40m .60m 1.00m Ventilacion natural '
o (piscina y Toallero alto 2 .20m 40m .70m |
3 jacuzzi) , _
& Figura 35: sala de hidroterapia
Fuente: elaboracion propia
Capilla 34.20m?  Banca4 puestos 8 .60m 1.30m 90m Luces LED Piano, Imagenes, Estatuas, —
Silla 1 45m 45m 90m Sagrario
Mesa 1 .50m 1.00m J75m A/C ’
/Izltag i .60m 1.20m 1.00m Vitral
mbon . .
:30m 20m 1.00m Figura 36: sala de hidroterapia
Fuente: elaboracion propia
c B A
Gimnasio 79.45m?  Soporte para pesas 1 -30m 1.50m 90m Luces LED Maquinas caminadoras, ——
Mesa 1 .60m 1.70m .70m Maaqui
. aquinas de pedales
Sillas 10 45m 45m 90m A/C a P

Figura 37: gimnasio
Fuente: elaboracion propia

Autor: elaboracion propia



Tabla 10: programa de necesidades #3
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Area Espacios M? Mobiliario Dimensiones Especificaciones Complementos Esquema
técnicas
Nombre Cant. Ancho Largo Alto
Taller 1 34.00m?  Mesas 6 -60m 70m 75m Luces LED Pizarra de tiza liquida, Basurero | !
Silla 13 45m 45m 90m |
Escritorio 1 .60m 1.30m 75m A/C CBs ©oBo
Repisa 2 30m 1.00m .90m 22 s B
= Taller 2 34.00m?  Mesas 6 -60m 70m 75m Luces LED Pizarra de tiza liquida, Basurero | I
B Silla 13 A45m 45m .90m I_I_ -
g Escritorio 1 .60m 1.30m 75m A/C woiiTE 4
L
< Taller de 13.10m2  Silla 12 A45m A5m -90m Luces LED Basurero, Cuadros 1
s nutricién Mesa 1 .60m 1.30m 75m |_ gy
= Alacena 2 .30m .70m .60m A/C 35 db
g Silla alta 2 45m 45m 1.00m |i b oh
[3) N N . . . ~
) lorieta 1 2 L LED Barras, Element rcici 'I
S Glorie 63.20m uces s, Elementos de ejercicio
Ventilacion natural Figura 37: taller 1 y taller 2
- — Fuente: elaboracion propia
Glorieta 2 58.75m? LED Barras, Elementos de ejercicio
Cocina 13.05m?  Meson 2 -60m 2.00m -90m Luces LED Frutero, Cocina, Refrigerador § Do
Repisa 2 40m 70m 2.00m g 50
Ventilacion natural ' s 4 )
g.. 7 B o1
Alacena 320m2 Repisa 1 40m .70m 2.00m Luces LED 18 HE = ' tocnNg
Ventilacion natural g\ /[
Comedor 43.50m?  Mesa 6 -60m -70m 75m Luces LED Barras, Basurero, Jardineras > GO oo
Silla 30 A45m 45m .90m
Ventilacion natural
- - - Figura 38: cocina, alacena y comedor
Baiio de varones 14.35 m? Inod%ro i A5m A5m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espejos, Fuente: elaboracion propia
. Lavabo .30m 30m .10m
area de estar SO Basureros, Barras
( ) Urinario 2 A5m .35m A40m Ventilacion natural ’ e B
£)ssti P e i
o Bafio de mujeres 1435m?  Inodoro 3 A45m A5m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espejos, pMYE "'fj haroxes
2 (area de estar) Lavabo 4 -30m 30m 10m o Basureros, Barras iRakss {
3 Ventilacion natural ; : .
»n
- - 78NN B [ .
Bafio de varones 15.70 m?  Inodoro 1 45m 45m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espejos, R,
Lavabo 2 -30m 30m -10m o Basureros, Barras Figura 39: bafios del area de estar
(comedor) Ventilacion natural Fuente: elaboracion propia
Bafio de mujeres 15.70 m?  Inodoro 1 45m 45m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espejos,
Lavabo 2 .30m 30m .10m

(comedor)

Ventilacion natural

Basureros, Barras

Figura 40: baios del area del comedor
Fuente: elaboracion propia

Autor: elaboracién propia



Tabla 11: programa de necesidades #4

32

Area Espacios M?2 Mobiliario Dimensiones Especificaciones Complementos Esquemas
técnicas
Nombre Cant. Ancho Largo Alto
Barfio 14.70 m? Inodoro 3 A45m A45m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espejos, o :"‘,; F
(coliseo) Lavabo 3 30m 30m 10m o Basureros, Barras i%
Ventilacion AN
natural LY /f\,}y /
\\\<//Iv /
Bafio 3.70m? Inodoro 1 45m 45m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espejos, ; /
, Lavabo 1 .30m .30 m .10m
(enfermeria) Ducha 1 90m 1.00m 1.60m Ventilacion Basureros, Barras Figura 41: bafios del drea del comedor
Fuente: elaboracion propia
natural
Vestidor de 8.30 m? Inodoro 2 45m 45m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espejos,
varones Lavabo 3 :30m 30m .10m o Basureros, Barras
Ducha 1 1.00m 1.00m 1.60m Ventilacion
Tina 1 1.00m 1.50m .50m natural
Vestidor de 8.30 m? Inodoro 2 A45m A45m 0.75m Luces LED Dispensadores, Espej 0s, Figura 42: baios del area del comedor
mujeres Lavabo 3 30m 30m .10m o Basureros, Barras Fuente: elaboracion propia
Ducha 1 1.00m 1.00m 1.60m Ventilacion — -
Tina ! 1.00m 1.50m 50m natural l
] i
Enfermeria 15.60 m? Escritorio 1 .60m 1.30m 70m Luces LED Computadora, Basureros,  caudnunm
Silla 2 45m 45m 90m Barras VARONES '
Camilla 1 .60m 2.00m A45m A/C I——,
2 Repisa 2 40m 70m 2.00m iy
IS Bodega 1 22.80 m? Repisa 1 40m 70m 2.00m Luces LED 5
% . . i
Ventilacion [ hlges
natural Figura 43: baios del area del comedor
Fuente: elab 10 i
Bodega 2 8.65 m? Luces LED tente: claboracion propia
Ventilacion I k
natural ENFERMERIA
2 \ 5
Bodega 3 11.95m Luces LED 7
Ventilacion Figura 44: bafios del area del comedor
natural Fuente: elaboracion propia
Bodega 4 6.10 m? Luces LED _
# BODEGAT |
Ventilacion ' ~i
natural J
Parqueadero 376.45m? Postes de luz Conos, Barras

Ventilacion
natural

Figura 45: baios del area del comedor
Fuente: elaboracion propia

Autor: elaboracion propia



Estrategias de intervencion

Tabla 12 : objetivos y criterios
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Objetivos Criterios Esquema
Redisefiar pendiente de las rampas y utilizar recubrimiento antideslizante. .
e E7003 oo
Adecuar ingresos, rampas y mobiliarios de cada area Colocar piso podotactil para anunciar la presencia de rampas y desniveles. _____/
cumpliendo con las normativas técnicas para este 5 Masia 1% 5K

establecimiento con el propoésito de obtener un amoblado que
involucre la tranquilidad del usuario, el buen desarrollo,
circulaciones correctas y accesos con pendientes aceptables.

Ubicar los mobiliarios de cada area de tal manera que creen una circulacion libre.

s el T

Figura 46: Pendientes longitudinales
Fuente: INEN 2245

Proponer alternativas de recubrimiento de paredes y pisos y
el aislamiento del espacio interior del exterior para el
beneficio de la salud y movilidad del adulto mayor.

Aplicar recubrimientos que respondan a las necesidades de uso y resistencia en las paredes del
centro.

Colocar materiales con superficies antideslizantes en los pisos del centro.

Figura 47: estructura de los productos SRF
Fuente: Armstrong flooring

Disefar mobiliarios dirigidos exclusivamente para este grupo
poblacional que satisfagan los aspectos funcionales, estéticos
y ergonomeétricos.

Disefiar muebles ergonémicos y con dimensiones antropométricas adecuadas para el adulto mayor.

Elaborar mobiliarios funcionales para los diferentes salones del centro.

Figura 48: Silla Easy up
Fuente: Mark Hetterich

Acondicionar el establecimiento con un plan de sefialética
pertinente en cada espacio que sirva de informacion y
advertencia para el usuario.

Implementar sefiales de salida, de ingresos en las puertas y sefiales de alerta en cada desnivel.

Colocar sefalizacion de tipo informativa en todas las areas.

Figura 49: sefal informativa
Fuente: Nova display

Autor: elaboracion propia
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Estudio de relaciones funcionales

SIMBOLOGIA

> Ingreso general

A Ingreso interior

' Ingreso exterior
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Capilla - Altar Capilla - Vitral

Sala de audiovisuales Sala de usos multiples



Sala de coémputo - Salon

Departamento de psicologia Enfermria



Gimnasio Sala de hidroterapia

Taller 1 Taller de nutricion



Comedor - Vista 1

Comedor - Vista 3 (cocina) Bafios



DETALLE 1: PILAR - GIMNASIO

Cenefa de Yeso

@ Agarradera de Acero

Paneles de Yeso

Rastrera de Madera Roble

Planta
Esc: 1:25 AD
06 7 06
v la0 v
a7/
A'p Corte A-A
Esc: 1:25
Alzado 17 Coneta do v
enefa de Yeso -
Esc: 1:25 .09 : 7
Espejo
2.78
4.04 Espejo
8% ! 1 Agarradera de Acero ; @
09 o 0 :
61 Paneles de Yeso
:(1)8 ‘ Rastrera deMadera Roble
__ .08

Detalle
Esc: 1:5

| |
| |
I | I |-

DetalTe
Esc: 1:5




DETALLE 2: VITRAL - CAPILLA

AD |
Planta l 1
Esc: 1:25 1 | <
41 1.24 .34 1.4}4 .30 1.24 .33 i
1| | ] : ] L i
| Detalle
1 Esc: 1:10
Alzado A'p
Esc: 1:25
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< L H
L oy |
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I — — =
S ] ] HH
N e [ :7 L [ -
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| 1 ] | 1 ] c-lbt-a  Lamina de Cobre
8 : T :
I SR o
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RS |
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) Loda L
_ 9o o
Corte A-A Detalle

Esc: 1:25 Esc: 1:10



DETALLE 3: BARANDAL METALICO

Planta Barandal de Metal
Esc: 1:25
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A2

NS

A/

,_/

&
[ 7

\

2.29
1.92

[ 7
LS
/§
LS
/§

&
[ 7

\

&
[ 7

\

&
[ 7

\

S
/7

\

.25

O

O 0000000000000
Detalle
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DISENO DE MUEBLE #1: REPISERO - ESTAR 4

PLANTA PERSPECTIVA
Esc. 1:20
L 1.00 L
T, 0.94 ‘f
ﬂ; 045 u,‘%,u 0.45 Lﬂy
Detalle diseiio 1 .0
ALZADO FRONTAL Esc. 1:10 N ALZADO LATERAL
Esc. 1:20 SC. Lt Eee. 120
©
o
v 1.00 L po0m2
0 0.94 7 0 00
Ny © B B
NN o
o
¥ ~\ e
g Detalle disefio 2 0.18
olsl & Esc. 1:10 H _
o~ &) Av o
X
° N
LV q..
NN 2
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DISENO DE MUEBLE #1: REPISERO - ESTAR 4

DESPIECE

Bisagra interior 35mm

== Th

Tiradera acero inoxidable

Organizador de
libros/revistas

Ver detalle 2

Tablero MDF de 18mm
acabado en lamina melaminica
nogal amazonico \

Tablero MDF de 18mm
acabado en lamina melaminica
coigiie chocolate

DETALLES

Detalle 1
Fijacion a tope por medio de tornillo

autoroscante cabeza plana de 16-20 x 3/4

Frontal Lateral

Detalle 2
Tablero de MDF de 4mm acabado

en lamina melaminica nogal amazonico
calado con disefio de hojas sobrepuesto

en tablero de MDF de 18mm acabado en
lamina melaminica coigiie chocolate fijados
por medio de encolado

Detalle 3
Cajones de tableros de MDF de18mm
fijados mediante ensamble de cola de milano

Detalle 4
Fijacion por medio de ensamble de

ranura cajeado corrido y reforzado con
soportes metalicos



DISENO DE MUEBLE #2: MODULAR DE TV - ESTAR 4

PLANTA PERSPECTIVA
Esc. 1:20
a 3.00 L,
T, 0.60 ., 140 L 0.60 L,
1 14 0.40 1 4 7
oo I i] i
Detalle diseno 1
ALZADO FRONTAL Esc. 1:10 = ALZADO LATERAL
Esc. 1:20 T 3 Esc. 1:20
ya 3.00 ,
J})JO , 0.30 , v 0.60 L ’[/ , 0.40 ,
3
8 |] |] )
N 0
0.01
g X Detalle diseno 2 7 :
1 0.15 h
o Esc. 1:10 AVJ 7
/ (@)}
(90)
. o
S ) ”
0
| N




DISENO DE MUEBLE #2: MODULAR DE TV - ESTAR 4 DETALLES
DESPIECE

Bisagra interior 35mm

=2l

|

Ver detalle 2 Detalle 1
Fijacion a tope por medio de tornillo
autoroscante cabeza plana de 16-20 x 3/4

Tiradera acero inoxidable

Frontal Lateral

Detalle 2
Tablero de MDF de 4mm acabado

en lamina melaminica nogal amazonico
calado con disefio de hojas sobrepuesto

en tablero de MDF de 18mm acabado en
lamina melaminica coigiie chocolate fijados
por medio de encolado

Ver detalle 1

Detalle 3
Fijacion por medio de ensamble de

ranura cajeado corrido y reforzado con
soportes metalicos

Ver detalle 3



DISENO DE MUEBLE #3: MESA REDONDA - COMEDOR
Esc. 1:10
PLANTA PERSPECTIVA

0.60

ALZADO FRONTAL ALZADO LATERAL
1.00
s A L 0.80

< / 7
"0 0 00000000 TN

R0.30

, 0.80
, 0.58
4
0.75
L\
/\\‘/




DISENO DE MUEBLE #3: MESA REDONDA - COMEDOR
DESPIECE

Ver detalle 1

Vidrio templado

Estructura metélica de 4 cm
de espesor acabado patinado
tipo madera

Ver detalle 2y 3

Banda metalica de 2 cm
Soldadura electrostatica

Tubo metalico de
seccion cuadrada
de 4 cm acabado
patinado tipo madera

@ Regaton de caucho

S

DETALLES

VIDRIO TEMPLADO

™~

v

BANDA METALICA

Detalle 1
Vidrio soportado sobre ranura de la estructura
de la mesa

Ranura metalica soldada a la banda metalica

Detalle 2

Disefio de hojas grabado en bajo relieve a 1 cm
de profundidad

,0.03 |,

0.06

Detalle 3
Dimensiones del grabado



DISENO DE MUEBLE #4: MACETERO - COMEDOR
Esc. 1:10
PLANTA PRESPECTIVA

0.40
0.30

ALZADO FRONTAL ALZADO LATERAL
, 0.40

1.30 y
T, 030

N

N
o
N
o

N

0.90

0.90
0.60

0.70

T,

V4
/




DISENO DE MUEBLE #4: MACETERO - COMEDOR
DESPIECE DETALLES

Tablero MDF de 18mm
acabado en lamina melaminica
coigiie chocolate

Ver detalle 1

| |

Detalle 1

Fijacion a tope por medio de tornillo
autoroscante cabeza plana de 16-20 x 3/4
Macetero interior con bandeja para desfogue

) de agua
Liston de madera
de roble
0.10 ,
AV - AT
L0
o
©
™
o
o
©
° A\
N~
o
N
Detalle 2
Ver detalle 2

Piezas independientes
Medidas de disefio en tablas de madera
roble 2 cm de espesor



DISENO DE MUEBLE #5: MESA DE CENTRO - ESTAR

Esc. 1:20
PLANTA PERSPECTIVA
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DISENO DE MUEBLE #5: MESA DE CENTRO - ESTAR

DESPIECE
Aplique para vidrio
Vidrio templado == .\: — -
Platina metélica il

Liston de madera
de roble

=

Ver detalle 2

®

Tubo metalico de
seccion cuadrada
de 2 cm

Ver detalle 1

. ® T

Regaton de caucho

DETALLES

7
!

VA
©
SN

0.40

N

Detalle 1
Medidas de disefio de hojas tallado en
madera de roble a 2 cm de profundidad

Detalle 2

Platina metélica soldada al tubo metalico y fijacién
a tope por medio de tornillo autoroscante cabeza
redonda de 16-20 x 3/4



DISENO DE MUEBLE #6: SILLA DE DESCANSO - ESTAR 4

Esc. 1:10
PLANTA PERSPECTIVAS
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DISENO DE MUEBLE #6: SILLA DE DESCANSO - ESTAR 4
DESPIECE

Espuma tapizada de
fibra color turqueza
Espuma tapizada de fibra
olor turqueza cocida al espaldar
por medio de botones

Agarradera
metalica

Ver detalle 1

Liston de madera Fibra color turqueza

Fernan Sanchez
con acabado de
tinte café oscuro

Gomaespuma
memory foam

Tablero de MDF
crudo de 18mm

Ver detalle 2 .\/

Triangulo de madera ﬁjado‘
por medio de tornillos autoroscantes
cabeza plana de 16-20 x 3/4

. ® °

Regaton de caucho

Ver detalle 3

DETALLES

Detalle 1

Ensamble de palma encolado y
fijado por medio de tarugos de madera

Rl y & et
PA R Q -
|
|
|
|
Lo
|
|
.
,,,,,,,

Detalle 2
Ensamble de caja y espiga

Detalle 3

Fijacion a tope por medio de tornillo
autoroscante cabeza plana de 16-20 x 3/4




DISENO DE MUEBLE #7: SILLA DE SALONES

Esc. 1:10
PLANTA PERSPECTIVA
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DISENO DE MUEBLE #7: SILLA DE SALONES
DESPIECE

Tablero de MDF
crudo de 18mm

Gomaespuma de
poliuretano

Fibra color
verde olivo

Platina metalica
electrosoldada

Ver detalle 1

Tubo metalico de
seccion cuadrada
de 2 cm

Protector de caucho

cuadrado 0\

DETALLES

\\/

Detalle 1

Fijacion por medio de tornillo de acero de
autoperforacion Medida: 3/4" cabeza plana

N Linea de unién
por medio de
electrosoldado

o
™~
o

AN

N
, 0.43 ,
7 7
Detalle 2

Medidas de la estructura en forma de arco ojival



DISENO DE MUEBLE #8: SILLON DE 1 PUESTO - ESTAR

Esc. 1:10
PLANTA
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DISENO DE MUEBLE #8: SILLON DE 1 PUESTO - ESTAR DETALLES
DESPIECE
Fibra color turqueza

Gomaespuma

memory foam /

Espuma tapizada de P — ST
Tablero de MDF fibra color turqueza Do g

_______

Tablero de madera
Fernan Sanchez
con acabado de
tinte café oscuro

Detalle 1

Ensamble de caja y espiga

Detalle 2

Fijacion a tope por medio de tornillo
autoroscante cabeza plana de 16-20 x 3/4

Ver detalle 2

Ver detalle 1

Disefio de hoja
tallado en bajo
relive

Liston de madera
Fernan Sanchez
con acabado de
tinte café oscuro



DISENO DE MUEBLE #9: SILLON DE 2 PUESTOS - ESTAR

Esc. 1:10
PLANTA PERSPECTIVA
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DISENO DE MUEBLE #9: SILLON DE 2 PUESTOS - ESTAR
DESPIECE

Fibra color turqueza

Gomaespuma Ver detalle 1
memory foam

Tablero de MDF

DETALLES

S o Pieza PVC

A

Ver detalle 3

Listoén de madera
Fernan Sanchez
con acabado de
tinte café oscuro

Espuma tapizada de
fibra color turqueza

Tablero de madera

Fernan Sanchez
con acabado de
tinte café oscuro

Brazo movil <

" -.
C \

Detalle 1

Sistema de abatimiento a tope

del brazo movil

Detalle 2

Ensamble de caja y espiga

B
PASE E —
1
'
|
'
,,,,,,, (R R

Detalle 3

Fijacion a tope por medio de tornillo
autoroscante cabeza plana de 16-20 x 3/4

Ver detalle 2

Disefio de hoja
tallado en bajo
relive




DISENO DE MUEBLE #10: MESA SENSORIAL - ESTAR

Esc. 1:10
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DISENO DE MUEBLE #10: MESA SENSORIAL - ESTAR DETALLES
DESPIECE

Tablero de madera
Fernan Sanchez
con acabado de
tinte café oscuro

Espuma rellena con

diferentes texturas \ c

Detalle 1

Fijacion a tope por medio de tornillo
autoroscante cabeza plana de 16-20 x 3/4

Abaco

\

Detalle 2

Rebajo de madera a 2 cm de profundidad

Ver detalle 2

Liston de madera
Fernan Sanchez
con acabado de
tinte café oscuro

Ver detalle 1




Catalogo de mobiliario

Tabla 13: catdlogo de mobiliario #1

79

Mueble Proveedor Caracteristicas Ubicacion Imagen
Metal Wired 3 Panel Room Divider wayfair Mampara divisora de ambientes Estar 4
ACABADO:
Metal
MEDIDAS:
2.60 mx 1.44 m
Figura 50: Metal Wired 3 Panel Room Divider
Fuente: wayfair, 2018
Kiefer rolling noodle storage bin kiefer Almacenamiento para tubos flotadores Sala de hidroterapia '" '
. . -
ACABADO: 1 I[Frl.
PVC, fibra nylon [ I[
MEDIDAS: "
A48mx.48m x 1.44m
Figura 51: Kiefer rolling noodle storage bin
Fuente: kiefer, 2018
Asiento Carex b17000 Fybeca Asiento de bafio universal. Area de vestidores
ACABADO:
PVC -
MEDIDAS: Figura 52: Silla Carex universal
55mx 45mx .75m Fuente: Fybeca, 2017
Treatment Table with Adjustable Vitality Medical Camilla de reposo Enfermeria

Backrest

ACABADO:

Metal, vinyl turquesa
MEDIDAS:

2.00 mx 0.60m

-l

Figura 53: Treatment Table with Adjustable Backrest
Fuente: Vitality Medical, 2018

Autor: elaboracion propia



Tabla 14: catdlogo de mobiliario #2

80

Mueble

Proveedor

Caracteristicas

Ubicacion

Imagen

Asiento Carex B600-11

Fybeca

Taburete para ducha antideslizante.
ACABADO:

PVC, acero

MEDIDAS:

A0mx 40mx .55m

Area de vestidores

Figura 54:. Taburete Carex
Fuente: Fybeca, 2017

Deandre Swivel Bar Stool

wayfair

Silla alta con respaldar.
ACABADO:

Metal, vinyl
MEDIDAS:

45mx .45 m

Taller de nutricion

Figura 55: Deandre Swivel Bar Stool
Fuente: wayfair, 2018

Accent Armchair

wayfair

Silla de seguridad altura regulable con respaldar acolchonado.

ACABADO:

Madera, tapiz poliéster blanco
MEDIDAS:

S0mx .50mx .90 m

Comedor

Sala de juntas

Enfermeria

Direccion general
Secretaria

Departamento de psicologia

Figura 56: Accent Armchair
Fuente: wayfair, 2017

Height Adjustable Training Table
with Modesty Panel

wayfair

Mesa trapezoidal

ACABADO:

Metal pintura negra, MDF melaminico
MEDIDAS:

60mx .50mx .75 m

Taller 1 y taller 2

Figura 57: Height Adjustable Training Table with Modesty Panel
Fuente: wayfair, 2017

Traditional wooden lectern

Dm Hay

Poédium de lectura
ACABADO:
Madera

MEDIDAS:
S0mx.50mx .90 m

Capilla

Figura 58: Traditional wooden lectern
Fuente: Dm Hay, 2017

535 Altar

Church Supply
Warehouse

Altar de capilla con disefio de arco ojival
ACABADO:

Madera

MEDIDAS:

1.00m x .07 m

Capilla

Figura 59: 535 Altar
Fuente: Church Supply Warehouse, 2018

Autor: elaboracion propia



Tabla 15: catdlogo de mobiliario #3
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Mueble

Proveedor

Caracteristicas

Ubicacion

Imagen

#3001 pew cantilever ends

Born Again Pews

Banca de iglesia

ACABADO:

Madera, tapiz fibra verde olivo
MEDIDAS:

1.30mx .55 m

Capilla

Figura 60: #3001 pew cantilever ends
Fuente: Born Again Pews, 2018

Kitchen Pantry

wayfair

Despensa
ACABADO:

Madera blanca
MEDIDAS:

A40mx .60 m x 2.00m

Taller de nutricidon

i

'l“

- ¥

Figura 61: kitchen Pantry
Fuente: wayfair, 201

Giulia Kitchen Island

wayfair

Isla de cocina con almacenamiento
ACABADO:

Madera blanca

MEDIDAS:

90 mx .60 m

Taller de nutricidn

Figura 62: Giulia Kitchen Island
Fuente: wayfair, 2018

Desk Shell

wayfair

Escritorio de trabajo
ACABADO:
MDF melaminico
MEDIDAS:

1.60m x .50m

Salones de clases

Area administrativa

Figura 63: desk Shell
Fuente: wayfair, 2018

Prodimeda

Fybeca

Silla de ruedas para trasladar al adulto mayor.

ACABADO:
Acero, cuerina negra
A45X.45 m

Area de ingreso

Figura 64: silla de ruedas Prodimeda
Fuente: Fybeca, 2017

Autor: elaboracion propia



Tabla 16: mobiliario disefiado #1

82

# Imagen Mueble Area Materiales
1 Silla Estar 3,4 Madera roble,
45 mx .90m Espuma, Tapizado color turquesa, aluminio
Figura 65: silla de descanso
Fuente: elaboracion propia
2 Sillén de 1 asiento Estar 1,2, 3,4 Madera roble,
45mx .90 m Espuma, Tapizado color turquesa,
Figura 66: sillon
Fuente: elaboracion propia
3 Sillén de 2 asientos Estar1,2,3,4 Madera roble,
1.20 mx .90m Espuma, Tapizado color turquesa,

Figura 67: sillon 2 asientos
Fuente: elaboracion propia

Autor: elaboracion propia



Tabla 17: mobiliario disefiado #2

&3

# Imagen
4
Figura 68: mesa sensorial
Fuente: elaboracion propia
5
Figura 69: mesa redonda
Fuente: elaboracion propia
6

Figura 70: mesa de centro
Fuente: elaboracion propia

Mueble Area Materiales
Mesa sensorial Estar 3,4 Madera roble,
90m x .90m Abacos, espuma
Mesa redonda Comedor y sala de juntas Hierro forjado

.90m diametro

Acabado patinado tipo madera,

Madera roble, vidrio templado

Mesa de centro Estar 1,2,3

1.00 mx .45m

Madera roble
Vidrio templado

Aluminio

Autor: elaboracion propia



Tabla 18: mobiliario disefiado #3

84

# Imagen Mueble Area Materiales
7 Jardinera Estar 3,4 Madera roble
1.30m x .90m
Figura 71: macetero
Fuente: elaboracién propia
8 Repisa Estar 4, Taller 1 y 2 Tablero de MDF RH
2.00mx 1.50m Melaminico
Figura 72: repisa de juegos
Fuente: elaboracién propia
9 Modular de TV Estar 4 Tablero MDF RH
2mx .40m Melaminico
Figura 73: modular de TV
Fuente: elaboracion propia
10 Silla de salones Salones de clases Tubo de seccion cuadrado metalico

Figura 74: silla de salones
Fuente: elaboracion propia

45 mx .45m

Fibra textil

Autor: elaboracion propia



Cuadros de acabados

Tabla 19: cuadro de acabados — estar 2, estar 3, estar 4

&5

ESTAR 2, ESTAR 3, ESTAR 4

Figura 75: estar 4
Fuente: elaboracion propia

Paredes

Piso

Tumbado

Figura 77: pintura Figura 78: pintura

Figura 76: pintura

Figura 79: moldura de yeso

Figura 82: plancha gypsum

Figura 80: piso mancora  Figura 81: porcelanato

satinada Slate Violet satinada High satinada Slate Violet Fuente: dekomoldura (2018)  ARD marfil Palace Port Laurent yuso regular Figura 83: roseton #10 Figura 84: cenefa de
Fuente: Sherwin- Reflective White acabado paladio 33.8x33.8cm negro 10x59¢m Fuente: disensa (2018) 40cm yeso
Wllhams (2018) Fuente: Sherwin- Fuente: Traditonal Fuénte' ;:orona (2018) Fuente: corona (2018) Fuente: dekomoldura Fuente: dekomoldura
Williams (2018) Product Report (2018) (2018) (2018)
Luminarias

Mobiliario

[ 4

Figura 85: ojo de buey flat
redondo 12 watts

Fuente: Almacenes Marriott
(2018)

Figura 86: ventilador Bronce para Techo con
Lampara y Control Remoto 42"
Fuente: Boyaca (2018)

v

Figura 87: lampara de
techo de hierro con
tulipa de vidrio café y
neplo decorativo
31x33cm 60w

Fuente: Almacenes
Marriott (2018)

2 Figura 89: tablero MDF
nogal amazdnico
Fuente: Masisa (2018)

Figura 90: vidrio templado

Figura 91: tablero MDF  Figura 92: tapiz gamuza
Fuente: Construex (2018)

coigiie chocolate touch 2 turquesa

Figura 88: 1ampara X :
Fuente: Masisa (2018) Fuente: fabrics (2018)

colgante de hierro
con tulipa de vidrio
café y neplo
decorativo
37.5x52¢m 60w
Fuente: Almacenes
Marriott (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 20: cuadro de acabados — direccion general, direccion geriatrica, secretaria

DIRECCON GENERAL, DIRECCION GERIATRICA, SECRETARIA

Figura 93: direccidn general

Fuente: elaboracion propia

Paredes Piso Tumbado

Figura 9 4: Papel tapiz Figura 95: pintura Fi igura 95-'. pintura Figura 97: moldura de yeso ,
decorativo cepillado satinada Balanced satinada High Fuente: dekomoldura (2018) Figura 98: piso mancora Figura 99: porcelanato Figura 100: plancha gypsum Figura 101: cenefa de
Fuente: gpv texturas (2018)  Bejge Reflective White ARD marfil 33.8x33.8cm  Palace Port Laurent yuso regular _ yeso
Fuente: Sherwin- Fuente: Sherwin- Fuente: corona (2018) negro 10x59cm Fuente: disensa (2018) Fuente: dekomoldura
Williams (2018) Williams (2018) Fuente: corona (2018) (2018)
Tumbado Luminarias Mobiliario
v J
o ——— » ‘l‘ g
_ .
Figura 103: ojo de buey flat X
redondo 12 watts . , . . . .. . . .

. . ) Fuente: Almacenes Marriott - Figura 105: lampara decorativa de  Figura 106: tablero MDF nogal Figura 107: aluminio pulido Figura 108: tapiz Felpa
Figura 102: roseton #10 (2018) _ ) pared amazonico Fuente: Soldaduras Planells Regata Blanco Invierno
40cm Figura 104: lampar a colgapte Fuente: Boyaca (2018) Fuente: Masisa (2018) (2018) Fuente: fabrics (2018)
Fuente: dekomoldura (2018) de hierro con tulipa de vidrio

café y neplo decorativo
37.5x52cm 60w

Fuente: Almacenes Marriott
(2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 21: cuadro de acabados — sala de juntas

87

SALA DE JUNTAS

Figura 109: sala de juntas

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Piso

Tumbado

Figura 110: papel tapiz Figum 11{ : pintura Figum 112: pintura . Figura 113: moldura de yeso Figura 114: piso Figura 115: porcelanato Figura 116: plancha gypsum . 1 d
decorativo cepillado satinada High satinada Balanf:ed Beige mancora ARD marfil Palace Port Laurent yuso regular igura 1/ cencla de yeso
Reflective White Fuente: Sherwin- Fuente: dekomoldura (2018) 33 8x33.8cm negro 10x59cm ) Fuente: dekomold 2018
Fuente: gpv texturas (2018) Fuente: Sherwin- Williams (2018) Fuente: disensa (2018) uente: dekomoldura ( )
Williams (2018) Fuente: corona (2018) Fuente: corona (2018)
Luminarias Mobiliario

Figura 118: ojo de buey flat redondo 12 watts

Fuente: Almacenes Marriott (2018)

Figura 119: plafon 1L bronce ANT 60WE27 Figura 120: tablero MDF nogal amazénico

Fuente: kywi (2018)

Fuente: Masisa (2018)

Figura 121: aluminio pulido

Fuente: Soldaduras Planells (2018)

SAAAAAANAANANAANAAA_

Figura 122: tapiz Felpa Regata
Blanco Invierno

Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 22: cuadro de acabados — enfermeria

88

ENFERMERIA

Figura 123: enfermeria

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Piso Tumbado

Figura 124: pintura satinada Figura 125: pintura satinada

T~

: . . Figura 127: piso mancora F; 128: lanato Pal Fi 129: planch ; .
& 3 ; F 126: 1 gura ; porcelanato FPalace gura © plancha gypsum Fioura 130: cenefa de veso

Slate Violet ngh Reflective White isura 6: moldura de yeso ARD marfil 33.8x33.8cm Port Laurent Yuso negro regular & Y

. : 1 : 10x59cm Fuente: dekomoldura (2018
Fuente: Sherwin-Williams Fuente: Sherwin-Williams Fuente: dekomoldura (2018) Fuente: corona (2018) x Fuente: disensa (2018) ( )
(2018) ’

(2018) Fuente: corona (2018)
Luminarias Mobiliario
= »

: : Figura 135: tablero MDF Figura 136: tablero MDF Figura 137: tapiz
Fi 131: ojo de buey flat redond . , . - . . . g g g P
légvall; ctlts 0jo de buey Hatredondo  pioyrq 132: plafon 1L bronce ANT Figura 133: aluminio pulido Figura 134: tapiz fibras coigiie chocolate nogal amazénico gamuza touch 2

60WE27 mixtas Bahamas Aqua turquesa
i . Fuente: Soldaduras Planells (2018) Fuente: Masisa (2018 Fuente: Masisa (2018)
Fuente: Almacenes Marriott (2018)  pyente: kywi (2018) Fuente: fabrics (2018) ) Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 23: cuadro de acabados — departamento de psicologia

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

Figura 138: departamento de psicologia

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Piso

Figura 139: pintura satinada Slate  Figura 140: pintura satinada High
Violet Reflective White

Fuente: Sherwin-Williams (2018)  Fuente: Sherwin-Williams (2018)

Fuente: dekomoldura (2018)

Tumbado

Figura 141: moldura de yeso

Figura 142: piso mancora  Figura 143: porcelanato
ARD marfil 33.8x33.8cm  Palace Port Laurent yuso

negro 10x59cm
Fuente: corona (2018)

Fuente: corona (2018)

Figura 144: plancha gypsum
regular Figura 145: cenefa de yeso

Fuente: disensa (2018) Fuente: dekomoldura (2018)

Luminarias

Mobiliario

Figura 146: ojo de buey flat redondo 12 watts

Fuente: Almacenes Marriott (2018)

Fuente: kywi (2018)

Figura 147: plafon 1L bronce ANT 60WE27 amazonico

Figura 148: tablero MDF nogal

Fuente: Masisa (2018)

Figura 149: tablero MDF
coiglie chocolate

SOAAAANAANANAAANAAA_

Figura 150: tapiz Felpa Regata Blanco
Invierno

Fuente: Masisa (2018)

Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia

&9



Tabla 24: cuadro de acabados — sala de audiovisuales, sala de usos multiples

SALA DE AUDIOVISUALES, SALA DE USOS MULTIPLES

Figura 151: sala de audiovisuales

Figura 152: sala de usos multiples

Fuente: elaboracion propia Fuente: elaboracion propia

Paredes Piso Tumbado

\\\7
..
Figura 153: pintura satinada  Figura 154: pintura satinada Figura 155: moldura de yeso Figura 156: piso mancora Figura 157 porcelanato Figura 158: plancha gypsum regular Figura 159: cenefa de yeso
Tranquil Aqua High Reflective White . ARD marfil 33.8x33.8cm
g Fuente: dekomoldura (2018) Ezlif)ell:)(:st 9]; e;.llrent yuso Fuente: disensa (2018) Fuente: dekomoldura (2018)
Fuente: Sherwin-Williams Fuente: Sherwin-Williams Fuente: corona (2018) g
(2018) (2018) Fuente: corona (2018)
Luminarias Mobiliario
fu— —

Figura 160: panel LED empotrable blanco 72 watts 60.5x121cm

Figura 161: lampara decorativa de pared Figura 162: tablero MDF nogal Figura 163: aluminio pulido Figura 164: tapiz fibras mixtas
Fuente: Almacenes Marriott (2018) amazonico Bahamas Aqua
Fuente: Boyaca (2018) Fuente: Soldaduras Planells (2018)
Fuente: Masisa (2018) Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 25: cuadro de acabados — sala de computo

91

SALA DE COMPUTO

Figura 165: sala de computo

Fuente: elaboracion propia

Paredes Piso
X T &
MONITOR oy RATON/NOUST k

; : : Figura 167: pintura satinada Fi 169: vinilo d ti Figura 170: piso mancora ARD Pigura |71: porcelanato
Figura .] 66: pintura satinada Hioh Refl .t' Whit Figura 168: moldura de yeso 1gura - vintio decorativo marfil 33.8x33.8cm Palace Port Laurent yuso
Tranquil Aqua 1gh Retlective white Fuente: claboracic 2 (2018) negro 10x59cm

. . o1 Fuente: dekomoldura (2018 uente: elaboracion propia Fuente: corona (2018
Fuente: Sherwin-Williams Fuente: Sherwin-Williams (2018) (2018) Fuente: corona (2018)
(2018) (2018)
Tumbado Luminarias Mobiliario
L —— — —
Figura 172: plancha gypsum Figura 174: panel LED empotrable blanco  Fjoyra 175 1ampara decorativa de Figura 176: tablero MDF Figura 177 aluminio pulido . s
regular Figura 173: cenefa de 72 watts 60.5x121cm pafe d P nogal amazoénico Flgum 178: tapiz fibras
yeso Fuente: dekomoldura Fuente: Soldaduras Planells mixtas Bahamas Aqua

Fuente: disensa (2018) (2018) Fuente: Almacenes Marriott (2018) Fuente: Boyacé (2018) Fuente: Masisa (2018) (2018)

Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 26: cuadro de acabados — taller 1, taller 2
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TALLER 1, TALLER 2

= 7
Figura 179: taller 1

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Piso

iR

AQUELLO
INTENTAS

Figura 182: vinilo Lo tnico

Figura 181: pintura satinada High
Figura 180: pintura satinada Tranquil Aqua  Reflective White

Fuente: Sherwin-Williams (2018) Fuente: Sherwin-Williams (2018) imposible es... Fuente: dekomoldura (2018)

Fuente: Tele Adhesivo (2018)

Figura 183: moldura de yeso

Figura 184: piso mancora ARD
marfil 33.8x33.8cm

Fuente: corona (2018)

Figura 185: porcelanato Palace Port
Laurent yuso negro 10x59cm

Fuente: corona (2018)

Luminarias

Mobiliario

-y

Figura 186: plancha gypsum regular ‘ Figura 188: panel LED empotrable blanco 72 watts
Figura 187: cenefa de yeso 60.5x121cm

Fuente: disensa (2018

Fuente: dekomoldura (2018) Fuente: Almacenes Marriott (2018)

Figura 189: tablero MDF nogal
amazonico

Fuente: Masisa (2018)

Figura 190: aluminio pulido

Fuente: Soldaduras Planells
(2018)

Figura 191: tapiz fibras
mixtas Bahamas Aqua

Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 27: cuadro de acabados — taller de nutricion

TALLER DE NUTRICION

|

g un =2 i

|

Figura 192: taller de nutricion

Fuente: elaboracion propia

Paredes

0

H

Figura 195: Vinilo para cocina
Chef Cocina Delicatessen

Figura 193: pintura satinada Tranquil

Figura 194: pintura satinada High
Aqua

Reflective White Figura 196: moldura de yeso

Fuente: Sherwin-Williams (2018) Fuente: Sherwin-Williams (2018) Fuente: Tele Adhesivo (2018) Fuente: dekomoldura (2018)

Piso

Figura 197: piso mancora ARD café
33.8x33.8cm

Fuente: corona (2018)

Figura 198: porcelanato Palace Port
Laurent yuso negro 10x59cm

Fuente: corona (2018)

Tumbado Luminarias

Mobiliario

Figura 199: plancha gypsum regular

Figura 202: tablero MDF nogal

Figura 200: cenefa de yeso amazonico

Fuente: disensa (2018 Figura 201: panel LED empotrable blanco 72 watts
60.5x121cm

Fuente: dekomoldura (2018) Fuente: Masisa (2018)

Fuente: Almacenes Marriott (2018)

Figura 203: aluminio pulido

Fuente: Soldaduras Planells (2018)

Figura 204: tapiz fibras mixtas
Bahamas Aqua

Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 28: cuadro de acabados — sala de hidroterapia
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SALA DE HIDROERAPIA

Figura 205: sala de hidroterapia

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Piso

Figura 206: pintura satinada Slate
Violet

Fuente: Sherwin-Williams (2018)

Figura 207: pared Verona Rectificada blanco
30x60cm Figura 208: vidrio templado

Fuente: corona (2018) Fuente: Construex (2018)

Figura 209: piso Aneto gris 40x60cm Figura 210: piso martilinado M3 28x28cm

Fuente: azuliber (2018) Fuente: granitec (2018)

Tumbado

Luminarias

Mobiliario

Figura 211: plancha gypsum regular

Fuente: disensa (2018)

— .\
-
)
/

Figura 212: ojo de buey flat redondo 12 watts

Fuente: Almacenes Marriott (2018)

Figura 213: tablero MDF nogal amazoénico Figura 214: PVC blanco

Fuente: Masisa (2018) Fuente: aliexpress (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 29: cuadro de acabados — gimnasio
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GIMNASIO

Figura 215: gimnasio

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Figura 216: pintura Figura 217 pintura

_ RESPIRA HONDO Y SIGUE
.

Piso

Tumbado

~

4 . ) . . Figura 220: Vinilo . ) . c Figura 222: plancha gypsum regular
satinada Slate Violet satinada High Figura 218: espejo Figura 219: moldura de yeso Prohibido rendirse Figura 221: SRF Piso antideslizante
Reflective White enmarcado en aluminio color Oceans Fuente: disensa (2018)
Fu.en.te: Sherwin- Fuente: Sherwin- Fuente: vidrios y espejos Fuente: dekomoldura (2018) Fuente: Tele Adhesivo Fuente: Amstrong flooring (2018)
Williams (2018) 1 i (2018)
Williams (2018) del pacifico (2018)
Tumbado Luminarias Mobiliario

Figura 223: cenefa de yeso Figura 224: panel LED empotrable blanco 72 watts 60.5x121cm

Fuente: dekomoldura (2018) Fuente: Almacenes Marriott (2018)

Figura 225: tablero MDF nogal amazdnico

Fuente: Masisa (2018)

Figura 226: aluminio pulido Figura 227: tapiz fibras mixtas

Bahamas Aqua

Fuente: Soldaduras Planells

(2018)

Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 30: cuadro de acabados — capilla
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CAPILLA

Figura 228: capilla

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Figura 229: pintura

tinada High Reflecti
%?]lllri{[i A e Retlective Figura 230: porcelanato

delhi zirconio 45x67.5cm
Fuente: Sherwin-Williams

(2018) Fuente: Home Vega (2018)

Figura 231: textil tapizado
fonoabsorbente vino tinto

Fuente: Buen Hogar (2018)

Figura 232: tinte Al Thinner
Caramelo VHP

Fuente: Pintulac (2018)

Piso

Tumbado

Figura 233: porcelanato brezo
zirconio antideslizante
45x67.5cm

Fuente: Home Vega (2018)

Fuente: disensa (2018)

Figura 234: plancha gypsum regular

Figura 235: molduras
encofrado modelo IB-06

Fuente: Alex Mouldings

(2018)

Luminarias

Mobiliario

e — . » :.%
LB
-

Figura 236: ojo de buey flat

redondo Figura 237: cinta LED

3000k

Fuente: Almacenes Marriott

(2018) Fuente: Almacenes Marriott

(2018)

Figura 238: cuerina verde
olivo

Fuente: San José
Amoblamientos (2018)

Figura 240:  Figura 241:
Figura 239: tablero MDF vidrio de vidrio de

nogal amazénico color azul color verde

Fuente: vitral Fuente: vitral
home (2018) home (2018)

Fuente: Masisa (2018)

Figura 242:
vidrio de color

Figura 243:
vidrio de color

Fuente: vitral
home (2018)

Fuente: vitral
home (2018)

Figura 244:

vidrio de color
ambar

Fuente: vitral
home (2018)

=== =

Figura 245:
vidrio de color
amarillo

Fuente: vitral
home (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 31: cuadro de acabados — comedor, cocina
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COMEDOR, COCINA

Figura 246: comedor

Fuente: elaboracion propia

Paredes

Piso

Tumbado

Figura 247: pintura
satinada Tranquil Aqua

Fuente: Sherwin-Williams
(2018)

Reflective White

Fuente: Sherwin-Williams (2018)

Fuente: dekomoldura (2018)

Ceramica para cocina

Figura 248: pintura satinada High  Figura 249: moldura de yeso Figura 250: piso Barita ARD
multicolor 33.8x33.8cm

Fuente: corona (2018)

~

Figura 251: plancha gypsum regular

Fuente: disensa (2018)

Figura 252: cenefa de yeso

Fuente: dekomoldura
(2018)

Luminarias

Figura 253: ojo de buey flat redondo

Fuente: Almacenes Marriott (2018)

Mobiliario

[ 4

Figura 254: Ventilador Bronce para Techo Figura 255: granito White Ice

con Lampara y Control Remoto 42" Fuente: linea gris (2018)

Fuente: Boyaca (2018)

Figura 256: tablero MDF
nogal amazdnico

Fuente: Masisa (2018)
Vidrio

Figura 257: aluminio pulido

Fuente: Soldaduras Planells (2018)

SOAADANAANNAAAAANAAAN_

Figura 258: tapiz Felpa Regata
Blanco Invierno

Fuente: fabrics (2018)

Autor: elaboracion propia



Tabla 32: cuadro de acabados — barios (area de comedor)
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BANOS (AREA DE COMEDOR)

Figura 259: bafio area de comedor

Fuente: elaboracion propia

Paredes Piso Tumbado
e Figura 261: cenefa Cibeles 30x90cm . . Figura 263: plancha gypsum regular Figura 264: cencfa de yeso
SBPAASP (06-85) ) Figura 262: piso mancora ARD ]
Fuente: grespania (2018) café 33.8x33.8cm Fuente: disensa (2018) Fuente: dekomoldura
Figura 260: ceramica Palace Carrara 59x119cm
(2018)
. Fuente: corona (2018)
Fuente: grespania (2018)
Luminarias Complementos

S —

Figura 265: ojo de buey flat redondo

Fuente: Almacenes Marriott (2018) Fuente: kywi (2018)

Figura 266: plafon 1L bronce ANT 60WE27

Figura 268: inodoro Ischia Estandar Blanco

Figura 267: espejo con bordes biselados arenados ~ Edesa

Fuente: boyaca (2018) Fuente: boyaca (2018)

Autor: elaboracion propia



Memoria técnica

Tabla 33: memoria tecnica

APLICACION

AREA

MATERIAL

OBSERVACION

Pisos

Informacion

Vestibulo

Estar 1,2,3y4

Direccion general y geriatrica
Secretaria

Sala de juntas

Enfermeria

Departamento de psicologia
Sala de audiovisuales

Sala de usos multiples

Sala de computo

Taller 1y 2

Taller de nutricion

Piso mancora ARD marfil, Corona
33.8x33.8cm

Tono: Claro
Color: Crema
Acabado: Brillante

Informacion

Vestibulo

Estar 1,2,3y4

Direccion general y geriatrica
Secretaria

Sala de juntas

Enfermeria

Departamento de psicologia
Sala de audiovisuales

Sala de usos multiples

Sala de computo

Taller 1y 2

Taller de nutricion

Porcelanato Palace Port Laurent yuso negro
10x59cm

Tono: Oscuro
Color: Negro
Acabado: Natural

Paredes

Informacion

Vestibulo

Enfermeria

Departamento de psicologia
Sala hidroterapia

Gimnasio

Pintura satinada Slate Violet

Tono: Oscuro
Color: Gris
Acabado: Mate

Autor: elaboracion propia
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Tabla 34: memoria técnica

APLICACION

AREA

MATERIAL

OBSERVACION

Paredes

Informacion

Vestibulo

Estar 1,2,3y4

Direccion general y geriatrica
Secretaria

Sala de juntas

Enfermeria

Departamento de psicologia
Sala de audiovisuales

Sala de usos multiples

Sala de computo

Taller 1 y 2

Taller de nutricion
Gimnasio

Capilla

Comedor

Cocina

Pintura satinada High Reflective White

Tono: Claro
Color: Blanco
Acabado: Mate

Informacion
Vestibulo
Estar 1,2,3y4

Pintura satinada Slate Violet acabado
paladio

Tono: Oscuro
Color: Gris
Acabado: Satinado

Informacion

Vestibulo

Estar 1,2,3y4

Direccion general y geriatrica
Secretaria

Sala de juntas

Enfermeria

Departamento de psicologia
Sala de audiovisuales

Sala de usos multiples

Sala de computo

Taller 1 y 2

Taller de nutricion
Gimnasio

Comedor

Cocina

Barios

Moldura de yeso

Tono: Claro
Color: Blanco
Acabado: Mate

Autor: elaboracion propia

100



Tabla 35: memoria técnica

APLICACION AREA MATERIAL OBSERVACION

Direccion general y geriatrica Papel tapiz decorativo cepillado Tono: Claro
Secretaria Color: Beige
Sala de juntas Acabado: Mate con disefio decorativo
Direccion general y geriatrica Pintura satinada Balanced Beige Tono: Claro
Secretaria Color: Beige
Sala de juntas Acabado: Satinada

Paredes Sala de audiovisuales Tono: Claro

Sala de usos multiples
Sala computo

Taller 1 y 2

Taller nutricion
Comedor cocina

Pintura satinada Tranquil Aqua

Color: Celeste
Acabado: Satinada

Taller 1y 2

Vinilo decorativo

Elaboracion propia:
Lo tnico imposible es

Taller nutricion

Vinilo decorativo

Elaboracion propia:
Vinilo para cocina
Chef Cocina Delicatessen

Pared Verona Rectificada blanco

Tono: claro
30x60cm Acabado: Mate
Sala hidroterapia
Vidrio templado Construex
Gimnasio
.. : Elaboracion propia:
Vinilo decorativo . . . .
Vinilo para gimnasio
Prohibido rendirse
Capilla

Porcelanato delhi zirconio

45x67.5cm

Tono: claro
Acabado: Mate

Autor: elaboracion propia
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Tabla 36: memoria técnica

APLICACION

AREA

ACABADO

OBSERVACION

Paredes

Capilla

Textil tapizado fonoabsorbente vino tinto

Fuente: Buen Hogar

Banos area de comedor

ceramica Palace Carrara

Tono: Claro

59x119cm Color: Blanco
Cenefa Cibeles Tono: Claro
30x90cm Color: Café

Autor: elaboracion propia
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Glosario de términos

Adulto mayor: Segun la OMS, las personas de 60 a 74 afios son consideradas de edad avanzada; de 75 a 90

viejas o ancianas, y las que sobrepasan los 90 se les denomina grandes viejos o grandes longevos. (OMS, 2018)

Ajardinadas: accion y efecto de ajardinar. (RAE, 2018)

Antideslizante: que impide que algo se deslice o patine. (RAE, 2018)

Apoyabrazos: en un vehiculo, pieza, a veces abatible, que sirve para apoyar los brazos. (RAE, 2018)

Barandal: barra o liston horizontales que sujetan los balaustres de una barandilla por

la parte superior o inferior. (RAE, 2018)

Circulacion: accion de circular. (RAE, 2018)

Desnivel: diferencia de alturas entre dos o mas puntos. (RAE, 2018)

Ecolégico: dicho de un producto o de una actividad: Que no es perjudicial para el medio ambiente. (RAE,

2018)

Ergondémico: dicho de un utensilio, de un mueble o de una maquina: Adaptados a las

condiciones fisiologicas del usuario. (RAE, 2018)

Estético: artistico, de aspecto bello y elegante. (RAE, 2018)

Funcional: dicho de una cosa: Disefiada u organizada atendiendo, sobre todo, a la

facilidad, utilidad y comodidad de su empleo. (RAE, 2018)

Genérico: comun a varias especies. (RAE, 2018)

Gerontologia: ciencia que trata de la vejez y de los fendmenos que la caracterizan. (RAE, 2018)

Gerontologico: perteneciente o relativo a la gerontologia. (RAE, 2018)

Geriatria: rama de la medicina que se ocupa de las enfermedades de la vejez y de su tratamiento. (RAE,

2018)
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Mobiliario: conjunto de muebles de una casa. (RAE, 2018)

Pasillo: Espacio alargado y estrecho que sirve de paso. (RAE, 2018)

Pendiente: inclinado, en declive. Terreno pendiente. (RAE, 2018)

Senalizacién: accion y efecto de sefializar. (RAE, 2018)

Volumen: magnitud fisica que expresa la extension de un cuerpo en tres dimensiones, largo, ancho y alto, y

cuya unidad en el sistema internacional es el metro cibico (m?). (RAE, 2018)
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Anexo E: normativas

ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y MOVILIDAD REDUCIDA AL
MEDIO FiSICO. VIAS DE CIRCULACION PEATONAL.

3.1 Requisitos especificos
3.1.1 Dimensiones

3.1.1.1 Las vias de circulacion peatonal deben tener un ancho minimo libre sin obstaculos de 1 600
mm. Cuando se considere la posibilidad de un giro a 90°, el ancho libre debe ser a 1 600 mm.

3.1.1.2 Las vias de circulacion peatonal deben estar libres de obstaculos en todo su ancho minimo y
desde el piso hasta un plano paralelo ubicado a una altura minima de 2 200 mm. Dentro de ese
espacio no se puede disponer de elementos que lo invadan (ejemplo: luminarias, carteles,
equipamientos, etc.). (Ver Figura 1).

FIGURA 1

INCORRECTO

CORRECTO

1600 mm

ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO.
EDIFICIOS. RAMPAS FIJAS.
1. OBJETO

1.1 Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas generales que deben cumplir
las rampas que se construyan en espacios abiertos y en edificaciones para facilitar el acceso a las
personas. 2. REQUISITOS

2.1 Requisitos especificos
2.1.1 Dimensiones

2.1.1.1 Pendientes longitudinales. Se establecen los siguientes rangos de pendientes longitudinales
maximas para los tramos de rampa entre descansos, en funcion de la extension de los mismos,
medidos en su proyeccion horizontal (ver figura 1).

hasta 15 metros: 6 % a 8 %
hasta 10 metros: 8 % a 10 %

¢) hasta 3 metros: 10 % a 12 %

111

FIGURA 1
o
pendient® 6202 S
Hasta 15 m 1
= e >t

003 olo
Per\d"e“‘e -

H 10
+____es,(a _n__f“m_..'.

oS 10°%/0 3 12°/0
c\
oS

paus 3 u‘
ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO. EDIFICIOS. CORREDORES Y

PASILLOS. CARACTERISTICAS GENERALES.

1. OBJETO

1.1 Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas funcionales y constructivas
que deben cumplir los corredores y pasillos en los edificios.

2. REQUISITOS 2.1 Requisitos especificos
2.1.1 Dimensiones

2.1.1.1 Los corredores y pasillos en el interior de las viviendas, deben tener un ancho minimo de 1
000 mm. Cuando exista la posibilidad de un giro > a 90° el pasillo debe tener un ancho minimo de 1
200 mm.

2.1.1.2 Los corredores y pasillos en edificios de uso publico, deben tener un ancho minimo de 1 200
mm. Donde se prevea la circulacion frecuente en forma simultanea de dos sillas de ruedas, éstos
deben tener un ancho minimo de 1 800 mm. 2.1.1.3 Los corredores y pasillos deben estar libres de
obstaculos en todo su ancho minimo y desde su piso hasta un plano paralelo a él ubicado a 2 050 mm
de altura. Dentro de este espacio no se puede ubicar elementos que lo invadan (ejemplo: luminarias,
carteles, equipamiento, partes propias del edificio o de instalaciones).

2.1.1.4 En los corredores y pasillos, poco frecuentados de los edificios de uso publico, se admiten
reducciones localizadas del ancho minimo. El ancho libre en las reducciones nunca debe ser menor a
900 mm (ver figura 1).

FIGURA 1
z 0
E :
oS | <
& g
- (o]
A
: .

2.1.2 Caracteristicas funcionales



2.1.2.1 El disefio y disposicion de los corredores y pasillos, asi como la instalacion de senalizacion
adecuada debe facilitar el acceso a todas las areas que sirven, asi como la rapida evacuacion o salida
de ellas en casos de emergencia.

2.1.2.2 El espacio de circulacion no se debe invadir con elementos de cualquier tipo. Si fuese
necesario ubicarlos, se instalan en ampliaciones adyacentes.

2.1.2.3 Los pisos de corredores y pasillos deben ser firmes, antideslizantes y sin irregularidades en el
acabado. No se admite tratamientos de la superficie que modifique esta condicion (ejemplo;
encerado).

2.1.2.4 Los elementos, tales como equipos de emergencia, extintores y otros de cualquier tipo cuyo
borde inferior esté por debajo de los 2 050 mm de altura, no pueden sobresalir mas de 150 mm del
plano de la pared (ver figura 3).

FIGURA 3

= 150 mm mix. _‘*F—_

ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS AL MEDIO FiSICO. ESTACIONAMIENTO.
1. OBJETO

1.1 Esta norma establece las dimensiones minimas y las caracteristicas generales que deben tener los
lugares de estacionamiento vehicular destinados a personas con discapacidad.

2. REQUISITOS

2.1 Requisitos especificos

2.1.1 Dimensiones

2.1.1.1 Las medidas minimas de los lugares destinados al estacionamiento vehicular de las personas
con discapacidad deben ser (Ver figura 1):

Ancho: 3 500 mm = Area de transferencia 1 000 mm + vehiculo 2 500 mm
Largo: 5 000 mm
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ACCESIBILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y MOVILIDAD REDUCIDA AL
MEDIO FiSICO. AREA HIGIENICO SANITARIA.

3. REQUISITOS
3.1 Requisitos especificos
3.1.1 Distribucion

3.1.1.1 La dotacion y distribucion de los cuartos de bafio, determina las dimensiones minimas del
espacio para que los usuarios puedan acceder y hacer uso de las instalaciones con autonomia o
ayudados por otra persona; se debe tener en cuenta los espacios de actividad, tanto de aproximacion
como de uso de cada aparato y el espacio libre para realizar la maniobra de giro de 360°, es decir, una
circunferencia de 1 500 mm de didmetro, sin obstaculo al menos hasta una altura de 670 mm, para
permitir el paso de las piernas bajo el lavabo al girar la silla de ruedas, ver figuras 1, 2 y 8.

FIGURA 1. Areas higiénico-sanitarias, distribucidon y dimensiones. (Dimensiones en mm)
Incdoro
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3.1.1.2 Las dimensiones del area estan condicionadas por el sistema y sentido de apertura de las
puertas, por la cual el espacio de barrido de las mismas no debe invadir el area de actividad de las
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distintas piezas sanitarias, ya que, si el usuario sufriere una caida ocupando el espacio de apertura de
¢sta, imposibilitaria la ayuda exterior. La puerta, si es abatible debe abrir hacia el exterior o bien ser
corrediza, ver figura 3; si se abre hacia el interior, el area debe dejar al menos un espacio minimo de
ocupacion de una persona sentada que pudiera sufrir un desvanecimiento y requiriera ser auxiliada sin
dificultad.

FIGURA 3. Aseos. Tipos de puertas. (Dimensiones en mm)

r 1800 i
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L

3.1.1.3 En bafios publicos, los recintos deben estar separados segun el sexo; cuando forman un nucleo
compactado, la solucion correcta debe disponer de dos recintos independientes para bafios especiales
con acceso directo, ver figura 4.
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Anexo F: formato de entrevista estructurada

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS PARA LA ENTREVISTA ESTRUCTURADA ACERCA

DEL REDISENO DEL CENTRO GERONTOLOGICO DR. ARSENIO DE LA TORRE
MARCILLO

Estimada directora, soy estudiante de ultimo afio de la carrera de Disefio de Interiores de la UCSG,
y estoy investigando acerca de las necesidades de este centro. La base es el MIES (Ministerio de
Inclusion Econdmica y Social), acuerdo ministerial que ampara a los grupos de atencion prioritaria,
promoviendo el desarrollo y cuidado durante el ciclo de vida. Tengo el objetivo de conocer cudl es
el estado actual del centro desde la perspectiva del funcionario de este establecimiento.

Preguntas:

1. ¢(Coémo se obtuvo el terreno y cual fue el afio de construccion?

2. Estos centros segin la normativa MIES (2014) deberan atender un promedio de 45 adultos
mayores. jEsta de acuerdo con esta afirmacion o cree que no es correcto?;Cuantos atiende este

3. (Con cuanto personal administrativo y de mantenimiento cuenta?

4. (Quiénes pueden acceder a los servicios que presta este centro?

5. Segun el MIES La inclusioén y participacion social, la proteccion social, la atencidon y cuidado
son las bases donde se centrara el disefio de lugares destinados a personas de la tercera edad.
(MIES, 2010). ;Como cree usted que el disefio del centro aporta en la actividades de los
usuarios?

6. (Que¢ problemas recurrentes usted ha identificado con respecto a las mobiliarios del centro
gerontologico?

7. ¢Todas las areas que existen estan en funcionamiento actualmente? ;Cudles no se usan y por
que?

8. ¢(Como son los ingresos y la circulacion del espacio?

9. (Le parece que la iluminacion y la climatizacion de los espacios son adecuadas?

10. ;De que manera considera usted que el redisefio del centro mejoraria de manera significativa el

desarrollo de actividades del adulto mayor?
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Anexo G: Resumen de la entrevista a la directora del centro

Encuestada: Lic. Rosa Azua Pincay
Funcién: directora del Centro Gerontologico

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS PARA LA ENTREVISTA ESTRUCTURADA ACERCA
DEL REDISENO DEL CENTRO GERONTOLOGICO DR. ARSENIO DE LA TORRE
MARCILLO

Estimada Directora/Funcionario, soy estudiante de ultimo afio de la carrera de Disefio de Interiores
de la UCSQG, y estoy investigando acerca de las necesidades de este centro. La base es el MIES
(Ministerio de Inclusién Econdmica y Social), acuerdo ministerial que ampara a los grupos de
atencion prioritaria, promoviendo el desarrollo y cuidado durante el ciclo de vida. Tengo el objetivo
de conocer cudl es el estado actual del centro desde la perspectiva del funcionario de este
establecimiento.

Preguntas:
1. (Como se obtuvo el terreno y cudl fue el afio de construccion?

El terreno le pertenece al municipio y el afio de en fue construido fue entre el 2006 y 2007 cuando
fue inaugurado.

2. Estos centros segun la normativa MIES (2014) deberan atender un promedio de 45 adultos
mayores. ;Esta de acuerdo con esta afirmacion o cree que no es correcto?;Cuantos atiende este?

Es correcto y siempre se deberia apuntar a mas y este centro atiende a mas de 700 adultos mayores
desde el 2014.

3. ¢Con cuanto personal administrativo y de mantenimiento cuenta?

Si no me equivoco el centro tiene actualmente una secretaria, una contadora, 20 profesores
aproximadamente, 8 personas de mantenimiento de diferentes turnos y 3 agentes de seguridad.

4. ;Quiénes pueden acceder a los servicios que presta este centro?
Todos los adultos que sean mayores de 65 afios de edad. Los servicios son gratuitos.

5. Seglin el MIES La inclusion y participacion social, la proteccion social, la atencion y cuidado
son las bases donde se centrara el disefio de lugares destinados a personas de la tercera edad.
(MIES, 2010). ;Como cree usted que el disefio del centro aporta en la actividades de los
usuarios?

Me parece que un buen disefio seria de mucha ayuda porque algunos sectores deberian estar 100%
adaptados a las necesidades de movilidad que tienen los adultos mayores.

6. (Qué problemas recurrentes usted ha identificado con respecto a las mobiliarios del centro
gerontologico?

Algo que me parece que es un problema son las sillas del comedor que algunas no tienen los apoya
brazos.
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7. (Todas las areas que existen estdn en funcionamiento actualmente? ;Cuéles no se usan y por

que?
Si todas las salas se usan.
8. (Como son los ingresos y la circulacion del espacio?
Son bastante amplios y los corredores también.
9. (Le parece que la iluminacién y la climatizacién de los espacios son adecuadas?

Si eso son cosas que siempre se pueden regular de acuerdo a lo que se vaya a hacer o a lo que se
necesite.

10. ;De que manera considera usted que el redisefio del centro mejoraria de manera significativa el
desarrollo de actividades del adulto mayor?

Una redisefio seria muy bueno porque siempre se puede mejorar para estar mas actualizados, que el
ambiente sea mas dindmico para ellos, algunos espacios del lugar est4n un poco deteriorados y seria
bueno que se reparen.

Figura 1: izq. Michelle Andrade, Der. Directora del centro
Fuente: elaboracion propia



Anexo H: Resumen de la entrevista al profesor de psicologia

Encuestado: Lic. Romel Angulo
Funcion: profesor de psicologia

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS PARA LA ENTREVISTA ESTRUCTURADA ACERCA
DEL REDISENO DEL CENTRO GERONTOLOGICO DR. ARSENIO DE LA TORRE
MARCILLO

Estimada Directora/Funcionario, soy estudiante de ultimo afio de la carrera de Disefio de Interiores
de la UCSG, y estoy investigando acerca de las necesidades de este centro. La base es el MIES
(Ministerio de Inclusion Econémica y Social), acuerdo ministerial que ampara a los grupos de
atencion prioritaria, promoviendo el desarrollo y cuidado durante el ciclo de vida. Tengo el objetivo
de conocer cual es el estado actual del centro desde la perspectiva del funcionario de este
establecimiento.

Preguntas:

1. Estos centros seglin la normativa MIES (2014) deberan atender un promedio de 45 adultos
mayores. Esta de acuerdo con esta afirmacion o cree que no es correcto?;Cuantos atiende este?

Pienso que al ser un adulto mayor tiene mas dificultades y necesita toda la atencion posible por ello
estoy de acuerdo con lo que dice la norma. Sin embargo, creo que 25 por salon es mas adecuado.

2. ¢Quiénes pueden acceder a los servicios que presta este centro?

El centro es un lugar gratuito. todos los adultos mayores auto-valentes pueden acceder a estos
servicios

3. Segtin el MIES La inclusion y participacion social, la proteccion social, la atencion y cuidado
son las bases donde se centrara el disefio de lugares destinados a personas de la tercera edad.
(MIES, 2010). ;Como cree usted que el disefio del centro aporta en la actividades de los
usuarios?

Creo se aporta bastante porque apoya a las clases en la parte técnica, siempre hay buena
climatizacion e iluminacion. también cuando se lo requiere hay un buen sistema de audio en los
salones.

4. (Qué problemas recurrentes usted ha identificado con respecto a las mobiliarios del centro
gerontologico?

En los salones no esta bien acondicionada el area destinada para el profesor. No hay donde guardar
los trabajos de los usuarios. los sofas de la sala de estar son muy bajos para ellos. El comedor podria
tener mas rampas.

5. (Todas las areas que existen estan en funcionamiento actualmente? ;Cudles no se usan y por
qué?

Todos se utilizan. Quizas la oficina pero los fines de semana si la usamos.

6. (Como son los ingresos y la circulacion del espacio?

Son grandes. Las puertas son grandes para que pasen las sillas de rucdas. Pero ¢l ingreso del bafio
del comedor es bien pequefia y es muy alta.

7. ¢(Le parece que la iluminacion y la climatizacién de los espacios son adecuadas?
Si me parece adecuada.

8. ¢De que manera considera usted que el redisefio del centro mejoraria de manera significativa el
desarrollo de actividades del adulto mayor?

Me parece muy significativa para que el ambiente sea mejor para el adulto mayor, sea un lugar mas
dindmico que los estimule, para que el lugar no sea tan amparado y menos comun.

Figura 2: izq. Michelle Andrade, Der. Profesor de psicologia

Fuente: elaboracién propia
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Anexo I: Formato de la encuesta

UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL

ENCUESTA A USUARIOS DEL CENTRO GERONTOGLOGICO MUNICIPAL
DR. ARSENIO DE LA TORRE MARCILLO

Objetivo: Conocer las necesidades del centro

1. {Qué edad tiene?
[ ] De 65 a 74 afios [ ] De 85 a 94 afios
[ ] De 75 a 84 afios [] De 95 a 105 afios

2. (Cree usted que el centro gerontologico necesite una remodelacion?

[] st [] NO

3. Califique de 1 al 5, siendo 1 la puntuacidon mas baja y 5 la més alta; ;Las actuales
instalaciones del lugar satisfacen sus necesidades?

(s [k [ [k [

4. ;Prefiere realizar actividades al aire libre?

[]sI [ ] NO

5. (Le parece que la iluminacion en los salones es correcta?

(] st ] NO

6. ;Le resulta confortable el aire acondicionado de los salones?

[ ] sI [ ] NO

7. (Piensa que se puede mejoras el material del piso para que sea anti-deslizante?

[] sI [] NO

8. Seleccione del siguiente listado el area que crea que necesita una remodelacion:

[ ] Salon de usos multiples [ ] Gimnasio
D Comedor D Capilla
[ | Baios [ ] Salade Estar

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo J : Tabulacion de las encuestas

Para tener datos reales sobre las necesidades del Centro Gerontologico se realizaron encuestas a los
usuarios del lugar.

Tabla 8:

Edades de los usuarios

Respuestas Ntimero Porcentaje Figura 18: grafico de necesidad de remodelacion
Fuente: elaboracion propia
65-74 4 40,0%
La mitad de los encuestados respondieron que el lugar si necesita una remodelacion. E1 50% restante
75-84 2 20,0% respondid que no es necesario.
Tabla 10:
85-94 4 40,0%
Calificacion de las instalaciones
95-105 0 0%
Respuestas Numero Porcentaje
Autor: elaboracion propia
1 0 0%
B nNumero
2 0 0%
T 3 4 40,0%
85-94 4 4 40,0%
9508 5 2 20,0%
’ ' ! ’ ‘ Autor: elaboracion propia
Figura 17: gréafico de edades de los usuarios ‘

Fuente: elaboracion propia

El1 40% de las personas encuestadas tienen entre 65 y 74 afios de edad. Otro 40% tiene entre 85 y 94
afios de edad. Dejando solo un 20% de personas de 75 a 84 anos de edad.

Tabla 9:
Necesidad de remodelacion o ‘ - .
B Nimero
Respuestas Numero Porcentaje
Figura 19: grafico de necesidad de remodelacion
Si 5 50,0% _ '
Fuente: elaboracion propia
No 5 50,0%

Un 80% de los encuestados califico las instalaciones del lugar con 4 y 3. Mientras que solo un 20%

. ) calific6 con 5. Ningiin encuestados calificé con 1 ni 2.
Autor: elaboracion propia



Tabla 11

Actividades al aire libre

Respuestas Nuamero Porcentaje
Si 4 40,0%
No 6 60,0%

Autor: elaboracion propia

Si

40,0%

No
60,0%

Figura 20: grafico de actividades al aire libre

Fuente: elaboracion propia

E160% de las personas no les gusta hacer actividades al aire libre. Mientras que al 20% si le agrada.

Tabla 12:

Correcta iluminacion

Respuestas Numero Porcentaje
Si 8 80,0%
No 2 20,0%

Autor: elaboracion propia

Figura 21: grafico de correcta iluminacion

Fuente: elaboracion propia
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El 80% de las personas considera que la iluminacion de los salones es correcta. EI 20% cree que no es

correcta.

Tabla 13:

Correcta climatizacion

Respuestas Numero Porcentaje
Si 8 80,0%
No 2 20,0%

Autor: elaboracion propia

Figura 22: grafico de correcta climatizacion

Fuente: elaboracion propia

El 80% considera que la climatizacion de los salones es adecuada. El 20% respondio que no es

adecuada.



Tabla 14:

Necesidad de piso anti-deslizante

Salon de usos mul..

Sala de Estar Comedor

28,6%

Respuestas Numero Porcentaje
Si 6 60,0%
Caplks
No 4 40,0% o

Autor: elaboracion propia

Si

60,0%

Figura 23: grafico de necesidad de piso anti-deslizante

Fuente: elaboracion propia

Gimnasio

Figura 24: grafico de areas a remodelar

Fuente: elaboracion propia
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El 28,6% de las personas respondid que la sala de estar es el area que les gustaria que remodelaran.

Le sigue un 21,42% que selecciond la capilla y los bafios. 14,28% respondid por el comedor y por
ultimo el 7,14% escogid el gimnasio y la sala de usos multiples.

E1 60% de los encuestados considera necesario la implantacion de pisos anti-deslizantes. El 40%

considera que no es necesario.
Tabla 15:

Areas a remodelar

Respuestas Numero Porcentaje
Salén de usos multiples 1 7,14%
Comedor 2 14,28%
Bafios 3 21,42%
Gimnasio 1 7,14%
Capilla 3 21,42%
Sala de Estar 4 28,6%

Autor: elaboracion propia
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