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RESUMEN

A raiz del cambio ideologico educativo del nuevo milenio, el paradigma
actual es el de la inclusibn de la poblacion que era rechazada por la
sociedad debido a que no se conocia el tipo de intervencion clinica en sus
distintas condiciones fisicas, psicoldégicas o emocionales. Al respecto, la
Constitucion ecuatoriana se esfuerza en hacer cumplir los derechos
humanos y las leyes que amparan a las personas con Trastorno del
Espectro Autista que se encuentren cursando estudios del tercer nivel. La
Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil cumple con la Ley Organica
de la Educacion Superior y por ende recibe este tipo de poblacion para
formarla de igual manera que a cualquier otro alumno regular. Para ello, de
acuerdo con el caso, se establecen metodologias pedagdgicas que

respondan a cada una de las problematicas.

Se realizé una investigacion cualitativa dentro de la UCSG sobre el proceso
de admisién y la metodologia que se lleva a cabo con los alumnos
diagnosticados con Trastorno Espectro Autismo en el area de Bienestar
Estudiantil, con el fin de observar y escuchar las recomendaciones, las
mismas que sirvieron para establecer formas de deteccion de aspirantes con
discapacidad y poder responder ante la demanda educativa previo al inicio
de las clases de la carrera que haya elegido. Gracias a esta investigacion de
campo, se pudo realizar una serie de lineamientos que van dirigidos al
trabajo transdiciplinario dentro de la UCSG y que intentan responder a la

demanda institucional inclusiva.

Palabra claves: Trastorno mental, Autismo Simbodlico, Forclusion, Inclusion

y Subjetividad

XV



ABSTRACT

As a result of the educational ideological change of the new millennium, it is
tried to integrate the entire population that was rejected by society because
the type of clinical intervention to its different physical, psychological, or
emotional conditions was not known. Currently, the Ecuadorian Constitution
strives to enforce human rights and laws that protect people with Autism
Spectrum Disorder who are studying third level studies. The Catholic
University of Santiago de Guayaquil complies with the Organic Law of Higher
Education and therefore receives this type of population to form it in the
same way as any other regular student. For this, according to the case,
pedagogical methodologies are established that respond to each one of the
problems.

Qualitative research was carried out within the UCSG on the admission
process and the methodology that is carried out with the students diagnosed
with Autism Spectrum Disorder in the area of Student Welfare, this in order to
observe and listen to the recommendations, which they served to establish
forms of detection of applicants with disabilities and to be able to respond to
the educational demand prior to the beginning of the classes of the career
that they have chosen. Thanks to this field research, a series of guidelines
could be made that are aimed at transdisciplinary work within the UCSG and

that try to give a response to the inclusive institutional demand.

Keyword: Mental disorder, symbolic autism, forclution, inclution and

subjectivity.
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INTRODUCCION

“No es la discapacidad lo que hace dificil la vida, sino los pensamientos y acciones

de los demas”, Yadiar Julian (Doctor en Pedagogia, México)

Este presente trabajo cuenta con lineamientos de investigacién, que sustentan el
proceso de abordaje a los casos que presentan dificultades especificas en el
comportamiento, socializacion y comunicacion, con el objetivo de proponer una
estrategia de intervencion en los casos de estudiantes con ese tipo de condicion. Si
bien la universidad es inclusiva, también necesita continuar con la implementacion
de herramientas integrales, las cuales ayudaran a superar los retos de apoyar y

guiar al estudiante con autismo.

Las concepciones que giran en torno al autismo dependen del enfoque tedrico que
uno elija. De esta manera, desde el punto de vista biolégico sustenta la
fenomenologia autistica a partir de lesiones especificas en el organismo; por otro
lado, la posicién subjetiva marca el punto de vista psicoanalitico. Sin embargo, ello
no impide que, a nivel institucional, sea posible proporcionar tipos de intervenciones
que conciernen a la inclusién puesto que las leyes ecuatorianas amparan dichas

acciones.

El marco legal de la LOES, acompafado junto con el marco tedrico sobre el
trastorno del espectro autista, las caracteristicas, las dificultades que presentan
dentro del mundo pedagdgico y las posibles soluciones, informacion que sostiene los
lineamientos que se propone anexar al proceso existente de admision a la poblacion
de inclusion y de esta manera se fomenta un ordenado y completo protocolo
inclusivo universitario. El presente trabajo apoya su propuesta especificando la

importancia del uso de la tecnologia dentro de la educacion inclusiva ecuatoriana



gue intenta fomentar una cybercultura que ayude a la ensefianza-aprendizaje del

estudiante con autismo.

La propuesta del método de intervencion se refiere a una serie de sugerencias que
se llevara a cabo en el proceso de la formacidén universitaria académica, con el
propésito de fomentar una educacion inclusiva integral en la UCSG, previniendo la
exclusion, con lo cual se busca brindar al estudiante una mejor calidad de vida. El
propdsito fundamental de esta investigacion es proponer a la institucion universitaria,
que implemente con una adecuada infraestructura, recursos, escenario y programas
para que el sujeto con autismo tenga la oportunidad de realizarse profesionalmente,
a futuro pueda conseguir un trabajo que lo satisfaga, donde se sienta comodo, feliz y

resulte productivo como cualquier otro atipico.



JUSTIFICACION

La construccion del sujeto se desarrolla mediante un proceso de aprendizaje desde
la concepcion hasta la adultez, donde se cumple un papel fundamental, deseo de la
madre frente al hijo, ya que en esta relacion entra en juego los procesos logicos de
alienacion y separacion. Dicha separacion se realiza segun la decision del ser y la
operacion de un significante primordial, el cual es introducido por una funcion

paterna. De esta manera emerge el sujeto del lenguaje.

La constitucion del sujeto como proceso de socializacion se ejecuta debido a la
necesidad de integrarse a la vida social, tener amistades, pertenecer a un grupo y
ser reconocido por el mismo, para ello necesita formar su subjetividad que lo
diferencia de los demas y lo particulariza. Asi se desarrolla como sujeto cultural y
moral, donde se escucha y se hace escuchar mediante los procesos de transmision,
apropiacion e interiorizaciéon de un conocimiento acogido de la familia, la escuela o la
sociedad, siendo las figuras parentales las que lo introducen al grupo social y

aportan los primeros criterios relacionales que el nifio interioriza.

En el siglo XXI todo se ha transformado, empezando por los problemas en nuestra
sociedad que han causado un cambio socio-politico y por ende socio-econémico que
Ecuador ha tenido que aceptar, adaptarse y afrontar una época contemporanea
dentro de los procesos de la globalizacién. En este nuevo milenio vivimos una serie
de modificaciones culturales, tecnoldgicas, religiosas, politicas, educativas,
comunicacionales y éticas. Como consecuencia de lo anteriormente planteado, los
roles que cumplen los distintos agentes familiares y sociales, piensan y se

desenvuelven de distintas formas.

Generalmente, los nifios tienen acceso a recursos gque antes no tenian o no podian
acceder, por ende, tienen un comportamiento y un lenguaje adaptado a la época. En

vez de tranquilizar el padre al hijo, es el padre quien debe ser calmado. El padre y la



madre que deben educar y proteger a los hijos, se convierten en nifios que no saben
qué decir, ni qué hacer. Estamos en una época donde se busca solo gozar, aunque
jamas se llega al solo goce. La palabra de los padres no lo es todo, y a veces no
significa nada, no produce algun efecto en la subjetividad, asi se constata la
existencia de un padre eclipsado, una funcién paterna debilitada o un decaimiento
en el nombre del padre.

Hay traslacion simbdlica de generacién a generacion, pero ciertos infantes rechazan
el significante primordial, ordenador de los demas significantes y que en el plano
imaginario da pie a disponer de un cuerpo. El sintoma siempre dependera de los
significantes del registro simbodlico de la época donde el sujeto se desenvuelva.
Algunos padres nunca han querido perder nada y siempre han culpado a los hijos de
su malestar. Los nifios son huérfanos de padres vivos, porque no hay una
implicaciébn como tal en alguno de ellos y por tal razén los significantes que marcan
el cuerpo forman un Yo vacio, auto destructible, indiferente y agresivo. Dejandolo al

sujeto en una posicion subjetiva solitaria y angustiante. (Sper, 2018)

Por mas que existan leyes en la constitucion ecuatoriana sobre los derechos
humanos, se produce un exceso de regulacién en la sociedad, los nifios quedan
desprotegidos ya que se ejecuta un efecto contrario. A los infantes se les dificulta
entrar al mundo de la ley simbdlica e imaginaria porque algunos padres no se
regulan o no desean involucrarse en la crianza de sus hijos porque, quizas, priorizan
distintitas actividades antes que compatrtir y vincularse con sus hijos. Por ello, van en
aumento los casos de subjetividades llamadas “autistas” o con Trastorno del
Espectro Autista como lo dirian los manuales diagnésticos, asi como también los

casos de psicosis.

Estos sujetos se mueven en el mundo como los demas, pero con un funcionamiento
diferente. De esta manera, el Trastorno de Espectro Autista constituye una
psicopatologia que, a medida de los cambios contextuales de las épocas, ha tomado

diferentes nombres. Hasta el momento, en el Ecuador, segun el nivel de autismo,

5



podria tener el carnet de discapacidad intelectual. Llegando a ser sujetos de pleno
derecho y amparados por las leyes inclusivas.

Por consiguiente, la Ley de Discapacidad, la LOEI y la LOES, hacen que estas
personas no queden aisladas y mas bien sean integradas en cualquier &mbito de
nuestra sociedad, la cual debe equiparse, educarse y saber actuar frente a este tipo
de casos. Sin embargo, teniendo una vision lo mas objetiva posible, el camino es
largo, y tomando en cuenta los antecedentes expuestos, el modelo de intervencion
gue se busca proponer surge como una forma de accionar que trabaje en conjunto

con el plan de educacion inclusiva de la UCSG.

Si bien la poblacién con autismo es muy poca y sus sintomas generalmente son a
nivel social, esto no significa que, dadas las caracteristicas de la época, en los
préximos afios los aspirantes con autismo aumenten y sus sintomas varien en su
particularidad. El objetivo es que, en la medida de lo posible, se detecten dichas
condiciones a tiempo para poder buscar asesoria, respuestas y soluciones a nivel
institucional y hacer frente a las probleméticas sociales con sus sintomas

contemporaneos.

LINEAS DE INVESTIGACION

Plan Nacional del Desarrollo

La Constitucion del Ecuador (2008) dio un paso significativo al definir en el articulo 1
al Ecuador como un Estado constitucional de derechos vy justicia, con el fin de
alcanzar una sociedad orientada a un nuevo desarrollo de equidad, inclusiva y
solidaria. Satisfaciendo las necesidades y los derechos que tienen todos los seres
humanos, incluyendo la naturaleza y animales con el objetivo de brindar una vida y

muerte digna.



El estado ecuatoriano en ultimo diez afios puso en marcha tres Planes Nacionales
de Desarrollo para las presentas y futuras generaciones, con resultados positivos
para el pais. En esta nueva etapa, en el gobierno de Lenin Moreno, la secretaria
Nacional de Planificacion y Desarrollo present6 el Plan Nacional de Desarrollo del
2017 al 2021 llamado “Plan para toda una vida” conformado por tres Ejes y nueve
Objetivos Nacionales. (SENPLADES, 2017)

Se eligio el: Eje 1. Derechos para Todos Durante Toda la Vida acompafiado del
Objetivo 1: Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas las
personas, porque nuestro tema trata de crear un programa informatico que utilizara
el docente para dar un soporte psicologico a los jovenes con autismo que estudie
cualquier carrera en la Universidad Catdlica Santiago de Guayaquil, con el fin de
ofrecerle una mejor calidad de vida, pueda convertirse en una persona autbnoma y
profesional como cualquier neurotipico funcional en nuestra sociedad, ejerciendo su

derecho a educarse y trabajar como cualquier otro ciudadano ecuatoriano.

Lineas de investigacion del SINDE

Las lineas de investigacion se reformularon y el Consejo Técnico Asesor del Sistema
de Investigacion y Desarrollo (SINDE) reagrupo las teméticas importantes para que
se articule mejor con el Plan Nacional de Desarrollo y las nuevas reglamentaciones

vigentes en el pais que se aprobaron en noviembre del 2012.

“El SINDE tiene como propdsito general el consolidar a la UCSG a través de
la investigacién, la ciencia y la tecnologia aplicada al desarrollo humano

integral, y al avance social, cultural, y econémico de la sociedad”



Una de las teméticas de importancia de SINDE es la “Salud y bienestar humano”,
que se la eligidé porque va relacionada con nuestro tema de investigacion, ya que va
dirigido a mejorar la educacion para la salud de los alumnos con TEA que estudien
en la UCSG. Ademas, que este tema responde al objetivo tres y cuatro del Plan

Nacional de Desarrollo:

e Objetivo 3. Mejorar la calidad de vida de la poblacién: Con el software se
intenta mejorar el vinculo entre atipicos con neurotipicos. Educar y sensibilizar
a la poblacién ecuatoriana para poder trabajar en equipo armoniosamente y

sin discriminacion

e Objetivo 4. Garantizar los derechos de la naturaleza y promover un ambiente
sano y sustentable: como estudiantes tenemos la responsabilidad ética con
las actuales y futuras generaciones, para que se mantenga y se reconozca el
derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y ecolégicamente

equilibrado.

Lineas de investigacion de la Facultad

Mejorar la calidad de vida de la poblacion: Nos sentimos con la obligacién de actuar
en el proceso de crecimiento humanistico y cultural en la facultad de Filosofia de la
UCSG. Por esta razon respondemos a “mejorar la calidad de vida de la poblacion”.
Ya que pensamos que en el procesa de la inclusién para las personas con TEA
todavia no existe apertura al acceso por completo al campo educativo, profesional y
laboral. Empezando por las instituciones ya que son las encargadas de la educacién
externa de los infantes de todas las generaciones y que es la clave para ser un
sujeto productivo, independiente y funcional en todos los ambitos. Deseamos que
esta tesis sirva para romper con los mitos o estigmas, como que las personas con
autismo no tienen remedio por su “enfermedad” y que jamas seran regulares ni
funcionales o que se relacione con lo cognitivo o biolégico. Hay evidencias en la

practica que la estructura de un autista es movible, es una posicion subjetiva que el



joven puede elegir cambiarla cuando se le brinda la oportunidad de obtener recursos

desde que se lo diagnostican.

Entonces los ciudadanos deberan insistir intensamente acerca de la calidad de vida
sobre la cantidad de normas y leyes creadas por el gobierno, y luego le corresponde
obligatoriamente a cada uno cumplir dichas normativas y ayudar a los demas
alcanzarlas también. Todo es cuestion de comprometerse, ser solidario, empético, e
intentar llegar a un bien comun para que la calidad de vida sea: fisica, mental,
emocional, o espiritual de una persona con TEA sea igual al de cualquier nifio
regular ya que tienen los mismos derechos y necesidades que merecen ser

atendidas también.

Por medio del software que utilizaran los docentes para poder brindarle un soporte
psicolégico a los alumnos con TEA gue manifiesten inconvenientes subjetivos y que
esté afectando el aprendizaje en cualquier materia, daremos cuenta a la sociedad
que, conociendo sobre este trastorno, tolerando y aceptando las diferencias de ese
otro, podremos ayudarlo a que sobrepase esos obstaculos ofreciéndoles directrices.
Es un trabajo complejo, pero no imposible. Simplemente hay que practicar el

compafierismo y mantener vivo el deseo de la equidad en la UCSG.

Lineas de investigacion que declara la Carrera de Psicologia Clinica

Relaciones entre familia y sujeto con autismo:

o En el proceso de aceptacion en los padres de familia con un integrante autista,
la culpa, es un sentimiento que genera ambigtedad en el nifio autista y genera
presion social, causando que el nifio se retraiga alin mas, pues las conductas
se agravan cuando se ejerce esta presion, causada por la ansiedad de sus

padres que desean que el nifio tenga un desarrollo normal.



En la

El Otro se encuentra contenido en los procesos de alienacion y separacion y en
el estadio del espejo, siendo parte esencial para el desarrollo de estas.
Diferentes conductas y reacciones de los padres pueden dificultar estos
procesos, asi que la responsabilidad de la eficacia en estos no recae

solamente en el nifio, sino también en sus padres.

El nifio autista se encuentra en la posicion del objeto del Otro materno, y
simbidticamente unido a ella, no hay limites definidos entre el yo y el no-yo,
esta relacion es causante de conflictos contradictorios en el nifio pues al mismo
tiempo que se encuentra unido simbdlicamente al Otro materno, intenta
separarse e intenta tener control a través de conductas agresivas con el otro y

consigo. (Duarte, 2013)

terapia con el nifio autista es fundamental la relacién con su padre ya que es él

quien se debe sentir como un objeto, dejando a un lado el conocimiento que le

quiere brindar a su hijo. Su funcion es transformarse en el Otro, un compafiero mas

y finalmente mantener una relacion horizontal con el psicélogo para que el nifio se

sienta en confianza y tenga la libertad de construir su propio saber sin sentirse

presionado por nadie a su alrededor.

Temas

Areas y contextos afectados y afectantes:

N N N R

Sintomas contemporaneos actuales: cuadros psicopatolégicos del siglo XXI
Sujeto con Trastorno de Espectro autista: Sindrome de Asperger y atipico
Poblacion Ecuatoriana: discriminacion, violencia, indiferencia

Campo socio-politico

Campo socio-econOdmico

Nucleo familiar: dinamica entre la pareja conyugal y el hijo con autismo

10



v Instituciones universitarias educativas: docentes y estudiantes con TEA
v' Psicopedagogia: adaptaciones curriculares y aprendizaje
v' Psicoandlisis: el yo, estadio del espejo, alienacién y separacion propuestas

por Lacan
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ANTECEDENTES DE LA PROPUESTA

Se dice que las personas con TEA tienen una alteraciébn en el neurodesarrollo
manifestando dificultades en el area social, comunicativa y cognitiva (APA, 2000).
Actualmente, se estima que 1 de 10 personas tiene TEA (Lozano Martinez & Alcaraz
Garcia, 2011). El trastorno del espectro autista es una categorizacién destinada para
un conjunto de manifestaciones conductuales atipicas de personas con dificultades
en la comunicacién, comportamiento y socializacion. Esta poblacion podria presentar
dificultades en el aprendizaje, ya que presentan alteraciones en las habilidades de

simbolizacion.

No obstante, el desconocimiento etioldgico exacto exige a los profesionales que
estudian y se especializan en el tema del autismo, bajo una estricta ética profesional,
se inclinen a esforzarse en la busqueda del método y tratamiento adecuado que
funcione de la mejor manera segun el caso. De esta manera, hay programas
informaticos que brindan la oportunidad de acceder a un mundo virtual que
establezca un vinculo menos intrusivo entre docente-alumno. Cuestion abordada por
estudiantes en sus trabajos de titulacion, pero que no han sido disefiados y puestos

en practica en la UCSG.

El autismo antes se lo encontraba dentro del trastorno generalizado del desarrollo
(TGD) ahora se especifican los grados dentro del llamado trastorno del espectro
autista (TEA), ya que se ha observado que se manifiesta en distintas. Se sabe
también que afecta mas a los hombres que a las mujeres y que no tiene cura, lo
tiene durante toda la vida, pero lo que si se puede hacer es tratar de mejorar la
calidad de vida de esa persona con algunas de las mudltiples propuestas de

intervencidn pensadas para estos casos.

Los datos recolectados sobre estudiantes con autismo en la UCSG son manejados

por Bienestar Estudiantil, departamento que trabaja en conjunto con Consejeria
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Estudiantil y esta a su vez con Asesoria Pedagdgica. Los casos que son reportados
de manera oficial son los que portan el Carnet de discapacidad del Ministerio de
Salud, aunque al decir de las consejeras estudiantiles (cuya formacion profesional es
del ambito de la psicologia), pueden referir estudiantes con dichas caracteristicas,

pero que no son reportados como tal.

Las leyes bajo las cuales la UCSG se acoge para la inclusion de personas con
discapacidad son los articulos 227 y 228 de la Ley Orgénica de Educacion
Intercultural, los articulos 26 y 27 de la Constitucién del Ecuador y la Ley de
Discapacidad. De esta manera, la institucion acoge a personas con diferentes tipos
de discapacidad y ha venido llevando a cabo estrategias de intervencion
proporcionando, hasta ahora, la arquitectura necesaria para personas con movilidad
reducida y, a su vez, ha proporcionado ayudas econdmicas en todos los casos de
discapacidad. Sin embargo, muchas veces se trata del trabajo individual por parte de
las consejeras estudiantiles y docentes de la institucidon, quienes hacen frente a la

creciente ola de estudiantes con estas condiciones.

OBJETIVO GENERAL

Proponer lineamientos de intervencion para el apoyo de estudiantes con dificultades
en la comunicacion, comportamiento y socializacion en la Universidad Catdlica de

Santiago de Guayaquil en el afio lectivo 2018 - 2019

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Enunciar los rasgos autistas que obstaculizan el aprendizaje dentro de la
Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil mediante una investigacion de

campo.
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. Determinar el modelo de lineamientos que sera de utilidad al personal de la
Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil para la atencién a estudiantes
con necesidades educativas especificas.

. Socializar dicha propuesta de proyecto de investigacion a la Unidad de

Bienestar Estudiantil de la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil.

CAPITULO I: MARCO TEORICO GENERAL

1.1 Conceptos clave

Trastorno mental: término de dificil definicion y susceptible de cambios, relacionado
al concepto de salud de la OMS. Los manuales diagnosticos (DSM V y CIE 10) lo
excluyen de la categoria de enfermedad, para decir que no disponen de una causa
médica especifica para determinadas manifestaciones observables de los individuos.
De manera que, el término se lo podria definir como un conjunto de funciones

psicolégicas anormales, cuya etiologia es inespecifica o aun esta en estudio.

Autismo simbodlico: la determinacién biolégica de los sujetos en las distintas
patologias o trastornos esta relacionada a la organicidad, aunque también existe una
parte indeterminada o plastica que depende de la experiencia de dichos sujetos. Esa
experiencia para ser significativa en la subjetividad debe consentir un llamado o
relacion con el Otro, es decir, debe dejar una marca significante privilegiada y
subjetiva. En el autismo el representante de la ley, el Nombre del Padre, no se
encuentra operando porque el infante decide rechazarla, de manera que no sucede
la metaforizacion, hay un goce en su posicion subjetiva, pero si una repeticion

metonimica de un solo significante (S1)

14



Subjetividad: en el discurso médico, segun Annoni, todo ser humano manifiesta un
proceso de simbolizacion donde interviene el area ambiental, biologica, social e
individual. En el discurso psicoanalitico, nuestro aparato psiquico se va
construyendo por el del sistema nervioso, las percepciones, el contexto de origen y
dependiendo de dicha articulacion va a surgir un sujeto ya que el efecto de la
manera de vivir de cada ser se imprime en el cuerpo y ésta estara sujeta a efectos
colaterales como el ambiente que percibe cada uno gracias a sistema nervioso
central. Cuando surge un sujeto se podria decir que se tiene un lugar en el mundo
donde dependiendo de sus identificaciones va a tomar significantes que marcara el
cuerpo, aceptando la castracion, cae el goce y forma una subjetividad singular que lo
diferencie de los demas. Esto quiere decir, como cada sujeto responde al mundo
que lo rodea, dando paso al proceso de alienacion-separacion en donde luego
surgira un sujeto capaz de tomar sus propias decisiones con recursos simbolicos e

imaginarios para poder a futuro defenderse sin la presencia del gran Otro.

Forclusion: en el seminario 10 de Lacan menciona que la pérdida del objeto a (la
madre) para cualquiera tiene una consecuencia importante en el otro, en la
construccion psiquica como sujeto y la estructuracion autista, no es la excepcion.
Una de las consecuencias es la retencion de los objetos pulsionales y en la
deteccion precoz una de las primeras retenciones en el objeto mirada y luego voz.
Entonces al no surgir la inscripcion en el cuerpo de dichos objetos habrd una
ausencia del contacto con el Otro. El sujeto autista sufre y va a inventar el borde
para poder construir un contacto con el Otro ya que segun Lacan este infante realiza
un proceso de encapsulamiento eruptivo al campo de lo real, formando su propio
mundo. Solo habra repeticion de S1, separado del sentido porque necesita instaurar
otro significante cualquiera en su cadena de significante y tal como lo indica Laurent
hay un retorno del goce sobre el borde, sin delirio, sin cuerpo y sin imagen;
produciendo una escasa comunicacion, el quiebre de lazo social y su
encapsulamiento con estereotipias. Este significante producira goce, al igual que su
borde, llamado “el goce autista”, convirtiéndose en un sujeto autoerdtico, mas alla
del principio del placer. Por tal razén a cura para el autista, una vez que el borde ha
sido construido debe orientarse hacia el evitamiento de este, en la desaparicién del

doble, metaforicamente, matando a ese amigo imaginario.
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Inclusion: La Inclusion es un enfoque que responde positivamente a la diversidad
de las personas y a las diferencias individuales, entendiendo que la diversidad no es
un problema, sino una oportunidad para el enriqguecimiento de la sociedad, a traves
de la activa participacion en la vida familiar, en la educacion, en el trabajo y en
general en todos los procesos sociales, culturales y en las comunidades (Unesco,
2005)

1.2 Articulaciéon de los conceptos de salud, enfermedad y trastorno.

Acerca del concepto de salud, Emmanuel Kant, en La disputa de las facultades
(1798), dice que “Uno puede sentirse sano, es decir, juzgar segun su sensacion de
bienestar vital, pero jamas puede saber que estd sano... La ausencia de la
sensacion (de estar enfermo) no permite al hombre expresar que esta sano de otro
modo que diciendo estar bien en apariencia”. Al respecto, Canguilhem (s.f.) en La
Salud: concepto vulgar y cuestion filosofica lleva al extremo la postura de Kant,
diciendo que nunca podemos saber si estamos bien, ya que el hombre so6lo podra
decir en apariencia que esta bien, lo cual, no implica, necesariamente, que esta bien.
Mas adelante dira que no hay ciencia de la salud porque la salud no es un concepto
cientifico, sino un concepto vulgar, es decir, comun, al alcance de todos, que puede
ser dicho por cualquier ser humano. De hecho, este autor muestra que fisiélogos y
bidlogos que forman parte de la comunidad cientifica, prefieren prescindir de
cualquier concepto de salud, para negar la asociaciéon entre salud del cuerpo con el
funcionamiento mecanico porque en su concepcion la salud es contable, decirles

gue es no contable seria despojarlos de su objeto de estudio.

En el mismo documento, el autor, toma a Descartes como una referencia importante,
puesto que destaca la distincidon que establece entre un “reloj desregulado” y un
“hombre hidropico”, ejemplificacion que postula que las funciones regulares de una
maquina no pueden ser equiparables a la funcion organica de un ser humano y que,

por tanto, para la maquina la marcha de sus funciones no es salud y el desajuste no
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es enfermedad. Mientras que el caso del hombre hidropico seria un error de la
naturaleza. Luego toma del libro Paradoja de la Conciencia y Limites del Autismo
(Ruyer, 1966), donde explica que las facultades de la maquina de regulacion son
dadas por alguien mas, o “de una seleccién organica consciente”, mientras que las

funciones orgénicas del ser humano son autorreguladas.

Desde otro punto de vista, el concepto de salud establecido por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) desde el afio 1948 es «La salud es un estado de
completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones
o enfermedades». Asi el modelo biomédico, que guia la perspectiva de la ciencia
médica, adopta la existencia de los conceptos de “salud” y “enfermedad”, vision que

le permite clasificar y ordenar la naturaleza de las llamadas “enfermedades”.

Para Adolfo Pefia y Ofelia Paco (2003), definen el concepto de enfermedad como un
‘estado de enfermedad de enfermedad de un sistema, caracterizado por valores
anormales de las funciones de estado (tanto cuantitativos y cualitativos), que afectan
a todo el sistema ser humano”. Es decir, es un con concepto operativo utilizado
“para prevenir, diagnosticar y pronosticar diferentes estados potenciales, en funcion
a reglas y leyes conocidas y en funcién al estudio de la historia natural del sistema.”.
Refiriéndose al sistema en niveles ontoldgicos (bioquimico, celular u organico),
donde la enfermedad no es propia de ninguno de ellos, sino que es un estado
presentado por el ser humano en su conjunto. Asi, la complejidad del concepto
cuenta con alto nivel de generalidad y es posible de ser aplicado a cualquier estado

patolégico.

La psiquiatria, por su parte, define su campo de estudio con el término “trastorno
mental”, que implica la existencia de un estado de “salud mental”’, que seria un
estado de bienestar dentro de un modelo de atencion PSI. El Dr. Joseph Artigas-
Pallares habla sobre la historia del término “trastorno”, asi en 1952, la APA
(American Psychiatric Association) publica el DSM | (1952), donde no se establecia

el concepto de trastorno, sin embargo, en el DSM Il (1980) aparece el término

17



“‘mental disorder”, cuya traduccion al espainol es “trastorno” y para ese entonces ya
se lo venia usando en el lenguaje médico, se lo definia como “una conducta
clinicamente significativa o un sindrome psicologico o un patrén que ocurre en un
individuo y que se asocia a malestar o discapacidad, el cual refleja una disfuncion

psicoldgica o biolégica” (Artiagas-Pallarés, 2011).

llustracion 1 Asociaciéon Estadounidense de Psiquiatria (APA)

Poco antes de que aparezca el DSM I, la O.M.S. publica la sexta USm
edicion de la C.1.E., donde aparece por primera vez un apartado o e o s s
para los llamados “trastornos mentales”. Término usado para
referirse a que algo no andaba muy bien. Ambos manuales
diagnésticos tenian el objetivo de clasificar los problemas de

salud (mentales o generales) o fijar las secuelas mentales

vivenciadas por veteranos de guerra que estuvieron en la

llustracion 2 Clinica del

Segunda Guerra Mundial. De esta manera y con fines Autismo y de las psicosis en la
infancia. Tendlarz, 2016

administrativos nace oficialmente el término trastorno. Luego,

el DSM Il incorpord los “criterios” y los limites entre “normalidad” y “anormalidad”,
donde indicarian respectivamente, el peso equitativo de cada criterio para el
diagndstico de determinado trastorno, y la alteracidon genético estructural cognitivo,
influenciada o no por el entorno, genera entonces la condicion de padecer o no un
trastorno. Desde entonces, segun Artiagas Pallarés, el término en discusion no ha

tenido un suficiente cambio conceptual.
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1.3 Breve historia del Trastorno del Espectro Autista

Esta pequefa resefia es un resumen de lo que Silvia Elena Tendlarz ha publicado
en su libro Clinica del Autismo y de las psicosis en la infancia (Tendlarz, 2016). En
1930, Melanie Klein diagnostica a un nifio con “esquizofrenia atipica” que, segun
Tendlarz, podria incluirse en como un caso de autismo en un sentido amplio, como
lo indica Frances Tustin. Ya en 1943, Leo Kanner introduce el cuadro de “autismo
infantil precoz” a partir de la observacién del comportamiento de un grupo de 11
nifios y un afo después, Hans Asperger, sin saber previo conocimiento del trabajo
de Kanner, se refiere a un cuadro similar denominado “psicopatologia autista” o
como ahora se lo denomina “Sindrome de Asperger” para describir las

caracteristicas de 4 casos.

El autismo infantil precoz se iniciaria desde el nacimiento o antes de los dos o tres
afos, mientras que los nifios con Asperger tendrian mayor dominio del lenguaje y
sus sintomas son méas tardios.

Margaret Mahler, en 1951 presenta dos tipos de psicosis: sindrome autistico y
sindrome de psicosis simbibtica, en la primera hay un fracaso de la individuacion,
mientras que en la segunda se constituye por un fracaso en la fusién con la madre.
En el afno 1952, Donald Winnicott, en su texto “Psychoses and Child Care”, plantea
normal cierto grado de psicosis en la infancia. En 1967, Bruno Bettelheim, hipotetiza

gue los padres por ser frios y distantes tienen hijos autistas.

Dentro del movimiento kleiniano, en los afios 70, Francis Tustin y Donald Meltzer
publican sus libros, Tustin en 1972 publica Autismo y Psicosis infantiles con el cual
inicia su estudio del autismo; en 1975 Meltzer publica Exploracién del Autismo, de
quien Eric Laurent indica que introduce el mecanismo de desmantelamiento como

cese de la actividad mental.
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En los 80s y 90s surgen las versiones lll, Ill Revisado y IV del
DSM, donde los manuales diagnosticos se interesan por el tema
del autismo y lo categorizan con el diagnéstico “Trastornos

Profundos del Desarrollo” y Iluego como “Trastornos

llustracion 3 compilacion ~ Generalizados del Desarrollo”, donde abandonan la nocién de
del Manual Diagndsticoy . . .
Estadistico de los psicosis en la infancia”, ya que plantean que es muy raro que

Trastornos Mentales . . . . . .
una psicosis en la infancia se desarrolle en una psicosis adulta.
Ya en 2013, con el DSM V, la nueva terminologia es “Trastorno del Espectro

Autista”.

En 1985, Baron-Cohen postula que la teoria de la mente permitiria comprender el
comportamiento social y su déficit es lo que caracteriza al autista. Mientras que en la
misma década Rosine y Robert Lefort plantean al autismo como una cuarta
estructura dentro de las estructuras diagnosticas. En los afios 90, surgen multiples
testimonios de sujetos autistas, quienes describen su infancia, tratamiento y
evolucion, para esto René Lew hace lo propio y distingue autismo organico —de
causacion genética, esto es biolégica- de autismo simbolico. A partir del 2010, Miller,
Maleval, Laurent y los lacanianos, distinguen el autismo de la psicosis y su clinica

especifica.

R T , P, 1

llustracion 4 Encapsulamiento Autista

1.4 Neuronas espejo en el autismo

En 1970 el psicélogo Nick Humphrey y el primatélogo David Premack postularon que
podria haber circuitos especializados en la cognicién social, cuestion que las

neurociencias estan respaldando empiricamente tal idea. Aun no se han identificado

20



sistemas cerebrales que correspondan a las funciones propias del autismo, sin
embargo, Ramachandran (2016) y colaboradores (Eric Altshuler y Jaime Pinela)*, a
finales de 1990 hipotetizan que aquellas funciones las ejercerian las neuronas

espejo.

El sistema motor normalmente simula la accién de otra persona, pero antes de que
sea ejecutada por la persona que observa, se elimina la sefial motora espinal para
que no sea ejecutado, sin embargo, algo de esta sefal llega al musculo. En
personas con autismo no existe tal aumento de potenciales musculares mientras
esta observa la accion de otra. Ramachandram propone que el autismo pudiese ser
provocado por un fallo inicial en el sistema de las neuronas espejo y la supresion de

las ondas mu lo respaldan.

Normalmente, la onda mu en su recorrido desaparece cuando una persona realiza
un movimiento volitivo y cuando observa a un congénere hacer un movimiento. En
cambio, en los nifios autistas la onda se suprime solo cuando este realiza un
movimiento voluntario, pero no sucede asi cuando el nifio observa a alguien hacer
una accion. Asi se confirma la hipotesis del investigador y expone que la onda que

no se suprime podria ser una herramienta diagndstica del autismo.

Por otro lado, la cognicion incorporada, rama de la ciencia cognitiva, postula que el
pensamiento esta interconectado con el cuerpo por la naturaleza intrinseca de los
procesos motores y sensoriales. Es decir que, el pensamiento podria verse afectado
por las neuronas motoras. Debido a esto el cerebro podria “confundirse” cuando se
lleva a cabo una accion y la percepcion la interpreta. De esta manera, los pacientes
que tienen afectada la circunvolucién supramarginal izquierda sufren apraxia® y
dificultades para interpretar metaforas realizadas a partir de la accion, por ejemplo:

tocar el cielo con las manos.

! Ellos no fueron los Unicos en presentar dicha hipdtesis, también lo hizo el grupo de Andrew Whitten en
Esccocia, pero el grupo de Ramachandran tuvo la primera prueba experimental en su laboratorio.
2 Incapacidad de llevar a cabo movimientos voluntarios de habilidad que ya han sido aprendidos
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Las neuronas espejo vinieron de establecer un modelo de acciones e intenciones de
los otros a evolucionar hasta poder representarse a si mismo. Al no tener muy clara
la representaciéon mental de si mismo, que establece una diferencia entre el “yo” y el
“t0”, a los autistas de alto funcionamiento, por tanto, se les haria dificil conceptualizar
cosas tales como la autoestima, la compasion, la clemencia, el perdon, la vergienza

y la autocompasion, ya que para ello se necesita un verdadero sentido del yo®.

Las caracteristicas disfuncionales de personas autistas y compartidas con las N.E.
(neuronas espejo) son: la empatia, la interpretacion de intenciones, la imitacion, el
juego de simulacién y aprendizaje del lenguaje. En resumen, para que se cumplan
estas caracteristicas se necesita obtener el punto de vista del otro, lo cual en el
autismo se presenta con cierta dificultad. Sin embargo, el movimiento de balanceo,
el evitar el contacto visual, la autoestimulacion tactil, la hipersensibilidad y la
aversion ante ciertos sonidos, son sintomas que aparentemente no tienen que ver
con las N.E. Cuestibn que podria ser respondida con la teoria del paisaje

prominente.

1.5 Conceptualizacion de la neuroplasticidad

La plasticidad como caracteristica de las neuronas, constituye un fenbmeno donde
inicialmente la experiencia deja huellas en la red neuronal y que esta se modifica lo
que anteriormente habia sido adquirido o heredado, es decir, se trata de un
concepto que trasciende lo genético y lo experimental. Siendo la experiencia la que,
de forma permanente, modifica las redes neuronales, tanto a nivel estructural como
funcional. Asi la contingencia y las potencialidades de la experiencia modifican el
estado anterior, y es alli donde entra en juego la diversidad y la singularidad de cada

sujeto.

3 .z . .
Cuestidon mas estudiada por Laura Case, alumna de Ramachandran
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En esto hay un asunto paraddjico, pues si bien las particularidades de la experiencia
modifican la expresion del programa genético, 1os mismos mecanismos genéticos
dejan entrada a la experiencia para su modificacion. Esto se da a partir de que una
huella podria ser modificada o inscrita de forma diferente al asociarse con el resto de
las huellas preexistentes. Constituyéndose entonces un sujeto activo en su propio
devenir 0, como lo dice enfaticamente (Ansermet & Magistretti, 2006), se trata de un

sujeto que participa en el devenir de su propia red neuronal.

Lo que le confiere la plasticidad a las neuronas es su capacidad de registrar la
informacion proveniente del entorno y que la experiencia deje una huella en los
circuitos neuronales, en los mecanismos de funcionamiento de aquellas células.
Para esto, la trasmision de informacién en las sinapsis es llevada a cabo por

mecanismos de regulacion en tres etapas:

‘la primera se situa en la zona presinaptica y las otras dos en la zona
postsinptica; involucran la liberacion de neurotransmisores desde la
terminacidén axonal (este mecanismo depende de la concentracidn de calcio, a
mayor concentracién, mayor liberacion de moléculas de neurotransmisores);
pero también conciernen la actividad e incluso la densidad de los receptores
postsinapticos ionotropicos, modulados por los segundos mensajeros. Estos
mecanismos de regulacion permiten establecer las condiciones de la
plasticidad por modificaciones durables de la eficacia sindptica, asociadas con
los procesos de aprendizaje y de memoria y, por tanto, con la constitucion de

una huella en la red neuronal” (Ansermet & Pierre, 2006)

1.6 Comparacién entre autismo y psicosis

Tomando en consideracidén conceptos de diversos autores, se ha formulado un

cuadro comparativo entre Autismo y Psicosis, el cual se muestra a continuacion.
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Inicio

Mecanismo

Tipo de

funcionamiento

Delirio

Alucinacion

Retorno de
goce

Cuerpo

Relacién con la
imagen

Escritura

Precoz. Crisis autistica
Forclusion del NP. Tiene
todos los objetos

Por iteracion del Uno hay
Intereses especificos,
repeticiones y

estereotipias. Eleccion del

vacio
No hay certeza ni
incertidumbre, juicios

asertoricos

No hay. EI mundo externo
se haya capturado en el
interno

Sobre el borde

No hay. Hay neoborde

Hay un doble real, no hay

imagen

Narrativa testimonial

Desencadenamiento variable
Forclusion del NP. Se dirige a los
objetos, pero no regresa al sujeto

Por retorno de lo simbdlico a lo

real entonces fenébmeno
elemental

Si hay. Certeza, juicios
apodicticos

Significante forcluido retorna en
lo real. Alucinaciones verbales
psicomotoras

Sobre el cuerpo (esquizofrenia) o
sobre el Otro (paranoia)

Cuerpo fragmentado,
hipocondria

Vacilacion imaginaria: dobles y
delirio

Forma parte del delirio

Tabla 1: Diferencias entre Autismo y Psicosis

Eric Laurent, en su conferencia dictada en la Facultad de Psicologia de la

Universidad de Buenos Aires (Psicoanalisis Inedito, 2013), dice que para los autistas

los equivocos de la lengua le son insoportables, presentan repetitivamente un real

en el cuerpo, por ello hace un esfuerzo por “tratar de pensar la lengua como célculo

puro”, donde al hacer una conexidon con otro, le confiere un saber absoluto, de

manera que funciona como maquina. No hace uso de los semblantes establecidos

por convencion, sino que separa la vision de la mirada, por lo cual intenta “construir

lo que no se ve”. No hay agujeros delimitados por un borde simbdlico, es decir, no
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hay bordes que agujerereen su cuerpo brindandole historizacion y sentido, este gran
agujero real constituye una constante amenaza donde el sujeto puede caer. Por
consiguiente, arma un borde como limite del contenido de la nada, que le aporten
fijeza y dureza a la inconsistencia, un continente para aquel contenido. Lo que
sucede en el autismo es que el goce retorna en el borde, constituyendo asi una

coraza que lo proteja del Otro o de los otros.

En su libro, La batalla del autismo, explica mas esta diferencia con la psicosis, donde
el retorno goce se efectia sobre el lazo con el Otro (paranoia), el cuerpo
(esquizofrenia) o en lenguaje (mania). En la psicosis el vacio se encuentra
positivizado haciendo que el psicético, tienda a descompletarse. Mientras que, para

el autismo, no se habla de vacio sino de agujero.

Con respecto a los objetos, podemos referirnos al seminario Psicosis y Autismo de
René Lew (Lew, 2013), donde expone su esquema de la estructura del aparato
psiquico, en estricto aparato simbdlico o al lenguaje (Freud): cuando se trata de la
psicosis la funcion del NP se dirige a los objetos, pero no retorna (siendo el delirio la
produccion de la extensiéon), mientras que en el autismo el sujeto tiene dentro de si

todos los objetos, los ha engullido.

1.7 Educacién inclusiva en el Ecuador

1.7.1 Marco Legal

Constitucion de la Republica del Ecuador
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Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area prioritaria de la politica
publica y de la inversion estatal, garantia de la igualdad e inclusion social y condicion
indispensable para el buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad tienen el

derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo;

Art. 27.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo
holistico, en el marco del respecto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y

capacidades para crear y trabajar;

Ley Organica de Educacion Intercultural

Art. 227.- Principios. La Autoridad Educativa Nacional, a través de sus niveles
desconcentrados y de gestion central, promueve el acceso de personas con
necesidades educativas especiales asociadas o no a la discapacidad al servicio
educativo, ya sea mediante la asistencia a clases en un establecimiento educativo
especializado o mediante su inclusion en un establecimiento de educacion

escolarizada ordinaria.

Art. 228.- Ambito. Son estudiantes con necesidades educativas especiales aquellos
gue requieren apoyo o adaptaciones temporales o permanentes que les permitan o
acceder a un servicio de calidad de acuerdo a su condicion. Estos apoyos y
adaptaciones pueden ser de aprendizaje, de accesibilidad o de comunicacion.
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Ley Orgéanica de Educacién Superior

Art. 71.- Principio de igualdad de oportunidades.- El principio de igualdad de
oportunidades consiste en garantizar a todos los actores del Sistema de Educacion
Superior las mismas posibilidades en el acceso, permanencia, movilidad y egreso
del sistema, sin discriminacién de género, credo, orientacion sexual, etnia, cultura,

preferencia politica, condicion socioeconomica o discapacidad.

Art. 86.- Unidad de bienestar estudiantil. - Las instituciones de educacion superior
mantendran una unidad administrativa de Bienestar Estudiantil destinada a promover
la orientacion vocacional y profesional, facilitar la obtencién de créditos, estimulos,
ayudas econOmicas y becas, y ofrecer los servicios asistenciales que se determinen
en las normativas de cada institucion. Esta unidad, ademas, se encargara de
promover un ambiente de respeto a los derechos y a la integridad fisica, psicolégica
y sexual de las y los estudiantes, en un ambiente libre de violencia, y brindara
asistencia a quienes demanden por violaciones de estos derechos. La Unidad de
Bienestar Estudiantii de cada institucion formulara e implementara politicas,
programas y proyectos para la prevencion y atencién emergente a las victimas de
delitos sexuales, ademas de presentar, por intermedio de los representantes legales,
la denuncia de dichos hechos a las instancias administrativas y judiciales segun la
Ley. Se implementaran programas y proyectos de informacién y prevencion integral
del uso de drogas, bebidas alcohdlicas, cigarrillos y derivados del tabaco, y
coordinard con los organismos competentes para el tratamiento y rehabilitacién de

las adicciones en el marco del plan nacional sobre drogas.

Art. 94.- Evaluacion de la calidad. - La Evaluacién de la Calidad es el proceso para
determinar las condiciones de la institucion, carrera 0 programa académico,
mediante la recopilacion sistematica de datos cuantitativos y cualitativos que
permitan emitir un juicio o diagndstico, analizando sus componentes, funciones,

procesos, a fin de que sus resultados sirvan para reformar y mejorar el programa de
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estudios, carrera o institucién. La Evaluacion de la Calidad es un proceso

permanente y supone un seguimiento continuo.

Ley de Discapacidad

Articulo 7.- Persona con deficiencia o condicion discapacitante.- Se entiende por
persona con deficiencia o condicién discapacitante a toda aquella que, presente
disminucién o supresién temporal de alguna de sus capacidades fisicas, sensoriales
o intelectuales manifestdndose en ausencias, anomalias, defectos, pérdidas o
dificultades para percibir, desplazarse, oir y/o ver, comunicarse, o integrarse a las
actividades esenciales de la vida diaria limitando el desempefio de sus capacidades;
y, en consecuencia el goce y ejercicio pleno de sus derechos

Articulo 24.- Programas de soporte psicolégico y capacitacién periddica.- La
autoridad sanitaria nacional dictara la normativa que permita implementar programas
de soporte psicolégico para personas con discapacidad y sus familiares,
direccionados hacia una mejor comprension del manejo integral de la discapacidad,
asi como, programas de capacitacion periédica para las personas que cuidan a
personas con discapacidad, los que podran ser ejecutados por la misma o por los

organismos publicos y privados especializados

Articulo 28.- Educacion inclusiva. - La autoridad educativa nacional implementara las
medidas pertinentes, para promover la inclusion de estudiantes con necesidades
educativas especiales que requieran apoyos técnico tecnolégicos y humanos, tales
como personal especializado, temporales o permanentes y/o adaptaciones
curriculares y de accesibilidad fisica, comunicacional y espacios de aprendizaje, en
un establecimiento de educacion escolarizada. Para el efecto, la autoridad educativa
nacional formulara, emitira y supervisara el cumplimiento de la normativa nacional
gue se actualizard todos los afios e incluird lineamientos para la atencion de

personas con necesidades educativas especiales, con énfasis en sugerencias
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pedagdgicas para la atencion educativa a cada tipo de discapacidad. Esta normativa
sera de cumplimiento obligatorio para todas las instituciones educativas en el

Sistema Educativo Nacional.

Articulo 54.- Capacitacion. - Las instituciones publicas ejecutaran programas
gratuitos de manera progresiva y permanente de capacitacion dirigidos a las y los
servidores publicos a fin de prepararlos y orientarlos en la correcta atencion y trato a
sus comparferos, colaboradores y usuarios con discapacidad. Dichos programas
contendrdn diversidad de teméticas de acuerdo al servicio que preste cada
institucion. (2012)

Estatuto de la Universidad Cato6lica Santiago de Guayaquil

Art. 7, Literal k.-De igual manera establece mecanismos que garantizan el ejercicio
de los derechos propios de las personas con discapacidad, en atencion a lo prescrito
en dicho cuerpo de Leyes, de tal modo que sus instalaciones académicas y
administrativas se ajusten a los requerimientos de tales personas, para que no sean
privadas del derecho de desarrollar sus actividades, potencialidades y habilidades.
La Universidad garantizara ademas dicho ejercicio, a través de las atribuciones que
corresponden al rectorado, quien las delegara en lo que fuere pertinente y necesario,
a la Unidad de Bienestar Estudiantil, verificando directamente el cumplimiento de los

derechos que competan a las personas con discapacidad

Competencias Académicas del Consejo Universitario:

a. Conocer, analizar y aprobar los curriculos y sus planes de estudios para la
creacion, modificacion y redisefio de Carreras, propuestos por los Consejos
Directivos, previo informes académicos y presupuestarios realizados por las

instancias correspondientes, para su presentacion y en su caso para la

29



aprobacion que debe solicitarse al Consejo de Educacién Superior, en lo que
fuere pertinente, y la sostenibilidad del proyecto. Tomandose en cuenta las
necesidades sociales y con estudios de factibilidad académica, financiera,
econdémica y de mercado ocupacional.

b. Asignar de forma obligatoria partidas especiales destinadas a financiar planes
de becas o ayudas econdmicas, para especializacion o capacitacion y afio

sabatico, para profesores y profesoras o investigadores e investigadoras.

Art. 52.- El Principio de Igualdad de Oportunidades garantiza las mismas
posibilidades en el acceso, permanencia, movilidad, y egreso a estudiantes,
docentes y trabajadores, a través de ambientes y colectivos de aprendizajes y
trabajos adecuados e incluyentes, en los que se desarrollen capacidades y
potencialidades que visibilicen y reconozcan sus diversidades y derechos. La
Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, en todos sus organismos y procesos
velara por la implementacion de un Sistema de Gestion Inclusivo, cuyas
caracteristicas esenciales, estarian dadas por politicas institucionales, que excluyan
toda discriminacion por circunstancias de género, credo, orientacion sexual, etnia,
cultura" preferencia politica, condicidon socioeconémica o discapacidad, dentro del
respeto a la identidad institucional; asi como, condiciones de diversidad de aquellas
capacidades que posibiliten los aprendizajes universitarios, creando las situaciones

institucionales pertinentes y necesarias para la integracion.

Art.71.- La Universidad Catodlica de Santiago de Guayaquil asegurara una politica de
participacion en todos sus estamentos, instancias y procesos de gestion,
garantizando el cogobiemo en funcién del caracter, &mbitos y ambientes que
involucren el ejercicio de sus derechos, sin discriminacion alguna. Para el efecto
todas las designaciones deberan tener como principal referente el perfil de

desemperio del postulante, en funcion de las competencias del cargo.

Art. 83.- Para el aseguramiento de la calidad universitaria, las instancias de

Evaluacion interna acordada con la de Planificacion Universitaria, el conjunto de
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acciones de planificacién, acompafiamiento, supervisién, evaluacién y seguimiento
que tiendan a la consolidacion de los procesos y condiciones que garantizan las
politicas y estandares de evaluacion. Luego del diagnostico de las Carreras o
Programas Académicos que analizan los distintos componentes, se dispondra la
mejora reforma, intervencion de los mismos, para lo cual deberd contarse en todo

curso con la aprobacion del consejo de Educacién Superior. (UCSG, 2016)

1.7.2 Rasgos historicos sobre la integracién

El Ministerio de Educacion del Ecuador comienza a integrar a estudiantes y
profesionales a los centros educativos en 1940 por iniciativa de padres de familia y
organizaciones particulares que crearon instituciones para brindar servicios a
personas que presentaban discapacidad, basandose en criterios de caridad y

beneficencia. (MINEDU, Modulo I: Educacién Inclusiva y Especial, 2011)

La iniciativa de los padres de familia se realizé a raiz de la exclusion dentro de la
sociedad que sufrian las personas con discapacidad y que son etiquetadas como
“diferentes”. A partir de los afios 40, ha venido evolucionando el tipico pensamiento
de que las personas con discapacidad no pueden realizar ningun tipo de actividad
cognitiva, fisica o emocional. Dicha evolucion es gracias también a las leyes que han

sufrido algunos cambios positivos y han priorizado con rigor los derechos humanos.

Pero va mas alla como sociedad, ya que como sujetos en imagen y semejanza
podemos colaborar en que estos derechos se cumplan y no esperar alguna multa o
denuncia. En la actualidad hay medios de comunicacion de libre acceso que nos

brindan la informacion necesaria para poder saber de qué forma integrarlos.

En 1945 se garantiz6 la educacion a todos los ciudadanos en el momento que la Ley

Organica de Educacion dispuso la atencion a los nifios que adolezcan de
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anormalidad biolégica y mental. Luego de esta disposicién, la Constitucién de la
Republica del Ecuador estipulé en el Art. 27, que todos los infantes deben tener

acceso a la educacion sin discriminacion alguna.

Toda esta poblacion recibia asistencia médica, alimenticia, de proteccion y
realizaban actividades ladicas en el area pedagdgica. Atendiendo a todo tipo de
discapacidad, en un lugar determinado. En las ciudades mas grandes del Ecuador
como: Quito y Guayaquil, se atendian a personas con discapacidad auditiva y visual.
Mas tarde se construyeron escuelas que atendian a discapacitados intelectuales y

fisicas.

En la década de los 70 se crearon instituciones publicas y privadas con campos de
salud, educativos y bienestar social para acoger e intentar solucionar las
necesidades que se presenten en las personas con discapacidad. Y a mediados del
aflo 80 el Ministerio de Educacion crea la Unidad de Educacion Especial, que

planifica y evalla los programas nacionales educativos.

Fue muy significativa la época de los afios 90 para el Ecuador ya que la UNESCO
realiz6 un nuevo enfoque de la atencibn a personas con discapacidad,
independiente sea la cultura, la clase social, la etnia y la lengua de donde reside. Se
ejecutd por medio de una propuesta de modelo educativo, que se agrego en las
escuelas publicas y privadas, con el fin de adaptarse a este nuevo plan disponible,

reconociendo a las personas con discapacidad como sujetos de derecho.

Funciones de la Integracién en el Ecuador

En la Ley Orgéanica de Educacioén Intercultural (LOEI), hasta el 2010, establece que
la integracion de las personas con discapacidad dentro del entorno educativo ofrece

las siguientes ventajas:
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Un derecho civil

Brinda la oportunidad de ingresar a una institucion educativa sea publica o
privada para poder formarse como profesional

Pueden desarrollar las aptitudes, habilidades, ganar conocimientos y gozar de
diferentes campos laborales

Sistema de evaluacion apropiado por parte de la planificacién curricular del
docente

Renovacion de los métodos de ensefianza

Interaccion entre estudiantes regulares y profesores.

También indica cuales son los procesos académicos

1.7.3

Pedagogico — curricular: Es una malla curricular para conocer las
necesidades educativas y dificultades

Convivencia escolar: Ubicar profesionales especializados que puedan brindar
clases en la residencia del estudiante con discapacidad si se le dificultad
acudir a la institucion educativa por las vias o movilizacién.

Relacion de la institucion con la familia: Desarrollar actividades deportivas,
pedagdgicas, viajes y de sensibilizacion donde participen tanto los docentes
como la familia

Gestidn Administrativa: Contar con una infraestructura adecuada, junto con la

tecnologia de punta que sirva como soporte de aprendizaje

De la Integracion a lainclusion.

Se oficializo la integracion educativa a los estudiantes que deseen incorporarse a las

instituciones comunes teniendo que adaptarse a la malla curricular que se impartia

en los distintos establecimientos educativos. El sistema educativo permanece
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inamovible y no sufre alteraciones que limiten la ensefanza-aprendizaje y la

participacion de todos.

— La inclusion ha ido incrementandose en el ambito social, politico
< y pedagdgico, tiene como propdsito erradicar la exclusion.
Existiendo derechos y leyes las cuales buscan una ensefianza

de calidad para que los estudiantes relegados se eduguen en un

! ITV x)
llustracion 5 Inclusion
pedagdgica

sistema tradicional y comuan, para que favorezcan su
participacion y aprendizaje. El Ecuador se encuentra en una fase

de transformacion hacia una educacion inclusiva que dé respuesta a la diversidad.

El Ministerio de Educacion en el afio 2010 efectlia un proceso de reestructuracion,
para un planeamiento curricular niveles y modalidades. Esta permitira fortalecer la
educaciéon inclusiva no solo para quienes presentan discapacidad, sino para la

comunidad de atencion prioritaria. (MINEDU, 2011, pag. 13)

Dando como resultado al proceso establecido en el 2010; al afio siguiente se crea la
Ley Organica de Educacion Intercultural, dicha ley avala la inclusién a los
establecimientos educativos a personas con discapacidad dentro del marco del Buen

Vivir, teniendo un nexo con los intérpretes sociales y la comunidad educativa.

Para que se dé el cambio educativo, social y cultural se necesita la participacion de
los organismos estatales y la sociedad, con la intervencion de todos se ampliaria la
vision de lo que significa cambiar de una perspectiva integradora hacia una
perspectiva inclusiva, en el siguiente cuadro comparativo estan los items

primordiales de estos conceptos.
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INTEGRACION

Organizar e igualdad

Proposicion educativa basada en la
homogeneidad
Garantiza el derecho de los estudiantes
tradicionalmente excluidos a educarse en

el sistema de educacion regular

La intervencion en la atencion
individualizada de los estudiantes
La responsabilidad recae en los

profesionales de apoyo o especialistas

Los estudiantes se acomodan al método

educativo utilizable

Carencia de formacién de los docentes
para atender a los estudiantes
especiales
Acciones basadas en las evaluaciones

de cada estudiante

Estudiantes pasan mayor cantidad de
tiempo en aulas de apoyo

Curriculo individual

Procedimientos agregados y sistemas de

asistencias dirigidos a los estudiantes.

INCLUSION
Imparcialidad, colaboracion y solidaridad
(la diversidad como valor)
Proposicion educativa basada en la
heterogeneidad
Garantiza el derecho de todos los
estudiantes dando prioridad aquellos
grupos considerables de exclusion a
instruirse en la educacion regular
Guia la transformacion del sistema
educativo
La responsabilidad recae en los
pedagogos, director, especialistas,
estudiantes y familias.
Dispone la continuidad, participacion e
intervencion en el aprendizaje de todos
los estudiantes

Los docentes reciben formacién continua

Erradicar las barreras fisicas, personales
e institucionales que limitan la
participacion y las oportunidades de
aprendizaje

Todo el tiempo estan en el aula regular

Curriculo total

Demandas adicionales y técnicas de
apoyo disponibles para todos los

estudiantes que lo soliciten.

Tabla 2: Integracion vs Inclusion
Fuente: EDUCACION INCLUSIVA Y ESPECIAL, Ministerio de Educacion



Umbral de la Educacién inclusiva.

1. Igualdad.
Tienen las oportunidades para acceder a una educacion de calidad, considerando
las diferencias individuales para conseguir ciudadanos incluidos en el contexto

social.

2. Comprensividad.
Las instituciones educativas deben tener un curriculo basico y comun en un
periodo lectivo, referente a la educacion especial, para atender la diversificacion

de los estudiantes.

3. Globalizacion.
Es la perspectiva como se prepara el estudiante para enfrentarse a los desafios

de las distintas asignaturas curriculares.

Finalidad de la Educacion Superior y Derechos.

Es un derecho de las personas que, de conformidad con la CU&S#éVl de AGHUJ
Constitucion, alega al interés publico y no a los servicios

personales y corporativos.

i [ I
Tiene como eje fundamental y dnico la igualdad de m;l:do&sé;{eremsilweumﬂzml
oportunidades, en funcion de la meritocracia, concediendo Illustracion 6 Inclusion en la
diversidad

una formacion académica y profesional de excelencia. Los

estudiantes con discapacidad pueden recibir los siguientes beneficios:
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e Pertenecer, seguir, egresar y titularse sin discriminacion.

e Recibir una educacién de calidad, que permita iniciar una carrera
universitaria.

e Recibir recursos para su preparacion superior garantizados por la
Constitucion;

¢ Intervenir en el desarrollo de evaluaciones y la acreditacion de su carrera.

e Ser participe en las representaciones estudiantiles e integrar el cogobierno,
en el caso de las universidades y escuelas politécnicas;

e Obtener una educacion superior laica, intercultural, democrética, incluyente y
diversa, que impulse la igualdad de género.

e Tener becas educativas no solo por el desempefio académico sino por la
practica de algun deporte, créditos y préstamos educativos para culminar sus

estudios.

1.7.4 Breve historia de lainclusién Educativa Ecuatoriana.

Se manifiesta por la demanda de una educacion para nifios con necesidades
educativas especiales. Podemos comprobar en los anales de la historia se tenia la
necesidad de confrontar la educacion excluyente de los afios 60, 70 y parte de los
80, donde se educaba a los nifos “normales”; las posturas integracionistas de
mediados de los afios 80 y 90; y los actuales movimientos inclusivos, en proceso de
maduracion. La educacion inclusiva plantea la necesidad de ensefiar en la igualdad,
su principal premisa es que todos participen de la evolucion de la ensefanza-
aprendizaje, no solo los pedagogos y al educando, incorporar a todos con igualdad
de derechos, al desarrollo educativo. Se denomina al proceso de identificar y
responder a la diversidad de las necesidades reduciendo la exclusion.

La inclusion atravesO y atravesara algunas fases hasta convertirse y adaptarse
absolutamente; eliminando asi los paradigmas que los centros de estudios regulares

no podian recibir a personas discapacitadas, se encontraban integramente excluidas
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del sistema regular encontraron una via de acceso, un tanto deficiente al inicio, pero
esto dio origen a un comienzo para la inclusiébn. No contaban con el centro
educativo, no tenian el espacio y la inclusion necesaria del método regular, con la
creacion de la educacion inclusiva se da inicio a la incorporacion a las escuelas
regulares, mediante la creacion de aulas de apoyo y tener profesionales capacitados
para atender las necesidades de todos.

En el Ecuador, los avances para la inclusion educativa de las discapacidades se han
adherido a los cambios politico-sociales, basados a acuerdos internacionales. Frente
a esta realidad, el estado ha impuesto reformas educativas para el reconocimiento
del derecho que todas las personas con discapacidad deben ser escolarizadas
dentro del sistema educativo regular, cuyo objetivo es asegurar que el sistema

educativo cumpla con las demandas de la constitucion.

Este sentido apunta a la inclusion y no a una sencilla y simplona integracion,
encontrando una principal diferencia entre estos conceptos en su ambito de
referencia; integrar se fundamenta en la normalizacién, la inclusion defiende protege,
resguarda los derechos humanos, hay progresos en la reflexién tedrica alrededor de

la inclusion es preciso también mirar hacia el cotidiano.

Las instituciones regulares con esta disposicion simbolizan el método mas eficaz
para combatir las conductas discriminatorias, creando comunidades de aceptacion,
construyendo una sociedad tolerante e integradora. Con el propdsito de brindar una
educacion de calidad a las personas.

Para alcanzar inclusividad se debe efectuar una reestructuracion en las
maniobrabilidades metodoldgicas, formacion del docente, espacio fisico; estos
cambios facilitaran el desarrollo integral para alcanzar su intervencion a la sociedad
del conocimiento, la asignacién de bachilleratos técnicos, incrementar la oferta de

aulas hospitalarias, infraestructura y equipamiento para los centros educativos,
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herramientas pedagodgicas para la evaluacion de estos; para una buUsqueda
constante de mejoras e innovaciones para responder mas positivamente a la
diversidad de los estudiantes. Se trata de aprender a vivir con dicha diversidad y
sacar lo mejor de esta. La inclusidon busca maximizar la presencia, la participacion y

el éxito académico de todos los estudiantes.

La interculturalidad bilingte, el régimen busca adquirir la calidad con la realizacién
de libros en lenguas indigenas; la formacién, capacitacion y acompafiamiento
pedagdgico y la consolidacién del idioma ancestral, el primero de los pilares en los

gue se sostiene la propuesta educativa del Gobierno.

1.8 Latecnologia aplicada en la educacién a estudiantes con NEE

1.8.1 Historia de la tecnologia en la educacion

Para poder entender el rol de la tecnologia hay que conocer y aprender de la
historia. En 1990 Paul Saettler escribié el libro llamado “La evolucion de la
tecnologia educativa en los EEUU”, siendo uno de los libros mas historico porque es
el mas extenso ya que muestra hechos y avances tecnoldgicos de diferentes épocas

ya que llega hasta 1989.

Primero empez6 la comunicacion oral en donde los ciudadanos escuchaban
cuentos, historias para nifios y adultos y también se enteraban de todas las noticias
que pasaban en el mundo por medio de los radios, los teléfonos y la TV a blanco y
negro. En donde la habilidad de oir y la memorizacién era fundamental para poder
luego socializar la informacion con la familia, o amigos, si se deseaba y de esta
manera las personas se mantendrian integrados en la sociedad por medio de la

comunicacion.

39



En los 70 y 80 se implement6 la videoconferencia utilizando sistemas de cable
dedicados y salas dedicadas dentro del ambito corporativo para poder dialogar de
asuntos importantes entre naciones y luego en los hogares. Mientras que el servicio
telefonico nunca se le dio importancia como una herramienta educativa ni laboral

gracias a los altos costos que representaban las llamadas a larga distancia.

Por otro lado, en el siglo XII después de Cristo y alrededor del siglo XVIII en diversos
paises del mundo se utilizaban en las escuelas las pizarras de tiza que eran
efectivas para la ensefianza-aprendizaje. Al final de la Il Guerra Mundial, el ejército
de los EEUU empezaron a utilizar proyectores para brindar clases a sus alumnos.
Luego esta herramienta se propagd en todas los colegios y universidades al darse
cuenta de que brindaba efectos pedagdgicos a los estudiantes mas eficiente y
rapidos. En el afio 1990, este aparato es reemplazado por reproductor digital y

algunos softwares como Microsoft Office.

Sin embargo, ninguna de estas tecnologias ha cambiado la base oral de la

comunicacién para la ensefianza

La comunicacion escrita también estuvo empoderada en la historia de la tecnologia
junto con la oral ya que inclusive antes de cristo, segun la Biblia, Moisés transmitio al
pueblo los 10 mandamientos usando una piedra cincelada y a pesar de que
Socrates estaba en contra del uso de la escritura se lo continué usando ya que se
podia reproducir la informacion y eran accesibles para las personas que no estaban
familiarizados con la globalizacion tecnolégica. Como resultado Europa fue uno de
los primeros en obtener tecnologia disruptiva, inventando la imprenta como la
industria que se dedicaba a la venta de cientos de miles copias de periédicos con las
noticias mundiales del ambito laboral, deportivo, sociopolitico, socioecondémico,
educativo, cientifico y polémicas sociales en general. La imprenta fue la clave para el

cambio del tipo de comunicacion del siglo XV.
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llustracion 7 Imagen de Pelicula Los 10 Mandamientos. Charlton Heston

En la década de los 40 todos estos cambios de comunicacion generaron nuevas
infraestructuras, recursos, intereses y actividades. Por ejemplo, en la década de los
50 y 70 el ambito educativo progresé de inmediato ya que a la poblacién se sintio
obligada a aprender a leer y escribir dando paso a inmensas y prestigiosas
universidades que utilizaban la comunicacién oral-escrita como una herramienta
indispensable para poder comprender los conocimientos impartidos por los
docentes, aprender sus ensefianzas y poder luego retroalimentarlas en clase por

medio de la escritura y lectura entre alumnos o profesor y estudiantes.

1.8.2 En el siglo XXy XXI

Las grandes corporaciones como Apple, IBM, Microsoft en la década de los 90
dieron paso a la comunicacion escrita pero digitalizada que cubria con los
estandares y demandas de aquella época. Creando un sistema educativo de
aprendizaje gracias a la web y que llamaba mucho la atencién por lo novedoso,
sofisticado y extravagante que reflejaba el producto hacia sus clientes. En este
sistema educativo no solamente participaban los programas educativos en dichas
instituciones sino también los programas televisivos y de radio para nifios y adultos
qgque promovian la educacién y el aprendizaje, sobre todo para los paises

subdesarrollados.

En los aflos 90 también empezaron los estudios de la inteligencia artificial donde

todavia no se le daba tanta importancia y por lo tanto no tenia mucha acogida por la
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poblacibn mundial, pero a raiz que estos programas informaticos satisfacian
necesidades en muchas areas como en la empresarial, social, educativa, médica y
personal son tomadas en cuenta con mayor fuerza en la actualidad. Estos
programas ya eran creados y expuestos por videos debido a la comprensién digital,

al acceso de internet de alta velocidad y a los bajos costos que generaban.

En el 2000 la tecnologia avanzo6 con tanta rapidez que les permitia a los estudiantes
universitarios obtener un aprendizaje de diferentes contextos e idiomas por medio de
videoconferencias en cualquier parte del mundo que se tuviese conexion a una red
de internet. El Instituto de Tecnologia de Massachusetts (MIT) comenzé a grabar
clases de las distintas materias en diferentes idiomas para poder transmitirlas en
forma gratuita y a disposicion a todo publico través de su proyecto OpenCourseWare
en 2002. Khan Academy en el 2006 utilizé6 YouTube, en el mismo afio que Google lo
comprd, con el fin de transmitir todo tipo de enlaces o videoclips con diferente
informacion educativa alrededor del mundo y en el caso de la academia para poder
descargar las clases viejas o brindar el servicio de cursos online utilizando una

pizarra digital para ecuaciones e ilustraciones.

En el 2008 Apple Inc cred iTunesU, un sitio web para que los universitarios puedan
subir y descargar videos educativos. Ya para el siglo XXI la comunicacion y la
informacion ensefianza-aprendizaje que ofrece la tecnologia es infinita en los
centros de ensefianza y universidades; ya que cada dia hay mas demanda basada
en aplicaciones educativas, sistema de tutores inteligentes, evaluaciones, control de
asistencias, notas, inscripciones online. Se tiene pensado a futuro incluso crear un
software que vaya conectado directamente a las neuronas cerebrales, realizando la
funcién de un tutor virtual para ayudar al estudiante a obtener un aprendizaje seguro

y efectivo.

Es notorio que en nuestro contexto social actual se planee contar con inteligencia
artificial sofisticada y eficiente por las nuevas demandas educativas y laborales. El

personal de instituciones, u organizaciones, o academias, han tenido que adaptarse
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a una ensefianza oral, pero utilizando elementos electrénicos para poder realizar
planificaciones pedagodgicas del afo lectivo, brindar clases, recibir deberes y el

asentamiento de calificaciones en la plataforma de cada estudiante.

1.8.3 Aprendizaje online

En 1995 se crearon los primeros sistemas que facilitaban el espacio que se
encargaban de gestionar el aprendizaje con el objetivo de realizar una integracion
intercultural donde se realizarian foros, actividades, conversatorios y seminarios;
brindando una educacién mas formal en cualquier contexto que terminé siendo una
de las formas de aprendizaje preferidas de los estudiantes por el bajo costo y
tiempo.

En el 2008, en Canada, se crearon los “Blogs” en la web para promocionar
concursos de literatura, o del mejor editorial, subir informacién personal o de algun
pasatiempo como la poesia, por ejemplo. Ya para el 2012 se utilizé a la inteligencia
artificial para realizar captures de conferencias o seminarios y poder mostrarlo al
publico abierto en forma gratuita en las diferentes paginas webs como Wikipedia y
Monografias por medio de los famosos buscadores como Google, Internet Explorer,

Google Académico y Mozilla aplicativos informaticos, Skype y correo electronico.

Las redes sociales cumplen una funcion de educacion no formal, ayudan a informar
a los estudiantes sobre todo de problematicas sociales, culturales, politicas,
cientificas y religiosas. Utilizandola las personas de todas las edades, los sitios
preferidos son escuelas y colegios como entretenimiento, y otros como un portal al
mundo cibernético donde puede obtener nuevas oportunidades laborales,

educativas, e inclusive de estilo de vida.
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Toda la historia de estos medios de comunicacion y socializacidon nos permite
visualizar un panorama general de lo que la tecnologia ha significado en el mundo y
lo importante que representa dejar una marca en el cuerpo del sujeto para que se

continve utilizando.

1.8.4 Laeducacion tecnolégicainclusiva en el Ecuador

De acuerdo con lo expuesto en el trabajo de investigacion Impacto Tecnologico en la
Educacion Inclusiva en el Ecuador de Andrés Garcia Umafa y Evelyn Cdordova
Pillajo (Garcia Umafna & Cérdoba Pillajo, 2016), se empieza a escuchar de la
educacion inclusiva después del informe Warnock de 1978, que tuvo como
consecuencia plantear un protocolo que atienda las necesidades educativas
especificas y que se lo denomino “integracion educativa”. Este planteamiento tenia
como objetivo considerar la igualdad entre todos los alumnos gue tienen el derecho

de ser educados.

La UNESCO (2008), define la inclusibn como el proceso de abordaje y respuesta a
la diversidad en las necesidades de todos los alumnos; por lo tanto, una Educacién

Inclusiva plantea:

- Acceso de nifios, nifias y/o adolescentes con discapacidad a una educacion

formal de calidad. - Apoyo al trabajo en equipo para lograr la inclusion.

Entonces se entiende que la educacion inclusiva se lo invent6 con el fin de intentar
cambiar la forma de pensar y por ende de actuar, segregando la discriminacion y
una educacion selectiva. Por lo tanto, de esta forma se le brinda una educacion de
calidad a todo sujeto que desee encontrar el éxito cumpliendo sus suefios y se
pueda vivir en un pais donde exista mas equidad, solidaridad, respeto, tolerancia,
valoracion y aceptacion a las diferencias fisicas o subjetivas que se puedan observar

0 escuchar a nuestro alrededor.
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La educacién mediatica que propone la UNESCO y la Comision Europea intenta
desarrollar una educacién mas critica, activa, analitica y colectiva ante los medios de
comunicacién. Por tal razéon se agrega a la malla curricular la “alfabetizacion
mediatica” que tiene como objetivo a ensefiar a personas de todas las edades a
utilizar la web, redes sociales, servicio de mensajes y redes, que se encuentren
estudiando dentro de las instituciones educativas para poder generar un efecto de

cibercultura.

Los avances tecnoldgicos en el Ecuador como la virtualidad, los programas en 3D,
las aplicaciones digitales y el desarrollo de softwares para una interconectividad
entre sujeto-objeto fueron de suma importancia para proliferar nuevos modelos
innovadores de ensefanza-aprendizaje que conforman una multialfabetizacion

basada en “aprendizaje en la nube”.

En la Nube (Cloud) se puede encontrar diversas herramientas y servicios
expandibles donde se puede almacenar y compartir una gran cantidad de
informacion sin consumir tanto espacio en la memoria del ordenador del usuario.
Segun Tirado (2014, 3p.) la nube se aloja en plataformas que permiten la
interactividad con los estudiantes, aquello que permite ir cerrando el espacio entre
las generaciones de uso constante del internet y los que siguen resistiendo al
cambio. (Prensky, 2010)

En el Ecuador se ha manifestado algunos cambios considerables en la educacién y
se siente mucho mas fortalecido desde que el Ministerio de Educacion del Ecuador
(2014) establecid que: “El derecho a la educacién es un componente esencial del
Buen Vivir, en la medida en que permite el desarrollo de las potencialidades
humanas y, como tal, garantiza la igualdad de oportunidades para todas las
personas”. Ahora que se establece como derecho y obligacion, la Educacién
General Basica viene a cumplir un rol significativo y exige que se cumpla con
calidad. Por lo tanto, se solicita una mayor preparacién tanto al docente como al

estudiante. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de
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manera flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente. (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2008: 160p.).

La Ley Organica de Educacion Superior (LOES, 2010) establecido que: “hay dos
organismos publicos que rigen el sistema educacional, el Consejo de Educacion
Superior (CES) y el Consejo de Evaluacion, acreditacion y Aseguramiento de la
Calidad de la Educaciéon Superior (CEAACES), los cuales se encargan de exigir una
formacion académica de excelencia’. De esta forma se evidencia un progreso en

desear llegar a obtener una excelente integral Educacion Superior de calidad.

Finalmente llego la Tecnologia de Informacion y Comunicacién (TIC) que es
considerada como un medio de aprendizaje que se adjunta a la malla curricular del
estudiante que tenga alguna Necesidad Educativa Especial (NEE). La TIC es el
canal de la comunicacion ya que agrupa elementos y herramientas que facilitan la

transmision de informacién y acortan la distancia entre el emisor y receptor

Actualmente la Ley Organica de Educacion Intercultural del Ecuador sefiala que se
debe: “Incorporar las tecnologias de la informacién y comunicacion en el proceso
educativo y propiciar el enlace de la ensefianza con las actividades productivas o
sociales” (LOEI, 2012, art. 347-8) y ademas que “Se considera al interaprendizaje y
multiaprendizaje como instrumentos para potenciar las capacidades humanas por
medio de la cultura, el deporte, el acceso a la informacién y sus tecnologias, la
comunicacion y el conocimiento, para alcanzar niveles de desarrollo personal y
colectivo” (LOEI, 2012, art. 2). Entonces el beneficio que trae el uso de las TIC por
un lado esté la presencia de una tecnologia como instrumento de aprendizaje y por

el otro la transicién desde los espacios presenciales a escenarios mixtos.

El término “E-learning” comprende el aprendizaje en linea que encierra varios

términos, tales como:
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e B-learning (aprendizaje semipresencial)
e M-learning (aprendizaje mediante un dispositivo)

e U-learning (aprendizaje ubicuo/formativas y de capacitacion).

Consiste en un aprendizaje basado en la red que implica que el docente navegue en
diversas plataformas en forma gratuita para que pueda elegir el mejor
acompafamiento pedagodgico para cualquier alumno que presente una NEE. Se
transforma en una clase inclusiva aprovechando que se va construyendo un sistema

educativo tecnoldgico no discriminatorio en el Ecuador.

1.8.,5 Latecnologia aplicada en la educacion del tercer nivel en el Ecuador

Los Congresos lberoamericanos de Informatica Educativa Especial (CIIEE) se
crearon con el objetivo de generar recursos tecnoldgicos a personas con
discapacidad funcional, es decir que apuntan a las necesidades especificas de
apoyo educativo para que de esta forma evitar la posibilidad de exclusién social,

educativa y laboral a este tipo de poblacion. (CIIEE, s.f.)

El primer CIIEE se realiz6 en 1998 en Argentina en donde se mostraron las
investigaciones de la ayuda tecnoldgica que recibieron las personas con alguna
discapacidad funcional y a partir de este momento se llevaron a cabo otros

congresos en las ciudades de América y Espafia.

En la ciudad de Cuenca, desde el dia 24 al 27 de mayo del 2017, en la Universidad
Politécnica Salesiana (UPC) se realiz6 el XIl Congreso Iberoamericano de
Informatica Educativa Especial (CIIEE) para tratar algunos temas de como el uso de
diferentes herramientas tecnoldgicas que ayudara a los estudiantes que estén dentro

de algun programa de apoyo pedagdgico universitario.
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Los temas que propuso a tratar el CIIEE son:

“ Innovacién, investigacion y formacién de tecnologias de apoyo
+«+ Capacitacion on-line

% Metodologia de aprendizaje apoyadas con las TIC

% Inclusion de las TIC en la Educacion Especial

% Nuevos modelos de intermediacion con TIC

< Aprender y ensefiar la adquisicion de competencias

+ Desarrollo de software educativo y entornos virtuales de aprendizaje.
% Objetos de Aprendizaje Accesibles.

% La estimulacion multisensorial

++ Habilitacion del lenguaje y la comunicacion aumentativa.

+ Nuevos desarrollos en Realidad Aumentada y Realidad Virtual.

Los importantes aportes por los autores latinoamericanos del congreso buscan
contribuir a la inclusién educativa desde la innovacion metodoldgica, los andlisis,
experiencias en casos de estudio de poblacion en situaciones de vulnerabilidad y el
desarrollo de tecnologias de asistencia. Ademas de la ensefianza del uso de los
dispositivos tecnoldgicos, se aclar6 que era fundamental el acompafiamiento del

docente durante la experiencia inclusiva del estudiante.

Cabe recalcar que la UPC sede de Guayaquil participd en el congreso ya que cuenta
con un centro de ensefianza a personas con discapacidad (ww.portalius.org, 2017),
y que realiz6 una demostracién de un software que a través de comandos ayudaran
a observar un no vidente, el entorno de una ventana. La UPC y la Universidad de
Cuenca estaban participando en la fabricacion de 3 robots que se utilizar4 en
educacion inclusiva. Y finalmente se planted inaugurar la Primera Sala Multisensorial

Inteligente en el Instituto de Autismo del Azuay.

La Unesco y las organizaciones encargadas de la educacion en el Ecuador
permitieron el paso de las nuevas Tecnologias de Informacién y Comunicacion TIC

porque fue necesario incrementarlas en la educacion inclusiva ya que son
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indispensables por el sin nimero de problematicas fisicas, emocionales, o de
comportamiento que presentan los estudiantes que requieren de otro tipo de
intervencion por sus condiciones. Aportando una vision integral y novedosa al campo

de la tecnologia inclusiva tanto en colegios como en universidades.

La implementacion de esta propuesta en el sistema educativo servira para generar la
igualdad de oportunidades, incrementar un desarrollo socioeconémico, fomentar la
implementacion de nuevos modelos pedagodgicos y mejorar la calidad de
aprendizaje. Mientras tanto el gobierno facilita las condiciones dentro del aula como
la instalacion de nuevos equipos tecnoldgicos, el acceso a internet y el desarrollo de
contenidos importantes para la capacitacion al personal de las instituciones

educativas que trabajan con esta poblacion.

El proceso de estas TIC en la educacion superior se realiza por medio del vinculo
del docente con el alumno, ya que segun el marco politico ecuatoriano es
fundamental que el estudiante reciba lo que le corresponde por derecho y por un
servicio que urge de una atencidén diferente para que exista un aprendizaje de
calidad que no solamente atienda la parte académica del estudiante sino también el
desarrollo personal y social. De esta manera se lo ayuda a que sea realizado e
independiente sin crear la necesidad de que dependa siempre de un tutor o

asesoria.

Remarcan los autores que la realidad de la apropiacion de las tecnologias en las
universidades dista de estar actualizada respecto de dichas tendencias, sefialando
que “es posible que algunos profesores conozcan las tecnologias disponibles e
incluso lleguen a usarlas, en general, los administradores y el equipo docente
desconocen lo poderosas que pueden llegar a ser estas herramientas para la
docencia.” (Rochefort & Richmond, 2011, pag. 203)
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El reto de la actualidad es crea una cultura mas colaborativa, sensible y que se
interese por la vinculacién entre el docente-profesor en el ambito educativo y que si
se utilicen los instrumentos de TIC tanto dentro como fuera de clase para que se
efectie un cambio de mentalidad. El reto principal para los expertos se asocia a la
falta de una cultura colaborativa en el trabajo entre docentes y estudiantes en el
ambito educativo y a la necesidad de un cambio de la mentalidad. También se
intenta disminuir el alto porcentaje del no uso de las TIC por parte del docente y del

alumno, ya que muchas veces ocurre que tampoco la utilizan.

El reto de la actualidad es crear una cultura mas colaborativa, sensible y que se
interese por la vinculacién entre el docente-profesor en el @mbito educativo y que si
se utilicen los instrumentos de TIC tanto dentro como fuera de clase para que se
efectle un cambio de mentalidad. El reto principal para los expertos se asocia a la
falta de una cultura colaborativa en el trabajo entre docentes y estudiantes en el
ambito educativo y a la necesidad de un cambio de la mentalidad. También se
intenta disminuir el alto porcentaje del no uso de las TIC por parte del docente y del
alumno, ya que muchas veces ocurre que tampoco las utilizan. (Melo, Silva,
Indacochea, & Nufiez, 2017)

Registro de universidades del Ecuador que presentan tecnologia de apoyo al

aprendizaje del estudiante con NEE:
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Ciudad L Tipo de o
~ y Institucion Facultad P . Objetivo
afo Tecnologia
La app brinda
informacion acerca de
terapias, nutricion y
App . .
Escuela o juegos que se aplican
. . Auditoria y (actualmente .
Guayaquil Superior en tratamiento para
L Control de se encuentra
2018 Politécnica - . las personas con
. Gestion en version
del Litoral Asperger. Esta app va
demo) -
dirigido a los
cuidadores de esta
poblacién
Programa de
Pontificia formacion al docente
Quito Universidad | Ciencias de la Programa para la atencion de las
2018 Catolica del Educacién Informatico NEE de los
Ecuador estudiantes de la
INESEM
Esta aplicacion
ayudard a la inclusién
Universidad social de nifios con
Guayaquil | Catdlica De Artes 'y Aplicacion autismo del centro de
2015 Santiago De | humanidades movil especialidades en
Guayaquil rehabilitacion infantil y
familia de la ciudad de
Manta
. . El nte Lui
Universidad dgce te . HIs
. L Bonilla creé un
Guayaquil | Catolica De . . s
: Filosofia Software software que facilité el
2016 Santiago De .
. aprendizaje a los
Guayaquil

estudiantes ciegos

Tabla 3 Iniciativas universitarias para la inclusion tecnolégica educativa
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CAPITULO Il: METODOLOGIA

Desde la psicologia, el presente trabajo busca contribuir a la inclusién de personas
con dificultades de comunicacion y socializacion en el contexto estudiantil de la
UCSG en el afio 2019, para lo cual es necesario atender las necesidades subjetivas
segun el método clinico, apoyado del disefio de una plataforma virtual y accesible a
dichos estudiantes. De manera que, se cuenta con un proceso de investigacion
cualitativo que aborde los problemas relacionados al aprendizaje de personas con
problemas de comunicacion y socializacion, excluyendo casos de autismo severo o

con serias dificultades a nivel cognitivo.

2.1 Delimitacion del Problema

e NATURALEZA: Estudio retrospectivo, Observacion indirecta
e CAMPO DE INVESTIGACION: Salud Mental
e AREA DE INVESTIGACION: Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil
e PROBLEMA: ¢Qué caracteristicas deben tener los lineamientos de
intervencidon para el apoyo de estudiantes con dificultades en la
comunicacién, comportamiento y socializacion en la Universidad Catdlica de
Santiago de Guayaquil en el afio lectivo 2018 - 2019?
e PROBLACION: Seis estudiantes con el carnet de discapacidad y con el
diagndstico de Asperger en la UCSG
e DELIMITACION:
ESPACIAL: UCSG
TEMPORAL: Periodo comprendido desde diciembre del 2018 a febrero
del 2019
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2.1.1 Caracteristicas encontradas en la poblacion Asperger de la UCSG

Dificultades en la interaccién social:

Usan pocas expresiones faciales.

Hacen poco o nulo contacto visual.

Prefieren estar solos.

Son selectivos en sus amistades, intereses y actividades.

Algunos son muy sensibles, inseguros y timidos.

Se les dificulta en entender las normas sociales en general.

Dificultades en la comunicacion:

A veces hablan cosas incoherentes o que no son relevantes en determinada

conversacion.

Entienden con literalidad las instrucciones del docente.

Mantienen un lenguaje oral legible.

Los problemas de comportamiento identificado:

Conductas repetitivas en el momento de una crisis.

Algunos son obsesivos con el orden, la planificacién, el aprendizaje, algun
tema u objeto en especifico.

Dificultad al momento de expresar y reconocer las emociones y
sentimientos de los demas, reflejando una apariencia de frialdad.

Se resiste al cambio de cualquier tipo ya que les gusta mantener una
rutina diaria. Por esta razon todos cursan pocas materias en el semestre,
ya que han presentado inconvenientes en la aprobacién de estas.
Experimentan crisis insoportables para ellos y que afectan el lazo familiar y
social.

Estas crisis se manifiestan por diferentes detonantes y dependera del caso

a caso.
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2.1.2 Las crisis en la experiencia autista

Eric Laurent (2013), en su libro La batalla del autismo, habla al respecto y dice que las crisis
autisticas son momentos de angustia en la que una persona con autismo presenta
gritos, tambaleo del cuerpo, violencia hacia él mismo o hacia los demas, pérdida del
control de su cuerpo, conducta y pensamiento; todas estas manifestaciones son un
intento de extraer el exceso de goce insoportable. En este momento deja de ser un
sujeto, no hay subjetividad, es un momento donde hubo una ruptura en el borde y
como consecuencia desencadena ya que se le presenta la falta en su estado de
completud. Esta crisis la puede desencadenar cualquier objeto o situacién que
movilice su subjetividad, como por ejemplo los cambios en su rutina diaria, ya sea
personal, educativa, familiar, social o laboral. O quizas algo que no se ajuste a sus
concepciones morales, éticas y que salgan del orden de lo simbdlico entrando al

orden de lo real.

El significante “crisis” nos lleva a pensar que hay una alerta que se debe atender
urgentemente de forma rapida, esperando siempre que la intervencién que se utilice
haga efecto y que el goce se regule. También hay que pensar que esta crisis es
parte de la vivencia del sujeto con autismo. Muchas de las intervenciones
contingentes realizadas por el Otro provocan la crisis, por la falta de conocimiento de
la estructura de dicho sujeto. Estas contingencias violentan con el ruido de “lalengua” al

intentar imponerle un saber que el autista rechaza.

Hay que aclarar que no todo esta perdido cuando ocurre la crisis ya que en la clinica
del autismo se la estudia para poder trabajar con el sintoma que inventa el sujeto.
De esta manera poder viabilizar el exceso de goce desbordado de “lalengua”.

Mediante el sintoma el sujeto intenta existir y nos permite saber de su estructura.
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2.2 Entrevistas

Para Denzin y Lincoln (The Sage Handbook of Qualitative Research, 2005, pag. 643)
la entrevista es “una conversacion, es el arte de realizar preguntas y escuchar
respuestas”. Para las caracteristicas de la propuesta de solucidon que se plantea en
el presente trabajo de tesis, fue seleccionada, como técnica de recoleccion de datos,
la cual estad influenciada por las caracteristicas personales y particulares del

entrevistador.

2.2.1 Condiciones y materiales a utilizar en la entrevista

Para el desarrollo de las entrevistas se van a realizar los siguientes pasos:
1) Determinar los conceptos basicos en los cuales basaran el desarrollo de las
preguntas a realizar a los entrevistados
2) Seleccionar los entrevistados.
3) Desarrollo del cuestionario de preguntas
4) Determinacion de lugar y momento para la entrevista
5) Preparar los materiales necesarios para la entrevista
a. Boligrafos
b. Hojas o cuadernos para anotaciones

c. Cuestionarios de preguntas

2.2.2 Caracteristicas del entrevistador

Es importante que quien vaya a realizar las entrevistas sea una persona con una

comunicacién asertiva, respetuosa y abierta.
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Debe considerar siempre mantener un lenguaje que se adapte a las condiciones del
informante, todas las preguntas o comentarios deben plantearse manera clara, evitar
tecnicismos innecesarios, ambigiedades no necesarias.

Es importante también dar una buena primera impresion, por lo cual, la forma de
vestir debe ser adecuado, y que permita que la entrevista fluya con facilidad, para
lograr la retroalimentacién necesaria para el desarrollo del proyecto.

2.2.3 Personas entrevistadas:

De un grupo de varios profesionales, que se encuentran trabajando en las unidades
de consejeria de la Universidad Catdlica, se seleccionaron a las consejeras donde
de las Facultades donde se han identificado se encuentran estudiantes con carnet
de discapacidad cuyo diagndstico es Autismo, también se incluyé al Area de
Pedagogia de la Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion, y al
Departamento de Bienestar Estudiantil, este ultimo, por ser quien administra las
politicas de bienestar e inclusion en la Universidad Catélica de Santiago de

Guayaquil.

Los profesionales seleccionados son:

e Mgs. Lida Cruz Espinoza Olvera. Directora de Bienestar Universitario

e Mgs. Yadira Blakman Briones. Asesora Pedagogica Facultad de Filosofia,
Letras y Ciencias de la Educacion

e Psic. Elba Bermudez, Mgs. Consejera Estudiantil Facultad de Filosofia, Letras
y Ciencias de la Educacion

e Lcda. Liliana Loor Ortiz. Consejera estudiantil Facultad de Ciencias Médicas

e Lcda. Angie Saab S. Consejera estudiantil Facultad de Educacion Técnica
para el Desarrollo

e Lcda. Carolina Villacreses E., Consejera estudiantil Facultad de Ciencias

Economicas y Administrativas

56



e Psic. Rocio Garcés F., Mgs. Consejera estudiantil Facultad de Artes y

Humanidades

En el Anexo 1 se puede encontrar el analisis de las entrevistas
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CAPITULO lll: PROPUESTA

3.1 Problemas encontrados en la investigacién de campo.

De la investigacion de campo se concluye que no hay filtro en el departamento de
admisiones para que el estudiante ingrese a la carrera. Coincidimos con la opinion
de una de las psicélogas en que hay casos especiales donde los estudiantes optan
por una profesion cuyo servicio podria terminar siendo de perjuicio a la comunidad.
Y para complejizar el tema, hay ocasiones en las que la familia se muestra poco
colaborativa ante la posibilidad de que el alumno presente cierto tipo de dificultad, o
se encuentre en negacion, impidiendo a la comunidad institucional realizar acciones

por el bien comun del estudiante.

Es importante indicar que no se cuenta con un espacio fisico dedicado y adecuado
especialmente a los estudiantes con necesidades especiales, y en especial a los
problemas de autismo. Existe también una restriccion en el suministro de los
recursos materiales, insumos médicos, entre otros, necesarios para la atencion de

los estudiantes con problemas de autismo.

Uno de los grandes inconvenientes que se encontré en el actual proceso de
admision es que no se aplican test ni entrevistas obligatorias para que detecten
estos tipos de trastornos que afectan el neurodesarrollo del sujeto. Mas tarde ocurria
gue se detectaban por medio de una crisis y recién en ese momento se empezaba a
brindar el apoyo académico al estudiante que posee el carnet de discapacidad. Las
consejeras estudiantiles procedian de forma independiente, es decir segun el criterio
de ellas se disponian las intervenciones. Realizando el seguimiento con los

respectivos informes entregados a Bienestar Estudiantil.
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Por tal razén se pensoé en realizar los siguientes lineamientos que se espera que
sean de utilidad para mejorar el proceso de admisiébn y que sean viables para

cumplir los objetivos de la propuesta y de la UCSG.

3.2 Lineamientos propuestos para el apoyo de estudiantes con dificultades
de comunicacion, comportamiento y socializacion que obstaculizan el
aprendizaje en la Universidad Catoélica Santiago de Guayaquil en el afio
2019

Con la recopilacion de la informacion establecida en el Marco Teo6rico del presente
trabajo, y basados en los resultados de las entrevistas realizas con los profesionales
de las diferencias unidades académicas, a continuacion, se exponen los
lineamientos para apoyar a los estudiantes con dificultades de comunicacion,

comportamiento y socializacion:

1) Ingreso al proceso de admision

Con el objetivo de analizar las condiciones del aspirante, es necesario generar una

reforma al proceso de Admision de la UCSG, donde sea de obligatoriedad la toma

de un par de tests psicolégicos minimos, previa la inscripcién del posible estudiante

en alguna carrera.

1.1. Test psicolégico computarizado, donde automéaticamente los resultados sean
digitalizados y los datos mas significativos sean derivados al departamento

de Consejeria. (se sugieren los test que se encuentran en el Anexo 5)

1.2. Agregar los resultados de los tests dentro de la base de datos de los

aspirantes
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1.3. Solicitar una cita al aspirante con su familia, para informarle de los resultados
de los tests (solo cuando los indicadores sean altamente significativos) y
pedirle que se realice un psicodiagnostico en un centro psicolégico
autorizado externo en caso de que ya no lo tenga), para que luego, el
representante del aspirante firme una carta de compromiso donde exprese
gue conoce de los resultados de los tests y se compromete a proporcionar el

psicodiagnostico antes de un afo.

1.4. Una vez obtenidos los resultados es posible continuar con el proceso donde,
dependiendo de la carrera a la que aspira el estudiante y sus intereses,
podria realizarle otras sugerencias de eleccion, en el caso que dicha carrera
resulte perjudicial tanto para el como para los demas. Contar con el apoyo
de una orientacion vocacional o la toma de tests vocacionales (los tests

sugeridos se encuentran en el Anexo 6)

1.5. En caso de que no se obtenga el psicodiagnostico dentro de un afio, deberia
alertarse al aspirante y a su familia de los posibles inconvenientes que se le
podrian presentar durante la carrera, para luego proceder a la firma de una

carta donde la universidad se deslinda de toda responsabilidad.

2) Preparacion escénica

Prevenir al estudiante de las posibles contingencias que sobrevengan, es decir,
acontecimientos de ultimo momento que comunmente se observan en ambientes
universitarios. Especialmente cuando se trata de habilidades, para ello podria
contarse con el apoyo voluntario de uno o varios de sus compafieros, quien pueda
mediar entre el estudiante y el entorno, observar su desenvolvimiento, identificar lo
qgue lo desestabiliza, brindarles herramientas e intentar integrarlos en las diferentes

actividades extracurriculares cuya temética sea del interés del estudiante.

60



o Caracteristicas personales del o los voluntarios:
» Predisposicion y voluntad para ayudar
= Haber obtenido buenas calificaciones en la materia de apoyo
» Sensibilidad hacia las dificultades del compafiero con S.A.
» Paciente, comunicativo, colaborador y responsable
» Realista, practico y l6gico

=  Sociable, multifuncional e interesante

o Lavinculacién con el estudiante debe ser en transferencia, el
estudiante debe aceptar la compafiia de la persona en cuestion para
gue empiece el trabajo. Se esperaria que se desarrolle una
transferencia positiva para que luego aparezca un aprendizaje

enriquecedor de los pares.

o Mantener un equipo transdisciplinario joven y especializado en autismo

o Comunicacion online o por redes sociales de las actividades
psicopedagdgicas extracurriculares que se realizaran entre docente-

alumno

3) Trabajo transdisciplinario

La coordinacién de dichas actividades podria estard a cargo de Bienestar o

Consejeria Estudiantil.

» Donde, dependiendo de la decision de la familia y del estudiante, la condicion
del alumno sea socializada entre los docentes y comparfieros quienes durante
el ciclo académico estaran en contacto con el mismo. De esta manera se
busca sensibilizar y concientizar a la poblacion sobre de lo que podria esperar

de la condicién.
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» Ademas, se considera necesarias, segun sea el caso, reuniones mensuales
entre los docentes del estudiante y la asesora pedagdgica de la facultad con
los objetivos de socializar los acontecimientos que obstaculizan el aprendizaje
y el desarrollo psicosocial y proponer ideas de intervencion que respondan a
estas problematicas.

4) Oriénta-te Catolica

Contar con un mapa virtual que oriente al estudiante por los espacios
universitarios, contribuyendo a su adaptacion y desenvolvimiento independiente.
Lo recomendable es que se le brinde un material de apoyo para que empiece a

conocer su lugar de estudio y se familiarice con los departamentos.

5) Soporte farmacoldgico.

Solicitar el recetario del estudiante si consume medicamentos y que estos sean
llevados al Consultorio Médico de la UCSG. Accién necesaria cuando por algun
motivo el estudiante no cuente en determinando momento con su medicacion. Afio a
afo, el personal a cargo debe solicitar al estudiante y/o familia sus medicamentos ya
gue se debe verificar su fecha de caducidad y de presentarse el caso, devolverlos y
solicitar un lote nuevo.

6) Registro de las actividades.

El cual debe estar subido a la base de datos del estudiante y en caso de que una
autoridad, familia o el mismo estudiante requiera un informe, podria utilizarse dicho

registro para la redaccién de este. En este registro se incluyen los medicamentos
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gue el estudiante toma o la verificaciébn del mismo en el Consultorio Médico de la
UCSG (El formato se encuentra en el Anexo 2)

7) Intervenciones grupales

Taller grupal donde los estudiantes asperger se reanan a hablar sobre sus intereses
y en funcién de eso, la bolsa de empleo de la universidad pueda realizar nexos
comunes con posibles trabajos. En estos talleres es fundamental que la moderadora
sea una especialista o que esté certificada y calificada para tratar personas con
Asperger. La moderadora tiene como funcién guiarlos hacia el trabajo que se adapte
a su personalidad, que seguro tanto para él como para los que los rodean y en
donde se sientan comodos. Se recomienda terapia grupal para tratar diferentes

inconvenientes en el campo social, familiar y personal.

8) Adaptaciones curriculares

Programas especiales y disefiados un poco diferentes a la malla curricular existente
de la carrera que reciben todos los demas estudiantes regulares. Es necesario
modificar la malla curricular del estudiante con autismo en el caso que lo requiera ya
gue hay que anteponer su seguridad e integridad. Y después realizar el respectivo
seguimiento con el objetivo de observar si hay un avance o un retraso en el

desenvolvimiento académico y psicosocial.

e Contenido de las adaptaciones curriculares:
- Necesidades Socioculturales: fortalecer las habilidades sociales y de
comunicacion
- Sistema educativo: recurrir a las leyes educativas inclusivas y a

programas realizados por el Ministerio de Educacion y la UCSG
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- Necesidades psicolégicas: fortalecer el caracter, la personalidad, los
valores morales, éticos y buscando desarrollar un estado mental sano y
productivo.

- Paradigma cientifico: asegurarse de agregar contenido pertinente a su
carrera, actualizado, y sobre todo que se dirijan a los intereses, gustos
y preferencias del estudiante

- Comunidad educativa: trabajo comunitario con otros sujetos adultos y

lugares que necesiten también de un servicio similar

e El objetivo de las A.C.:

1. Concienciar a los estudiantes universitarios de la necesidad de crear
entornos respetuosos con la diversidad humana, incluyendo entre estos al
propio entorno universitario.

2. Dotar a los futuros profesionales que intervendran en el disefio de los
entornos, de una herramienta que les permita abordar los problemas de
accesibilidad de sus proyectos.

3. Desarrollar lineas de investigacion relacionadas con el Disefio para Todas
las Personas en los distintos &mbitos de conocimiento académico.

4. Definir los contenidos curriculares de forma que cada universidad pueda
desarrollar autbonomamente y de la manera mas eficaz el método de

inclusion en sus programas formativos.

9) Asistencia al Consultorio Psicolégico

El estudiante podria asistir al Consultorio Psicologico de la UCSG 0 a un
consultorio externo, donde el alumno podria hablar sobre lo que le preocupa

en su ambiente familiar, laboral, universitario, entre otros.
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10)TIC (Tecnologia de Informacion y Comunicacion)

Las TIC cuentan con algunos beneficios como la estimulacion de los sentidos, el

lenguaje, las emociones y la interaccidén social. Ademas de poder recurrir en forma

gratuita a diversa informacion sobre el Trastorno Espectro Autista en cualquier

momento y lugar que contenga disponible un dispositivo electronico mas internet.

Las TIC para Autismo

Programas informaticos

Paginas webs

APP

Atémico (Atomic)
U-Learning
PEAPO (Programa de
estructuracion ambiental
por ordenador)
VIZZLE
Pauta

La cara expresiva

Enseflanza
(Teachingpix)

Pizarra digital
interactiva

Robdtica educativa
Vocabulary
TIC virtual con

personajes
empaticos

Appyautism.com
www.latamisrael.com
www.autism.org.uk/
www.autisticadvocacy.org/
www.fundacionorange.es/junto-al-
autismo/
www.autismspeaks.org/
www.ite.educacion.es
www. firstsigns.org
www.arasaac.org
www.elsonidodelahierbaelcrecer.bl
www.ogspot.com/
www.aetapi.org/
www.autismoecuador.org/

www.autismodiario.org

PICAA (Plataforma Interactiva
y Cooperativa de Apoyo al
Aprendizaje)
AbaPlanet
Numeros especiales

TEMPUS

Autismo Apps

Tabla 4 Las TIC para Autismo
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http://www.appyautism.com/
http://www.latamisrael.com/
http://www.autism.org.uk/
http://www.autisticadvocacy.org/
http://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/
http://www.fundacionorange.es/junto-al-autismo/
http://www.autismspeaks.org/
http://www.ite.educacion.es/
http://www.firstsigns.org/
http://www.arasaac.org/
http://www.aetapi.org/
http://www.autismodiario.org/
http://www.autismodiario.org/

11) Seguimiento de casos.

Los seguimientos de los casos deben ser realizados al inicio, durante y final del ciclo
académico. Este proceso debe estar a cargo del departamento de Consejeria
Estudiantil. La informacion debe ser subida a la base de datos del estudiante.
(Anexo 3)

o Inicio: Evento o dificultad contingente o planificada, que influyen en su
desemperiio académico. Por medio de una entrevista, recolectar informacion de
lo acontecido con el estudiante durante las vacaciones. Dicha informacion seria
la que podria afectar el desenvolvimiento académico del estudiante. Esto con el
objetivo de establecer un prondstico y recomendaciones a los docentes y

comparieros del estudiante.

o Durante: Establecer minimo, o segun el caso, dos entrevistas con el estudiante
para conocer como va desarrollandose tanto dentro como fuera de la
universidad. Especialmente durante los primeros ciclos, pues asi el perfil del

estudiante se amplia y es posible abordar el caso con mayor integridad.

o Final: Contar con un pequefio registro del tutor del estudiante (Anexo 4). Al
cierre del ciclo podria establecerse recomendaciones al estudiante y a los

docentes.

12) Capacitaciones para el personal de la UCSG.

Las cuales podrian ser dependiendo de la poblacion a la cual se dirige, por ejemplo,
docentes, consejeros estudiantiles, personal administrativo, entre otros. La
institucion podria repartir informacion de diversas capacitaciones grabadas en vivo,
via Hotmail o al whatsapp del personal que no pudo presentarse fisicamente a

dichas actividades por motivos personales. Las capacitaciones deberian ser
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presentadas por personas especializadas en el campo de la Inclusion y las
psicopatologias, para que puedan comunicar a los espectadores noticias 0

informacion cientifica actualizada y viable.

Capacitaciones nacionales, o al exterior también podria ser otra opcion ya que la
UCSG tiene la responsabilidad de socializar este tipo de informacién al personal con
anticipacion y costear las entradas de los seminarios o talleres que se requieran
tomar en cuenta para mejorar la atencion a la educacion inclusiva. Por otro lado, lo
ideal seria que impartieran capacitaciones gratuitas para poder conocer sobre este

tipo de Trastorno que afecta el neurodesarrollo.

13) Realidad y Retos

Una de las realidades sobre la inclusion educativa del nivel superior es que existe el
acceso de la poblacion discapacitada a las universidades ecuatorianas, amparados
por la constitucion desde el gobierno de Correa, sin embargo, no todas las
instituciones estan capacitadas para tratar estos sujetos, por ende, no aceptan

muchos estudiantes, ni con problematicas graves.

El origen del autismo todavia no se ha confirmado si es organico, o emocional y
quizads es por esa razon que todavia las ciencias que estudian la mente y el
comportamiento no tengan claro de qué forma trabajar con ellos. No obstante, la
desinformacion, la desorientaciéon, los prejuicios, el desinterés y el miedo son
factores comunes, que se repiten una y otra vez en el ambiente pedagdgico

ecuatoriano y que obstaculizan un desarrollo inclusivo de calidad.

Uno de los retos del ex presidente fue concientizar que es necesario cambiar la
forma de pensar, la cultura, y las costumbres. Se han mantenido concepciones

erréneas y estigmas negativos que tenemos sobre la persona que va construyendo
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la subjetividad en forma irregular o necesita apoyo externo para poder cumplir
objetivos de cualquier indole. Es fundamental cambiar la forma retrograda de pensar
para poder actuar de otra manera, por lo tanto, manipular de forma distinta el

sistema educativo superior inclusivo, vivir una experiencia enriquecedora y justa.

Por otro lado, a pesar de existir buenas intenciones, intervenciones, programas,
leyes, reglamentos y personal con vocacion a su carrera, hay muchas falencias e
incongruencias en la idea de integrar y no excluir a nadie. Se desea construir una
sociedad mas sensible, empatica, tolerante y culta. La idea aparentemente es claray
sencilla, pero se continla todavia con la lucha de detener la discriminacion, violencia

y desigualdad que cada vez se incrementa mas en nuestra sociedad.

El camino de la lucha contra la exclusion educativa o laboral es larga, exhausta,
peligrosa y compleja en el Ecuador sin embargo existen instituciones como la UCSG
que se esfuerza por cumplir con la LOES y en brindar un mejor servicio inclusivo

cada ano.

El objetivo principal de la inclusién es que se intente llegar a una educacion integral,
transdiciplinaria, organizada y reformada para los nuevos estandares de vida y retos

gue se presentan en el siglo XXI.

Cambio de
mentalidad, cultura y
SE

Realidad:

llustracion 8 Realidad y reto
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES

De la informacion recolectada, se tiene que no existe una politica institucional
que aborde de manera clara estos procesos de intervencion, que abarquen
desde el ambito académico hasta la sensibilizacién social, puesto que las
intervenciones no son integrales, las mismas consisten en una labor individual
del departamento de consejeria. Por consiguiente, el apoyo que obtienen los
estudiantes con TEA depende mucho de la accesibilidad y el ingenio de los
directivos y docentes.

La politica inclusiva que propuso el Gobierno en su Plan Nacional del Buen
Vivir, para el sector de la educacién superior, no se encontraba preparado
para establecer una cultura inclusiva en sus unidades académicas, por lo

cual, en la actualidad se evidencian inconvenientes en su aplicacion.

En la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, los estudiantes con
autismo y psicosis no cuentan en la actualidad con una guia especializada,
gue detecte a tiempo este tipo de casos y que apoye a la seleccion de la

carrera que los ayude a conseguir sus objetivos personales.

Es evidente que se necesita un protocolo o guia con intervenciones
psicoldgicas y sistémicas que servira para mejorar el servicio del programa de
asesoria inclusiva existente en la Universidad Catdlica de Santiago de
Guayaquil y de esta forma asegurarnos primero en fomentar la participacion a
generar una integracion adecuada y de calidad al estudiante con
discapacidad, porte o no con el carnet. Sin embargo, a pesar de las
contingencias observadas hay una denotacion del esfuerzo mental y fisico del

personal y sus allegados al departamento de Bienestar y Consejeria
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Estudiantil, empujados por el deseo de brindar un servicio de calidad, calidez

e integralidad.

La falta de informaciéon en los usuarios implicados, la falta de recursos
educativos y de leyes institucionales actualizadas dan como resultado

malestares a momento del abordaje de casos que se desconoce.

Para lograr una verdadera educacion universitaria inclusiva se debe primero
promover la formacion a los docentes y sobre todo si se encuentra vinculado
al desarrollo profesional del estudiante de inclusién. Luego adecuar y equipar
el escenario donde se trabajard con el estudiante. Realizar seguimiento y

continuar capacitando y concientizando al personal.

SUGERENCIAS

Se recomienda realizar un convenio entre la UCSG y otras instituciones con
experiencia en autismo, para que, de esta manera, ambas organizaciones

aporten con material de interés.

Los conferencistas de las capacitaciones que abordan el Sindrome de
Asperger, deben tener en cuenta la poblacién académica que no cuenta con
herramientas para entender el autismo desde la jerga propia de una corriente
psicoldgica. Por tanto, es necesario utilizarse en un lenguaje claro, preciso y

conciso al momento de tratar dicho tema.

Se considera necesaria la creacién de politicas inclusivas que amparen el

seguimiento de las personas con autismo en la UCSG. Para el efecto, podria
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tomarse en consideracion el Reglamento para la inclusion de estudiantes con

discapacidad, de grado y postgrado de la Universidad Estatal de Bolivar.

Es importante adecuar un espacio amplio con material de apoyo para trabajar
solamente con los estudiantes que necesiten alguna ayuda pedagogica o
psicoldgica en especifico dentro de la UCSG. Por el momento solo se trabaja
con poca poblacion de un grado leve o bajo de discapacidad, pero lo ideal es
que la institucion se prepare para recibir a futuro a la poblacién con mayor
nivel de discapacidad.

De acuerdo con la investigacion de Ocampo (2018), se estima que desde el
2013 al 2017 en la UCSG a pesar de dar marcha al programa educativo
inclusivo superior, recibiendo a las personas con discapacidad, no se ha
llegado ni al 1% de la poblacion total. Por lo tanto, se sugiere tomar en cuenta
este dato para poder analizar las causas y luego realizar reformas que
ayuden a mejorar la calidad del servicio.

Realizar una observacion detenida a los seguimientos y actualizaciones
anuales de malla curriculares para evitar el fracaso o abandono académico

del estudiante o en el caso que sea necesario.

Se recomienda utilizar dichos lineamientos, creados con el fin de que el
proceso de admisién mejore, sirva como filtro, y de esta forma las concejeras
puedan realizar su funcién con tiempo y adecuadamente. La intencion es
evitar detectar un caso de autismo durante o después de experimentar una
crisis que podria conllevar consecuencias irreversibles que suceden durante

el curso del semestre.

A los estudiantes diagnosticados con Asperger, que lamentablemente no se

logro realizarles una entrevista personalmente, se les sugiere que continden
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con la asesoria pedagdégica o psicoldgica interna o externa, para que logren

graduarse con satisfaccion y logren cumplir muchos suefios mas con éxito.
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Anexo 1. Cuadro de anélisis de entrevistas.

Se detallaran a continuacion algunas de las respuestas mas relevantes que se

tomaron en cuenta al momento de realizar los lineamientos.
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Respuestas

Entrevistadas

Directora

Bienestar U.

Pedagdgica.
Facultad de
Filosofia

Asesora

Consejera.

Facultad de
Filosofia

Facultad de

Consejera.
Ciencias

Médicas

Consejera.

Facultad de

Educ. Técnica
Consejera.

Facultad de
Economia

Consejera

Facultad de

Artes
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Anexo 2. Cuadro de registro.

Ejemplo del cuadro digitalizado para registrar la informacion personal de todas las actividades, eventos y temas de importancia.

Fecha

Alumno

Carrera

Ciclo

Diagnostico

Medicacion

Programas
Pedagdgicos

Intervencion
Psicolégica

Observaciones

Si los ha tenido,
¢,De qué tipo,
por cuanto
tiempo y cudl ha
sido el
progreso?

Si la ha tenido,
¢, De qué tipo,
por cuanto
tiempo y cual ha
sido el
progreso?
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Anexo 3. Cuadro de seguimiento al estudiante

Alumno: Carrera:

Diagnostico Ciclo

Este cuadro servira para iniciar la propuesta curricular. En PRIORIDAD se debe colocar los numeros de la COMPETENCIA a

desarrollar de acuerdo al caso.

Competencias (tentativos):

1. Control de las emociones y actitudes
Emplea el lenguaje para comunicarse
Identifica las emociones e intenciones de los otros hacia él
Expresa sus ideas o sentimientos en forma elocuente y ordenada
Logra mantener relaciones a largo o corto plazo

Participa en alguna actividad extracurricular

N o g s~ w D

Manejar estrategias de resolucion de conflictos sociales, laborales, familiares y econémicos
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Fecha

Actividad

Area a trabajar

Prioridad

Personas

implicadas

Observaciones:
(Resultados de la actividad, avances y retrocesos, entre

otros.)

Podria ser;

e Comunicacion
e Socializacion
e Autonomia

e Comportamiento
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Anexo 4. Cuadro de Seguimiento del tutor

Este cuadro le servira al tutor del alumno para poder registrar el area que se esté trabajando, en la asignatura en donde presente

la contingencia y se deba reforzar.

Alumno: Carrera:
Diagnostico Ciclo
Nombres/Apellidos del _ _ i Prioridad de la .
) Carrera | Ciclo Asignatura | Area ] Observaciones
estudiante competencia
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Anexo 5. Sugerencia de test

Autor: P. L. Harrison y T. ABAS-II. Sistema de Evaluacion de la Conducta Adaptativa
Adaptadores: D. Montero e

Oakland. (b)
I. Fernandez-Pinto (Dpto.

El ABAS-Il es un instrumento de evaluacién de la conducta adaptativa desde el
nacimiente hasta los 89 afies. Su objetive es propercionar una evaluacion completa de
las habilidades funcicnales diarias de una persena en distintas areas o contextos con el
fin de determinar si es capaz de desenvelverse en su vida cotidiana sin precisar la ayuda
de otras personas, Las areas que evalla son Comunicacion, Utilizacién de los recursos
comunitarios, Habilidades académicas funcionales, Vida en el hogar o Vida en la
escuela, Salud y seguridad, Ocio, Autocuidado, Autodireccién, Social, Motora y

Aplicacién: papel.

Tiempo: 20 minutos por
ejemplar, aproximadamente,

Edad: de 0 a 29 afios. Empleo. Ademas de las escalas anteriores, el ABAS-Il también ofrece puntuaciones en
tres indices globales: Conceptual, Social y Practico, asi como un indice global de conducta adaptativa
Categprias: (CAG).
o CLINICA, inteligencia y
° if?l‘jlr(;il.lzldaptacwén y Lz informacién sobre |a conducta adaptativa del evaluade se recoge por medic de ejemplares que sen
conducta. completados por sus padres y profesores, en el case de los nifios y adolescentes y, en el caso de los adultos,
R . por personas adultas allegadas al sujeto evaluade (familiares, compafieros, cuidadores...) ¢ bien de manera
o ESCOLAR, inteligencia y .
dasarrolla. auteinformada.
© ESCOLAR, adaptacion y
conducta. Lz evaluacion de |a conducta adaptativa constituye, en muches casos, un complemento esencial de la

evaluacién de la inteligencia, autismo o trastornos del espectro autista, TDAH, deteriore cognitivo, et La
utilizacién de este tipo de instrumentos se erige cada vez mas como un requisito imprescindible para realizar
diagnésticos tales como el de discapacidad intelectual.

llustracion 9 ABAS-II. P. L. Harrison y T. Oakland
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Escala de evaluacion de habilidades sociales

Ma. del Refugio Rios Saldafia

) & DE EVALUACION para adolescentes
DE ADES SOCIALES
PARA ADOLESCENTES EEHSA
(EEHSA)

Rios Saldana, Maria del Refugio
Presentacién: No Clasifica

Evalia: Adolescentes y adultos.
Aplicacion: Individual o colectiva.
Tiempo de aplicacién: 30 minutos
aprox.

Dirigido a: Psicclogos. pedagdgos.
educadores y trabajadores sociales.

DR ©: 2014

ISBN: 102-100

llustracion 10 Escala de evaluacion de habilidades sociales para adolescentes. Online. Ma. del Refugio Rios Saldafia
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Anexo 6. Sugerencia de tests vocacionales

Theodore Millen

¢ {Qué es el Inventario de Estilos de
Personalidad de Theodore Millon MIPS?

¢ ¢Como generar un pedido de compra?
Precio de las tomas o licencias de uso

¢ Preguntas frecuentes

El Inventario de Estilos de Personalidad, de
Theodore Millon, evalia a partir de la integracion
de conceptos biologicos, psicoanaliticos e inter-
personales, los estilos de personalidad en
adultos. El Inventario determina tres grandes
areas: Metas Motivacionales, Modos Cognitivos y
Conductas Interpersonales. Instrumento amplia-
mente probado de origen norteamericano,
debido a su adaptacion al espanol y baremizacion
local, ha ido ganando adeptos en nuestro medio
en el ambito de la evaluacion laboral-vocacional y
en la investigacion aplicada.

Iustracién 11 MIPS online. Theodore Millon. PAIDOS: DEP
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SISTEMA DE
ORIENTACION VOCACIONAL
INFORMATIZADO

Edgardo Pérez
Hermelinda Fogliatto

+ ¢Qué es el Sistema de Orientacion
Vocacional Informatizado SOVI 3?

+ ¢Como generar un pedido de compra?
Precio de las tomas o licencias de uso

+ Preguntas frecuentes

El Sistema de Orientacion Vocacional Infor-
matizado SOVI-3 es una herramienta funda-
mental en el ambito de la orientacion vocacional y
ocupacional. Se trata de un instrumento desarro-
llado en la Argentina por especialistas en la
materia: los doctores Hermelinda Fogliatto y
Edgardo Pérez, de la Universidad de Coérdoba, que
cuenta con la ventaja de ser un desarrollo propio,
regional, por lo que se halla perfectamente
adaptado a las caracteristicas y necesidades de
nuestro medio. El sistema brinda un listado actua-
lizado de carreras largas y cortas afines al entre-
vistado que se ofertan hoy en el campo educativo
en la Argentina.

llustracion 12 SOVI 3 online. Pérez Edgardo y Fogliatto Hermeliada
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