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El centro gerontoldgico de este proyecto es un lugar de permanencia publica
de dia para personas de la tercera edad que se encuentra ubicado en la
parroquia la Aurora del cantéon Daule, en una propiedad de 8.788 m2, en el
cual se proyecta 4.394 m2 de area habitacional y el resto en areas verdes y de
circulacién. La actitud vista en planta del bloque de residencia se adapta al
area (til de 8.448,61 m2. El bloque se plantea partiendo de la forma
hexagonal, donde se sustrae secciones internas, planteando espacios
centrales donde integren o vinculen actividades, complementando asimismo
el espacio interno del proyecto con su area externa cercanay su entorno
mediato. Con estos patios internos como idea que posee permite que el
usuario tenga visuales y contemple de sinnimero de actividades que suceda a
su alrededor. La distribucion de las habitaciones se las concede en dos niveles
en un total de 37 de las cuales 17 se encuentran en nivel inferior del proyecto y
20 en el nivel superior, adentro de estas 10 son concebidas para usuarios con
capacidad reducida y 7 para adultos de mayor de edad. El bloque de
residencia provee de colectividad con todos adultos mayores, un ambiente
familiar, seguro, con pluriculturalidad de actividades en cada espacio del
proyecto y exteriores que se organizan mediante el uso trabajos manuales,
area central abierto al espacio publico, area de uso multiple, logistica y otros
servicios. Posteriormente el bloque de edificio de residencia se desarrolla en
dos niveles para lograr una accesibilidad para suplir las necesidades del
usuario de contemplacién, recorridos agradables y lograr la permeabilidad
mediante areas al aire libre centralizadas. Partiendo la idea como concepcion
de comunidad solidaria el cual adopta formaciones de hexagonos

https://secure.urkund.com/old/view/62176724-696636-396626#q1bKLVayio7VUSrOTM/LTMtMTsxLTIWyMqgFAA==
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I ABSTRACT

En el presente documento muestra la propuesta arquitectonica del Centro Gerontologico para Adultos Mayores en La Parro-
quia La Aurora, Cantén Daule. El disefio tiene como propoésito dar un espacio residencial para las personas adultas mayores
de 65 a 70 afios de edad para personas con autonomia y movilidad reducida ya sea para residentes o visitantes donde pueden
hacer diferentes actividades dentro y fuera del proyecto también espacios de terapia y descanso. El proyecto respondera a un
analisis de sitio, donde se identificaran las condicionantes y aspectos importantes dentro del terreno que puedan direccionar el
diseflo hacia un fin que logre solucionar los problemas existentes, teniendo como la idea rectora el concepto proteccion
integral el cual parte de los problemas que tienen los adultos cuando llegan a cierta edad, estas personas deben tener un
espacio el cual puedan sentirse autonomos e independientes, pero generando la proteccion para ellos. Esto se logrard generan-
do actividades de integracion y espacios de proteccion para los adultos mayores, espacios donde puedan interactuar con otras

personas visitantes o residentes.

Palabras claves: Residencia, Adultos, Problemas, Proteccion, Integracion, Gerontoldgico

UTE 2019
CENTRO GERONTOLOGICO JONATHAN BONIFAZ GOMEZ LAMINA :



I INTRODUCCION

El proyecto arquitectonico del centro gerontoldgico de caracter publico ubicado en la parroquia La
Aurora busca alojar personas adultas mayores entre 65 a 70 afios de edad. Otorgandole un espacio el
cual puedan vivir, sociabilizar, hacer actividades que es lo mas importante y disfrutar un ambiente
calido y hogarefio a través del edificio arquitectonico y su espacio publico.

Los adultos mayores podran utilizar los tres bloques que fueron disefiados tales como el administrativo,
actividades y habitacionales. Estos tres bloques cuentan con patio interno conectados entre si por la
circulacion horizontal y caracterizados con diferentes colores aplicando la teoria del color, estos patios
internos fueron incorporados ya que tomando en cuenta el andlisis de sitio, no existian visuales hacia
fuera del proyecto haciendo que todas las visuales sean hacia dentro del proyecto.

Todo el proyecto se lo disefio a través del hexagono utilizando la teoria del fractal para poder lograr se

dividi6 en tres bloques hexagonales jerarquizando un bloque grande como la integracion y dos bloques
pequefios como la proteccion para el adulto mayor, asi mismo se creo la cubierta con el mismo concep-
to del proyecto. Sus fachadas cuentan con una proteccion lineal que protege de la luz natural directa.

Por parte del espacio publico fue disefiado a partir de la misma figura geométrica el cual cuenta con
areas grandes protegidas con vegetacion para la proteccion del adulto mayor también el ingreso es
jerarquizado con la misma figura geometria.

Objetivo general

Disenar un centro gerontoldgico en la parroquia La Aurora que cubra las necesidades de los adultos
mayores para que puedan hacer las diferentes actividades del proyecto y puedan sociabiliza e integrarse
con otros adultos mayores.

Objetivos especificos

+ Disefar un centro gerontologico en el cual los adultos mayores puedan relacionarse entre si y disfrutar
de los espacios a través de 3 elementos hexagonales jerarquizados por sus alturas y tamafio

+ Disefar una cubierta utilizando el hexdgono para proteger al adulto mayor

* Disefar habitaciones para adultos mayores con total movilidad y adultos mayores con movilidad
reducida el cual cuente con lo necesario aplicando la normativa de accesibilidad

* Integrar el proyecto a través de un espacio publico jerarquizando el ingreso con hexadgonos que prote-
jan al adulto mayor de la circulacion vehicular.
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1UBICACION

Daule

Sudamerica Provincia del Guayas
o Daule

.QUE SE PROPONE?

Se propone el disefio de un centro gerontologico de caracter
publico destinado para los adultos mayores de La Parroquia
La Aurora y de otras ciudades.

Este proyecto cuenta con servicios de cuidados, alimenticios,
hospitalarios y de recreacion para proteger a los adultos
mayores.

O LaAurora

.PARA QUIEN ES?

EL proyecto arquitectonico sera disefiado para las personas
a partir desde los 65 a 70 afios de edad ya que al llegar a una O Samborondon
edad avanzada van perdiendo sus habilidades y siendo

dependientes. C Guayaquil
El centro gerontologico ayudara al cuidado y proteccion del

adulto mayor para que sientan la seguridad y confort de

estar como en su casa Pyt
\RENEHEROHie ne un Brea de 8448.365:m2% 14}
 Elproyecto esta limitado : B el

LIMITES DE LA PARROQUIA &> ot S

Al Norte pOrAv. Leon Febre_s;@i'ord"erp S P, 8
El sitio de intervencion se encuentra ubicada entre El Rios Al urcon'Laiglesia deAes'QCr.js'th Delos'Santos. o
Daule y la Av. Leén Febres Cordero. Limitado por un lado, " Al Este con la emp_r_e:sqﬁmbrilgg?&ajﬁtﬁl T i
con el puente Vicente Rocafuerte y, por otro, con Sambo- 'AI-Oeste con el RioDatlle” is 5 3 s e ?

rondon, en la’Y del km 10.

Escala
1:1500
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I ANALISIS DE USUARIO

| TOTAL DE HABITANTES

[ )
En el 2010 el nimero de habi-
tantes en la Aurora es de 52.134.
PDOT Daule

Daule

Total de habitantes Adutos Mayores

Total de adultos mayores que visitan un Hogar del dia

El 5.25% de habitantes en la
Parroquia La Aurora son adultos
mayores

2727 hab son adultos mayores

El 1.6 % de los adultos mayores van
al hogar del dia

De los adultos mayores en la
parroquia La Aurora, 45 adultos
mayores visitarian el gerontoldgico
a diario

Adultos mayores residentes.

S o

W

UTE 2019

Segun el Radio Plan gerontologico
Nacional de Espafia. el 3.5 % puede
residir en un centro gerontolégico por
la capacidad del proyecto

| Caracteristicas del adulto mayor

VP O~Hn—~RmS0> R >0

Cambios Fisiologicos
Comportamientos y Aislamiento

Cambios Sociales

Funciones Intelectuales

I Necesidades del adulto mayor

Cognitivo
intercambio de

experiencias
informacion
consejo

Instrumentos
asistencia fisica
transorte

tareas del hogar

[ Tipo de actividades del adulto mayor Actividades Ludicas

FUENTE: Google maps
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I ANALISIS DE SITIO

Uso de suelo O Accesibilidad I R O Hitos
SIMBOLOGIA . . SIMBOLOGIA . " : : SIMBOLOGIA
Dentro del area de estudio se determino que ' . : t"é{’sﬁ:’i‘: c‘lfl“‘f:h‘ll;iga‘;lrlzafo%‘g
[[] Vivienda [ Parque el 80 porciento son viviendas s Avenida principal \.JPeatones % Vehiculos ! . deral temeno peep Q1 Rio Daule Q5 Igesia San Martin
. Comercio recorrido de recorrido Qz Municipio de la Aurora 96 Rio centro el dorado

Avenida secundaria Eventual Riesgo Accesible

@3 Centro comercial TIA Q7 Parque La Aurora
Q4 Parada de bus

[ Vivienda - Comercio

| Condicionante del lugar

Asoleamiento

R . :, --------- ; - \‘

: BN B e = |

H . H H e H

; : : ; 3,00 20

: . : : . ' . = N | ;

Sean .D.I.r.e. g.t.a. .’ Sen .I.rl(.j.l [?.C.t.a_ o Veg etacion Ba_]O $ Sensacion débil m/S e _M(_)El_e_r?.fi_o_ ..-' m/S Fuente: Bonifaz 2019 Fuente: Bonifaz 2019 Fuente: Bonifaz 2019 Fuente: Bonifaz 2019
Enero Febrero a Mayo Junio a Diciembre
No obstaculos construidos cercanos. Exposicion media, reflejos . No vegetacion alta y media

Radiacion, exposicion franca.. dentro del rea del terreno
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ICONCEPTO

Conceptualizacion

Para comenzar la conceptualizacion definiremos que es el
envejecimiento que empieza a partir de la concepcion de la
persona y pasamos diferentes etapas hasta llegar a la ultima
etapa es llamada “vejez”. Esta etapa las personas tienen
cambios fisicos, psicologicos y emocionales. Estas personas
necesitan atencion y cuidados ya que por la edad que tienen
son propensos a ser maltratados, olvidados abandonados.

Para poder definir el proyecto tenemos en cuenta palabras
claves que ayudara a entender mejor para quien es el proyec-
to

Deficiones

Adulto mayor: Persona que cruzan la etapa de la

adultez a partir de los 60 anos. En estas personas que entran
en la etapa de la vejez también presentan cambios graduales
y diferentes factores tales como: dependencia, enfermedades,
abandono por su familia ocasionando trastornos en las perso-
nas adultas mayores y dejandolos en asilos u hogares de
ancianos.

Residencia: Es un espacio donde se generan
diferentes actividad fisica, recreacion y de ocio.
En estos lugares puede albergar un numero de
personas en un periodo largo o corto.

Gerontoldgico: es un instituto que brindan servicios de
atencion médica y cuidados para los adultos mayores. Este
centro gerontoldgico puede ser temporal y permanente
también actiia como proteccion a las personas adultas mayo-
res y como un segundo hogar para ellos.

UTE 2019
CENTRO GERONTOLOGICO

I Usuario: Sus caracteristicas

Maltrato

Abandono

Exclusion social

nPrImewoO R

Inestabilidad Economica

I Objetivo.

Proponer un espacio para los adultos mayores donde viviry sentirse

de los problemas de la sociedad. Los adultos mayores deben
ser en un espacio que puedan relacionarse e interactuar entre
Si.

I Concepto

“Proteccién Integral ”

A partir de los problemas del adulto mayor se aplica el concepto protec-
cion integral ya que los adultos mayores deben estar en constante vigi-
lancia y atencion también la integracion con otros adultos ya que no
pueden estar aislados.

Para aplicar el concepto en el disefio arquitectonico. Se basara en la
estructura del panal de la abeja. Su estructura interna es la implementa-

F F b 1
|/ ‘ __- Wt [ Sl S
» : _II".- A Emat B 3

Panal de abeja Estructura interna Proteccidén de la vida

JONATHAN BONIFAZ GOMEZ

I Teoria de la forma

El concepto se basa en la teoria del fractal el cual tiene diferentes
caracteristicas, fractal utiliza la linea pura de la geometria y la
naturaleza para ser utilizado en la arquitectura. Se utilizo los fracta-
les deterministicos geométricos son los que siguiendo una o mas
reglas de transformacion de una figura derivada de la geometria
estandar, permite obtener copias de ella misma, reducidas de tamafio
(conceptos de auto semejanza y de independencia de escala), descu-
bierto por Benoit Mandelbrot en 1975.

sk

I Porque el Hexagono

El hexagono fue extraido del panal de la abeja el cual su estructura
es a través de la figura geométrica de 6 lados para proteger a la vida
(abeja) de factores ambientales y de la misma naturaleza. A partir del
hexagono que se utiliza en el panal de la abeja se utilizo 3 hexagonos
aplicando la teoria del fractal para poder sacar el concepto de
proteccion integral

—
—
-
—
-~
—
~

Estructura del panal Hexéagono Visuales que
aprovecha del
hexagono

Servicios

Habitacional
Actividades Aplicacion de Fractal

LAMINA:
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I El edificio cuenta con

dos dos pisos y
dlspuesta con 4 modu-
los alrededor de una
"plaza del pueblo”
semipublica, disefada
para albergar varios
adultos mayores.

Este espacio tiene
grandes areas verdes y

% visuales que aprove-

chan en sus 4 caras de
sus fachadas

| El proyecto esta divido

en 4 modulos. Cada
modulo tiene una
actividad que estan

" conectados con un

modulo central el cual
es el punto importante
del proyecto“La

~~ interaccion y encuentro
___ldelos adultos mayores”

JONATHAN BONIFAZ GOMEZ

Son modulos rectangu-
lares consecutivos con
patios para cada uno de
ellos, la actividad que se
genera en estos espacos
es el descanso, teniendo
un patio y grandes
ventanales para el
aprovechamiento de la
luz y visuales

Cuenta con patios
internos para permitir el
ingreso de luz natural y
visuales a los espacios .
Cuenta con patios
centrales que ayuda a
generar espacios y
sensaciones tambien
aprovecha la luz natural
en estos patios.

=,_|:EH...—
- ——

- -'t-‘_'_'
7 i

Son pieza compactay
estrecha, que actuara
como transicién de un
solido hacia una
permeabilidad, este
modulo ayuda a separar
el uso publico y privado
de los espacios

Utiliza una trama
reticular el cual divide
en dos espacios. El
primer espacio son las
habitaciones que
comparten patios para
el ingreso de la luz
natural y visules existe
un segundo bloque el
cual cuenta con todas
las actividades para el
adulto mayor

LAMINA:
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Los elementos
predominantes en
su crecimiento
vertical el cual
cuenta con
columnas de
madera y elemen-
to vertical estruc-
tural es de hormi-
gon

La sala es el espacio
comun de los
adultos mayores ya
que pueden
interactuar con
otros. Este espacio
esta ubicado en el
centro de todo el
proyecto, siendo
primordial para las
personas

El modulo habita-
cional es individual
para el adulto
mayor. Existe un
modulo central
gue cuenta con una
sala, comedory
cocina el cual
permite que los
adultos mayores
puedan interactuar
en el espacio

JONATHAN BONIFAZ GOMEZ

En la solucion estructural
cuenta con dos modula-
ciones para darle la forma
del disefio de zigzag, En su
fachada lo recubre con un
material metalico para
ocultar su estructura
simulando ser un solo
modulo

Cuenta con patio centrla
en cual es el espacio que
dirige la circulacion en
cada piso, tambien
aprovecha el ingreso de la
iluminacion natural hacia
las areas internas.

El modulo habitacional es
compartido. En este caso 2
adultos mayores compar-
ten un cuarto. Los modulos

aprovechan las visuales que
estan al rededor del terrenof -

y la circulacion interna
cuenta con patios centrales

En la solucion
estructural cuenta
con dos modulacio-
nes para darle la
forma del disefo de
zigzag, En su
fachada lo recubre
con un material
metalico para
ocultar su estructu-
ra simulando ser un
= solo modulo

En este caso, su
patio central sirve
como para registrar
visuales de los
diferentes pisos.
este proyecto
permite la interac-
cion de los adultos
mayores

El modulo habitacio-
nal es compartido. En
este caso 2 adultos
mayores comparten
un cuarto. Los
modulos aprovechan
las visuales que estan
al rededor del terreno
y la circulacion interna
cuenta con patios
centrales

LAMINA:



I CRITERIOS
FUNCIONALES CULTURALES AMBIENTALES ESTRUCTURALES

Vb WA
o) S
Se implementaran volimenes hexagonales agrupados entre| Crear espacios de permanencia para los adultos mayores Aprovechar el medio climatico del lugar. o . .
, . S o Incorporar un disefio estructural simple y flexible para
si que se adapten a la superficie plana del terreno. donde puedan sociabilizar y puedan recibir visitas.

cualquier eventualidad.

H’:ﬁ&fl

Juegos de mesa

Utilizar una trama hexagonal en las estructuras con
angulos internos de 60 grados para dar una estabilidad
a la edificacion.

Crear espacios para la interaccion social de los Crear espacios comunes para la sociabilizacion entre Proteger al adulto mayor para su circulacion
adultos mayores. los adultos mayores.

HEEEE

Concebir espacios abiertos al publico que permitan la Proveer al adulto mayor un ambiente hogarefio. Minimizar la luz directa en las fachadas del volumen.
integracion entre los residentes y comunidad. independientes se vincule entre si de forma organizada.

UTE 2019
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IESTRATEGIAS

FUNCIONALES

———
—
Ill—“"'

W

N

Se dispondra de 3 volumenes hexagonales, dos
cada lado del terreno y uno central.

\—
N\ (e

Se disefia los espacios para transicion y protec-
cion del adulto mayor.

-

\
4 , & . AN
b |

P N
o T

Propuesta total del disefio contactandolo hacia
la comunidad.

UTE 2019

CULTURALES

——
c -
T

\—

N

Orienta el edificio de norte a sur para que no
pegue en las habitaciones de los adultos mayo-
res directo el sol.

ﬁ- i e

3

@
Con el mismo concepto de proteccion integral

se hace la agrupaciéon de hexagonos circundan-
tes hacia un patio central.

Jerarquizacion del ingreso principal a través de
una caminera con hexagonos.

AMBIENTALES

\W—

Nz

Se agrupa en forma estratégica aplicando la
teoria de fractal y se elevo el proyecto.

"——
R——
Ty

. e

Se incorpora elementos horizontales en donde la
iluminacion de directa a las fachadas y proteger
al adulto mayor de la insolacion.

ESTRUCTURALES

"——
————————
_II.I:I"'

N

Se divide y sustrae elementos del hexdgono
para crear patios centrales para la iluminacién
natural hacia los espacios internos.

En sus patios centrales se implementaran una
estructura ligera que ayude a proteger al adulto
mayor de agentes naturales externos.

%
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

-

INGRESO Y ADMINISTRACION

-

CIRCULACION

S ERYV

SECRETARIA
CAJA

ARCHIVO

DIRECCION

CONTABILIDAD

SALA DE REUNIONES
RECUERSOS HUMANOS

CUARTO DE MONITOREO
CUARTO DE RACK

SSHH

RECEPCION Y SALA DE ESPERA
ALMACENAJE DE EQUIPAJE
CASETA DE CONTROL

PATIO DE MANIOBRAS

MARQUESINA DE ENTRADA PRINCIPAL
ESTACIONAMIENTO ADMINISTRATIVO
ESTACIONAMIENTO VISITAS
ESTACIONAMIENTO EMERGENCIA
ESTACIONAMIENTO DE TRANSPORTE
AREA DE CARGA Y DESCARGA

COCINA

FRIGORIFICO

CONGELADOR

BODEGA DE ALIMENTOS

COMEDOR

BAR

AREA DE LAVADO Y SECADO
CUARTO DE ROPA BLANCA

CENTRO DE ACOPIO DE BASURA
CENTRO DE ACUPIO DE BASURA PELIGROSO
BODEGA GENERAL

CUARTO DE BASURA

CUARTO DE LIMPIEZA

CUARTO DE ASISTENCIA

CUARTO ELECTRICO

CUARTO DE GENERADOR

CUARTO DE BOMBA

CUARTO DE T. DE GAS

CUARTO DE S. C. INCENDIOS

AREA DE SISTEMA DE ENFRIAMIENTO
RECEPCION DE ROPA SUCIA Y LIMPIA
VESTIDORES DE EMPLEADOS
COMEDOR DE EMPLEADOS

ESTAR DE EMPLEADOS

SSHH

UTE 2019
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24 M2
9 M2
6 M2
12 M2
12 M2
24 M2
9 M2
12 M2
12 M2
12 M2
36 M2
9 M2
9 M2

48 M2
15 M2
932
21 M2
30 M2
30 M2

FISIOTERAPIA

M2

TERAPIA OCUPACIONAL

144 M2
9 M2
9 M2
9 M2
250 M2
9 M2
36 M2
9 M2
36 M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2
36 M2

CULTO

HABITACIONES

DWW o o0 W WO v

GIMNASIO Y MECANOTERAPIA
SALA DE RECUPERACION
MASAJES

SSHH

SALA DE ESPERA

OFICINA DE PERSONAL
BODEGA DE MAQUINAS

HUERTOS

PISCINA / JACUZZI
CUARTO DE MAQUINA
AREA DE MANUALIDADES
TALLERES

BODEGA DE MATERIALES
SALON DE USO MULTIPLES
BIBLIOTECA

CAPILLA O ORATORIO

HABITACIONES SIMPLES
HABITACIONES DOBLES

BANOS PARA DISCAPACITADOS
BANOS SIMPLES

9 M2
50 M2
36 M2
9 M2

9 M2 '@

VICIOS |

150
48
50
36
24
12
36

M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2

M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2
M2

ADMINISTRAT

VO

36 M2

30 M2
40 M2

6.25M2
5 M2

CUARTO DE SERVICIOS

-

AREA DE SALUD

HABITACIONES

)}

ADMINISTRAT

VO

RECEPCION Y SALA DE ESPERA
OFICINA PSICOLOGIA

OFICINA DE TRABAJADOR SOCIAL
OFICINA DOCTOR

EMFERMERIA

SALA DE REUNION

EMERGENCIAS

BODEGA DE MEDICAMENTOS
BODEGA DE EQUIPOS

SSHH

RECEPCION Y SALA DE ESPERA
OFICINA PSICOLOGIA

OFICINA DE TRABAJADOR SOCIAL
OFICINA DOCTOR

EMFERMERIA

SALA DE REUNION

EMERGENCIAS

BODEGA DE MEDICAMENTOS
BODEGA DE EQUIPOS

SSHH

C. MAQUINA POR HABITACION

36 M2
18 M2
18 M2
18 M2
36 M2
36 M2
54 M2
9 M2
9 M2
9 M2

36 M2
18 M2
18 M2
18 M2
36 M2
36 M2
54 M2
9 M2
9 M2
9 M2

25m2
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IPARTIDO ARQUITECTONICO

L sk

Estructura del panal Hexagono Visuales que

aprovecha del

hexagono

-
S
<

Desde mi concepto “proteccion integral” partimos A partir de la teoria de fractal, replicamos la Aplicando el concepto y fractal se jerarquizo los
con el hexagono el cual tiene diferentes lados que figura geométrica dividiendo en 3 bloques jerar- espacios dos siendo la proteccion y el central

pueden ser aprovechados.

Se substraen elementos centrales de cada
hexagono para el ingreso de iluminacién
natural y conectar estos espacios a través de
la circulacion horizontal.

UTE 2019
CENTRO GERONTOLOGICO

quizados desde su concepto.

siendo la integracion del proyecto. Al final se
unieron los bloques para conectarlos entre si.

Desde su patio central se implementan hexagonos  Se implementa elementos horizontales para

diferentes niveles.

circundantes en cada bloque del proyecto en proteccion del sol en las fachadas y a los adultos
mayores.
JONATHAN BONIFAZ GOMEZ

Se elevan los elementos hasta completar los m2
del programa arquitectonico en la parte habita-
cional, administrativa y actividades.

Implementacion de un espacio publico y un
ingreso jerarquizado con hexdgonos para que las
personas adultas mayores puedan transitar hacia el
proyecto.

LAMINA:



IIMPLANTACION
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IPLANTA DE CUBIERTA CON CONTEXTO INMEDIATO
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IPLANTA BAJA CON CONTEXTO INMEDIATO

Escala:
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O
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IPLANTA BAJA CON ESPACIO PUBLICO
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1.Patio central 6. Cocina 11. Habitaciones 16. Patio
2.Administracion 7. Patio de comida 12, Area de control  17. Bloque servicios
3.Culto 8. Rehabilitacion 13, Huertos
4 Hogar del dia 9. Area de pintura 14, Espacio publico
5.Hospitalario 10. Bailos 15. Hidroterapia Escala:
1:500 @
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IPLANTA BAJA

T
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11. Habitaciones

6. Cocina

1.Patio central

12. Area de control

7. Patio de comida
8. Rehabilitacion

2.Administracion

3.Culto

9. Area de pintura

10. Bafios

4.Hogar del dia
5.Hospitalario

O

1:400

Escala:

LAMINA:
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IPLANTA ALTA
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1. Patio central 6. Lavanderia 11. Habitaciones -
2. Administracién 7. Area de empleados 12. Area de control
3.Juegosde mesa  8.Bainos
4. Libreria 9. Gimnasio la:
5. Area social 10. Area de alimentos Escala: 1:400 @
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ICUARTO DE MAQUINAS

1. Patio central
2. Administracion

3. Escalera
4, Actividades
Escala:
1:400

5. Habitacional

@ UTE 2019
JONATHAN BONIFAZ GOMEZ LAMINA: | 24%)

CENTRO GERONTOLOGICO



CENTRO GERONTOLOGICO



IPLANO DE PLANTA BAJA ACOTADO

1.Patio central 6.Cocina 11.Habitaciones

2.Administracion 7.Patio de comida 12.Area de control

3.Culto 8.Rehabilitacion

4.Hogar del dia 9.Area de pintura

5.Hospitalario 10.Bafos @ Escala: 1:400 (D

UTE 2019
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IPLANO DE PLANTA ALTA ACOTADO

%

1. Patio central 6. Lavanderia 11. Habitaciones —_———
2. Administracién 7. Area de empleados 12. Area de control
3.Juegosde mesa  8.Banos
4. Libreria 9. Gimnasio H) Escala: @
5. Area social 10. Area de alimentos 400
UTE 2019
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IPLANO CUARTO DE MAQUITAS ACOTADO

1. Patio central

2. Administracion z
3. Escalera
Escala:
1:400

4, Actividades
5. Habitacional

UTE 2019
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I PLANTA BAJA - SERVICIOS

/ G 15506
/s 000

KI5

13.30 / ; é’ /@
,/’6\ VS
RS,
,(\0 A

\6.

1. ADMINISTRATIVO 4. AREA HOSPITALARIA 5. AREA DE JUEGOS DE 1 I L
. MESA 0 nfy
1.1 Recepcion 4.1 Recepcion = [T
1.2 Bodega 4.2 Bodega de medicina 6. SALA DE DESCANSO | B [l B
1.3 Archivero 4.3 Habitacion : = -— W{'
1.4 Sala de trabajo 4.4 Consultorio de emergencia O 0 86— 30515 g5 1 ;‘R
1.5 Baios 4.5 Sala de emergencia . i ff_‘-
4.6 Sala de espera . {:'.'.r.Ej"'
2. CULTO 4.7 Cuarto de control - &
4.8 Bafios A
1.1 Bodega % =
1.2 Cuarto de equipos 4.9 Sala de espera B r T }-
1.3 Altar 4.10 Consultor.lo Mc.adlco
4.11 Consultorio Psicologo
3. HOGAR DEL DiA 4.12 Consultorio Terapeuta Escala:
£ 200 @
UTE 2019
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3. PATIO DE COMIDA

1. PATIO CENTRAL

|
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4. AREA DE REHABIILITACION

2. COCINA

4.1 Recepcion

2.1 Bodega de utensilios
2.2 Bodega de alimentos

2.3 Frigorifico

4.2 Baiios publicos

4.3 Area de rehabilitacion

2.4 Ingreso de empleados
2.5 Bodega general

5. AREA DE ARTE

2.6. Bodega de limpieza

O

1:250

Escala:
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IPLANTA BAJA - HABITACIONES
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CONTROL
2. HABITACIONES _<; j o “‘5
4 PATIO CENTRAL Yo A 4 =)
2.1 Habitaciones adulto mayor individual X \'\}“ \} : é\

5 SALA DE VISITA

Escala:
1:200
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IPLANTA ALTA - ACTIVIDADES

1. ADMINISTRATIVO 4. SALA DE VISITAS

1.1 Cuarto de rack 5. LAVANDER{A
1.2 Area de control 5.1. Recepcién

1.3 bodega 5.2 Lavanderia

1.4 Sala de descanso 5.3 Bodega de ropa
1.5 Sala de reuniones 5' 4 Bafios

5.5 Habitacion

2. SALA DE JUEGOS DE 6. PATIO CENTRAL
MESA

3.ZONADE LECTURA 7. SALA DE DESCANSO
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IPLANTA ALTA - ACTIVIDADES

‘TT‘*‘“+4;%T‘*F*J7LJ*LJ’

| dasl | o | | |

- IR e
—

|1. PATIO CENTRAL
|2. COMEDOR DE EMPLEADOS
: 2.1 Vestidor de empleados
3.BANOS

'4. GIMNASIO

| 5. AREA DE ALIMENTOS
I
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IPLANTA ALTA - HABITACIONES

1. BANOS
2. HABITACIONES
2.1 Habitaciones adulto mayor individual

3. CUARTO DE CONTROL

4 SALA DE ESPERA

UTE 2019
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3.70

1.80

1.90

2.00

3.70

1.70

3.61

040 1.70 1.90

~——1.80 1.90
3.70

Escala:
1: 100
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D1

Plancha metalica perforada hexagonal de 2mm 19. Losa de Hormigon armado de 0.25 cm ‘

1.
_ 2. Perfil metdlico en O de 5cm 20. Replantillo de 0.05¢cm
‘ 3. Tumbado falso de madera 3mm 21. Estructura base de @2 ‘
4. Placa de apoyo metdlico e=12mm. 22. estructura armada metalica de @4
5. Perno de anclaje para estructura de cubierta
‘ 6. Perno metdlico en colado de Hormigon ‘

—

100000k 00 L0000 0GR G000

GCo000R 000000

e e e =

P, |
l D6 7. Muro de hormigdn portante de 0.25cm 23. Manija de aluminio ‘

8. Viga metdlica en | d,e 0.55cm 24. Cerradura de seguridad de acero inoxidable
‘ 9 Per/nos pasantes varilla roscado 25. Pasamanos de acero inoxidable ¢ 50 mm x 3 mh
10. Ménsula de 0.35 cm/. 26. Macizo de hierro de @ 25mm
e P,‘OCO ce QpOYO metdlica de 3mm 27. Rastrera de ceramica de 0.15cm
‘ 12. Viga de horm\gon armado 35¢m 28. Cer@mica de madera de 6mmx0.20x0.6m ‘
13. Placa extendida de 3mm 29. Porcelana gris antideslizante de 0.2x0.20m
| % Ch
| : i Ch
| C
N e &
| 1 - |
EY =S
A A [+ Ry 7 ¥ %—g
‘ = miR A T ‘
p=
=, \\33
‘ M Y pe - ‘
() T ©

‘ 9. Mensula de 3 mm ‘

1. Cubierta metalica de 2 mm. 5. Tumbado falso de gypsum 10. Metal perforado de 3mm 14. Capa de copresion de hormigon 7cm 30. Ladrillo hueco de 8x9x20cm
‘ 2 Viga metalica de 0.10cm 6. Losa alveolar de espesor 0.25 15. Losa alveolar de0.25cm 31. Enlucido de hormigdon de 1cm ‘
3. Viga de amarre de hormigon 7. Muro portante de hormigén de 0.25cm 16. Armadura metalica en dos sentidos 32. Remate de losa con hormigon armado de Tcm
4. Placa extendida de 3mm 8. Zapata corrida de hormigén 17. Vincha de amarre en losa 33. Pernos de fijacion de 5mm
UTE 2019 . 18. Muro portante de Hormigon de 0.25¢cm 34 Tumbado falso de madera de 3mm J
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I SECCION CONSTRUCTIVA 2

S . S (I

0

\ Detalle

o0

0 o
20 ©6
%0 6O A8

Centro gerontologico
residencial para adultos
‘ ‘ mayores

\\ @

Noos e

Perfil metalico de 0.10cm
Vidrio laminado de 1.00x1.00x3mm
Plancha metalica perforada de 3mm

S

4,
UTE 2019
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Plancha metalica perforado r=0.05cm A=4mm

constructiva

escala 1:100

. Columna metalica de 0.20 cm

. Viga metalica de 0.15 cm

. Quiebrasol metico de 0.20 cm

. Bajante de aguas lluvias de 0.10 cm

o0~ O Ul

!

6

o

™

®

7

\

8

GG ©

9

OIONORE

1

escala 1:25

Columna metdlico de 0.15cm

Viga metalica O de 0.10cm

Vidrio arenado de 3mm

Marco de ventana metdlica
Escuadra

Pernos de cabeza redonda de 4mm
Metal perforado en forma hexagonal

5@
—®

Detalle .
escala 1:25

12.  Cubierta metdlica AR de 2mm

13.  Estructura metalica de cubierta de 0.10 cm

14. Canalon metalico de aguas lluvias 2.6x0.20cm

15.  Plancha metalica perforado r=0.05cm A=4mm

16.  Tumbado falso de madera 3mm

17. Lama parasol del quiebrasol de 0.20cm

18. Soporte de parasol de 0.15cm

19. Adaptador de quiebrasol balance de 0.20cm

20. Tornillos de fijacion de quiebrasol 0.02cm

Detalle

8
9.
10.
. . 11.
on constructiva 4
escala(1:100

JONATHAN BONIFAZ GOMEZ

- escala 1:25
Viga metalica de 0.10cm

Puerta de vidrio de 2.2m

Columna metalica de 0.2m

Visagra

escala 1:25

. Columna metalica de 0.25cm

perno de anclaje de 0.30cm
Placa de apoyo metalica de 3mm
6 varillos de @6

Replantillo de hormigon

. 7 varillas de @8

LAMINA:



I SECCION CONSTRUCTIVA 3

00080000 ¢

-

00010000
000000

1. Cercha metalica de 0.10cm

2. Vidrio laminado para baranda de 4mm
3. Platina de sopote de 4mm

Losa alveolar de 0.25cm

UTE 2019
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o~ O U

escala 1:100

. Viga metalica de 0.15cm

. Zapata corrida delx1m

. Cubierta metalica AR de 2mm
. Muro portante de 0.25

oz

v

10000 1]

@

Piso de ceradmica de 0.2x0.2

Bincha de agarre entre losa

Baranda circular metélica de r=0.05 cm
Pafio de vidrio de 70x70 cm

Sujetador metalico rectangular de 6x6cm
Remate metdlico de losa de 3mm

Malla rectangular recubierta con hormigon

]

1

Detalle 2

8. Panel metdlico perforado de hexagono de 4mm

13

I
OIOIOIO

9. Tumbado de madera de 4mm
10. Placa de apoyo metdlico e=12mm.
11. Perno de anclaje para estructura de cubierta

12.  Viga metdlica de perfil | de cubierta de 0.30cm

escala 1:70

13. Perno de anclaje para estructura de cubierta 4 cm
14  Placa de apoyo metdlica de 10 mm

JONATHAN BONIFAZ GOMEZ
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Detalle 4

19. Cubierta metalica AR de 2mm

20. Cercha metalica de cubierta de 0.10cm
21. Tumbado falso de madera con 3mm

!

22. Panel metalico perforado hexagonal de alumino de 4mm
23.  Perfil metalico de soporte para muro cortina de 0.10cm
24. Perfil metalico vertical de soporte para muro cortina de 0.15cm

25. Cubierta metdlica AR de 2mm

26. Panel metdlico perforado de 4mm
27 Cercha metdlica diagonal de 0.10 cm
28. Muro portante de hormigdén armado

escala 1:70

escala 1:70
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I MEMORIA DESCRIPTIVA

El centro gerontoldgico de este proyecto es una estancia publica de dia para personas de la
tercera edad que se encuentra ubicado en la parroquia la Aurora del canton Daule, en un
terreno de 8.788 m2, en el cual se proyecta 4.394 m2 de zona habitacional y el resto en areas
verdes y de circulacion.

La forma en planta del edificio se adapta al espacio disponible de 8.448,61 m2. El edificio se
plantea a partir un hexagono al cual sustrayendo elementos internos se generan patios centra-
les que vinculan los diferentes espacios entre si, integrando también el interior de la edificacién
con su exterior y su contexto inmediato . De estos patios centrales los usuarios pueden domi-
nar visualmente la actividad de los alrededores.

El edificio se desarrolla en 2 niveles en un terreno plano. Punto interesante para desarrollar una
serie de rampas y de esta manera resolver un acceso cémodo y seguro. La planta baja es
permeable; se puede atravesar el edificio por el vestibulo. De hecho, el edificio es también una
nueva puerta de acceso entre la calle y el interior del parque. Creando un relacién entre el
espacio publico y el privado. Las fachadas mayores, de ventanales acristalados con estructuras
de vidrio con un protector antepuesto formado por estructura metdlica y revestido metal
perforado, mantienen una similitud entre los diferentes volimenes que componen este
proyecto. Adicionalmente, el edificio cuenta con un elevador, contemplando la posibilidad que
a futuro existan usuarios con movilidad reducida aparte de los que contendrian al inicio del
funcionamiento de este proyecto. Finalmente, se puede apreciar que la planta esta basada en
trazos hexagonales.

La habitaciones se las distribuye en dos planta en un total de 37 de las cuales 17 se encuentran
en la planta baja y 20 en la planta alta, dentro de estas 10 son destinadas para usuarios con
capacidad reducida y 7 para adultos en edad avanzada comunidad con los adultos mayores,
en un ambiente natural, sereno, fluido, con diversos espacios interiores y exteriores que se
organizan a través de talleres, patios interiores al aire libre, servicios y dreas de usos multiples.

Partiendo del concepto de habitabilidad protegida, el esquema arquitecténico se adapta a la
forma de hexagonos entrelazados entre siy se dota de una amplia cubierta de la misma forma
hexagonal que abarque toda la edificios, cubriendo los espacios y generando una sensacién de
proteccién de la vegetacion existente, protagonista esencial del proyecto; asimismo, el eje
principal de circulacion se genera de la interaccién de los patios interiores y el paisaje circun-
dante.
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El exterior se lo trata de relacionar con su interior y su techo como asi también con el entorno. Su
fachada limita para proteger el interior que se torna amable, calido y complejo. La geometria
hexagonal se la trata de hacer simple exteriormente para contrastarla con la complejidad interior.
Las habitaciones se generan como pequenas células que se aglutinan de forma organica en torno
ese patio creando zonas intersticiales y de relacion, tanto hacia el propio patio como al interior
donde el deambulatorio perimetral que supone el pasillo se convierte en un lugar rico en matices y
espacios a la manera de pequenas células donde sus habitantes puede hablar a la puerta de sus
habitaciones desechando asi de la clésica configuracion de este tipo de centros mas parecida a
lugubres hospitales que a edificios agradables y acogedores. Se proyectan lugares que permitiesen
la relacion proxima; de esa vecindad de sillas en la puerta de sus habitaciones que tanto conoce-
mos en el medio rural. Més que una residencia, el proyecto pretende la busqueda de un hogar, por
lo que los factores psicoldgicos tenian que ser esenciales en el planteamiento del proyecto. Estas
células habitacionales configuran los recorridos internos del edificio y conviven con las zonas
comunes: sala de actividades, gimnasio, comedor, consultas médicas y la gran sala donde se ha
pretendido una cuidada espacialidad iluminacion natural a fin de crear un ambiente placido y
seductor.

El s6lido y claro aspecto exterior encuentra su continuacion en el interior del edificio a través de la
aplicacion constante de materiales caracteristicos. Se proporcionan en el interior situaciones de
cierta calidad. Estos espacios publicos permiten a los habitantes de la casa participar activa o
pasivamente en la vida de la comunidad. En combinacion con muebles especificos, el uso de estos
espacios se puede adaptar de forma individual, los habitantes tienen la opciéon de comprometerse
con los demas residentes. Las formas hexagonales circunferenciales ofrecen contacto directo con
el mundo exterior. Los dos patios interiores con instalaciones de arte moviles crean un estimulo
visual adicional.

El uso individual de estos espacios conduce a un cambio visible de la fachada e imparte un aspec-
to animado a la forma. Espacios libres de variables consisten en patios, diferentes zonas de jardin
con mobiliario exterior y caminos siguen el concepto arquitectonico de la participacion de los
usuarios. Se cre6 un centro de servicios de facil acceso que considera la circulacion publica circun-
dante. Con este enfoque de disefio el proyecto crea una relacion positiva entre la intimidad de la
vida cotidiana de un centro geriatrico y la vida de la ciudad que rodea el exterior.

CENTRO GERONTOLOGICO

JONATHAN BONIFAZ GOMEZ

LAMINA : m



I MEMORIA TECNICA

Constructivamente, el proyecto se basa en un agregado de moédulos hexagonales, que se repite,
en una malla radial, en torno a un vacio de relaciéon y comunicacién entre plantas.

Los espacios comunes se distribuyen en la planta baja, disfrutando cada planta de un espacio de
usos comunes. En cuanto a las técnicas constructivas y de los acabados de los edificios se ha
decidido utilizar una estructura de muros de hormigdn portantes, esta solucion es apropiada por
la necesidad de realizar en muchos puntos muros de contencién que a su vez forman parte de la
estructura del edificio, tendran acabados empastados pintados de pintura latex color blanco.

Como elementos estructurales horizontales se decide utilizar vigas metalicas y realizar losas de
hormigdn tipo alveolar de 20 cm de espesor que permiten grandes luces apropiada para este
tipo de solucién que junto con los muros de hormigdn portantes consiguen buena rigidez .Se ha
utilizado la madera como material de carpinteria y usado madera como material para los cielorra-
sos del edificio. Los elementos decorativos interiores se proyectan en madera generando una
continuidad material entre el espacio interior y el exterior.

Para el edificio se dispondra una cimentacion a distintas cotas. La solucién de
cimentacion se resuelve mediante muros de hormigdn con zapata corrida centrada.

Se resuelve el edificio mediante el uso de tabiques de hormigén con vigas de acero
en su estructura horizontal, sobre estos elementos de sustentacion se disponen losas macizas de
hormigdn tipo alveolar de 20cm de altura. En las caras que no existen muros de hormigon se ha
optado por un cerramiento de luvers de aluminio.

Se realiza una cubierta de losa alivianada en la cual también se implementa una gran
cubierta metdlica con médulos hexagonales con estructura de acero en sus vanos.

La red de instalaciones sanitarias se disena para la correcta evacua-
cion de aguas, tanto residuales como pluviales, desde los puntos de recogida hasta la acometida
a la red de alcantarillado publico. Se utilizara un sistema separativo con dos redes independien-
tes, una para pluviales y otra para residuales. Sistemas de desagtie sera por gravedad en el
interior de edificios. El desaglie de aguas pluviales de cubiertas sera también por bajantes
dispuestas en la fachada del edificio Sistemas de canalizacion sera en materiales plasticos para
saneamiento enterrado o aéreo con presion. Las instalaciones para el suministro de agua fria y
agua caliente sanitaria de la residencia de estudiantes una vez entrada el agua de la acometida 'y
almacenada en una cisterna recorreran por las tuberias sanitarias hasta los puntos donde se
necesite. Se usan ductos de instalaciones especialmente proyectados para el uso de éstas para la
colocacion de montantes verticales las cuales iran distribuyendo por pisos el agua solicitada.
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Se plantea la instalacion de aire acondicionado centralizado
multisplit que es la climatizacién mediante varios splits. La instalacion requiere de una maquina
interior por cada habitacion con posibilidad de control individualizado y solo una unidad exterior
por cada 12 unidades individuales de ellas que se ubicaran en la terraza de cada edificio.

. Se realizara el suministro trifasico (3 fases+neutro), a la tensiéon de
400/230V y frecuencia de 50 Hz la cual se tomara desde el cuarto de maquinas provisto para el
efecto ubicado en la planta baja en la zonza de servicios generales. La instalacién enlazara con la
red general en la caja de acometida y la instalacién de enlace interior partira de la caja general de
proteccién (una en cada edificio). Existen 3cuadros de distribuciéon independientes, uno en cada
edificio para poder cortar la red en uno de los tres sin afectar al resto. Los recorridos se haran con
canalizaciones de PVC flexible de doble capa. Para sujecién y soporte de las canalizaciones
eléctricas se utilizaran abrazaderas y bridas de PVC. La distribucion den las salas técnicas sera con
tubo de acero aislado. Las derivaciones empotradas que discurran por elementos estructurales se
llevardn por las canalizaciones previstas para tal fin. En ningun caso se rozardn elementos estruc-
turales. Se pondrd especial atencion en identificar las partes de la instalacion, tanto elementos
superficiales como lineas eléctricas, mediante etiqueta en abrazadera en origen y punta; todas
las tomas de fuerza, en su marco; todas las luminarias, en su parte posterior si procede. INSTALA-
CION DE TV Existira una linea de television fijada en proyecto que dispondra de una linea de
retorno para el mezclador de TV y TC.

Estard ejecutada con conectores RJ45 blindados y cable ftp clase 5
apantallado flexible. Toda conexién ird desde el conector hasta la central de la instalacion para
poder ser conectada a un teléfono o a un concentrador. ILUMINACION El alumbrado general del
edificio esta basado en una serie de luminarias tipo LED garantizando la reducciéon de consumo'y
la durabilidad de las mismas. Para la determinacion del nimero de luminarias por dependencia
se ha tenido en cuenta sus necesidades asi como la cantidad cromatica, temperatura de color,
etc. Los puntos de luz se dejaran con portalamparas instalado.

Se dotara al edificio de los equipos e
instalaciones adecuadas para hacer posible la deteccidn, el control y la extincion de incendios, asi
como la transmisién de alarma a los ocupantes.

Debido a que el edificio tiene un uso diferente al de
vivienda se ha disenado un cuarto de recoleccion de basura donde estaran los contenedores,
segun la fracciéon correspondiente, y el almacén de contenedores. En el interior del cuarto de
basuras, los contenedores deben disponerse en un soporte indeleble, junto con otras normas de
uso y mantenimiento, instrucciones para que cada fraccion se vierta en el contenedor correspon-
diente.
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ISECUENCIA CONSTRUCTIVA
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SOLUCION CONSTRUCTIVA

Se decide utilizar cerchas metalicas de 0.30 de peralte en los patios centrales para lograr

| grandes luces, también la utilizacién de losa alveolares de 0.25cm de espesor para aprove-
char las grandes luces que tiene el proyecto junto con sus muros portantes ayuda tener

| mayor rigidez.

| CUBIERTA: Se disefa una cubierta a partir del patio central hexagonal aplicando el
concepto de proteccion intregal el cual el centro es el adulto mayor y los otros hexagonos
| es la integracion en cada espacio

ESTRUCTURAL: Se resuelve el edificio mediante el uso de tabiques de hormigén con vigas
| de acero en su estructura horizontal, sobre estos elementos se incorpora una losa alveolar
de espesor 0.25 que abarca grandes luces.

| CIMENTACION: Se implemente una cimentacion de zapata corrida para
darle mayor rigidez al ed<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>