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RESUMEN

Se llegd a realizar un analisis psicoanalitico al caso “Ignacio”, con la ayuda
de puntos tedricos que se consideraron mas relevantes, para la construccion
de un analisis preciso del mismo. Se llegdb a reconocer la estructura
neurdtica de Ignacio, con modalidad obsesiva, obteniendo dicha posicién
subjetiva, tras la realizacion de una lectura minuciosa de su malestar, a partir
de las particularidades que presento el sujeto, respecto a su posicion frente
al Otro y su construccién sintoméatica. Ignacio es un hombre de 30 afios, con
una buena posicién en su trabajo, considerado por sus socios, amigos y
familiares como el “hijo perfecto y trabajador”, no mostraba mas que una
pantomima creada por él, para el encuentro con el Otro. Sujeto siempre bajo
el significante de “buen hijo”, arma un semblante que actia como modo de
goce frente a la “buena mirada”, de la cual estaba empefiado en obtener,

para la certificacion del significante al que estaba arraigado.

Palabras claves: Neurosis obsesiva, fantasma Oblativo, deseo imposible,

superyo, aislamiento, mecanismo de defensa.
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ABSTRACT

A psychoanalytic analysis of the "Ignacio” case was carried out, with the help
of theoretical points that were considered most relevant, for the construction
of an accurate analysis of it. Ignatius' neurotic structure was recognized, with
obsessive modality, obtaining said subjective position, after making a
thorough reading of his discomfort, based on the particularities presented by
the subject, regarding his position in front of the Other and its construction
symptomatic Ignacio is a 30-year-old man, with a good position in his work,
considered by his partners, friends and family as the "perfect and
hardworking son", he showed no more than a pantomime created by him, for
the encounter with the Other. Subject always under the signifier of "good
son", he assembles a countenance that acts as a mode of enjoyment in front
of the "good look", which he was determined to obtain, for the certification of

the signifier to which he was rooted.

Keywords: Obsessive neurosis, Oblative ghost, impossible desire,

surpassed, isolation, defense mechanism.
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INTRODUCCION

Se realizara el analisis del caso “Ignacio”, planteado con el titulo “Play
a la buena mirada”, titulo propuesto por la importancia que presenta en
Ignacio, en torno a su actuar con el Otro y sostén del significante “buen hijo”.
Para el desarrollo del caso, se toman en cuenta aquellos significantes que
trae el sujeto en su encuentro con el analista, considerando los antecedentes
y conductas que presento el paciente, durante las sesiones. Para el estudio
del caso, se utiliza la ayuda de conceptos de la clinica psicoanalitica ya
aprendidos y que han sido trabajados en casos presentados a lo largo de la
carrera; dichos conceptos delimitaran la posicion subjetiva del sujeto y
llevaran a pensar un posible diagnostico; objetivos que se obtendran
cuestionando como se presenta el deseo de este sujeto, cOmo se
desenvuelve la relacion con el Otro y cuales son los mecanismos que utiliza
para enfrentarse a aquello que le genera malestar.

Se dividira el caso en tres niveles, para mejor analisis y comprension
del mismo: en primer lugar aparece el nivel descriptivo, va a ser el lugar en
donde se expondran los dos motivos de consulta por la cual el sujeto llega a
sesion, manifiesto y latente, en este nivel también se encuentra la historia
del sintoma, lugar en donde se presentara de manera ordenada, el malestar
gue suscita en Ignacio y sus modos de defensa frente al mismo; en el nivel
dinamico, se hablara del sintoma como tal, enlazado a la teoria para mejor
comprension del malestar que presenta el la visa del sujeto; por dltimo el
nivel estructural, se indicara la estructura en la que el paciente se encontrara
posicionado, tras el anadlisis de los anteriores niveles, ya sea neurosis,
psicosis 0 perversion, se presentaran conceptos tedricos que ayudaran a

sostener dicha estructura.

Respecto al caso, aparece Ignacio, un hombre de 30 afios quien llega
a analisis, por la presencia inesperada de explosiones rabiosas en la oficina
y que no son de su agrado. Es un “muchacho de éxito”, lleva 6 afnos
trabajando y ha ascendido rapidamente en la empresa familiar. EI encuentro

con el otro sexo va a poner en juego su semblante, situacién que lo llevara a
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crear una serie de artimafas para resguardar su significante de “buen hijo”,
significante que guia su vida, y que se convertira en el goce mismo de
Ignacio, por el cual su actuar se va a ver siempre comprometido, para el
mantenimiento de dicho semblante y la obtencién de la “buena mirada”,
como aceptacion que debe tener todo “buen hijo”, “trabajador”, “buen

partido”.



DESARROLLO

Nivel descriptivo o fenomenoldgico
Motivo de consulta:

El motivo de consulta por el cual Ignacio llega a analisis se manifiesta
en modo de queja, la cual se presenta de la siguiente manera: “Yo no he
tenido problemas hasta ahora, pero estoy teniendo unas explosiones
rabiosas en la oficina que no me gustan”, sintoma que le ha dejado
conmocionado, puesto que estas conductas, lo sacan de la tranquilidad con
la que llevaba su vida. Es una queja que suscita como primer pedido de

ayuda, por parte de Ignacio.

El motivo de consulta latente, que seria el motivo implicito, verdadero
motivo por el cual comienza el andlisis: seria saber quién era él, sin tomar en
cuenta de la mirada que le vayan a dar las otras personas. Actuaba de
manera diferente, tomando en cuenta la persona con la que trataba; con
unos era valiente que montaba en parapente, para otros el buen hijo que
acompafaba a sus padres, el joven exitoso o chistoso. Nadie sabia en
realidad quién era, ni siquiera Ignacio, puesto que se acomod¢ al significante
“‘buen hijo”, y su vida llegd a convertirse en monétona y vacia. Ignacio
actuaba acorde a los otros, para tener una “buena mirada”, por lo que al final

se queda sin saber quién era él.

Historia del Sintoma:

Ignacio es un hombre de 30 afios, hijo menor de tres hermanos. Llega
a analisis tras una serie de “explosiones rabiosas” que presentaba en la

oficina y que no eran de su agrado.

Desde pequefio, Ignacio se habia convertido en el imitador de su
hermano play, copiando sus gestos y chistes, sintiéndose a gusto siendo

como su imitador. Al crecer hubo un tiempo en el que su hermano ya no era



tan “play”, lo cual lo lleva a mirarse a si mismo, como el que si sabia hacer

las cosas bien y su hermano en cambio, como el que las hacia mal.

Vivié 12 afios en Bogota, pero por una amenaza de secuestro a la
familia, toda la familia tuvo que viajar a Francia. Esta decision del viaje, lo
toma de sorpresa y genera una desilusidbn enorme en Ignacio, puesto que
habia sido admitido en el equipo de baloncesto de su colegio e iba a
participar en los intercolegiales de la ciudad. Tuvo que enfrentarse, al
secuestro del padre, quien logra aparecer nueve meses después. Evento
gue se presento, al afio de estar viviendo en Europa. Un afio después de
este suceso, el padre y la madre regresan a Bogota, los hijos se quedaron

fuera del pais y solo iban a Bogota en vacaciones.

Al pasar del tiempo, los dos hermanos mayores de Ignacio se quedan
viviendo en Francia y él regresa a Bogota al término de sus estudios
universitarios, especializandose en Economia y Administracion. En su pais,
fue abriéndose camino en la empresa familiar, hasta llegar a ser un hombre

apreciado y con gran reconocimiento familiar por sus aportes.

Las distintas situaciones, que se le presentaron a Ignacio a lo largo de
su vida, lo fueron guiando a tomar una posicion pasiva frente al otro, viendo
un contraste con las conductas que presenta y que lo llegan a motivar para
la entrada al analisis, las cuales son: las “explosiones rabiosas” dentro de su
trabajo, produciendo una interferencia en su dia a dia, pues eran conductas

que salian de lo “normal’”.

Ya en analisis aparecio, poco a poco, un tema que aparentemente
significaba mucho para él y del cual no se habia dado cuenta cuanto habia
influido en su vida: su ultima relacién. El paciente sostuvo una relacion
amorosa durante tres afios, con una mujer a la que su familia consideraba

“la novia ideal”

Ignacio relata sobre Juana, nombre de su novia, que era una mujer
gue no vivia en el pais, era la nifia ideal para su familia, pues cumplia con
los canones valorados por ellos; también da cuenta que era una persona que

lo criticaba, a pesar de los “grandes esfuerzos” de Ignacio por agradarla,



haciendo escenarios y escenas montadas para lucirse ante ella, cada vez se
sentia mas “capado” e impotente. En esta relacion se evidencia la
imposibilidad que tenia Ignacio para cumplir con las expectativas de Juana;
aparent6 ser el mejor partido del mundo, a nivel sexual se empefd en lograr
gue tuviera un orgasmo con él, pero no lo consiguié. Se habia ubicado como
futuro marido desde la primera salida con Juana, Ignacio se habia
empefiado en impresionarla, ya sea con su dinero, llevandola a lugares
especiales que encontraba para comer, bailar, pasear; ella nunca lleg6 a

amarlo, ni a darle una expresién de agrado.

Poco a poco él se convirtid en una persona que “no tenia vida propia”,
sus dias se habian convertido como una monotona rutina: iba de la casa al
trabajo, del trabajo a casa. En su tiempo libre, de vez en cuando tenia
salidas con sus amigos ya casados y sus hijos, en donde se aburria mucho.
El resto del tiempo permanecia en su casa pegado en la television y cuando
viajaba, se establecia en el apartamento de sus padres; estando pegado al

computador o al televisor, pidiendo comida para no tener que salir.

La soledad, el poco contacto con el Otro, lleva a Ignacio a buscar
nuevas formas que lo ayudaran a introducirse al Otro y asi alejarse del
deseo, iba de la masturbacion a los masajes con coitos masturbatorios en
una “casa de masaijistas finas” y con el tiempo se convirtié en un eyaculador

precoz que no lograba establecer ninguna relacion amorosa con nadie.

Se evidencia, después de afio y medio en analisis, que Ignacio miraba
de manera disimulada a las mujeres de sus amigos y a una que otra joven
gue se encontrara en alguna de las reuniones sociales a las que asistia.
Después de tener citas ocasionales y encuentros sexuales con mujeres
diferentes a las masajistas, conocié a una nifia joven, con la cual vuelve a
aparecer la doble mirada como ocurria con Juana; cuando estaba con ella, le
parecia bonita y carifiosa, pero apenas se alejaba la veia flaca y chiquita,

poca cosa, hasta cuando volvia a verla.

Gracias a lo anteriormente mencionado y tras el viaje de sus padres,
Ignacio empieza a asumir una posicion menos dependiente de su padre,

pudiendo dar cuenta que veia en el padre aquello que él mismo era:
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dependiente de la buena mirada de los socios y temerosos del conflicto,

volviéndose complaciente con todos para tener la buena mirada sobre él.



Nivel Dindmico

En el caso, lo que motiva a Ignacio a asistir a analisis, sera la
presencia de un sintoma que aparece de forma disruptiva para su vida:
‘explosiones rabiosas”. “En la neurosis -y especialmente la neurosis
obsesiva- no se limitan a la formacién del sintoma. El sintoma, una vez
producido, pasa al lugar de lo que irrumpe” (Thompson S.,2017, p.21). Se
presenta de manera agresiva, estas “alteraciones del caracter’ funcionan
como via, en la que el sintoma llega a ser asimilado por el yo. Dicho sintoma
se encuentra enlazado a la posicidon que Ignacio tiene, frente al Otro: ser el

“buen hijo”, “joven trabajador “.

Lo anteriormente sefialado, respecto a como el sintoma, que se
presenta en Ignacio, tiene un valor decisivo ante el significante con el que se
nombra: “buen hijo”, procurandose con esto mantener los ideales familiares,
para poder resguardarse y velar asi, su propio deseo. Dicho significante, al
gue se ha adherido, le ha dado un lugar y un saber hacer con los Otros. Es
un S: que lo ha marcado, y del que Ignacio se ha apropiado, tomandolo
como mandato superydico que tiene que cumplir y cumple, puesto que su

vida, su comportamiento vela dicho significante.

El significante al que Ignacio estaba arraigado dio valor significativo a
“la buena mirada”, del cual era dependiente. Esto hace que produzca una
singular nominacién imaginaria, haciendo asi con esto, que inhiba su actuar,
para mantener una vida mondétona con la que €l cree tener el control. Desde
pequefio se ha empefiado al cumplimiento de los estandares que debe tener
un “buen hijo”, tratando que su vida esté acorde a lo que el Otro le demanda:
realizando comportamientos, con los que cree tener la conviccién de que
puede complacer a su padre, obtener la buena mirada por parte de los
Otros, ya sean socios, familiares o parejas sentimentales; dejando asi, a un
lado su propio deseo. En la infancia vemos una situacién que llegaria a
marcar a Ignacio; el tener que viajar a otro pais por las amenazas de
secuestro, lo cual obliga a que Ignacio tenga que dejar algo importante para

él: el basquetbol, desde aqui se puede dar cuenta de cédmo esta decision



familiar, resguarda a la familia de las amenazas, pero hace que Ignacio deje

de lado su deseo para cambiar a lo que “se debe hacer” o se esperaria de él.

Demuestra un comportamiento diferente con cada grupo de amigos y
parientes, creando asi una pantomima de él mismo. De pequefo, aparece
otro significante que llega a marcar a Ignacio, lo obtiene de su hermano
“play”, adoptando asi la posicion que tenia su hermano respecto al Otro:
como un imitador de sus gestos y chistes, con el fin de obtener la buena
mirada de quien lo observa, creando con esto una mascarada o teatro
conforme al Otro, puesto que posicionarse como “play”, lo ayudd a poder
acceder al Otro y a las relaciones sociales; siendo el hijo perfecto para sus
padres, el eficaz trabajador en la empresa para los socios y el mejor partido/

mejor novio para Juana, etc.

Lo anteriormente sefalado da cuenta del fantasma de Ignacio, el
fantasma oblativo, dando el conocimiento de este, la posicion con la que se
presenta frente al Otro y la disposicidon que muestra para cumplir con las

demandas del Otro.

Lacan plantea que el fantasma del obsesivo es un fantasma sadico. El
obsesivo que se presenta tan oblativo, dispuesto a satisfacer las
demandas, cercano, simpatico, solidario, filantropico, encubre bajo
ese amor al Otro su fantasma sadico inconsciente. Y para seguir
desconociéndolo ese fantasma sadico de destruccion, el sujeto va a
hacer todos esos montajes. Por tanto, en la clinica, esto nos debe
orientar. (D. Villa, s.f.).

Ignacio no tenia una vida, por asi decirlo, podia salir de vez en
cuando con sus amigos, pero llegaba a aburrirse en esta, iba de la casa al
trabajo, y en casa se quedaba pegado en el computador o viendo television.
Se puede pensar este actuar como un intento de mantenerse alejado de su
deseo y sometido a las demandas del Otro, a las rutinas que lo guiaban en

su andar y ser del dia a dia.

La oficina es otro espacio en el que Ignacio se presenta como:

“perfecto y trabajador”, siendo este el lugar donde prospera y asciende de
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puesto, también donde obtiene el respeto de sus compafieros y socios. El
trabajo lo motiva a ser sin ser realmente, el puesto que ocupa, como
vicepresidente, se convirti6 en un vinculo con el que se encontraba de
manera directa con su padre, dialéctica que ayuda a que exista la relacion
Padre e hijo. Pensando también, con las acciones que realiza Ignacio, que
solamente vive para su padre mas que para €l: lo acompafiaba todos los
viernes por la tarde cuando su padre tomaba trago, se quedaba esperando
hasta el momento en el que su padre saliera del trabajo para llevarlo a su
casa y lo acompafaba a comidas familiares o de amigos

El encuentro con la mujer indicaria poner en juego el semblante, pues
este encuentro supone revelar si el goce esta a la altura de lo que el varén
promueve a nivel de lo que da a ver, es decir, del semblante. “la neurosis
obsesiva es una forma que tiene el varon de arreglarselas para evitar el
encuentro, recurriendo a las mascaras que la neurosis le provee para
sostener al mismo tiempo su semblante, dando lugar a una verdadera
mascarada obsesiva”. (Thompson S., 2017, p.116). Lo que menos quiere el
hombre es resignar del semblante, por tal motivo va a elegir el “parecer” del
semblante, asi no toma el riesgo al momento de enfrentarse con la mujer, de
esta manera evita la presencia del deseo del otro y queda articulado en torno
a la demanda. En el caso se podria pensar en que Ignacio intent6 lucirse y
se aparenté como el mejor partido del mundo, realizando escenarios para
impresionar a su novia Juana, para asi preservar el significante que estaba
ligado al goce, puesto que la caida del semblante es una metafora usual de
la angustia de castracidon. En analisis, llega a reconocer que no habia tenido

mas que un leve sentimiento amoroso hacia ella.

Elige quedarse con Juana, su ultima relacion amorosa, pues percibe a
dicha joven como “ideal’, ya que cumple con los requerimientos que
valoraba su familia. Como ensefia Lacan en el “seminario 4” (1994) “a la
hora del amor, el obsesivo teme ser devorado por un Otro que desea. Por tal
motivo al obsesivo le resulta mucho mas facil someterse ante cualquier

requerimiento que se imponga dentro de los canones de la demanda y evitar

encontrarse con la mujer de sus deseos”. Asi con esto vemos que Ignacio,

10



se sometid ante ella, a pesar de las criticas que constantemente ella
realizaba hacia él y sus amigos. A pesar del maltrato que recibia, en sesién
aun le costaba aceptar que su relacion fue inadecuada desde el comienzo.
Pero se llega a evidenciar que efectivamente, no estuvo por tanto tiempo con
Su novia, por algun deseo propio o un interés personal, sino por lo que ella
podria llegar a significar para su familia.

Se menciond que Ignacio no actuaba sobre su deseo, puesto que
estaba capado por “la mirada buena” que le dieran. Ignacio era dependiente
de la buena mirada de los socios y de sus parejas, por lo que se presentaba
como el bueno y el sin fallas para sostener y gozar de los mitos que tenia
sobre él mismo y de los otros que se habia creado sobre su inteligencia,
teniendo asi un buen desempefio académico, lo que le permitia sentirse

bien.

En la infancia se plantean cierto numero de elecciones, que no son de
manera definitiva y estas son reactualizadas en la adolescencia: en torno a
las elecciones de objeto y la eleccién de la posicion, cosa que no se
evidencia en Ignacio. En la adolescencia supondria haber una reformulacién
de los ideales familiares, remitiria a una movilizacion de la subjetividad, cosa
gue no paso en Ignacio, significaria preguntarse por su deseo, y como bien
explica Miller “El obsesivo resuelve el escollo de la evanescencia de su
deseo con la demanda imperativa del Otro” (1994, pag. 143). Esto refleja
gue Ignacio se encuentra en un no querer saber de su deseo y se resguarda
en la seguridad de lo que el Otro demanda, es decir el mandato familiar, lo
gue se ha esperado de él. El deseo es reemplazado a demanda e Ignacio
evita la angustia de tener que movilizar el deseo a un distinto objeto. Dicha
dindmica del deseo la podemos ver en manifestada tanto en su vida

cotidiana como en su relacién de pareja.

Los mecanismos de defensa que se presentan en Ignacio, como:
“aislamiento”, son mecanismos por excelencia dentro de la neurosis
obsesiva, muestra la baja significacion emocional que tienen, de sus actos y
las intensas formaciones reactivas. Como dira Fenichel (1966): “El paciente
no ha olvidado sus traumas patégenos, pero ha perdido la huella de sus

conexiones y de su significado emocional”. (p.183) Al no haber en Ignacio
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una formulacion sobre el deseo, sus actividades cotidianas seran dirigidas
por la demanda del Otro. Las situaciones del trabajo, y el dejar de lado la
realizacion de actividades que deberian generar en él cargas afectivas
significativas, ya sean estas: el juego de golf los fines de semana y la
relacion en pareja, Ignacio las llega a vivenciar sin mucha atencion o interés.
Al no querer saber nada de su deseo, tampoco se pueden depositar afectos
en sus acciones, es decir, no hay deseo investido en estos objetos.

Por altimo, en relacién con las visitas que realiza Ignacio a “casas de
masajistas finas”, donde iba de la masturbacién a los masajes con coitos
masturbatorios, no son mas que una forma con la que Ignacio puede tener
una satisfaccion autoerética y asi con esto, no se hacerse cargo del deseo

del Otro, en torno a la relacion erdtica entre parejas.
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Nivel Estructural
Diagnostico estructural

Luego de un minucioso andlisis del caso Ignacio, se ubica que
presenta una estructura neurética de modalidad Obsesiva. Para llegar a este
diagnostico se tomaron en consideracion elementos como: la posicion

respecto al Otro, el deseo como imposible y el fantasma oblativo.

Retomando el caso, se ve a Ignacio presentarse como alguien sin
motivacion alguna, y cuyas acciones son realizadas con el propésito de
complacer al Otro, sin mostrar indicios respecto a su deseo. Estaba
motivado no por exigir al otro alguna cosa, sino mas bien a acatar lo que le

exigian o demandaban los Otros a él y asi cumplir con dichas exigencias.

Se encontraba arraigado al significante, “buen hijo”, el cual habia
tomado como un mandato superyoico, motivando con este su estilo de vida
desde la infancia hasta la adultez. “El mantenimiento de esta imagen de él
es lo que hace que el obsesivo persista en mantener toda una distancia
respecto de si mismo, que es, precisamente, lo mas dificil de reducir en el
analisis” (Lacan, 1962). Destacando con esto lo que se menciona en el caso:
“los canones de trabajador e hijo perfecto los cumplia a cabalidad, pero el

joven vital en busca de amores y aventuras no aparecia por ningun lado”.

No habia ninguna queja y culpa hacia el Otro por su malestar como se
presentaria en los casos de neurosis histérica, mas bien en Ignhacio se
encuentra la presencia de una actitud pasiva frente al Otro y autorreproche,
cuando en el caso menciona: “sentirse mal por haberse quedado tanto
tiempo al lado de alguien que lo despreciaba y que aniquilaba lo suyo”,

diciendo esto en relacién con su ultima relacién amorosa.

Frente a su deseo era un “mantenerlo como imposible”, caracteristica
de la neurosis obsesiva lo cual seria: un no querer saber nada sobre este.
En el caso viéndolo desde la posicién que Ignacio tenia frente al Otro, sus
acciones eran realizadas en torno a lo que el Otro le demandaba; remite asi
con esto, a la idea del obsesivo: “no es eso lo que quiero, pero debo

hacerlo”, es decir, rebajar el deseo a la demanda. “El deseo de un sujeto
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histérico esta siempre en relacion con el deseo del Otro, con los signos del
deseo del Otro y el sujeto obsesivo lo que hace con relacion al deseo, es
defenderse de éI” Lacan, citado por Mercedes De Francisco Vila, s.f.). Se
podria decir que Ignacio, para no querer saber sobre su deseo opta por
tomar como imposicion el significante “buen hijo”, asi con esto mantiene a

raya su deseo y lo vela para atender la demanda de los Otros.

La conducta que presenta el paciente, respecto a su relacion amorosa
con Juana, da un modo de entrada para hablar sobre su fantasma oblativo,
otra modalidad de fantasma que se evidencia en la neurosis obsesiva.
Fantasma oblativo en donde reduce el deseo del Otro a demanda,
esperando obturar con regalos y actos el deseo del Otro, en relacion con las
pantomimas que realizaba para la obtencién de la buena mirada. En donde
el sujeto colmara ese agujero, entregandole objetos cesibles a titulo de
dones, con los que responde a la demanda del Otro, el fantasma oblativo.

Como caracteristica del obsesivo, se sabe que él mismo se pregunta
y responde, por lo que no va a buscar las respuestas a sus preguntas del
lado del Otro, también lo que queda reprimido para €l es el sujeto tachado,
es decir el inconsciente queda por fuera de, por lo que no permite la division.
En el caso se evidencié, como Ignacio no veia en su padre como tachado,
siempre era el gran padre, al que siempre acudia para consultarle alguna
cosa, siempre que tenia alguna duda; gracias al tratamiento psicoanalitico, lo
lleva a darse cuenta de que el padre tachado. Al salir de viaje el padre y la
madre y el empezar a asumir una posicidon menos dependiente del padre, vio
en él aquello que Ignacio mismo era “dependiente de la buena mirada de los

socios y temeroso del conflicto”.

Problemas que el caso le plantea a la teoria

Lo que mayormente se dificultd en un principio, fue la posicién que tenia
Ignacio respecto al Otro, de entrega hacia el Otro, pensando asi en la
estructura histérica debido a la posicion “sacrificial” que se pone frente al

otro como, victima, aceptando lo que el Otro declara. Del mismo modo que
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para el obsesivo, el goce es vivido sin limites, sin embargo, en el caso no
detalla la particularidad con la que este sujeto lo vive. De la misma forma,
tampoco se da la presencia de rituales, siendo otra de las caracteristicas

fundamentales para la estructura obsesiva.

Aspectos conceptuales significativos del caso
Deseo imposible:

“El obsesivo, cada vez que se enfrenta con el deseo, en el horizonte
se da esa posibilidad, entonces ¢,qué hace?: se defiende de su deseo.
Se defiende deseando un objeto prohibido o inhibiendo el deseo. Asi
el deseo aparece como imposible.” (Lacan, citado por Mercedes De
Francisco Vila, s.f.)

Ignacio no muestra, en todo el caso, signos de su deseo. Su vida estaba
regida bajo un mandato superyoico fuerte y da cuenta del significante por el
que se moviliza “buen hijo”, dando certificacién de este “la buena mirada”
gue le dieran los Otros, para asi certificar su posicionamiento. Pues como se
evidencia en el caso: “los canones de trabajador e hijo perfecto los cumplia a
cabalidad, pero el joven vital en busca de amores y aventuras no aparecia

por ningun lado”. Su actuar era guiado por la demanda del Otro.

Fantasma Oblativo:

“Lacan plantea que el fantasma del obsesivo es un fantasma sadico.
El obsesivo que se presenta tan oblativo, dispuesto a satisfacer las
demandas, cercano, simpatico, solidario, filantropico, encubre bajo
ese amor al Otro su fantasma sadico inconsciente. Y para seguir
desconociéndolo ese fantasma sadico de destruccion, el sujeto va a
hacer todos esos montajes. Por tanto, en la clinica, esto nos debe
orientar”. (Lacan, citado por Mercedes De Francisco Vila, s.f.)

Las conductas de Ignacio dan a relucir la otra categoria del fantasma del
obsesivo en lugar de tener un fantasma sadico y presenta el fantasma

oblativo, estando siempre dispuesto para el Otro, respondiendo asi a la
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demanda del Otro. En torno a la relacion de pareja, que tuvo con Juana, dan
cuenta de sus intentos por “lucirse y aparentar ser el mejor partido del
mundo” y asi con esto intentar complacer a Juana, sin éxito alguno. “Dedico
gran parte de su tiempo a preparar escenarios y escenas para descrestar a

Juana, pero sin poder lograr nunca siquiera una expresion de agrado.”

También viendo esto en el modo en que se comportaba dentro de cada
grupo de amigos y parientes, actuaba de una forma diferente, cuando se
presentaba frente cada uno, dependiendo esto de la forma en la que Ignacio

creeria con la que iba a obtener la “buena mirada” de ellos.

El encuentro con la mujer:

La neurosis obsesiva, entorno al encuentro del varén con la mujer, esta
construida como tal en funcion de evitar el encuentro con una mujer. Por lo
que elige ensefiar el “parecer” del significante asi no pone en riesgo su
significante al enfrentarse a una mujer. “Todo el armado del obsesivo, gira
en torno a ubicar mediadores para no tener un contacto directo con esta
mujer, para evitar el encuentro con el deseo de esa mujer” (Thompson, 2017
p. 34). El encuentro con la mujer pone en juego la posicién significante a la
gue el hombre esté sostenido, por lo que el temor a la caida del semblante
es una metéafora a la usual angustia de castracion. Ignacio no intenta evitar
el encuentro con la mujer, sino el encontrarse con los signos de su deseo,
devela una serie de artificios para sostener su semblante y asi tratar con el

Otro a partir de su demanda.

Aislamiento:

“Segun toda nuestra experiencia, el neurdtico obsesivo halla particular
dificultad en obedecer a la regla psicoanalitica fundamental. Su yo es
mas vigilante y son mas tajantes los aislamientos que emprende (...)
En el curso de su trabajo de pensamiento tiene demasiadas cosas de
las cuales defenderse: la injerencia de fantasias inconscientes, la
exteriorizacion de las aspiraciones ambivalentes. No le esta permitido
dejarse ir; se encuentra en un permanente apronte de lucha. Luego
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apoya Y fortalece esta compulsion a concentrarse y a aislar”. (Freud,
1926).

El aislamiento es el mecanismo, propio de la defensa del sujeto neurético
obsesivo. En el caso damos cuenta respecto a la poca atencién que daba a
Su propia vida, se quedaba dentro del hotel cuando realizaba viajes, siempre
comia lo mismo, no parecia tener placer cuando se presentaba alguna salida
con amigos, También se evidencia dicho “aislamiento”, por la cita de la
psicologa que atendié a Ignacio, en donde destaca que: su estado emocional
era plano ya sea dentro como fuera de sesion. Este mecanismo de defensa
es utilizado para velar la significacion inconsciente, por el cual su vida estaba

regida, protegerlo del yo, que podria dar cuenta la verdad de esta.
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CONCLUSIONES

El analisis del caso da cuenta del posicionamiento subjetivo, en el que
Ignacio se encuentra, neurosis obsesiva, tras andlisis realizado desde el
momento que se presenta en sesion, los breves datos encontrados referente
a su infancia, la relacién con los otros y la influencia que estos tenian sobre
él; frases, dichos por el paciente e intervenciones del analista.

Se vio la presencia de los principales conceptos, respecto a la
neurosis obsesiva, en torno a los mecanismos de defensa que utiliza el
sujeto, el fantasma como oblativo, en torno a la relacion con el Otro, las
artimafias o pantomimas que realizaba para el mantenimiento de su deseo
como imposible y ocultamiento del deseo del Otro.

Puesto que, en el caso vimos que Ignacio es un hombre que mantiene
un goce excesivo, viendo esto frente a su posicionamiento frente al Otro, el
cual se presenta de una forma pasiva, develando lo fuertemente arraigado
gue esta el superyo. El cuél es lo que guia su vida y actuar frente a los
Otros, con el unico propésito de preservar el significante “buen hijo” y
taponar el deseo del Otro, sometiéndose ante sus demandas.

Al final, se logra ver como Ignacio logra histerizarse, puesto que,
comenzaba a quejarse, tuvo un suefio en el que dudo respecto a realizar
una eleccién, también llega a la conclusion de que tiene que acceder al otro
para preguntarle sobre su deseo, cosa que no sucedia al inicio de sus

encuentros con la psicéloga.
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