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RESUMEN

El acoso sexual callejero incluye comentarios dafiinos, silbidos y otros
comportamientos en lugares publicos, generalmente dirigidos a personas que
el acosador no conoce. Objetivo: Determinar las actitudes frente al acoso
sexual callejero en mujeres estudiantes de la carrera de enfermeria de una
Universidad de Guayaquil. Metodologia: Descriptivo, cuantitativa,
prospectiva de disefio transversal. Poblacion: 850 estudiantes. Muestra: 265
estudiantes. Técnica: Encuesta. Instrumento: Escala de Acoso Sexual
Callejero. Resultados: El rango de edad con mayor predomino se establece
al grupo entre 21 a 25 afos 47,5%; estado civil solteras 65,28%; nivel
econdmico 83% estrato social media, residencia urbana 89,43%. La
percepcion psicologica se presenta al enojo 71,7%; miedo 55,5%; irritabilidad
46,8%; vulnerabilidad 44,9%; panico 38,1%; y ansiedad 35,1%; En cuanto a
la percepcidon social manifestaron sentir impotencia 73,2%; acorralamiento
51,7%; seguimiento/persecucion 42,3%; humillacion 37,7%; verguenza 36,6%
y discriminacién 42,3%. La escala de acoso callejero pudo establecer que el
componente con mayor puntaje fue el componente expresivo con un nivel
intenso, mientras que los demas componentes como el exhibicionismo, la
persecucion, el fisico y el verbal se expresaron con un nivel bajo. Conclusién:
El acoso sexual callejero a mujeres es un problema social que afecta a todo
el mundo, y que conlleva a resultados negativas tanto fisico como psicol6gicos
dado esto existe la necesidad que el pais establezca nuevas leyes publicas
para reducir su incidencia.

Palabras clave: Actitudes, Acoso Sexual Callejero, Mujeres, Estudiantes.
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ABSTRACT

Street sexual harassment includes harmful comments, whistles, and other
behavior in public places, usually directed at people the harasser does not
know. Objective: To determine the attitudes towards street sexual harassment
in female nursing students at a University of Guayaquil. Methodology:
Descriptive, quantitative, prospective of cross-sectional design. Population:
850 students. Sample: 265 students. Technique: Survey. Instrument: Street
Sexual Harassment Scale. Results: The age range with the highest
prevalence is established in the group between 21 and 25 years old, 47.5%;
single marital status 65.28%; economic level 83% middle social stratum, of
urban residence 89.43%. The psychological perception is presented to anger
71.7%; fear 55.5%; irritability 46.8%; vulnerability 44.9%; panic 38.1%; and
anxiety 35.1%; Regarding social perception, 73.2% stated that they felt
impotence; cornering 51.7%; follow-up / persecution 42.3%; humiliation
37.7%; shame 36.6% and discrimination 42.3%. The street harassment scale
was able to establish that the component with the highest score was the
expressive component with an intense level, while the other components such
as exhibitionism, persecution, physical and verbal were expressed with a low
level. Conclusion: Street sexual harassment of women is a social problem
that affects everyone, and that leads to negative physical and psychological
results, given this there is a need for the country to establish new public laws
to reduce its incidence.

Keywords: Attitudes, Street Sexual Harassment, Women, Students.
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INTRODUCCION

El presente trabajo investigativo tiene como propadsito determinar las actitudes
frente al acoso sexual callejero en mujeres estudiantes de la carrera de
enfermeria de una Universidad de Guayaquil. Segun la Organizacion Mundial
de la Salud(1) menciona que el acoso callejero es un acto de naturaleza
sexual emitido hacia una persona usualmente mujer sin parentesco alguno,
emitiendo comentarios 0 gestos en un lugar publico sin su consentimiento,
creando en ella un ambiente intimidante, hostil, desagradable, humillante u

ofensivo.

De igual manera, a nivel mundial, la violencia sexual callejera es un acto que
sufren comunmente las mujeres entre los 15 a 44 afos, siendo este tipo de
violencia como un medio de obediencia directa y como una herramienta de
comunicacién que ciertos ciudadanos lo practican como un aparente gesto
vestido de cordialidad o como acto desagradable para emitir comentarios
referente a la persona, donde el entorno social lo pueden comprobar y
observar siendo estos en muchos casos sometido a la impunidad con la

persona que lo emite(2).

Es asi, que el acoso callejero asume una interaccion breve y no consentida
en un espacio publico, donde aparentemente la persona transcurre libremente
donde otra persona emite comentarios fuera del lugar, que al ser intimidantes
produce diferentes sentimientos a las victimas, donde una sociedad cree que
es un conjunto de practicas cotidianas naturales que se considera
errbneamente como un comportamiento social normal, haciendo que este tipo
de comentarios genere limitaciones al circular por la calle, dado esto las
persona afectada vive con limitaciones al caminar por las calles donde en

Gltima instancia no gozan de sus plenos derechos ciudadanos(3).

Sin embargo, en el Ecuador el acoso sexual callejero es una practica que
habitualmente lo ejecutan los varones, sin embargo este tipo de violencia
sigue en aboga y no esta penalizado, al menos que dafie la integridad fisica

de la persona, a pesar de esto el pais se enfoca en otros tipos de violencia

2



que de todas forma incluye al callejero y se cree que 6 de cada 10 mujeres
han vivido algun tipo de violencia, segun el Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INEC) 2019, segun los tipos de violencia que han ocurridos a lo largo
de la vida se registré en primer instancia a la violencia psicoldgica 57%, fisica
35%, sexual 33%, econdmicay patrimonial 16%, ginecobstetricia 48% y verbal
y callejera 42% (4).

Es por eso que este trabajo va encaminado a determinar las actitudes que
enfrentan las estudiantes de la carrera de enfermeria ante el acoso callejero,
este trabajo tiene un disefio metodolégico de tipo descriptivo, cuantitativo
prospectivo transversal utilizando la técnica de la encuesta y el instrumento
de recoleccion datos la Escala de acoso sexual callejero - EASC, que medira
el nivel de acoso en sus diferentes componentes que han afectado a la

poblacién estudiantil de una universidad privada de la ciudad de Guayaquil.
El estudio esté dividido en varios capitulos:

Capitulo I: Planteamiento del problema, Preguntas de investigacion;
Justificacion y Objetivos.

Capitulo II: Fundamentacion conceptual: Marco Referencial y Marco

Conceptual; Fundamentacion Legal.

Capitulo lll: Materiales y Métodos; Variables generales y Operacionalizacion;
Presentacion y andlisis de resultados; Conclusiones; Discusion;

Recomendaciones; Referencias Bibliogréaficas; Anexos.



CAPITULO |
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El acoso sexual callejero es un tipo de violencia fisica, psicologica y sexual
que comprende todas las practicas habituadas o aceptadas como naturales
por la poblacion, que ha favorecido a una serie de mecanismo culturales como
problema, desconociéndose su magnitud por la permisividad de estas

practicas dentro de la ciudadania, y en particular que afecta a las mujeres(5).

A nivel mundial, cada afio un aproximado de 1,6 millones de personas pierden
la vida de forma violenta sea esta por cualquier tipo u acto de violencia u acoso
generado, ademas de las defunciones, lesiones, consecuencias o gravedad
que pueden durar toda la vida(6). En un estudio realizado por la Organizacion
de Naciones Unidas en las mujeres de varios paises afirmaron que el acoso
radicaba especialmente en comentarios de tipo sexual y que las personas que
las incomodaban, en ocasiones las seguian, las observaban o las miraban de
una forma lujuriosa, posterior a esto se encuesto a un grupo de varones y el

31% al 64% de ellos reconocieron haber llevado a cabo este tipo de actos(7).

Por otra parte, en Argentina, el 93% de las mujeres reconoce haber sufrido
acoso callejero a lo largo de toda su vida, lo que representa un total de 1.300
mujeres en edad entre los 13 y 80 afios(8). A diferencia de México, la violencia
contra las mujeres sucede a partir de los 15 afios, que dentro del cual han
reportada en un 66% de ellas como actos de violencia en el transcurso su vida
y que estdn han sido manifestadas como piropos groseros u ofensivos,
intimidacioén, ataque, abuso sexual, violacion e intento de violacién ocurridos
principalmente en la calle y en parques, lo cual provoca malestar que

representa un tipo de violencia expresiva(9).

En América Latina, como México, Colombia entre otros paises, el acoso
sexual callejero es una forma o tipo de violencia expresiva que puede
habitualmente se producen en las calles o en el transporte publico, donde la

salida de las mujeres a la via publica se ha convertido en el desarrollo de su



autonomia, pero, lamentablemente, en ocasiones estas, se ven desplazadas
por su vulnerabilidad, ante actos de violencia o el miedo de ser atacadas,
violadas o secuestradas, y agregando a esto a otras formas de expresiéon en
forma de palabras, sonidos, frases, roces, etc., que repercuten negativamente
la seguridad de la vida en la calle, es asi que, en Peru - Lima, 9 de cada 10

mujeres en edad de 18 a 29 afos son victimas de acoso callejero(10).

En Ecuador para el afio 2019, segun el INEC(4) expresa que la prevalencia
total de violencia contra las mujeres de 65 por cada 100 mujeres que en su
vida han experimentado por lo menos de algun tipo de violencia en los
distintos ambitos, ademas cabe afiadir que en los dos ultimos meses 32 de
cada 100 mujeres, han experimentado por lo menos un hecho de algun tipo
de violencia sexual en alguno de los distintos ambitos, siendo las provincias
con mayor proporcion Azuay y Morona Santiago 79%, Napo 78%, Cafiar 75%
e Imbabura 74%.

Actualmente, se observa en el pais muy abiertamente a la violencia sexual
callejera que ha sido y sigue siendo una de las manifestaciones mas evidentes
en nuestra sociedad y que esta suele ser mas comun en mujeres jévenes, y
estas pueden ser de cualquier estrato social, nivel educativo o cultural. Es por
gue este trabajo sera realizado en una Universidad de la Ciudad de Guayaquil,
en el cual se ejecutara un cuestionario de preguntas con opciones de 33 items
dirigido a estudiantes de sexo femenino para conocer sus actitudes frente al

acoso sexual callejero.



1.1. Preguntas de investigacion

- ¢Cuales son las actitudes frente al acoso sexual callejero en mujeres
estudiantes de la carrera de enfermeria de una Universidad de
Guayaquil?

- ¢ Cudles son los aspectos sociodemograficos de las mujeres estudiantes
de la carrera de enfermeria de una Universidad de Guayaquil?

- ¢Cudl es la percepcion psicosocial frente al acoso sexual en las
estudiantes de la carrera de enfermeria de una Universidad de
Guayaquil?

- ¢Cudl es el nivel de acoso callejero segun el componente expresivo,
exhibicionismo, persecucion, fisico y verbal medida por la Escala de

Acoso Sexual Callejero — EASC?

1.2. Justificacion

Durante mucho tiempo, se ha creido que existen diferencia entre hombres y
mujeres en la estructura social, lo que en parte es obvio por su base bioldgica,
pero, de hecho, es precisamente por las diferencias anatomicas particulares,
sin embargo la sociedad cree que demanda poder, la cual establece que
existen diferencias, es por eso que sobre esta base, se hicieron muchas
distinciones posteriores en el géneros ya sea estos en términos de trabajo,
roles, uso del espacio, comportamiento, vestimenta y estereotipos que ha
hecho a una sociedad de machismo y de poder, donde se cree que tienen
poder sobre una mujer y emitir comentarios fuera de sitio sobre y mas audn si

se trata de una persona desconocida y sin consentimiento alguno(11).

El acoso sexual callejero, es vista por nuestra sociedad como algo natural y
normal, que es muy comdn en personas que emiten comentarios o gestos
hacia un desconocido. En otras palabras, este tipo de acciones van desde
comentarios, gestos, silbidos, roces e incluso masturbacién puablica, entre
otras, que muestran relaciones de poder entre géneros, puesto que los

hombres son los que suelen ejercerla mayormente sobre mujeres(12).



Dada esta problematica, a pesar de que se han implementado diversas
acciones o soluciones en nuestro pais para detener el acaso en los diferentes
escenarios por la cual una mujer circula, no se tomado en cuenta que es una
situacién que afecta de manera psicosocial a la mujer ya sea en su dignidad
y sobre todo que vulnera sus derechos como son la libertad, la integridad, el
libre transito, y que crea en ella humillacién y un ambiente abusivo u hostil en

los espacios publico.

Este trabajo tiene un impacto social ya que permitira identificar el nUmero de
mujeres que han sido victimas de acoso sexual en espacios publicos, ademas
permitird estudiar de qué manera se puede impedir estos estos actos
ofensivos y asi evitar que se vuelvan una costumbre en nuestra sociedad.
Esta investigacion permitira a la poblacion a concientizar y reconocer que
estos actos violan los derechos humanos de la mujer y que pueden causar
afecciones psicoldgicas a las victimas, aunque parezcan tan inofensivos y a
las mujeres permitird a no aceptar cualquier tipo de comentario u otra accion

sin su consentimiento.

1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo General

Determinar las actitudes frente al acoso sexual callejero en mujeres

estudiantes de la carrera de enfermeria de una Universidad de Guayaquil.

1.3.2. Objetivos Especificos

- Caracterizar los aspectos sociodemograficos de las mujeres estudiantes
de la carrera de enfermeria de una Universidad de Guayaquil.

- ldentificar la percepcion psicosocial que tienen las estudiantes mujeres
frente al acoso sexual en las estudiantes de la carrera de enfermeria de
una Universidad de Guayaquil.

- Medir el nivel de acoso callejero segun el componente expresivo,
exhibicionismo, persecucion, fisico y verbal medida por la Escala de Acoso
Sexual Callejero — EASC.



CAPITULO II
2. BASES TEORICAS DEL PROBLEMA

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

De acuerdo al estudio de Llerena(12) A través de un estudio descriptivo
transversal, se utilizaron dos cuestionarios denominados Escala de
Aceptacion de Mitos para estudiar las percepciones y actitudes de alumnas
del Departamento de Medicina Humana de la Universidad San Martin de
Poles sobre el acoso sexual callejero, segun la encuesta de la escala de
agresion y acoso callejero, el 91% de las personas cree que ha sido acosada
al menos una vez, y el 48% del total de participantes esta en total desacuerdo
con la afirmacion sobre el mito de la agresion sexual, en el cuarto afio, el 65%
y el primero 58% en seis afios cree que ha sido acosado al menos una vez en

el ultimo arfio

Aproximadamente el 55% de los participantes manifestdé haber sido acosado
en un lugar publico o en presencia de alguien, entre ellos, el de 22 afios fue
el grupo mas afectado, sin embargo, el 100% de los estudiantes informo haber
sido acosado en la calle, en ocasiones la mayoria de la gente piensa que se
opone firmemente al mito sobre la agresion sexual y sefiala que es un
problema social que afecta la salud fisica y mental de las mujeres
jovenes.(12).

El estudio fue de Farez(13) de tipo descriptivo cualitativo en el que participaron
345 mujeres estudiantes que declararon haber sido victimas de acoso sexual
callejero participaron en la encuesta, se realizd una entrevista
semiestructurada, cubriendo las opiniones de la victima sobre acoso sexual
callejero, indicando que es del 44% antes de los 15 afios, en cuanto al
contacto fisico, el 64% de las personas dijeron que se habian tocado la cintura
y les habian hablado a los oidos de la victima, el 14,7% dijo que les agarraron
los senos, la vulva o las nalgas y el 10,3% de las personas utiliz6 métodos

amenazantes, el 1% dijo que la violacion, la irritabilidad o la masturbacién, el



8%, la persecucion al caminar o el transporte, el 6%, los silbidos, los besos,
los jadeos, los tweets y la apariencia lasciva representaron el 70%, mientras
que los cumplidos sobre el comportamiento fisico y sexual fueron radicales
16% de cumplidos, los espacios donde se puede llevar a cabo el acoso sexual
callejero incluyen el 72% parques o paradas de autobus, el 49% de las
escuelas, universidades, discotecas o gimnasios y el 47% del transporte

publico.

En cuanto a la frecuencia, resulta ser del 10% al dia y del 27% varias veces
al afo, sin embargo, el 10% de las personas nunca lo ha hecho, ante la
reaccion de las victimas de acoso, el 52% se disculpd, el 21% guardé silencio
y se fue y el 19% se neg6 a hacerlo, en cuanto a la conducta amenazante a
la victima, dijeron que el 8% de los agresores ridiculizo, el 7% persistié en el
acoso, el 6% amenazo y el 3% insultd, el 46% ignoro la reaccion al acoso
escolar, en términos de percepcion social, el 27% estaba enojado, el 29% se
sintié intimidado y no respondio, y el 4% pidié ayuda, el 93% pensé que este

comportamiento era traumatico y el 89% deberia ser castigado por la ley(13).

El estudio de Lampert(14) en sus resultados muestran que el 65% de las
mujeres han experimentado acoso callejero, el 57% de ellas han
experimentado acoso verbal, el 41% de formas de agresion fisica, el 23% de
ellas fueron tocadas (con contenido sexual), el 20% fueron rastreadas y 14%
de ellos han sido victimas de flasheo y el 9% de ellos se ven obligados a tener
relaciones sexuales, entre los datos mas relevantes encontrados, los silbidos
y otros sonidos (como besos, sibilancias, silbidos y apariciones obscenas)
representaron el 90%, seguidos de los elogios por comportamiento fisico o
sexual, que representan el 72%, acercamiento prohibitivo y contacto fisico
menor (por ejemplo, tocarse la cintura o las manos o hablar en los oidos), otro
38% refirio sufrir convulsiones, mientras que el 33% sufrié percusiones, y otro
34% sufri6 persecucion, la cual fue de base psicolégica Sentimientos,
emociones inducidas o emociones por acoso en la calle, son muy
nauseabundos (60%), enfado (53%), miedo (53%) e inseguridades (35%).



El autor Calderon(15) en un estudio sobre el impacto del acoso callejero en
los estudiantes universitarios, el 42% de las estudiantes informaron que la
edad aproximada del acoso callejero era entre 14 y 17 afios, el 100% dijo que
el sexo del acosador era masculino, y dijo que el agresor era 98%
desconocido, mientras que solo el 2% del entorno circundante eran personas
conocidas, el 39% dijo que la edad del acosador era aproximadamente entre
20 y 30 afos, entre el 22% de los silbidos y otros sonidos, y el 17% de los
cumplidos, apariciones obscenas y silbidos u otros entre las voces, también
sefalaron que el 3% habia sido acosado en el transporte publico, vias publicas
y estaciones de autobuses; y el 13% afirmé haber sido acosado en vias

publicas en parques y estaciones de autobuses.

Ademas, mencionaron que el 26% de las personas dijeron que no pudieron
reaccionar ante los hechos por miedo, el 20% no se quejo, el 60% habia
cambiado de vida y el 40% dijo que los hechos no les afectaron, el 26% de las
personas dijo que luego del acoso callejero, decidid ir a lugares con mas
iluminacion, entre ellos, el 24% decidi6 cambiar de paradero después del
incidente y solo el 11% decidié cambiarse de ropa para evitar ser acosado en
la calle, el 31% sinti6 nduseas durante el acoso, el 27% se sinti6 inseguro y el
24% sinti6 miedo cuando ocurrié tal comportamiento, sin embargo, el 100%
no informé haber sufrido acoso callejero, sin embargo, después de ser
acosados en la calle, el 39% de las personas comentaron a familiares, el 34%
no quiso comentar lo que le pas6é a nadie y el 13% coment6 a sus
compafieros(15).

Mendoza y Sandoval(16) explican que el acoso sexual callejero la mayoria de
las victimas son las mujeres actos realizados por los hombres ya sea desde
silbar a decir cosas inapropiadas, ser irrespetuoso y luego ser identificado
como una especie de violencia, antes de que sucediera este problema, la
actitud de la mayoria de las mujeres gque enfrentan acoso sexual en la calle
tienen una actitud pasiva; es decir, los ignoran, guardan silencio como si nada,
y luego siguen adelante, y al mismo tiempo, me siento muy enojado y enojado
por lo que paso, donde la razén principal es la cultura de la masculinidad, lo

que, desde la antigliedad hasta el presente, esta actitud hace que las jévenes
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sientan que tienen un contrato de por vida con una pareja, si es violento es

porque ella se lo merece, esto aumentara el sentimiento de culpa de la mujer.

En el estudio de Calero y Pérez(17) de tipo basico descriptivo donde la
poblacién165 estudiantes victimas de acoso sexual, para el estudio se aplicé
el método cientificos e inductivo-deductivos; para la recoleccion de datos, se
aplicé la técnicas de entrevista, el resultado obtenido mediante el uso del
instrumento es que los alumnos enfrentan acoso sexual de comportamiento
fisico, manifestado como pellizcos, roces fisicos innecesarios y abrazos
innecesarios con insinuaciones sexuales, y se comportan de las siguientes
formas como actuacion del habla: frases emocionales, citas persistentes y no
deseadas y agresion sexual; los resultados muestran acoso sexual que exhibe

comportamiento verbal y fisico entre los estudiantes.

El autor Bolivar(18) explica que el acoso sexual callejero incluye todo tipo de
comportamientos cotidianos, incluidas frases, Silbidos, vacilaciones
vergonzosas, sonidos de besos, uso de lenguaje natural posturas corporales
sexualmente agresivas y gestos obscenos; donde discurso y comportamiento
inaceptables, aterradores e insultantes, apariencia obscena y extrafio,
desafortunadamente, la mayoria de las comunidades femeninas tienden a
acostumbrarse, convirtiendo este problema en violencia culturalmente
reconocida, Naturalizado e "inofensivo", o que lo ubica en una posicion mas
vulnerable e insegura, viviendo en la calle agresion todos los dias, ya sea en
el transporte, lugares publicos y privados; afectados por actos fisicos que
atenten contra su privacidad, agredidos sexualmente y habitualmente
considerados como objetos sexuales, a lo que le atribuyen a ropa de mujer y
su relacion con el acoso sexual lo cual ha sido y sigue siendo un tema
controvertido en nuestra sociedad, sin embargo, no se ha demostrado relacion

entre ellas.
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2.2. MARCO CONCEPTUAL

Acoso callejero

Se define como una forma de violencia de género no reciproca que se dirige
principalmente a las mujeres, se trata de una vulneracion de la privacidad de
las mujeres, asi como del control de las personas que viven en espacios
publicos, un ejercicio de poder y una forma de coaccién que afecta la salud,
la libertad y el bienestar de las mujeres, el acoso es una forma de obstaculizar
su derecho a transitar libremente en un espacio publico ya se con cualquier
palabra fuera de su sitio e inclusive amenazas de violencia futura que incluye
insultos o lenguaje ofensivo, comentarios gestos, miradas, proposiciones,

agarrones, pellizcos, exhibicionismo, entre otros(8).

En términos generales, la incidencia de la violencia dentro es mayor la
sociedad abarca a todas la etnias, religiones, educacién y aspectos
socioecondémicos, es una situaciéon gradual y se ha considerado un importante
problema de salud publica tanto en sus componentes fisicos y psicologicos,
la violencia contra la mujer existe en la mayoria de las sociedades, pero la
violencia generalmente no se reconoce ni se acepta como parte del orden
establecido, desde esta perspectiva, las mujeres se encuentran en una
situacion de desamparo y desproteccion que en ocasiones suele estar

encubierta por la intimidad tradicional y la privacidad de la vida familiar(19).

El contacto fisico puede ser a través del propio cuerpo o mediante el uso de
objetos, las partes del cuerpo que se violan con frecuencia suelen ser los
gluteos, los gluteos, los 6rganos sexuales externos y los senos, en todos los

casos, estos comportamientos tienen un significado sexual.

Formas de acosos sexual callejero y sus consecuencias

Entre las formas de acoso se mencionan a continuacion:
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e ACO0SO expresivo

Es una de las interacciones violentas mas subjetivas en el acoso sexual
callejero, por lo que puede ser la mas importante, es dificil de verificar en el
marco del castigo legal, cubre apariencias obscenas y cualquier forma de
expresiones violentas sutiles y reales a través de expresiones faciales y
corporales(13). Estos incluyen gestos, apariencia, postura corporal, sonidos,
gemidos, suspiros, silbidos, etc., estos generalmente ayudan a enfatizar la

actitud y la informacion del hablante(20).

e Acoso verbal

La violencia se expresa a través de la comunicacion verbal, que incluye
cumplidos y expresiones verbales agresivas, incluidos actos sexuales,
generalmente ajenos a la victima, en estas categorias se encuentran aquellas
expresiones verbales, se puede considerar cualquiera desde halagador hasta

ofensivo(20).

Entre estas se mencionan a continuacion(21):

o Frases, chistes, sarcasmo o comentarios sobre el comportamiento
sexual o inapropiados de la otra persona.

o Uso de palabras sin consentimiento como "bebé", "pequefio",
"mufieca”, "hermosa”, "querida”, etc. para descalificar a alguien.

o Comentarios sexuales sobre el cuerpo.

o Comentarios o insinuaciones sexuales.

o Indagacion sobre la vida sexual, las fantasias sexuales o las

preferencias de otras personas en areas inapropiadas.

e Acoso Fisico

Consiste en todas las aquellas maneras en la que una persona o desconocido
formas toca el cuerpo de otra persona sin su consentimiento en un lugar
publico, ya sea con las manos u otros de objetos. Usualmente estas parte

suelen ser los gluteos, 6rganos sexuales externos y pechos(20).
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e Acoso Sexual

Este tipo de caso usualmente las victimas son las mujeres, precisamente
porque las mujeres son consideradas débiles y vulnerables e inseguras, a
veces tienen menor autoestima y menor confianza en si mismas, sin embargo,
también pueden ser acosados cuando se les considera competidores por el
poder, por tanto, el acoso sexual afecta a las mujeres en todos los ambitos de
la vida(22).

El acoso sexual afecta directamente en la salud, con impacto mental ya que
esta relacionada con el estrés, trauma, estado de animo, ansiedad, depresion,
nerviosismo, complejo de inferioridad, trastornos del suefio, dolores de
cabeza, problemas gastrointestinales, hipertension arterial, otros trastornos
psicolégicos se sienten humilladas, disminucion de la motivacion y
autoestima, presentan cambios de comportamiento, como aislamiento de las
relaciones sociales, enfermedades fisicas y mentales e incluso llegar al
suicidio(22).

Este puede manifestar de diversas formas(21):
o Acariciar areas inapropiadas del cuerpo.
o Realizar contacto fisico como intimidacion sexual.
o Tocar laropay el cabello de forma inapropiada sin consentimiento.
o Frote sin consentimiento.
o Besos y/ o0 abrazos involuntarios, caricias indebidas con los demas.

o Tocar, frotar, tocar las partes intimas frente a otros, y masturbarse.

e Exhibicionismo

Esta es una manifestacion de acoso sexual en la calle o en lugares publicos,
incluida la exposicion las partes intimas del acosador, que puede ir cortejada
por masturbacion, suele ser realizado por el agresor solo y sorprende a las

victimas de este comportamiento(13).

e Persecuciones
A menudo, una situacién que comienza con acoso verbal puede convertirse

en persecucion, el acosador / perseguidor mantiene estrecho contacto fisico
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con la victima en lugares publicos, provocando miedo, malestar y privando a
la victima de la libertad de movimiento, este tipo de acoso en lugares publicos

se basa en la idea del contacto permanente con el cuerpo de la mujer(13).

Efectos del acoso en la salud de la mujer

El acoso sexual es una forma de violencia basada en la diferencia de sexos
asignada por una sociedad, donde el hombre cree tener dominio sobre las
mujeres, y en muchos casos desconocen los efectos y cambios psicolégicos,
muchas mujeres experimentan este problema todos los dias, por lo que a
veces piensan que es algo normal. Del mismo modo, algunas personas no
estan dispuestas a hablar de esta situacion de manera demasiado humillante
e incluso pueden evitar que lo que les sucedié atraiga la atencién de las

personas(23).
Fisicos Psicolégicos
Dolores de cabeza. Sensacion de intimidacion
Dolores musculares. Inseguridad, inquietud
Dolores estomacales. Sentimiento de impotencia
Cambios en el apetito. Culpa y vergienza.
Nauseas y vomitos. Baja autoestima.
Insomnio. Miedo, irritabilidad, estrés

Desanimo y confusion.

Depresion

Rabia intensa
Ansiedad

Obtenido de Acoso sexual: caracteristicas y consecuencias(21)

Escala de Acoso Sexual Callejero — EASC.

Este instrumento tiene como intencion, medir el nivel de acoso sexual callejero
por el cual las mujeres la padecen esta escala mide varios paramentos en el
gue incluyen acoso expresivo, verbal, fisico, persecuciones y exhibicionismo,

es aplicado de manera personal o grupal para cada dimension, por lo
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promedio se requiere de 20 minutos para la contestacion del mismo y luego

ser medida en niveles bajo, esporadico, intenso y muy intenso.

El puntaje se obtiene segun por item en una valoracion por la escala de Likert
se suman cada componente y se hace una suma total para obtener el
resultado (24).

N° items ftems Componentes
12 1-12 AC0S0 expresivo
7 20, 28, 29, 30, 31, 32, 33 Exhibicionismo
5 21, 22, 25, 26, 27 Persecuciones
4 16,17, 18, 19 Acoso fisico
5 13, 14, 15, 23, 24 Acoso verbal

Obtenido de Escala de Acoso Sexual Callejero(24).

Para los rangos de las puntuaciones se realiza puntos de corte, para lo cual
de una manera sencilla se resta la puntuacion alta con la baja y se dividio para
el numero de grados o niveles de medicidn, en este caso sera dividido para 4

(bajo, esporadico, intenso y muy intenso).

A continuacién, se describen los puntos de corte y su nivel de medicién segun

cada componente:

COMPONENTES PUNTOS DE CORTE  NIVEL DE MEDICION
ACO0SO0 expresivo <=23 Bajo

24 - 31 Esporéadico

32-40 Intenso

41+ Muy intenso
Exhibicionismo <=12 Bajo

13-17 Esporadico

18 — 23 Intenso

24+ Muy intenso
Persecuciones <=8 Bajo
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9-12 Esporadico

13-16 Intenso

17+ Muy intenso
Acoso fisico <=7 Bajo

8-10 Esporadico

11-13 Intenso

14+ Muy intenso
Acoso verbal <=8 Bajo

9-12 Esporadico

13-16 Intenso

17+ Muy intenso
Acoso Sexual <=22 Bajo
Callejero (EASC) 23 - 56 Esporadico

57 -91 Intenso

92+ Muy intenso

*Nota: Puntos de corte establecidos por el programa IBM SPSS.

Posterior a esto, se muestra la Escala de Acoso Sexual Callejero:

Nunca Casi Casi Siempre
ITEMS nunca | siempre 4p

2 3

1. Algun desconocido me ha mirado
fijamente alguna parte intima de
cuerpo.

2. Cuando camino por la calle los
hombres suelen mirar mi cuerpo.

3. Las personas me observan fijamente
por mi manera de vestir.

4. Me han insinuado en la calle por medio
de silbidos.

5. Suelo recibir silbidos que aluden
alguna parte de mi cuerpo.

6. Suelo recibir silbidos por mi manera de
vestir.

7. Suelo recibir expresiones como
sonidos, por personas extrafnas.

8. Suelo recibir jadeos (jmmmmmm!)
para llamar mi atencion.
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Suelo recibir toques de pitos de los
autos, moto taxi y motos lineales para
llamar mi atencion.

10.

Suelo recibir piropos desagradables
gue aludan una parte de mi cuerpo.

11.

Algun hombre se ha insinuado con
palabras o frases sexuales ofensivas.

12.

Suelo recibir comentarios de grupos de
hombres refiriéndose algunas partes
de mi cuerpo.

13.

Alguna persona me ha sorprendido
con una conversacion impuesta en
alusion de aspectos sexuales.

14.

Suelen preguntarme por mis datos
personales insistentemente sin motivo
aparente hasta que me sienta
hostigada.

15.

He acordado una cita involuntaria con
un desconocido para que me deje de
hostigar.

16.

He sentido que me han tocado alguna
parte de mi cuerpo mediante un objeto.

17.

He sentido roces intencionales en mi
cuerpo por objetos que un
desconocido empleaba como excusa.

18.

Un hombre ha tocado alguna parte
intima de mi cuerpo mientras
transitaba en la calle.

19.

Un hombre ha tocado alguna parte
intima de mi cuerpo mientras
transitaba en el Gmnibus.

20.

Un desconocido ha tocado mis partes
intimas en medio de la multitud.

21.

Un extrafio me ha perseguido sin
realizar un intercambio de palabras.

22.

Un desconocido me ha seguido por
varios lugares, con una camara o
teléfono movil.

23.

Un extrafio me ha seguido por varios
tramos en la estacion de bus.

24.

He recibido propuestas indecentes por
un desconocido que me perseguia en
el trascurso de tomar el bus.

25.

He cambiado de rutinas o actividades
para evitar a desconocidos.
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26. He pedido ayuda para evitar que un
desconocido me obstaculicé mi ruta
diaria.

27. He cambiado de ruta diaria para evitar
el hostigamiento de un desconocido.

28. Un hombre me ha mostrado en
espacios publicos alguna parte intima
de su cuerpo sin mi autorizacion.

29. Un desconocido me ha sefializo y
mostrado sus genitales en un
transporte publico.

30. He presenciado actos de
exhibicionismo.

31. He visto un hombre eyaculando en un
6mnibus o lugares publicos.

32. Cuando tomo el 6mnibus tengo temor
a que un desconocido se masturbe a
mi lado.

33. He presenciado actos de masturbacion
acompafiado de eyaculacién sin mi
consentimiento.

Escala de Acoso Sexual Callejero(24):

2.3. MARCO LEGAL

De acuerdo a la Ley Orgéanica Integral para prevenir y erradicar la violencia

contra las Mujeres se establece(25):

Art. 4.- Definiciones. Para efectos de aplicacion de la presente Ley, a
continuacion, se definen los siguientes términos:

1. Violencia de género contra las mujeres. - Cualquier accién o conducta
basada en su género que cause o no muerte, dafio y/o sufrimiento
fisico, sexual, psicoldgico, econémico o patrimonial, ginecobstetricia a
las mujeres, tanto en el @ambito publico como privado.

2. Dafo. - Es el perjuicio causado a una persona como consecuencia de
un evento determinado. En este caso el dafio implica la lesion,

menoscabo, mengua, agravio, de un derecho de la victima.
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Art. 10.- Tipos de violencia. Para efectos de aplicacion de la presente Ley y
sin perjuicio de lo establecido en los instrumentos internacionales de derechos
humanos y en el Cddigo Orgéanico Integral Penal y la Ley, se consideran los

siguientes tipos de violencia:

a) Violencia fisica. - Todo acto u omision que produzca o pudiese
producir dafio o sufrimiento fisico, dolor o muerte, asi como cualquier
otra forma de maltrato o agresion, castigos corporales, que afecte la
integridad fisica, provocando o no lesiones, ya sean internas, externas
o0 ambas, esto como resultado del uso de la fuerza o de cualquier objeto
que se utilice con la intencionalidad de causar dafio y de sus
consecuencias, sin consideracion del tiempo que se requiera para su

recuperacion.

b) Violencia psicologica.- Cualquier accion, omision o patron de
conducta dirigido a causar dafio emocional, disminuir la autoestima,
afectar la honra, provocar descrédito, menospreciar la dignidad
personal, perturbar, degradar la identidad cultural, expresiones de
identidad juvenil o controlar la conducta, el comportamiento, las
creencias o las decisiones de una mujer, mediante la humillacién,
intimidacion, encierros, aislamiento, tratamientos forzados o cualquier
otro acto que afecte su estabilidad psicoldgicay emocional. La violencia
psicoldgica incluye la manipulacion emocional, el control mediante
mecanismos de vigilancia, el acoso u hostigamiento, toda conducta
abusiva y especialmente los comportamientos, palabras, actos, gestos,
escritos 0 mensajes electrénicos dirigidos a perseguir, intimidar,
chantajear y vigilar a la mujer, independientemente de su edad o
condicion y que pueda afectar su estabilidad emocional, dignidad,
prestigio, integridad fisica o0 psiquica; o, que puedan tener
repercusiones negativas respecto de su empleo, en la continuacién de
estudios escolares o universitarios, en promocién, reconocimiento en
el lugar de trabajo o fuera de él. Incluye también las amenazas, el

anuncio verbal o con actos, que deriven en un dafio fisico, psicoldgico,
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sexual, laboral o patrimonial, con el fin de intimidar al sujeto de

proteccion de esta Ley.

c) Violencia sexual.- Toda accion que implique la vulneracion o
restriccion del derecho a la integridad sexual y a decidir
voluntariamente sobre su vida sexual y reproductiva, a través de
amenazas, coercion, uso de la fuerza e intimidacién, incluyendo la
violacion dentro del matrimonio o de otras relaciones vinculares y de
parentesco, exista 0 no convivencia, la transmision intencional de
infecciones de transmision sexual, asi como la prostitucion forzada, la
trata con fines de explotacién sexual, el abuso o acoso sexual, la

esterilizacion forzada y otras practicas anélogas.

Art. 40.- Solicitud. - Cualquier persona o grupo de personas que tenga
conocimiento de conductas que impliquen violencia contra las mujeres
solicitardn de manera verbal o por escrito, sin la necesidad de patrocinio
profesional, medidas administrativas inmediatas de proteccion a favor de las

victimas o posibles victimas de violencia contra las mujeres, ante las Juntas
Cantonales de Proteccion de Derechos, Tenencias Politicas y las Comisarias
Nacionales de Policia.
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CAPITULO llI
3. DISENO DE LA INVESTIGACION

3.1. Tipo de estudio

Nivel: Descriptivo,

Método: Cuantitativa

Disefio: Segun el tiempo prospectiva

Segun el periodo y la secuencia del estudio: Transversal

3.2. Poblacién y muestra

La poblacion estuvo constituida por 850 estudiantes de sexo femenino
matriculadas en una universidad privada de la ciudad de Guayaquil, pe
facultad de ciencias médicas de la carrera de enfermeria inscritas en un
periodo académico correspondiente al semestre B2020. Para la obtencion de
la muestra se empled la formula de muestreo para poblaciones finitas, con
margen de error del 5%, nivel de confianza 95% (1,96) y heterogeneidad 50%

gue dio como resultado 265 estudiantes se sexo femenino a encuestar.

La formula empleada para la muestra fue: n=z2 N*p*q) / e2+(N-1) z2 (p*q)
donde:

n= tamafo de la muestra

z= nivel de confianza deseado = 1,96%

N= poblacién

p= proporcion deseada 0,50%

g= proporcién no deseada 0,50%

e= error 0,05

Obteniendo como resultado:
n=(1,96)2 (850) (0.50) (0.50) / (0,05)2*(849) + (1,96)2 (0.50) (0.50)
n= 816,34/3,08

n= 265 total de la muestra.
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3.2.1. Criterios de inclusion

Estudiantes de la universidad donde se llevara a cabo la investigacion.
Estudiantes de enfermeria de sexo femenino que estén actualmente inscritas
Estudiantes de enfermeria que hayan sido victimas de acoso sexual callejero

Estudiante que acepten de manera voluntaria participar en el estudio

3.2.2. Criterios de exclusion

Estudiantes de otras facultades u otras universidades

Estudiantes de sexo masculino.

Estudiantes que no hayan completado los datos requeridos en el cuestionario
de manera adecuada.

3.3. Procedimiento paralarecoleccion de la informacion
Técnica: Encuesta
Instrumento: Escala de Acoso Sexual Callejero

3.4. Técnicade Procesamiento y analisis de datos

La recoleccion de los datos sera realizada de manera online a través de un
formulario elaborado a través de la plataforma Google Forms, mediante el cual
emitird una hoja de Microsoft Excel que emitira un consolidado de la totalidad
de los resultados obtenidos, posterior a esto, se ejecutard el programa
estadistico IBM SPSS donde se ingresaran los datos para su andlisis

respectivo.

3.5. Procedimientos para garantizar aspectos éticos en las
investigaciones con sujetos humano.

Se presento el consentimiento informado antes de iniciar la encuesta, al ser

aceptada por el encuestado, procedié al avance de la encuesta, aquellos que

la ejecutaron se respetara el derecho a la confidencialidad, es decir que los

datos administrados de la persona no seran compartidos con nadie, este

trabajo solo se ejecutd para fines académicos.
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3.6.

VARIABLE GENERAL Y OPERACIONALIZACION

Variable general. Actitudes frente al acoso sexual callejero en mujeres

estudiantes

Dimensién

Indicador

Escala

Técnica

Instrumento

Aspectos
socio-
demograficos

Edad

18 a 20 afios
21 a 25 afos
26 a 30 afnos
Mayor a 31
afos

Estado
Civil

Soltera
Casada/Unida
Divorciada/
separada
Viuda

Nivel
econdmico

Bajo
Medio
Alto

Residencia

Urbana
Rural

Encuesta

Cuestionario

Percepcion
psicosocial de
las estudiantes

Social

Humillacion
Verguenza
Impotencia
Discriminacion
Acorralamiento
Seguimiento/
persecucion
Mirada
prolongada y
excesiva al
cuerpo
Comentarios
evaluativos del
cuerpo o
persona
Toqueteo

Otra

Ninguna

Encuesta

Cuestionario
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Dimension | Indicador Escala Técnica | Instrumento
Irritabilidad
Incertidumbre
_ Ansiedad
Percepcion )
) ) Enojo
psicosocial o N ) )
Psicoldgica Vulnerabilidad Encuesta | Cuestionario
de las o
) Panico
estudiantes .
Miedo
Otra
Ninguna
Exhibicionismo
— Test de
Persecucion Nunca =1
Nivel de _ Acoso
Acoso Casi nunca = 2
acoso _ o Encuesta | Sexual
) expresivo Casi siempre = 3 )
callejero S 4 Callejero —
Acoso fisico lempre = 4.
EASC.
Acoso verbal
3.7. Tabulacién, analisis y presentacion de resultado

Para la tabulacion se empleara el programa estadistico IBM SPSS para su

analisis respectivo y de acuerdo a la base cientifica expuesta en el marco

tedrico se realizard el andlisis de manera porcentual y de frecuencia para la

presentacion se usaran graficos en barras.
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3.8. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

De acuerdo a los objetivos plateados se procede a dar los resultados
obtenidos:
ASPECTOS SOCIODEMOGRAFICOS

Grafico 1.

¢,Cual es el rango de su Edad?

150

Recuento

35
13,21%

18 a 20 afios 21 a 25 afios 26 a 30 afios Mayor a 31 afios

Edades

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes femeninos

ANALISIS E INTERPRETACION:

De acuerdo a la pregunta n°1 el rango de edad con mayor predomino se
establece al grupo entre 21 a 25 afos (47,5%) seguido del grupo entre 26 a
30 afos (26,7%) conformado asi al grupo etario en la poblacién de estudio.
Podemos observar que estamos ante una poblacibn de mujeres adultas
jovenes, lo cual ponen en manifiesto que han sido victimas de acoso sexual
callejero ya sea por comentarios indeseados, silbidos y otras acciones en

espacios publicos, que generalmente son emitidos por un desconocido.
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Grafico 2.

¢,Cual es su Estado Civil?

200

Recuento

Soltera Casada/Unida Divorciada/Separada

Estado Civil

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes femeninos

ANALISIS E INTERPRETACION:

En base a la pregunta 2. El estado civil con mayor predomino son las solteras
(65,28%). Segun la literatura se ha evidencia que el acoso sexual callejero es
una problematica que vivimos el dia a dia, por lo que el estado civil no es una
barrera de proteccion ante estos actos, ya que la persona que lo emite hace
qgue las mujeres se sientan desprotegidas o puede ser que la soltera lo tome
con mas temor porque son mas manejables y se les puede inmovilizar con
mayor facilidad por medio de la amenaza y el miedo a diferencia de una
casada sin embargo esto no la aleja de ser una victima mas ante el irrespeto
de un grupo social, sin embargo las victimas de abuso sexual son solteras, las
mujeres jovenes y solteras son atacadas con mayor frecuencia
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Grafico 3.

¢.Cuadl es su Nivel econdmico?

250

200

150

Recuento

100

50

43
16,23%

2
0,75%
Bajo Medio Alto

Nivel Economico

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes femeninos

ANALISIS E INTERPRETACION:

La pregunta 3. segun el nivel econdmico de las estudiantes el 83% son de
estrato social media. Cabe mencionan que el acoso sexual callejero sucede
en la calle, valga la redundancia, mientras las mujeres caminan, trotan, se
suben al bus o0 hacen uso del espacio publico supone un riesgo significativo o
la posibilidad alta de ser una victima de acoso sexual callejero, ya que es
frecuente que sean objeto de insinuaciones mediante expresiones y gestos de
contenido sexual, sin embargo, el acoso es un problema que afecta en grados
variables a mujeres, de todos los estratos socio-economicos y en todos los
paises, pero los casos que mas se denuncian corresponden a mujeres que

provienen de sectores socio-econdmicos bajos y medios.
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Grafico 4.

¢Actualmente en que zona esta localizada su Residencia?

250

200

150

Recuento

100

50

28
10,57%

Urbana Rural

Residencia

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes femeninos

ANALISIS E INTERPRETACION:

La pregunta 4. refleja que de la poblacion analizada las estudiantes provienen
de residencia urbana (89,43%) y zona rural (10,57%). Hoy en dia, el acoso
sexual callejero en nuestra sociedad sea de cualquier sector, residencia, pais
ante la desigualdad de género, la mujer frente al acoso sexual en la calle
seguira siendo es una manifestacibn de aversion o muchas veces sera
confundido con la galanteria, sin embargo, esta puede tener repercusiones
psicoldgicas en el estado de bienestar de la mujer.
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PERCEPCION PSICOSOCIAL DE LAS ESTUDIANTES

Gréfico 5.
¢,Cuadl es su percepcion psicoldgica, al ser victima de acoso
sexual callejero?

Ninguna

Otra

S

o Miedo

0

-

0 Panico 38,1
o

(2]

; Vulnerabilidad

o

(6]

o

w

QO

14

w

o

Incertidumbrg 14,0
Irritabilidad

Valores en porcentaje

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes femeninos

ANALISIS E INTERPRETACION:

Segun la pregunta 5. De acuerdo a la percepcion psicoldgica se presenta al
enojo 71,7% miedo (55,5%), irritabilidad (46,8), vulnerabilidad (44,9%), panico
(38,1%) y ansiedad (35,1%). En ocasiones la parte psicolégica de la mujer
afecta su capacidad de pensar lucidamente, esto apunta a que pierde su
capacidad de identificar y de superar los temores ya que se encuentra en una
relacion eminentemente defensiva hacia el acosador.
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Grafico 6.
¢,Cual es su percepcion social, al ser victima de acoso sexual
callejero?

-

<

Q - .

8 Seguimiento/persecucid

z

Q

0

o

w

0

4

w

o
Verglienzg 36,6
Humillacion 37,

0 20 40 60 80

Valores en porcentaje

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes femeninos

ANALISIS E INTERPRETACION:

La pregunta 6. En base a la percepcién social se observa en el grafico que las
estudiantes manifiestan sentir impotencia (73,2%); acorralamiento (51,7%);
seguimiento/persecucion (42,3%); humillacion (37,7%); verglenza (36,6%) y
discriminacion (42,3%). Cabe mencionar que en muchos casos la
trascendencia social del evento puede ser un factor agravante o protector, si
es negativo puede agravar el problema, ya que producira miedo constante,
baja autoestima o mala valoracién social.
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Nivel de acoso callejero medida por la escala de acoso
sexual callejero — EASC

Grafico 7.
Componente expresivo

120

100

80

60

Recuento

40

74
27,92%

20

30
11,32%

<= 23 (bajo) 24 - 31 (esporadico) 32 - 40 (intenso) + 41 (muy intenso)
PUNTAJE DE ACOSO EXPRESIVO

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Escala de acoso sexual callejero aplicado a estudiantes femeninas

ANALISIS E INTERPRETACION:

En base al componente expresivo de acoso sexual callejero se menciona que
el nivel intenso (41,13%) fue el méas frecuente en las estudiantes encuestadas,
seguido de esporadico (27,92%) y muy intenso (19,62%). Este componente
se expresa fundamentalmente a los gestos, postura corporal, sonidos,
gemidos, suspiros, silbidos, etc.
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Grafico 8.
Componente Exhibicionismo

200

150

(]
t
o
=]
Q
&, 100
174
65,66%
50
68
25,66%
17 6
6,42% 2,26%
0
<= 12 (bajo) 13 - 17 (esporadico) 18 - 23 (intenso) + 24 (muy intenso)

PUNTAJE DE EXHIBICIONISMO

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Escala de acoso sexual callejero aplicado a estudiantes femeninas

ANALISIS E INTERPRETACION:

En base al componente exhibicionismo de acoso sexual callejero se menciona
que el nivel bajo (65,66%) fue el mas frecuente en las estudiantes
encuestadas, seguido de esporadico (25,66%) y muy intenso (6,42%). El
exhibicionismo es acto que consiste en el fuerte deseo por la exhibicién o
exposicion de las partes intimas o sexuales para excitarse y que este sea

observado por otra persona.
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Grafico 9.

Componente Persecucién

150

100

Recuento

127
47,92%

50

89
33,58%

<= 8 (bajo) 9 - 12 (esporadico) 13 - 16 (intenso) + 17 (muy intenso)
PUNTAJE DE PERSECUSIONES

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Escala de acoso sexual callejero aplicado a estudiantes femeninas

ANALISIS E INTERPRETACION:

En base al componente persecucién de acoso sexual callejero se menciona
que el nivel bajo (47,92%) fue el mas frecuente en las estudiantes
encuestadas, seguido de esporadico (33,58%) y muy intenso (15,47%), a
pesar que el estudio refleja casos bajos, llama la atencion que un grupo
vulnerables ha sido victima de persecucion esto quiere decir que el acosador
mantenido contacto cercano con la victima, provocando miedo, malestar e

incluso sensacion de privacion a circular de manera libre en la calle.
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Grafico 10.

Componente Fisico
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100

135
50,94%

Recuento

50

84
31,70%

<=7 (bajo) 8 - 10 (esporadico) 11 - 13 (intenso) + 14 (muy intenso)
PUNTAJE DE ACOSO FiSICO

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Escala de acoso sexual callejero aplicado a estudiantes femeninas

ANALISIS E INTERPRETACION:

En base al componente fisico de acoso sexual callejero se menciona que el
nivel bajo (50,94%) fue el mas frecuente en las estudiantes encuestadas,
seguido de esporadico (31,70%) y muy intenso (13,96%). El contacto sexual
fisico es cuando el acosador toca el cuerpo de la victima sin su consentimiento
en un lugar publico, siendo esta una de los acometimientos mas graves y con

consecuencias negativas en la victima.
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Grafico 11.

Componente Verbal
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100

Recuento
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50

91
34,34%

27
10,19%

5
1,89%
<= 8 (bajo) 9 - 12 (esporadico) 13 - 16 (intenso) + 17 (muy intenso)
PUNTAJE DE ACOSO VERBAL

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Escala de acoso sexual callejero aplicado a estudiantes femeninas

ANALISIS E INTERPRETACION:

En base al componente verbal de acoso sexual callejero se menciona que el
nivel bajo (53,58%) fue el mas frecuente en las estudiantes encuestadas,
seguido de esporadico (34,34%) y muy intenso (10,19%). El acoso verbal
callejero forma parte del circulo de violencia de género; ya que expresa formas
de aludir e inclusive de agredir el cuerpo de una mujer sean estas emitidas
desde una forma sutil hasta llegar evidentemente a lo impetuoso, sea este
expresado como chiste, sarcasmo, uso de palabras sin consentimiento,
comentarios 0 insinuaciones sexuales, lo cual genera una conducta
deshonrosa que de manera publica en ocasiones es aceptada y normal ante

la sociedad.
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Grafico 12.

Puntuaciéon general de acoso sexual callejero
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23 - 56 (esporadico) 57 - 91 (intenso) + 92 (muy intenso)
PUNTAJE GENERAL DE ACOSO SEXUAL CALLEJERO MEDIDA POR EASC

Elaborado por: Ordofiez Diana y Rojas Henry
Fuente: Escala de acoso sexual callejero aplicado a estudiantes femeninas

ANALISIS E INTERPRETACION:

De manera general como expresa el grafico 12 sobre el acoso sexual callejero
se observa que el nivel intenso (70,19%) es el mas frecuente de manera global
en encuestadas, seguido de esporadico (18,49%) y muy intenso (11,32%). A
pesar de esto actualmente en el Ecuador el acoso esta tipificado como ilegal;
sin embargo, solo se sanciona cuando da como el resultado un trato de
autoridad o dominio, es decir, cuando existe una relacion jerarquica entre el
acosador y la victima, mas no cuando acosador lleva lo hace en espacios
publicos hacia personas desconocidas, y como consecuencia para la afectada
este hecho vulnera los derechos que estan garantizados en la Constitucion

del Ecuador.
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DISCUSION

De acuerdo a la interpretacion de los resultados obtenidos y responder a las
preguntas de investigacion en base a los estudios previos con los datos
obtenidos se establece las diferencias o similitudes:

En base el rango de edad segun el estudio del autor Farez(13) indica que la
edad en la que las estudiantes reciben su primer piropo por un extraio
muestra al 43,6% antes de los 15 aflos de edad. Por otra parte el autor
Calderon(15) que menciona sobre el impacto del acoso callejero en los
estudiantes universitarios, el 42% de las estudiantes informaron que la edad
aproximada en la que el acoso callejero es frecuente es en la edad

comprendida entre 14 y 17 afos.

En este estudio realizado se establecié que el rango de edad con mayor
predomino que ha experimentado acoso sexual callejero est4 en el grupo
entre 21 a 25 afios (47,5%) seguido del grupo entre 26 a 30 afios (26,7%)
conformado asi al grupo etario en la poblacion de estudio, a pesar que este
estudio fue realizado en una poblacion de mujeres jévenes adultas se observa
que para el acoso sexual el acosador no mide practicamente la edad de las

mujeres.

Posterior a esto, se menciona al estado civil, segun la autora Camacho(26)
menciona que la mujer soltera tiene mas predisposicion a recibir acoso
callejero en la via publica que una casada debido a estado de madurez que
cada grupo tiene, en este caso la mujer soltera es un poco mas liberal, sin
embargo, en el pensamiento del machista el lenguaje que utiliza refleja ideas
y pensamientos sobre la figura de una mujer, ya que distinguir entre sefiora o
sefiorita segun si una mujer estd casada o es soltera, es un poco dificil a
simple vista, por lo cual muchos hombres al llamarla por “gestos o palabras
sutiles” cuando se dirige a una mujer que no conoce, colocandola en una

situacion de sumision.

Este estudio pudo evidenciar que el estado civil con mayor predomino son las
solteras (65,28%), segun el nivel econdmico de las estudiantes el 83% son de

estrato social media, provenientes de la residencia urbana (89,43%) y zona
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rural (10,57%). Cabe mencionar que el estado civil, el nivel econémico de la
mujer y su residencia no son factores protectores ante el acoso sexual
callejero, ya que la poblacion femenina es un grupo vulnerable ante las
actitudes y ofensas de un dividuo que no tiene los escrupulos suficiente ni
respecto hacia las otras personas, pero referente al estado civil puedo
coincidir con la autora que la soltera tiene mas probabilidad de sufrir acoso
sexual callejero, dado el caso si se tratan mas aun estudiantes donde estado

actual les obliga a movilizarse.

A causa del acoso sexual callejero en muchas ocasiones en las mujeres
puede producir cambios en su estado psicosocial, la autora Silvia Ehmig(27)
menciona que las personas que han sufrido de acoso el 74,90% reflejan que
su salud mental se ve afectada y que esta puede presentarse como miedo o
preocupacion excesiva, ademas Ministerio de asuntos Sociales de
Espafia(28) expresa que cualquier acto sexual, verbal o no verbal, fisico esta
destinado a quebrantar la dignidad humana, especialmente cuando existe un

entorno intimidante, hostil, degradante, insultante u ofensivo.

En cuanto a la percepcion social en la actualidad, ciertos comportamientos
han sido considerados como sintomas de problemas sociales en diferentes
partes del mundo, y este hecho hace que la gente esté siendo cuestionada
actualmente debido a que muchas personas no asocian el acoso callejero con
la violencia sexual, dado es el 38.7% de la sociedad piensa que es una
practica cultural o social normal(29).

Es asi que este estudio de acuerdo a la percepcion psicoldgica se presenta al
enojo 71,7%; miedo 55,5%; irritabilidad 46,8%; vulnerabilidad 44,9%; panico
38,1% y ansiedad 35,1%; agregando también a la percepcion social
mencionan que las estudiantes que manifiestan sentir impotencia 73,2%;
acorralamiento 51,7%; seguimiento/ persecucion 42,3%; humillacién 37,7%;

verguenza 36,6% Yy discriminacion 42,3%.

En un estudio realizado por Avilés(30) expresa que en Canada revelaron que
el 100% de las mujeres sufrieron algun tipo de acoso, mientras que el 50%
mencion0 haber recibido comentarios sexuales, 59% notificO gestos

obscenos, 47% persecucion y 37% exhibicionismo. Ademas, Echeverria et.
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al.,(31) en un estudio realizado en Chile el 73% de las jovenes ha sufrido
acoso verbal y el 38%, acoso fisico, como agarrones, acorralamiento, entre
otros, ademés en las formas de violencia reportadas con mas frecuencia
fueron piropos o frases ofensivas 74%, tocamientos O manoseos sSin

consentimiento 58%, sentir miedo de ser atacadas o abusadas 14%.

En Ecuador, en una encuesta realizada al sur de Quito, se encuesté un
aproximado de 800 mujeres determinando que 3 de 4 mujeres fueron
acosadas en lugares publicos con frases o palabras ofensivas, mientras que
7 de 10 fueron agredidas fisicamente ya sea tras un empujon o manoseo

involuntario(32).

Este estudio refleja en base a los diferentes componentes de acoso sexual
callejero que el expresivo se da en un nivel intenso 41,13%, seguido de
esporadico 27,92% y muy intenso 19,62%. De acuerdo al componente
exhibicionismo se menciona al nivel bajo 65,66% el mas frecuente esporadico
25,66% y muy intenso 6,42%. La persecucion se da en nivel bajo 47,92%,
seguido de esporadico 33,58% y muy intenso 15,47%, asi mismo el acoso
fisico se da como nivel bajo 50,94% como el mas frecuente, seguido de
esporadico 31,70% y muy intenso 13,96%, de acuerdo con el componente
verbal se menciona que el nivel bajo 53,58%; esporadico 34,34% y muy
intenso 10,19%. De manera general se puede identificar que el acoso sexual
callejero se expresa en un nivel intenso 70,19% de la poblacién estudiantil

femenina.
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CONCLUSIONES

Con base en la investigacion realizada, se pueden extraer las siguientes

conclusiones relacionadas con los objetivos de la investigacion:

En esta investigacion de manera general se midi6 el acoso en sus
diferentes componentes observandose que el nivel intenso se dio en un
70,19% como el méas frecuente en la poblacién estudiantil femenina;
seguido de esporadico 18,49% y muy intenso 11,32%. Es necesario
agregar que este tipo de violencia contra las mujeres es muy comdn y
aceptado en nuestra sociedad, incluso si se llevan a cabo de manera

unidireccional por un extrafio y traen malestar quien la reciba.

De acuerdo con los aspectos sociodemogréficos de las estudiantes de
puede describir que el rango de edad con mayor predomino se presenta al
grupo entre 21 a 25 afos, seguido de entre 26 a 30 afios con estado civil
solteras con un nivel econdmico medio que actualmente provienen de
residencia urbana, sin embargo, los aspectos sociodemogréaficos de una

mujer no la excluyen de ser victimas de acoso sexual callejero.

Ademas, se pudo identificar que la percepcion psicoldgica se presenta son
el enojo, el miedo, la irritabilidad, la vulnerabilidad, el panico y la ansiedad,
mientras que su percepcion social manifiestan sentir impotencia,
acorralamiento, seguimiento/ persecucion, humillacion, verglenza y
discriminacion, observandose como las mas frecuentes en las estudiantes
en ambas percepciones como reaccion al acoso sexual callejero lo cual se
evidencia que existen repercusiones negativas donde actualmente no
estan seguras al momento de su movilidad, independencia y autonomia
que junto a las percepciones sociales desempefian un rol relevante

creando dafio psicolégico y emocional en las mujeres.

La escala de acoso callejero pudo establecer que el componente con
mayor puntaje en el grupo estudiantil analizado y que son victimas de
manera usual es el componente expresivo que se presentd en un nivel

intenso, mientras que los demas componentes como el exhibicionismo, la
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persecucion, el fisico y el verbal se expresaron con un nivel bajo. Lo cual
es evidente ya que este tipo de acoso expresivo es muy frecuente y que
en ocasiones suele acompafarse de acoso verbal y que suele expresarse
por medio de miradas intensas, gestos, frases o piropos que suelen

parecer sutiles y que normalmente en este medio lo ven como algo normal.
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RECOMENDACIONES

Con base a los resultados y las conclusiones se puede sugerir las siguientes

recomendaciones es que ayuden a abordar el acoso sexual callejero:

1. Fomentar la creacion de acciones politica para detener la violencia,
para promover medidas de prevencion primaria para reducir el acoso
sexual callejero, a través de campanas, proporcionando informacion en
los medios de comunicacién y redes sociales para cambiar actitudes,
comportamientos y normas sociales para abordar la desigualdad de

género, creando asi un entorno saludable.

2. Motivar al publico en general que tome conciencia sobre el acoso
sexual callejero o ejecutado en los lugares publicos que es una practica
ofensiva que humillara y desagrada a quienes la padecen y que son las
mujeres el grupo mas vulnerables y sobre todo a concientizar que son
personas que tienen los mismos derechos que los hombres y que no
estan obligadas a aceptar cualquier forma de acoso o insinuacién sin

sSu consentimiento.

3. Hacer conciencia que el acoso sexual en lugares publicos no es un
fenbmeno aislado, sino es una costumbre cotidiana, por sus
caracteristicas, ya que este comportamiento viola los derechos de la
persona que ha sido acosada sexualmente (generalmente mujeres) y
gue deber ser considerado como un comportamiento de no formalidad
y que esto no solo sucede en Guayaquil sino también en todas partes
del Ecuador, por lo cual necesitan ser considerados como actos que

violan los derechos humanos.
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ANEXOS

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA DE ENFERMERIA

Tema: Actitudes frente al acoso sexual callejero en mujeres estudiantes
de la carrera de enfermeria de una universidad de Guayaquil.
Encuesta

Previa la obtencién del titulo de licenciados en enfermeria

Objetivo: Encuestar sobre a las mujeres estudiantes de la carrera de

enfermeria de una universidad de Guayaquil

Instrucciones para el encuestado: Marque en el recuadro de acuerdo a su

criterio

1. ¢Cual es el rango de su Edad?
18 a 20 afos
21 a 25 afos
26 a 30 afios
Mayor a 31 afos

2. ¢Cual es su Estado Civil?
Soltera
Casada/Union libre
Divorciada/ separada
Viuda

3. ¢Cual es su Nivel econémico?
Bajo
Medio
Alto
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4. ¢Actualmente en que zona estéa localizada su Residencia?
Urbana
Rural

5. ¢En qué Ciclo académico, esta Ud., inscrita?

6. ¢Algunavez hasido victima de acoso callejero? si su respuesta es
afirmativa, continle realizando el cuestionario.
Si

No
7. ¢Cuadl es su percepcion social, al ser victima de acoso sexual

callejero?
Humillacion
Verglenza
Impotencia
Discriminacion
Acorralamiento
Seguimiento/persecucion
Otra
Ninguna

8. ¢Cudl es su percepcion psicoldgica, al ser victima de acoso sexual

callejero?
Irritabilidad
Incertidumbre
Ansiedad
Enojo
Vulnerabilidad
Panico
Miedo
Otra
Ninguna
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA DE ENFERMERIA

Tema: Actitudes frente al acoso sexual callejero en mujeres estudiantes

de la carrera de enfermeria de una universidad de Guayaquil.

ACOSO SEXUAL CALLEJERO - EASC.

Previa la obtencién del titulo de licenciados en enfermeria

Objetivo: Encuestar sobre a las mujeres estudiantes de la carrera de

enfermeria de una universidad de Guayaquil

Instrucciones para el encuestado: Marque en el recuadro de acuerdo a su

criterio

Casi Casi
ITEMS Nunca Siempre

nunca siempre

1. Algun desconocido me ha mirado fijamente

alguna parte intima de cuerpo.

2. Cuando camino por la calle los hombres suelen

mirar mi cuerpo.

3. Las personas me observan fijamente por mi

manera de vestir.

4. Me han insinuado en la calle por medio de

silbidos.

5. Suelo recibir silbidos que aluden alguna parte de

mi cuerpo.

6. Suelo recibir silbidos por mi manera de vestir.

7. Suelo recibir expresiones como sonidos, por

personas extranas.

8. Suelo recibir jadeos (jmmmmmm!) para llamar

mi atencion.
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9. Suelo recibir toques de claxon de los autos, moto
taxi y motos lineales para llamar mi atencion.

10. Suelo recibir piropos desagradables que aludan
una parte de mi cuerpo.

11. Algan hombre se ha insinuado con palabras o
frases sexuales ofensivas.

12. Suelo recibir comentarios de grupos de hombres
refiriéndose algunas partes de mi cuerpo.

13. Alguna persona me ha sorprendido con una
conversacion impuesta en alusién de aspectos
sexuales.

14. Suelen preguntarme por mis datos personales
insistentemente sin motivo aparente hasta que
me sienta hostigada.

15. He acordado una cita involuntaria con un
desconocido para que me deje de hostigar.

16. He sentido que me han tocado alguna parte de
mi cuerpo mediante un objeto.

17. He sentido roces intencionales en mi cuerpo por
objetos que un desconocido empleaba como
excusa.

18. Un hombre ha tocado alguna parte intima de mi
cuerpo mientras transitaba en la calle.

19. Un hombre ha tocado alguna parte intima de mi
cuerpo mientras transitaba en el 6mnibus.

20. Un desconocido ha tocado mis partes intimas en
medio de la multitud.

21. Un extrafio me ha perseguido sin realizar un
intercambio de palabras.

22. Un desconocido me ha seguido por varios
lugares, con una camara o teléfono mavil.

23. Un extrafio me ha seguido por varios tramos en
la estacion de 6mnibus.

24. He recibido propuestas indecentes por un
desconocido que me perseguia en el trascurso
de tomar el bus.

25. He cambiado de rutinas o actividades para evitar
a desconocidos.

26. He pedido ayuda para evitar que un desconocido

me obstaculicé mi ruta diaria.
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27.

He cambiado de ruta diaria para evitar el

hostigamiento de un desconocido.

28.

Un hombre me ha mostrado en espacios
publicos alguna parte intima de su cuerpo sin mi

autorizacion.

29.

Un desconocido me ha sefializo y mostrado sus

genitales en un transporte publico.

30.

He presenciado actos de exhibicionismo.

31.

He visto un hombre eyaculando en un 6mnibus o

lugares publicos.

32.

Cuando tomo el 6mnibus tengo temor a que un

desconocido se masturbe a mi lado.

33.

He presenciado actos de masturbacién
acomparfado de eyaculacion sin mi

consentimiento.
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