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TRATAMIENTO DE DENTINA INTRA-RADICULAR Y CEMENTACION DE
POSTES DE FIBRA DE VIDRIO USANDO CEMENTOS AUTOCONDICIONANTES.
REVISION SISTEMATICA.

INTRARADICULAR DENTIN TREATMENT AND FIBERGLASS POST
CEMENTATION USING SELF-CONDITIONING CEMENTS. SYSTEMATIC REVIEW

Gia Sinchiguano Salvador José 1, Garcia Guerrero Enrigue José ?
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Guayaquil.
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RESUMEN

Introduccién: Los dientes con endodoncia han perdido estructura dentaria. La dentina intrarradicular
necesita ser pre-tratada con EDTA al 17% dentro del conducto eliminando el barrido dentinario y
mejorando la adhesion del poste-dentina y cemento. Los postes dan retencion y elasticidad a la
dentina. Los cementos autocondicionantes simplifica el tiempo de trabajo porque monémeros acidos
hidrofilos que desmineraliza el esmalte o la dentina y provoca una fuerte unioén. Objetivo: Determinar
el tratamiento de la dentina intra-radicular y cementacién de postes de fibra de vidrio usando cementos
autocondicionantes. Materiales y método: El presente analisis de esta investigacion es un estudio
retrospectivo, transversal. Se realiz6 la busqueda de articulos en metabuscadores como Pubmed y
Medline seleccionando articulos referentes del tema con 5 afios de antigiiedad. Resultado: Se indica
qgue la dentina peritubular es mas mineralizada que la dentina intertubular. Dentro de los métodos
ideales para la preparacion de la dentina intrarradicular se menciona que el EDTA al 17% es mejor
qguelante por la eliminacion de tejido organico e inorganico. Se obtuvo que la composicién y
caracteristicas de los postes fibra de vidrio estdn constituida en su mayor parte por resina epoxi. Se
evaluo el protocolo para la cementacion de poste fibra de vidrio donde indica la técnica de un paso.
Conclusidn: Los cementos autocondicionantes son ideales para la cementacién de los postes fibra
de vidrio, junto con el tratamiento de la dentina intra-radicular utilizando EDTA.

Palabras Clave: Dentina intrarradicular, postes fibra de vidrio, EDTA, hipoclorito, adhesion,

cementos, cementos resinosos, cementos autocondicionantes.



ABSTRACT

Introduction: Endodontic teeth have lost tooth structure. Intra-radicular dentin needs to be pre-treated
with 17% EDTA inside the canal, eliminating the dentin sweep and improving the adhesion of the post-
dentin and cementum. The posts give retention and elasticity to the dentin. Self-conditioning cements
simplify working time because hydrophilic acid monomers demineralize enamel or dentin and cause
a strong bond. Objective: To determine the treatment of intra-root dentin and fiberglass post
cementation using self-conditioning cements. Materials and method: The present analysis of this
research is a retrospective, cross-sectional study. The search for articles was carried out in
metasearch engines such as Pubmed and Medline, selecting 5-year-old articles referring to the topic.
Result: Peritubular dentin is indicated to be more mineralized than intertubular dentin. Among the
ideal methods for the preparation of intraradicular dentin, it is mentioned that EDTA at 17% is a better
chelator due to the elimination of organic and inorganic tissue. It was obtained that the composition
and characteristics of the fiberglass posts are constituted for the most part by epoxy resin. The protocol
for fiberglass post cementation was evaluated where it indicates the one-step technique. Conclusion:
Self-conditioning cements are ideal for the cementation of fiberglass posts, together with the treatment
of intra-root dentin using EDTA.

Key Words: Intra-root dentin, fiberglass posts, EDTA, hypochlorite, adhesion, cements, resinous
cements, self-conditioning cements.
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INTRODUCCION

En la actualidad la odontologia ha
avanzado hasta llegar a un punto en
donde la estética juega un rol muy
importante al momento de querer
rehabilitar la sonrisa de un paciente,
este gran avance por parte de la
odontologia hacia lo estético se ha dado
gracias a los beneficios de los

materiales a lo largo de los afios.*

Estos materiales han sufrido un cambio
muy importante hasta la actualidad
teniendo una amplia gama de
elecciones por parte del profesional
odontoldgico, la demanda de
rehabilitaciones estéticas se ha ido
evidenciando con el pasar del tiempo
siendo cada vez mas exigentes los

pacientes al igual que los odontélogos.!

La dentina intrarradicular es un tejido no
homogéneo, quiere decir que se
caracteriza por la existencia de tabulos,
dichos tubulos se van a extender desde
lo que es la pulpa y por ende se van a la

periferia del diente.?

Se debe de tomar en cuenta ciertos
pardmetros como la cantidad de
remanente dentario, la posicion del
diente dentro de la arcada, las fuerzas
masticatorias que recibe al momento de

la oclusién, ademas del tipo de material

gue se tiene planificado utilizar para su
rehabilitacion.?

Se considera que un diente que ha sido
tratado endodonticamente no solo
pierde gran parte de su resistencia,
también

pierde algunas de sus

propiedades mecanoreceptoras, es

decir los dientes después del

tratamiento de conducto quedan
socavados y debilitados llevandolos
hacia un aumento en cuanto a su
fragilidad que los hace predisponentes
a fracturas, por ello, es de suma
importancia la eleccion del material de
restauracion ya que este va a
influenciar en su supervivencia a corto o

largo plazo.®

En la actualidad existen diversos
materiales que nos pueden brindar, no
solo estética, también nos pueden dar
resistencia y durabilidad, a pesar de que

tenemos diferentes formas de rehabilitar

un diente que ha sido tratado
endodonticamente.3:4
Cuando se habla de materiales

estéticos para rehabilitar un diente
endodonciado los postes

intrarradiculares  brindan  suficiente
retencion dentro de la raiz, retencion
maxima del mufion y de la corona,
ademas de minimizar el riesgo de

filtracién, brindar una buena visibilidad



radiografica, biocompatibilidad local y

general.*

A pesar de tener una serie de
caracteristicas beneficiosas para la
rehabilitacion del mismo se debe de
escoger uno, cuyo modulo de
elasticidad se asemeje a la dentina para
gue nos brinde una mayor retencion del
mufion y no sea un transductor de

tensidn que provocaria que se fracture
4

Los postes cuyo modulo de elasticidad
se asemeja a la dentina son los postes
de fibra de vidrio los cuales gracias a
esta caracteristica favorecen a la
distribucion del estrés en la estructura
dental remanente y a lo largo de la

interface de cementacion.®

Estos postes presentan propiedades
fisicas mecéanicas, en donde se destaca
su anisotropia, y el coeficiente de
expansion térmica y siendo una de las
caracteristicas mas relevantes su
estética, debido a que son oscuros y no
se corroen, a diferencia de los postes
colados los cuales pueden generar un
tono gris metélico tanto en la estructura
dental como en el tejido gingival,
afectando asi la parte estética de la

rehabilitacion.®

Siendo los postes de fibra vidrio

caracterizados por sus multiples

ventajas en la rehabilitacion de un
diente, es de suma importancia la
adecuacion de la superficie de los
mismos la cual brindara una mayor
adhesién dentro del conducto que
previamente fue preparado.’

Estos postes deben ser cementados
con formulas de resinas adhesivas de
curado quimico, debido a la naturaleza
parcialmente polimérica de estos postes
se pueden concebir uniones de tipo
cohesivo-adhesivo, es por ello que la
retencion de un poste de fibra de vidrio
puede ser mejorada por los sistemas de
cementacion de resina, ademas se ha
sugerido el uso de estos postes con
cementos a base de resina,
incrementando asi la resistencia a la

fractura radicular.8

Luego de haber preparado

adecuadamente a la dentina
intrarradicular y al poste de fibra de
vidrio previa a la cementacion, es de
suma importancia la eleccion del agente
utilizado para cementar ya que con este
no solo se evita el desalojo del poste si
no que ayuda en gran manera a la

resistencia a la fractura de la raiz.°

Los cementos en el cual se realizara un
enfoque principal en el presente trabajo
seran los autocondicionantes ya que

estos simplifican la técnica de un solo



paso, margen de error en el proceso
clinico y minimizan el tiempo de trabajo
ya que no requieren ningun tratamiento

en la superficie del diente.10

En la ultima década los cementos
autocondicionantes han sido
introducidos a la practica clinica como
una alternativa ideal al presentar en un
solo producto, las ventajas de los
cementos convencionales, la capacidad
de autoadhesion, liberacion de fltor
como los iondbmeros de vidrio y las
propiedades mecénicas de estabilidad
dimensional y retencién micromecanica
alcanzada por los cementos

resinosos.!

Los cementos autocondicionantes unas
de sus principales caracteristicas es
gue posee una buena resistencia a la
adhesion es decir gue no necesita de un
agente de unién, dichos cementos
tienen una unién en la superficie dental
gue no ha sido tratada o microabrasada
por un agente grabador, ya que estos
cementos estan conformados con acido
fosforico, quiere decir que reacciona
con particulas de relleno por ellos la
dentina con su presencia de agua forma

un enlace. 12

El enfoque del presente estudio es
determinar el tratamiento de la dentina

intrarradicular y cementacion de postes

de fibra de vidrio usando cementos

autocondicionantes.
MATERIALES Y METODOS

El enfoque de este trabajo es
Cualitativo, que se obtuvo por medio de
la busqueda en meta buscadores como
Pubmed y Medline usando palabras
clave “dentina intrarradicular”, “postes
fibra de

autocondicionantes”, para realizar la

vidrio”, “cementos

basqueda de articulos cientificos.

La blasqueda incluyo  articulos
publicados entre el aflo 2010 hasta

2021.

Se realizd un estudio retrospectivo y
transversal de tipo descriptivo que
evalud el método adecuado para la
preparacion de la dentina intrarradicular
previa a la cementacion de postes fibra
cementos

de vidrio utilizando

autocondicionantes, previa a la
cementacion del poste de fibra de vidrio
se utilizaron en

algunos casos

guelantes como el EDTA, Hipoclorito de

Sodio y Clorhexidina.
Los Criterios de inclusién fueron
examinandos solo por articulos

cientificos en inglés dentro de los afos
2010 a 2021,

tratamiento de la dentina intrarradicular,

que evaluaron el

gue utilizaron postes de fibra de vidrio

para la rehabilitacion de dientes



previamente endodonciados, otros que
utilizaron cementos autocondicionantes
para el uso de postes de fibra de vidrio
y otros que no podian determinar una

informacion completa.

Los criterios de exclusion fueron
articulos que obtenian pruebas de otros
tipos de postes previa a su cementacion
en dientes tratados endodonticamente,
ademas que usaron cementos duales
no autocondicionantes, y otros que no
tenian mucha informacién sobre
tratamiento de dentina intrarradicular, y
gue no evidenciaban informacion
ademas de ser publicados antes del

2010.

Pubmed, Medline y Google Académico
Tratamiento de Dentina Intra-Radicular y
Cementacién de Postes de Fibra de Vidrio
Usando Cementos Autocondicionantes.
Idioma: espafiol e ingles
N= 350

Hasta 10 afios

{ Resultado de busqueda:
N=200

Registros examinados
No tienen informacion
completa o no tienen el
enfoque adecuado (n=50)
Total n= 150

( 2

No cumplen criterios de
inclusion y exclusivos:
(n=100)

Total n=50

Articulos incluidos:
n=33

Grafico 1. Diagrama de flujo PRISMA. Sintesis de andlisis bibliografico

RESULTADOS

Referente a la composicion vy

caracteristicas de la  dentina
intrarradicular, se indica que la dentina
peritubular es mas mineralizada que la
dentina  intertubular, la  dentina
intertubular contiene mas fibras de
coldgeno que la dentina peritubular
indicando que la dentina peritubular es

mas dura que la dentina intertubular.

Referido al método ideal para la
preparacion de la dentina intrarradicular
se observo que el EDTA es el mejor
quelante para la eliminacion del smear
layer dentro del conducto radicular,
seguido del hipoclorito de sodio al
5,25% como quelante ideal para la
eliminacion del smear layer, indicando
que la clorhexidina al 2% en conjunto
con el hipoclorito de sodio para también
ayudara con la eliminacion del smear

layer.

Segun la composicion y
caracteristicas de los postes de fibra
de vidrio, se mencionan que los postes
de fibra estan constituidos por una
matriz resinosa, Otros por una matriz
resinosa en su mayor parte por una
resina epoxi, y la matriz resinosa esta
constituida en su mayor parte por
derivados y radiopacadores. También

indican que los postes de fibra de vidrio



en su mayoria tienen fibras de silice,
otros 6xidos como boro, calcio, sodio,

aluminio, etc.

Con el protocolo parala cementacion
de postes de fibra de vidrio, se indican
la técnica tradicional se sigue usando en
su mayoria para la cementacion de los
postes de fibra de vidrio brindando
excelentes resultados. La técnica de un
solo paso usando cementos
autocondicionantes brinda un menor
tiempo de trabajo al operador, ademas
su resultado es similar a la técnica

tradicional.

De acuerdo al cemento ideal para la
cementacion de postes de fibra de
vidrio; se indica que el cemento
PANAVIA V5 es optimo para la
cementacion de postes de fibra de
vidrio, el MULTILINK SPEED es el
cemento adecuado para cementar un
poste de fibra de vidrio, representando,
el RELYX U200 indica que es el
cemento ideal al momento de la

cementacion del poste de fibra de vidrio.
DISCUSION

El presente trabajo esta enfocado en el
tratamiento de la dentina intrarradicular
previa a la cementacion de postes de
fibora de vidrio usando cementos
autocondicionantes. La importancia de

como se debe preparar a la dentina

previa a la cementacion de un poste de
fibra de vidrio, para que nos brinde una
mayor adhesion dentro del conducto

radicular.

Segun Ozcan et al. menciona que la
dentina peritubular puede ser facilmente
diferenciada de la dentina intertubular,
debido a que esta es mas mineralizada
gue la dentina intertubular, sin embargo,
esta tiene mas fibras colagenas que la
peritubular, la dentina peritubular al ser
una estructura altamente mineralizada
es mas dura que la dentina intertubular,
a diferencia de Lorenzo B. indica que la
dentina intra-radicular es un tejido no

homogéneo por la existencia de tubulos
13,2

Cedillo et al. Indica que el EDTA al 17%
es un liquido incoloro, acuoso, de baja
viscosidad y quelante ideal de la
dentina, su principal funcion es retirar el
lodo dentinario en su totalidad para asi
brindar un mejor grado de adaptacion
del adhesivo. Mientras que Vargas et al.
evalu6 los resultados clinicos del
Hipoclorito de Sodio al 5,25% usado
como quelante en el tratamiento de
dentina intrarradicular previa a la
cementacion de postes de fibra de vidrio
demostrando que en esa concentracion
el hipoclorito de sodio ayudaba a la
formacion de la capa hibrida, sin
utilizarlo

embargo, como quelante



representa un riesgo debido a su alto
grado citotoxicidad y las complicaciones
gue puede causar a los tejidos sino se

lo usa de la manera adecuada. 1415

Segun Valero Princet et al. demostraron
gue la clorhexidina es un antiséptico
potente y menos caustico que el
hipoclorito de sodio sin embargo la
solucion al 2% es irritante de la piel
ademas de no poder ser recomendada
como solucién principal de irrigacion
debido a que no disuelve tejido

necrotico.1®

Silva et al. Indicaron que los postes de
fibra de vidrio estédn constituidos en su
mayor parte por una matriz resinosa, la
cual tiene una gran parte de una resina
epoxi, la matriz de los postes de fibra de
vidrio en algunos casos esta constituida
por derivados y radiopacadores,
mientras que Ruiz et al. Indican que los
postes de fibra de vidrio contienen otros
elementos como: fibras de silice, 6xidos

como sodio, aluminio, etc.176

Segun Vildosola et al. Menciona que los
cementos de resina compuesta estan
disponibles en diferentes
presentaciones que va a depender del
clinico, segun el protocolo que quiera
realizar, sin embargo la literatura
evidencia que es una técnica sensible

debido a las diferentes etapas Yy

condiciones externas que pueden
afectar su rendimiento, sumado a un
mayor consumo de tiempo clinico, es
por ello que Bastidas et al. Indican que
los cementos de autograbado en un
solo paso clinico, son mas facil de usar
y rapidos que otros cementos, a pesar
de lo mencionado los resultados al
momento de la cementacion son
similares ya que no presentan una

diferencia significativa.811

Segun Gruber et al. Indicaron que el
cemento autocondicionate Relyx U200
mostro mejores resultados en cuanto a
la adhesion a diferencia del Multilink
Speed el cual presenta un nivel de
adhesion menor a la del Relyx U200.
Cagidiaco et al. Indico que el cemento
Panavia V5 de la casa Kuraray Dental
en comparacion con el Multilink Speed
presentdé una menor a adhesién a la
dentina mas la literatura no encontrd

alguna otra diferencia significativa.1®20

Los resultados obtenidos mediante

estos articulos revelaron que es
necesario realizar un tratamiento a la
dentina intrarradicular previa a la
cementacion de un poste de fibra de
vidrio, con un agente quelante que nos
brinde una eliminacion completa del
smear layer, la mayoria de los autores
mencionan al EDTA al 17%. Los postes

de fibra de vidrio son los de mejor



eleccién al momento de rehabilitar un

diente tratado endodonticamente
debido a sus caracteristicas, no solo
estéticas sino funcionales, ademas los
cementos autocondicionantes si bien no
tienen una diferencia significativa al
momento de la cementaciébn en
comparaciéon con los tradicionales,
estos nos brindan una mayor rapidez y

un menor tiempo de trabajo. 17-20
CONCLUSIONES

e Como conclusién la literatura indica,
qgue el acondicionamiento de Ila
dentina intra-radicular mejora las

propiedades de adhesion.

e Usar quelantes como el EDTA al
17% ayudara a la eliminacion total del
smear layer dejando la dentina intra-

radicular acondicionada.

¢ E| hipoclorito de sodio al 5,25% para
acondicionar la dentina produce un
grado de citoxicidad, por ello no es

recomendable usarlo.

e Los postes de fibra de vidrio son los

materiales de primera eleccién para

la restauracion de un diente
previamente endodonciado.
o El uso de cementos

autocondicionantes generara una

mayor fuerza de adhesién dentro del

conducto evitando la

descementacion del poste.
RECOMENDACIONES

Se recomienda realizar mas

investigaciones sobre el tratamiento de
la dentina intra radicular, debido a la
poca informacion que hay sobre el
tema, para asi tener mas fuentes de

informacion en futuras investigaciones.
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