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RESUMEN 

Introducción: El sistema de impresión convencional ha sido de vital importancia durante varios 

años en los procedimientos de rehabilitación oral. El sistema digital Medit tiene una velocidad 

impresionante, no posee polvo, permitiéndole escanear de forma eficiente e incrementando el 

confort de sus pacientes y tiene una alta precisión. Objetivo: Definir qué tipo de sistema de 

impresión convencional o digital es el más efectivo. Materiales y Métodos: Se realizó una revisión 

bibliográfica con enfoque cualitativo de tipo transversal y retrospectivo, de diseño descriptivo, 

analítico, la búsqueda de los artículos científicos se realizó en los metabuscadores Pubmed, 

Google Académico y Medline. Se obtuvo un total de 150 artículos relacionados, que por criterios 

de inclusión y exclusión quedaron en 39. Resultados: Se evaluaron estudios en los que se 

determina que la impresión intraoral digital permite obtener directamente los datos de los dientes 

preparados, otorgándoles así una mayor precisión y eliminando la fase clínica que consiste en la 

toma de impresión convencional. Conclusión: El sistema digital Medit, produce imágenes reales, 

las cuales son altas en resolución y ricas en detalles, nos permite distinguir entre la estructura del 

diente y el tejido blando para una identificación fácil de las líneas de margen y las áreas retentivas, 

produciendo y escaneando los colores precisos. 

 

Palabras clave: polivinilsiloxano, técnicas de impresión, escáner intraoral, impresión digital, 

precisión, exactitud. 

 

ABSTRACT 

Introduction: The conventional impression system has been of vital importance for several years 

in oral rehabilitation procedures. The Medit digital system has impressive speed, is dust-free, 

allowing you to scan efficiently and increasing the comfort of your patients, and has high accuracy. 

Objective: Define what type of conventional or digital printing system is the most effective. 

Materials and Methods: A bibliographic review was carried out with a qualitative approach of a 

cross-sectional and retrospective type, with a descriptive, analytical design, the search for scientific 

articles was carried out in the metasearch engines Pubmed, Google Scholar and Medline. A total 

of 150 related articles were obtained, which by inclusion and exclusion criteria were 39. Results: 

Studies were evaluated in which it was determined that digital intraoral impressions allow data to 

be obtained directly from the teeth, thus giving them greater precision and eliminating the clinical 

phase consisting of conventional impression taking. Conclusion: The Medit digital system 

produces real images, which are high in resolution and rich in detail, allowing us to distinguish 

between tooth structure and soft tissue for easy identification of margin lines and undercut areas, 

producing and scanning accurate colors. 

Keywords: vinyl polysiloxane, impression techniques, intraoral scanner, digital impression, 

precision, accuracy 
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 INTRODUCCIÓN  

 

El sistema de impresión 

convencional ha sido de vital 

importancia durante varios años en 

los procedimientos de 

rehabilitación oral entre las cuales 

tenemos toma de impresión para 

coronas, prótesis parciales fijas o 

prótesis removibles y su 

desempeño puede llevar a gran 

parte del éxito de los tratamientos 

que se va a realizar. La impresión 

definitiva convencional es la copia 

de las estructuras que encontramos 

en cavidad bucal, tanto de los 

dientes que vamos a restaurar 

como de las estructuras 

adyacentes. Entre los materiales de 

impresión convencional definitiva 

que se utilizan con mayor 

frecuencia por sus características o 

propiedades son los 

polivinilsiloxano (VPS) o también 

llamados siliconas por adición y los 

poliéteres (PE). (1) 

Es de vital importancia que la 

impresión convencional definitiva o 

análoga sea fiel a la realidad, para 

así poder realizar una rehabilitación 

adecuada. Estas impresiones 

convencionales deben cumplir una 

serie de cualidades como: 

biocompatibilidad, exactitud, 

estabilidad dimensional, resistencia 

al desgarre entre otras 

características. (2) 

El sistema de impresión digital en 

odontología, con el paso del tiempo 

han sido más utilizados para varios 

procedimientos protésicos o 

quirúrgicos, debido a la 

simplificación y la exactitud que 

conllevan al momento de realizar 

distintos tratamientos, con el fin de 

evitar las impresiones análogas en 

el paciente en la cual se implica 

deficiencias con los materiales al 

no poder ser tan exactos como los 

sistemas de impresión digital. (3) 

En la época de los 80 el dentista 

suizo Werner Mörmann y el 

ingeniero eléctrico italiano Marco 

Brandestini introdujeron al mercado 

el primer escáner intraoral para 

odontología, este sistema incluía 

un hardware y un software 

similares a las de las cámaras 

fotográficas. En el año 2018 se 

introdujo al mercado el sistema de 

impresión digital Medit I500 este 

escáner es muy rápido y tiene un 

peso de 276 g siendo muy 

asequibles del mercado, 
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actualmente en el año 2021 se 

actualizó en el modelo Medit I700. 

(3) 

Este escáner posee un sistema de 

cámaras de video con doble lente, 

lo cual nos provee imágenes más 

nítidas y detalladas, con una 

codificación de colores lo cual nos 

ayuda a distinguir entre el tejido 

blando, la placa y los dientes. Este 

tipo de escáneres intraorales deben 

tener varias características 

positivas como exactitud, precisión, 

resolución, velocidad de escaneo, 

entre otras. (3) 

Las impresiones convencionales 

definitivas que se realizan con 

siliconas, poliéteres, etc. 

representan incomodidad para el 

paciente como es el caso de 

personas con reflejos nauseosos 

ya que puede llegar a ser muy 

complicado para el profesional al 

momento de la toma de 

impresiones técnicamente 

complejas. En cambio, el sistema 

digital es muy bien tolerado y 

aceptado por el paciente ya que no 

se necesita los materiales de 

impresión convencional definitiva y 

técnicamente es de fácil uso para el 

profesional. (4) 

El objetivo de este estudio es definir 

qué tipo de sistema de impresión 

convencional o digital es el más 

efectivo. 
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MATERIALES Y MÉTODOS 

 

El presente trabajo, es un estudio 

de revisión bibliográfica, tiene un 

enfoque cualitativo de tipo 

transversal y retrospectivo. El 

diseño de la investigación es 

descriptivo y no experimental. 

Esta investigación se basó en la 

búsqueda exhaustiva de artículos 

científicos de revistas indexadas 

basadas en términos MESH como: 

vinyl polysiloxane, impression 

techniques, intraoral scanner, 

digital impression, precision, 

accuracy. Se utilizaron los 

metabuscadores: PubMed, Google 

Académico y Medline. Las palabras 

clave utilizadas en la búsqueda 

bibliográfica fueron: 

“polivinilsiloxano, técnicas de 

impresión, escáner intraoral, 

impresión digital, precisión, 

exactitud.”. 

El tipo de análisis que se utilizó 

para esta investigación fue de tipo 

descriptivo y analítico, de la 

búsqueda electrónica de 150 

artículos científicos desde el 2009 

hasta el 2021, sobre el Sistema de 

Impresión Convencional y el 

Sistema Digital Medit, se realizó 

una selección de la muestra 

obteniendo un total de 39 artículos 

específicos.  

La búsqueda también estableció 

los siguientes criterios de inclusión:  

• Se incluirán en este estudio 

artículos científicos entre los 

años 2009 hasta el año 

2021. 

• Artículos científicos 

válidados de revistas 

científicas. 

• Artículos de estudio 

retrospectivo.  

• Artículos científicos 

relacionados al Sistema de 

impresión convencional y el 

Sistema digital Medit. 

• Artículos científicos que 

incluyan palabras claves: 

polivinilsiloxano, técnicas de 

impresión, escáner intraoral, 

impresión digital, precisión, 

exactitud. 

Al final, se realizaron las 

respectivas tablas con los artículos 

seleccionados que contenían la 

información necesaria para poder 

describir los resultados obtenidos. 
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RESULTADOS 

 

• Se establece que el poliéter 

es un material hidrófilo y rígido con 

alto módulo de elasticidad, en 

cambio el polivinilsiloxano, se usa 

ampliamente debido a su excelente 

recuperación elástica, buena 

reproducibilidad de detalles de la 

superficie. Sin embargo, este tipo 

de impresiones presentan desafíos 

tanto para el paciente como para el 

dentista, incluyendo malestar, 

náuseas, sabor insatisfactorio, 

consumo de tiempo, eliminación 

forzada de impresiones altamente 

retentivas con riesgo. 

• Por otra parte, varias de las 

ventajas de los materiales de 

impresión convencional tenemos 

que son precisos, menos costosos 

y bien aceptados en comparación 

con las impresiones digitales que 

nos ofrecen más ventajas, como 

una mayor precisión al medir el 

tamaño de los dientes, recopilar 

todos los datos necesarios para el 

diagnóstico y, sobre todo, la más 

importante que es la reducción del 

estrés y la comodidad del paciente. 

• Además, se evaluaron 

estudios en los que se determina 

que la impresión intraoral permite 

obtener directamente los datos de 

los dientes preparados, 

otorgándoles así una mayor 

precisión y eliminando la fase 

clínica que consiste en la toma de 

impresión. El beneficio dichas 

impresiones digitales intraorales, 

son la estabilidad dimensional que 

nos muestran a largo plazo. 

• El sistema digital Medit es un 

escáner rápido con un peso de 276 

g y es uno de los escáneres más 

asequibles del mercado, 

otorgándonos alta exactitud, alta 

precisión y alta resolución al 

momento de trabajar con el 

paciente.  

• En cuanto al ajuste marginal, 

en las coronas digitales se obtuvo 

una medida de 106,6µm y en 

coronas convencionales cuya 

medida fue de 119,9 µm. Cabe 

recalcar que el desajuste interno 

los valores son de 170,9µm y 185,0 

µm respectivamente. 
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ANALISIS Y DISCUSIÓN 

 

1. Shyma Rose y Cols nos 

mencionan que unos de los 

materiales de impresión 

convencional definitiva más 

utilizados, como es el 

polivinilsiloxano, el cual ha 

demostrado tener una buena 

precisión dimensional, pero este 

carece de resistencia al 

desgarro. Mientras tanto el poliéter 

ha demostrado tener una mejor 

resistencia al desgarro en 

comparación con todos los 

materiales de impresión 

elastoméricos. El polivinilsiloxano 

ha demostrado una estabilidad 

dimensional más fina al momento 

de evaluar con otros materiales 

elastoméricos, ya que estos no 

descargan subproductos. (5) 

Seok-Hwan Cho y Cols  

concluyeron que el material de 

impresión convencional 

polivinilsiloxano tiene una mejor 

estabilidad dimensional que el 

poliéter.  (6)  

 

2. Francesco Mangano y Cols 

se refieren que las impresiones 

digitales tienen varias ventajas 

sobre las impresiones 

convencionales teniendo en cuenta 

que la más importante es la 

reducción del estrés y la 

incomodidad del 

paciente. Además, las impresiones 

digitales ahorran tiempo, espacio, 

permiten tener una buena 

comunicación con el laboratorio 

dental y pueden ser más fáciles de 

usar en los procedimientos clínicos 

para el odontólogo, especialmente 

en impresiones complejas. (7) 

3. Los estudios de este articulo 

científico nos mencionan a través 

de Jong-Eun Kim y Cols que el 

volumen de escaneo del sistema 

digital Medit era de 120 mm de 

ancho, 90 mm de alto y 60 mm de 

profundidad, siendo ligero de peso 

y fácil de sostener, facilitando el 

proceso y haciéndolo más cómodo 

para el paciente,

produce y escanea colores 

precisos, el cual nos ayuda a 

distinguir entre el tejido blando, la 

placa y los dientes. (8) 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cho+SH&cauthor_id=25682531
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4. Con respecto a la precisión 

de este sistema digital a Jae-Hoon 

Kim y Cols mencionan que se ha 

evaluado habitualmente mediante 

el ajuste marginal o interno de las 

restauraciones finales. Con una 

veracidad o precisión de 5.1 μm y 

una exactitud o consistencia de 3.2 

μm. El sistema digital Medit 

produce imágenes en tiempo real 

las cuales son altas en resolución y 

excelentes en detalles, 

permitiéndole distinguir al operador 

entre la estructura del diente y el 

tejido blando para así, poder 

identificar de una manera más fácil 

las líneas de margen y las áreas 

retentivas. (9) 

5. En el análisis de la literatura 

Jeong-Hyeon Lee, Keunbada Son, 

Kyu-Bok Lee  los autores concluyen 

que las desventajas del sistema de 

impresión convencional al 

momento de la toma de 

impresiones, provocan malestar en 

el paciente, ya que muchos 

pacientes hoy en día presentan 

ansiedad y un fuerte reflejo 

nauseoso, por lo tanto, no toleran 

las impresiones convencionales 

definitivas. (10)     

6. Contrépois y Cols, Beuer y 

Cols mencionan que en el ajuste 

marginal de coronas digitales fue 

de 106,6µm y en las coronas 

convencionales fue de 119,9 µm. 

Cabe recalcar que ambos grupos 

se encuentran por debajo del límite 

establecido como clínicamente 

aceptable que es 120µm.(11)(12)
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CONCLUSIONES 

 

• El sistema digital Medit, 

produce imágenes altas en 

resolución y ricas en detalles, nos 

permite distinguir entre la 

estructura del diente y el tejido 

blando para una identificación fácil 

de las líneas de margen y las áreas 

retentivas, produciendo y 

escaneando los colores precisos. 

• Este tipo de sistema tiene 

una excelente precisión y exactitud 

en comparación con el sistema de 

impresión convencional que 

también tiene sus ventajas como 

son la resistencia al desgarro, 

biocompatibilidad y estabilidad 

dimensional.  

• Los materiales de impresión 

convencional deben ser lo 

suficientemente fluidas o livianas 

para poder registrar detalles finos 

de las estructuras intraorales y, a su 

vez deben ser lo suficientemente 

viscosas para que puedan 

mantenerse en la cubeta y así 

poder ejercer presión sobre las 

estructuras que se van a 

reproducir. El material de impresión 

ideal debe ser flexible para facilitar 

la remoción de este sin deformarse, 

ni desgarrarse al momento de 

retirarlos de la cavidad oral. 

• El sistema convencional 

posee una gran recuperación 

elástica, debido a su estabilidad 

dimensional estas, pueden ser 

vaciadas transcurridas 24 horas de 

la impresión otorgando una buena 

fiabilidad, su tiempo de 

polimerización es corto y su precio 

es cómodo. El sistema digital nos 

ahorra tiempo de trabajo ya que su 

escaneado se lo puede realizar 

hasta en segundos, es muy 

cómodo para el paciente ya que no 

le produce un reflejo nauseoso, 

pero su costo es elevado.  

• De los valores obtenidos, se 

reveló que tuvieron un mejor ajuste 

las coronas digitales frente a las 

coronas convencionales, sin 

establecerse diferencias 

significativas. 
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