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RESUMEN

De igual manera que los humanos, los caninos presentan cardiopatias, las
cuales se clasifican a grandes rasgos en congénitas y adquiridas.
Adicionalmente, existen factores de riesgo que predisponen a un animal a
presentar dichas patologias, como la raza, la edad, el sexo, entre otros.
Siendo el corazon, el érgano central del sistema cardiovascular, las patologias
que lo involucran son de crucial importancia. Debido a esto, el presente
proyecto tuvo como fin determinar la percepcién de los propietarios de caninos
sobre las cardiopatias y sus factores de riesgo asociados, de la ciudad de
Guayaquil y Samborondon. Tuvo cabida durante los meses de noviembre
2021, hasta enero 2022. El estudio tuvo un alcance exploratorio no
experimental correlacional. Como muestra se tuvo en cuenta 210
cuestionarios respondidos por propietarios, Unicamente de caninos. Durante
el proyecto, se emplearon diferentes técnicas estadisticas (analisis ANOVA,
CVR, Alpha de Cronbach, prueba de chi cuadrado). Ademas, se determiné
gue un 66 % de los encuestados posee un nivel bajo de conocimiento sobre
las patologias cardiacas y sus factores de riesgo. Asimismo, un 46 % de los
propietarios encuestados posee un nivel bajo sobre el conocimiento de los
cuidados y prevencion de las enfermedades cardiacas en perros. De igual
importancia, solo se encontré una relacion significativa entre la variable edad
y el nivel de conocimiento de los propietarios sobre los cuidados y prevencién
de las cardiopatias. Finalmente, se concluyé que los propietarios de caninos

evaluados, no poseen un nivel adecuado de conocimiento sobre el tema.

Palabras clave: cardiopatia, congénita, adquirida, correlacion, corazon,

prevencion, factor de riesgo.
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ABSTRACT

Like humans, canines have heart disease, which is broadly classified as
congenital and acquired. Additionally, there are risk factors that predispose an
animal to present these pathologies, such as breed, age, sex, among others.
Being the heart, the central organ of the cardiovascular system, the
pathologies that involve it are of crucial importance. Due to this, the purpose
of this project was to determine the perception of canine owners about heart
disease and its associated risk factors, in the city of Guayaquil and
Samborondoén. It took place during the months of November 2021, until
January 2022. The study had an exploratory, non-experimental correlational
scope. As a sample, 210 questionnaires answered by owners, only of canines,
were taken into account. During the project, different statistical techniques
(ANOVA analysis, CVR, Cronbach's Alpha, chi square test) were used. In
addition, it was determined that 66% of the respondents have a low level of
knowledge about cardiac pathologies and their risk factors. Likewise, 46% of
the owners surveyed have a low level of knowledge about the care and
prevention of heart disease in dogs. Of equal importance, only a significant
relationship was found between the age variable and the level of knowledge of
the owners about the care and prevention of heart disease. Finally, it was
concluded that the owners of evaluated canines do not have an adequate level

of knowledge on the subject.

Key words: heart disease, congenital, acquired, correlation, heart,

prevention, risk factor.
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1 INTRODUCCION

El corazdon es el érgano principal del sistema cardiovascular, cuya
funcion es el bombeo de sangre a través de los vasos sanguineos nutriendo
y oxigenando todo el cuerpo. Su funcion es factible, puesto que es un érgano
musculoso, dividido en cuatro camaras, dos de ellas denominadas auriculas
y las otras, dos ventriculos. Cada una recibe y/o expulsa sangre de diferentes

vasos, siendo posible asi la circulacion menor y mayor.

La salud de este 6rgano, y su red de vasos sanguineos, es
indispensable para el bienestar y salud general el animal. No obstante, las
cardiopatias o enfermedades cardiacas, son muy comunes en perros al igual
gue en humanos. Se conoce que el 90 % de las enfermedades cardiacas en
la medicina veterinaria son cardiopatias adquiridas, mientras que las
cardiopatias congénitas son minoria. En un estudio llevado a cabo en la
ciudad de Samboronddn, se determind que el 68 % de las enfermedades
cardiacas fueron adquiridas, predominando también en las razas pequefas.
No obstante, ambas pueden afectar la salud del animal a tal punto de
provocarles la muerte. Ademas, existen factores de riesgo que predisponen al
animal a padecerlas, entre ellos la edad, el sexo, la raza, habitos de vida.
Como consecuente, el conocimiento de estas, tanto por parte de la comunidad
profesional, como de la comunidad de propietarios de perros, es indispensable
para un buen cuidado de la mascota en conjunto. Ademas, dichas
enfermedades suelen presentar sintomas una vez en sus etapas moderadas
0 avanzadas, por lo que el conocimiento, la prevencién y diagndstico

temprano de las mismas es indispensable para el bienestar del animal.

La cardiologia como tal, se centra en el estudio de la anatomia,
fisiologia, diagndstico y tratamiento de diferentes enfermedades del corazén.
Por su parte, la cardiologia veterinaria, principalmente en animales pequefios,
es una especialidad que hoy en dia aumenta progresivamente su relevancia

en el ambito profesional.



De igual manera, se pensaria que esta especialidad es cada vez mas
valorada entre los propietarios de las mascotas del medio. Por consiguiente,
los propietarios conocerian mas sobre las cardiopatias, sus factores de riesgo,
entre otros. Sin embargo, en nuestro pais no se tienen registros sobre cuanto
saben los propietarios sobre las cardiopatias que sus mascotas pueden
padecer, y todo lo que ellas engloban. El presente estudio se destaca por ser
innovador y el primero de su tipo.

Como resultado, se plantea medir el nivel de conocimientos de los
propietarios de caninos sobre las cardiopatias y sus factores de riesgo
asociados en las ciudades de Guayaquil y Samborondén, Ecuador por medio
de cuestionarios digitales. Dicho esto, los objetivos del presente anteproyecto

son los siguientes:

1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo general.

Determinar la percepcion de los propietarios de caninos sobre las
cardiopatias y sus factores de riesgo asociados, de la ciudad de Guayaquil y

Samboronddn.

1.1.2 Objetivos especificos.

e Evaluar el nivel de conocimiento de los propietarios de caninos
de ambas ciudades, sobre las cardiopatias y los factores de
riesgo asociados que pueden afectas a los perros, por medio de
cuestionarios digitales.

e Relacionar el nivel de conocimiento con el grado de nivel de

estudios, género, edad y sector de los encuestados.



1.2 Hipétesis nula
Los propietarios de perros de la ciudad de Guayaquil y de
Samborondén, no tienen un nivel adecuado de conocimiento sobre las

cardiopatias y sus factores de riesgo asociados.

1.3 Hipétesis alternativa
Los propietarios de perros de la ciudad de Guayaquil y de
Samborondén, si tienen un nivel adecuado de conocimiento sobre las

cardiopatias y sus factores de riesgo asociados.



2 MARCO TEORICO

2.1 Anatomia cardiaca canina

2.1.1 Corazon.

Segun Bezuidenhout (2016), el corazon esta conformado por un tipo de
musculo unico, llamado muasculo cardiaco o miocardio; y por fuera, lo recubre
el pericardio. Su forma es de cono y se encuentra dentro de la cavidad
torécica, en el centro del mediastino. Se extiende desde la tercera costilla,
hasta el borde caudal de la sexta costilla. Se denomina la base del corazon, a
la parte dorsocraneal, donde se da la insercién de los vasos al mismo. Por
otro lado, su &pice se localiza ventrocaudalmente, hacia el lado izquierdo y la
parte mas craneal del diafragma. Esta rodeado de los pulmones, y hace frente
con el esterndn y costillas. Es un 6rgano hueco, dividido en cuatro camaras,
de las cuales las dos superioras llevan de nombre auriculas y las dos
inferiores, ventriculos. Cada camara estd separada por una valvula, la cual
permite o restringe el paso de la sangre. El corazén mantiene una actividad

constante recibiendo y bombeando sangre al organismo del animal.

llustracion 1. Corazo6n de carnivoro; cara atrial (A) y cara auricular (B)

Fuente: (Gonzalez Martinez y Rojo Salvador, 2010, p. 10)



2.1.2 Paredes cardiacas.

2.1.2.1 Endocardio.

Loiacono (2017), describe que este consiste en el revestimiento interior
del corazon y los grandes vasos sanguineos. Es una capa fina formada por el
endotelio, la lamina y la capa subendocardica. Las ramas terminales del
sistema de conduccion cardiaco se encuentran en la ltima capa. Se distingue
el tejido conectivo del corazdn que esta en contacto con el miocardio del resto

del cuerpo, porque este posee vasos sanguineos y nerviosos.

2.1.2.2 Miocardio.

El miocardio es el musculo propiamente del corazén. Es la capa mas
gruesa de las paredes cardiacas. Se encuentra entre el endocardio y el
epicardio. Su mayor distintivo, es que posee su propio suministro de
electricidad permitiéndole auto estimularse, tanto para la contraccion como

relajacion (Tran, Weber, y Lépez, 2021).

2.1.2.3 Epicardio.

El epicardio se encuentra unido a la pared muscular, y estd conformado
por células poligonales planas. Es la capa interna o visceral del pericardio
(Rosas Rangel y Velandia Salazar, 2008, p. 27).

2.1.2.4 Pericardio.
El pericardio se considera un saco fibroso de pared doble que recubre
el corazoén, incluyendo el principio de los grandes vasos. Sus dos capas son,

una interna o serosa, y una externa que es fibrosa (Mestrovi¢, 2021).

2.1.3 Auriculas.

De acuerdo con la informacién presentada por Bezuidenhout (2016),
las auriculas o atrios son dos, derecha e izquierda, y se sitian por encima de
los ventriculos respectivamente. Ambas son compartimentos del corazon. La

auricula derecha (AD), esta ubicada en el area craneoventral del 6rgano. La



vena cava craneal y vena cava caudal, y las venas coronarias (seno
coronario), son los ductos de acceso que portan sangre sistémica
desoxigenada hacia la auricula derecha. Por el contrario, la auricula izquierda
(Al) es la que recibe la sangre oxigenada directamente desde los pulmones,
por medio de las venas pulmonares. Esta se encuentra en la parte
caudodorsal del corazén. Esta auricula es mas amplia en comparacion con la

derecha.

2.1.4 Ventriculos.

Citando a Bezuidenhout (2016), los ventriculos forman el resto del
corazoén, y son los que le dan su forma conica. Principalmente, el ventriculo
izquierdo es el que conforma el apice del corazon. El mismo, recibe la sangre
oxigenada que ha pasado previamente por la auricula izquierda, Yy
posteriormente la expulsa hacia el organismo por medio de la aorta. Es
importante recalcar, que el ventriculo izquierdo es méas grande que el derecho,
puesto que su presion al excretar la sangre del mismo debe ser mayor para
asi lograr la irrigacion del organismo. En cambio, el ventriculo derecho recibe
la sangre de la auricula derecha, la cual es luego expulsada hacia los
pulmones por el tronco pulmonar para su oxigenacion. Los ventriculos estan
separados por el septo interventricular, que esta compuesto por una porcién
proximal membranosa pequefia y una porcién muscular de mayor tamafio y

gruesa (Torres, 2021).

2.1.5 Valvulas.

De acuerdo con Cunningham y Roderick (2018), al igual que los
compartimentos del corazon, este posee cuatro valvulas, divididas en dos
grupos. Las valvulas atrioventriculares, que como su nombre lo dice, conectan
las auriculas con los ventriculos; y las valvulas semilunares, que conectan los
ventriculos con los diferentes grandes vasos. Estas son las que permiten o

cortan el flujo unidireccional de sangre a través del corazon.



Asimismo, los mismos autores declaran que dentro de clasificacion de
las valvulas atrioventriculares, se encuentra la valvula tricispide. Esta se
localiza en el lado derecho y es la valvula de entrada que vincula la auricula
derecha con el ventriculo derecho. La valvula bicuspide o mitral es la ubicada
en el lado izquierdo, comunicando ambas camaras. De igual manera, esta es
la valvula de entrada. Por el contrario, las valvulas semilunares son la valvula
aortica, que comunica el ventriculo izquierdo con la aorta, y la valvula
pulmonar, que conecta el ventriculo derecho con el tronco pulmonar. Estas se

consideran las valvulas de salida.

llustracion 2. Anatomia del corazon
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2.2 Fisiologia cardiaca

El sistema cardiovascular funciona gracias al corazon y a las redes de
vasos que permiten la irrigacion de sangre por el organismo del animal. Esta
perfusién se da gracias a los bombeos constantes y autbnomos del corazon.
Estos bombeos dictan un ritmo o frecuencia cardiaca invariable que se mide
el latidos o pulsaciones por minuto (ppm). No obstante, esta puede variar de

acuerdo a la etapa de vida del animal sin que este se encuentre enfermo. A



continuacion, se presentan las frecuencias cardiacas de las tres etapas
principales de vida de un canino segun Lépez, (2017):

e Cachorro: 110 a 120 ppm.

e Adulto: 90 a 100 ppm.

e Geronte: 70 a 80 ppm.

En perros de raza pequefia, la frecuencia cardiaca oscila entre los 120
y 160 ppm, mientras que, en perros, cuyo peso sobrepasa los 13 kg, la
frecuencia cardiaca puede variar de 60 a 120 ppm. Como se evidencia, entre
mayor tamafio tenga el animal, menor va a ser su frecuencia cardiaca
(Primovic, 2015). Adicional a esto, en concordancia con Butler (2011), el
volumen de sangre o volemia de un perro es de aproximadamente 90 ml/kg.
Es decir, que la cantidad de sangre que el corazén bombea y circula por el

organismo del animal, ird en funcion del tamafio del animal.

Este sistema es el encargado de los dos tipos de circulaciones
sanguineas. Una que recorre todo el organismo, y otra que recorre

principalmente los pulmones. Estas se explicaran a continuacion.

2.2.1 Circulacion menor.

En concordancia con Alvarez y Cruz (2011, p. 116), la circulacion
menor, también denominada pulmonar, como su nombre o dice, es la que
recorre principalmente los pulmones y el lado derecho del corazon. La sangre
sistémica ingresa por la auricula derecha desde las venas cava craneal y
caudal. Luego, pasa al ventriculo derecho por medio de la valvula tricuspide.
Este flujo genera una presion baja, con el fin de bombear la sangre a traves

de la valvula pulmonar, a la arteria pulmonar y finalmente a los pulmones.

Es importante mencionar que, los pulmones poseen capilares que son
tejidos de baja resistencia, por lo que la sangre debe llegar a una presion baja

para su correcto funcionamiento. Alli se llevara a cabo el intercambio gaseoso



entre los capilares pulmonares y los alveolos pulmonares. De esta manera, la
sangre se recarga de oxigeno (O2) y regresa al corazon por medio de las
venas pulmonares a la auricula izquierda finalizando asi la circulacién menor
(Gonsélbez, 2017).

2.2.2 Circulacién mayor.

Como menciona Klein (2014, p. 162-163), la circulacibn mayor consta
del recorrido de sangre rica en oxigeno y nutrientes por el organismo. Su ciclo
inicia en el ventriculo izquierdo con el ingreso de la sangre de las venas
pulmonares a la misma. Siguiente a esto, la valvula mitral permite el paso de
la sangre al ventriculo izquierdo, el cual a través de la valvula aértica abre
paso a la sangre para salir por la aorta e irrigar el cuerpo del animal. Gracias
a la red de vasos sanguineos (arterias, arteriolas, capilares), la sangre es
capaz de llegar a todo el cuerpo. En los capilares, se da el intercambio
gaseoso. Las vénulas luego recogen el diéxido de carbono (CO2) y demas
desechos, y esta sangre desoxigenada sube por las ramificaciones de las
venas, hasta llegar a las venas cava, ya sea inferior o superior. Dichas venas
vierten la sangre a la auricula derecha, culminando asi el ciclo de la circulacion

mayor.

2.2.3 Gasto cardiaco.

Garcia, y otros, (2011) exponen que el gasto cardiaco (GC) es la
cantidad de sangre que es expulsada por el corazén a través de la aorta en el
lapso de un minuto. Este a su vez depende de cuatro factores principales
nombrados a continuacion:

e Precarga: proporcional al alargamiento miocéardico antes del
estimulo. Entre mayor sea la precarga, mas fuerte es la
contraccion y mayor el grado de acortamiento (ley de Satling del

corazdn).
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e Poscarga: aquella que el miocardio debe refrenar para su
contraccion, y asi acortarse. Luego del limite, a mayor poscarga,
hay un menor acortamiento.

e Expresion contractibilidad miocéardica: propiedad intrinseca del
cardiomiocito que muestra la valocidad de activacion, formacion
y periocidad de los puentes cruzados entre la actina y la miosina.
Con wuna precarga Yy poscarga constantes, a mayor
contractibilidad, mayor grado y velocidad de acortamiento.

e Frecuencia y ritmo cardiaco: a mayor frecuencia, se enfatiza la

contractibilidad (efecto Bowditch).

2.2.3.1 Determinantes del gasto cardiaco.
Conjuntamente con lo mencionado, el GC ademas es la cantidad de
sangre que fluye por la circulacion. Este se puede medir mediante la siguiente

formula presentada por Alvarez y Cruz (2011):

GC = Frecuencia cardiaca x Volumen sistélico ((precarga x contractibilidad) /
poscarga) (Lt/min o ml/min)

Es menester mencionar que, el GC varia de acuerdo a diferentes
factores como el grado de actividad del animal, la edad, el tamafio del cuerpo,
el estado (ejercitado, en reposo), entre otros.

De igual manera, Alvarez y Cruz citan el estudio de Hasking-Pascoe

(2005), donde se determinan los siguientes parametros hemodinamicos

evaluados en 97 caninos.
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Tabla 1. Pardmetros hemodindmicos en caninos

Variable Peso: 15 -30 kg
Gasto cardiaco (GC) 3.3 £ 1.3 Lt/min

Presion en cufia pulmonar (PcP) 5.5+ 2.9 6 mmHg
Presion venosa central (PVC) 3.1+4.1cmH0

Resistencia vascular sistémica (RVS) 2609 + 572 Dixnasxsxcm™

Resistencia vascular pulmonar (RVP) 262 + 78 Dinasxsxcm™®

Elaborado por: La Autora; Fuente: (Alvarez y Cruz, 2011).

2.3 Sistema generador de estimulo y conduccion eléctrica.

En concordancia con la informacion presentada por Garcia (2009, p.
49), el corazén es distinguido por ser autoexcitable. Esto es gracias a los
miocitos del miocardio, que responden al estimulo eléctrico con la contraccion
o relajacion de este oOrgano. Este impulso eléctrico sucede de manera
ordenada, pudiendo llegar asi a todos los miocitos que componen el corazén.
El sistema est& conformado por el nodo auriculoventricular, el nodo sinusal, el
sistema de Purkinje y el has de His. De manera resumida, el nodo sinusal,
también conocido como el marcapasos fisioldgico, es el encargado de la
frecuencia cardiaca y de la primera estimulacion eléctrica, decidiendo asi
cuando el corazén debe contraerse. Este primer impulso llega a las auriculas
y al nodo auriculoventricular, el mismo que actiia como segundo procesador.
Controla asi, que el primer estimulo enviado por el nodo sinusal sea el
adecuado, sin equivocaciones; tanto impulsos de mas, como falta de
impulsos, donde en este caso, envia su propio impulso de reemplazo. Este
altimo impulso recorre los dos ventriculos (el haz de His y el sistema de
Purkinje). Este proceso conlleva alrededor de 0,3 a 0,4 segundos. Es
importante mencionar que, cuando el ritmo cardiaco disminuye, se denomina

bradicardia. Por el contrario, cuando este aumenta, se llama taquicardia.
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2.3.1 Ciclo cardiaco.

De acuerdo con Garcia (2009, p. 46), el ciclo cardiaco es la secuencia
de movimientos ordenados del corazdén que se repiten con cada latido
cardiaco. Esta comprendido por dos momentos principales, la contraccion y
la relajacion del miocardio. Estos momentos se denominan sistole y diastole,
respectivamente. De igual manera, Mufioz (2021), afirma que todas las
camaras se contraen y se relajan; sin embargo, no lo hacen de forma
sincrénica. Durante la sistole, la sangre es expulsada hacia fuera del corazoén,
mientras que en la didstole los ventriculos se llenan de sangre. La primera
mitad del sonido de un latido, se da en el evento de la sistole, en el momento
en que las valvulas mitral y tricispide se cierran. La segunda mitad

corresponde al cierre de las valvulas aortica y pulmonar.

2.4 Cardiopatias en caninos
Tomando la informacién presentada por Hoque (2019, p. 1), las

cardiopatias en caninos son igual de comunes que en los humanos. Sus
signos clinicos van en dependencia de el tipo de patologia y su severidad; no
obstante, la mayoria son asintomaticas hasta alcanzar sus etapas graves. De
acuerdo con Nufiez (2020), las cardiopatias mas usuales en caninos son:

e Insuficiencia de la valvula mitral

e Estenosis subadrtica

e Cardiomiopatia dilatada canina

e Conducto arterioso persistente

e Insuficiencia cardiaca

De igual importancia, el estudio de Montafio (2020), menciona que las
cardiopatias mas comunes en los pacientes evaluados en una clinica de la
ciudad de Samborondon, son las patologias cardiacas adquiridas. Entre estas
destaca la degeneracion mixomatosa mitral como la mas frecuente. Por otro
lado, concluyé que las razas pequefias presentaban una mayor prevalencia,

asi como los pacientes geriatricos.
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2.4.1 Signosy sintomas.

Como sefiala Méndez (2020), las cardiopatias en general presentan
cierta sintomatologia. La tos es uno de los principales signos de las
enfermedades cardiacas. Esta se puede deber a la acumulacion de liquido en
los pulmones, como consecuencia de un bombeo cardiaco insuficiente. Por
otro lado, puede ser consecuencia de la presidon de las vias por un
agrandamiento del musculo cardiaco. Adicional a este, otro signo son los
sincopes o desmayos, como resultado de la falta de oxigeno. Este, ve de la
mano de la intolerancia al ejercicio. De igual manera, la fatiga y disnea o
dificultad para respirar, son signos comunes. Estos pueden estar presentes,
tanto cuando el perro se ejercita, como cuando esta en reposo. Ademas, la
autora menciona los cambios de comportamiento como un signo de
enfermedad, el cual debe ser considerado también por el propietario y
profesional.

2.4.2 Cardiopatias congénitas.

Lopez, Torres, y otros (2020), explican que las cardiopatias congénitas
aparecen en el momento del nacimiento, y que pueden ser adquiridas o
hereditarias. Por otra parte, una cardiopatia hereditaria puede no ser
congénita. Dicha informacion concuerda con la presentada por Diez (2009),
donde establece que estas patologias pueden ser heredadas o producirse
durante la gestacion de los fetos, donde otros factores pueden estar

involucrados.

Gonzalez (2021), establece que estas son menos comunes. NoO
obstante, son de caracter grave y solamente un bajo porcentaje de ellas
pueden ser resueltas por completo. Dentro de ellas, las mas habituales son
las anomalias anatomicas, especificamente aquellas que afectan los

compartimientos cardiacos y los vasos sanguineos. Adicionalmente, la valvula
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aortica es una de las mas afectadas, siendo la estenosis de la misma la

patologia mas comun.

De igual importancia, Tou (2020), establece que las anomalias
congénitas del sistema cardiovascular pueden acaecer como consecuencia
de factores genéticos, toxicos, ambientales, farmaceéuticos, infecciosos,
nutricionales, o incluso la combinacion de uno o méas de ellos. Asimismo,
plantea que existe una relacion con las anomalias hereditarias de acuerdo con
predisposiciones raciales y estudios de cria. Ademas, dichas cardiopatias son
de gran importancia puesto que afectan no solamente al individuo, sino a toda
su descendencia. Al lado de esto, la misma autora menciona que,
enfermedades como la cardiomiopatia hipertréfica, la enfermedad valvular
degenerativa y la cardiomiopatia dilatada en caninos de razas pequefas

pueden estar significativamente relacionadas a un componente hereditario.

Tou (2020), menciona también que, la prevalencia de cardiopatias
congénitas en Estados Unidos es <1 %, encontrandose que la estenosis
aortica (EA), el ductus arterioso persistente (DAP) y la estenosis pulmonar
(EP), son las tres cardiopatias mas comunes en perros. Esta informacion
concuerda con la presentada en el estudio llevado a cabo por Ontiveros, y
otros (2019), donde establecen que la estenosis aortica, subvalvular
especificamente (EAS), y la estenosis pulmonar valvular son las dos
patologias mas comunes. Adicionalmente, se menciona una prevalencia
mayor de EA en animales de raza grande, mientras que la estenosis pulmonar
valvular es mas prevalente en razas medianas, como el bulldog francés. De
la misma manera, el estudio demuestra resultados donde se evidencia una
prevalencia mayor a la establecida anteriormente. De igual manera, en el
estudio realizado por Brambilla, y otros, (2020), se establecen las mismas tres
patologias cardiacas congénitas. Empero, la EP es la mas comun, seguida del
DAP y finalmente por la EAS. En adicién, el estudio muestra que los pacientes
diagnosticados con EA eran significativamente mayores que los pacientes

afectados por DAP, EP y otras patologias menos comunes. Ademas, se
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evidencio que las razas braquiocefalicas son mas afectadas con la patologia
DAP, principalmente las razas bulldog inglés y bulldog francés. Lo cual
concuerda con el estudio de Ontiveros y otros (2019) mencionado
previamente. Finalmente, el estudio indica una frecuencia mayor de EP, EA,
y EAS en machos, por encima de las hembras, quienes presentan DAP con

mayor frecuencia que en machos.

Al contrario, las siguientes afecciones son las menos comunes

indicadas por Diez (2009):

e Comunicacion interventricular.

e Comunicacion interauricular.

e Displasia de la valvula mitral.

e Displasia de la valvula tricuspide.

e Tetralogia de Fallot.

e Cor triatriatum.

e Arco aortico derecho persistente.

2.4.2.1 Cardiopatias congénitas mas comunes.
e Estenosis aodrtica

La estenosis aortica, de acuerdo con Tou (2020), consiste en que el
ventriculo izquierdo tenga un vaciado anormal como consecuencia de el
estrechamiento de una de las siguientes partes: debajo de la valvula aértica
(subvalvular o subadrtica), en la valvula como tal (valvular) o por encima de la
valvula (supravalvular). Es importante mencionar que la forma subadrtica es
la mas comun. Dicha estrechez es causada por una rigidez o fibrosis del tejido
(n6dulos o anillo fibroso), y es mas frecuente en caninos de raza grande.
Adicionalmente, el diagnostico se realiza por medio de la ecocardiografia,
ademas de la auscultacion de pulso periférico débil y un fuerte soplo de
eyeccion. Estos signos clinicos se evidencian en pacientes cuyo estado es

grave.
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e Ductus arterioso persistente

Este defecto congénito es mas recurrente en caninos de raza pequena,
siendo evidente una insuficiencia cardiaca congestiva entre el afio y los dos
afios de vida. Esto se debe a un flujo excesivo (hipervolemia) en el lado
izquierdo del corazon y la circulacion pulmonar. Signos como soplo continuo
fuerte en la base izquierda y pulsos salientes, son comunes en la enfermedad.
El diagnostico y tratamiento temprano, son indispensables para obtener los
resultados esperados en pacientes (Tou, Patent Ductus Arteriosus in Animals,
2020).

e Estenosis pulmonar
La estenosis pulmonar es el resultado de una anormalidad de la valvula
pulmonar, pudiendo ser la fusion o displasia de las valvas de esta causando
una obstruccion del flujo del ventriculo derecho. Entre los signos clinicos
destaca el soplo de expulsion en la base izquierda. Adicionalmente, el lado
derecho del corazén es el que presenta las repercusiones de la enfermedad,
puesto que se ejerce una presion anormal o sobrecarga de la misma en el
ventriculo derecho. Siguiente a esto, se desarrolla una insuficiencia cardiaca
congestiva, arritmias y signos de gasto cardiaco bajo. Dicha condicion afecta
a diferentes razas de caninos, y se diagnostica por medio de la
ecocardiografia. La valvuloplastia es la sugerencia como tratamiento para
pacientes cuyo cuadro es de moderado a grave. De acuerdo con Tou (2020),
las siguientes razas son algunas de las que poseen una predisposicion racial:
e Bulldog inglés

e Bulldog francés

e Boxer
e Beagle
e Terriers
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2.4.3 Cardiopatias adquiridas.

Son mas frecuentes que las anteriores, y representan el 90 % de las
enfermedades cardiacas en la medicina veterinaria. Existen factores de
riesgo, como la edad, siendo mas comunes en perros mayores a cinco afios
de edad; el riesgo incrementa con la edad. Una vez mas, las valvulas se ven
afectadas con mayor frecuencia, pudiendo conllevar a una insuficiencia
cardiaca en la mascota (Lopez Torres, y otros, 2020). Por otra parte, Hoque
(2019, p. 2), comenta que dichas cardiopatias son més frecuentes en caninos
de raza pequefia. Asimismo, menciona las cardiopatias ocasionadas por la

dirofilariosis dentro de esta clasificacion.

En concordancia con la informacion presentada por Sosa (2017), las
cardiopatias adquiridas pueden simplificarse segun su incidencia de la
siguiente manera:

e Valvulopatias mitrales 70%

e Cardiomiopatias 25 % (cardiomiopatia dilatada idiopatica,
cardiomiopatia hipertréfica)

e Cor pulmonale 4 %

e Patologias del pericardio 1%

2.4.3.1 Cardiopatias adquiridas mas comunes.
Como se mencion6 anteriormente, Sosa (2017, p. 15) establece que,
las afecciones de las valvulas atrioventriculares son bastante comunes en

caninos.

Las mismas se desarrollan a continuacion.
e Valvulopatias mitrales
Rojas (2018, p. 4), indica que valvula mitral es la méas afectada por la
degeneracion valvular mixomatosa, llegando a representar un 60 % de los
casos. Es por ello que se habla de la degeneracion mixomatosa mitral como

una de las cardiopatias mas comunes en caninos.
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De acuerdo Carrillo y Garcia (2021, pp. 5 - 9), la degeneracion valvular
mixomatosa o enfermedad valvular cronica, es una de las valvulopatias méas
comunes. Esta consta de una remodelacion cardiaca progresiva y no
inflamatoria de la valvula mitral. Puede tener diferentes origenes, como
congénito, tumoral, infeccioso y traumatico. Ademas, se clasifica en tres

etapas, desde a A a la D, siendo la A una etapa leve, y la D la etapa final.

e Cardiomiopatias
Por su parte, Carrillo y Garcia (2021, pp. 15-16), manifiestan que las
cardiomiopatias, o también llamadas miocardiopatias, son patologias
cardiacas que, como su nombre lo dice, afectan al musculo cardiaco o

miocardio.

Lopez, y otros (2020, p. 10-11), exponen que la cardiomiopatia dilatada
es una alteracion progresiva y no reversible del miocardio. Consiste en el
adelgazamiento de la pared ventricular, ademas e una dilatacion ventricular,
y una disfuncion sistélica y diastolica, generalmente ocasionada por una
insuficiencia cardiaca. Shroeder, (s.f.) concuerda con que la cardiomiopatia
es una cardiopatia comun en perros. De esta manera, el autor establece que
esta anomalia en el corazén ocasiona un incremento del volumen de sangre
que ingresa al mismo, ademas de un reflujo sanguineo dentro del mismo. Esta
enfermedad esta ligada a la efusion pleural, fallo cardiaco congestivo, edema
pulmonar, entre otras enfermedades. Se recomienda el diagnéstico con
diferentes métodos y pruebas, como la ecocardiografia, radiografias y
electrocardiograma. Se recomienda un tratamiento sintomatico, y ajustes
dietéticos como dietas bajas en sal y/o sodio. Esta enfermedad es mas comun
en caninos, mientras que la cardiomiopatia hipertréfica es mas frecuente en

felinos.
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e Cor pulmonale

Segun lo expuesto por Carrillo y Garcia (2021, p. 175), cor pulmonale
o también conocido como corazén pulmonar, es aquel que ha sufrido una
modificacion en su estructura debido al problema a nivel pulmonar, afectando
asi a su funcionamiento. La hipertension pulmonar se considera un factor
desencadenante para dicha patologia. Asimismo, es caracteristico que las
camaras derechas se vean afectadas por la presencia de la patologia.
Principalmente, se evidencia una hipertrofia ventricular derecha. Ademas,
esta cardiopatia esta relacionada a otras patologias de los vasos sanguineos
pulmonares como la Enfermedad pulmonar obstructiva crénica, la bronquitis
cronica, las neoplasias pulmonares y la fibrosis pulmonar. Esto se debe a que
estas generan una reduccion del calibre de estos vasos. Por otra parte,
enfermedades como dirofilariosis y tromboembolismo pulmonar, pueden estar
ligadas al cor pulmonale, puesto que manifiestan una pérdida de la
funcionalidad de los mismos vasos. Finalmente, puede relacionarse también

con cardiopatias congénitas que presentan un shunt de izquierda a derecha.

e Dirofilariosis canina

Es una enfermedad cardiopulmonar muy grave ocasionada por un
verme redondo (D. immitis) que, una vez adulto se localiza en el interior del
lado derecho corazény en las venas pulmonares del hospedero. Este parasito
es implantado en el perro mediante la picadura de un mosquito infectado, el
cual introduce las formas larvarias del parasito en la piel del perro. Luego de
varios meses, éstas migran hacia el corazon donde completaran su ciclo,
reproduciéndose y generando nueva descendencia conocida como
microfilarias, que se localizan en la circulacion sanguinea (Carreton, y otros,
2018).

Segun la Sociedad Americana del Gusano del corazén (American
Heartworm Society) (2018, p. 21), las etapas o fases de la enfermedad y sus
manifestaciones clinicas de forma ascendente son las siguientes: leve,
moderada, severa y sindrome de vena cava. En estas, se puede evidenciar
una afectacion al corazon desde la segunda etapa. No obstante, es en la
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cuarta etapa, donde los signos y sintomas son mas evidentes y se presenta
el sindrome de vena cava. En este se evidencian ruidos cardiacos y
pulmonares anormales, aumento de tamafio de las arterias pulmonares,

cardiomegalia, dilatacion de la auricula y ventriculo derecho.

2.5 Factores deriesgo

Un factor de riesgo en la salud son caracteristicas, atributos,
exposiciones, que aumentan la probabilidad de que un individuo desarrolle
una enfermedad o un trastorno en su salud (AIHW, 2018). Dicha informacién
concuerda con Seguray Marrugat (p. 104-105, 2009), donde se establece que
un factor de riesgo es un a caracteristica que aumenta la probabilidad de que
un individuo desarrolle una enfermedad a futuro. Entre los factores de riesgo
no modificables se encuentran la edad, el sexo, antecedentes familiares y
factores genéticos. Por otra parte, los factores modificables, como su nombre
lo menciona, son aquellos que pueden ser reformados, y asi prevenir la

enfermedad o disminuir su severidad.

Uno de los factores de riesgo relacionados a cardiopatias, es la
obesidad abdominal. Gracias a Thengchaisri, Theerapun, Kaewmokul, y
Sastravaha (2014), su estudio comprobo la relacién entre dicho factor y las
enfermedades cardiacas. También, la dieta influye en el desarrollo de
enfermedades cardiacas. Tanto asi que, una vez que se diagnostica una
cardiopatia en perros, se recomienda una alimentacién baja en sodio e
hipocalorias, con el fin de evadir el sobrepeso u la obesidad en el paciente
(Borja, 2021). De igual importancia, factores como sexo, raza y edad son
elementales en relacion a lar enfermedades cardiacas. Tal como lo menciona
Siso (2021), los perros de raza pequefia presentan una predisposicion a
desarrollar una degeneracion de las valvulas cardiacas, asi como
endocardiosis. Por otra parte, los perros de avanzada edad o adultos mayores
(aproximadamente de siete afios en adelante), desarrollan cardiopatias

debido al deterioro de su salud y de o6rganos acorde a su edad. Esta
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informacion concuerda con la presentada por Borja (2021), donde Lazaro
menciona que, uno de cada 10 perros en edad avanzada presenta al menos
una cardiopatia; llegando a niveles de un 60 % de perros ancianos que
presentan alguna cardiopatia.

Por otra parte, ambos autores, Borja (2021) y Siso (2021), concuerdan
en que los perros de raza grande, presentan una vejez mas temprana que los
de razas medianas y pequefias, por lo que sus posibilidades de padecer
cardiopatias antes son mayores. De igual importancia, existen una
predisposicién racial. Razas como Mastin, Boxer, Cocker spaniel, Gran danés,
San bernardo, Caniche, Schnauzer, Dalmata, Bullterrier, Yorkshire, Jack
Russell, Pomerania, Shih-Tzu, Teckel, Bichdn, entre otras, son propensas a
padecer de estas enfermedades. Ademas, la edad con mayor prevalencia de

aparicion o diagnostico es entre la etapa adulta casi mayor, y adulta mayor.

2.5.1 Predisposicién genética.

La predisposicidn genética segun Schroeder (s.f.), es la tendencia que
posee un individuo a desarrollar cierta enfermedad como resultado de la
herencia de defectos genéticos de sus progenitores. Estos defectos estan
presentes en los genes, los cuales forman parte de los cromosomas. Esta
informacion concuerda con la informacién publicada en la biblioteca nacional
de medicina de Estados Unidos, MedlinePlus (2021), donde establece que
una predisposicion genética representa una mayor probabilidad de que un
individuo desarrolle una enfermedad especifica, debido a la composicion
genética del mismo. Asimismo, esta fuente determina que esta predisposiciéon

se hereda de los progenitores.

2.5.2 Predisposicion racial.
La predisposicion racial es aquella que tienen ciertas razas a
desarrollar ciertas enfermedades. Dicha tendencia se debe a la cruza entre

individuos genéticamente similares o estrechamente relacionados para
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mantener las caracteristicas raciales; desarrollando asi, una predisposicion

genética en la raza (Schroeder, s.f.).

De igual importancia, existen una predisposicidén racial. Razas como
Mastin, BoOxer, Cocker spaniel, Gran danés, San bernardo, Caniche,
Schnauzer, Dalmata, Bullterrier, Yorkshire, Jack Russell, Pomerania, Shih-
Tzu, Teckel, Bichdn, entre otras, son propensas a padecer de estas
enfermedades. Ademaés, la edad con mayor prevalencia de aparicion o
diagnéstico es entre la etapa adulta casi mayor, y adulta mayor (Borja, 2021;
Siso, 2021).

2.6 Métodos diagndsticos

Gracias a la tecnologia, hoy por hoy, existen diferentes pruebas
diagnésticas y complementarias que hacen posible el correcto diagnostico de
diferentes cardiopatias. Se recomienda el uso de varios métodos diagnésticos
para lograr un diagnostico definitivo preciso.

2.6.1 Consultaclinicay examen fisico.

La consulta veterinaria es indispensable para el diagnéstico de
cardiopatias en perros, pues este es el primer filtro profesional por el que pasa
el animal. Dicha consulta se desarrolla en dos partes primordiales: la
anamnesis y el examen fisico-clinico; ambas de gran importancia. La
anamnesis consta del conversatorio con el propietario para obtener
informacion sobre la mascota y su estado de salud. Gracias a esta indagacion,
el veterinario elabora un juicio sobre la salud de su paciente, el cual es
conocido como diagnoéstico presuntivo. Usualmente, la anamnesis se basa en
la ley de los cuatro adverbios (¢cual?, ¢cuando?, ¢cuanto? Y ¢como?),
seguido de preguntas que repasan los sistemas o0 aparatos organicos del
animal, permitiendo que el propietario dé su testimonio sobre cada uno
(Carugati, 2013).

23



De acuerdo con el Hospital Veterinario de la Universidad de Leon,
(2014) a segunda parte, el examen fisico-clinico, es el siguiente paso. Es un
proceso ordenado, realizado por el veterinario, donde con el uso de sus
sentidos, razonamiento y conocimiento, evalla el estado de salud del animal.
Durante el mismo, se identifica la funcionalidad o disfuncionalidad de los
organos vitales del paciente, se detectan anormalidades, y se acerca mas a
un diagnostico. Dicho examen inicia cranealmente, extendiéndose a lo largo
el cuerpo del animal, hasta finalizar en la zona caudal. Para este examen se
utilizan diferentes herramientas y técnicas, como el estetoscopio, el
termometro, la bascula, entre otros. Adicionalmente, se debe evaluar la actitud
del paciente, el temperamento y estado mental, el peso y condicion corporal,
se deben explorar las mucosas y ganglios linfaticos, asi como el abdomen y

grado de deshidratacion.

De igual manera, el Hospital Veterinario de la Universidad de Leodn
(2014), indica que la auscultacion cardiaca y respiratoria es parte de este
examen fisico general. Para este proceso se deben palpar ambos hemitérax
para detectar el frémito cardiaco (entre el cuarto y quinto espacio intercostal,
en la union costocondral). Luego, se debe auscultar al animal, ya sea sentado
0 en la estacion, iniciando ese la trdquea superior hasta los pulmones por los
dos lados. El corazon debe auscultarse primero del lado izquierdo, en el area
de choque de punta. Siguiente, se avanza dorsalmente y cranealmente,
pudiendo asi auscultar los focos cardiacos de este lado (foco mitral, foco
pulmonar, y foco adrtico). Por el otro lado del corazon, se ausculta el foco
tricispide. Este chequeo, permite la determinacion de la frecuencia cardiaca,

e identificacion de soplos.

Esta informacion es de gran importancia, puesto que Tou (2020), que
expone que el diagnostico de soplos cardiacos son un indicador de las
enfermedades cardiacas congénitas y adquiridas. Los soplos se relacionan
con la estenosis aortica (soplo sistolico), ductus arterioso persistente (soplo

continuo) y la estenosis pulmonar (soplo sistélico).
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Es menester recalcar, que dicho procedimiento se llevara de esta
manera en caso de ser una consulta que no sea catalogada como urgencia o

emergencia.

2.6.2 Ecocardiografia.

La ecocardiografia es una de las técnicas mas empleadas hoy en dia.
Esta se caracteriza por el uso de ondas de ultrasonido que penetran los
diferentes tejidos del animal, permitiendo obtener una imagen en tiempo real.
Ademas, este posee parametros regulables y provee diferentes modos segun
el fin del examen. Segun Diez (2009), el estudio ecocardiografico provee un
diagnéstico definitivo, acertando en mas del 90 % de los casos. En adicion,
esta técnica permite visualizar la direccion y velocidad del flujo sanguineo de
los grandes vasos y del corazén, ademas de la anatomia cardiaca. Sin
embargo, se recomienda el uso de pruebas complementarias para obtener un
diagnéstico seguro. Por otra parte, otra ventaja de este método, es que el
paciente requiere de poca preparacion, siendo conveniente en casi todo

momento.

2.6.3 Modos del ecografo.
2.6.3.1 Modo Doppler color.

El modo Doppler color del ecocardiograma permite observar el flujo, y
la direccion y velocidad de este en los grandes vasos y caAmaras del corazon.
Esto es posible gracias al rebote de las ondas de ultrasonido en las células
sanguineas que transitan estas estructuras anatdomicas (Mayo Clinic, 2021).
La velocidad se puede estimar comparando el cambio de frecuencia que se
presenta entre las ondas ultrasonicas transmitidas y las reflejadas. En la
ecocardiografia, se emplean tres formas o modos del Doppler: Doppler de
onda continua, de onda pulsada y el modo de mapeo de flujo de color (NCBI,
2004).
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2.6.3.2 Modo M o unidimensional.

Este modo proporciona una imagen de una porcion limitada del
corazon. Este modo también se denomina modo de movimiento. En este
modo, el haz del transductor esta estatico, y mientras tanto los ecos del

reflector en movimiento son recibidos (Mohamed, Arifi, & Omran, 2010).

2.6.3.3 Modo 2D o bidimensional.
El modo 2D, provee una imagen anatémica del corazon durante el
movimiento. Es decir que, se pueden observar las diferentes estructuras del

corazdn mientras este continla sus movimientos normales (Valle, 2019).

2.6.3.4 Modo 3D o tridimensional.

El modo tridimensional como su nombre lo dice, proporciona imagenes
en tres dimensiones a partir de varias imagenes en 2 dimensiones. Existen
modos dentro de este tipo de imagen ecografica se acuerdo con Mohamed et
al. (2010), los cuales son:

e Modo Adquisicion de angulo estrecho.
e Modo Zoom en el modo de angulo estrecho.
e Modo Adquisicion de volumen completo.

e Modo Doppler de color 3D.

2.6.4 Radiografia.

La radiografia de térax es la empleada para el diagnostico de las
enfermedades cardiacas, pudiendo observar y evaluar tanto el corazén el
corazdén como los grandes vasos que se derivan de él. Este método permite
evaluar la anatomia de los 6rganos; por ende, sera evidente las anomalias de
los mismos. El agrandamiento generalizado del corazén o de las camaras
cardiacas suelen ser signos de enfermedades cardiacas observables en las
radiografias. Ademas, la imagen puede ser de gran utilidad para identificar
otros signos, permitiéndole al profesional veterinario el correcto diagnostico

de la enfermedad en especifico. No obstante, es importante mencionar que
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dicho método tiene sus limitaciones. Por ejemplo, al evaluar el tamafio del
corazén y las cAmaras esta prueba provee menor precision en comparacion

con la ecocardiografia (Cunningham y Roderick, 2020).

2.6.5 Electrocardiografia.

En la electrocardiografia, segin Cunningham y Roderick (2020),
registra la actividad eléctrica del corazén desde la superficie del cuerpo del
animal, por medio de electrodos. Gracias a esta prueba, se pueden identificar
diferentes anomalias cardiacas, como arritmias, bradicardia, taquicardia,
entre otras. Adicionalmente, se pueden detectar variaciones en la fisiologia
eléctrica como alteraciones de la conduccion eléctrica, fallas de las sefiales
eléctricas, afectando asi la contractibilidad y funcionalidad del corazon.
Ademas de lo mencionado anteriormente, también se puede distinguir el
agrandamiento de una camara cardiaca gracias a las alteraciones de las

ondas.

2.7 Prevencion.

Si bien es cierto, muchas cardiopatias no pueden ser prevenidas en tu
totalidad, el diagnéstico precoz de las mismas, permite que la patologia pueda
ser tratada en una etapa inicial y que el profesional tome las medidas ideales
para su manejo. De esta forma se puede proveer al animal de una buena
calidad de vida y un mejor prondstico. Al lado de este tipo de prevencion, se
encuentra la prevencion genética. Esta se realiza por medio de la deteccion
de lineas genéticas que padecen las enfermedades, o a través de la busqueda
de marcadores genéticos. Ambas medidas buscan luego, evitar la progenie
de dichos individuos, puesto que esta presentara una predisposicion a

presentar ciertas cardiopatias (Borja, 2021).

En adicion, los chequeos cardiol6gicos a temprana edad, en la etapa
de cachorro, son de gran utilidad para el diagnostico de cardiopatias
congénitas. De la misma manera, Lazaro en la entrevista con Borja (2021)
recomienda las valoraciones cardiacas como parte de los chequeos generales
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a partir de los cinco y cuatro afos, para perros de razas pequefias y medianas,
y grandes respectivamente. Incluyo, los soplos cardiacos pueden ser
auscultados en las consultas clinicas desde muy temprana edad. En caso de
identificar un soplo en un cachorro, se sugiere transferir al paciente a consulta
cardiaca para confirmar o descartar cualquier anomalia por medio de los

meétodos diagnosticos y pruebas complementarias pertinentes.

De igual forma, Garcia (2018), recomienda cuatro habitos que
contribuyen a una buena salud cardiovascular de los perros. El primero es una
buena alimentacion, sana y equilibrada. Dentro de ella, el autor destaca la
proteina animal como indispensable para una buena nutricibn animal, y
funcionalidad del corzén. Para suplir esta demanda proteica de forma natural,
el autor recomienda pollo, pescado, carne de res y/o ccerdo, huevos y
verduras. De igual manera, sugiere el control de grasas ingeridas por el perro,
puesto que niveles altos de colesterol aumenta el riesgo de enfermedades
cardiacas. Finalmente, promueve el bajo sonsumo de sal, debido a que

aumenta la presion.

Garcia (2018), también recomienda la actividad fisica diaria del animal
como minimo durante 30 minutos.de la misma manera, recomienda los
chequeos veterinarios periédicos, puesto que es alli donde se puede evaluar
el estado el animal, su peso y, un correcto o malfuncionamiento cardiaco.
Finalmente, el autor sugiere un estilo de vida donde el perro reciba carifos,
disfrute con sus tutores y de su compafiia. Esto permitira que el animal se
mantenga en un estado tranquilo, mas no ansioso 0 nervioso, lo que puede

afectar a la salud de su corazon.
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3 MARCO METODOLOGICO
3.1 Ubicacion del ensayo
El estudio se llevé a cabo en la ciudad de Guayaquil y Samborondén,

ambas ubicadas dentro de la provincia del Guayas, Ecuador.

llustracién 3. Ubicacion geogréfica de la ciudad de Guayaquil, Ecuador.

Fuente: Google Maps (2021).

llustracion 4. Ubicacion geogréfica de la ciudad de Samborondon, Ecuador.

Fuente: Google Maps (2021).

3.2 Materiales
Los materiales que se utilizaron en el desarrollo del proyecto son:
e Boligrafo

e Bloc de notas
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e Computadora portétil

e Programas estadisticos
e Fichas clinicas

e Calculadora

e Encuesta digital

3.3 Poblacion

La poblacion esta conformada por los propietarios de las mascotas de
la ciudad de Guayaquil y Samborondon, de los cuales se recolectaran los
datos de interés para el estudio. De acuerdo con la prediccion de hogares con
mascotas en ambas ciudades del afio 2015 por Gonzélez (2014), se estimd
que un 44 % de la poblacién tiene mascotas, el cual representa a 387 500
mascotas. Cada mascota tiene un propietario legal, por lo que la cantidad de
mascotas representa la cantidad de propietarios de mascotas entre ambas
ciudades. Esta es la poblacién con la que se trabajara, asumiendo que no ha

existido un aumento o disminucion significante en la misma.

3.3.1 Muestra.
El proyecto fue realizado por medio de muestreos estadisticos no

probabilisticos, como el muestreo por conveniencia y la técnica bola de nieve.

La muestra estadistica para este estudio fue obtenida a través de la
férmula para calcular la muestra para una poblacion finita, presentada por
Requena (2018):

N-Z°p-(1-p)

"R=WN-1D-e2+22-p-(1-p)

Donde
n: tamafo de muestra

N: tamafio de la poblacion
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Z: constante dependiente del nivel de confianza (Z = 1.96 para un
nivel de confianza del 95 %)

e: error muestral deseado (6.8 %)

p: proporcion de individuos que poseen la variable de estudio (p =
0.5)

En conclusion, se realizé un total de 210 encuestas a propietarios de
mascotas caninas de la ciudad de Guayaquil y de Samborondén, durante el
periodo de noviembre del 2021 a enero del 2022. Debido a que la poblacion
incluye a propietarios de perros y gatos, en la encuesta se incluye un factor
de seleccién, donde el propietario que no tenga al menos un perro como
mascota, queda excluido de la muestra, sin poder responder el cuestionario.
De esta forma, se asegura que el propietario que responda la encuesta, tenga

la caracteristica deseada para ser parte de la muestra (propietarios de perros).

3.4 Metodologia
3.4.1 Tipo de estudio.

El presente estudio tiene un alcance exploratorio, no experimental y
correlacional. El mismo se enfoca en determinar el nivel de conocimiento
sobre patologias cardiacas y sus factores de riesgo, por parte de los

propietarios de caninos de la ciudad de Guayaquil y Samborondén.

3.4.2 Manejo del estudio.

El estudio se desarroll6 durante tres meses, en los que se recolectaron
y analizaron los datos obtenidos. Los datos fueron recolectados por medio de
formularios digitales. Dicha informacion fue tabulada, y posteriormente

procesada y analizada.
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3.4.3 Instrumentos.

Los instrumentos o herramientas que se emplearon en el desarrollo del
proyecto fueron cuestionarios digitales por medio de Google Forms, y
programas estadisticos, tanto Microsoft Excel como Statgraphics Plus. La
encuesta estuvo conformada por una seccion demografica, seguida de las
preguntas de interés. El programa Excel se utiliz6 para la organizacion y
tabulacion de datos. Posteriormente, estos datos fueron procesados por el
programa Statgraphics Plus.

3.5 Anadlisis estadistico

Para el analisis estadistico se utilizd6 el programa Microsoft Excel,
donde se crearon tablas de frecuencia, tablas dindmicas, y gréaficos
estadisticos con los datos obtenidos de los cuestionarios. Ademas, se llevo a
cabo un analisis ANOVA, seguido de la prueba de Chi cuadrado de Pearson,
para evaluar la hipétesis establecida y si existe relacion entre las variables
demograficas de los propietarios con los conocimientos sobre el tema. Asi
como la relacién entre los conocimientos sobre cardiopatias en perros, y los
cuidados y prevencion de las mismas. Este proceso fue llevado a cabo por

medio del programa Statgraphics Plus para Windows.

3.6 Descripcion de variables a evaluar

Las variables seran evaluadas por medio de preguntas, para luego ser
relacionadas con los datos demograficos de los propietarios, para determinar
el nivel de conocimiento de los mismos sobre las enfermedades cardiacas de

Sus mascotas caninas.
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3.6.1 Operacionalizacién de variables.

3.6.1.1 Variables de propietarios.

Tabla 2. Variables demogréficas de los propietarios.

Nombre de la Tipo de Dimension Indicador Escala  Unidades
variable variable de de
medicion  medida
Edad Cualitativa  Demografica Joven Intervalo afnos
continua
Adulto joven
Adulto
Adulto mayor
Género Cualitativa  Demografica Femenino Nominal -
categorica
Masculino
Otro
Nivel de Cualitativa  Demogréafica  Primer nivel — Nominal -
estudios/educacién  categérica Primaria
Segundo nivel
— Bachiller
Tercer nivel —
Grado
universitario
Cuarto nivel -
Posgrado
Ciudad donde vive  Cualitativa  Demografica Guayaquil Nominal -
dicotomica
Samborondon

Elaborado por: La Autora.
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3.6.1.2 Variables sobre las mascotas.

Tabla 3. Variables sobre las mascotas.

Nombre de la Tipo de Dimension Indicador Escalade  Unidades
variable variable medicion  de medida
Cantidad de Cuantitativa  Demogréfica 1 Razon -
mascotas discreta
2
3
4 0 més
Sexo Cualitativa  Demografica Hembra Nominal -
dicotomica
Macho
Ambos (para
mas de un
perro)
Edad Cualitativa  Demogréafica  Cachorro (2 Intervalo Afos/mese
continua meses — 1 s
afio 6 meses)
Adulto (1 afo
6 meses — 7
afnos)
Geriatrico (7
afios 0 mas)
Tamafio de raza Cualitativa  Demografica Raza Nominal -
categorica pequefia
Raza
mediana

Raza grande
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Raza gigante

Tipo de raza Cualitativa  Demografica Nominal -

Elaborado por: La Autora.

3.7 Disefio de instrumento de medicion
El cuestionario estuvo dividido en cinco secciones. La primera contuvo
el factor de seleccion. La segunda recopilé informacion demografica de los
propietarios (edad, género, nivel de estudios, ciudad donde vive). La tercera,
se enfoco en reunir informacion sobre la mascota (cantidad de perros, sexo,
edad, entre otros). Luego, la cuarta recogi6é informacién sobre conocimientos
de los propietarios sobre las cardiopatias y sus factores de riesgo. Finalmente,
la quinta sobre los cuidados y prevencién de las mismas. Se utilizaron
principalmente tres tipos de mediciones, las cuales se mencionan a
continuacion con ejemplos:
e Medicion nominal:
o Geénero (propietarios)
o Raza (caninos)
e Medicion de intervalo:
o Edad
e Medicion de razén

o Numero de perros

No obstante, las variables estan mas detalladas en el cuadro de

operacionalizacion de variables mas adelante.

Para la elaboracion del contenido de los cuestionarios, se utilizaron
como base otros previamente disefiados y validados para evaluar el nivel de
conocimientos de las personas sobre un tema en especifico en el area de

salud y medicina, tanto veterinaria como humana.
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Desde la seccion cuatro, la mayoria preguntas fueron evaluadas por
medio de la escala de Likert de 5 puntos, donde el propietario/a pudo escoger
solamente una de las cinco opciones, las cuales se muestran en la siguiente
Tabla 4.

Tabla 4. Escalas de Likert empleadas para la evaluacion del cuestionario.

Opcién 1 Opcidén 3 Puntaje
Nada Sin importancia 1
Poco De poca 2

importancia
Regular Moderadamente 3
importante

Bastante Importante 4

Mucho Muy importante 5

Elaborado por: La Autora.

Por otra parte, el cuestionario posee preguntas con casillas de
verificacion, que permiten que el propietario/a seleccione mas de una opcion.
Estas preguntas no entran dentro de la puntuacion de la escala de Likert, mas

bien se utilizaron como informacién de soporte.

Adicionalmente, se utilizaron tres rangos principales para evaluar la
cuarta y la quinta seccion del cuestionario. Para ello, se utilizaron las
preguntas evaluadas por la escala de Likert previamente mencionada. Como
resultado, se muestran a continuacion, en la Tabla 5, los rangos utilizados
para evaluar el conocimiento sobre cardiopatias y factores de riesgo en perros

por parte de sus propietarios seccién 4 del cuestionario.
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Tabla 5. Nivel de conocimiento sobre cardiopatias y sus factores de riesgo en perros.

Rangos
Aspecto evaluado : :
Bajo Medio Alto
Conocimiento sobre
cardiopatias y sus
10-23 24 — 37 38-50

factores de riesgo,

en perros

Elaborado por: La Autora.

Seccién 4. Conocimiento sobre cardiopatias en perros

1. ¢Tiene usted conocimiento sobre las enfermedades del corazon,
también conocidas como cardiopatias, que pueden afectar a su
perro?

2. ¢Conoce usted, cuales son las enfermedades del corazén mas
comunes en caninos?

3. Seleccione las cardiopatias mas comunes que usted conoce:

4. ¢Sabe usted cuales son los tipos de cardiopatias que existen en
caninos segun su origen?

5. Seleccione el/los tipo/s de cardiopatias que usted conoce:

6. ¢Sabe usted a qué edad es mas probable que su mascota padezca
una enfermedad del corazén adquirida?

7. ¢Sabe usted, a qué edad es mas probable que su mascota padezca
una enfermedad del corazén congénita/hereditaria (que nace con
ella)?

8. ¢Conoce usted que hay enfermedades cardiacas que pueden ser
transmitidas de padres a crias genéticamente?

9. ¢Sabe usted que hay enfermedades del corazén ocasionadas por
parasitos o gusanos?

10. ¢ Sabe usted, cuéles son los factores de riesgo de las cardiopatias en
perros?

11.Seleccione los factores de riesgo de las cardiopatias en perros que
conoce:

12.;Sabe usted sobre la predisposicidn que tienen ciertas razas de
perros a padecer de enfermedades del corazén?

13.¢,Conoce usted los signos y sintomas mas comunes que presenta un
perro al tener una enfermedad del corazén?

14.Seleccione los signos y sintomas mas comunes que considera que
puede presentar un perro al padecer una cardiopatia:

15. ;Sabe usted que existen diferentes métodos para diagnosticar las
cardiopatias en perros?

37



16. Seleccione los métodos diagnosticos que usted conoce:

17. ¢ Tiene usted conocimiento de que existen diferentes tratamientos
para el manejo de enfermedades cardiacas en perros?

18. Seleccione los tratamientos que usted conoce:

19. ;A través de qué medio adquirié sus conocimientos sobre las
enfermedades del corazon en perros?
Elaborado por: La Autora.

De igual manera, se realizo el calculo de rangos para la evaluacion de
conocimientos sobre los cuidados y prevencion de estas enfermedades. Las
preguntas referentes a este aspecto se encontraron en la seccion 5 del
cuestionario. Los rangos se presentan en la Tabla 6, a continuacion.

Tabla 6. Nivel de conocimiento sobre cuidados y prevencion de cardiopatias en
perros.

Rangos
Aspecto evaluado : :
Bajo Medio Alto
Conocimiento sobre
cuidados y 10-23 24 — 37 38-50

prevencion

Elaborado por: La Autora.

Seccién 5. Cuidados y prevencion

1. ¢Cuando lleva usted a su mascota a la consulta cardiolégica?

2. ¢Sabe usted que los chequeos veterinarios cardiolégicos, pueden
ayudar a obtener un diagnostico precoz de enfermedades del
corazon?

3. ¢Sabe usted que los chequeos veterinarios cardiolégicos, pueden
ayudar a prevenir problemas cardiacos graves en perros?

4. ¢Sabe usted que se recomiendan valoraciones cardiologicas en
perros cachorros para prevenir, diagnosticar y/o tratar cardiopatias?

5. ¢Sabe usted que se recomiendan valoraciones cardioldgicas en
perros ancianos, para prevenir, diagnosticar y/o tratar cardiopatias?

6. ¢Tiene usted conocimiento de que se pueden para prevenir las
enfermedades del corazon ocasionadas por parasitos?

7. ¢Conoce usted sobre las consecuencias generales de que su perro
padezca una cardiopatia?
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8. ¢Tiene usted conocimiento sobre los cuidados generales que conlleva
tener un perro diagnosticado con una cardiopatia?

9. ¢Cree usted que se sugiere no reproducir/criar a perros previamente
diagnosticados con enfermedades del corazén
congénitas/hereditarias (que nacen con ellas)?

10. ¢ Cuéles habitos considera usted que pueden ayudar a la salud
cardiovascular de su mascota?

11.¢Conoce usted que existe el servicio de cardiologia en al menos dos
clinicas veterinarias de Guayaquil y Samborondén?

12.¢Considera usted, como propietario/a de un perro, importante conocer
sobre las cardiopatias en perros, sus factores de riesgo y sus
métodos de prevencion?

Elaborado por: La Autora.

3.8 Validez y confiabilidad de los instrumentos

3.8.1 Validez.

El banco de preguntas fue evaluado por cinco expertos, los cuales
determinaron cudles items consideran esenciales para la investigacion y
cuales no de ser el caso. Los expertos pertenecen a diferentes areas
profesionales, como médicos veterinarios zootecnistas, médicos veterinarios
especialistas en cardiologia y medicina interna, catedratico y médico cirujano
cardiovascular. Los expertos evaluaron los items de acuerdo a la pertinencia,
redaccion y lenguaje de cada uno, pudiendo agregar en un apartado las

observaciones y sugerencias que consideren pertinentes.

Una vez receptadas las evaluaciones por parte de los expertos, se
calcul6 la validez de los modelos de cuestionarios CVR (Content Validity
Ratio). Para ello, se utiliz6 la siguiente férmula:

| =

n, —
CVR = —+—=

N =

Donde,
ne: numero de expertos de acuerdo con la validez del cuestionario

N: namero total de expertos
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Siguiente a esto, se aplicé la formula de CVR’ mostrada a continuacion:

_CVR+1

CVR'
2

Se considera aceptado el cuestionario con la obtencién de un minimo

de 0.58 como resultado.

3.8.2 Confiabilidad.
Para la garantizar la confiabilidad de los instrumentos, se aplicé la
prueba Alfa de Cronbach, con un minimo de 0.70 de significancia, el cual se

considera aceptable. Para este céalculo se aplico la siguiente férmula:

Donde,
K: total de items
Si: varianza de cada item

St: varianza de la suma total de los items
Debido a que no todas las preguntas tienen respuestas a escala, se

considera que el 65 % del cuestionario es confiable segun la prueba

mencionada. Este porcentaje representa 20 items de un total de 31 items.
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4 RESULTADOS

1.1 Validezy confiabilidad del instrumento de medicion

1.1.1 Validez.

En relacion al calculo de Razon de Validez de Contenido (CVR) de la
seccién 4, segun los aspectos de pertinencia, redaccion y lenguaje (Tabla 7),
se observan los items, su valor de CVR’ y su valor en porcentaje. Se
distinguen valores de 1.00, 0.8, 0.6 y 0.4 en diferentes items del cuestionario.
Para el valor de 1.00, significo que el 100 % o los 5 revisores estuvieron de
acuerdo, mientras que en el 0.8, uno no estuvo de acuerdo, para el valor de
0.6, dos expertos estuvieron en desacuerdo, y finalmente, cuando tres

revisores estuvieron en desacuerdo, da el valor de 0.4.

Tabla 7. Razon de Validez del Contenido por expertos de la Seccién 4: Conocimiento
sobre cardiopatias en perros segun los aspectos de pertinencia, redaccion y
lenguaje.

’ Pertinencia % Redaccion % Lenguaje

ltems (CVR’) (CVR’) (CVR’)
1 1 100 0,8 80 1 100
2 0,8 80 1 100 1 100
3 0,6 60 0,8 80 0,8 80
4 0,8 80 1 100 1 100
5 0,4 40 0,6 60 0,6 60
6 1 100 1 100 1 100
7 1 100 1 100 1 100
8 1 100 1 100 1 100
9 0,8 80 0,8 80 0,8 80
10 0,6 60 0,4 40 0,6 60
11 1 100 1 100 1 100
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12 1 100 1 100 1 100
13 0,8 80 0,8 80 0,8 80
14 1 100 1 100 1 100
15 0,8 80 0,8 80 0,8 80
16 1 100 1 100 1 100
17 0,6 60 0,6 60 0,6 60

Elaborado por: La Autora.

De igual manera, la seccion 5 del cuestionario fue evaluada de la
misma forma. No obstante, en ella se observan valores mas altos (Tabla 8),
siendo estos 1.00 y 0.8. El valor de 1.00 indica que los expertos en su totalidad
estuvieron conformes con los items, mientras que el valor de 0.8 indica que

uno de ellos no lo estuvo.

Tabla 8. Razén de Validez del Contenido por expertos de la Seccién 5: Conocimiento
sobre cuidados y prevencion de cardiopatias en perros sobre cardiopatias en perros

segun los aspectos de pertinencia, redaccion y lenguaje.

ftems Pertinencia Redaccion Lenguaje %
(CVR’) (CVR’) (CVR’)

1 0.8 80 0.8 80 0.8 80
2 1.00 100 1.00 100 1.00 100
3 1.00 100 1.00 100 1.00 100
4 1.00 100 0.8 80 1.00 100
5 0.8 80 0.8 80 0.8 80
6 1.00 100 1.00 100 1.00 100
7 0.8 80 0.8 80 0.8 80
8 1.00 100 1.00 100 1.00 100
9 1.00 100 0.8 80 1.00 100

Elaborado por: La Autora.
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Como resultado, se prosigui6 a modificar diferentes items del
instrumento siguiendo los valores, recomendaciones y sugerencias aportadas
por los cinco expertos. De esta manera, se lograron las preguntas
presentadas en la seccion de disefio del instrumento de medicion (véase

paginas 34 — 36).

1.1.2 Alphade Cronbach.
Posteriormente, la prueba de Alpha de Cronbach fue aplicada, donde
se obtuvo valores superiores a 0.7 (aceptable). Estos resultados pueden

visualizarse en la Tabla 9, presentada a continuacion.

Tabla 9. Alpha de Cronbach de los instrumentos de medicion.

Instrumento de Medicion Alphade
Conbach
(a)
Conocimiento de cardiopatias 0.95
Conocimiento de cuidados y 0.93
prevencion

Elaborado por: La Autora

Como es evidente, el cuestionario para evaluar el conocimiento de
cardiopatias (seccion 4), obtuvo un valor de 0.95. De igual importancia, el
cuestionario sobre los cuidados y prevencién de las cardiopatias (seccion 5),
alcanzé un valor de 0.93. Como consecuencia, se puede decir que ambos

tienen una excelente confiabilidad (a= 0.9).

1.2 Descripcion de la muestra de los encuestados

A continuacién, se desglosaran los resultados sobre los 210
propietarios de perros encuestados para este Trabajo de Titulacion. En cuanto
ala edad, se destaca una mayoria de poblacién “Joven Adulto” (25 — 44 afos),
representando un 42 % (89) de la muestra. El 25 % (52) de la muestra
presenta edades entre 18 y 24 afios (“‘Joven”), seguido de un 22 % (47) de la

muestra con edades entre 45 y 59 afios (“Adulto”). Finalmente, las edades del

43



11 % (22) de la muestra se centran en 60 afios o mas (“Adulto mayor”). Esta

informacion se presenta en el grafico a continuacion (Tabla 10; Grafico 1).

Tabla 10. Edad de los encuestados.

Edad Total
18 - 24 afios (Joven) 52
25 - 44 afos (Joven adulto) 89
45 - 59 afios (Adulto) 47
60 afios en adelante (Adulto 22

mayor)
Elaborado por: La Autora.

Grafico 1. Edad de los encuestados.

Edad

= 18 - 24 afios (Joven) m 25 - 44 afios (Joven adulto)

45 - 59 afios (Adulto) 60 afios en adelante (Adulto mayor)

Elaborado por: La Autora.

Con relacion al género de los encuestados, se encontré que el 68 %
(143) se identifica como “Femenino”, mientras que el 31 % (66) se identifica

como “Masculino”. Unicamente un 1 % (1), se identificé6 como “Otro” (Tabla

11; Grafico 2).
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Tabla 11. Género de los encuestados.

Género Total
Femenino 143
Masculino 66

Otro 1

Elaborado por: La Autora.

Grafico 2. Género de los encuestados.

Género

68%

Femenino = Masculino = Otro

Elaborado por: La Autora.

Con lo que respecta a Nivel de estudios/educacién de los encuestados,
resulté que un 65 % (135) de los propietarios posee una educacion de Tercer nivel —
Grado universitario. Le sigue el Cuarto nivel — Posgrado, con un 25 % (53) de los
encuestados. Por ultimo, se encuentra un 10 % (20) de la muestra que tiene un

Segundo nivel — Bachiller (Tabla 12; Gréfico 3).

Tabla 12. Nivel de estudios de los propietarios encuestados.

Nivel de estudios/educacion Total
Cuarto nivel - Posgrado 53
Segundo nivel - Bachiller 20
Tercer nivel - Grado 135

universitario
Elaborado por: La Autora.

45



Gréfico 3. Nivel de estudios/educacion de los propietarios encuestados.

Nivel de estudios/educacion

= Cuarto nivel - Posgrado = Segundo nivel - Bachiller

Tercer nivel - Grado universitario

Elaborado por: La Autora.

De acuerdo al aspecto de ciudad donde vive, un 61 % (128) de los
encuestados seleccionaron la ciudad de Guayaquil, mientras que el restante,
el 39 % (82), seleccion6é Samborondon (Tabla 13; Grafico 4).

Tabla 13. Ciudad donde viven los encuestados.

Ciudad donde vive Total
Guayaquil 128
Samborondén 82

Elaborado por: La Autora.
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Gréfico 4. Ciudad donde viven los encuestados.

Ciudad donde vive

= Guayaquil Samborondén

Elaborado por: La Autora.

Por otro lado, se evidencio que la mayoria de los encuestados tienen
un solo perro. Estos representan un 63 % (132). Los propietarios que tienen
dos perros representan un 22 % (47), los que tienen tres un 5 % (10), y
finalmente, los que tienen cuatro o mas representan el 10 % (20) (Tabla 14;
Gréfico 5).

Tabla 14. Cantidad de perros por propietario.

¢Cuantos perros tiene? Total
1 132
2 47
3 10
4 0 mas 20

Elaborado por: La Autora.
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Grafico 5. Cantidad de perros por propietario.

¢, Cuantos perros tiene?

10%

=]l =2 =3 “40mas

Elaborado por: La Autora.

Ademas, se evalud el sexo de las mascotas teniendo los siguientes
resultados. Un 43 % (89) son machos, el otro 39 % (81) corresponde a
hembras, mientras que un 18 % (38) tiene perros de ambos sexos. Cabe
resaltar, que se dio la opcién de escoger mas de un sexo en caso de tener

mas de un perro (Tabla 15; Grafico 6).

Tabla 15. Sexo de las mascotas.

¢,Cual es el sexo de su perro? Total

Hembra 81
Hembra;Macho 38
Macho 89

Elaborado por: La Autora.
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Grafico 6. Sexo de las mascotas.

¢,Cudl es el sexo de su perro?

43%

= Hembra = Hembra;Macho Macho

Elaborado por: La Autora.

En cuanto a la edad de las mascotas se procedié de la misma manera;
los propietarios pudieron escoger mas de una edad si tenian mas de un perro.
Los resultaron fueron los siguientes. El 44 % (91) de los perros son adultos (1
afio 6 meses — 7 afos). El 23 % (48) corresponde a perros geriatricos (7 afios
0 mas), mientras que el 13 % (27) a perros cachorros. Es importante
mencionar, que estos son perros Unicos en el hogar. Siguiente a este, el 12 %
(25) son perros adultos y geriatricos que pertenecen a un mismo propietario.
De igual manera, un 3 % (7) son cachorros y perros geriatricos, mientras que
otro 3 % (6) son perros cachorros y adultos. Finalmente, un 2 % (4) pertenece
a perros cachorros, adultos y geriatricos que son del mismo duefio (Tabla 16;
Gréfico 7).

Tabla 16. Edad de las mascotas.

¢, Qué edad tiene su perro? Total
Adulto (1 afio 6 meses - 7 afios) 91
Adulto (1 afio 6 meses - 7 afios);Geriatrico (7 afios 25
0 mas)

Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses) 27
Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses);Adulto (1 afio 6

6 meses - 7 afios)
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Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses);Adulto (1 afio 4
6 meses - 7 afios);Geriatrico (7 afios 0 mas)

Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses);Geriatrico (7 7
afios 0 mas)
Geriétrico (7 afios 0 mas) 48

Elaborado por: La Autora.

Grafico 7. Edad de las mascotas.

¢, Qué edad tiene su perro?

Geriatrico (7 afios 0 mas) 48
Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses);Geriatrico
(7 afios 0 mas)

Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses);Adulto (1
afo 6 meses - 7 anos);Geriatrico (7 afios o...

Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses);Adulto (1
afio 6 meses - 7 afos)

Cachorro (2 meses - 1 afio 6 meses)

Adulto (1 afio 6 meses - 7 afios);Geriatrico (7
afios 0 mas)

‘II-;\.

Adulto (1 afio 6 meses - 7 afios)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Elaborado por: La Autora.

En lo que refiere al tamafio de raza de las mascotas, se demostré que
la mayoria son perros de raza mediana con un 44 % (91). Le sigue en
porcentajes los perros de raza pequefia con un 33 % (68), y luego las razas
grandes con un 22 % (46). Las razas gigantes representan un 1 % (3)
Unicamente (Tabla 17; Grafico 8).

Tabla 17. Tamafio de raza de los perros.

¢, Qué tamafio de raza es su perro? Total

Raza gigante 3
Raza grande 46
Raza mediana 91
Raza pequefia 68
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Elaborado por: La Autora.9
Gréfico 8. Tamafo de raza de los perros.

¢, Qué tamafio de raza es su perro?

33%

44%

= Raza gigante = Raza grande Raza mediana Raza pequefia

Elaborado por: La Autora.

Finalmente, se pregunto a los propietarios sobre el tipo de raza de sus
perros, a lo que resulté con un 28 % (58) de Perros de compafiia y toys (Lhasa
Apso, Shih Tzu, Maltés, Poodle, Bichon Frisé, Chihuaha). ElI 22 % (46)
corresponde a perros Mestizos y el 14 % (29) a Perros tipo Molosoide
(Mastines, Boxer, Dogo, Gran Danés), Pinscher, Schnauzer, de montafia (San
Bernardo, Terranova), Doberman. Un 13 % (27) corresponde a Terriers,
mientras que el 8 % (17) a Perros cobradores, levantadores, de agua (Cocker
Spaniel, Springer Spaniel, Labrador Retriever, Golden Retriever). Los Perros
de tipo sabueso y rastreadores (Basset llound, Beagle, Sabueso Bloodhound,
Foxhound (perro zorrero) y el Dalmata) mostraron un 4 % (9) y los Perros tipo
Spitz y tipo primitivo un 2 % (3). Los Teckels — Dachshund representaron un
1% (2), al igual que los Pointers y setters (1) (Tabla 18; Gréafico 9).

Tabla 18. Tipo de raza de los perros.

¢, Qué tipo de raza es su perro? Total
Mestizo 46
Perro de Pastor o Boyeros (Pastor Aleman, Collie, Pastor Inglés, Pastor 15
Belga)
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Perros cobradores, levantadores, de agua (Cocker Spaniel, Springer 17
Spaniel, Labrador Retriever, Golden Retriever)

Perros de compafiia y toys (Lhasa Apso, Shih Tzu, Maltés, Poodle, 58
Bichon Frisé, Chihuaha).

Perros de tipo sabueso y rastreadores (Basset llound, Beagle, Sabueso 9
Bloodhound, Foxhound (perro zorrero) y el Dalmata)

Perros tipo Molosoide (Mastines, Boxer, Dogo, Gran Danés), Pinscher, 29

Schnauzer, de montafa (San Bernardo, Terranova), Doberman
Perros tipo Spitz y tipo primitivo

Pointers y setters 1
Teckels — Dachshund 2
Terriers 27

Elaborado por: La Autora.
Gréfico 9. Tipo de raza de los perros.

¢, Qué tipo de raza es su perro?

Terriers 27
Teckels — Dachshund
Pointers y setters 1 1
Perros tipo Spitz y tipo primitivo =3
Perros tipo Molosoide (Mastines, Boxer,...
Perros de tipo sabueso y rastreadores. . .mmgmm
Perros de compaiiia y toys (Lhasa Apso,.. S S
Perros cobradores, levantadores, de agua. . g
Perro de Pastor o Boyeros (Pastor Aleman, ... nspsammm
Mestizo I

Elaborado por: La Autora.

1.3 Resultados Seccion 4

En la Tabla 9 se puede evidenciar la relacion de las variables
demograficas del propietario y la informacién sobre la mascota, con el nivel de
conocimiento sobre las cardiopatias en perros. De las variables evaluadas,

ninguna presento una relacion significativa.

Tabla 19. Relacién entre las variables y el nivel de conocimiento de los propietarios
sobre las cardiopatias en perros.

) Estrato de la Nivel Nivel Nivel Significan
Variable _ ] % . % % _
variable Bajo Medio Alto cia
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1
81
18 - 24 afios 4, 1,
18
(Joven) 2 90
9
2 1
25 - 44 afos 8, 2, 1,
59 26
(Joven adulto) 1 3 90
Edad 0 8 0,2485
1
45 - 59 afios 7, ’ 0,
37 9
(Adulto) 6 ) 48
2
60 aflos en 6, 4, 0
adelante 13 1 9 1 0’0
(Adulto mayor) 9 9
4 1
. 6, 91 11
Femenino 98 41
6 5 90
7 2
1 1
Género ) 9, 0, 2, 0,4780
Masculino 40 21
0 0 38
5 0
0, 0,
01
Otro 1 4 0 0
00
8 0
1
. 6,
Cuarto nivel - 7, 1,
36 14 6
Posgrado 1 43
4
Nivel de 5
estudios/e Segundo nivel - ’ ’ 0, 0,8394
_ _ 14 6 6 8
ducacion Bachiller 00
7 6
Tercer nivel - )
Grado 89 42 ’
0, 86

universitario
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©O o o N o o

3
8
3
G il 81 8’ 42 2
uayaqui
_ yad 7 38
Ciudad 0
donde 5 0,4210
vive 9,
7, 1,
Samboronddn 58 20 5
6 90
2
4
2, ’ 1,
1 89 39 6
3 90
7
8
1
6,
4, 1,
;Cuantos 2 30 14 6
2 43
perros 9 7 0,8899
tiene?
3, 0,
01
3 7 3 2 9
48
3 5
6, 3,
4 0 mas 13 1 7 3 0
9 3
2 1
71 01 11
Hembra 57 10
1 0 43
4 0
1
Cudl es 1 5,
el sexo de Hembra:Macho 24 4’ 12 7 4;3 0,6824
su perro?
3
2 1
71 31 11
Macho 58 29
6 8 43
7 1
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¢Qué
edad tiene

Su perro?

2 1
Adulto (1 afio 6 9, 2, 0,
62 27
meses - 7 afos) 5 8 95
2 6
Adulto (1 afio 6
meses - 7 8, 2, 0
afios);Geriatric 17 6 8 9;5
o (7 afiocs o 0
mas)
Cachorro (2 7, ) 0
meses - 1afio6 15 11 '
48
meses) 4 4
Cachorro (2
meses - 1 afio 6 , , 0
meses);Adulto 15 1 0'0
(1 afio 6 meses
- 7 afios)
Cachorro (2
meses - 1 afio 6
meses);Adulto 1
(1 afio 6 meses ’ ’ 0,
4 0
- 7 00
afios);Geriatric
o (7 afios o
mas)
Cachorro (2
meses - 1 afio 6 3, , 0
meses);Geriatri 7 0 ’
00
co (7 afios o 3
mas)
1
8,
Geriatrico 7 3, 1,
29 17 1
afios o mas) 8 0 90
1

0,3972
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11 b
01
Raza gigante 3 4 0
00
3
1
8,
2, 11
Raza grande 26 17 1
] 3 43
¢Que o 0
tamarfo de
3 1 0,6044
raza es su
) O, 11 11
perro? Raza mediana 65 24
9 4 90
5 3
2 1
1, 0, 0,
Raza pequeiia 45 21
4 0 95
3 0
1
_ 2, ’ 0,
Mestizo 26 19 0
3 48
8
Perro de Pastor
o] Boyeros
(Pastor ’ ’ 0,
) 10 7 4
Aleman, Collie, 48
6 0
o Pastor Inglés,
,Qué tipo
Pastor Belga)
de raza es 0,6384
Perros
su perro?
cobradores,
levantadores,
de agua
(Cocker ’ ’ 0,
) 10 6
Spaniel, 48
, 6 6
Springer
Spaniel,
Labrador
Retriever,
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Golden

Retriever)
Perros de
compafiia y 1
toys (Lhasa 9 , 0
Apso, Shih Tzu, 40 " 16 6 ’
0 95
Maltés, Poodle, .
Bichon  Frisé,
Chihuaha).
Perros de tipo
sabueso y
rastreadores
(Basset llound,
1, 1,
Beagle, 0,
4 4
Sabueso 0 48
Bloodhound,
Foxhound
(perro zorrero)
y el Dalmata)
Perros tipo
Molosoide
(Mastines,
Boxer, Dogo, 1
Gran Danés), 3,
0, 1,
Pinscher, 21 7
0 43
Schnauzer, de 0
montafia (San
Bernardo,
Terranova),
Doberman
Perros tipo 0, 0, 0
Spitz tipo 2 9 1 4 ’
pre Y 00
primitivo 5 8
, 0, 0,
Pointers y 0,
2 9 0 0
setters 00
5 0
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0 0
Teckels - 0,
1 4 4
Dachshund 00
8 8

Terriers

*indica diferencia significativa p<0.05

Elaborado por: La Autora.

4.1.1 Resultados nivel de conocimiento.

En la seccion 4, se evidencié que el nivel de conocimiento que prima
es de nivel bajo, representando un 66 % (139) de los encuestados. Por otra
parte, el nivel medio representa un 30 % (62), y Unicamente un 4 % (9) posee

un nivel alto de conocimientos sobre el tema (Tabla 20; Grafico 16).

Tabla 20. Niveles de conocimiento sobre las cardiopatias en perros y

sus factores asociados.

Niveles de conocimiento sobre las Total (%)
cardiopatias en perros y sus factores

asociados

Bajo 66
Medio 30
Alto 4

Elaborado por: La Autora.
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Gréfico 10. Niveles de conocimiento sobre las cardiopatias en perros y sus factores
asociados.

Niveles de conocimiento sobre las
cardiopatias en perros y sus factores
asociados

4%

= Bajo = Medio = Alto

Elaborado por: La Autora.

4.1.2 Resultados preguntas abiertas seccion 4.
La seccidén 4 contd con 9 preguntas abiertas, donde las respuestas
fueron en modalidad de opcién multiple y casillas de verificacion. De estas se

obtuvo los resultados descritos continuacion.

En la Tabla 21 y Gréfico 10, se evidencia que el 35 % (73) de los
propietarios no conoce ninguna cardiopatia comun en perros. Empero, un 25
% (52) conoce la insuficiencia cardiaca. Un 13 % (27) dice conocer todas las
anteriores como cardiopatias comunes en perros. Las demas opciones

cuentan con porcentajes menores o iguales a 5 %.

Tabla 21. Cardiopatias mas comunes que conocen los propietarios

Seleccione las cardiopatias mas comunes que usted Total

conoce:

Cardiomiopatia dilatada canina 3
Cardiomiopatia dilatada canina;Conducto arterioso 1
persistente

Cardiomiopatia dilatada canina;Conducto arterioso 2
persistente;Insuficiencia cardiaca

Cardiomiopatia dilatada canina;Insuficiencia cardiaca 10
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Cardiomiopatia dilatada canina;Ninguna 1
Conducto arterioso persistente;Insuficiencia cardiaca 2
Estenosis subadrtica;Cardiomiopatia dilatada canina 2
Estenosis subadrtica;Insuficiencia cardiaca 3
Insuficiencia cardiaca 52
Insuficiencia cardiaca;Ninguna 1
Insuficiencia de la valvula mitral 3
Insuficiencia de la valvula mitral;Cardiomiopatia dilatada 2
canina;Conducto arterioso persistente;Insuficiencia

cardiaca

Insuficiencia de la valvula mitral;Cardiomiopatia dilatada 10
canina;Insuficiencia cardiaca

Insuficiencia de la valvula mitral;Conducto arterioso 5
persistente;Insuficiencia cardiaca

Insuficiencia de la valvula mitral;Insuficiencia cardiaca 11
Insuficiencia de la valvula mitral; Todas las anteriores 2
Ninguna 73
Todas las anteriores 27

Elaborado por: La Autora.

Grafico 11. Cardiopatias mas comunes que conocen los propietarios.

Seleccione las cardiopatias mas comunes que usted
conoce:

Todas las anteriores m——————3w
Ninguna S G
Insuficiencia de la valvula mitral;Todas las anteriores =1
Insuficiencia de la valvula mitral;Insuficiencia. . =5
Insuficiencia de la valvula mitral;Conducto.. m2
Insuficiencia de la valvula mitral;Cardiomiopatia.. =5
Insuficiencia de la valvula mitral;Cardiomiopatia.. =1
Insuficiencia de la valvula mitral =1
Insuficiencia cardiaca;Ninguna 10
Insuficiencia cardiaca m—————— 5
Estenosis subadrtica;Insuficiencia cardiaca =1
Estenosis subadrtica;Cardiomiopatia dilatada canina =1
Conducto arterioso persistente;Insuficiencia.. =1
Cardiomiopatia dilatada canina;Ninguna 1 0
Cardiomiopatia dilatada canina;Insuficiencia.. me=gm
Cardiomiopatia dilatada canina;Conducto.. =1
Cardiomiopatia dilatada canina;Conducto..r 0
Cardiomiopatia dilatada canina =i
0

Elaborado por: La Autora.
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La siguiente pregunta reflejo que un 42 % (89), eligid6 ninguna como
respuesta. Por otro lado, un 30 % (62) de los encuestados dice conocer todas
las anteriores, otro 17 % (36) conocen Unicamente las cardiopatias adquiridas,
mientras que el 11 % (23) restante, conoce solamente las cardiopatias

congénitas y hereditarias (Tabla 22; Grafico 11).

Tabla 22. Cardiopatias que conocen los propietarios segun su origen.

Seleccione el/los tipo/s de cardiopatias que usted Total
conoce segln su origen:

Cardiopatias adquiridas (desarrolladas durante la vida 36
del animal)

Cardiopatias congénitas y hereditarias (aparecen en el 23
desarrollo del cachorro en el Utero y heredadas

genéticamente)

Ninguna 89
Todas las anteriores 62

Elaborado por: La Autora.

Gréfico 12. Cardiopatias que conocen los propietarios segun su origen.

Seleccione el/los tipo/s de cardiopatias que
usted conoce segun su origen:

Todas las anteriores  [S0n
Ninguna [ a2n

Cardiopatias congénitas y hereditarias T
(aparecen en el desarrollo del cachorro...

Cardiopatias adquiridas (desarrolladas a7

durante la vida del animal)

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Elaborado por: La Autora.

El préximo item arrojo que un 63 % (133) de los encuestados respondio
geriatrico, el 34 % (72) adulto y finalmente un 2 % (5) respondié cachorro

(Gréfico 12). Las respuestas fueron con relacion a la edad mas probable que
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la mascota padezca una enfermedad del corazén adquirida segun los

encuestados.

Tabla 23. Edad mas probable que la mascota padezca una
enfermedad del corazén adquirida segun los encuestados.

¢, Sabe usted a qué edad es mas Total
probable que su mascota padezca
una enfermedad del corazén

adquirida?

Adulto 72
Cachorro 5
Geriatrico 133

Elaborado por: La Autora.

Grafico 13. Edad méas probable que la mascota padezca una enfermedad del
corazon adquirida segun los encuestados.

¢, Sabe usted a qué edad es mas probable que
Su mascota padezca una enfermedad del
corazon adquirida?

Geriatrico [ es

Cachorro 12

Adulto [

0 10 20 30 40 50 60 70

Elaborado por: La Autora.

De igual manera, en la siguiente pregunta sobre la edad mas probable
gue la mascota padezca una enfermedad del corazén congénita/hereditaria,
los propietarios respondieron cachorro con un representando asi un 57 %
(120), otro 30 % (64) respondié adulto, mientras que un 12 % (26) escogio
geriatrico (Tala 24; Grafico 14).
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Tabla 24. Edad mas probable que la mascota padezca una
enfermedad del corazén congénita/hereditaria segun los
encuestados.

¢ Sabe usted a qué edad es Total
mas probable que su mascota
padezca una enfermedad del

corazén adquirida?

Adulto 72
Cachorro 5
Geriatrico 133

Elaborado por: La Autora.

Grafico 14. Edad méas probable que la mascota padezca una enfermedad del
corazon congénita/hereditaria segun los encuestados.

¢, Sabe usted, a qué edad es mas probable que su
mascota padezca una enfermedad del corazon
congénita/hereditaria (Que nace con ella)?

Geriatrico  [IINI20
Cachorro s
Adulto =

0 10 20 30 40 50 60

Elaborado por: La Autora.

El item siguiente, donde los encuestados seleccionaron los factores de
riesgo de las cardiopatias en perros que conocen, se obtuvo Unicamente dos
porcentajes altos para las respuestas de ninguna con un 11 % (23), y todas

las anteriores 12 % (25).

Por otra parte, los propietarios definieron como los habitos que
consideran que pueden ayudar a la salud cardiovascular de su mascota los
siguientes: Ejercicio diario (30-90 min), Dieta balanceada y saludable,
Chequeos cardiolégicos preventivos, Chequeos veterinarios periédicos,

Prevencion de parasitos y Conocer sobre las cardiopatias. Estos habitos
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fueron escogidos en conjunto, representando el porcentaje mas alto de las
respuestas, siendo este 19 % (40). Seguido a esto, la respuesta de “ninguna”
obtuvo un 8 % (16), mientras que las respuestas de Ejercicio diario (30-90
min), Dieta balanceada y saludable, Chequeos cardiol6gicos preventivos,
Chequeos veterinarios periodicos, Prevencion de parasitos, y Ejercicio diario
(30-90 min), Dieta balanceada y saludable, Chequeos cardioldégicos

preventivos, obtuvieron resultados de un 7 % (15).

La siguiente pregunta referente a los signos y sintomas que conocen
los propietarios, nuevamente la respuesta ninguna obtuvo un porcentaje
significativo de 13 % (27) y un 14 % (30) respondio todas las anteriores. Estos

son los porcentajes mas significativos.

Luego, el item sobre los métodos diagndsticos proveyo informaciéon de
que un 23 % (48) no conoce ninguno, el 21 % (45) seleccion6 conocer todas
las anteriores, y un 10 % (20) escogi6 ecografia cardiaca como el método que

conocen.

Ademas, se obtuvo como resultado que un 23 % (48) no conoce los
tratamientos, asi como el mismo porcentaje selecciond el tratamiento
medicamentoso y cirugias. En contraste, un 20 % (42) seleccion6 que conoce

todas las anteriores (Tabla 25; Grafico 15).

Tabla 25. Tratamientos que conocen los propietarios.

Seleccione los tratamientos que usted conoce: Total
Cirugias 8
Cirugias;Rehabilitacion cardiaca 3
Medicamentoso 34
Medicamentoso;Cirugias 48
Medicamentoso;Cirugias;Rehabilitacion cardiaca;Todas 13
las anteriores
Medicamentoso;Rehabilitacion cardiaca 9
Ninguna 48
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Rehabilitacion cardiaca 5

Todas las anteriores 42
Elaborado por: La Autora.

Grafico 15. Tratamientos que conocen los propietarios.

Seleccione los tratamientos que usted
conoce:

Todas las anteriores 20
Rehabilitacion cardiaca m2m
Ninguna 23
Medicamentoso;Rehabilitaciéon cardiaca =z
Medicamentoso;Cirugias;Rehabilitacio. . mmmmmmgm
Medicamentoso;Cirugias 23
Medicamentoso RGN
Cirugias;Rehabilitacion cardiaca 1
Cirugias mzm

0 5 10 15 20 25

Elaborado por: La Autora.

Por otra parte, la Gltima pregunta abierta de la seccion 4, demostro que
un 24 % (50) conoce sobre el tema gracias a la consulta al veterinario. No
obstante, un 20 % (43) selecciond la opcion de no aplica (Tabla 26; Grafico
16).

Tabla 26. Medios por los cuales los propietarios adquirieron sus
conocimientos sobre el tema.

A través de qué medio adquirié sus Total
conocimientos sobre las enfermedades del
corazon en perros?

Conoce a una mascota que ha sido diagnosticada 18
Consulta al veterinario 50
Familiares, amigos, conocidos 31
No aplica 43
Otros 29
Redes sociales 23
Su mascota ha sido diagnosticada 16
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Elaborado por: La Autora.

Grafico 16. Medios por los cuales los propietarios adquirieron sus conocimientos
sobre el tema.

¢Através de qué medio adquirio sus
conocimientos sobre las enfermedades del
corazon en perros?

Su mascota ha sido diagnosticada IE———SN
Redes sociales

Otros

No aplica

Familiares, amigos, conocidos

Consulta al veterinario

Conoce a una mascota que ha sido..

o
(&)

10 15 20 25

Elaborado por: La Autora.

4.2 Resultados Seccién 5

Por otra parte, se realizo la relacidén entre las variables y el nivel de
conocimiento sobre los cuidados y prevencién de las cardiopatias en perros,
de lo que se observaron los siguientes resultados (Tabla 27). No obstante, se
encontro una relacién significativa entre las variables estudiadas y el nivel de
conocimiento sobre los cuidados y prevencién de dichas enfermedades.
Especificamente, la edad influye en el nivel de conocimiento con un p-valor
de 0.0428. Por otra parte, las demas relaciones no demostraron ser

significativas.

Tabla 27. Relacién entre las variables y el nivel de conocimiento de los propietarios
sobre los cuidados y prevencién de cardiopatias en perros.

Nive Niv
) Estrato dela Nivel | el Significan
Variable ) ) % % % )
variable Bajo Medi Alt cia
0 o}
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18 - 24 aios 12,8 4,7
15 7,14 27 10
(Joven) 6 6
25 - 44 afios 20,4 17,1 4,7
43 36 10
(Joven adulto) 8 4 6
45 - 59 afios 13,3 0,9
Edad 28 17 8,10 2 0,0428*
(Adulto) 3 5
60 afios en
adelante 0,4
11 5,24 10 4,76 1
(Adulto 8
mayor)
33,3 26,6 8,1
Femenino 70 56 17
3 7 0
12,3 16,1 2,8
Género Masculino 26 34 6 0,4068
8 9 6
0,0
Otro 1 0,48 0 0,00 0 0
Cuarto nivel - 14,2 2,8
30 17 8,10 6
Posgrado 9 6
Nivel de Segundo nivel 0,4
. ) 9 4,29 10 4,76 1
estudios/educa - Bachiller 8 0,3547
cion Tercer nivel -
27,6 30,0 7,6
Grado 58 63 16
) o 2 0 2
universitario
_ 27,1 27,1 6,6
) Guayaquil 57 57 14
Ciudad donde 4 4 7
, 0,8147
vive 19,0 15,7 4,2
Samborondén 40 33 9
5 1 9
30,9 24,7 7,1
1 65 52 15
5 6 4
11,4 1,9
2 19 9,05 24 4
¢sCuantos 3 0
) 0,8490
perros tiene? 0,4
3 5 2,38 4 1,90 1
8
1,4
4 0 mas 8 3,81 10 4,76 3 3
16,6 18,1 3,8
Hembra 35 38 8 0,7600
7 0 1
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Hembra;Mach 2,8
¢Cudl es el 17 810 16 7,62 6 5
o]
sexo de su
21,4 17,1 4,2
perro? Macho 45 36 9
3 4 9
Adulto (1 afio
20,4 40,0 19,0 3,8
6 meses - 7 43 8
. 8 0 5 1
afios)
Adulto (1 afio
6 meses - 7
14
afios);Geriatri 12 571 10 4,76 3 3
co (7 afios 0
mas)
Cachorro (2 0.9
meses-1lafio 10 4,76 15 7,14 2 5
6 meses)
Cachorro (2
meses - 1 afio
6
0,0
meses);Adulto 5 2,38 1 0,48 0 0
i (1 afio 6
¢ Qué edad
. meses - 7 0,5727
tiene su perro? .
afios)
Cachorro (2
meses - 1 afio
6
meses);Adulto 0.4
(1 afio 6 2 09 1 048 1 ;3
meses - 7
afios);Geriatri
co (7 afios o
mas)
Cachorro (2
meses - 1 afio
6 0,0
) 3 1,43 4 190 O
meses);Geriat 0

rico (7 afios o

mas)
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Geriatrico (7 10,4 4,2
22 19 9,05 9
afios 0 mas) 8 9
) 0,0
Raza gigante 2 0,95 1 0,48 0 0
10,0 4,2
¢, Qué tamafio Raza grande 16 7,62 21 0 9 9
derazaes su 0,3044
Raza 21,4 18,1 47
perro? ] 45 38 10
mediana 3 0 6
Raza 16,1 14,2 1,9
34 30 4
pequefia 9 9 0
10,0 2,8
Mestizo 19 9,06 21 6
0 6
Perro de
Pastor o
Boyeros
(Pastor 0,9
3,33 6 2,86 2
Aleman, 5
Collie, Pastor
Inglés, Pastor
Belga)
Perros
cobradores,
¢, Qué tipo de levantadores,
razaes su de agua 0,4846
perro? (Cocker
Spaniel, 0,9
] 4,29 6 2,86 2
Springer 5
Spaniel,
Labrador
Retriever,
Golden
Retriever)
Perros de
compafia
P Y 13,3 12,3 1,9
toys (Lhasa 28 4
3 8 0

Apso, Shih

Tzu, Maltés,
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Poodle,
Bichon Frisé,
Chihuaha).

Perros de tipo
sabueso y
rastreadores
(Basset
llound,
Beagle, 0,9
Sabueso 5 2,38 2 095 2 c
Bloodhound,
Foxhound
(perro
zorrero) y el

Dalmata)

Perros tipo

Molosoide

(Mastines,

Boxer, Dogo,
Gran Danés),

Pinscher, 2,8
Schnauzer. 13 6,19 12 571 6 5
de montafia

(San

Bernardo,
Terranova),

Doberman

Perros tipo

Spitz y tipo 0 0,00 3 1,43 0
primitivo

0,0

Pointers y 0,0

1 0,48 1 0,48 0
setters 0

Teckels — 0,4

1 0,48 0 0,00 1
Dachshund 8

0,0
Terriers 14 6,67 13 6,19 0

*indica diferencia significativa p<0.05
Elaborado por: La Autora.
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4.2.1 Resultados nivel de conocimiento.

Como se evidencia en la Tabla 28 y Gréfico 17, los niveles bajo y medio
estan alejados solamente por 7 encuestados. Es decir que, el nivel bajo
presentd un 46 % (97), mientras que el nivel medio un 43 % (90); y el nivel
alto un 11 % (23). Esto significa que a pesar de que los dos niveles inferiores
no tengan una diferencia muy grande, prevalece el nivel bajo con el mayor
porcentaje de encuestados, seguido por el nivel medio y finalmente el nivel
bajo. Esto significa, que los encuestados poseen un nivel bajo de
conocimientos sobre los cuidados y prevencion del tema tratado.

Tabla 28. Nivel de conocimiento sobre los cuidados y prevenciéon de
cardiopatias en perros

Nivel de conocimiento sobre los cuidados Total
y prevencion de cardiopatias en perros

Bajo 46
Medio 43
Alto 11

Elaborado por: La Autora

Grafico 17. Niveles de conocimiento sobre los cuidados y prevencion de las
cardiopatias en perros.

Niveles de conocimiento sobre los cuidados
y prevencion de las cardiopatias en perros.

11%

= Bajo = Medio - Alto

71



Elaborado por: La Autora

4.2.2 Resultados preguntas abiertas seccion 5.
La seccion 5 contd con dos preguntas abiertas, con respuestas en
modalidades de opcién multiple y casillas de verificacion. Los resultados de

las mismas se muestran a continuacion.

En la Tabla 29 y Grafico 18, se evidencia que un 37 % (78) de los
propietarios no llevan nunca a su mascota a la consulta cardiolégica. Sin
embargo, un 31 % (65) llevan a su mascota cuando es derivada por su médico
veterinario de cabecera, mientras que un 17 % (36) de los propietarios lleva a
su mascota a sus chequeos periddicos, pues ha sido previamente
diagnosticada. Por altimo, un 15 % (31) lleva a su mascota cuando desea con

el fin de prevenir enfermedades del corazon.

Tabla 29. Cuando llevan los propietarios a sus mascotas a la consulta

cardioldgica.

¢Cuando lleva usted a su mascota a la consulta Total
cardioldgica?

Cuando deseo para prevenir enfermedades el 31
corazon

Cuando mi mascota es derivada por mi veterinario de 65
cabecera

Cuando tiene su chequeos periddico (ha sido 36
diagnosticado)

Nunca 78

Elaborado por: La Autora.
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Gréafico 18. Cuando llevan los propietarios a sus mascotas a la consulta
cardiologica.

¢,Cuando lleva usted a su mascota a la consulta
cardiologica?

Nunca
Cuando tiene su chequeos periédico (ha sido _
diagnosticado)
o e oo porml
veterinario de cabecera
Cuando deseo para prevenir enfermedades el _
corazon

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Elaborado por: La Autora.

4.3 Relacién entre secciones
Finalmente, tras la correlacién del nivel de conocimientos sobre las

cardiopatias y sus riesgos asociados, y sus cuidados y prevencion se
evidencio el siguiente resultado (Tabla 30).

Tabla 30. Correlacion entre el conocimiento sobre cardiopatias y
sus factores de riesgo asociados en perros y el conocimiento sobre
los cuidados y prevencion de las mismas.

Conocimientos sobre los
cuidados y prevencion de las

cardiopatias en perros

Conocimientos sobre las
cardiopatias y sus

] 0.7205*
factores de riesgo en

perros

*indica diferencia significativa p<0.05
Elaborado por: La Autora
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Dado que el p-valor en la tabla ANOVA es inferior a 0.01, existe relacion
estadisticamente significativa entre los conocimientos sobre las cardiopatias
y sus factores asociados, y el nivel de conocimiento sobre los cuidados y

prevencion de las mismas enfermedades para un nivel de confianza del 99 %.

El coeficiente de correlacion es igual a 0.720501, mostrando una
relacion moderadamente fuerte entre las variables. Como resultado, se puede
determinar que entre mas conocimientos tiene el propietario sobre las
cardiopatias en perros y sus factores asociados, mas conoce sobre los
cuidados y prevencion de las mismas. Es valido recalcar que, si bien es una

relacion baja, es significativa.

74



5 DISCUSION

Durante el proceso de validacion del instrumento de medicion, se
obtuvieron valores de 0.95 y 0.93 para las secciones 4 y 5 del cuestionario,
respectivamente, Gracias a esto, se puede calificar al instrumento con una
excelente validez dentro del Alpha de Cronbach. Estos resultados se
asemejan a los obtenidos por Awuni, y otros (2019), de donde se tomo dicho
cuestionario como referencia para la elaboracién del formulario para este
trabajo. EI mismo tenia un fin similar, de evaluar el nivel de conocimiento de
propietarios de perros sobre la rabia y factores influyen en la vacunacion
antirrabica canina. En el estudio, los autores obtuvieron un valor de Alpha de
Cronbach de 0.94. Clasificando en la misma categoria de excelente.

En cuanto al CVR, se llevo a cabo el mismo procedimiento que en el
estudio realizado por Sanchez, Aguilar, Vaqué, Mila, y Gonzalez (2016),
obteniendo resultados similares. En el estudio presente, el formulario fue
evaluado por cinco expertos, asi como en el estudio de referencia. Una vez
validadas las preguntas, se corrigieron los posibles errores, dando como

consecuencia una nueva version del formulario.

No obstante, la falta de investigacién e informacion sobre el tema
evaluado, impide desarrollar una discusién ideal. En cuanto al conocimiento a
la percepcion de los propietarios de perros sobre las cardiopatias y sus
factores de riesgo, cuidados y prevencién, no se encontrgé informacion que
corresponda nacionalmente e internacionalmente. No obstante, se
encontraron estudios donde se evallan los conocimientos por parte de los
propietarios por los mismos medios que el presente estudio (instrumentos de
medicidon — cuestionarios). Entre estos estudios se destaca el de los autores
Awuni, y otros, (2019), donde se midi6 el conocimiento sobre la rabia y
factores influyen en la vacunacion antirrabica canina. Asimismo, el estudio de
la autoria de Oyama, y otros, (2008), sobre la percepcion y prioridades de los
propietarios de perros con cardiopatias, respecto a la calidad frente a la
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cantidad de vida de sus mascotas. De igual manera, el estudio de Amiruddin,
y otros, (2020), se tratdé sobre una encuesta para evaluar el conocimiento, la
actitud y la practica de los duefios de mascotas sobre el control de la salud
animal. De igual importancia, el estudio de la autoria de Tiffany, y otros,
(2019), llevé a cabo la evaluacién de los conocimientos de los duefios de
perros en relacion con el diagndéstico y tratamiento de las alergias alimentarias
caninas. A pesar de que el tema o patologias no se asemejan al presente
estudio, si es similar el hecho de evaluar y determinar el nivel e conocimiento

de los propietarios sobre un tema de salud animal.

Por otra parte, se evidencia que las variables sobre los propietarios
(nivel de estudios, género, edad y sector donde vive), no tienen relacién
significativa con el nivel de conocimiento sobre las cardiopatias en perros y
sus factores asociados. Adicionalmente, se evaluaron diferentes aspectos
sobre las mascotas de los propietarios como la cantidad, el sexo, la edad, el
tamafo de larazay el tipo de la raza. Estas variables se relacionaron con los
niveles de conocimiento de los propietarios, tanto sobre las cardiopatias y sus
factores de riesgo, como sobre los cuidados y prevencion de las mismas.
Como consecuente, no se encontraron relaciones significativas. Sin embargo,
se evidencié una relacion significativa entre la edad de los encuestados con
el nivel de conocimiento sobre los cuidados y prevencion de las
enfermedades. Por esto, se puede decir que un 4,76 % de las personas cuya
edad varia entre los rangos de 18 y 24 afos (joven), y 25 y 44 afios (joven
adulto), tiene un conocimiento de nivel alto en cuanto a los cuidados vy la
prevencion de las enfermedades cardiacas en perros. En contraste, en cuanto
a los grupos de encuestados entre edades de 45 a 59 afios (adulto), y de 60
afios en adelante (adulto mayor), reflejaron Unicamente un 0.95 % y 0.48 %
de nivel alto de conocimiento, respectivamente. El grupo de adulto joven,
presentd su porcentaje mas alto en el nivel medio de conocimientos, siendo
este un 12.86 %. Con lo que respecta al nivel bajo de conocimientos, los
grupos de joven adulto, adulto y adulto mayor, es donde sus mayores
porcentajes se centran (20.48, 13.33, y 5.24 respectivamente). Empero, no se
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encontré informacion sobre el motivo de dicha diferencia entre las eddes y el
nivel de conocimiento sobre los cuidados y prevencion de las cardiopatias en

perros.

En cuanto a los porcentajes generales, el 42 % de los encuestados se
encuentran en los grupos de joven y joven adulto. Estas cifras difieren del
estudio llevado a cabo por Oyama, y otros (2008), donde la mayoria de los
encuestados eran de 47 afios. No obstante, con lo que respecta al género, el
estudio presente se asemeja a los estudios por Oyama, y otros (2008), y
Amiruddin, y otros (2020), donde el género femenimo predomina entre los

encuestados.

A pesar de que no se encontré mas que una relacion significativa entre
las variables y el nivel de conocimiento por parte de los propietarios de perros
sobre el tema, es importante destacar que un 66 % de la muestra presenta un
nivel bajo en cuando al conocimiento de cardiopatias. Igualmente, un 46 % de
los encuestados demuestra un nivel bajo en cuanto al conocimiento sobre los
cuidados y prevencion de cardiopatias. A pesar de que hay un 20 % de
diferencia entre ambas cifras, es indispensable resaltar que prevalece el nivel

bajo de conocimiento en ambas secciones.

Adicional a esto, la mayoria de los propietarios encuestados
mencionaron que adquirieron sus conocimientos tras las consultas al
veterinario (24 %). Esto supone un punto positivo en cuanto a la relacién y
comunicacién entre el propietario y el médico veterinario, puesto que tanto los
propietarios, como los veterinarios manejan informacion relevante sobre las
cardiopatias en perros. No obstante, es valido mencionar nuevamente, que la
mayoria de los propietarios no tienen un nivel adecuado de conocimientos
sobre el tema. Esto sugiere que se puede impulsar alin mas la comunicacion
y concientizacién por parte del médico veterinario a los propietarios sobre las

enfermedades cardiacas en perros.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Tras el estudio se puede concluir lo siguiente:

Se concluye que los propietarios de perros de las ciudades de
Guayaquil y Samborondon, no tienen un nivel de conocimiento
adecuado sobre las cardiopatias en perros, y sus factores
asociados, ni de sus cuidados y prevencion.

La mayoria de los encuestados presento niveles bajos (66 %) de
conocimiento sobre las cardiopatias y sus factores asociados en
perros, asi como niveles bajos (46 %) en el conocimiento de los
cuidados y prevencion de las mismas enfermedades.

Se hallé solamente una relacion entre la edad y el nivel de
conocimiento sobre los cuidados y prevenciéon de las
enfermedades cardiacas en perros (0.0428).

Se finiquita que entre mas conocimientos tiene el/la propietario/a
sobre las cardiopatias y sus factores asociados, mas conoce

sobre los cuidados y prevencion de las mismas.

6.2 Recomendaciones

De acuerdo a lo expuesto en el documento se recomienda lo siguiente:

Perseverar en la investigacion sobre la percepcion y el nivel de
conocimiento de enfermedades, tanto cardiolégicas como de
otros sistemas y aparatos organicos, por parte de los
propietarios.

Promover y cultivar una cultura de conocimiento vy
concientizacién por parte de los propietarios desde antes de la
llegada del cachorro o perro a casa, y durante la vida del mismo.
Fortalecer la comunicacion entre el Médico Veterinario y el

propietario para diseminar el conocimiento sobre las
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cardiopatias en perros, y sus factores de riesgo, con el fin de
prevenir las enfermedades y/o poder tratarlas a tiempo.

Crear y divulgar herramientas informativas como tripticos,
infografias, entre otros, entre los propietarios de perros para que
conozcan sobre las cardiopatias de una forma didactica,
entretenida y de facil comprension.

Incentivar la préctica de medicina primaria o preventiva, tanto
por parte de los Médicos Veterinarios, como de los duefios, por
el bien de los pacientes/mascotas.

Extender el estudio a una muestra y poblacion mayor para
obtener resultados aun mas confiables.

A los propietarios, estar atentos a los diferentes signos y
sintomas que sus mascotas puedan presentar, puesto que esto
permitird acudir al profesional de la salud para el diagnéstico o
el descarte de una posible enfermedad cardiaca.

Asi mismo, prestar atencion a conductas que reflejen
enfermedad (aislamiento, agresividad, inactividad, inapetencia,

entre otras), por lo mismo expuesto en el punto anterior.
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informacion, respetando las politicas de propiedad intelectual vigentes.

Guayaquil, 24 de febrero de 2022.

f.

Nombre: Rojas Obando, Nicole
C.C: 0924150204
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