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RESUMEN

El miedo que genera la pirotecnia a los perros, es una problematica que
actualmente sigue estando desentendida debido a la falta de informacion. Por
esta razon, el presente trabajo de titulacion tuvo como objetivo el evaluar la
percepcion y la postura de los tutores ante el miedo de sus mascotas por los
fuegos artificiales ademas de establecer el grado de eficacia de los
tratamientos mas comunes. La metodologia empleada fue un muestreo por
conveniencia y bola de nieve de 395 tutores de perros de la ciudad de
Guayaquil, llegando a tener un alcance descriptivo y correlacional no
experimental. El instrumento empleado fue una encuesta dividida en cuatro
secciones que recabaron informacién demografica (tanto de los tutores como
de los perros), relacionadas al miedo, la efectividad de los tratamientos
empleados y la postura del tutor frente a la problematica. Los datos obtenidos
fueron procesados mediante estadistica descriptiva representandolos en
graficos de pastel. Posteriormente se realizaron las pruebas chi — cuadrado y
correlacién Spearman con una significacion del 0.05. Es de esta manera que
se pudo concluir que el nivel de percepcion y la postura del tutor depende de
varios factores de indole sociodemogréfico al igual que la intensidad de miedo
manifestado por los perros. En lo referente a la validez y confiabilidad, todos
los item mostraron un CVR’ de 1.00 y un Alpha de Cronbach de 0.75.

Palabras clave: Bienestar animal, comportamiento canino, miedo, pirotecnia,
sensibilidad al ruido, tratamiento y control al miedo.
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ABSTRACT

The fear generated by pyrotechnics in dogs is a problem that currently
continues to be ignored due to lack of information. For this reason, the present
degree work aimed to evaluate the perception and posture of the guardians in
the face of their pets' fear of fireworks, in addition to establishing the degree of
efficacy of the most common treatments. The methodology used was a
convenience and snowball sampling of 395 dog tutors in the city of Guayaquil,
reaching a non-experimental descriptive and correlational scope. The
instrument used was a survey divided into four sections that collected
demographic information (both from the guardians and from the dogs), related
to fear, the effectiveness of the treatments used and the position of the
guardian regarding the problem. The data obtained were processed using
descriptive statistics, representing them in pie charts. Subsequently, the chi-
square and Spearman correlation tests were performed with a significance of
0.05. Itis in this way that it was possible to conclude that the level of perception
and the posture of the tutor depends on several factors of a sociodemographic
nature as well as the intensity of fear manifested by the dogs. Regarding
validity and reliability, all the items showed a CVR' of 1.00 and a Cronbach's
Alpha of 0.75.

Keywords: Animal welfare, canine behavior, fear, pyrotechnics, sensitivity to
noise, treatment and control of fear.
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1 INTRODUCCION

A nivel mundial, es frecuente en eventos como navidad, afio nuevo u
otro tipo de celebracion, la pirotecnia se encuentre presente con el fin de
entretener a los seres humanos dados sus llamativos colores y figuras. No
obstante, la realidad es que para muchas personas y animales, este tipo de
entretenimiento representa un miedo terrible por el que estan obligados a

tolerar.

Esta es una de las razones por las cuales, la venta y comercio de
pirotecnia sin la certificacién apropiada, ademas de su detonacién en la via
publica cuando no se cuenta con el permiso oficial, es completamente
prohibido en practicamente todos los paises y municipios del mundo,
incluyendo al Ecuador. Cabe destacar, en todo caso, a pesar de las
normativas impuestas por las autoridades, todavia se evidencia una clara falta
de conciencia social al apoyar este negocio ilegal sin medir las consecuencias

y el impacto que generan en el bienestar animal.

En general, el miedo por los fuegos artificiales es sumamente comun
en los perros, especialmente debido a que su sentido de la audicion se
encuentra mucho méas desarrollado que el de los humanos; teniendo la
capacidad de escuchar hasta los sonidos mas imperceptibles. Esta
sensibilidad auditiva, sin embargo, es la razén por la que estos seres son
susceptibles a los efectos de la pirotecnia hasta el punto de presentar dafios
al oido y reacciones de miedo, ansiedad y estrés, tales como taquicardia,
jadeos, salivacién excesiva, temblores, etc. Estas reacciones fisiolégicas y
comportamentales, podrian llegar a ser tan severas, que incluso pueden llegar

a ocasionarles la muerte.

Hay que afadir, en todo caso, que la postura por parte de los tutores
ante el problema que ocasionan los juegos pirotécnicos, parece ser mucho

mayor, evidenciandose en la amplia gama de productos que existen en el

2



mercado para aliviar este miedo: desde medicamentos recetados hasta

alternativas mas naturales.

Los tutores de mascotas, entonces, tienden a percibir el miedo de sus
animales al observar reacciones especificas; aunque en muchas ocasiones,
estas dependen de varios factores que involucran tanto al animal como al tutor
y al vinculo que ambos llegan a formar. A su vez, muchas veces no se
encuentran informados acerca de las medidas o tratamientos que pueden
llevar a cabo para mitigar el miedo o en el mejor de los casos, eliminarlo por

completo.

El siguiente trabajo de investigacion, por lo tanto, estuvo enfocado en
evaluar la percepcion de los tutores ante el miedo de sus mascotas por la
pirotecnia, especialmente a causa de que pasaron las fiestas de diciembre y
estos productos fueron adquiridos para su celebracibn aun cuando
representan una gran problematica. Asimismo, a fin de brindar una serie de
recomendaciones para controlar o eliminar el miedo, se evalué el nivel de
efectividad de cada tratamiento registrado y se expusieron aquellos con mayor

nivel de éxito.

1.1 Objetivos
1.1.1 Objetivo general.
Evaluar la percepcién de los tutores y su postura sobre el miedo a los

fuegos artificiales de sus mascotas caninas.

1.1.2 Objetivos especificos.

e Determinar el nivel de percepcién que tienen los tutores sobre el miedo
de sus mascotas ante la pirotecnia.

e Identificar la intensidad del miedo en relacion a la edad, sexo, raza 'y

origen del animal, al igual que las reacciones de miedo mas comunes.



Identificar la postura del tutor sobre el uso de pirotecnia y su impacto
en el bienestar general de su perro.

Establecer el grado la eficacia de los tratamientos mas comunmente
utilizados para controlar o eliminar el miedo de los perros hacia los

fuegos pirotécnicos.

1.2 Hipoétesis

El nivel de miedo percibido y la postura de los tutores esta relacionado
con varios factores de indole sociodemograficos (edad, género, nivel
de escolaridad y nivel socioecondmico); al igual que la intensidad del
miedo manifestado en el perro esta asociada con la edad, sexo, razay

el origen.



2 MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la pirotecnia.

De acuerdo con Conkling y Mocella (2018), el término “pirotecnia”:

“Proviene del sustantivo griego <<pyr>> que significa fuego y de
<<techne>> que significa arte. Por lo que podria reconocerse a
la pirotecnia como << el arte del fuego>> (...) involucrando
reacciones quimicas de transferencias de electrones o de
oxidacion — reduccion, capaces de liberar un gran exceso de
energia a través de la combinacion de nitrato de postasio (salitre
75 %), carbon vegetal (15 %) y azufre (10 %) que se mezclan,
humedecen y muelen hasta tener un alto grado de
homogeneidad que se enciende y quema rapidamente, siendo

denominada como polvora...” (p. 1 — 3).

Los fuegos artificiales, son dispositivos que incorporan una o mas
composiciones pirotécnicas y se utilizan con fines de entretenimiento o
artisticos desde su origen historico en China y posterior divulgacion en Europa
(Sturman, 2017, p.24). Cabe destacar que el descubrimiento de la p6lvora fue
un subproducto accidental mas que el resultado de la investigacién deliberada

para la produccién de explosivos (Sturman, 2017, p.26).

Desde entonces, los fuegos artificiales se usan para producir luces de
colores con audibles efectos a través de la combustion que es visible dentro
de un radio y diametro limitado cuando el producto es lanzado desde un tubo
fijo en el suelo hasta que explota al alcanzar cierto pico de trayectoria y se

queda sin polvora (Dela Piedra, 2018, p.144).

La popularidad de estos artefactos llega hasta Estados Unidos y
Canada y posteriormente a Sudamérica. En eventos de todo el mundo es muy

comun entonces, el uso de fuegos artificiales y diversos tipos de pirotecnia
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para alegrar las celebraciones y espectaculos, no obstante, en varios paises,
su utilizacion por parte de la poblacion esta prohibida bajo la responsabilidad
de las autoridades municipales o nacionales (Mas, Dall’Orso, Toértora 'y Prego,
2017, p.270). Esto se debe a que, si bien es considerada esencialmente como
arte, también se ha convertido en una actividad que puede ser sumamente
peligrosa tanto para el ambiente como para el mismo ser humano (Colin,
2020, p.6).

En Ecuador, los juegos pirotécnicos llegan de la mano de los
conquistadores espafoles utilizandolos en las fiestas religiosas o con
propdsito netamente militar (Maquinariapro, 2015 citado por Orellana,
2017, p.38).

En el pais, la Constitucion de la Republica del Ecuador en la ley de
defensa contra incendios impone una multa de uno o dos salarios minimos
vitales o resion de 6 — 15 dias en el comercio y uso ilegal de juegos
pirotécnicos dentro de su Art. 25. Asimismo, su regulacién se puede encontrar
en el Art. 1 de la Ley sobre Armas, Municiones Explosivos y Accesorios
(Ministerio de Gobierno, 2019). A su vez, la prohibicion del uso de estos
explosivos sin la debida autorizacion, se encuentra bajo la normativa del
Cadigo Integral Penal en el Art. 396, especialmente en fechas dicembrinas en
donde suele haber un aumento del 40 % de incendios en casa y demas
accidentes (EDIASA, 2016).

No obstante, el comercio y uso indiscriminado de estos productos sigue
siendo una seria problematica, tan solo entre los afios 2015 a 2017 se
decomisaron 72.62 toneladas de pirotecnia a nivel nacional, siendo que en el
2017 durante el mes de diciembre, se decomis6é 700 968 juegos piroténicos,
ademas de 567 libras de polvora (Verdezoto, 2018). En 2019, la decomisién
de estos productos fue de 8.5 toneladas; incautandose la mayor cantidad de
elementos pirotécnicos en la provincia del Guayas (Municipio del Distrito
Metropolitano de Quito, 2021).



A su vez, en 2013 en la provincia de Manabi, se decomisaron 12 mil
artefactos de pirotecnia, entre ellos voladores, tumba casa, camaretas,
silbadores, etc (Comando Conjunto de las Fuerzas Armadas del Ecuador,
2015). En 2019, por el contrario, se decomisaron 10 000 artefactos
pirotécnicos, ademas de que en Quitumbe se habrian decomisado
300 aparatos, 190 diablillos, 23 volcanes, 4 metralletas y 10 bengalas
(J4come, 2020).

En Guayaquil, durante las fechas dicembrinas del afio pasado, también
se decomisO una gran cantidad de juegos pirotécnicos en la Bahia, pues no
contaban con el permiso del COE cantonal, siendo el Unico lugar que tiene el
permiso, la explanada del estadio Monumental (Zambrano, 2020). De hecho,
en el feriado de fin de afio del 2018, se decomiso 150 kilogramos de pirotecnia
ilegal dentro de la ciudad, con mas de 28 nifios y 150 adultos afectados (EL
COMERCIO, 2018).

2.2 Anatomia del oido canino

El oido u 6rgano vestibulococlear, se encuentra dividido en tres partes:
El oido externo, medio e interno (Anexo 1). Evans (1993) citado por Gonzalez
(2018, p.3) indica que los componentes anatomicos basicos que conforman el
oido externo son la auricola (pabell6n auricular) y el conducto auditivo también
conocido como meato acustico externo; ademas de estar formado por tres

cartilagos elasticos: auricular, anular y escutiforme.

El oido medio lo constituyen la cavidad timpéanica, trompa de Eustaquio
con la bolsa gutural y el diverticulum. La membrana timpanica cumple la
funcién de dividir el oido externo del oido medio, ademas de que es el lugar
en donde las ondas sonoras golpean y generan vibracion, la cual, es

transmitida al oido interno (Heine, 2004 citado por Velasquez, 2018, p.5).

Entre las funciones que corresponden al oido interno, se destaca la

capacidad de recibir sefiales auditivas y mantener el equilibrio, por lo que se
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encuentra localizado dentro de un laberinto 6seo en la porcion petrosa del
hueso temporal, conformado a su vez de la coclea que recibe las vibraciones
de la endolinfa, vestibulo y los conductos semicirculares. Los tres inervados

por el nervio vestibulo coclear (Evans, 1993 citado por Gonzélez, 2018, p.3).

El responsable de la audicién, en todo caso, es la coclea mediante el
movimiento de los estereocilios especializados que activan las terminaciones

nerviosas del nervio coclear (Heine, 2004 citado por Velasquez, 2018, p.6).

2.2.1 Alcance auditivo canino vs humano.
Si bien el oido humano es muy sensible y tiene la capacidad de
escuchar varias frecuencias de sonidos, este tiene varias limitaciones al

compararse con la audicion canina (Ayala, Lonngi y Lonngi, 2015, p.115).

Es importante diferenciar que el oido humano tiene dos umbrales: uno
de audicién minima por la que percibe algun sonido, y otro en el que ya le
genera molestia o dolor, el cual por lo general es de aproximadamente
55 — 120 dB (Ayala et al., 2015, p.116). Aunque existe evidencia de que
sonidos (ruidos) con mas de 70 dB ya comienza a dafiar la audicion
considerando que la frecuencia del sonido que percibe el oido del humano
tiene un rango entre 20 Hz a 20 kHz con una sensibilidad 6ptima entre
1 -5 kHz (Peche y Quiroz, 2019, p.12 — 13).

En lo que se refiere a los perros, llegan a percibir ondas de 40 kHz
mientras que los felinos hasta 65 kHz, siendo que los huesecillos auditivos
ademas de trasmitir el estimulo lo amplifican aproximadamente 20 veces. La
bulla timpanica por su parte, facilita la percepcion de ondas poco audibles para
el ser humano (Cole, 2006 citado por Borda y Mufioz, 2019, p.9).

Los perros entonces apenas pueden soportar un maximo de 85 dB y aun
asi, la mayoria de ellos, especialmente aquellos en situaciones de calle, estan

expuestos a un entorno en el que experimentan 1000 veces la intensidad que
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pueden tolerar (Jarmon, 2019, p.3). Por ejemplo, el ruido producido por los
fuegos artificiales y productos pirotécnicos, son capaces de llegar a 190 dB
que ante los oidos de los perros se multiplica tres veces llegando a percibirse
como 570 dB (Collins, 2020, p.24).

El grado de movilidad de sus orejas debido a los aproximadamente
dieciocho musculos con los que las puede rotar, levantar, inclinar o bajar, le
permiten determinar rapidamente el origen exacto de donde proviene el
sonido, incluso a hasta cuatro veces la distancia que lo que un humano puede

percibir (Aizama Marcial, 2017, p.39).

2.2.2 Diferencias auditivas entre perros.

De acuerdo con Linares, Rodriguez y Tejada (2011, p.7) establece que
al momento del nacimiento, el perro no es capaz de percibir sonidos debido a
que su conducto auditivo no esta lo suficientemente desarrollado y maduro
para ejercer su funcién, pues no es hasta después de 2 semanas del
nacimiento que comienza este proceso hasta la quinta semana de vida, en
donde ya tiene su capacidad auditiva éptima. Por el contrario, al alcanzar la
vejez, éstos manifiestan pérdida auditiva, aunque generalmente sigue un

rango entre los 6 a 9 afos de vida (Linares et al., 2011, p.7).

El pabellén auricular o el oido externo de los perros, tiene diferentes
formas y tamafios (3 — 10 cm) dependiendo la raza del mismo, a la vez que el
cartilago auricular determina la apariencia de la oreja canina
(Fossum, 2009 citado por Palacio, 2016, p.29).

Es importante mencionar que en estudios para determinar la respuesta
evocada auditiva del tronco encefalico, demuestra que no hay un impacto
realmente relevante con la raza en cuanto a la sensibilidad auditiva (Kemper,
Scheifele y Clark, 2013, p.193 — 194). Sin embargo, existe una cierta
predisposicion a sordera congénita en razas como el Dalamata, Bull Terrier,

Setter Inglés, Cocker inglés Spaniel, pastor ganadero australiano,
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Dunkerhound noruego y Dachshund moteado (Kemper, Scheifele y Clark,
2013, p.191).

En contraste, Heffner (1983, p.311) menciona que, existe cierto grado
de diferencia entre la frecuencia percibida por perros de raza pequefa y de
raza grande, pues en los primeros, tienen una mas rapida y mayor respuesta
con la distancia interaural; debido a esto los perros de raza pequeia tienden
a responder mas facilmente a silbidos de alta frecuencia que los perros de

mayor tamano.

Este argumento es reafirmado nuevamente por Heffner H. y Heffner R.
(2018, p.3 — 4) en la AIP Conference Proceedings cuando explican que la
agudeza de la percepcion auditiva esta correlacionada con el tamafio de la
cabeza y del campo visual del animal; siendo que aquellos animales con
cabezas pequefias (Razas de perro pequefias) y campo de vision reducido,

tienen mejor respuesta auditiva.

Complementando a lo previamentemencionado, Plaza (2021) enlista a
una serie de razas de perros que son reconocidos por su gran sensibilidad al
sonido, siendo en su mayoria de razas pequefias, tales como: Chihuahua,
Boston terrier,el esquimal americano, Bulldog francés, mini pinscher,
Schipperkes, EIk Hound Noruego y Schnauzer estandar o miniatura. Caba
destacar que todas estas razas tienen grandes orejas que sobresalen erectas,
siendo receptores perfectos para el sonido. Sin embargo, aunque aquellas
razas que tienen orejas grandes y colgantes puedan no disfrutar de un oido
tan fino, existen ciertos ejemplares como el Pekinés, Airedale, Lhasa Apso y

el Setter irlandés cuya capacidad auditiva es buena (Romero, 2021).

2.3 Miedo y estrés

El miedo se define como un estado emocional desagradable que se
desencadena por la percepcion de estimulos amenazantes (Pakpour y
Griffiths, 2020, p.59). Complementando este concepto, el miedo es
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considerado como un sentimiento de angustia causado por un riesgo o dafio

que puede ser real o imaginario (RAE, 2021).

Fisiolégicamente, tanto en humanos como en animales, el miedo
provoca respuestas organicas como aumento en la presion arterial, aumento
de la frecuencia respiratoria, incremento en la glucosa, en la actividad
cerebral, coagulacién sanguinea, mayor bombeo de la sangre para llevar las
hormonas a las células (adrenalina), etc (Mufioz, Fl6rez, Amaya, 2019, p.102).
El miedo comiunmente suele asociarse con el estrés, por lo que reduce la
salud general y la esperanza de vida, ademas, de producir ciertas reacciones
0 comportamientos en un 40 — 50 % de los perros, los que pueden perjudicar
tanto al animal como al tutor (Morris, Kitts, Dawn, Kyle, Costa, Harmon 2020).

Esto se debe a que el miedo estimula el sistema nervioso simpatico
(Anexo 2) preparando al animal para escapar o luchar al tiempo que la
amigdala y el hipotalamo producen hormonas liberadoras de corticotropinas
que a su vez estimuladas por noradrenalina, serotonina, acetilcolina y
neuropéptidos, hasta la liberacién del cortisol (hormona del estrés) que se
encarga de las respuestas inhibitorias y reacciones fisiolégicas previamente
mencionadas (Pregaldiny, 2020, p.3).

De esta manera, el miedo puede ser considerado como un medio de
proteccion proporcionado por el organismo ante el instinto latente de
conservacion asociando su tipo e intensidad a las respuestas fisioldgicas que
dependen de factores como la raza, edad, género, estilo de vida y

personalidad (Guzman, 2020, p.2).

No obstante, a causa de que a veces ciertos estimulos tienden a
sobrepasar el nivel arousal, estos acceden directamente al sistema limbico
reforzando su respuesta a largo plazo ante estimulos similares o el mismo. La
homeostasis en estas situaciones, siempre se espera que sea inminente, pues

cuando no sucede, la ansiedad y el miedo se convierte en crénico y patoldgico,
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involucrando trastornos de conducta como auto traumatismos o episodios por
estrés post — traumatico (Pregaldiny, 2020, p.3). En todo caso, el miedo de las
mascotas y las reacciones emocionales, estados de animo y temperamento
que incitan, pueden ser problematicos y siempre son motivo de preocupacion

para el bienestar del animal (McPeake y Mills, 2017, p.2).

2.3.1 Reacciones ante el miedo.

Los animales no pueden informar sobre lo que estan sintiendo, aunque
los seres humanos pueden intentar inferir en sus emociones en base a las
respuestas fisiologicas del estrés, la expresion y elecciones conductuales,
funcionando como indicadores para evaluar su estado de bienestar y predecir
reacciones posteriores (Gahwiler, Bremhorst, T6th, y Riemer, 2020, p.10). De
manera general, todo sonido fuerte y repentino puede inducir a una amplia
gama de comportamientos de miedo en los perros, evidenciando ansiedad
leve hasta comportamientos muy marcados, en especial en aquellos perros
sumamente sensibles, pues sus respuestas suelen ser mas exageradas

(Anexo 3) (Franzini, Dias, Nascimiento y Alves, 2018, p.2).

En este aspecto, las reacciones que predominan ante la actitud de
miedo, son temblores (43 %), vocalizaciones (64 - 70%), encogimiento,
salivacion (6 %) autolesiones, conductas de eliminacion (orina en un 50 %y
defecacién en un 36 %), escondite, destructividad (56 %), entre otras (Franzini
et al.,, 2018, p.2; Cracknell y Mills, 2008, p.6). Asimismo, en el estudio
realizado por Gates, Zito, Walker y Dale (2019) las reacciones de miedo mas
comunes en los perros fueron: esconderse en un 71.8 % seguido de temblores
con un 70.8 %, a continuacion, con un 52.2 % se encuentra la reaccion de
encogerse de miedo, la vocalizacion sigue con un 40.4 % hasta la accién de
escape en un 29 %; mientras que la eliminacion y destruccion representaron

un 7.8 %y 7 % del total de reacciones respectivamente.
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2.3.2 Miedo a la pirotecnia.

El miedo a los fuegos artificiales y a otros ruidos fuertes, es un problema
comun siendo que al menos el 49 % de los perros han experimento temor a
ruidos estridentes, mientras que el 45 % de los tutores son capaces de
reconocerlo (Bolster, 2012, p.387). El miedo producido en estos casos se
origina a partir de la exposicion a sonidos fuertes, desconocidos e imprevistos

que pueden generar nerviosismo y estrés en el animal (Diaz, 2019).

A lo anteriormente mencionado Townsend (2020, p.258) expone que la
etiologia entonces, radica en la poca habituacion que tienen los animales ante
estos estimulos; pues la exposicion aleatoria e intensa por largos periodos
intermitentes de no exposicion, resulta en una extrema sensibilizacion que
desarrolla reactividad con respuestas de estrés. Por esta razén, aquellos
perros que son entrenados desde temprana edad (3 — 13 semanas) a soportar
estos sonidos, tales como perros policias o bomberos, tienen respuestas

completamente distintas (Diaz, 2019).

A esto hay que afadir que el trato sobreprotector de varios tutores
también refuerza el comportamiento asustadizo y temeroso, por lo que perros

domésticos, tienden a demostrar mayor nivel de miedo (Diaz, 2019).

No se sabe con exactitud la etapa en la que el miedo al ruido aparece,
sin embargo, estudios como el de Sherman y Mills (2008) citado por Tiiraa,
Sulkama y Lohi (2016, p.42) demuestran un promedio de aparicion entre el
primer afio y los dos afios de edad, aunque hay evidencia de manifestacion
tardia en perros de hasta 10 afios. También mayor reactividad en perros

machos y en aquellos que experimentaron traumas.
En todo caso, se ha propuesto que los perros con temor a esta clase

ruidos, pueden llegar a sentir dolor como resultado de la intensidad del

estimulo y la reaccion fisiolégica que este desencadena, llegando a
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convertirse en una fobia si no es tratado (Hydbring et al., 2004 citado por
Tiiraa, Sulkama y Lohi, 2016, p.42).

En una encuesta realizada en Nueva Zelanda para evaluar la
percepcion del tutor en relacion al miedo de sus mascotas ante los fuegos
artificiales, se report6 que el 62.8 % de los perros tienden a asustarse. Dentro
de este porcentaje, un 104 % se mostrO ligeramente asustado,
un 24.7 % moderadamente asustado, 29.1 % como muy asustado y finalmente

el 35.8% como extremadamente asustado (Gates et al., 2019).

En la misma encuesta, al menos el 71.9 % de los tutores, no habria
buscado ningun tipo de tratamiento o ayuda para mitigar el miedo, ademas de
que el 84 % apoy0 la prohibicion de la venta privada de estos productos (Gates
et al., 2019).

Por su parte, estudios realizados con antelacion por Dale, Walker,
Farnworth, Morrissey y Waran (2010) demostraron que no existe una
asociacion significativa con el nivel de miedo percibido por el tutor y el sexo
del animal, no obstante, si evidencio diferencia significativa con respecto a la
edad (r= 0.210; p <0.01) siendo que los perros mayores o iguales a 10 afos
demostraron mayores niveles de miedo que aquellos menores a los diez afios.
Tampoco se encontré asociaciones significativas entre los niveles de miedo
percibido y el origen del animal, aunque si la tuvo en relacién a la duracién del
estimulo (r = 0.407; p <0.01).

2.4 Posturaen relacion al bienestar del animal

Si bien durante los dultimos tiempos, la humanidad ha tomado
conciencia de los animales como seres sintientes con capacidades de
expresion similar a los seres humanos (Rojo, 2017, p.2). En este estudio, el
concepto de bienestar animal entra en juego al momento de evaluar la postura

de las personas ante las reacciones de temor de sus mascotas.
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El bienestar animal es considerado como el grado en el cual se
satisfacen las necesidad fisioldgicas, etologicas y psicoldgicas de un animal,
de manera que afronta las condiciones de su medio en relacion a su salud,
alimentacion, comodidad, y en general con las 5 libertades animales (Carrefio
Buitrago, 2018, p.3). Los enfoques dentro de este concepto son tres: en
dependencia a las emociones que el animal tiene, su adecuado
funcionamiento  organico 'y la conducta natural del mismo
(Rodriguez, 2009 citado por Lépez, 2020, p.26).

Con respecto a las libertades animales, la quinta libertad “Libres de
miedo y estrés” consiste en la capacidad en que los animales deben estar
libres de todo sufrimiento fisico, emocional o0  psicologico
(Friedrich, 2012 citado por Lépez, 2020, p.26). Los ruidos fuertes y extrafios,
como en el caso de los fuegos artificiales, atentan contra esta libertad llegando

a provocarles dolor como ya se habia mencionado anteriormente.

Pérez, y Pérez (2018, p.61) indican que existe una mejor postura hacia
el bienestar del animal en el sexo femenino debido a que naturalmente estan
mas inclinadas a ser seres emocionales o sentimentales que le permiten
interactuar de forma mas perceptiva incluso con otras especies. De hecho,
algunas mujeres exteriorizan este vinculo emocional con los animales en
acciones pro de su bienestar y cuidado, principalmente en casos en donde se

ven vulnerados sus derechos o seguridad (Pérez et al., 2018, p.62).

La tenencia responsable en todo caso, involucra que el tutor tenga una
buena postura sobre el bienestar de su animal para asegurar la satisfacciéon
de sus necesidades basicas como parte de sus obligaciones, aunque cabe
recalcar, no siempre son ejecutadas por falta de informacién (Shingaki,
Pierucci, Pires. Da Costa, Arauz, Costa de Aquino, Dourado vy
Saraiva 2013, p.77 - 78).
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2.5 Tratamiento y medidas preventivas

McPeake, Nadja, y Mills (2017, p.353) indican que existen programas
de tratamiento que se encuentran bien establecidos para eliminar, o bien,
disminuir el miedo canino; en Reino Unido, sin embargo, es motivo de
preocupacion que menos de un tercio de los tutores de perros en el pais, sean
los que hayan buscado ayuda para su mascota, siendo que la mayoria, tiende
a buscarla en otras personas y no en veterinarios, por lo que se traduce que
la mayoria de los perros con sensibilidad al ruido, permanezcan sin un

tratamiento profesional (McPeake et al., 2017, p.353).

En el estudio de Riemer (2020), los medicamentos como el alprazolam
o sileo demostraron un 69 % de efectividad percibida por el tutor; mientras que
los nutracéuticos, aceites esenciales, remedios homeopaticos y flores de Bach
demostraron un rango entre 27 y 35 %. Los chalecos de presién por su parte,
tuvieron un 44 % de efectividad, no obstante, el 70 % y 69 % de la efectividad
percibida es para el contra condicionamiento y el entrenamiento de relajacion
respectivamente. Este estudio concluyd que los tratamientos mas efectivos
consistian en el uso de medicamentos y estrategias de contra
condicionamiento o relajacibn. No obstante, la desventaja de las
intervenciones farmacolégicas, ademas de la drogodependencia y los efectos
adversos, es que finalmente, hay una pérdida de la eficacia al ser usado a

largo plazo (Kapteijn, van der Borg, Vinke y Endenburg, 2021, p.1473).

2.5.1 Contra condicionamiento y desensibilizacion.

Los problemas relacionados con el miedo y la ansiedad en los perros
se resuelven principalmente mediante técnicas de modificacion de la
conducta, como la desensibilizacion y el contra condicionamiento (operante y
clasico) (McPeake y Mills, 2017, p.2).

La técnica de contra condicionamiento se basa en la asociacion de dos
estimulos contrarios, uno positivo y uno negativo, con el fin de modificar la

respuesta ante este Uultimo, tanto a nivel fisiolégico como emocional
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(Hernandez, 2012, p. 38). De forma mas simple, el contra condicionamiento
intenta reemplazar el comportamiento ansioso por otro deseable (Vieira,
Costa, Silva y Romao, 2018, p.3). Este proceso funciona mediante la
introduccién de un nuevo estimulo, el cual va aumentando gradualmente
hasta que haya una respuesta positiva, como cuando un perro teme al ruido
de los truenos hasta que el entrenamiento logra asociarlo con un refrigerio
(Teixeira, 2017, p. 29-30).

Por otra parte, la desensibilizacion puede definirse como la exposiciéon
gradual y controlada al estimulo para disminuir o eliminar las manifestaciones
de conducta temerosa; es decir, implica la exposicion repetida, pero a una
intensidad tan baja que no provoca ninguna respuesta angustiante o bien
aprende a ignorarlo (Riemer, 2020, p.62). Un ejemplo de esto seria cuando el
perro ladra a una campana, la técnica en este caso debe direccionarse a tocar

la campana hasta que deje de ladrar (Teixeira, 2017, p.28).

En un estudio prospectivo realizado en 54 perros con el propésito de
evaluar la eficacia de la desensibilizacién y contracondicionamiento para el
tratamiento del miedo a los fuegos artificiales de los animales, demostro tener
buena efectividad al generar una disminucion del 54 % en los signos de miedo

demostrados por el perro (Levine, Ramos y Mills, 2007, p.318).

2.5.2 Entrenamiento de relajacion.

Ross (2012) menciona que el entrenamiento de relajacion ensefia a los
perros a controlarse y relajarse en momentos de estrés o miedo, no obstante,
no es de las técnicas mas recomendadas para la modificacion del
comportamiento. La relajacion puede lograrse entonces desde diferentes

enfoques, como, por ejemplo, masajes.

En este caso, el perro es recompensado progresivamente por
comportamientos, expresiones, ya sean faciales o corporales consistentes

con la relajacion, y por permanecer quieto durante periodos de tiempo cada
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vez mayores frente a distracciones que aumentan gradualmente (Hedges,
2021, p. 85).

No obstante, se sugiere que la relajacion sea un efecto de un proceso
de contracondicionamiento exitoso previamente aplicado, teniendo asi una
efectividad del 69.3 % (Todd, 2020).

2.5.3 Feromonas.

El perro tiene un olfato muy potente y sensible con méas de doscientos
millones de receptores olfativos. Las feromonas, son sustancias que se
encuentran en las excreciones y secreciones del organismo que sirven para
la comunicacion con sus congéneres produciéndose de manera continua
como sefial de identificacion o en situaciones de estrés, peligro o excitacién

(Dauvergne y Desachy, 2018).

Los productos de feromonas (DAP) son utiles en los tratamientos ante
una crisis inmediata y en el manejo de la ansiedad asociada a petardos o
sonidos fuertes. Sin embargo, el DAP, no es un supresor cerebral y a causa
de no tener interacciones negativas con otros medicamentos, se ha convertido
en una forma ‘natural” de controlar el miedo y estrés en caninos (Sanchez y
Fernandez, 2017, p.8). Aunque a menudo se recomiendan su uso como

intervencién complementaria.

Las feromonas sintéticas son anélogas a las feromonas naturales,
producido en el laboratorio y utilizado como terapia, correctivo y preventivo.
Actualmente, se distinguen cuatro analogos sintéticos tanto para perros
(Adaptil®) como para gatos (Feliway Friends®), aunque Adaptil®, ha
demostrado tener un éxito del 59 % contribuyendo a disminuir los
comportamientos de miedo en conjunto con otras técnicas (Henzel y Ramos,
2018, p.19).
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Adaptil® (Anexo 4) se lanz6 al mercado en el afio 2000 basado en la
feromona apaciguadora de perros (DAP), que naturalmente es secretada por
la madre después del parto y perdurando hasta el destete; brindando
tranquilidad persistente a la descendencia incluso ante su ausencia,
generando también una percepcion apaciguadora y segura del entorno (Prior
y Mills, 2020, p.2).

En un estudio realizado en 30 perros que utilizaron Adaptil® difusor,
mostro que hay una reducciéon del 64 % de los comportamientos mas comunes
exhibidos por los perros ante el miedo por pirotecnia, representando asi una

mejora significativa (HOglin, 2018, p.67).

2.5.4 ThunderShirt (Abrigo de ansiedad).

Se ha estudiado el uso de la presion en animales de ganado para
reducir la ansiedad y el miedo. En los perros, la presion funciona de la misma
manera disminuyendo la frecuencia cardiaca y resultando asi en
comportamientos mas tranquilos ante un estimulo de alta intensidad (King,
Buffington, Smith, y Grandin, 2014, p.2-3).

La ThunderShirt, es un chaleco que se envuelve alrededor de su cuello
y pecho y luego se abrocha con velcro alrededor de ella (Anexo 5). Tiene el
mismo efecto en un perro que el "envolver" en un bebé: el perro se siente

seguro, como si lo estuvieran cargando (Hamilton, 2018, p.38).

De acuerdo a los estudios realizados por Fish, Foster, Gruen, Sherman
y Dorman (2017, p.385), el uso de chalecos para generar presion demostro
una mejora significativa en las conductas de miedo y ansiedad con una

reduccion de los signos de un 40 %.

Las camisas se clasifican de la siguiente manera:
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Tabla 1.Tallas de ThunderShirt disponibles en el mercado.

Talla Contorno Peso (kg)
torécico (cm)

XXL 23-33 <4
XS 33-43 4-6
S 43 - 53 7-11
M 53 - 64 12-18
L 64 — 76 19-29
XL 76 — 94 30-50

Fuente: FamilyDog (2021)
Elaborado por: La Autora

2.5.5 Productos homeopéticos.

Si bien no hay evidencia que apoye la homeopatia como calmante en
perros; los clientes pueden preferir los remedios ‘naturales’ a los productos
farmacéuticos debido a preocupaciones sobre los efectos secundarios, en
particular la sedacion (Townsend, 2020, p.259). Estudios demuestran altas
tasas de mejoras en los perros con un 65 % en el grupo placebo y un 71 % en
el grupo verum sin diferencias significativas, aunque estos resultados deben
interpretarse con precaucion al ser informacion subjetiva basadas en las
percepciones del tutor y un posible efecto placebo sustancial (Riemer, 2020,

p.63). En la siguiente tabla se exponen los mejores remedios homeopéaticos

usados en perros nerviosos y asustadisos:

Tabla 2. Productos homeopaticos para perros.

Producto Uso

Calcarea Carbonica

Lachesis Mutus

Belladona

Arsenicum Album

metabolismo lento y acumulacién de liquidos.

gran apego con su tutor.
Util en perros que por nerviosismo muerden.

0 madrugada.

Chamomilla Para cachorros o perros jévenes nerviosos.

Natrum Muriaticum

apegados al tutor.

Fuente: Arana (2016)
Elaborado por: La Autora

20

Trata todo tipo de miedos y nerviosismo que pueda
originarse. Es (til en especial para perros con

Idéneo para perros que no dejan de ladrar, son
extremadamente celosos, territoriales y que tienen un

Cuando el nerviosismo del perro se presenta en la noche

Cuando hay sintomas de depresion o se encuentran muy



2.5.6 Formulaciones a base hierbas.

Es comun el uso de extractos de Magnolia officinalis y Phellodendron
amurensem, las cuales demostraron tener un efecto del 60 % a comparacion
del grupo placebo con un 25 %, a pesar de no tener un efecto significativo
(DePorter, Landsberg, Araujo, Ethier y Bledso, 2012, p.225).

2.5.7 Flores de Bach.

La terapia floral fue creada por Edward Bach como una psicoterapia no
farmacoldgica que utiliza las vibraciones de las flores y actia sobre los
estados emocionales de los animales, ayudando con la angustia, el miedo, la
inseguridad o la depresion (Fernandez, Dopico, Morales, Gonzélez, Martin,
Lopez, 2021, p.3).

Su creador se baso en el supuesto de que las emociones negativas
suprimen los procesos de curacion naturales. Por esta razén, es una terapia
que no es toxica, segura y que se puede usar en cualquier etapa de la vida
del animal (Fougere, 2013 citado por Rumbea, 2019, p.40). Sin embargo, las
flores de bach son utilizadas como tratamientos complementarios con una
eficacia del 33 % (Todd, 2020).

Tabla 3. Flores de Bach.

Flor Defecto a superar Virtud a desarrollar
Agrimony Inquietud Paz
Centaury Debilidad Fuerza

Chicory Restriccién Amor
Cerato Ignorancia Sabiduria
Clematis Indiferencia Afabilidad
Gentian Comprension Duda
Impatiens Impaciencia Indulgencia
Mimulus Temor Compasion
Rock Rose Terror Valor
Scleranthus Indecision Firmeza
Vervain Sobre — entusiasmo Tolerancia
Water Violet Pesar Entusiasmo

Fuente: Carranza (2020)
Elaborado por: La Autora
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2.5.8 Aceites esenciales.

La aromaterapia tiene su base en la estimulacion de los sentidos a
través de los aromas (Bastar, 2021, p.21). Los aceites esenciales son
compuestos extraidos de plantas arométicas mediante destilacion con la
capacidad de beneficiar al animal con propiedades antibioticas, calmantes o
anestésicas (Singh, Kaur P., Kaushal, Kaur V., y Shekhar, 2021, p.7267).
Varios aceites esenciales como el de manzanilla, incienso o lavanda, sirven
especialmente para calmar al perro en casos de estrés o miedo (Carter y
Salwe, 2019, p.24). En el caso de usar lavanda, la recomendacion es 1 gota
del aceite con 5 gotas de aceite vegetal y complementar con masaje en casos
de que sea un perro pequefio o un gato; en perros medianos a grandes, la

mezcla es de 2 gotas con 5 de aceite vegetal (Jover, 2021).

No hay estudios que indiquen un porcentaje de eficacia especifico, sin
embargo, estudios en ratones indican una relacion significativa en el uso de
aceite de lavanda y la disminucion de actitudes como el grooming, eliminacion
y paralisis (Shaw, Annett, Doherty, Leslie, 2007). En perros, se ha demostrado
gue esta estimulacion olfativa ayuda a la relajaciéon del animal en consultas
veterinarias, por lo que es un buen recurso para reducir el estrés (Edward,
Smith, McArthur y Hazel, 2019, p.20 - 22).

2.5.9 Nutracéuticos.

Los nutracéuticos (combinacion de las palabras “nutricion” y
“farmacéutico”) son productos que poseen sustancias a las que se les
atribuyen acciones terapéuticas. Estas sustancias, como la alfa-casozepina,
se encuentran presentes en los alimentos y legalmente se las categoriza de
esta forma, por lo que no estan obligados a proporcionar datos de seguridad
y eficacia, logrando asi su entrada al mercado de manera sencilla (Hernandez,
2012, p. 63).

El alfa — Casozepina es un derivado de la proteina de la leche bovina

que funciona de manera similar al gamma - aminobutirico (GABA)
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disminuyendo la transduccion de sefiales a los receptores, por lo que su
accion es muy parecida a las de la benzodiazepinas, pues es capaz de reducir
el miedo y la ansiedad, aunque sin presentar sus efectos secundarios
(Orlando, 2018, p.477). Entre las dietas terapéuticas que tienen este
componente, se encuentran: Royal Canin Veterinary Diet Calm y Royal Canin
Veterinary Diet, Multifunction Urinary + Calm y Hill's Prescription Diet
(Multicare Stress) (Orlando, 2018, p.478).

En cuanto a su eficacia, una evaluacion clinica en la que perros de
diferentes razas con ansiedad y estrés fueron alimentados con dietas
nutracéuticas, mostraron un significativo aumento en la concentracién
plasmatica de serotonina, dopamina y endorfinas y menores niveles de
cortisol y hormonas del estrés (Alex y Srivastava, 2019, p.421). En otro estudio
en donde se uso Zylkene (Alfa casozepina) los tutores percibieron un nivel de
éxito del 52.63 % en la reduccién de conductas asociadas al miedo (p=0.01)
(Beata, Beaumont, Diaz, Marion, Massal, Marlois, Muller 'y
Lefranc, 2007, p.181).

2.5.10 Medicamentos.

Los medicamentos como tranquilizantes reducen las reacciones
espontaneas ya que inhiben las respuestas a estimulos externos, por lo que
puede interferir en la conducta animal, tales como las fenotiazinas,
benzodiacepinas y las butirofenonas (Rumbea, 2019, p.41). Las
benzodiacepinas actian a nivel del SNC facilitando la accién del
neurotransmisor GABA mediante receptores de unidén, por lo que son
medicamentos ansioliticos con accién rapida y con poco tiempo de duracion;
teniendo efectos secundarios como la ataxia, relajacion muscular, excitacion
paraddgjica, insomnio, espasmos, alucinaciones y aumento del apetito

(Sanchez y Fernandez, 2017, p.7).

Las benzodiacepinas se han utilizado durante mucho tiempo en el

tratamiento de la ansiedad en perros causadas por tormentas y ruidos
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similares, teniendo una eficiencia del 52 % en la disminucion de los signos
(Perdew, Emke, Johnson, Dixit, Song, Griffith, Watson y Gruen 2021, p.2).

Tabla 4. Farmacos pertenecientes a la familia de la benzodiacepinas.

Farmaco Dosis

Alprazolam 0.02 — 0.1 mg/kg/8 - 12 horas
Clorazepato 0.5 -2 mg/kg/8 - 12 horas
Diazepam 0.5 -2 mg/kg/6 - 24 horas

Fuente: Sanchez y Fernandez (2017, p.8)
Elaborado por: La Autora

Las fenotiazinas son neurolépticos que actuan blogueando los
receptores dopaminérgicos y otros receptores de neurotransmisores para
mitigar efectos como mareos o vomitos; tienden a usarse en trastornos
neurolégicos y ansiedad (Suarez y Calle, 2020, p.7). La acepromaciona (dosis
de 0.03-0.05 mg/kg), un derivado de la fenotiazina, deprime el sistema
nerviosos central permitiendo la relajacion muscular asi reducir la actividad
espontanea (Tapia, 2017, p.23). Se logra un mayor efecto sedante al

combinarla con un opioide (Tapia, 2017, p.24).

En perros y gatos, la acepromacina estd aprobado para tratar
anormalidades de comportamiento, sin embargo, las fenotiazinas no son
recomendables en el tratamiento general para el miedo al ruido; pues el animal
continla siendo sensible solo que sin la capaciad de huir o reaccionar

adversivamente (Sanchez y Fernandez, 2017, p.8).
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3 MARCO METODOLOGICO

3.1 Ubicacion del trabajo investigativo

La investigacion se llevé a cabo en la ciudad de Guayaquil — Ecuador
con una poblacion que segun el INEC (2017) es de 1 952 029 habitantes y
cuyas coordenadas son 079°54'28.62" de longitud y S2°12'21.02" de latitud
(Antipodas.net, 2021).

Grafico 1.Ubicacion ciudad de Guayaquil.

~

@

Fuente: Google maps (2021)

3.2 Poblacion y muestra
El trabajo investigativo consigui6é sus datos a partir de la poblacién de
tutores de perros de la ciudad de Guayaquil. La muestra se obtuvo de la
formula de poblacién finita para estudios de tipo cualitativo propuesta por
Aguilar (2005, p.336).
B N+ z% x pq
d?2(N — 1) + z% x pq

n
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En donde:

n: Tamafio de la muestra

N: Tamafio de la poblacion

p: Es la proporcion aproximada del fenomeno dentro de la
poblacién de referencia (0.5).

q: Es la proporcion que no presenta el fendbmeno dentro de la
poblacion de referencia (1 — p).

z: valor critico de las tablas del area de la curva normal, siendo
una constante del 1.96 para un nivel de confianza del 95 %

d: Es el nivel de precisién o error muestral (5%)

Sabiendo que de la poblacién de 1 952 029 que conforman a la ciudad,
existe una relacion estimada de 1 perro por cada 7 personas; la poblacién total
de perros con tutores equivale a 278 749 (Grijalva, 2014 citado por Calderon,
2019 p.14). Utilizando la férmula antes mencionada, el total de tutores
necesarios a encuestar fue de 384 como minimo. Cabe destacar que en este
trabajo, se llegé a obtener una muestra de 395 para el procesamiento de

datos.

3.3 Tipo de estudio
La investigacion tuvo un muestreo por conveniencia y bola de nieve con

un alcance descriptivo y correlacional no experimental con un enfoque mixto.

3.4 Instrumento y proceso de lainformacion

El instrumento que se utilizé es una encuesta que estuvo dividida en
4 secciones, la cual se realizé de forma virtual (Google Form) y de forma
presencial (entrevista). Cada una de las preguntas tratadas en las secciones
fueron tomadas y adaptadas de los cuestionarios elaborados por Dale et al.,
(2010) y Riemer (2020, p.64 - 65) en donde encontramos preguntas cerradas

(si 0 no) y de opcién multiple. La seccién 1 cubrié la demografia y los datos
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basicos los encuestados (edad, sexo, escolaridad y estrato socioecondémico)

y sus mascotas (origen, sexo, edad y raza).

La seccion 2 abarco el miedo percibido por los tutores a los fuegos
artificiales. Esta seccion consto de tres preguntas cerradas y 3 preguntas de
eleccion multiple, de las cuales dos contaron con escala de Likert de 4 puntos,
estando una relacionada directamente con el nivel de miedo percibido por
parte del tutor en una escala que va desde levemente (1) hasta
extremadamente asustado (4). La otra pregunta, en cambio, complemento el
miedo percibido con el tiempo en que éste se manifiesta, por o que se midio
en una escala que va desde la opcion de duracion de los juegos pirotécnicos
(1), por los siguientes pares de horas (2), para el dia siguiente (3), por el
siguiente par de dias (4) y por una semana o mas (5). Por ultimo, se tuvo una
pregunta con las reacciones exhibidas durante el tiempo en el que fue
expuesto al estimulo auditivo de los fuegos artificiales. Tales reacciones
fueron obtenidas del cuestionario de sensibilidad al ruido por Franzini et al.,
(2018) (vocalizacion, destructividad, temblores, salivacion excesiva, jadeos,
comportamiento de eliminacién, encogimiento, comportamiento de escondida,

escape 0 autotraumatismo).

La seccion 3 “Tratamiento” constituyé las medidas de prevencion,
distraccion y tratamiento que los tutores llevan a cabo para mitigar o eliminar
el miedo de sus mascotas a los fuegos artificiales. Esta seccion consto de tres
preguntas de eleccion mdultiple, estando una de ellas en escala de Likert
de 5 puntos para identificar asi las estrategias que mas se utilizan y el grado
de efectividad percibido en una escala que va desde “para nada exitoso” (1)

hasta “extremadamente exitoso” (5).

La dltima seccién “Postura”, estuvo constituida de 5 preguntas:
3 cerradas y 2 de opcion mdultiple; una de ellas con una escala de Likert
de 5 puntos que evaluo la postura por parte de los propietarios en relacion al

miedo de sus mascotas y el bienestar de las mismas calificando la afirmacién
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“Pienso que el bienestar general de mi perro se ve fuertemente comprometido
por los fuegos artificiales” en una escala que va desde “Muy en desacuerdo”
(1) hasta “Muy de acuerdo” (5). Esta seccion ademas determind las acciones
0 medidas que el tutor toma durante los fuegos artificiales, si asisten con sus
animales a eventos con juegos pirotécnicos, silos compran o apoyan la venta

libre de estos productos.

3.4.1 Cuestionario.
El cuestionario aplicado puede observarse por completo en el

Anexo 6. No obstante, las preguntas utilizadas fueron las siguientes:

Seccién 2.

2. ¢Su mascota les tiene miedo a los fuegos artificiales (juegos
pirotécnicos)? (En caso de que su respuesta sea negativa, pase a la
seccion 4: Postura).

3. ¢ Qué tan asustado esta su mascota con los fuegos artificiales?

4. ¢ El miedo que presenta su mascota tiende a ir incrementado conforme
aumenta el tiempo de exposicion al ruido provocado por los fuegos
artificiales?

5. Cuando su animal esta asustado por los fuegos artificiales ¢ Qué es lo
qgue hace?

6. ¢ Cuanto tiempo permanece asustado su mascota?

7. ¢Su perro le tiene miedo de otros sonidos fuertes?

Seccion 3.

8. ¢Ha buscado alguna vez ayuda o tratamiento para su perro por el
miedo a los fuegos artificiales? (En caso de que su respuesta sea
negativa, pase a la seccion 4).

9. ¢Qué tipo de medidas o tratamientos ha realizado para disminuir el
miedo de su mascota a los fuegos artificiales?

10. ¢ Qué tan exitoso fue este tratamiento?
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Seccion 4.

11.;En qué medida usted esta de acuerdo con la siguiente afirmacion? “El
bienestar general de mi perro se ve fuertemente comprometido por los
fuegos artificiales”

12.¢,Qué medidas toma usted durante los fuegos artificiales?

13. ¢ Asiste con su animal a eventos con fuegos pirotécnicos?

14. ¢ Usted o su familia compran juegos pirotécnicos para uso domeéstico?

15. ¢ Apoya la prohibicion de la venta privada de fuegos artificiales?

3.4.2 Categorizacion de variables.
En este apartado, se expone la forma en la que fueron categorizadas
las variables demogréficas asociadas a los perros. En primer lugar, la edad y

la raza fueron clasificadas siguiendo el siguiente rango:

Tabla 5. Categorizacion de variables edad y raza.

Edad ARos Raza Altu_ra
promedio (cm)
Jovenes <1 Pequefia <35
Adultos 1-7 Mediana 36-49
Senior 7< Grande 250

Fuente: Mufioz (2019) y Mikkola et al., (2021)
Elaborado por: La Autora

Hay que sefialar que no se preguntd la altura de los perros a los
encuestados, mas bien la clasificacion estuvo generada a partir de la
observacion de los encuestados y su asociacion con razas conocidas que
representan a cada una de las categorias. Asi, por ejemplo, las razas
pequenas tuvieron al Chihuahua, Yorkshire terrier y Shih Tzu como referentes,
las razas medianas tuvieron al Schnauzer estandar y al French poodle
estandar; y finalmente, las razas grandes al Golden Retriever, Labrador
Retriever, San bernardo y Gran danés. Los perros mestizos fueron

clasificados en base a este mismo parametro de asociacién de tamafios.
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El sexo del animal se categorizé como macho o hembra y el origen en
si fueron encontrados en la calle, los adoptaron (ya sea por regalo o por medio
de un refugio de animales), si naci6 en casa o si fue comprado en una tienda
o criadero de mascotas. En relacion con las variables sociodemograficas de
los tutores, ademas de categorizar el género como mujeres y hombres, se
clasificé el nivel de escolaridad (educacion basica, media, superior, post grado
0 ninguna) y el nivel socioecondmico (alto, medio — alto, medio, medio — bajo
y bajo). Esta ultima variable estuvo determinada conforme la percepcion del
encuestado acerca de su estatus. No obstante, la edad de los mismos, fue

categorizada de la siguiente forma (Tabla 6):

Tabla 6. Clasificacion por grupos de edades de los
tutores de perros encuestados.

Edad ARos
Adultos jovenes 18 -29
Adultos maduros 30-59
Adultos mayores 60 <

Fuente: Aquino et al., (2019)
Elaborado por: La Autora

El miedo percibido del tutor, se categorizé como “Alto”, “Medio” o “Bajo”
segun el puntaje obtenido dentro de la seccidon 2 al hacer la sumatoria de los
items que tienen escala Likert (pregunta 3 y pregunta 6). En cuanto la
intensidad del miedo, esta se determin6 en base a la escala obtenida dentro
de la pregunta 3. Para ambas operaciones, solo se tomaron en cuenta los
casos positivos de miedo a los fuegos artificiales en perros (336). Asimismo,
para evaluar la efectividad de los tratamientos, solo se tomaron en cuenta
aquellos animales con miedo y que hayan aplicado al menos un tipo de
tratamiento (106). En este caso, su grado de efectividad estuvo determinada
por la calificacion dada en la pregunta 10. Finalmente, la postura del tutor se
dividio en “Positiva”, “Negativa” o “Neutral” mediante el grado de concordancia
manifestado en la pregunta 11 tomando en cuenta a todos los participantes

(365) (Tabla 7):
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Tabla 7. Rangos de miedo percibido, relevancia del tratamiento y postura del
propietario hacia la pirotecnia.

Factor Nivel Puntuacién
Alto 7-9
Miedo percibido Medio 4-6
Bajo 1-3

Levemente asustado
Asustado
Muy asustado
Extremadamente
asustado

Intensidad / Nivel de
miedo

A WDN P

Para nada exitoso
Algo exitoso
Eficacia del Exitosos
tratamiento Muy exitoso
Extremadamente
exitoso

a A wWwDNPE

Positiva 4-5
Postura Neutral
Negativa 1-2

Elaborado por: La Autora

3.5 Validez y confiabilidad de los instrumentos

3.5.1 Validez.

Las preguntas de cada instrumento fueron evaluadas como esenciales
0 no esenciales por 5 expertos (panelistas) dentro del area. Los aspectos
analizados fueron la pertinencia, la redaccion y el lenguaje, de manera que
los cuestionarios finales resultaron relevantes a la investigacion, claros y

entendibles para el participante.

Después de recibir las respuestas de cada uno de los evaluadores, se
procedio a calcular su validez mediante los modelos CVR (Razoén de Validez
del Contenido o “Content Validity Ratio”) y CVR’ (Razén de Validez del
Contenido ajustado) propuestos por Lawshe en 1975 y posteriormente
modificado por Tristdn (2008, p.44):
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Donde:
n,.. Numero de panelistas que estan de acuerdo con la validez

de los cuestionarios.

N: NUumero total de los panelistas

Posteriormente se ajusto a:

CVR +1

—

En este ultimo caso, el resultado minimo de aceptacion tuvo que

CVR' =

ser de 0.58 para ser aceptado.

3.5.2 Confiabilidad.
Para comprobar la confiabilidad de los instrumentos, por su parte, se

aplico Alfa de Cronbach con un minimo de 0.70 de significancia segun lo

indicado por Arévalo y Padilla (2016):

En donde:
K: Total de items
S;: Varianza de cada item
S¢: Varianza de la suma total de todos los items

Para esto, se procedido a categorizar cada respuesta con numeros
ascendentes segun sea el caso, siendo que, por ejemplo, si una de las
respuestas fue hombre se la codificaba como 1 y si era mujer como un 2. En
aguellas con mas de una respuesta en orden jerarquico, la codificacién

ascendia de acuerdo a los niveles especificados, por ejemplo, el nivel de
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escolaridad iba desde ninguno (1) hasta post grado (5). Unicamente las
preguntas relacionadas a las reacciones, tratamientos y medidas mas
frecuentes, se las codificaba con el 2 si llegaban a manifestarse, aunque sea
una de las opciones, mientras que aquellos que no manifestaban ninguna
reaccion, no aplicaban algun tratamiento o cuyas acciones hayan sido
consideradas como negativas (ignorar al animal o que no haya aplicado
ninguna medida en pro del mismo); en estos casos, la codificacion fue
de 1. Para aquellos datos en blancos (preguntas sin responder), la

codificacion fue de cero.

3.6 Analisis estadistico

Los resultados finales se ordenaron y tabularon en Microsoft Excel para
la estadistica descriptiva. Estos se representaron en graficos de pasteles a
manera de porcentajes totales por cada una de las variables demograficas
tanto de los tutores como de los perros y ciertas preguntas dentro de las
secciones del cuestionario. La estadistica diferencial se realiz6 a través del
programa estadistico INFOSTAT utilizando la prueba no paramétrica de Chi
cuadrado (X?) para evaluar la asociacién entre la percepcion, intensidad del
miedo y la postura con las variables demograficas tanto del tutor (sexo, edad,
nivel de escolaridad, nivel socioeconémico) como del perro (sexo, raza, edad
y el origen). De igual manera, se aplico esta prueba para analizar la relacién
entre la fuente y tipo de tratamiento aplicado con el grado de efectividad. Por
altimo, se utilizé el coeficiente de correlacion de Spearman para investigar las
asociaciones entre la intensidad del miedo con la duracién. En ambas pruebas

se trabajo con un nivel de significacion de p<0.05.
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4 RESULTADOS

4.1 Validezy fiabilidad del instrumento de medicion

La Razon de Validez de Contenido (CVR) del cuestionario general en
los criterios de redaccion, lenguaje y pertinencia (Tabla 8) obtuvo un CVR’ de
1.00 en todas sus preguntas, por lo que el 100 % de los jueces estuvo de

acuerdo con cada una de ellas.

Tabla 8. Raz6n de Validez del Contenido por expertos del cuestionario
con respecto a los criterios de pertinencia, redaccion y lenguaje
Pertinencia Redaccion Lenguaje

Preguntas — ~yry (CVR) (CVR)
1 1.00 1.00 1.00
2 1.00 1.00 1.00
3 1.00 1.00 1.00
4 1.00 1.00 1.00
5 1.00 1.00 1.00
6 1.00 1.00 1.00
7 1.00 1.00 1.00
8 1.00 1.00 1.00
9 1.00 1.00 1.00
10 1.00 1.00 1.00
11 1.00 1.00 1.00
12 1.00 1.00 1.00
13 1.00 1.00 1.00
14 1.00 1.00 1.00
15 1.00 1.00 1.00

Elaborado por: La Autora.
En relacion al Alfa de Cronbach, el instrumento de medicion consiguié

un valor de 0.74 similar a lo que se establece para asegurar la fiabilidad del

mismo.
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4.2 Sociodemografia

4.2.1 Descripcion de los tutores.

A continuacion, se describen las caracteristicas sociodemogréficas de
los 395 tutores que se encuestaron para este trabajo de titulacién. Referente
al género, el 74 % (291) eran mujeres, mientras que el 26 % (104) fueron

hombres (Grafico 2).

Grafico 2. Género de los tutores encuestados.

Hombres
26%

Elaborado por: La Autora.

Con respecto a la edad de los encuestados, el 72 % (286) son adultos
jovenes, el 25 % (98) son adultos mayores y el 3 % (11) restante son adultos

mayores (Grafico 3).

Gréfico 3. Edad de los tutores encuestados.
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Elaborado por: La Autora.



En relacion con el nivel de escolaridad, el 66 % (260) de los
encuestados estd o ha cursado el nivel superior, el 23 % (91) tiene una
educacion media, el 8 % (31) una educacién bésicay apenas el 3 % (13) indico
que tiene un post grado. Cabe destacar que ningun encuestado reporté no

haber cursado algun tipo de instruccion académica (Grafico 4).

Grafico 4.Nivel de escolaridad de los tutores encuestados.
Ninguna
Educacién 0% _\ /_
basica
8%

Post grado
3%

Elaborado por: La Autora.

Finalmente, el nivel socioecondémico mayormente registrado fue el nivel
medio con el 76 % (300), seguido del nivel medio — alto con un 12 % (46), a
continuacion, el nivel medio — bajo con el 7 % (28), alto con el 3 % (12) y bajo
con el 2 % (9) (Grafico 5).

Gréafico 5. Nivel socioecondmico de los tutores encuestados.
Alto Bajo

% 20

Medio - Alto
12%

Medio - bajo
7%

Elaborado por: La Autora.
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4.2.2 Descripcion de los perros.

A continuacion, se describen las caracteristicas demograficas de los
perros correspondientes a los 395 tutores encuestados. En cuanto al sexo de
los animales, el 57 % (224) fueron machos y el 43 % (171) fueron hembras
(Gréfico 6).

Gréfico 6. Sexo de los perros de los tutores encuestados.

Elaborado por: La Autora.
Asimismo, los perros de los tutores encuestados correspondieron en un
72 % (286) a perros adultos, un 14 % (56) a perros jovenes y finalmente un

14 % (53) a perros seniors o0 ancianos (Grafico 7).

Gréfico 7. Edad de los perros de los tutores encuestados.

Jovenes
14%

Elaborado por: La Autora.
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En relacidon con la raza, la mayoria fueron de razas medianas con
un 45 % (178), seguidas de las razas pequefias en un 28 % (112) y las razas
grandes con el 27 % (105) (Grafico 8).

Gréfico 8. Raza de los perros de los tutores encuestados.

Pequefia

Elaborado por: La Autora.

A su vez, de entre los encuestados el 59 % (232) tiene perros mestizos

y el 41 % (163) tiene perros con pedigri.

Gréfico 9. Perros mestizos y de pedigri.

Elaborado por: La Autora.
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Por ultimo, los tutores encuestados reportaron en un 57 % (225) que
sus perros fueron adoptados (de refugios de animales o regalados),
el 19 % (74) por el contrario, registrd que sus perros habian nacido en casa
mientras que el 13 % (51) los habia conseguido de la calle y el 11 % (45) los

adquirieron de una tienda o criadero de mascotas (Grafico 9).

Gréfico 10. Origen de los perros de los tutores encuestados.
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en la calle
13%

Criador /
tienda
11%

Elaborado por: La Autora.

4.3 Miedo alos fuegos artificiales

4.3.1 Miedo en los perros.

En este apartado se exponen los resultados obtenidos del cuestionario
aplicado. En la Tabla 9 se evidencia la relacion entre el nivel de miedo que
perciben los tutores de sus mascotas con respecto a su sexo, edad, raza y
origen. De manera general, los casos se distribuyeron en 85 % (336) para los
casos positivos y 15 % (59) para los casos negativos. De entre las variables
estudiadas, no se encontré ninguna relacién significativa, no obstante, se
puede apreciar que perros de mayor edad tienden a reflejar su miedo al
propietario en mayor medida que los perros de menor edad segun lo indica la
correlacién positiva entre las puntuaciones del nivel de miedo identificado y la
edad del animal (r=0.14; p=0.0082).
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En cuanto al sexo, los casos positivos son muy similares para los
machos y las hembras (85.3 y 84.8 % respectivamente). Lo mismo sucede en
el caso de las razas pequefias, medianas y grandes, aunque se evidencia un
porcentaje mas alto en el caso de las razas medianas (87.01 %). Por otro lado,
el origen del animal que demostré un mayor niamero de casos positivos en
aguellos animales que fueron adquiridos de un criador o tienda de mascotas
con un 85.3 %.

Tabla 9. Relacién entre la edad, el sexo, la raza y el origen del perro y el miedo
a los fuegos artificiales.
Estrato de la

Variable . Si % No % Sig.
variable
Joévenes 44 785 12 214
Edad Adultos 244 85.3 42 14.7 0.2086
Senior 48 906 5 9.4
Machos 191 85.3 33 14.7
. 2
Sexo Hembras 145 848 26 15.2 0.896
Pequefia 90 804 22 196
Raza Mediana 155 87.1 23 12.9 0.2549
(tamafio)
Grande 91 86.7 14 13.3

Encontrado en la calle 43 843 8 15.7

Origen Adopcién 192 853 33 147 .
g Criador / tienda 39 8.7 6 133
Nacido en casa 62 83.8 12 16.2

*Indica diferencia significativa p < 0.05
Elaborado por: La Autora.

La relacion entre la intensidad del miedo y las variables estudiadas se
reflejan en la Tabla 10, la cual no evidencia ninguna relacion significativa entre
ellas. La distribucion observada en los diferentes niveles de miedo percibidos
por los tutores durante los fuegos artificiales registra que el 29 % de los perros
se encontraban “Levemente asustados”, el 28 % solo estaban “Asustados”, el
27 % estaban “Muy asustados” y el 15 % “Extremadamente asustados”. En

este estudio, los animales jovenes se categorizaron principalmente en los dos
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primeros niveles (38.6 % y 31.8 % respectivamente), a diferencia de los
animales adultos y seniors, que llegaron a presentarse mucho mas a menudo

en los dos ultimos niveles.

Asimismo, se registro que los machos frecuentemente se encontraban
“Muy asustados” (31.4 %) mientras que las hembras solo estaban “Asustadas”
(31.0 %). Por otra parte, las razas grandes de perros demostraron mayor
tendencia a presentarse en los niveles de miedo “asustado” y “muy asustado”
(30.8 y 38.6 % respectivamente), las razas medianas pueden presentar
diferentes niveles de miedo en similares proporciones aunque en menor
medida se encuentran extremadamente asustadas (15.5 %), mientras que las
razas pequenfas, si bien el estudio evidencié que la mayoria se encuentra en
el primer nivel de miedo (31.1 %), también son los individuos que alcanzaron

mayor porcentaje en el ultimo nivel de miedo (17.8 %).

En cuanto al origen de los perros, los animales que provenian de
criaderos y tiendas de mascotas llegaron a mostrarse extremadamente
asustados en mucha mayor medida (20.5 %) que los perros encontrados en
la calle (11.6 %), adoptados (15.6 %) o nacidos en casa (11.3 %). Sin
embargo, de manera general, la mayoria se encontraban entre los dos

primeros niveles de miedo.
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Tabla 10. Relacion entre la edad, el sexo, la raza y el origen de los perros con el nivel de miedo a los fuegos artificiales.

Variable Estratp de la Levemente % Asustado % Muy % Extremadame % Sig.
variable asustado asustado nte asustado
Jovenes 17 38.6 14 31.8 9 20.5 4 9.1
Edad Adultos 71 29.1 68 27.9 69 28.3 36 14.8 0.5141
Senior 11 22.3 13 27.1 14 29.2 10 20.8
Machos 57 29.8 50 26.2 60 31.4 24 12.6
Sexo 0.1768
Hembras 42 28.9 45 31.0 32 22.0 26 17.9
Pequefia 28 31.1 24 26.7 22 24.4 16 17.8
Raza Mediana 44 28.4 43 27.7 44 28.4 24 155 0.8898
(tamafio)
Grande 27 29.7 28 30.8 26 38.6 10 10.9
Encontrado
en la calle 11 25.6 15 34.9 12 27.9 5 11.6
Adopcion 59 30.7 52 27.1 51 26.6 30 15.6
Origen ; 0.8629
g Criador / 13 33.3 9 23.1 9 23.1 8 20.5
tienda
Nacido en 16 25.8 19 30.7 20 32.3 7 11.3
casa

*Indica diferencia significativa p < 0.05
Elaborado por: La Autora.
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De los encuestados cuyos animales tenian miedo a los fuegos
artificiales 336 (85 %), la mayoria informé que su perro no tenia miedo a otros
sonidos fuertes (53 %). Aquellos que contestaron de forma positiva (32 %),
por lo general mencionaban que esos sonidos eran truenos, camiones, globos
que explotaban y taladros. El porcentaje restante desconoce si su mascota
tiene miedo a otros sonidos de similar naturaleza (15 %). Al realizar la prueba
de asociacion, se encontrdé una relacién significativa entre la intensidad del

miedo y el temor a otros sonidos fuertes (X?= 16.25; p=0.0010).

Gréfico 11.Miedo a otros sonidos fuertes.

Elaborado por: La Autora.

En el Gréafico 12 se muestra que el 76 % (256) de los encuestados
menciond que el miedo de sus animales tiende a aumentar conforme es

expuesto al ruido provocado por los fuegos artificiales.

Grafico 12. Aumento del miedo conforme la exposicion a
los fuegos artificiales.

Elaborado por: La Autora.
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La relacion entre la duracion del miedo del perro y las variables
estudiadas se muestra en la Tabla 11. No se evidencio una asociacion entre
ellas, aunque al realizar la prueba de Spearman se obtuvo una correlacion
positiva entre la puntuacion de la duracion del miedo y el nivel de miedo
(r=0.35; p<0.0001). La distribucion general para la duracion del miedo fue un
76 % en aquellos animales que demostraron las reacciones de miedo durante
el tiempo en que duraron los fuegos artificiales, el 16 % para aquellos que se
mostraron temerosos por el siguiente par de horas, un 7 % para aquellos cuyo
miedo durd hasta el dia siguiente y un 1 % para los perros que demostraron
miedo por el siguiente par de dias. No hubo ningun caso en que los perros

mostraron reacciones de miedo por una semana 0 mas.
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Tabla 11. Relacion entre la edad, el sexo, la razay el origen de los perros con la duracion del miedo a los fuegos artificiales.

Duracioén

Por el

. Estrato de la delos siguiente H_ast_a el : P_or el .
Variable : 9 % siguient % siguiente par % Sig.
variable fuegos par de . .
S e dia de dias
artificiales horas
Jévenes 38 86.3 4 9.1 2 4.6 0 0.0
Edad Adultos 180 73.8 43 17.6 18 7.4 3 1.2 0.6948
Senior 35 72.9 8 16.7 4 8.3 1 2.1
Machos 147 76.9 32 16.8 9 4.7 3 1.6
Sexo 0.2212
Hembras 106 73.1 23 15.9 15 10.3 1 0.7
Pequefia 65 72.2 13 14.4 10 111 2 2.2
Raza .
(tamafio) Mediana 116 74.8 31 20.0 7 4.5 1 0.7 0.2785
Grande 72 79.1 11 12.1 7 7.7 1 1.1
Encontrado en la 27 62.8 8 18.6 6 13.9 2 4.7
calle
. A i6 14 75. 4 17.7 12 . 1 .
Origen dopcion 5 5.5 3 6.3 0.5 0.2488
Criador / tienda 31 79.5 5 12.8 3 7.7 0 0.0
Nacido en casa 50 80.7 8 12.9 3 4.8 1 1.6

*Indica diferencia significativa p < 0.05
Elaborado por: La Autora.
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Finalmente, las reacciones que mas se presentaron en los perros
estuvieron predominadas en un 24 % por la accion de esconderse, seguida
de los temblores y las vocalizaciones en un 18 % cada una, posteriormente,
las reacciones de encogimiento (13 %), jadeo (8 %) y escape (6 %). En menor
medida, se presentaron reacciones como salivacion, eliminacion, autolesion,

destruccion y otras (Grafico 13).

Grafico 13. Reacciones de miedo mas presentadas.
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Elaborado por: La Autora.

4.3.2 Percepcién del miedo del perro por el tutor.

La relacién entre el nivel de la percepcion que tienen los tutores acerca
del miedo que tienen sus perros a los fuegos artificiales y las variables
estudiadas se muestra en la Tabla 12. No existe diferencia significativa para
establecer una asociacion entre las mismas. En cuanto a la distribucion
general, la mayoria tuvo un nivel de percepcién baja (52.4 %), seguida del
nivel medio (43.3 %) y por ultimo del nivel alto (4.2 %). Hay que afiadir que, al
realizar la prueba de Spearman, se evidencia una correlacién positiva entre la
edad de los encuestados y los puntajes obtenidos en el nivel de percepcion
(r=0.11; p=0.0376). Debido a esta ligera asociacion, se puede decir que hay

una mejor percepcion del miedo a medida que la edad aumenta.
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Tabla 12. Relacién entre la edad, el género, el nivel de escolaridad y el nivel socio
econdémico con la percepcion del miedo de los perros por parte del tutor.

Estrato
Variable de la Alto % Medio % Bajo % Sig.
variable
Adultos - 59 103 419 136 55.3
jovenes
Edad Adultos 7 86 37 457 37 457 0.0791
maduros
Adultos 5 4 6 667 3 333
mayores
Hombres 5 6.2 31 383 45 556
Género _ 0.3876
Mujeres 9 35 115 451 131 51.4
Post 0 00 6 500 6 500
grado
Nivelde — Educacion o 34 o5 395 129 566 04175
escolaridad superior
Educacion  , g 36 514 30 429
media
Educacion
isica 1 39 14 53.9 11 423
Alto 0 00 6 600 4  40.0
. . Medio— 5,4 16 390 24 585
Nivel socio Alto 0.6537
economico Medio 11 43 115 448 131 509
Medio— 454 7 318 14 636
Bajo
Bajo 1 167 2 333 3 500

*Indica diferencia significativa p < 0.05
Elaborado por: La Autora.

En la Tabla 13 se evidencia una relacion significativa entre los niveles

de miedo en la que los tutores categorizaron a sus mascotas y la edad de los

encuestados, siendo que la mayoria de los adultos jovenes categorizaron a

sus perros dentro del primer nivel de miedo (34.2 %), los adultos maduros en

el segundo nivel (32.1 %) y los adultos mayores en el penultimo (55.6 %).
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La distribucion general en este caso, fue que un total de 29.5 % de los
encuestados percibian el miedo de sus mascotas en un nivel leve,
el 28.3 % los percibian Unicamente como asustados, el 27.4 % como muy
asustados y el 14.9 % como extremadamente asustados.
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Tabla 13. Relacién entre la edad, el género, el nivel de escolaridad y el nivel socioeconémico con los niveles de miedo en que los
tutores categorizaban a sus perros.

Variable Estrat_o de Levemente %  Asustado % Muy % Extremadamente % Sig.
la variable asustado asustado asustado
Adultos 29 11.8
ibvenes 84 34.2 67 27.2 66 26.8
Edad Adultos 14 17.3 26 32.1 21 25.9 20 248 5 0087+
maduros
Adultos 1 11.1 2 22.2 5 55.6 1 111
mayores
Hombres 26 32.1 23 28.4 20 24.7 12 14.8
Género ) 0.9113
Mujeres 73 28.6 72 28.3 72 28.2 38 14.9
Post grado 3 25.0 3 25.0 3 25.0 3 25.0
Nivel de Educacion 72 31.6 71 31.1 56 24.6 29 12.7 0.1853
escolaridad supenp,r )
Educacion 20 28.6 13 18.6 26 37.1 11 15.7
media
Educacion 4 15.4 8 30.8 7 26.9 7 26.9
basica
Alto 3 30.0 3 30.0 2 20.0 2 20.0
. . Medio — 15 36.6 10 24.4 6 14.6 10 24.4
Nivel socio Alto 0.4752
econémico Medio 70 27.2 75 29.2 78 30.4 34 13.2 7
Medio - 9 40.9 6 27.3 5 22.7 2 9.1
Bajo
Bajo 2 33.3 1 16.7 1 16.7 2 33.3

*Indica diferencia significativa p < 0.05
Elaborado por: La Autora.
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4.4 Tratamientos

A continuacion, se muestra la relacion entre las variables estudiadas y
la aplicacion de un tratamiento para eliminar o controlar el miedo de sus
mascotas a los fuegos artificiales (Tabla 14). Como se puede evidenciar,
existe una relacion significativa con el nivel de escolaridad y el nivel
socioeconémico de los encuestados al momento de aplicar o0 no un
tratamiento a sus perros. En este caso, aquellos encuestados con mayor
grado de instruccion académica y mayor posicion social y econdmica, fueron

guienes mayormente aplicaron algun tipo de tratamiento.

Tabla 14. Relacion entre la edad, el género, el nivel de escolaridad y el nivel
socioecondémico con la aplicaciéon de un tratamiento.

Variable ~ EStratode oo No g Sig.
la variable
Adultos g5 333 164 667
jovenes

Edad Adultos 5 584 58 716  0.2899
maduros
Adultos =, 197 g ggg
mayores

Hombres 32 39.5 49 60.5
Género 0.0807
Mujeres 74 29.0 181 70.9

Post grado 6 50.0 6 50.0

Nivel de Eglfg:ﬁ(')or” 80 351 148  64.9
escolaridad e *
Educacion o 51,4 55 76 0391
media
Educacion o 195 51 gog
basica
Alto 5 500 5 500
Nivel Medio— 5y 488 21 512
) Alto
S0¢io Medi 75 292 182 708  0.0285*
econémico edio ' : :
Medio- o 573 16 727
Bajo

Bajo 0 0.0 6 100.0

*Indica diferencia significativa p < 0.05
Elaborado por: La Autora.
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La distribucién en esta seccion fue de 31.5 % y 68.5 % para los
encuestados que aplicaron al menos un tratamiento y aquellos que no lo
hicieron respectivamente. A su vez, los tratamientos mas comunes utilizados
por los tutores (Gréfico 14) fueron los productos a base de hierbas (17 %), las

ThundersShirts (15 %) y los entrenamientos de relajacion (14 %).

Gréfico 14. Tratamientos mas comunes utilizados por los encuestados.
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Elaborado por: La Autora.

En el Grafico 15 se exponen las fuentes por las cuales los tutores de

los perros decidieron aplicar un tratamiento para eliminar o controlar el miedo.

Gréfico 15. Fuentes de los tratamientos aplicados.
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Elaborado por: La Autora.
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Cabe destacar que no existe ninguna relacion con la fuente o el tipo de
tratamiento utilizado con el nivel de efectividad percibido por el tutor del perro
segun lo expone la Tabla 15. No obstante, desde la percepcién de los
encuestados hay mayor nivel de efectividad en aquellos tratamientos que
fueron recomendados o aplicados por un veterinario, seguidos de un

conductistay en menor medida por un entrenador de animales.

A su vez los tratamientos que, segun los encuestados, demostraron ser
exitosos fueron el contracondicionamiento (33.3 %) y los entrenamientos de
relajacion (32 %). Aunque los medicamentos llegaron a percibirse como muy
exitosos (19.1 %) y extremadamente exitosos (9.5 %) en mayor medida que
los demés tratamientos. Los Nutracéuticos a su vez, llegaron a categorizarse
de igual manera en un 18.2 % y 9.1 % en los mismos niveles de efectividad.
En todo caso, la mayoria de los tratamientos fueron registrados como algo

exitosos (57.5 %) y solamente exitosos (24.5 %).
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Tabla 15. Relacién entre la fuente y el tratamiento aplicado con la efectividad percibida por el tutor.

Para
Variable Estrato dela nada % Algo %  Exitoso % Muy % Extr. % Sig.
variable . exitoso exitoso exitoso
exitoso
Si, por un 7 8.6 42 51.9 23 28.4 7 8.6 2 2.5
veterinario
Fuente Si, por un 1 8.3 8 66.7 2 16.7 0 0.0 1 8.3 0.3912
entrenador
Si, por un
conductista 1 7.7 11 84.6 1 7.7 0 0.0 0 0.0
Nutracéuticos 2 18.2 4 36.4 2 18.2 2 18.2 1 9.1
Feromonas 1 10.0 6 60.0 3 30.0 0 0.0 0 0.0
] Productos a
Tratamiento base de 3 10.3 17 58.6 9 31.0 0 0.0 0 0.0 02726
hierbas
Productos
homeopaticos 1 7.7 10 76.9 2 15.4 0 0.0 0 3.7
Flores de 2 286 4 57.1 1 143 0 0.0 0 0.0
Bach
Aceites 0 0.0 8 72.7 3 27.3 0 0.0 0 0.0
esenciales
Contracondici | 48 11 52.4 7 33.3 2 95 0 0.0
onamiento
Entrenamiento 4.0 15 60.0 8 32.0 1 4.0 0 0.0
de relajacion
ThunderShirt 4 14.8 18 66.7 3 11.1 1 3.7 1 0.0
Medicamentos 1 4.8 8 38.1 6 28.6 4 19.1 2 9.5

*Indica diferencia significativa p < 0.05
Elaborado por: La Autora.
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45 Postura

Con referente a la relacion entre las variables investigadas y el tipo de

postura que tienen ante el efecto de los fuegos artificiales en el bienestar de

Su mascota, se registra en la Tabla 16. Hay una relacion significativa con

respecto al género, siendo que las mujeres (74.6 %) tienen una postura mucho

mas positiva que los hombres (60.6 %). Sin embargo, la distribucion de los

casos fue de un 70.9 % para una postura positiva, el 19.0 % para una postura

neutral y el 10.1 % para una postura negativa.

Tabla 16. Relacion entre la edad, el género, el nivel de escolaridad y nivel
socioecondmico y el tipo de postura mostrada ante el efecto de los fuegos
artificiales en el bienestar de sus mascotas.

Estrato de

i 0, 0, - ) 1
Variable la variable Yo N Yo %o Sig.
Adultos 206 720 58 203 22 77
jovenes
Adultos
Edad adUros 66 67.4 16 163 16 163 0.1111
Adultos 8 727 1 91 2 182
mayores
. Hombres 63 606 26 250 15 14.4 i
Genero Mujeres 217 746 49 168 25 g6 2020
Post grado 12 923 O 0.0 1 7.7
Nivel Educacion
de superior 178 685 53 204 29 112 G 450-
escolaridad Educaglon 69 758 16 176 6 6.6
media
EBducacion ;477 6 194 4 129
béasica
Alto 9 750 0 00 3 250
Nivel Medio — 33 711 7 152 6 13.0
socio Alto 0.0637
econmico Ivl\l/lzgho 216 720 56 187 28 93
edio - 18 643 7 250 3 107
Bajo
Bajo 4 444 5 556 0 00

*Indica diferencia significativa p < 0.05

Elaborado por: La Autora.
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Las medidas que toma el tutor del perro al momento de los fuegos
artificiales se exponen en el Gréafico 16. La mayoria menciond que entra al
animal a la casa (25%) y conforta al animal (17 %). Hubo tutores que también
juegan con sus perros (12 %), confinan a sus perros en habitaciones cerradas
para que no escuche el ruido (12 %) y crean un escondite seguro para ellos
(8 %). En menor medida, se enciende la TV o ponen musica (7 %), se les
ofrece masticables (5 %) y se les coloca un abrigo anti — ansiedad (2 %).
Apenas el 1 % de los encuestados reporté que no realiza ninguna de esas
acciones, aunque el 0.42 % de los encuestados, menciond que simplemente

ignoraba al animal.

Grafico 16. Medidas tomadas por los tutores durante los fuegos artificiales.
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Ofrece 2%
masticables a su
perro
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PonelaTV o
musica en alto
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apaciguar el ruido
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Ignora al animal y lo
deja fuera de la casa
0%

Elaborado por: La Autora.
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Por dltimo, se va a exponer los resultados referentes a las ultimas
preguntas realizadas en el cuestionario (Preguntas 13, 14 y 15). Con respecto
a la pregunta 13, el 96 % (381) de los encuestados contestd que no asiste a
eventos con fuegos artificiales acompafiado de sus perros, mientras que el

4 % (14) restante indico lo contrario (Grafico 17).

Grafico 17. Asistencia a eventos con fuegos artificiales
acompafiados de sus perros.

Si

4%

Elaborado por: La Autora.

La distribucion de la pregunta 14 estuvo dividida con un 84 % (331) en
tutores que no compraban juegos pirotécnicos para uso domeéstico, y

el 16 % (64) que si lo hacian (Gréfico 18).

Grafico 18. Compra de juegos pirotécnicos para uso
doméstico.

Elaborado por: La Autora.
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A su vez, la pregunta 15 estuvo distribuida en un 79 % (313) de las
respuestas positivas al apoyo a la ley de prohibicion a la venta privada de
fuegos artificiales, mientras que el 21 % (82) restante estuvo en contra
(Gréfico 19)

Gréfico 19. Apoyo a la ley de prohibicién de la venta privada
de fuegos artificiales.

Elaborado por: La Autora.

Finalmente, la relacion entre las variables estudiadas y las respuestas
a las preguntas anteriormente mencionadas se muestra en la Tabla 17. Existe
una asociacion significativa entre la edad, el nivel de escolaridad y el nivel
socioeconémico con la pregunta 14 (compra de juegos pirotécnicos para uso
domeésticos), evidenciando que los adultos jévenes (86.7 %) son los que mas
rechazan la compra de estos productos a diferencia de los adultos maduros y
adultos mayores. Aquellos con un nivel de escolaridad de post grado (92.1 %)
y superior (87.7 %) tuvieron el mismo rechazo. De igual forma, los
encuestados perteneciente a un nivel socioecondmico mas alto también
manifestaron que no compran estos productos. Cabe destacar que existio una
relacion significativa también entre la pregunta 15 y el nivel de escolaridad,
siendo que aquellos con un alto nivel de instruccion, apoyaron en mayor

medida la ley de prohibicién de la venta privada de los fuegos artificiales.
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Tabla 17. Relacién entre la edad, género, nivel de escolaridad y nivel socioeconémico y las preguntas 13, 14 y 15 del cuestionario.

Pregunta 13

Pregunta 14

Pregunta 15

Variabl Estrato de

: Si % No % Sig. Si % No % Sig. Si % No % Sig.
e la variable
Adultos 5 45 274 o958 38 13.3 248 86.7 231 80.8 55 19.2
jovenes
Edad rﬁgggfjs 2 20 96 979 04948 21 214 77 786 0.0048* 74 755 24 245 0.4679
Adultos 0 00 11 1000 5 455 6 546 8 727 3 274
mayores
Hombres 4 3.8 100 96.2 22 212 82 789 78 750 26 25.0
Género _ 0.8462 0.1219 0.2595
Mujeres 10 3.4 281 96.6 42 144 249 856 235 80.8 56 19.2
Nive|  POstorado 0 0.0 13 1000 1 77 12 923 12 923 1 77
de Educacion ., ;6 o438 954 32 12.3 228 87.7 206 79.2 54 20.8
escolari EZUpenp'r 0.3992 0.0001* 0.0379*
dad r:’]g%‘i:;‘)” 1 11 90 989 16 176 75 824 76 835 15 165
Educacion 3, 35 g8 15 484 16 51.6 19 61.3 12 387
basica
Nivel Alto 2 167 10 833 2 167 10 833 10 833 2 167
socio Medio—Alto 2 44 44 957 4 87 42 913 38 826 8 17.4
econom MMquo 10 33 290 967 1104 47 157 253 843 (ggogr 240 80.0 60 200 (304
ico ga}g‘ 0 00 28 1000 5 17.9 23 821 20 714 8 286
Bajo 0O 00 9 1000 6 667 3 333 5 556 4 444

*Indica diferencia significativa p < 0.05

Elaborado por: La Autora.
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5 DISCUSION

Una parte del cuestionario utilizado fue aplicado anteriormente en dos
ocasiones para evaluar la percepcion de los tutores sobre el miedo a los
fuegos artificiales en perros y gatos en Nueva Zelanda durante 2011 y
2019 (Dale et al., 2010; Gates et al., 2019). La parte restante del cuestionario,
la cual evalud la eficacia de los trtamientos para el miedo a los fuegos
artificiales en los perros, también fue aplicado el afio siguiente (Riemer, 2020).
En esta investigacion, el cuestionario obtuvo un CVR’ de 1.00 en todas sus
preguntas, siendo similares a los resultados conseguidos por Allusoglu y
Aksoy (2021) para evaluar la fonofobia de 257 participantes, cuyos 14 items
revisados por cinco expertos, daban un valor de 0.99. De manera similar, el
instrumento fue valido al compararse con los CVR’ (0.63 a 1.00) obtenidos en
el trabajo de Spence, Murray, Tang, Butler y Albert (2011) para analizar los
efectos del ruido en pacientes post — cirugia. Cabe destacar que como no
hubo preguntas con un valor menor a 1.00, no se eliminé ninguna pregunta,

confirmando la validez del mismo.

En relacion con el alfa de Cronbach, el valor obtenido (a=0.74) fue
inferior al del estudio (a=0.88) realizado por Mills, Walter-Mueller, McPeake y
Engel, (2020) cuyo objetivo fue desarrollar y validar una escala para evaluar
la ansiedad canina. No obstante, fue similar al valor (a=0.75) calculado en el
cuestionario de fonofobia para evaluar la disminucion de la tolerancia al sonido
(DST) (Allusoglu y Aksoy, 2021). Por lo que se demuestra que el instrumento
utilizado en este estudio muestran una buena fiabilidad. Es importante
mencionar que todos los items presentaron valores mayores a 0.58 CVR
mostrando la validez del instrumento utilizado (Tristan, 2008). De la misma
manera, el alfa de Cronbach del instrumento fue mayor a 0.7 lo que dice que

el instrumento es confiable.

De entre los 395 tutores de perros encuestados de la ciudad de
Guayaquil, el 74 % eran mujeres y el 26 % eran hombres. Esto coincide con
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los resultados obtenidos en el estudio de Applebaum, Peek, vy
Zsembik (2020) en donde se expuso que las mujeres (51.3 %) tienen muchas
mas probabilidades que los hombres (41.3 %) de tener perros como mascota.
En otro estudio también hubo una diferencia con respecto a ser tutor de un
perro entre las adolescentes mujeres (54.1 %) y los adolescentes hombres
(45.9 %) (Ayasta, 2018). Aunque este acontecimiento sucedié también en el
trabajo realizado por Mueller, Gee y Bures (2018) enfocado en analizar la
importancia de la interaccion humano — animal (HAI) en el funcionamiento
social y a nivel personal en 1 657 personas de 50 afios o mas, siendo que la
mayoria de tutores de perros eran mujeres (58.6 %). Esto probablemente se
deba a que las mujeres tienden a estar mas relacionadas con actividades que
involucren mascotas, especialmente cuando no hay hijos presentes (Cano y
Ceballos, 2019).

La edad de los encuestados correspondi6 al 72 % en adultos jovenes,
el 25 % en adultos maduros y el 3 % en adultos mayores. Por lo que hay una
tendencia de que las personas jovenes tengan mas probabilidades de ser
tutores de un perro que las personas de mayor edad. No obstante, Guerra
(2019) menciona que la mayoria de las personas que es mas frecuente que
tengan una mascota, son aquellos entre los 18 a 29 afios (89.2 %) y entre los
50 afios 0 mas (83.7 %). La respuesta a esto se debe a que ambas partes
valoran mucho las interacciones sociales de mejor calidad y la satisfaccion
qgue conlleva tenerlas en su vida; en los adultos mayores, sobre todo, por
varios factores de exclusion social, tienden a crear vinculos mas intimos con
Sus mascotas que con otras personas (Carver, Beamish, Phillips, y Villeneuve,
2018); mientras que los adultos jovenes, generalmente ejercen roles

parentales en la crianza de mascotas (Diaz y Rodriguez, 2019).

En cuanto al nivel de escolaridad, la mayoria de los encuestados tenian
un nivel de instruccién del 66 % para la educacion superior, un 23 % en
educacion media, 8 % en educacion béasica y unicamente un 3 % llegaron a

tener un post grado. Ninguno de los encuestados reporté no tener al menos
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un grado de instruccion académica. Por el contrario, los datos registrados por
Applebaum, Peek, y Zsembik (2020) demuestra una distribucién diferente,
puesto que los encuestados que de grados superiores representaron
el 41.3 %, los de preparatoria y High Schoool con un 54.8 % vy
47.3 % respectivamente, y los de nivel basico un 48.6 %. Holland (2019)
indica que hay una menor probabilidad de poseer un perro a medida que
aumenta el nivel de instruccion académica, al menos en lo que respecta a las
familias europeas. Por lo que esta diferencia en los valores obtenidos puede
deberse a la diferencia de culturas con latinoamerica, aunque no se encontro

evidencia cientifica que respalde esta hipotesis.

Finalmente, el nivel socioeconémico reportado en su mayoria fue del
76 % en un nivel medio, seguido del nivel medio — alto con un 12 %, a
continuacion, el nivel medio — bajo con el 7 % y finalmente con los niveles
socioeconémicos de alto y bajo con un 3 % y 2 % respectivamente. Si bien
algunos estudios realizados en Estados Unidos han identificado una relacion
entre la riqueza e ingreso de los individuos con la probabilidad de tener un
perro, no hay realmente una asociacion significativa entre los mismos
(Holland, 2019) a pesar de que el estudio realizado por Marsa-Sambola et al.,
(2016) inform6 que adolescentes de clase alta tenian menos probabilidades
de tener un perro que aquellos adolescentes con un nivel socioeconémico

menor.

En cuanto a los perros de los tutores encuestados, estos se
distribuyeron en un 57 % para los machos y un 43 % para las hembras. En
el caso del trabajo de Ayasta (2018), la distribucion fue muy similar al
evidenciar que existe una preferencia en tener a perros machos (52.50 %) que
hembras (47.50 %). Indica que esto se debe a que los perros machos insumen
menos costos a los tutores que las hembras, ya sea en mantenimiento general
como en procesos de castracion o en relacién con la tasa de natalidad que

representa cada uno (Carballo, Benes y Bentosela, 2021).
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Asimismo, la edad en la que estaban fue de un 72 % para perros
adultos, un 14 % para perros jovenes y solo un 13 % en perros seniors. Este
altimo porcentaje probablemente se deba a que, al igual que los adultos
mayores, los perros en etapa senior también sufren deterioros fisicos y por
ende, sean considerados en menor medida para su adquisicion o

mantenimiento (Ledn y Aguirre, 2017).

La raza de los perros, por su parte, se dividio en un 45 % para las razas
medianas, el 28 % para razas pequefias y en un 27 % para razas grandes.
Solo el 59 % de los perros eran mestizos y el 41 % tenian pedigri. Esto
contradice a los estudios realizados por Ledn y Aguirre (2017), en donde se
explica que la mayoria de las personas prefieren a una mascota de tamafio
pequefio (50 %) o enano (10 %); aunque Valdivieso (2019) justifica por medio
de su investigacion, una mayor preferencia por los perros de raza

mediana (40.7 %) y mestizos (62.9 %) al igual que en este trabajo.

Por altimo, los tutores reportaron que al menos el 57 % de sus perros
fueron adoptados, ya sea de un refugio de animales o porque habia sido un
regalo de algun familiar o amigo. EI 19 %, a su vez, registrd que sus mascotas
habian nacido en cada, el 13 % que los habian encontrado en la calle,
mientras que el 11 % restante, lo compraron de una tienda o criadero de
mascotas. Estos datos son muy similares a los de Nieto, Blanco y Miranda
(2018) en donde el 75 % de los encuestados habian adoptado a sus
mascotas, 35 % por haber sido un regalo y 40 % porque los rescataron de un
refugio animal; solo el 25 % de los encuestados en ese caso prefiri6 comprar
a su mascota debido a un interés personal de querer una raza determinada.
Cardozo (2020) menciona que la razén de esto es porque consideran que
tener un perro de raza les brinda un estatus social y una especie de “orgullo”
por su mascota. No obstante, los argumentos de las personas que prefieren
adoptar, es que mientras se compra un animal, otro muere en la calle por no

tener alimento ni nadie quien los cuide.
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Se sabe que el ruido afecta de manera negativa en todas las mascotas,
principalmente en los perros, cuya capacidad auditiva es mucho mas grande
qgue en los humanos al percibir ondas de hasta 40 kHz cuando los humanos
apenas llegan a los 20 kHz (Ayala et al.,2015; Peche et al., 2019; Cole,
2006 citado por Borda y Mufioz, 2019). Es asi como pueden soportar un
maximo de 85 dB sin que el ruido les cause molestia o dolor, no obstante, el
sonido de los fuegos atrtificiales puede alcanzar los 190 dB y amplificarse tres
veces mas en el oido canino; por este motivo, no es ninguna sorpresa que la
mayoria de los perros les tengan miedo (Jarmon, 2019; Collins, 2020), y que
en este trabajo de investigacion se haya manifestado en un 85 % de los casos
positivos y solo un 15 % en los casos negativos. Hay que afiadir que el miedo
a los ruidos relacionados a los fuegos artificiales constituye un problema
sumamente comun, especialmente en perros de zonas urbanas, aunque
también en muchos otros animales como gatos, caballos y especies silvestres

(Porras, Taype, Quinto, Castillon, De la Cruz, 2019).

Ninguna de las variables estuvo asociada con la manifestacion del
miedo directamente, aunque los animales jovenes (78.5 %) mostraron
menores casos positivos que los animales con mayor edad (85.3 % adultos y
90.6 % senior). Si bien no hay una relaciéon significativa en este caso,
(X2=3.13; p=0.2086), y por ende no coinciden del todo con el trabajo de
Hakanen et al.,(2020) en donde se concluy6 que la probabilidad del miedo a
los fuegos artificiales aumenta con la edad (X?=146.8; p=0.0001). No cabe
duda de que el porcentaje de casos por cada categoria de edad obtenidos en

este trabajo, validan aquella hipétesis.

Por otra parte, la correlacion de Spearman presentd una correlacion
positiva entre las puntuaciones del nivel de miedo identificado y la edad del
animal (r=0.14; p=0.0082). Lo mismo ocurrié en el estudio de Dale et al.,
(2010) en el que reportaron efectos relacionados con la edad y la intensidad
del miedo (r=0.210; p<0.01), siendo que los perros en edades avanzadas,

muestran una mayor gravedad de las respuestas de miedo en comparacion

63



con perros menores. En el caso de este trabajo de investigacion, la situacion
es igual al evidenciar que los perros adultos (85.3 %) y seniors (90.6 %)
presentaron un mayor numero de casos positivos al miedo a los fuegos
artificiales en niveles “muy asustado” (27.9 % para adultos y 27.1 % para
seniors) y “extremadamente asustado” (28.3 % para adultos y 29.2 % para
seniors). El mismo caso se presenté Handegard, Storengen, y Lingaas, (2020)
cuando se mostré6 una tendencia a que los perros mayores sean mas
temerosos (en niveles de 4 y 5) a los fuegos artificiales que los perros jévenes
entre las razas de caniche estandar y Terriers de Trigo Irlandeses de pelo

blanco.

Es importante mencionar que Hakanen et al.,(2020) también evidencio
que no hay diferencias significativas entre perros hembras o
machos (X?=1.01; p=0.8908) al igual que en este trabajo investigativo
(X?=0.02; p=0.8961). En el caso de la raza, aquellas de tamario
mediano (86. 7 %) y grande (87.1 %), evidenciaron mas casos positivos que
las pequefias (80.4 %) a pesar de que estas Ultimas son famosas por ser mas
temerosas y tener mejor respuesta auditiva ante sonidos de alta frecuencia
gue aguellos perros de raza mas grandes (Heffner, 1983). Heffner H y Heffner
R (2018) mencionan que esto se debe a que la percepcidén auditiva esta
correlacionada con el tamafio de la cabeza. De igual manera, estos resultados
son distintos a los conseguidos por Hakanen et al.(2020), pues en su caso los
perros de razas medianas y grandes, tenian menos probabilidades de tener

miedo a ruidos como los truenos que los de razas pequefia (p=0.0004).

A su vez, los animales cuyo origen fue de una tienda de mascotas o
un criadero, evidenciaron mayor porcentaje de casos positivos (86.7 %) que
los animales provenientes de un origen distinto. Por su parte, los animales que
provenian de criaderos y tiendas de mascotas se mostraron extremadamente
asustados en una mayor cantidad de los casos (20.5 %) que los perros
encontrados en la calle, adoptados o nacidos en casa. En todo caso, no hay

relacion significativa (X?=4.66; p=0.8629) con el nivel de miedo manifestado;
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esto coincide con lo manifestado en el mismo estudio realizado por Dale et al.,
(2010) al no evidenciar asociacion entre el origen y el nivel de miedo
(p=0.545).

De entre los tutores que tenian perros con miedo a los fuegos
artificiales, solo el 32 % de los 336 encuestados; reportd que también tenian
miedo a otros tipos de ruidos fuertes. Ademas de que este trabajo evidencio
una asociacion significativa entre el nivel de miedo identificado por el tutor y
el hecho de que los animales tengan temor a estos otros
sonidos (X?= 16.25; p=0.0010). Todo lo contrario, al estudio de Dale et al.,
(2010) cuya relacibn entre ambas variables no fue significativa
(X%=0.539; p=0.910).

El 76 % de los tutores menciona que el miedo de sus mascotas tiende
a aumentar conforme es expuesto al ruido de los fuegos artificiales mientras
qgue el 24 % restante lo niega. En este sentido, no se evidencia una asociacion
entre las variables estudiadas y la duracion del miedo, aunque segun
Spearman hay una correlacion positiva con los puntajes obtenidos en el nivel
de miedo (r=0.35; p<0.0001). Por lo que se puede decir que, a mayor duracion
de la reaccion frente al estimulo, mayor es la intensidad de miedo percibida
por el propietario. Aunque también es cierto que las respuestas a este miedo
pueden cambiar tanto para mal como para bien de acuerdo a cuan prolongado
sea el tiempo de exposicién; por lo general, se espera que el 10 % de los
perros mejore, aunque también existe una probabilidad de que estos
empeoren del 8.5 % (Lombardi, 2020)

Aparte de una distribucién general en el que la mayoria de los perros
mostré miedo (76 %) Unicamente en la duracion de los fuegos artificiales y en
menor medida hasta el dia siguiente (1 %). En este trabajo de investigacion,
no se registro ningun perro con una duracion del miedo de una semana o0 mas.
Resultados contrarios a los proporcionados por el estudio de Riemer (2019),

en donde las reacciones de miedo llegaron a manifestarse hasta el dia
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siguiente en un 10 % y hasta una semana en un 12 %. Aunque también hubo

casos en que el miedo duro por varias semanas o incluso meses (13 %).

Las reacciones mas manifestadas en este caso, fueron en primer lugar
el esconderse (24 %), seguido de temblores (18 %), vocalizaciones (18 %),
encogimiento (13 %), jadeo (8 %), escape (6 %), y en menor medida
reacciones como salivacion (4%), eliminacion (3 %), autolesion (2 %) y otras
(2 %). Estos valores resultan ser diferentes a los reportados por Gates et al.,
(2019) al manifestar la reaccion de esconderse con un 71. 8 %, temblores con
un 70. 8 9%, encogimiento con el 52.2 %, las vocalizaciones hasta
un 40. 4 %, escape con un 29 % y finalmente las reacciones de eliminacion y
destruccion con el 7.8 y 7 % respectivamente. A su vez, Cracknell y Mills

(2008) afiaden la salivacion en un 6 % de los casos.

La percepcion del miedo canino por el tutor tampoco se encontrd
ninguna relacion significativa entre las variables sociodemogréficas de los
encuestados con el grado de percepcion obtenido. En todo caso, la mayoria
logré un nivel de percepcién del miedo de sus mascotas bajo (52.4 %),
seguido de medio (43.3 %) y en ultimo lugar, un nivel alto (4.2 %). Aunque la
prueba de Spearman, mostré una correlacion positiva entre la edad de los
encuestados y los puntajes obtenidos en el nivel de percepcién
(r=0.11; p=0.0376). De esta manera, se puede concluir que a medida que la
persona envejece o tiene mayor cantidad de afios, su nivel de percepcion al

miedo animal aumenta.

Tamioso, Rucinque, Miele, Boissy y Molento (2018) en su estudio para
evaluar la percepcion de la sensibilidad animal, se registro que los grupos con
edades de entre 40 — 49 afios y 50 afios 0 mas (p=0.01), tendian a tener un
mayor nivel de percepcién ante los sentimientos de los animales que los
grupos mas jévenes. Esta investigacion también evidencid una relacién
significativa con los niveles educativos y el género (p=0.01) apuntando una

mayor percepcion ante la sintiencia del espécimen por parte de los niveles
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educativos mas bajos y las mujeres. Ambos aspectos no se cumplen en este
trabajo de titulacién, aunque se esperaba una asociacion con la variable de
género ya que las mujeres tienden a ser mas receptivas y a reaccionar de
manera mas emocional y empatica ante el sufrimiento y miedo animal
(Eldridge y Gluck, 1996).

Si bien no hay evidencia estadistica que relacione significativamente la
percepcion del miedo del tutor con las variables sociodemogréfica; si existe
una relacién significativa entre la edad con la intensidad del miedo en la que
los tutores categorizaron el miedo de sus perros (X?=17.17; p=0.0087),
principalmente por parte de los adultos jovenes que categorizaron en niveles

de miedo mucho menores que los adultos maduros y los adultos mayores.

De entre los encuestados que tenian perros con miedo a los fuegos
artificiales, solo el 31.5 % aplicé algun tipo de tratamiento para su control o
eliminacién, siendo que el 77 % de los encuestados obtuvo dicho tratamiento
por recomendacion de un veterinario, el 12 % por un conductista o etélogo y
el 11 % restante por un entrenador de animales. En el trabajo de Blackwell,
Bradshaw y Casey (2013), la proporcién de tutores que emplearon algun
tratamiento fue en un porcentaje similar con el 29 %, siendo que sus fuentes
principales el veterinario con un 45 %; seguido de los entrenadores de
animales en un 19 % y finalmente los conductistas de animales con
el 7 %. En ningun caso, hubo una relacién significativa entre la fuente del
tratamiento y la efectividad (X?=8.45; p=0.3912).

A su vez, la relacion entre la aplicacion de los tratamientos tuvo una
asociacion significativa con nivel de escolaridad (X2=8.36; p=0.0391) y nivel
socioecondémico (X?=10.83; p=0.0285) pero no con las demas variables
sociodemogréficas de los tutores. Esto quiere decir que aquellos encuestados
con una mayor instrucciéon académica y posiciébn econémica — social, son los
gue muy probablemente apliquen algun tipo de tratamiento debido a que
cuentan con los conocimientos béasicos del cuidado de sus mascotas, ademas
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de los recursos necesarios para poder cubrir un tratamiento que puede llegar

a ser costoso (Frade, 2017).

En cuanto a los tipos de tratamiento, los méas utilizados por los tutores
encuestados fueron los productos herbales (17 %), ThunderShirts o abrigos
anti — ansiedad (15 %), los entrenamientos de relajacion (14 %),
contracondicionamiento (12 %) y los medicamentos (12 %). Por otra parte, los
tratamientos que no fueron tan frecuentes fueron los productos homeopaticos
(8 %), los nutracéuticos (6 %), las feromonas (6 %), los aceites esenciales
(6 %) vy las flores de Bach (4 %).

El tipo de tratamiento aplicado y su efectividad, si bien tampoco tuvo
ninguna asociacion significativa (X?=40.66; p=0.2726), aquellos que los
tutores percibieron como extremadamente exitoso (19.1 %; 18.2 %) y muy
exitoso (9.52 %; 9.1 %) fueron los medicamentos y los nutracéuticos
respectivamente, seguidos del contracondicionamiento (33.3 %) y los
entrenamientos de relajacion (32 %) con una efectividad de solo “exitosa”.
Menciona mejores porcentajes de efectividad en los tratamientos de
contracondicionamiento (70.8 %), entrenamiento de relacién (63.3 %),
ThunderShirt (44. 0 %). No obstante, la tasa de efectividad informada en el
estudio de Riemer (2020) para los medicamentos (68.9 %) demostro de igual
manera, un muy buen grado de eficacia. En cuanto a los productos con
feromonas, la efectividad reportada fue de 28.8 %, nutracéuticos
con 27.0 %, productos herbales con un 35.1 %, productos homeopaticos con
el 31.2 %, las flores de Bach en un 33.5 % y en ultimo lugar, los aceites

esenciales con el 31.1 %.

En un aspecto generalizado con respecto a la postura, el 70.9 % de los
encuestados tuvo una postura positiva, el 19.0 % tuvo una postura neutral y
el 10.1 % demostrdé una postura negativa. Sin embargo, Pérez et al., (2018)
indicaron que es mucho mas probable que el género femenino tenga una

mejor postura hacia el bienestar de sus mascotas debido a que estan
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mayormente inclinadas a ser mucho mas perceptivas y empaticas a sus
emociones. Este trabajo, confirma lo anteriormente dicho debido a que la
postura tuvo una relacién significativa con el género de los encuestados,
aunque no con las demés variables estudiadas. De esta manera, las mujeres
presentaron una postura positiva (74. 6 %) en mayor grado que los hombres
(60.6 %).

Las medidas que el tutor toma con su mascota al momento de los
fuegos artificiales en su mayoria fue entrar al animal en casa (25 %) y
confortarlos (17 %). Solo el 1 % de los encuestados menciond que no realiza
ninguna de las acciones predeterminadas y el 0.42 % solo ignoraba al animal.
Gates et al., (2019) indic6 que los tutores realizaban las mismas acciones pero
en diferentes proporciones, ya que el 47 % mantenia a su perro dentro de

casa, el 32.6 % lo confortaba y solo el 0.6 % no hacia nada.

De los 395 encuestados, el 96 % no asiste con sus perros a eventos
con fuegos artificiales mientras que el 4 % lo hace; ademas de que el 84 % de
los tutores no compraban juegos pirotécnicos para uso doméstico y
el 16 % restante lo hacia. Por ultimo, el 79 % de los encuestados apoyaban la
ley de prohibicién a la venta privada de fuegos artificiales y el 21 % la
rechazaba. Gates et al., (2019) también report6 valores similares en las
mismas preguntas, obteniendo que el 69.3 % de los encuestados, no asistian
a eventos con fuegos artificiales; el 82.4 % no compraban juegos pirotécnicos
para uso doméstico, y el 82.4 % estaba a favor de la prohibicion de la venta

privada de estos productos.

Por Ultimo, la relacién entre la edad (X2=10.69; p=0.0048), el nivel de
escolaridad  (X%2=27.38; p=0.0001) vy el nivel socioeconémico
(X2=18.91; p=0.0008) tuvo relacion con las respuestas obtenidas ante la
pregunta de la compra de juegos pirotécnicos para uso domestico (Pregunta
14), evidenciando que los adultos jévenes rechazan en mayor medida la
compra de juegos pirotécnicos que los adultos maduros y adultos mayores.
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Lo mismo sucede con el nivel de escolaridad y nivel socioeconémico, pues a
mayor nivel de instruccion académica y posicion socioeconémica, existe un
mayor rechazo a la compra de estos productos. Probablemente se deba a que
estas tres variables tienen un efecto directo en la cantidad de informacion
recibida en relacion a los efectos negativos que conlleva la compra y
manipulacion de los juegos pirotécnicos. Por ejemplo, los jovenes tienen
mucha mayor facilidad de entendimiento en fuentes de informacion digital,
pero aquellos con un nivel socioecondémico y de instruccion académica mas
alto, tienen mayor accesibilidad a dichas fuentes (Williamson, Eynon y Potter,
2020; Mihelj, Leguina y Downey, 2019).

Hay que sefalar también que es muy comuin que las personas
lesionadas por el uso de estos productos sean aquellas que tienen un nivel
educativo basico y medio (39.7 % y 39.8 %) y un nivel socioeconémico bajo o
medio — bajo (38.8 % y 33.2 %) y que previamente han comprado juegos
pirotécnicos (Instituto Nacional de Salud, 2014).

Cabe destacar, que también existié una relacién significativa entre las
respuestas de la pregunta 15 y el nivel de escolaridad (X?=8.43; p=0.0379)
por lo que, a mayor nivel de instruccion, hay mayor apoyo a la ley de
prohibicién de la venta privada de fuegos artificiales. Probablemente por las

mismas razones anteriormente mencionadas.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones.

Se pudo concluir que la percepcion que tienen los tutores de perros de
la ciudad de Guayaquil en relacion con el miedo que tienen sus perros
a los fuegos artificiales es en su mayoria es baja y media. Ademas de
gue existe una ligera correlacion entre la edad de los encuestados y la

percepcion obtenida, por lo que a mayor edad, la percepcion aumenta.

Hay una relacion significativa entre la postura y el género, siendo que
las mujeres tienen una postura positiva mayor que los hombres,
posiblemente influenciadas por su capacidad innata de ser mas

empaticas y receptivas con el miedo y sufrimiento animal.

El 85 % de los tutores indicaron que sus perros les tienen miedo a los
fuegos artificiales, manifestandose en mayor medida en los perros con
mayor edad. Es asi como se encontr6 una correlacién de que los
animales mas joévenes mostraban menores niveles de miedo a

diferencia de los animales adultos y seniors.

Existe una relacion significativa entre la edad de los tutores y la
intensidad de miedo en la que categorizaron a sus perros, por lo que
adultos mayores tienden a percibir a sus animales como “muy
asustados” con mayor frecuencia que los adultos jovenes y los adultos

maduros.

El 32 % de los animales que tenian miedo a los fuegos artificiales
también manifestaron temor a otros ruidos fuertes. De igual manera,

presentd una relacién significativa con la intensidad del miedo.

Hay una ligera asociacion entre la duracion del miedo y el nivel de

miedo, por lo que, a mayor exposicion, mayor intensidad en las

71



reacciones manifestadas. En este aspecto, las reacciones de miedo
gue mas se manifestaron en el grupo de perros, fue la accion de
esconderse, temblar y vocalizar. Muy pocos animales llegaron a

presentar conductas de destruccién o autolesiones.

Al menos el 31.5 % de los tutores que tienen perros con miedo a los
fuegos artificiales, aplicaron al menos un tratamiento para eliminar o
controlar su miedo, siendo los tratamientos mas utilizados, los
productos herbales, las ThunderShirts, los entrenamientos de
relajacion y los medicamentos. Si bien no hay evidencia significativa
entre el tipo de tratamiento y la efectividad, se reportdé que los
medicamentos y los nutracéuticos fueron los que los tutores percibieron

que tenian mas éxito.

Se destaca una asociacion significativa entre la aplicacion de un
tratamiento y los niveles de escolaridad y niveles socioeconémicos, por
lo que aquellos tutores pertenecientes a dichas estratificaciones son
quienes comunmente aplican un tratamiento probablemente porque
tienen la informacion necesaria y los recursos para el cuidado de sus

mascotas.

Existe una relacion entre la edad, el nivel de escolaridad y el nivel
socioeconémico con el rechazo a asistir a eventos en donde hay fuegos
artificiales, asi como el rechazo a la compra privada de estos
productos. De la misma manera hay una relacién con el nivel de
escolaridad y el apoyo de la ley que prohibe la venta privada de los
fuegos artificiales. Probablemente las razones sean porque las
personas dentro de estas categorias, cuentan con mayor accesibilidad
y entendimiento a fuentes de informacion de las consecuencias

negativas del uso y manipulacién de estos productos.
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6.2 Recomendaciones

Se recomienda realizar més estudios relacionados con el miedo a los
fuegos artificiales y otros sonidos fuertes no solo en los perros, sino

también en otras especies como gatos o caballos.

Es primordial que el médico veterinario se encargue de informar a los
tutores de mascotas acerca de los tratamientos y medidas de accion
que pueden realizar para mitigar o eliminar el miedo a los fuegos

artificiales, especialmente durante las festividades decembrinas.
Es necesario incentivar a la reflexion y concientizacién de los tutores

acerca de los efectos negativos que tienen los fuegos artificiales en las

mascotas.
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ANEXOS

Anexo 1. Anatomia del oido del perro.

CONDUCTOS
SEMICIRCULARES
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Fuente: Pellegrino (2009).

Anexo 2. Neurofisiologia del miedo.
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Fuente: Nutribienestar (2018)
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Anexo 3. Reacciones de miedo observables en perros.

2

Encogimiento

Salivacién

. Tension
Cola escondida o
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Escondite

Fuente: Forever Hounds Trust (2019)

Anexo 4. Adaptil® para perros.

Fuente: Ceva Salud Animal, S.A.(2021)
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Anexo 5. ThunderShirt.

—

Fuente: FamilyDog (2021)
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Anexo 6. Encuesta.
PERCEPCION SOBRE EL MIEDO DE MASCOTAS CANINAS A LA

PIROTECNIA
No:

Seccion 1: Demografia
Datos del tutor
Nombre: (No obligatorio)
Sexo: Mujer () Hombre () Edad:
Datos mascota
Mascota:
Raza:
Pequefia (Ej: chihuahua, Yorkshire terrier, Shih Tzu) ()
Mediana (Ej: schnauzer estandar; French poodle estandar) ()
Grande (Ej: Golden, labrador, San bernardo, Gran danés) ()

Nota: En caso de no ser de raza, basense en el tamafio de su mascota.
Especifique:
Edad: Sexo: Macho ( ) Hembra( )

Margue con una (X) sus respuestas a las siguientes preguntas:

1. ¢;Dbénde adquirié a su mascota?

e Encontrado en la calle
e Adopcién

e Criador / tienda

¢ Nacido en casa

e Otro:

_~ N N~

Seccion 2: Miedo a los fuegos artificiales

2. ¢Su mascota le tiene miedo a los fuegos artificiales (juegos
pirotécnicos)? (En caso de que su respuesta sea negativa, pase a
la seccion 4).

Si( ) No( )
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3. ¢Qué tan asustado esta su animal con los fuegos artificiales?

e Levemente asustado ( )
e Asustado ( )
e Muy asustado ( )
e Extremadamente asustado ( )

4. ¢El miedo que presenta su mascota tiende a ir incrementando
conforme aumenta el tiempo de exposicion al ruido provocado por
los fuegos artificiales?

o Si ¢ )
* No ()

5. Cuando su animal esta asustado por los fuegos artificiales ¢Qué
es lo que hace?

e Ladra mucho ()
e Destruye cosas ( )
e Tiembla ()
e Saliva mucho ()

e Se encoge ( )

e Jadea ( )
e Se esconde ( )
e Se lesiona a si mismo ( )
e Orina/ defeca ( )
e Escapa ( )
e Otra ( )

6. ¢Cuanto tiempo permanece asustado su mascota?

e La duracion de los fuegos artificiales ( )
e Por las siguientes par de horas ( )
e Para el dia siguiente ( )
e Por el siguiente par de dias ( )
e Por una semana 0 mas ( )

7. ¢Su perro le tiene miedo a otros sonidos fuertes?

e Si ()
e No ()
o Nosé ()
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En caso de decir que si, detalle:

Seccion 3: Tratamiento

8. ¢Habuscado alguna vez ayuda o tratamiento para su perro por el
miedo a los fuegos artificiales? (En caso de que su respuesta sea
negativa, pase ala seccion 4).

e No

e Si, por un veterinario

e Si, por un conductista

e Si, por un entrenador de animales

N~ A~

9. ¢Qué tipo de medidas o tratamientos ha realizado para disminuir
el miedo de su mascota a los fuegos artificiales?

e Suplementos/ Balanceados especiales para calmar ()
y tranquilizar (Nutracéuticos como Royal Canin Calm,

Pet Natural Calming, Anxitane, Vetoquinol Zylkene, etc)
Productos con feromonas (difusor, spray, collar adaptil®)
Productos a base de hierbas

Productos homeopaticos

Flores de Bach

Aceites esenciales

Contra condicionamiento (dar premio o jugar con

el perro después de que se haya producido el ruido)

AN AN AN A~
— N N N N

e Entrenamiento de relajaciéon ( )
e Thunder Shirt (Abrigo de ansiedad)

¢ Medicamentos (recetados disponibles solo a ( )
través de un veterinario)

Otro ( )

10.¢Qué tan exitoso fue este tratamiento?

e Para nada exitoso

e Algo exitoso

e EXitoso

e Muy exitoso

e Extremadamente exitoso

N~ AN~
~—  — ~—
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Seccion 4: Postura ante la problematica

11.;.En qué medida usted esta de acuerdo con la siguiente
afirmacién? “El bienestar general de mi perro se ve fuertemente
comprometido por los fuegos artificiales”

e Totalmente en desacuerdo

e En desacuerdo

¢ Nide acuerdo ni en desacuerdo
e De acuerdo

e Totalmente de acuerdo

—_— N~

)
)
)
)
)

12.¢Qué medidas toma usted durante los fuegos artificiales?

e Trae a su animal dentro de la casa ( )

e Ponela TV o musica en alto volumen ( )
para apaciguar el ruido del animal

e Cierra las cortinas o persianas (

e Ignoraalanimalylo dejafueradelacasa ( )

e Confina al animal a una habitacién cerrada (
para amortiguar el ruido

e Creo un escondite seguro para mi perro ( )
e Conforta a su animal ( )
e Juego con mi perro ( )
e Ofrezco masticables a mi mascota ( )
e Le coloco un abrigo Thunder Shirt ( )
e Ninguna ( )
e Oftros ( )

13.¢Asiste con su animal a eventos con fuego pirotécnicos?
e Si ¢ )
e No ( )

14.;Usted o su familia compran juegos pirotécnicos para uso
doméstico?

e Si C )
 No ¢ )
15.¢;Apoya la prohibicién de la venta privada de fuegos artificiales?
e Si C )
* No « )
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