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RESUMEN

Las familias avidas por alojar a un nifio dentro de sus hogares y
paulatinamente poder hacer que se reconozca como hijo de ellos se encuentran con
varias dificultades no solo a nivel del tramite sino también al momento de establecer
los vinculos. En la presente investigacion se realizé un recorrido por el contexto de la
adopcion, por el proceso de estructuracion del nifio y el papel que juegan las
funciones paterna y materna en el mismo, asi como los problemas que trae consigo
dicho proceso tanto para los padres que desean adoptar, para el nifio y para las
instituciones de acogida; siendo el nifio el protagonista de la historia, quien pasara
por varios cambios antes de poder establecerse en un hogar. La unién entré las
técnicas de recoleccion de datos y las teorias de varios autores respecto de la
infancia, la adopcion, asi como la familia, permitieron repensar la idea de si el
proceso de adopcién es siempre traumatico en la misma medida para todos los
infantes que atraviesan este proceso. Pues se pudo notar que no todo proceso de
adopcion debe ser traumatico para el nifio, sin embargo, pueden presentarse
algunas dificultades que surgen a partir de la forma en que fueron alojados en los
lugares de acogida. El correcto acompafiamiento de profesionales de la salud
mental puede favorecer que se apaciglien dichos conflictos en la medida de lo

posible.

Palabras claves: adopcion, trauma, conflicto, funcién paterna, funcion

materna, estructuracion subjetiva, desarrollo.



ABSTRACT

Families eager to house a child in their homes and gradually be able to have
him or her recognized as their child encounter various difficulties not only at
the process level but also at the time of establishing links. In the present
investigation, a tour was carried out through the context of adoption, through
the process of structuring the child and the role played by the paternal and
maternal functions in it, as well as the problems that this process brings with
it both for the parents who they wish to adopt, for the child and for the foster
institutions; being the child the protagonist of the story, who will go through
several changes before being able to settle in a home. The union between
the data collection techniques and the theories of various authors regarding
childhood, adoption, as well as the family, allowed us to rethink the idea of
whether the adoption process is always traumatic to the same extent for all
infants who go through this process. Well, it was noted that not every
adoption process should be traumatic for the child, however, some difficulties
may arise that arise from the way they were housed in the foster homes. The
correct accompaniment of mental health professionals can favor the

appeasement of these conflicts as far as possible.

Keywords: adoption, adoptive parents, shelter institutions, traumatic, house,

family, paternal function, maternal function, child.
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INTRODUCCION

La familia es considerada como uno de los pilares fundamentales
para una sociedad. Esto debido a que es alli donde el ser humano encuentra
sus primeros referentes y se instauran ciertos ideales que guiaran su
accionar. Entonces, no es extrafia la preocupacion por esta institucién, dado
que forma las bases ideoldgicas que los ciudadanos pondran en accién a lo
largo de sus vidas. A partir de esto, se puede inferir que, mas alla de la
propia institucion familiar, el interés por ella esta en su producto: los nifios;
ya que son ellos quienes representan el futuro de una comunidad. Que se
encuentren bajo las adecuadas condiciones de vivienda, alimentacion,
educacién y apoyo psicoafectivo son inquietudes que mantienen alertas a las
autoridades en el asunto para que esto se dé y se asegure el bienestar de la

siguiente generacion.

Sin embargo, las estrategias bajo las cuales se toman acciones en la
preocupacion por el bienestar de los nifios no ha sido la misma a lo largo del
tiempo. Ni siquiera la estructura familiar ha permanecido intacta a los
cambios de las épocas. Con la caida de ciertos ideales que sostenian
matrimonios disfuncionales y poco a poco la idea del estigma hacia personas
con diversas orientaciones sexuales, la familia nuclear -papa, mama e hijos-
ha quedad un lugar bastante relegado dentro las variadas configuraciones
que tiene hoy por hoy un hogar. Familias con dos padres, dos madres, un
padre soltero, una madre soltera e incluso conformadas por padres con hijos
de diferentes compromisos. Asi pues, hablar de “familias disfuncionales”
gueda como un concepto bastante obsoleto, debido a que la funcionalidad

ha trascendido un modelo de estructura familiar especifico.

Ademéas de los antes mencionado, debido a la situacion de le
economia actual, es mas recurrente que los miembros de familia se
extiendan mas alla del nucleo. Abuelos, tios, primos, en ocasiones forman
parte de los habitantes de una casa; cambiando por completo la dinamica
gue se esperaba de una donde solo intervienen mama y papa, debido a que

las figuras de autoridad son mas variadas. En la experiencia educativa se
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suele escuchar como los padres se ven conflictuados debido a el
borramiento del lugar de autoridad que tienen por consentimientos o tratos

preferenciales provistos por tios y abuelos.

Entonces, no es un caso en extremo diferente aquella familia
conformada por los padres -en la configuracién que sea- y una hija o hijo
adoptivo. Si no, es una opcién para las parejas que tiene problemas
bioldgicos para procrear o para mujeres que temen los posibles percances
del embarazo, pero que mantienen un fuerte deseo de ser madres. Se
podria pensar incluso que la adopcion estd excluida del del caricter
contingente que puede poseer la procreacion bilégica, y que depende mucho
mas del deseo de ser padres. Asi pues, de estos enunciados se puede
observar que la concepcion de la familia no es la misma si quiera que la que
se tenia hace 10 afios. Situaciones que eran antes estigmatizadas, ahora
son regulares y la sociedad en sus diversos niveles ha aprendido a hacer
con ellas. Que la disfuncionalidad no depende de la estructuracién del hogar
sino mas bien de los vinculos entre los integrantes y la calidad de la

comunicacion.

A partir de aqui se arriba al contexto general que encierra esta
investigacion: la adopcidén. Ya se contemplé que no seria una estructura
familiar condenada por la sociedad y que podria representar un deseo
genuino de paternidad, ahora valdria pensar en qué ocurre con los nifios que
son adoptados; quiénes son y por qué se encuentran en lo que algunos
llamarian una “situacion de abandono” o “vulnerable”. Cuando se observan
las casas de acogida que reciben nifios y adolescentes en la condicion antes
mencionada se encuentra que su entorno familiar es negligente -en algunos
casos mas que otros. Puede ser desde un descuido de las necesidades
basicas, hasta un ejercicio de violencia y abuso sobre los infantes. Y
protegidos por un estado que buscan garantizar sus derechos, son
separados de estas familias y colocados en instituciones de acogida donde

pueda recibir un cuidado y formacion adecuada. Por supuesto, no es



necesario que pasen su vida entera alli, pueden ser adoptados por una

familia que les permita tener una vida digna.

Pero, ¢qué efectos pueden tener estos cambios de lugar y de
dindmica en un nifio o un adolescente en las condiciones ya mencionadas?
¢, Qué ocurre con su proceso de estructuracion? ¢Qué papel juegan los roles
y el deseo de los padres que adoptan? Estas son preguntas que motivan la
presente investigacion. La separacion de los nifios y adolescentes de sus
familias biologicas representa un hito a considerar en su proceso de
estructuracion subjetiva. De igual forma como su posible integracion en una
nueva familia, agregando por supuesto, su paso por una institucion de

acogida.

El recorrido realizado en esta investigacion toma su comienzo en el
concepto principal del tema: la adopcion; que es el primer apartado de este
trabajo. Partiendo por definirlo, se observara luego la odisea burocratica que
implica el proceso de adopcion con algunos testimonios de personas que
cuentan los dificil que ha sido para ellos lograr adoptar en el pais, a tal punto
de tener que recurrir a las facilidades provistas en otras naciones. Luego,
seguira la redaccién hacia la particularidad de proceso de subjetivacién del
nifio donde se hablard acerca de las operaciones primarias y secundarias

gue atravesaran al nifio para dar forma a su estructura subjetiva.

De este modo, una vez sentadas las bases de los contenidos
referentes al nifio, se puede pasar a aquellos que competen al grupo
primordial que los acoge: la familia o “las familias”, tomando en cuenta la
situacion de traslado que viven los nifios adoptados. Se inicia hablando de la
familia adoptiva y como se llega a formar. Dentro de este apartado se
tocardn puntos como “el vinculo entre los integrantes de la familia”,
describiendo posibles escenarios en los que estos vinculos pueden ponerse
en juego. Después, se aborda de manera mas especifica los “conflictos
presentes en la adopcion” que van de la mano con las “fantasias y temores
respecto al futuro hijo adoptivo”; recordando que las expectativas de los

padres tienen mucha influencia en el desarrollo de los hijos, también ocurrira
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gue estas expectativas tendran sus efectos sobre la forma en que se
establece el vinculo entre padres e hijo adoptivo. Todo esto no sucede sin
dejar consecuencias, razén por la cual es importante concluir la seccion con
los “malestares psiquicos presentes en el nifio adoptado” quien tendra que
lidiar no solo con el cambio de lugar sino con dos desconocidos a quienes

espera poder llamar familia.

A continuacién, a todo este contexto de la problematica de la
adopcion, serd bueno tocar los temas concernientes a la logica de los
conflictos psiquicos en los nifios, de manera que esto permita entender, bajo
otra perspectiva, las dificultades que se han venido abordando hasta el
momento. Cuestiones como el “sintoma infantil”, el “conflicto” y el “trauma en
el nifo” son puntos claves a considerar un abordaje clinico de la situacion de

la adopcion.

Es necesario sefialar que la investigacion no solo cuenta con el
componente tedrico, sino también con el practico. En la metodologia de la
investigacion se mostrara los instrumentos utilizados para la obtencion de los
datos que permite contrastar la teoria para repensar el asunto de la
adopcion. Con una muestra de 10 familias y 3 niflos, se realizardn
entrevistas y pruebas proyectivas a los nifios que permitan obtener un mejor
panorama de lo que tanto padres como hijos en esta condicién atraviesan.
La teoria fundamentada, de la mano de la informacion recogida a través de
técnicas, desde la mirada del método inductivo; permitira denotar si
efectivamente se presentan los malestares en cuestion y la intensidad de

estos.

La investigacion contara con una rica y amplia bibliografia sobre
distintas teorias desde la psicologia de desarrollo con autores como
Vygotsky que explica como el desarrollo individual no se puede entender sin
referencia al medio social del nifio, Bowlby con la teoria del apego la cual
tiene impacto en los nifios adoptados, la psicologia evolutiva por Bernedo
quien tiene especializacion en el tema de adopcion e introduce a la

investigacion diferenciaciones de familias adoptivas y no adoptivas , lectores
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de psicologia social y psicoanalisis con Lacan y Freud. Es importante saber
que la elecciobn de estos autores tiene como proposito comparar y
complementar teorias mas no unificarlas, dado a que muchos conceptos
dicen lo mismo desde otro enfoque, sin embargo es pertinente situarlas para
enriquecer el tema. Asi mismo el psicoandlisis aporta desde una perspectiva
méas profunda, que se estudia durante la carrera con el proceso de
estructuracion subjetiva que atraviesa el nifio y adolescente. Como el Otro
primordial tendra su efecto de marca significante en el sujeto en formacion,
asi como sus repercusiones en formacion de futuros vinculos con otros. Pero
¢qué ocurre cuando este Otro se ve alterado mas de una vez, cuando este
Otro es violento y es necesario una separacion forzosa? ¢Qué ocurre
cuando se complica el encuentro con otra familia que desea acoger a este
nifio o adolescente? ¢ Es este traspaso siempre una experiencia trauméatica
que deja secuelas importantes en la vida de una persona? Siguen
formulandose las preguntas y con ellas el interés por buscar una respuesta.
Sera entonces a partir de estos cuestionamientos que se realizara, en este
trabajo, un recorrido desde la teoria fundamentada de psicologia y
psicoandlisis, pasando por el marco legal que sostiene el proceso de
adopcion, asi como las dificultades que enfrentan las parejas que desean un
nuevo integrante en su familia desde la adopcion; para asi intentar contestar

las preguntas antes formuladas.



Preguntas de investigacion:

¢, Qué efectos pueden tener estos cambios de lugar y de dindmica en un nifio
en las condiciones ya mencionadas?

¢, Qué ocurre con su proceso de estructuracion?

¢ Qué papel juegan los roles y el deseo de los padres que adoptan?

Titulo: “Analisis de los efectos de las funciones materna y paterna, en

el proceso de adopcion del nino”

Objetivos:
Objetivo general:

Analizar la manera en que la funcién materna y paterna puesta en acto por
los padres adoptivos de un nifio, lo ayudan a tramitar su adopcion, mediante
teoria fundamentada de la psicologia y el psicoandlisis; para asi corroborar
si toda adopcion produce conflictos graves a nivel psiquico que tengan

repercusiones en sus vinculos familiares y sociales.
Objetivos especificos

1. Conocer el proceso de adopcion de un nifio en el contexto
ecuatoriano a traves de la revision de portales en linea y legislaciones
actuales respecto del tema.

2. Identificar el rol de la funcion materna y paterna en el proceso de
estructuracién del nifio desde la teoria fundamentada de la psicologia
y el psicoanalisis.

3. Determinar la presencia de conflictos psiquicos en el nifio, en torno al
proceso de adopcion a través de la aplicacion de entrevista a padres y
test proyectivos a los nifios.

4. Examinar las dificultades y conflictos psiquicos que atraviesan los
padres durante la convivencia con su hija o hijo adoptado, mediante

entrevistas.



1. ADOPCION

1.1. Definicién

La adopcidon es un proceso que ya no es extrafio para nadie, ni mucho
menos es considerado como una estructuracion familiar prevista a fallar
en todos los casos. Mas bien, es planteada como la esperanza de
muchos padres que no pueden concebir hijos y una opcién para aquellos
que prefieren no hacerlo. Es un recurso también que permite de dar un
amparo a nifios que salen de situaciones de violencia o contextos donde

se encontraban en extrema vulnerabilidad.

Haciendo un recuento historico, se podria decir que es un proceso que
tiene su origen e historia en India hace mas de 2000 afios, donde eran
las creencias religiosas las que lo sostenian. Luego fue tomada por los
hebreos que posteriormente la migraron hacia Egipto después Grecia y
finalmente a Roma. Sus origenes tenian una finalidad religiosa que
consistia en corregir una probleméatica social que era considerada como
una tragedia -el abandono-, pero tenia privilegios para las familias
adoptantes mas que el adoptado, de ese modo se perdia la autonomia
para convertirse en lo que se conocié en latin como “Alieni iuris” que
significa bajo el derecho del otro, incorporando su familia y su patrimonio

al del adoptante. (Ascencio,1985, pg. 199)

Es con el pasar de los afios y los derechos de los nifios, que se logro la
proteccion de los menores adoptados y un mejor control de los procesos
burocraticos. Como menciona Trepin (2016) de acuerdo a lo postulado por
Benchuya y Vito (2005):

El nifio que se encuentra sin familia tiene derecho a ser adoptado y, a su
vez, implica el derecho de conocer sus origenes, que corresponde al
derecho a la identidad. De este modo, adoptar involucra recibir al nifio con

sus caracteristicas fisicas, sus necesidades y con una historia a la que se



debe respetar, cuidar y en algin momento darle la posibilidad al nifio de
conocerla. (p. 21)

Para empezar, esta cita comienza planteando que la adopcién es un
derecho para los nifios sin hogar. Es decir, que es una obligacion de la
sociedad garantizar que el nifio se encuentre acogido por una familia. De
igual manera, en este derecho se respeta no solo su integridad fisica sino
también psicoldgica, en tanto que habla acerca del tema de la identidad.
Entonces, esto cambia el panorama para las familias que desean adoptar.
Ya no se habla solo del ingreso de un nifio dentro de una casa, al cual hay
que proveer de los cuidados necesarios para garantizar su vida; sino que
hace referencia también al cuidado del proceso de formacién de la idea de si
mismo: sus origenes, su historia; aquello dard forma a sus ideales y

procesos de decision.

En un aspecto mas judicial para hablar acerca del tema de la

adopcion, se puede decir definir como:

Acto juridico mediante el cual se crea un vinculo de parentesco entre dos
personas, adoptante y adoptado, de tal forma que establece entre ellas
una relacion de paternidad y/o maternidad con sus mismos efectos
legales. Puede también concebirse como una medida de proteccion de
menores y su aplicacion se rige principalmente por el principio del
superior interés del nifio y la plena integracion familiar. (Real Academia
Espafiola, 2020)

Es decir que de alguna forma este proceso protege a menores 0
incapacitados, y da oportunidad de tener una familia a las parejas o
personas adoptantes y a los menores adoptados. Ademas, ya desde este
aspecto legal, se realiza la equivalencia entre esta familia y cualquier otra,
respecto de las obligaciones, derechos y su entendimiento por parte del
Estado. Todo esto sustentado en el principio de proteccién hacia los nifios,
guienes por su inherente vulnerabilidad tienen sus propios derechos

especificados.



A esto se puede agregar la siguiente idea: el proceso juridico, de
acuerdo con la cita anterior, menciona que se establece una relacién de
paternidad y/o maternidad. Sin embargo, esto no asegura la funcionalidad de
los vinculos. ¢ Es suficiente la nominacion de padre o madre para que el nifio
se acople directamente a su nuevo entorno? Cuestionamiento que quedara
para un momento posterior dentro del trabajo. Por ahora, se denotado que la

adopcion es mas solo una insercion practica de un nifio en una familia.

1.2. Proceso burocrético

Luego de repasar algunas definiciones respecto a la adopcién, es
momento de pasar al aspecto practico. La adopcion es un proceso legal y
como tal tiene su burocracia. Al igual que todo tramite, si se lo quiere llamar
asi, implica una serie de pasos a seguir; los cuales van a necesitar de una
adecuada asesoria y por supuesto, tendran un costo. Entonces, ¢cuales es

el camino que tendran que transcurrir las personas que desean adoptar?

El proceso de adopcion es diferente en cada pais, dado que cada uno de
ellos tiene una normativa legal diferente. En Ecuador, se observa que
existen obstaculos para iniciar el proceso, dado que la espera para el
comienzo del trdmite puede durar afios. Razén por la que muchas parejas
interesadas suelen tomar otras opciones: colocar su solicitud en instituciones
de paises extranjeros, ya que tienen procesos mas agiles, o desistir de la
idea de adoptar. Uno de los casos conocidos en Guayaquil es el de Roberto
Hanze, como lo menciona la pagina web The World News donde se
encuentran los siguientes testimonios: "Pero hay que buscar la forma de
agilitar el peso burocratico”, “No hay muchas respuestas racionales para
temas de adopcion. Esas son decisiones que vienen desde arriba. Nos
encontramos con una amiga que habia adoptado a dos nifios en Rumania y

nos embarcamos en esa travesia" (2021).

Esta es la historia de este hombre que con su esposa decidieron

finalmente adoptar a dos hermanos los cuales llevaron hasta su lugar natal
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(Ecuador) y se convirtieron en sus hijos. Afios mas tarde Hanze da su punto
de vista sobre la adopcion por medio de entrevistas, comentando que llevar
a cabo este proceso e integrar a los nifios a su familia es la mejor de su vida.
Sus hijos dicen que nunca sintieron nada diferente a otros nifios y que
siempre se sintieron hijos de sus padres aun conociendo su origen. En algun
momento sintieron curiosidad sobre su historia y piensan que es algo que
siempre se preguntara toda persona adoptada, sin embargo, al conocer la
verdad la curiosidad cesa, logran vivir con mas tranquilidad. Al igual que esta
familia, muchas otras deciden adoptar anualmente llevando a cabo un

proceso extenso.

De vuelta con el proceso de adopciéon, de acuerdo con el articulo 46 de
La Ley de Gestion de Identidad y Datos Civiles (2016) respecto de la

inscripcion y registro de una adopcion, se indica lo siguiente:

Inscripcion y registro de una adopcion seréd necesaria la sentencia del
juez competente, quien debera observa los preceptos constitucionales
y legales. La inscripcion y registro de la adopcidén generard una nueva
inscripcion de nacimiento, que no mencionara la circunstancia,
también se procedera a la cancelacion previa e la inscripcion original
a través de un registro que determina la adopcién y tengan el numero
Gnica identificacién inicial asignado en el certificado estadistico de

nacido vivo. (P.12).

Entonces, como se menciona al inicio de esta seccion, la adopcién es
un proceso que tiene su burocracia y un costo monetario. Pero ademas de
esto, la cita provee un detalle que cabe destacar y es: que el certificado no
menciona la circunstancia de ser adoptado. Es un certificado de nacimiento
nuevo, que al realizar esta exclusion se podria pensar que ele ahorra al nifio
una etiqueta incbmoda al momento que tenga que realizar algin tramite en
el futuro. Y a pesar de que implica ser acogido por una familia, la adopcién
también lleva consigo la sombra del abandono, incluso aunque no sea en
forma directa. Este recurso encontrado en la ley trae consigo una

contingencia beneficiosa para el futuro del nifio.
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1.3. Proceso de estructuracién subjetiva del nifio

El recorrido por las definiciones y el proceso practico-burocrético de la
adopcion es importante para dar forma al contexto que encierra a la
problematica principal a la que intenta acercarse esta investigacion. Una vez
sentadas estas bases, es necesario abarcar el campo cientifico concerniente
a la carrera. Esto, desde el recorrido de los postulados tedricos referentes al
proceso de estructuracion subjetiva; punto clave para determinar las
variantes provocadas por las contingencias que trae consigo el proceso de

adopcioén.

1.4. Constitucion subjetiva

Para hablar de constitucion subjetiva es necesario hacer un
seguimiento desde lo mas prematuro, como la formacion de los bordes del
cuerpo, hasta lo que se conoce como el paso por lo que Lacan formalizd
como la Metéfora Paterna. Claro esta que para atravesar este camino sera
necesario comentar las operaciones de alienacién y separaciéon que dan
cuenta de un movimiento importante este proceso de formacién. Es preciso
aclarar que esta seccion tedrica esta asentada en la teoria psicoanalitica en
su lectura lacaniana, es decir, que esta sera la base sobre la cual se

entendera el proceso de estructuracion subjetiva del nifio.

En un primer momento el nifio tendra que lograr conquistar la imagen
de su propio cuerpo lo cual se llamara identificacion primordial que le permite
la estructuracion del Yo. Pero antes de eso, el nifio no conoce como hacerlo
y solo puede sentir su cuerpo anclado al de su madre como una extension
de ella, en este primer momento se puede observar como el nifio tiene un
vinculo con el registro imaginario. En una segunda instancia surge un
momento decisivo en el proceso de identificacion donde la imagen que ve en
el espejo la reconoce como imagen y no como otro distinguiendo asi la

imagen de la realidad del otro.
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El hecho de que su imagen especular sea asumida jubilosamente por
el ser sumido todavia en la impotencia motriz y la dependencia de la
lactancia que es el hombrecito en ese estadio infans, nos parecera
por lo tanto que manifiesta, en una situacion ejemplar, la matriz
simbdlica en la que el yo [je] se precipita en una forma primordial,
antes de objetivarse en la dialéctica de la identificacion con el otro y
antes de que el lenguaje le restituya en lo universal su funcion de
sujeto. (Lacan 2009).

Lacan destacara, como punto importante de este proceso, el jabilo.
Siendo este el que da una carga afectiva, caracteristica del registro
imaginario. Ademas de esto, la cita adelanta el hecho de que el yo no esta
en su forma final, pero que ha dado su primer esbozo. Como el desarrollo de
una pintura, el estadio del espejo es el primero trazo que se realiza para
marcar el borde del dibujo. Luego vendran operaciones mas elaboradas, que
implican al lenguaje, que daran mayor completitud -aunque no en sus

totalidad- a la estructuracion del sujeto.

Una vez que se sale de la fase del estadio del espejo, el nifio que,
aunque se perfild6 como sujeto seguird manteniendo una relacion de fusion
con su madre. Dor, J (1984) menciona que “Esta relacion de fusion es
producto de la posicidén particular que el nifio alimenta con respecto a la
madre al tratar de identificarse con lo que él supone que es el objeto de su
deseo” (p. 46). Esta identificacion se ve facilitada todo el tiempo ya que es la
madre quien cubre sus necesidades y lo cuida, es decir que este tipo de
relacion pone al nifio en la situacién de posicionarse como objeto de aquello

gue le falta a la madre, ese deseo de cubrir la falta del otro, es el falo.

El nifio encuentra entonces la problematica falica en su relacién con la
madre al querer constituirse él mismo como falo materno. En este
sentido puede hablarse de una indiferenciacién fusional entre el nifio y
la madre puesto que el nifio tiende a identificarse con el Unico y

exclusivo objeto de deseo del otro. Dor, J (1984), P, g 46.
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El nifio estara alienado a la problematica falica a manera de la
dialéctica del ser: ser 0 no ser el falo. Esta problematica falica introduce a la
castracion, la cual sera un tercer elemento que hace la funcién de mediador
de la identificacion del nifio al falo de la madre y es en que en cualquier
momento esto se debera hacer para que la funcién del nombre del padre
actue regulando y estableciendo la ley, la mediacion paterna juega un papel
importante en la relacion madre-hijo-falo al intervenir como privacion y
generando al nifio frustracion, prohibicion y privaciéon. Con la castracion
existe una prohibicion del incesto que es la referencia simbdlica por
excelencia, gracias a ello la funcion del nombre del padre administra al nifio

el acceso a lo simbdlico.

Es prudente hablar ahora del objeto falico ya que es donde nace la
problemética edipica y de la castracion. A partir de la Obra de Freud se va a
aclarar que el falo no es el pene atribuido imaginariamente a la mujer, como
madre falica, sino al contrario, el padre es el cuarto elemento en la situacion
edipica unicamente debido a que ese falo es el elemento significante que le
es atribuido. Con ello se podra enunciar que el objeto félico es ante todo un
objeto cuya naturaleza es ser un elemento significante. Dor, J. (1984).

Méas adelante Freud establece que la castracibn no se articula
primordialmente en el registro del pene sino con el orden félico. Esto se
explica a partir de la idea de que la falta de pene seria el resultado de la
castracion y a partir de eso el nifio debera enfrentarlo y ponerse en falta. La
falta de pene va mas alla de la idea fisica es decir que lo importante es lo
qgue representa, estar en falta, esta concepcion asigna inevitablemente a
aguello que se supone que falta un Uunico lugar posible: el registro
imaginario, en esta problematica del nifio en el registro imaginario da paso a
otra dimension en el registro simbdlico que seré la metafora del Nombre del

padre.

Lacan encuentra en el padre real la resolucién que le permite hacer
este viraje. Padre real que encarna la funcion de operador estructural,

retomando de este modo lo que habia formulado en el seminario La
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relacion de objeto: el padre real como agente de la castracion. Sin
embargo, este padre no es mas que un efecto del lenguaje. Porque el
padre real, si lo entendemos como referido a la realidad, es imposible.
Es en este sentido que debe entenderse la castracion como la

operacion efecto de la incidencia significante. (Lopez, 2006).

De la cita presentada se puede inferir efectivamente que el padre no
es una persona sino una funcion, una incidencia significante. Por supuesto,
la teoria avanza mas alla proponiendo “Los Nombres del Padre” para hacer
alusion a las diferentes caras y funciones de este concepto, explicacion que
excede los propdsitos de esta investigacion. Lo esencial entonces de lo que
nos trae la cita ahora es pensar al padre como un operador estructural, como

agente de la castracion.

El proceso del Nombre del Padre esta anclado a la situacion edipica y
da cuenta de cdmo la captura de lo imaginario se ancla a lo simbdlico.
Surge la pregunta de ¢Qué es una metafora? Un significante que
aparece en lugar de otro significante es decir que el padre es un

significante que ha remplazado a otro significante. (Dor, J.,1984)

Recordando asi, una vez mas, que el Nombre del Padre es una
variable crucial para la configuracion de la estructura del nifio. El ejercicio de
la funcion paterna, por alguien que se haga cargo de la misma pondra en
movimiento los efectos significantes del lenguaje para marcar una falta o en
todo caso, para resignificarla y colocarla en el ambito del vinculo con los
otros. Dimension importante también para la estructuracion de una neurosis,

en cualquiera de sus dos modalidades.

Por otro lado, dentro de este proceso, se puede dar cuenta de otras
instancias que también son referentes al hablar de la estructuracion subjetiva
de un niflo y son los procesos de alienacion y separacion. Si bien no se
habla de un proceso necesariamente lineal, estas dos operaciones forman
parte de una mirada distinta del evento que compete el estudio de esta

seccion. Concerniente al tema se puede tener en cuenta la siguiente cita:
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La operacion de alienacion-separacion viene a dar cuenta de la
relacion del sujeto al Otro, y esta relacion se engendra en "un proceso
de hiancia" y, este proceso es circular, pero no reciproco, es decir, es
asimétrico. Esto quiere decir que para que sea posible la separacion
es necesaria la alienacion, y para que haya alienacion es necesaria la
separacion, pero lo que una operaciéon le aporta a la otra no es lo
mismo. Aqui como vemos que no se trata de una relacion con el
sentido de la flecha del tiempo, sino que la temporalidad que
corresponde a estos dos movimientos es un bucle, o sea, un circulo,
que Lacan propone como un circulo con una torsion en el medio. Esta
modalidad autoriza a que haya primero y segundo en el decir, pero no
autoriza a que haya primero sin segundo y viceversa. (Hiliart &
Zaratiegui, 2007).

Lo que interesa mas de la constitucion subjetiva de un nifio es la
relacion con el Otro, variable muy tomada en cuenta tanto en la clinica
aplicada a la consulta privada o al contexto escolar. El vinculo con el Otro
daréd cuenta de hacia donde se encamina la subjetividad en formacion del
nifio, ademas que establece la logica con la cual este respondera a los
demas Otros que encontrard en la vida. Pero mas alld de eso, estas
operaciones de alienacidén y separacion son parte de un proceso unico, mas
que pensarlas como fases separadas que se juntan por una relacion causal.
Un apego a los significantes del Otro y una separacion de los mismos para
obtener una configuracion propia de estos es lo que se pone en juego en la
estructuracioén, sin embargo, eso no quiere decir que esto quede alli sino que

vuelve a ponerse en movimiento a lo largo de la vida.

El proceso de constitucién subjetiva es complejo y se desarrolla en
diferentes niveles, asi como evoluciona en diferentes registros. La
interaccién con Otro primordial que no venga un deseo anénimo, sino que
acoja al nifio en su deseo, sera un punto importante para su ingreso en la
dinamica significante. Ya que, si no se aliena primero al Otro, no se puede

producir luego el inicio de la operacidon de la separacion dentro de la
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dindmica de la Metafora Paterna. Se infiere, como detalle extra, que ambos
procesos se encuentra en una logica de la “justa medida” en tanto que no se
pretende que exista un exceso en ninguno de ellos. El conocimiento de estos
detalles de la estructuracion de un sujeto es necesario para la clinica infantil
y aln mas para el propdsito de esta investigacion. Dado que, a partir de aqui
se podrian ubicar qué movimientos son los que se ven comprometidos en el
durante el complicado camino que atraviesan los nifilos que han sido

adoptados.

1.5. La Familia adoptiva

Asi como hay una estructuracion subjetiva en el individuo, hay un
desarrollo de la familia como colectivo. Los vinculos que existen en esta
irAn cambiando y por supuesto, el ejercicio de estos tendra como efecto
ciertos aprendizajes. La familia adoptiva no es la excepcion a esto. El nifio
dentro de su nuevo contexto comenzara un completo replanteamiento -
dependiendo de la edad- de su forma de entender lo que es la vida en
familia; ademas de la adquisicion de nuevos referentes e ideales de

cuales algunos dejaran huella y otros no.

Como toda historia familiar existe procesos subjetivos y etapas que los
nifios viven en relacion con sus padres, las cuales son su sostén como
sujeto. Aunque varios estudios pueden dar cuenta de un esperado
desarrollo de nifios adoptados, existen otros cuestionamientos generados
en los padres y los nifios sobre conflictos psicolégicos que no suceden o
suceden menos que en familias tradicionales. En este caso la posicion del
sujeto se ve envuelta en preguntas en torno a la identidad, a formar
vinculos con personas que no conoce e integrarse como un miembro de
esa familia. Esto puede generar posibles sentimientos de abandono por la
familia biologica y nuevas interrogantes sobre que es ser adoptado y
como se debe sentir 0 actuar con esta nueva experiencia que formara

parte de toda su vida.
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Los espacios que rodean a los nifios como su familia, el grupo de
pares, las personas significativas tienen un rol trascendente sobre su
desarrollo, como afirma Vygotsky (1979, como se citd en Campano & Ubach,
2013) las personas cercanas, no solo con el contacto fisico sino también
afectivo dirigen, impulsan y motivan a avanzar en el aprendizaje de los nifios
de tal manera que aportan al desarrollo afectivo y social de cada uno. Es
decir que a partir de los estilos parentales la familia tiene como objetivo el
proceso humanizador de todo sujeto, ya que se aprende acerca del entorno
en el que cada uno vive, aprende a relacionarse con otras personas,
aprende un sistema de valores determinado, roles sociales, normas y se
configura la propia identidad, ademas, los padres a partir de sus practicas
educativas van moldeando los comportamientos que consideran favorables y
adecuados en sus hijos. Aqui lo que se mencionaba respecto de la familia
siendo el primero lugar del cual el nifio tomar& informacién para sentar las
bases de su pensamiento y toma de decisiones futuras. En un estudio
realizado por tomaron como premisa que las familias adoptivas eran
consideradas con mejor relacién hacia sus hijos en comparacion con las no

adoptivas.

Dicho mejor funcionamiento podria ser explicado por la enorme
motivacion para ser padres de las familias adoptivas (que han tenido
qgue superar, en la mayoria de las ocasiones, un prolongado tiempo
de espera, un periodo de formacién y la idoneidad para poder
adoptar). Es posible que esa gran motivacién los lleve a hacer
mayores esfuerzos de comunicacion en las relaciones con sus hijos e
hijas, evitando la critica y el rechazo, y que ese esfuerzo llegue a
producir las diferencias significativas entre las familias adoptivas y no

adoptivas que recogen también otros estudios. (Bernedo, 2007, p.6)

Asi mismo se puede pensar que la decision de las personas por
adoptar varia y que no toda decision nace desde el deseo de cuidar, criar o
ser padre. Sino también a partir de una perdida anterior de un hijo, por

infertilidad, por cubrir una falta en si misma, entre otras razones. Cual sea la
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razon, da paso a diferentes variables que se pueden estudiar en las familias
adoptantes pero que traen también como consecuencia posibles conflictos
psicolégicos en los nifios y que mas tarde en la adolescencia se hacen
presentes. Por lo tanto, la familia es el nucleo y sostén del sujeto desde sus
primeros afios de vida que, con su ensefianza, cuidados y afecto; va a
garantizar el desempefio del nifio en los diferentes &mbitos en los que se

desenvuelva.

Lo interesante es como en los casos de nifios adoptados a una edad
en la que ya se preguntan y perciben sobre todo lo que pasa a su alrededor
hay ciertas dudas al momento de integrarse a un nuevo espacio con
personas que no conoce y que se convertiran en su familia. Para los padres
adoptivos o0 quien ejerza esta funcién es un desafio en los primeros afios
conocer cudl es la mejor manera y tiempo de hablar sobre el origen del
menor o incluso como desempefiarse en sus roles de autoridad y para el
nifio puede ser confuso o0 estresante sentirse seguro con estos nuevos
cambios. Cuando el proceso se torna dificil puede perjudicar o generar
conflictos psicologicos que resulta molestoso para el nifio en diferentes
ambitos de su vida, sin embargo las funciones de sus figuras parentales
adoptivas pueden facilitar ese proceso. Por medio de entrevistas de casos
de adopcién se puede percibir o conocer desde afuera que tan cierto o no
son estos posibles conflictos y como a pesar de vivirlos, las familias aplican
estrategias que suministran significantes al nifio para que pueda hacer con
su angustia. Como a pesar de que el proceso de adopcidén pueda o no ser
traumatico para el nifio, las funciones ejercidas por los padres actian dentro
del proceso de constitucidén subjetiva del nifio adoptado de la misma forma
que si fuera un hijo legitimo. Lo que permitira situar al proceso de adopcion
vivido desde la experiencia del nifio a través de los padres o la familia.
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1.6. El vinculo entre los integrantes de la familia adoptiva

Siguiendo el punto anterior se puede afadir que una buena
comunicacion familiar permite a sus miembros sentirse mas a gusto con
ellos mismos y con los demas. A través de la comunicacion se transmiten a
los hijos una mejor forma de expresarse y mantener sus relaciones
interpersonales al igual que una buena escucha. En este sentido, se tiene en
cuenta que es imprescindible saber escuchar y respetar las opiniones de los
demas, por muy distintas o extrafias que parezcan: cada miembro de la
familia debe hacerse responsable de sus opiniones y emociones y permitir,
asi, una mejor comunicacion y un ambiente de mayor comprension
(Yankovic, 2012).

La comunicacion es un aspecto esencial en las interacciones con los
demas, y sobre todo con aquellos con quienes se convive. Dado que en el
lenguaje existe un malentendido primordial, es de esperar que lo que se dice
dentro del contexto familiar no siempre es leido por el otro como se
esperaria: una inflexion de voz, un gesto, las circunstancias, las fantasias,
pueden provocar que se tergiverse el mensaje en el entendimiento de quien
lo recibe. Entonces, el constante uso de canales de comunicacion entre los
integrantes de una familia puede permitir que los malentendidos sean
trabajados en el mismo hogar. Seria complicado hablar de prevencion,
puesto que es una situacion contingente, sin embargo, reconocer que existe,
permite proponer nuevas estrategias ante los problemas que surjan y

aplicarlas en conjunto.

Sin embargo, en la actualidad se ha venido produciendo un
distanciamiento emocional en la relacién entre los miembros de la familia.

Dra. Massiel, psicéloga clinica, terapeuta familiar y de pareja, plantea que:

En esta época se dialoga menos, se dedica menos tiempo a las
relaciones familiares, los hijos estan inmersos en una serie de
actividades que les mantiene la agenda diaria ocupada. Cada

miembro tiene un dispositivo electrénico al que se le dedica mucho
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tiempo, por lo que ya no hay espacios para la integracion familiar.
(citado por Palacios & Sanchez, 2014, p.5y 6).

Teniendo en cuenta esta situacién, se puede asociar con lo que menciona el

siguiente autor:

La satisfaccion de la familia implica un conjunto de demandas
funcionales entre sus integrantes y la percepcion entre los mismos de
gue estos estan siendo aceptados, validados y satisfechos por los
demas. Sentir un grado aceptable de satisfaccion familiar, inducira a
los miembros de la familia a intercambiar emociones, sentimientos a
desarrollar pautas de interaccion adecuadas, cooperativas asi como a
validar y fortalecer la imagen mutua de cada integrante. (Hernandez,
Valladares, Rodriguez y Selin, 2017, p. 342)

A partir de lo mencionado anteriormente se puede afirmar que por
medio de las dinamicas familiares que se desarrollen se genera también la
satisfaccion familiar y un buen desarrollo personal y social, ya que al
establecer vinculos saludables y positivos se tendra apoyo entre los
miembros de la familia, afecto y buena comunicacion seré reflejado en el
ambito social con los Otros. Como menciona Daza (2020) La conducta social
es conocida como las interacciones interpersonales que se dan todo el
tiempo entre individuos de la misma especie. Desde una perspectiva
sistémica de la familia la conducta es un conjunto de factores que funcionan
juntos como un sistema incluyendo la familia, amigos, entornos sociales y el
medio ambiente. Todos estos Otros van a influenciar en como piensa y actla
un sujeto frente a una situaciéon y como logra la toma de decisiones. Es asi
como hay estructuras sociales que tienen resultados ineficaces o necesitan
mas adaptacion y puede impactar de forma positiva 0 negativa en la

conducta (p. 17).

Se puede decir también que esta conducta va cambiando mientras se
crece y desarrollandose segun las situaciones que se viven y lo que se ha

adquirido desde la edad temprana todo relacionado con procesos cognitivos
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y biologicos que el cuerpo experimenta. La conducta esta también asociada
a la construccién de la identidad, la cual se construye desde la infancia. Por
otro lado, estas identidades pueden cambiar a veces segun las interacciones
interpersonales de los nifios, en especial con sus pares por lo que pueden
sentirse aceptados como rechazados en estos grupos. Es vital como la
estabilidad emocional y la aceptacion en el hogar contribuye a que el nifio

logre su desenvolvimiento en la escuela u otros espacios sociales.

Daza (2020) citando a Merz (2010) comenta que, en el caso de los
nifos adoptados, el paso por los lugares de atencion institucional es un
factor causal importante para los resultados conductuales posteriores. Y es
qgue hay una relacion del tiempo de exposicidbn en estos lugares con los
resultados conductuales de los nifios y ya en una edad posterior estos se
hacen notorios. Es frecuente encontrarse con problemas de comportamiento
y crecimiento fisico, dificultades con el apego y relaciones entre padres e
hijos, comportamientos desinhibidos, problemas sociales y relaciones
dificiles entre pares (p. 21). Por eso la dinamica familiar va de la mano con la
social, teniendo en cuenta que las primeras relaciones interpersonales
empiezan en el hogar y son proyectadas con los demas fuera de casa. Sin
embargo, en estos casos los nifios adoptados han pasado ese tiempo en
instituciones y a partir de las experiencias alli, se comportaran en sus

nuevos hogares adoptivos.

La forma en como se comunican las ideas y la frecuencia con la que se
ejerciten los canales comunicativos, seran un punto esencial en el
proceso de integracion del nifio en la nueva dinamica familiar; puesto que
ayudara a reducir niveles de ansiedad provocados por las inseguridades
ante el nuevo entorno incluso en el que antes vivid. Preocupaciones que
se sostienen en los nifios a partir de su situacibn de abandono y
vulnerabilidad. Ademas de esto, se garantiza un apropiado desarrollo
fisico y psiquico dentro de los parametros de la normalidad. Lo que se
espera es que la situacion de ser un “nifio adoptado” no se interponga en

el entorno exterior del nifio al sentirse diferente o con temores de lo que
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representa esa etiqueta e incluso la respuesta que tendran los otros
cuando se enteren o conozcan esa parte de su historia. Lo cierto es que
en cualquier dinamica familiar en la que crezca un nifio existiran conflictos
y cuestionamientos, en el punto siguiente conoceremos cuales podrian

presentarse en la adopcion.

1.7. Conflictos presentes en la adopcién

Hasta el momento se ha podido denotar, a través de la lectura de los
puntos previos, que la institucion familiar conlleva diversos esfuerzos, aun
dentro de lo que se consideraria como una estructuracion “normal” de la
misma. Y en el caso de las familias adoptivas, parece que este esfuerzo
se duplica, con su respectiva con cuota de ansiedad. El deseo ferviente
de formar un hogar con hijos pone en juego también preocupaciones
respecto de si el proyecto en el cual se han embarcado puede salir como
ellos esperan, obteniendo una buena relacion con quien consideran ahora

como un hijo legitimo.

De igual forma, los hijos enfrentardn sus propias inseguridades al
insertarse en una familia nueva, que aunque existe la promesa de una
situacion mejor de la que salieron, siguen siendo personas extrafias con
las que no se tienen ningun vinculo afectivo o se tiene un muy endeble. A
esto se agregan los cuestionamientos respecto del origen propio, en los
casos que no conocen a sus padres biolégicos, ni las razones por las
cuales fueron dejados en la institucion de acogida en donde se
encontraban. Asi pues, este apartado intentard desglosar estas
inquietudes que impiden que el vinculo entre padres e hijos adoptivos
tenga un acercamiento mas fluido, propiciando un buen ambiente de
hogar. Una vez reconocidos los conflictos presentes en la adopcion,
quizas sea mas posible establecer estrategias de accion dentro de casa

para mediar los desencuentros planteados.
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1.8. Fantasias y temores con respecto al futuro hijo adoptivo

El ndcleo familiar es una entidad psicosocial que permite la
continuidad biologica del hombre en donde se generan diversos
intercambios como por ejemplo alimentos, custodia, informacion, bienes,
valores éticos y morales. La llegada de un hijo marca una totalmente
nueva fase en la vida familiar, esta familia ha pasado por profundos
cambios en todo el tiempo, o sea, que en la actualidad no hay un solo
modelo de familia, conocido como el nucleo familiar nuclear, sino que el
crecimiento de divorcios y separaciones otorgd sitio a la formacion de
novedosas construcciones parientes como las familias monoparentales
en donde el cuidado de los hijos esta bajo la existencia de la mama o el
papa; las familias ensambladas que nacen tras una division, divorcio o
viudez con hijos de uniones previos a las cuales se afladen o no hijos con
la nueva pareja; como de esta forma ademas las familias compuestas por
parejas homosexuales (Grossman, s.f.).

Los principales temores que presentan los padres adoptivos antes de
la llegada de los hijos giran en torno al vinculo que van a establecer con
el nifio con lo cual se plantean si la relacion se va a dar naturalmente o
no, qué les va a pasar a ellos, si sera distinto a lo que ocurre en la
parentalidad biolégica. También se suman los temores con respecto al
origen del nifio en donde se plantean quién es, de donde viene, qué
problematicas trae. Esto Ultimo se relaciona con las fantasias de robo del
hijo, pero se acrecienta sobre todo cuando la adopcion se llevé a cabo de
manera ilegal, aunque también dicha fantasia deriva de experiencias
emocionales por las que toda mujer atraviesa durante el periodo de
gestacion. Cuando esta fantasia no es bien elaborada puede ser factor
determinante de esterilidad funcional (Benchuya y Vito, 2005).

Con relacion a lo anteriormente expuesto, los padres adoptivos suelen
expresar que son los responsables de haberse apropiado del hijo/a de
otra mujer, cuando en realidad es la identidad civil de origen la que
sustrae a esa nifia/o para brindarle asi un apellido, el derecho sucesorio,

la cultura y el futuro de este nifio haciendo referencia al sustento
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econdémico por parte de los futuros padres adoptivos, esto funciona, asi
como parte de la nueva identidad y que lo diferenciara de su origen. Es
por ello que esta fantasia de robo no solo esta presente en la adopcion
ilegal sino también en la adopcion que se lleva a cabo por medios
legales. La sensacion de haberles quitado el bebé a los padres biolégicos
genera sentimientos tales como el miedo a la venganza que se traduce
en el temor a perder el nifio que supuestamente fue robado, esto se
expresa a través del miedo a salir con el bebé a la calle, o tener una
sensacién de que alguien o personas cercanas, que no son la familia, lo

esta mirando demasiado (Maldonado y Videla, 1986).

Otra fantasia que suele aparecer en los padres adoptivos es en
relacion con develar el origen del nifio y que puede expresarse de
diversas maneras como, por ejemplo, que los hijos no lo van a querer de
la misma manera si revelan su adopcion, con lo cual se expresa el temor
por comunicarle la verdadera identidad. Frente a esto, muchos padres
manifiestan que no saben como comunicarle su verdadero origen, detras
de esta situacion se puede presentar un intenso motivo de postergarla.
También suelen experimentar el temor de que tras la revelacion del
origen el hijo rechace a estos padres, que busque a sus padres de origen
0 que sufra con la verdad, entre otras afirmaciones. Se suelen presentar
en los grupos de padres los siguientes interrogantes: ¢Y si el chico
pregunta cosas que no voy a saber contestar? ¢Y si €l se enoja con lo
que le decimos? ¢ Hay que reservar un dia especial para la charla? ¢Y si
el chico no pregunta nada? ¢Hay que esperar que pregunte o qué? ¢Si
no pregunta significa que esta pasando algo raro? (Maldonado y Videla,
1986).

Se suele exteriorizar otro temor en los padres adoptivos y se refiere a
la posibilidad de que en algin momento el hijo los abandone por la
busqueda de sus propios progenitores biolégicos. Tras esta situacion los

padres adoptivos se plantean si a pesar del abandono por parte de los
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padres biolégicos, este nifio puede seguir amando a su madre por mas
que no se la nombre o que no sepa nada de ella, estos interrogantes
hacen también que se dificulte la revelacion del origen del nifio. Cuando
no se resuelven estos temores suele ocurrir que al hijo adoptivo no se le
prohiba nada para que asi no se les reproche ninguna situacién a los
padres. Es importante destacar que tanto en la parentalidad biolégica
como en la adoptiva debe estar presente la ley paterna, ley que impone
prohibiciones. Ademas de esto, debe manifestarse el deseo de hijo como
asi también brindar el cuidado y el afecto que el nifio necesita para que
de esta manera el infante tenga un adecuado desarrollo tanto fisico como
emocional (Posternak, 2015). Esto se explicard en un agregado mas
adelante sobre la constitucion subjetiva donde se detallara el proceso
subjetivo que pasa el sujeto destacando la funcion materna y la funcion
paterna antes descrita, aquella que como se menciona esta presente

como ley que impone prohibiciones.

Dicha fantasia expresada anteriormente se exterioriza a través de
diferentes actitudes manifestandose por diversos motivos. En primer
lugar, los interrogantes de los futuros padres giran en torno a la madre
bioldgica, disminuyendo la demanda de informacion referida al padre del
nifio. Otra actitud se expresa a través de la angustia que presentan estos
futuros padres en cuanto a la posibilidad de que el hijo no responda a los
modelos que ellos esperaban de él. Es normal que todos los padres se
planteen cierta seguridad con respecto al futuro desarrollo del nifio que
adopten, lo que los tranquilizaria es la conformacién de un buen examen
tanto médico como psicoldgico eliminando asi la creencia de que el nifio
presente algun problema. Es por ello que es importante que estos padres
reciban la mayor informacién que se disponga del infante, tales como su
nacimiento, el peso al nacer y datos importantes para que ellos después
le comuniquen al futuro pediatra de este nifio (Benchuya y Vito, 2005).
Por estas fantasias y temores que se presentan en los padres, puede

favorecer o perjudicar la decision de adoptar a un nifio o nifia y puede
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gue aun decidiendo adoptar permanezcan los temores, transmitiéndoselo
al menor. Una vez conocido algunas de las fantasias y temores de los
padres en torno a la adopcion, se pasara a detallar algunos de los

malestares pero esta vez desde la experiencia del nifio.

1.9. Malestares psiquicos presentes en el nifio adoptado

Como se ha explicado en los puntos anteriores, los primeros afios del
nifio son los mas importantes para su desempefio en general, incluyendo la
parte psiquica y emocional para el futuro. También es donde se puede
determinar la estructura de la personalidad del sujeto tomando en cuenta
gue en esos afios es donde ocurre la mayoria de los procesos subjetivos a
nivel inconsciente. Cuando surgen hechos traumaticos en las primeras
etapas se convierten en posibles detonantes de trastornos psicoldgicos en la
adultez. El desarrollo emocional de un nifio esta en constante cambio y
aprendizajes por factores externos e internos que vive. Por lo tanto, es el
area mas importante de las consecuencias psicosociales que puede
presentar un nifio expuesto a maltrato, abandono entre otros factores de
riesgo que complican el momento de hacer vinculos con el otro y tiene como

consecuencia conductas no deseadas.

Como menciona Gonzalez (2019) tomando la investigacion de Roman
(2010) comprobé analizando el apego de 148 menores adoptados, que era
comun una presencia inferior de indicadores relacionados con la seguridad.
Por consiguiente, los nifios manifestaban otros indicadores como evitacién,
miedo e inseguridad en sus relaciones afectivas con la familia adoptiva (p.
22). Situacion gque no resulta ajena a inferencias, debido a que los menores
adoptados han pasado por varios cambios donde hay un Otro violento,
abusador, o negligente; con lo que aparece una marca en las expectativas
de estos nifios respecto de si la siguiente figura de autoridad o de cuidado

respondera a la misma logica.
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Estas son las diferentes problematicas que percibié el nifio en su entorno
familiar en los primeros afos o meses de su vida, la cual resultan
traumaticas al referirse a nifios que han sido abandonados y siguen un
proceso de adopcion. En muchos casos no se conoce la historia familiar
pero rapidamente se logra observar en las conductas y sintomas que
realizan los nifios. Al respecto, convendria mencionar lo que menciona el
psicoanalisis a partir de Freud (1901) “Las percepciones que llegan hasta
nosotros dejan en nuestro aparato psiquico una huella a la que podemos dar
el nombre de huella mnémica. La funciébn que a esta huella mnémica se
refiere es la que denominamos memoria” (p. 547). Huellas que formaran
parte de eventos traumaticos a posteriori. El sentido que se deje en el lugar
de ese vacio de significacion respecto del origen de aquel nifio ocupara un
lugar importante en el conjunto de representaciones inconscientes del nifio.
Asociando asi situaciones que resuenen con aquella huella, inflando méas

aguel primer sentido proporcionado por el Otro.

Es por esto por lo que hay que recordar que el nifio acogido por una
familia con un deseo que no es anénimo no es una tabla en blanco sobre la
cual se va a escribir una forma de ser o actuar. Dependiendo de la edad de
adopcion, este se vera enfrentado a nuevas dinamicas e ideales que no son
los que previamente conocia. Puede suceder que estos ideales estén mas
altos que los que solia manera y esto dificulte y haga parecer lento su
proceso para adaptarse a ellos. Ademas, aun tiene una confianza qué
construir, tanto en si mismo como en el Otro. Como ya se mencion6
previamente las dificultades de los padres, se pasard ahora a las del nifio,
pensadas desde sus propios referentes. Intentando mencionar las que mas

se presentan o las mas significativas.

También convendria tomar en consideracion el planteamiento de
Bowlby con lo que se puede decir que uno de los posibles malestares es
encontrarse con un vinculo de apego significativo, teniendo en cuenta que
en la adopcidn esté actua como un fendmeno facilitador para recuperar

vinculos emocionales que han sido afectado durante la infancia. El impacto
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gue tienen estas experiencias previas sobre el sistema de apego puede
dificultar el desarrollo del vinculo emocional entre los nifilos y padres
adoptivos. Bowlby (2012) definio la teoria de apego como cualquier forma de
conducta que tiene como resultado el logro o la conservacion de la
proximidad con otro individuo claramente identificado al que se considera
mejor capacitado para enfrentarse al mundo (p. 40). Es decir que, si se
piensa en un nifio que fue sacado de una situacion de vulnerabilidad y ahora
se encuentra en una casa de acogida, donde reciben los debidos cuidados,
ademas del afecto deseado; es posible que la imagen de los nuevos padres
adoptivos se encuentra en una rivalidad o competencia con el trato de la
institucion. Lo que puede desembocar en reproches posteriores del tipo:
“‘estaba mejor antes”, cuando se presenten los desencuentros que son

normales en la convivencia familiar.

Por otro lado, como menciona Winnicot (1947) el vinculo primario se
establece entre la madre y su hijo como nos ensefia toda la teoria
psicoanalitica. Los primeros afios de vida del sujeto son los mas importantes
y se dan en torno a esta diada madre-hijo, la cual es importante para el nifio
ya que esté necesita del otro y cumpla sus necesidades porque no puede
hacerlo solo y solo asi podra desarrollarse saludablemente. Esté vinculo
duradero y reciproco es lo que constituye el apego, teniendo en cuenta que
no todas las personas que estan unidas por un vinculo emocional son
necesariamente figuras de apego y que esta no solo esta presente en el nifio
sino también en los adultos en momentos de tension. Pero qué ocurre
cuando la figura de la madre esta ausente. Este apego hace referencia de
nuevo a la funcién materna, es decir, que se habla de una “madre biolégica”
necesariamente, sino a un Otro que acoge al nifio en su deseo. Este vinculo
emocional puede estar formado con un familiar, una cuidadora institucional o

con un conjunto de cuidadoras.

Lo que respecta al tema de la adopcidén es importante conceptualizar
estos términos para luego poder hablar de como se construyen vinculos

afectivos en este contexto. Solo a partir de casos, de experiencias previas se
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puede ver el proceso por el que pasan estos nifios. En la adopcién existen
muchos Otros que conforman los primeros afios de vida del nifio: la familia
de origen, la familia adoptiva, las instituciones de acogida, el contexto
judicial, la escuela e incluso equipos de cuidado o salud. Por lo tanto la
adopcién brinda la posibilidad de pertenecer a una familia y cubrir las
necesidades béasicas y emocionales del menor cuando la familia biol6gica no

se lo ha proporcionado.

De este modo se puede inferir que el nifio atraviesa una perdida, ya
que esté perdid a sus figuras vinculares primarias o el lugar donde vivia 'y a
partir de esa ruptura vuelve a relacionarse con nuevas figuras. Es decir que
pasara por un duelo o una pérdida para construir una nueva vinculacion
saludable. Con ello también se puede mencionar que la perdida va de la
mano con el abandono, ya que el hecho de pertenecer a otra familia u otro
lugar que no es el de origen hace pensar que otro me abandono, el nifio no
solo se cuestionara porque fue adoptado sino también porque fue
abandonado y la angustia de que se pueda repetir. Entendiendo que las
instituciones intermediarias a la que llegan también son consideradas como

una familia.

Sera una idea y vuelta que se repetira algunas veces, dependiendo
del caso, respecto al atravesamiento de un duelo de la configuracion familiar
anterior para pasar una nueva a la cual desea -o tiene que- adaptarse. He
aqui una de las preocupaciones principales de las familias que desean
adoptar, pues no se trata solo de dar un lugar dentro de la familia, sino que
ahora también deben velar que el nifio vaya realizando un proceso duelo sea

de los padres previos o de la institucion en la que se encontraba.

El malestar del nifio adoptado por una familia vendra marcado por la
situacion de abandono, aun cuando este sea temprano y no se tenga
conocimiento de una familia previa. Después de todo, en un momento
posterior puede aparecer la incognita acerca de los motivos para no
encontrarse con sus progenitores. Sea cual sea la respuesta a esta

pregunta, aun si es una razon que podria considerarse altruista o noble, no
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deja de lado el hecho del abandono. Junto a esto, vendra el tipo de apoyo
que puedan brindar las instituciones de paso, ya que también ellos se
encuentran en responsabilidad de apoyar a los nifios a poder hacer sentido

de la mejor manera a aquello que les ocurre.

Otro de los malestares psiquicos encontrados en el nifio adoptado se
puede dar a partir del cuestionamiento de que tan bueno o malo son los
lugares de acogida o cualquier sistema de cuidado de menores, es decir que
si desafortunadamente estos lugares no cumplen con todo lo que ofrecen a
los menores, podria convertirse en lugares vulnerables para ellos. No es
desconocido que muchos lugares de adopcion o parecidos han vivido
negligencia o abusos de parte del establecimiento (cuidadores) al menor. Se
conoce muy poco de las experiencias traumaticas de quienes se encuentran
en el sistema de cuidado de menores, y en general se ha hecho foco en
situaciones puntuales como abusos y negligencia, dejando de lado otros
tipos de eventos traumaticos. Sin embargo, se sabe que en las instituciones
hay maltratos y muchas veces estas experiencias se configuran dentro del
espectro de situaciones traumaticas (Salazar, citado por Bereterbide, 2020,
p.26). La légica nos puede decir que las instituciones de acogida tienen
como prioridad ofrecer las necesidades basicas a los nifios y esto se reduce
a la alimentacioén y abrigo, sin embargo no siempre ofrece la mas importante
que es un adecuado cuidado priorizando la parte emocional y psicologica del

nino.

Por el contrario mucho de estos lugares carecen de esta parte
importante, el no estar preparados u orientados hace que instauren métodos
negativos como el castigo o en casos mas serios el maltrato. Esta realidad
no se puede cambiar de un dia para otro pero se espera que aquellos
lugares cuenten con profesionales de la salud mental para dar espacio a la
escucha e incluso prevenir casos de negligencia. En todo caso el nifio que
ha sido castigado o ha experimentado violencia, llevara todas esas
emociones a donde vaya y se veran reflejadas con su nueva familia siendo

una desventaja ya que esté nifio violentado demanda atencion, proteccion y
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amor, que puede ser demostrado en diferentes contextos con conductas de
apego de tipo inseguro o desorganizado. Asi mismo, el tipo de vivencias
relacionadas al desarrollo de apegos inadecuados, también impactan en el
sistema de respuesta del estrés, que repercute de forma desfavorable en la
estructura cerebral y en el neurodesarrollo. Esto Ultimo, conduce a
problemas mentales, como depresion, TEPT y conductas internalizantes y

externalizantes (Hermenau citado por Bererterbide, 2019, p. 29)

Una vez mencionado algunos de los malestares psiquicos mas
frecuentes que viven los nifios adoptados se puede inferir que estos pueden
ser experimentados sin importar el contexto, es decir que podria vivirlo un
nifio adoptado como uno no adoptado. La diferencia es que en esta situacion
se involucran varios referentes de autoridad, de familia, Otros que cumplen
sus funciones y que en su mal manejo como instituciones pueden dejar
huellas significativas en el proceso de un nifio. Los buenos vinculos que se
esperan en la familia adoptante no solo dependeran de la problematica de
“soy adoptado” sino también la calidad y seguridad del entorno en donde

Vivi0 sus primeros afos.
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2. MANIFESTACIONES PSIQUICAS EN EL NINO

2.1. Sintoma infantil

En el transcurso de los afios se ha ido construyendo diferentes
conceptos sobre la infancia desde varios discursos tanto en la clinica como
en la parte educativa lo que trae consecuencias en la practica con nifios. En
los puntos anteriores se ha desarrollado eficazmente las variables mas
importantes del trabajo, sin embargo es pertinente, después de conocer los
malestares desde la perspectiva de los padres y el nifio, afadir el tema del
sintoma infantil. Siguiendo esta linea se podra dar cuenta de la diferencia
qgue se sefiala en el sintoma infantil comparado al del adulto, con ello se
podria pensar como el nifio al hacer sintoma puede generar conflictos que
mas tarde se convierten en traumas 0 traumas que se convierten en

sintoma.

En un inicio Freud determiné al sintoma como algo que molesta y
perturba y que no resulta placentero para el Yo, el sintoma llega a ser
repetitivo y a todo esto el Yo tratara de resolverlo, sin embargo no lo lograra
y en la mayoria de los casos no hace mas que ajustar su funcionamiento al
sintoma, lo que también podria llegar a ser beneficioso para el sujeto, pero
esto es solo una sintesis de lo que se entiende como sintoma. Por otro lado
desde el psicoanalisis la lectura que hace Aubry sobre el escrito de dos
notas sobre el nifio de Lacan hace referencia a que el sintoma del nifio esta
en posicion de responder a lo que hay de sintomatico en la estructura
familiar. (Aubry, 1963, p. 55). Es decir que esté puede reflejar la verdad de la
pareja familiar, lo que se comenta mucho sobre un nifio puede decir mas de

la pareja parental que del nifio.

También hay que tener en claro que el sintoma del que se habla es
desde la neurosis, ya que en la psicosis no es nifio sintoma sino objeto real
del deseo de la madre y en la perversion esta en posicion de falo imaginario.

Tomando en cuenta eso se dird que para el psicoanalisis el sintoma tiene
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una funcién, lo cual es importante porgue segun como se lo aborde puede

aliviarlo o cronificarlo.

Los sintomas terminan siendo siempre una manifestacion de un
malestar psiquico o sufrimiento como respuesta a lo que no funciona en el
Otro. Este sintoma normalmente aparece en el nifio como una molestia o
algo que le genera sufrimiento no obstante no siempre actua asi, no siempre
son molestos o fijos. Es importante que esté sintoma tenga una funcién de
llamada al Otro y que logre convertirse en un sintoma analitico y no se
quede atrapado en su propia satisfaccion. Pero al final el sintoma se vuelve
enigmatico para el sujeto ya que le toma tiempo descifrar y debe ser
trabajado no solo con el nifio que lo experimenta sino también con los

padres.

“‘El sintoma es indicio y sustituto de una satisfaccion pulsional
interceptada, es un resultado del proceso represivo” (Freud, 1926, p. 101),

asi lo explica muy bien el siguiente autor:

Freud alude al sintoma como forma de represion, el cual constituye la
expectativa de satisfaccion de un instinto, asi el sintoma pone de
manifiesto una idea reprimida; idea que, de acuerdo a lo planteado en
la discusion, suele provenir de los deseos de los padres o de como el
nifio subjetiva su relacion con ellos. El fallo de la represion como
sustituto al sintoma, el cual emerge en las mdultiples formas
mencionadas que aluden a comportamientos que los adultos asumen
como inadecuadas en los nifios. (Freud citado por Mufioz, 2019, p.
17).

El sintoma es entonces entendido desde la represion en cuanto
manifiesta una idea inconsciente que pasa a ser consciente, es decir que
agui la represion ha fallado convirtiéndose en un sintoma que se hace
presente de diferentes formas en el nifio, formas que a veces llegan a ser
tema de preocupacion para los padres. El sintoma va a ser la consecuencia

de lo que Freud llamé también conflicto, es decir que” La produccion de un
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sintoma implica a la defensa como mecanismo psiquico que produce la
sustitucion de una representacion reprimida por otra representacion
sintomatica, delimitando asi el campo de lo analizable y sentando las bases
del conflicto psiquico” (Kojan, 2011, p.390). Es decir que esté sintoma que
podria 0 no manifestarse en el nifio en conductas antes mencionadas que
dependiendo de la teoria que se ha ido sefialando puede denominarse
como: vinculos de apego significativo, sentimientos de abandono vy
dificultades del orden del origen e identidad se daran como una respuesta a
lo conflictivo que se presenta en el nifio como podria serlo la adopcion. Con
esto se explicar4 a continuacion como opera el conflicto en el nifio pensando
en la premisa de que un proceso de adopcion podria ser conflictivo para el
nifio sin embargo la investigacion quiere demostrar que no siempre y en
todos los casos actuard asi sino que en su lugar las funciones materna y

paterna actuaran a su favor.

2.2. Conflicto

Sabemos que el conflicto esta presente de manera consciente e
inconsciente en la vida de los seres humanos porque la vida esta llena de
peligros y sufrimientos que superar todo el tiempo para sobrevivir. El ser
humano pasa por momentos conflictivos desde los primeros afios de vida, ya
que cada etapa nueva que experimenta trae consigo tensién y angustia a lo
desconocido, miedo a lo que pierde o deja a un lado y temor a lo que vivira
mas adelante. También hay que pensar que la manera de sobrellevar un
conflicto en la adultez no es igual a la de un nifio, el adulto cuenta con
mejores recursos de comunicacion en la mayoria de los casos, que le
permite tomar decisiones que resuelven. Por el contrario el nifio en especial
en los primeros afios de vida actia como una esponja que absorbe todo lo
gue escucha o ve, dejando huellas mnémicas valiosas en su psiquis que se

veran reflejadas en su adolescencia o adultez.
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Entonces lo conflictivo siempre esta y como se ha podido leer en la
recopilacion de informacion, el nifio adoptado pasa por una secuencia de
experiencias y procesos inevitables en torno al abandono, la perdida, la
adaptacion, crear nuevos vinculos, etc., experiencias que hacen mas
complejo su situacion. Vamos a entender de forma méas conceptualizada que
se entiende como conflicto, “Mas alla del principio del placer” nos servira
como eje para orientarnos y poder establecer variaciones y rupturas en la
nocion de conflicto psiquico. Nocién de la cual Freud no se aparta, pero si
problematiza y considera fundamental para delimitar los alcances y limites
del dispositivo analitico y su experiencia. (Kojan,2011, p. 391). El texto
mencionado hace alusion a la conflictividad en la lucha entre Eros y muerte,
lo que se conoce como pulsion de vida y pulsion de muerte y es que todo lo
esencial de la vida pasa por conflicto, por esta dindmica pulsional que deja
perturbado al Yo.

El texto explica momentos de entendimiento del conflicto psiquico,
primero se entiende que el aparato psiquico este compuesto de
representaciones, se ubicara mas all4d del campo de las representaciones
con la idea de Freud sobre el conflicto psiquico al igual que modificaciones
necesarias que se debe implementar para el alcance del dispositivo
analitico. Para el autor es importante situar las relaciones entre el conflicto
psiquico y la transferencia. La libidinizacion del yo no es Unicamente
perteneciente a la neurosis narcisista sino también a la neurosis de
transferencia y en el interior de esta neurosis surgen fenémenos que no se
ordenan transferencialmente como retorno de lo reprimido. Luego menciona
al dualismo libido yoica donde Freud no puede ubicar a las pulsiones yoicas
no libidinosas y tampoco a los fenébmenos transferenciales que no poseen
las representaciones como soporte lo que haria perder fuerza al conflicto
psiquico. Entonces seria necesario extender el campo de transferencia para
crear nuevas formas de intervencion que respondan a otro tipo de
fendmenos transferenciales, diferente a formaciones del inconsciente como
una representacion sustitutiva. Segundo el autor afiade el concepto de del

Yo y el Ello en forma de dualismo donde las asociaciones fallan en vez de
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reprimirse, esto es producto de la resistencia inconsciente que se opera
desde el Yo y de la cual el sujeto no tiene idea. Es ahi donde se sitlan
fenbmenos que superan al mecanismo de la represion configurando una

nueva forma de conflicto psiquico. (Kojan, 2011, p. 390-391)

Producto de esto aparece un nuevo conflicto que plantea una
pregunta diferente a partir de mas alld del principio de placer sobre los
obstaculos que impiden la curacion, este segundo dualismo pulsional se
relaciona al conflicto psiquico, el conflicto entre la libido y no ligado al
aparato donde lo que prevalece no es el sintoma sino lo que perturba y

obstaculiza impidiendo la curacion.

La oposicion entre pulsion de vida y pulsion de muerte permiten incluir
en el campo de la praxis psicoanalitica, elementos que estan mas alla
del principio del placer y la postulacién de un masoquismo erégeno
originario que le dara un nuevo estatuto al conflicto psiquico en la
teoria freudiana. Reformulando asimismo el lugar del analista. (Kojan,
2011, p. 391)

Una vez que se ha seguido el camino de lo que Freud nombro
conflicto psiquico, se puede explicar cdmo funciona a partir del tema en
cuestién. El conflicto explica como el nifio no puede resolver la construccion

del fantasma, esta construccion se puede situar en la siguiente cita:

La férmula del fantasma indica la relacion del sujeto con el objeto, con
el objeto de que él se hace ser en el fantasma, en tanto que se
prende de la demanda del Otro, ese identificar la demanda del Otro
con su deseo, quiere decir que el Otro le demanda ese objeto a él, el
sujeto responde al ¢"qué quiere de mi?: lo que me demanda. Indica
como el sujeto se desvanece ante el objeto: $ <> a. (Kait,G, 1996, p.
143)

Entonces el nifio no puede responder a la pregunta sobre el deseo del
otro, si hay conflicto es porque la adopcion se puso ahi, haciendo obstaculo

respecto al origen, respecto al sentido que tiene, respecto al sentido de
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construir en relacion con el deseo del otro. El conflicto tiene que ver con eso
siempre y en este caso poder ver si la adopcion operd alli. El nifio se
conflictia cuando algo afecta a su estructuracion subjetiva, en el sentido de
gue no puede responder a la respuesta sobre el deseo del otro que es una

exigencia del proceso de estructuracion subjetiva.

2.2. Trauma en el nifio

Siguiendo la linea del sintoma, conflicto y trauma podemos decir que
luego que aparezca algo conflictivo en la vida del nifio, esto puede dar como
respuesta un sintoma. Sabemos que el trauma como tal se da a partir de
algo que perturba al sujeto causando tanto sufrimiento que se escapa del
registro de lo simbdlico quedando adherido en el inconsciente del sujeto y es
que casi se creeria que no existe vida humana sin trauma. EIl trauma es
universal sin embargo es singular de cada sujeto ya que lo que es trauméatico
para uno podria no serlo para otro y la condicién para que lo sea es que en

el momento que se vive, no logra ser simbolizado.

El trauma infantil es una consecuencia de una agresion externa que
provoca una vivencia de sufrimiento y la cual resulta dificil de explicar. Este
acontecimiento supera los recursos psiquicos con los que cuenta el
individuo, con lo cual resulta dificil de simbolizar. Esto tiene consecuencias
patégenas en distintas areas de la personalidad, entre ellas, en lo afectivo,
cognitivo, relacional y conductual (Jiménez, citado por Bereterbide, 2020,
p.20). Desde un abordaje psicoanalitico de la escuela lacaniana, se puede
mencionar que el trauma se caracteriza por quedar fuera del limite del

registro simbalico, es decir que:

Desde lo insimbolizable del trauma, estos fragmentos retornan de
distintas maneras de acuerdo con el tiempo logico y cronologico del
niio que lo ha padecido. Es decir, las respuestas del sujeto y los

alcances del dafio traumatico al aparato psiquico se pueden localizar
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de acuerdo con la anterioridad estructural del sujeto abusado. (Vita,
2015, p.5)

Entonces el trauma opera de distintas formas que van a variar
dependiendo del caso del nifio, lo que es cierto es que esté no logra ser
simbolizado dado a la falta de recursos del sujeto para enfrentar esta
situacién de conflicto que genera angustia y temor a que vuelva a ocurrir.
Hay que tener en cuenta cuan importante es el ambiente en el que el nifio
crece ya que si esté carece de compresion y sostén perjudica en la

construccion del Yo.

Como se menciond anteriormente en los malestares psiquicos del
nifo adoptado, las instituciones de acogidas pueden influir dado a que
forman parte del crecimiento y desarrollo del nifio como principal apoyo y
cualquier tipo de eventualidades pueden afectar psicolégicamente al menor
volviéndolo un hecho traumatico. “El derrumbe surge cuando la funcion de
sostén no se cumple, y lo traumatico avanza en el individuo”. (Henriquez
citado por Bereterbide, 2014, p.23). Los altos niveles de estrés en edades
tempranas, generados por malos tratos, abandono y vivencia de situaciones
traumaticas, suponen una interrupcién en el desarrollo normal del sujeto,
pero no todos ellos van a presentar psicopatologias o déficits per se, sino
que hay otros 23 factores, como el contexto social o las diferencias
individuales que influyen en el desarrollo posterior, y que deben ser
considerados en cada caso particular (Mesa citado por Bereterbide, 2014,
p.23). Con las citas anteriores se comprende que el nifio tiene mas
desventaja por asi decirlo cuando no cuenta con un sostén que cumpla su
funcién de apoyar y sostener. Cualquier tipo de situacién inesperada y
estresante en los primeros afios de vida irrumpen y perturban al nifio como
lo puede ser pasar por un proceso de adopcion no obstante dependera del
caso a caso por lo que no se puede decir que en todos los casos de proceso

de adopcion se sitta un futuro trauma para el nifio.

Lo cierto es que estos posibles traumas pueden surgir sin que nos

demos cuenta, hasta que algo que se vive tiempo después puede revivir por
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asi decirlo, aquello que quedd guardado en el inconsciente tiempo antes.
Los traumas van a manifestarse en algunos casos a través de sintomas,
algunos como los que mencionamos antes segun como los determinan las
diferentes teorias pueden ser leves hasta llegar a traumas patologicos.
Muchos traumas se ven reflejados en la etapa adolescente o en la adultez
sin embargo en la edad de los nifios que se tomara de muestra en la
investigacion pueden aparecer pequefios indicios de lo conflictivo y lo que
causa angustia. A través de las entrevistas se puede dar cuenta que los
sintomas que surgen son parecidos entre los nifios durante el proceso de
adopcién e integracién al nuevo hogar. Todo dependerd también de la
historia familiar primera que vivio el nifio y las causas por las que termin6 en

una institucién de acogida.
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3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion de este proyecto se enfoca en la
metodologia cualitativa, debido a que se utilizardn informacion o
investigaciones bibliograficas para sustentar esta investigacion, por
consiguiente, como disefio de investigacion cualitativa se escogio la teoria
fundamentada, debido a que se realizara una recopilacion de investigacion
sobre los efectos de la funcion materna y paterna en el proceso de adopcion.
La teoria fundamentada se desarrollara a partir del psicoanalisis apoyado de
otras corrientes como la psicologia social, psicologia del desarrollo entre
otras, recopilando a varios autores que explican y complementan muy bien
los puntos mas relevantes de la investigacion dandole un mejor

entendimiento al lector.

Al recolectar estas investigaciones y datos se desea realizar un
estudio con componentes fundamentados con las teorias encontradas sobre
las funciones parentales. La TF puede ser utilizada sobre todo en el campo
de las ciencias sociales. El requisito principal es que se trate de una
investigacién orientada a generar una teoria de un fendmeno, o que se
desarrolle en un area en la que no existen explicaciones suficientes vy
satisfactorias. (Strauss citado por Morales, 2015, p.8). Para aplicar el
enfoque cualitativo con disefio de teoria fundamentada se aplicara
entrevistas a padres que han adoptado a nifios, y en esta entrevista se
centrard en la experiencia que vivieron al tomar la decision de adoptar y
como puede afectar o no esta decision en el desenvolvimiento social, familiar
y psicolégico del nifio generando posibles conflictos psiquicos. Algunas
preguntas se enfocaran en el proceso que se tuvo que llevar a cabo para
poder adoptar, ademas, de como fue el desarrollo del nifio o nifia dentro de
la nueva familia y la reestructuracion tanto subjetiva como emocional que

tuvo que pasar el nifio dentro del proceso de adaptacion.

41



El tipo de investigacion se centrara en el enfoque descriptivo, “Con los
estudios descriptivos se busca especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos,
objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis”
(Sampieri,2014, p. 92). Es decir que por medio de lo que se quiere
investigar, en este caso, la adopcion de nifios y el efecto de las funciones
paternas ejercidas, se recolectara informacion para realizar un analisis,
donde se tomara en cuenta las variables de adopcién, adaptacion, familia,
relacion parental, funcion materna y funcion paterna. Este enfoque permite
describir las experiencias de las parejas que han decidido adoptar, los
miedos o ansiedades que se les ha presentado y a su vez compatrtir lo que el
nifio ha reflejado en su conducta en los diferentes &mbitos de su vida, si han
tenido problemas significativos y como a pesar de tenerlos, con ayuda de
ellos han logrado que aquellas probleméticas no sean traumaticas ni se
vivan con malestar respondiendo a la premisa de que no en todo proceso de

adopcion se origina un trauma para el nifio.

3.2. Muestra

La investigacién se basa en el analisis sobre la adopcion de nifios y
el efecto de las funciones materna y paternas en el proceso de adopcion por
lo tanto la muestra se centra en padres que han pasado por este proceso
extenso que es la adopcién de un nifio y por medio de la entrevista se
recolectara la experiencia vivida por ellos, con estos datos obtenidos se
espera llegar a un estudio fundamento sobre los efectos psicoldgicos que
han pasado tanto los padres como los nifios antes los cambios que se
realizan en esta problemética y como han ejercido la funcion materna vy

paterna con el nifio adoptado.

La muestra que se aplicara en la investigacion esta conformada por 8
padres de familia y 2 nifios entre 5 a 10 afios. El tipo de muestra que se

aplicara es la muestra no probabilistica “La eleccion de los elementos no
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depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion o los propositos del investigador”
(Johnson, 2014, Hernandez-Sampieri et al., 2013 y Battaglia, 2008b). En
este caso las caracteristicas que se necesitan son padres que han adoptado
a niflos en sus primeros afios de vida y han pasado por la experiencia de
integrarlos a una nueva familia como hijo legitimo. Asi mismo se evaluaran a
2 nifilos por medio de una prueba proyectiva para tener un aporte mas

directo del menor.

3.3. Técnicas
Las técnicas de investigacion que se realizaran son:
e Entrevista

La entrevista es una técnica de recogida de informacién que ademas de ser
una de las estrategias utilizadas en procesos de investigacion, tiene ya un
valor en si misma. Tanto si se elabora dentro de una investigacién, como si
se disefla al margen de un estudio sistematizado, tiene unas mismas
caracteristicas y sigue los pasos propios de esta estrategia de recogida de
informacion. Por tanto, todo lo que a continuacién se expone servira tanto
para desarrollar la técnica dentro de una investigacion como para utilizarla

de manera puntual y aislada. (Bertomeu, 2020, P. 1)

Uno de los principales objetivos de la entrevista es que se puede
obtener informacion méas personalizada sobre experiencias, puntos de vista y
acontecimientos vividos por las personas, no es lo mismo leer respuestas de
preguntas a escucharlas ya que intervienen otros factores indirectos que
pueden agregarse al andlisis de datos. La entrevista se basa en dos
personas una que entrevista y el entrevistado generando entre ambas una
interaccidn en torno a una tematica de estudio, en la investigacion se llevara

a cabo una entrevista estructurada dado a que el tema de investigacion se
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limita

a realizar preguntas especificas que respondan a los objetivos

especificos planteados.

En la entrevista estructurada se decide de antemano que tipo de
informacion se quiere y en base a ello se establece un guion de
entrevista fijo y secuencial. El entrevistador sigue el orden marcado y
las preguntas estdn pensadas para ser contestadas brevemente. El
entrevistado debe acotarse a este guion preestablecido a priori
(Bertomeu, 2020, p. 3)

La entrevista estructurada integra las siguientes preguntas:

1.

10.

¢,Como vivieron Uds. como padres el proceso de adopcion, cuanto

tiempo los llevé y que fue lo mas dificil del proceso?

¢,Cudles han sido las dificultades o conflictos que se les ha
presentado como padres adoptivos durante la convivencia con su
hijo?

¢Este cambio que experimentd el nifio ha causado algun tipo de
ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.?

¢,Como manejo el nifio la tramitacion de un lugar de acogida a una
casa?

¢,Como ha sido la adaptacion del nifio con el nuevo tipo de crianza
establecido en su hogar?

¢,Como fue la integracién de su hijo/a a su nueva familia y como se
expreso el menor durante el proceso de adopcion?

¢, Se han presentado dificultades en el nifio en relacion con sus pares?
¢Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje dentro
de la escuela?

¢Se han presentado dificultades en el nifio en la comunicacion y
vinculo con sus padres?

¢, Cémo han observado el desarrollo del nifio durante el tiempo que ha

vivido con Uds.?
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e Teoria fundamentada

La teoria fundamentada (TF) es un método de investigacion
cualitativa que busca en los datos conceptualizaciones emergentes en
patrones integrados y categorizados analizando, a través de pasos
rigurosos, en un proceso de constante comparacion. Este método
esta disefiado para generar conceptos y teorias que se fundamentan
en los datos!, de ahi su nombre. La TF es tanto un método para

estudiar procesos como un método en proceso. (Gomez, 2020, p. 1)

La teoria fundamentada es un método bastante usado que consiste
en recolectar y analizar datos para asi desarrollar teorias de rango medio. Lo
interesante es que es un método que permite comparar y describir teniendo
asi un mayor alcance de informacion que podréa ser estudiado mas tarde
para crear nuevas teorias o llegar a conclusiones méas enriguecedoras. La
parte tedrica de la investigacion estd basada en esta técnica ya que las
diferentes lecturas de los autores logran comparar sus diferentes corrientes y
teorias destacando el psicoanalisis y la psicologia, permitiendo entender
mejor el desarrollo de la problematica.

e Técnica proyectiva

Las pruebas proyectivas son de gran utilidad como técnicas de investigacion,
estas técnicas son basadas en el psicoandlisis que situé el concepto de
proyeccion como mecanismo de defensa, de esta forma los test proyectivos
consisten en presentar estimulos para que la persona los proyecte en
aguellos aspectos inconscientes por medio de dibujos, frases, situaciones
que permiten surgir caracteristicas de sus percepciones, emociones 0

sentimientos.

Freud introduce la palabra proyeccion en el ambito clinico como
mecanismo de defensa patoldgico que le servia al sujeto para enfrentar
la ansiedad y la culpa que estaban debajo de los trastornos paranoides

(proyectan en otros sus propios problemas), se daba solo en pacientes
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clinicos, luego vio que en otros también se daba. Por lo tanto, supuso
gue era un mecanismo de defensa no patoldégico, que las percepciones
internas provocaban por procesos ideacionales o emocionales que no
somos capaces de asumir como propios por lo que los ponemos en
otros. Son procesos inconscientes para liberar de la carga que nos
provoca esas emociones o ideas. (Freud citado por Uribe 2007, pg. 2)

La prueba que se aplicara en la investigacion es el de la familia, se le da
la consigna al nifio de que dibuje una familia y luego se le hace preguntas
acerca del dibujo. La prueba permite ver las relaciones del nifio con los otros
integrantes de su familia, como se sitia el dentro del contexto familiar y

conocer posibles conflictos con los Otros o la problematica parental.

3.4. Método de investigacion

En esta investigacion se utlizarA el método inductivo, las
observaciones se hacian sobre fendmenos particulares de una clase, y luego
a partir de ellos se hacian inferencias acerca de la clase entera. Este
procedimiento se denomina razonamiento inductivo y viene a ser lo contrario
del que se utiliza en el método deductivo. (Bacon citado por Davila, 2006, p.
186). En este método la conclusién se alcanza observando ejemplos y
generalizando de ellos a la clase completa, por medio de la observacion de
un determinado numero de casos de familias adoptantes se puede
responder a la premisa de que no toda experiencia de adopcioén llega a ser
traumatica para el nifilo o genera conflictos significativos en su vida. Por
medio de los casos se espera obtener la experiencia, lo que caracteriza y/o
tienen en comun estas parejas, ya que, en ciertos casos no se puede dar
una adopcién favorable, ya que se puede presentar efectos tanto a nivel

psicoldgico, social, familiar.

La adopciéon es un tema que en los ultimos afios ha denotado en
investigaciones, reportes, articulos, esto es debido a que existen factores

que influyen en las familias o parejas para tomar la decisién de adoptar, por
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lo que se puede prever que al llevar un proceso largo y en algunas
ocasiones tedioso pueden presentarse problemas o conflictos cuando el nifio
este con su familia adoptiva, esto se debe a que para el nifio es un cambio
drastico y algunas ocasiones brusco la insercion a una familia, por lo que
pueda dar ciertas complicaciones dentro de la dindmica familiar, esto
conllevaria a que el nifio puede desarrollarse de manera favorable en su
etapa de adolescencia y adulto, pero existe una probabilidad de que este
desarrollo sea desfavorable y afecte en varios aspectos de la vida del nifio
en su adolescencia. Por esta razon, se enfocara en una orientacion
psicolégica donde se tomara en cuenta diferentes autores que explican
concretamente la adopcién desde un aspecto social, familiar, psicolégico y
psicoanalitico. Por esta razon, al tener un enfoque psicoldgico se espera que
con las experiencias y caracteristicas recolectadas por medio de la
entrevista, realizar un andlisis donde se exponga como es que afecta a la
familia y su entorno este nuevo cambio que es adoptar a un nifio pero como
a pesar de ello se puede vivir este proceso sin traumas y ejercer la funcion

materna y paterna como cualquier otra familia.

3.5. Andlisis de resultados

A partir de la amplia teoria fundamentada aplicada en la investigacion,
se ha podido resaltar los puntos mas interesantes y pertinentes sobre el
proceso de adopcién, que como hemos leido no es solo un proceso legal
sino también psicoldgico, familiar e incluso social. Se ha podido desarrollar
de manera satisfactoria los conceptos claves para conocer el proceso
subjetivo del nifio, los miedos y ansiedades de los padres y malestares
psiquicos que se muestran en estudios, con la experiencia explicada por los
autores. Es con ayuda del marco metodolégico que la investigacion obtendra
mas validez y entendimiento sobre lo que se cuestiona desde el comienzo.
La técnica de entrevista aplicada a los padres que han tenido la experiencia
de adoptar nos responde a esos cuestionamientos que aparecen ante el

desconocimiento del tema de adopcion. Sumado a eso la aplicacion de la
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prueba proyectiva a los nifios permite tener un mayor acercamiento y

andlisis sobre cémo se sitla el nifio dentro de la familia.

Se parte desde la premisa de que el proceso de adopcion podria ser
traumatico para el nifio 0 que no en todo caso lo sera sino que la ayuda de la
funcién paterna y materna facilitara su tramitacion, por lo tanto se ira
contrastando las respuestas de las entrevistas con la teoria ya explicada. En
la pregunta nimero tres sobre las ansiedades o miedos presentados en los
padres durante este proceso, casi todos los padres mencionan el miedo a no
saber cuanto tiempo y que esperar, dado a que el proceso burocrético es
extenso, en muchos casos se demoran afos sin saber la edad del nifio y el
sexo, hasta que sean padres idéneos para la institucion. Esto produce
mucha angustia por parte de ellos por la ilusion de tener a sus hijos y sin
saber si podran tenerlos. Otro miedo mencionado es el no saber como sera
su vinculo con el nifio, como lo explicamos en el subtema de miedos y
ansiedades de los padres, este temor gira en torno a como se establecera el
vinculo con el nifio, si se dar4d de forma natural, que va a pasar o si sera

distinto que en la parentalidad biolégica.

En las preguntas sobre las dificultades presentadas en la convivencia
con los nifios la respuesta es repetitiva con el tema de la autoridad. Los
padres entrevistados hicieron el proceso en el mismo lugar, en el cual
comentan la falta de recursos y atencion por parte de la casa hogar. Una de
las mayores dificultades en la institucion es que no se establecen suficientes
normas y reglas, por consiguiente los nifios hacen lo que quieran todo el
tiempo. Este tema ha traido dificultad para los padres al momento de corregir
ya que el niflo confunde una regla con enojo por lo que no quiere cumplirla 'y
a su vez se siente mal porque dice que lo “tratan mal”. Los padres comentan
gue ha sido un tema que les ha costado mucho pero que por medio de
ejemplos han ido explicando porque es necesario tener normas y que

corregir no es tratar mal.

Otro punto para destacar es el hecho de que las entrevistas las

respondieron las madres, todas respondieron que la integracion de los nifios
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a la familia se dio bien aunque desde el comienzo existi6 mayor apego con
la madre. Como se menciond antes con una cita de Winnicot y como se
refiere en el psicoandlisis, el vinculo primario se establece entre la madre y
su hijo, estos primeros aflos son importantes para el nifio ya que esté
necesita del Otro para cubrir sus necesidades béasicas, este vinculo duradero
y reciproco es lo que constituye el apego. Ese apego hace referencia a la
funcién materna sin embargo esta no tiene que venir de una madre biologica
sino otro que acoge al nifio en su deseo. Es interesante visualizar eso en la
practica de estos casos donde el primer vinculo de estos nifios es con su

madre adoptiva que cumple esta funcién materna.

En torno a las dificultades presentadas en el nifio en relacidon con sus
pares, la mayoria de los entrevistados consideran que el nifio no ha
presentado problema alguno, que son muy sociables y amigueros desde el
comienzo y que su comunicacion con otros nifios es muy buena. Otro caso
en particular expresa que el nifio en medio de su hiperactividad y su forma
de ser muy expresivo se emociona mucho al ver a sus amigos al punto de no
controlar sus esfinteres y a veces no logra bajar el ritmo a las actividades
gue ellos realizan porgue todo el tiempo quiere correr o0 estar en movimiento,
eso le ha costado un poco con la relacién de sus pares sin embargo poco a
poco lo ha ido manejando. En otro caso particular el nifio tiende a exigirse a
si mismo ser el mejor siempre un ejemplo de ello es en el ambito educativo
donde fue un tiempo el primer lugar de rendimiento hasta que otro
compafiero llego a ser primero, esto le causo frustracion expresando a sus
padres que él queria ser el primero. No obstante el nifio se desenvuelve muy

bien con sus amigos y mantiene una buena relacion con ellos.

Con lo que respecta a las dificultades encontradas en el aprendizaje
escolar de los nifios en términos generales los padres encontraron muchas
deficiencias en el conocimiento escolar previo del nifio. Primero los nifios al
ingresarlos a la escuela no estaban al nivel que le correspondia respecto a
su edad por lo que algunos decidieron reforzar con tutores particulares para

nivelarse en la escuela. En muchos de los casos el tema de la autoridad
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como se explicé anteriormente fue un factor dificil de manejar por la falta de
obediencia de parte de los nifios, por la que las escuelas no los aceptaban y
los padres tuvieron que buscar escuelas que manejen este tipo de casos. En
un caso particular la hiperactividad del menor y el diagndéstico previo de TDA
dificulté su estadia en la escuela pero se logré hacer una adaptacién
curricular especial para €l mas un acompafiamiento en las tardes de una
tutora que le ayuda en sus tareas y que recomendaron seguir teniéndola de
manera permanente por algun tiempo hasta regular las dificultades del nifio.
Luego de estas primeras experiencias se suscité el problema de COVID por
lo que no tuvieron mAas experiencias presenciales sino que pasaron a la
modalidad virtual. En todo caso casi todos los padres coinciden en que en la
actualidad los nifios son muy inteligentes, razonan bien, son dedicados,
buenos alumnos e incluso deportistas. Los casos particulares que han tenido
dificultades hoy en dia han evolucionado de una manera esperada y se

desenvuelven de manera éptima en las escuelas.

En la pregunta nimero nueve sobre las dificultades encontradas en la
comunicacién y vinculo de los nifios con sus padres no hubo mayor
discrepancia en las respuestas, como se explicd anteriormente todos los
nifios tuvieron un primer vinculo con sus madres adoptivas y luego con sus
padres. En la mayoria de los casos la comunicacion se dio de manera fluida
incluso desde las visitas que los padres realizan en la casa hogar, muchos

expresan la conexion y lazo inmediato que tuvieron con ellos.

En casos mas particulares de nifios pasados los 5 afios la
comunicacién se dio mas lento y fue un poco dificil iniciar conversaciones y
ser mas comunicativos. En un solo caso el nifio tuvo desde el inicio
problemas para comunicarse por lo que recibié terapia de lenguaje y
tratamiento psicolégico para expresarse mejor y con el tiempo se ha visto
mejoria. En términos generales lo mas arduo para los padres fue el tema de
explicarles a los nifios porque deben tener reglas y que no siempre pueden
hacer lo que quieran o tomar decisiones solos. Por otro lado en temas de

confidencialidad la comunicacion es muy buena, los nifios confian mucho en
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sus padres y muchos de ellos han podido contar partes dificiles de su vida
anterior con su familia biolégica o lo que recuerdan, expresando sus

emaociones sin que sus padres adoptivos se lo pregunten.

La ultima pregunta es bastante valiosa pensando en que a pesar de
las multiples y particulares dificultades que se han descrito anteriormente,
los padres pueden ver un avance en el proceso del nifio. Todos los padres
estuvieron de acuerdo con ello expresando que la evolucién es notoria y que
aungue saben que les falta mucho por ayudarlos es un proceso de dia a dia
en conjunto. Entre las caracteristicas mas visibles de su desarrollo esta el
ser mas comunicativo, el preguntar antes de hacer algo, entender las reglas
0 normas establecidas, avance en la escolaridad, regulacién de emociones,
entre otras. Es importante también destacar que todos los padres han tenido
al menos una vez un acompafiamiento psicolégico tanto para ellos como
para sus hijos, muchos lo mantienen e incluso han implementado algun tipo
de terapia y tutoras particulares que han sido de gran soporte y avance para
ellos.

Por ultimo hay otros tipos de dificultades descritas por varios padres
presentadas en el nifio que también se han leido en subtemas anteriores
como problemas de salud que afecta al crecimiento fisico del menor. Los
padres sefialan que los nifios llegan con anemia, con un peso y estatura
inferior a su edad y que los primeros meses de su llegada presentan cierto
tipo de ansiedad por comer mucho o querer meterse todo a la boca en
lugares de recreacion donde hay comida. Otra de las dificultades
mencionadas por tres padres es un comportamiento mentiroso del nifio
cuando llego a la casa, comentan que es algo que no se esperaban pero que
notaron facilmente y lo nombraron un posible manejo de supervivencia que
vivieron en la casa hogar, sin embargo han ido trabajando en temas de
confianza y de comunicar siempre la verdad aunque exista un error de por

medio.

La aplicacion de la prueba proyectiva es una herramienta que

complementa la entrevista y permite analizar los diferentes planos del dibujo.
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En el caso mas significativo a nivel de dificultades se pidi6é al nifio que dibuje
a su familia. Su mama estaba presente ya que el nifio se distrae con
facilidad y queria hablar de otras cosas y no entendia bien la consigna. En
un primer momento solo se dibujé a él y su mama, solo hasta que su mama
le repitié varias veces si faltaban méas personas, el nifio iba dibujando a sus
dos hermanas, la mama le volvié a repetir a lo que él respondié “no, no falta
nadie”, después de un momento el nifio dijo que faltaba el papa y finalizé el
dibujo. En el plano grafico puede presentarse asociarse con depresion y
apatia, dibuja en trazos cortos lo que puede relacionase a Inhibicion de la
expansion vital y una fuerte tendencia a replegarse a si mismo. En el plano
estructural el nifio reduce el dibujo a monigotes que suelen ser nifios muy
inhibidos. En la interpretacion psicoanalitica el nifio logro representarse a si
mismo sin embargo solo quiso dibujarse junto a su madre obviando a los
otros miembros respondiendo posiblemente a su deseo lo que puede
relacionarse a un tipo de defensa para negar una realidad que produce
ansiedad o conflicto intrapsiquico. Por altimo la omision de rasgos faciales y
manos muestran dificultades de contacto ambiental o sentimientos de culpa
y perturbaciones en las relaciones interpersonales. Este caso fue particular
ya que el nifio tenia diagnosticos desde la casa hogar que no han sido
valorados nuevamente, actualmente cuenta con ayuda psicolégica y
acompafiamiento escolar, el proceso de adopcion no llegdé a ser conflictivo
sino después con la llegada de una nueva hermana se observo un retroceso,
no obstante las figuras parentales han permitido al nifio sentirse mas

sostenido y escuchado en sus emociones logrando tener avances.

Finalmente el andlisis de resultados ayuda a complementar la teoria y
afirmar lo que se ha investigado, los casos resultaron bastante parecidos en
respuestas referentes a lo que viven los nifios en la casa hogar, sus
deficiencias y como esto tiene efecto en diferentes ambitos de su vida. Sin
embargo cada caso es Unico y mantiene sus propias dificultades por
diferentes experiencias vividas pero finalmente con toda la informacion se
puede decir que las funciones de los padres han logrado tramitar el proceso

de adopcion del nifio e incluso mejorar las falencias que tenian desde las
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casas de acogida, logrando un mejor desempefio y permitiéndoles

desarrollarse mejor para el mundo que los rodea.
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CONCLUSIONES

La adopcion es considerada una forma mas de estructuracion familiar,
con diferentes dificultades pero con las mismas caracteristicas de una
familia, ademas de brindar amparo y esperanza a parejas que no

pueden tener hijos como a niflos que necesitan un hogar.

El proceso de adopcion en Ecuador al igual que en otros paises
puede tomar varios aflos dado a la burocracia que existe, lo cual
retrasa y complica la decision de las parejas que quieren adoptar, una
de las soluciones a las que han tenido que acceder es viajar y solicitar

a instituciones extranjeras donde el proceso ha sido mas inmediato.

El proceso de constitucion subjetiva es complejo y se desarrolla en
diferentes niveles, asi como evoluciona en diferentes registros. La
interaccién con Otro primordial que no venga un deseo andnimo, sino
gue acoja al nifio en su deseo, sera un punto importante para su
ingreso en la dinamica significante. Ya que, si no se aliena primero al
Otro, no se puede producir luego el inicio de la operacion de la
separacion dentro de la dinamica de la Metafora Paterna.

Una buena comunicacién en la familia permite transmitir a los nifios
una forma mas eficaz de expresarse y escuchar a los Otros en el
mundo exterior al igual que facilita buscar soluciones o estrategias

ante los problemas que suscitan.

En el caso de los nifios adoptados el paso por los lugares de acogida
es un factor causal importante para los resultados conductuales
posteriores. La negligencia o falta de recursos de este tipo de
instituciones puede perjudicar de manera directa al nifio causando
dificultades con el apego, relaciones sociales, comportamientos
desinhibidos entre otros, lo que hace mas dificil la integracion a un

nuevo hogar.
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6. Los temores y fantasias con respecto al futuro hijo adoptivo son muy
comunes en las parejas como: miedo a como se establecera el
vinculo con su nuevo hijo, temor a revelar el origen del nifio, no saber
cuanto y que esperar durante el proceso de espera en las
instituciones, miedo al abandono de su hijo en el futuro, entre otros.
Todos estos miedos y fantasias se van regulando poco a poco a
medida del encuentro y convivencia con el menor asi como se

menciona en las entrevistas aplicadas.

7. Existen malestares psiquicos en los nifios adoptados en relacién con
su nueva familia como: indicadores de evitacion, miedo, inseguridad,
vinculo de apego significativo, retroceso de sus necesidades
bioldgicas, déficit de atencion, entre otros. Mucho de estos malestares
0 posibles sintomas aparecen desde antes segun como ha sido la
experiencia y desarrollo del nifio en los lugares de acogida donde ha
vivido. Estos malestares pueden ser leves como llegar a ser
patoldgicos sin embargo pueden ser tratados a tiempo favoreciendo la

parte psicoldgica del nifio.

8. Los sintomas terminan siendo siempre una manifestacion de un
malestar psiquico o sufrimiento como respuesta a lo que no funciona
en el Otro. Es decir que la represion ha fallado en cuanto manifiesta
una idea inconsciente que pasa a ser consciente por medio del
sintoma, sintoma causado por un conflicto como puede ser el proceso

de adopcion y que es manifestado en la conducta del nifio.

9. En términos generales los padres adoptivos no comunican mayores
conflictos de comunicacion y vinculo con sus hijos pero por otro lado
si afirman la presencia de dificultades en el nifio siendo la falta de
autoridad la mas significativa, luego dificultades escolares por la poca
escolaridad que han recibido desde la casa de acogida, problemas de
salud y en algunos casos particulares dificultades para expresarse,
decir la verdad y baja tolerancia a la frustracion. Todos estos

conflictos se presenciaron al comienzo de la integracion al nuevo
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hogar y se han ido manejando y corrigiendo durante el tiempo que

llevan juntos como familia con acompafamiento profesional.

10. Por medio de la teoria explicada y las técnicas aplicadas se puede
concluir que el proceso de adopcion por si solo no llega a ser
traumatico para el nifio. Son las primeras experiencias infantiles con
la familia biol6gica mas las deficiencias que han vivido en las casas
hogares, los factores causales de las conductas posteriores y las
dificultades en los diferentes ambitos en los que se desenvuelve. Sin
embargo la funcion materna y paterna ejercidas por los padres
adoptivos logran darle al nifio una dindmica familiar que aporta
seguridad y ayuda en su proceso de adopcion y avances en las

deficiencias que presentan.
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RECOMENDACIONES

Ofrecer en las instituciones de acogida acompafiamiento vy
seguimiento psicolégico a los padres y nifios que pasan por el

proceso de adopcion.

Promover en las instituciones de acogida sesiones en grupo que
permitan a los padres compartir su experiencia entre ellos y sentirse

participes dentro de una misma comunidad.

Implementar en todas las instituciones educativas adaptaciones
curriculares para las dificultades de aprendizaje que puedan presentar

los nifios.

Reforzar en horas extracurriculares las materias y las tareas en las
gue muestran retraso los nifios al ingresar a las escuelas hasta

nivelarse en el curso que le corresponde.

Generar mas conocimiento sobre el tema de adopcion a los
integrantes que conforman las instituciones educativas igual que a los
padres y estudiantes para una mejor inclusion y adaptacion de los

ninos.

57



REFERENCIAS

Albuja, K. (2016). Familias adoptantes: adopcién, adaptacién y
acompafamiento Estudio de 5 familias adoptantes en el periodo
2013-2016 en la ciudad de Guayaquil, Ecuador. Obtenido en:
http://repositorio.ucsg.edu.ec/bitstream/3317/6624/1/T-UCSG-
PRE-JUR-TSO-40.pdf

Ascencio, M. (1985). La familia en el derecho (relaciones juridicas

paternos-filiales). Editorial Porraa, Primera edicion.

Benchuya, M. &Vito, |. (2005). Adopcién para padres e hijos. La
construccion de la familia. Buenos Aires, Argentina: Editorial
Albatros.

Bernedo, |. (2007). Percepcion de las estrategias de socializacion

parentales en familias adoptivas y no adoptivas: Psicothema.

Bereterbide, M. (2020). Efectos traumaticos del proceso de adopcion de

nifos en edad tardia en Argentina.
Bertomeu, P. (2020). Técnica de recogida de informacion: la entrevista.

Campano A. y Ubach A. (mayo 2013). Estilos parentales, parentalidad
positiva y formacién de padres. Universidad Catdlica del Uruguay.
Montevideo.
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-
42212013000100008

Casas, C. (s.f.). Dinamicas Familiares En La Adopcion Y Generacion
Devinculos. | Jornadas sobre Vinculacion Afectiva y Adopcion.

Chiani, L. (2013). Cuando el nifio reclama... [en linea]. Trabajo final de
posgrado. Universidad Nacional de La Plata. Facultad de

Humanidades y Ciencias de la Educacion. En Memoria

58


http://repositorio.ucsg.edu.ec/bitstream/3317/6624/1/T-UCSG-PRE-JUR-TSO-40.pdf
http://repositorio.ucsg.edu.ec/bitstream/3317/6624/1/T-UCSG-PRE-JUR-TSO-40.pdf
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212013000100008
http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212013000100008

Académica. Disponible en:

http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/tesis/te.870/te.870.pd

Davila, G. (2006). El razonamiento inductivo y deductivo dentro del
proceso investigativo en ciencias experimentales y sociales.
Laurus, vol. 12, Universidad Pedagdgica Experimental Libertador
Caracas, Venezuela.

Daza, N. (2020). Problemas de conducta social en nifios adoptados que
afectan la construccion de su identidad. Obtenido en:
https://repository.upb.edu.co/bitstream/handle/20.500.11912/8126/
144 1.pdf?sequence=1

Diccionario panhispanico del espafiol juridico, 2020.obtenido en:
https://dpej.rae.es/lema/adopci%C3%B3nl.

Freud, S. (1901) La interpretacion de los suefios. B) La regresion. En
Obras Completas, vol. I, p 543-551 Madrid: Biblioteca Nueva, 1968

Freud, S. (1926). Presentacion autobiografica Inhibicion, sintoma y
angustia ¢Pueden los legos ejercer el analisis? y otras obras:

Amorrortu editores.

Giberti, E. (2010). Adopcion en siglo XXI. Leyes y deseos. Buenos Aires,

Argentina: Editorial Sudamericana.

Gomez, C. (2020, 06). Teoria fundamentada. Revista Colombiana de
Psiquiatria, 49(2).

Gonzalez, C. (2019). Las consecuencias psicosociales que conlleva la
adopcion en los menores adoptados y los progenitores
adoptantes. Disponible en:
https://dspace.uib.es/xmlui/bitstream/handle/11201/154436/Gonzal

ez SanMartin Camila.pdf?sequence=1&isAllowed=y

59


http://www.memoria.fahce.unlp.edu.ar/tesis/te.870/te.870.pd
https://repository.upb.edu.co/bitstream/handle/20.500.11912/8126/144_1.pdf?sequence=1
https://repository.upb.edu.co/bitstream/handle/20.500.11912/8126/144_1.pdf?sequence=1
https://dpej.rae.es/lema/adopci%C3%B3n1
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_serial&pid=0034-7450&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_serial&pid=0034-7450&lng=en&nrm=iso
https://dspace.uib.es/xmlui/bitstream/handle/11201/154436/Gonzalez_SanMartin_Camila.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uib.es/xmlui/bitstream/handle/11201/154436/Gonzalez_SanMartin_Camila.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Grosman, C. (s.f.). La adopcion y las distintas formas de familia.
Fundacion  Adoptare. Recuperado el (10/07/21) de

http://www.adoptare.com.ar/publicaciones 05 01.php

Hernandez, Valladares, Rodriguez y Selin. (2017). Comunicacion,
cohesion y satisfaccion familiar en adolescentes de la ensefianza

secundaria y preuniversitaria.

Hiriart, M y Zaratiegui, J. (diciembre 2007). Alienacion — Separacion.

Acheronta. Recuperado de:

https://www.acheronta.org/acheronta24/hiriart.htm#:~:text=La%200peraci
%C3%B3n%20de%20alienaci%C3%B3n%2Dseparaci%C3%B3n
%20viene%20a%20dar%20cuenta%20de,%2C%20es%20decir%2
C%20es%20asim%C3%A9trico.

Kait, G. (1996). Sujeto y fantasma una iintroduccion a su estructura.

Buenos Aires, Argentina: Fundaciéon Ross.

Kohan, Pablo (2011). El conflicto psiquico en la obra de Freud. Il
Congreso Internacional de Investigacion y Practica Profesional en
Psicologia XVIII Jornadas de Investigacion Séptimo Encuentro de
Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. Facultad de

Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires.

Lacan, J. (2009). Escritos1/por Jacques Lacan; Rev. con la colaboracion
del autor y de Juan David Nasio; Tr., Tomas Segovia, Armando
Suarez. — 32 ed. Rev. y corr. — México: Siglo XXI, (Psicologiay

psicoandlisis) Traduccion de: Ecritsi

Lépez L. (agosto 2006) Los nombres del padre. Una puntuacion en la
perspectiva de real, simbdlico e imaginario. Virtualia. Revista
digitai de la Escuela de la Orientacion Lacaniana.

http://www.revistavirtualia.com/articulos/529/miscelaneas/los-

nombres-del-

60


http://www.adoptare.com.ar/publicaciones_05_01.php
https://www.acheronta.org/acheronta24/hiriart.htm#:~:text=La%20operaci%C3%B3n%20de%20alienaci%C3%B3n%2Dseparaci%C3%B3n%20viene%20a%20dar%20cuenta%20de,%2C%20es%20decir%2C%20es%20asim%C3%A9trico
https://www.acheronta.org/acheronta24/hiriart.htm#:~:text=La%20operaci%C3%B3n%20de%20alienaci%C3%B3n%2Dseparaci%C3%B3n%20viene%20a%20dar%20cuenta%20de,%2C%20es%20decir%2C%20es%20asim%C3%A9trico
https://www.acheronta.org/acheronta24/hiriart.htm#:~:text=La%20operaci%C3%B3n%20de%20alienaci%C3%B3n%2Dseparaci%C3%B3n%20viene%20a%20dar%20cuenta%20de,%2C%20es%20decir%2C%20es%20asim%C3%A9trico
https://www.acheronta.org/acheronta24/hiriart.htm#:~:text=La%20operaci%C3%B3n%20de%20alienaci%C3%B3n%2Dseparaci%C3%B3n%20viene%20a%20dar%20cuenta%20de,%2C%20es%20decir%2C%20es%20asim%C3%A9trico
http://www.revistavirtualia.com/articulos/529/miscelaneas/los-nombres-del-padre#:~:text=El%20concepto%20de%20castraci%C3%B3n%20subyace,a%20la%20significaci%C3%B3n%20del%20falo
http://www.revistavirtualia.com/articulos/529/miscelaneas/los-nombres-del-padre#:~:text=El%20concepto%20de%20castraci%C3%B3n%20subyace,a%20la%20significaci%C3%B3n%20del%20falo

padre#:~:text=E|%20concepto%20de%20castraci%C3%B3n%20s
ubyace,a%20la%?20significaci%C3%B3n%20del%20falo.

Maldonado, M. & Videla, M. (1986). Hemos adoptado un hijo (2a ed.).

Buenos Aires, Argentina: Editorial Trieb.

Morales, D (2015). La teoria fundamentada (Grounded Theory),
metodologia cualitativa de investigacion cientifica.

Mufioz, N. (2019). el sintoma es indicio y sustituto de una satisfaccion

pulsional interceptada, es un resultado del proceso represivo.

Neuburger, R. (1997): “La familia dolorosa: Mito y terapias familiares”. Ed.

Herder.Barcelona

Ocafia, J. (2016). La adopcion internacional y su incidencia frente al
interés superior del nifio, en la unidad técnica de adopciones de
quito, en el afo 2015, Ecuador. Disponible en:
http://dspace.unach.edu.ec/bitstream/51000/1636/1/UNACH-FCP-
DER-2016-0015.pdf

Palacios, J., & Sanchez, Y. (1996). Relaciones padres-hijos en familias

adoptivas. Anuario de Psicologia, 1, 87-105.

Posternak, S. (2015). Parentalidad en la adopcién: rol del padre. Revista
internacional de psicoanalisis, (49). Recuperado el (10/07/21) de

http://www.aperturas.org/articulos.php?id=0000897&a=Parentalida

d-en-laadopcion-rol-del-padre-Cap-19

Registro Civil. (04 de febrero del 2016). La Ley de Gestién de Identidad y
Datos Civiles. Recuperado de:

https://www.registrocivil.gob.ec/wpcntent/uploads/downloads/2018/

03/ley organica de gestion de la identidad y datos civiles.pdf

Sampieri, R. (2014). Metodologia de la investigacion, 6ta edicion,

Interamericana Editores, S.A. de C.V.

61


http://www.revistavirtualia.com/articulos/529/miscelaneas/los-nombres-del-padre#:~:text=El%20concepto%20de%20castraci%C3%B3n%20subyace,a%20la%20significaci%C3%B3n%20del%20falo
http://www.revistavirtualia.com/articulos/529/miscelaneas/los-nombres-del-padre#:~:text=El%20concepto%20de%20castraci%C3%B3n%20subyace,a%20la%20significaci%C3%B3n%20del%20falo
http://dspace.unach.edu.ec/bitstream/51000/1636/1/UNACH-FCP-DER-2016-0015.pdf
http://dspace.unach.edu.ec/bitstream/51000/1636/1/UNACH-FCP-DER-2016-0015.pdf
http://www.aperturas.org/articulos.php?id=0000897&a=Parentalidad-en-laadopcion-rol-del-padre-Cap-19
http://www.aperturas.org/articulos.php?id=0000897&a=Parentalidad-en-laadopcion-rol-del-padre-Cap-19
https://www.registrocivil.gob.ec/wpcntent/uploads/downloads/2018/03/ley_organica_de_gestion_de_la_identidad_y_datos_civiles.pdf
https://www.registrocivil.gob.ec/wpcntent/uploads/downloads/2018/03/ley_organica_de_gestion_de_la_identidad_y_datos_civiles.pdf

Tau, M. (1983). La adopcion. Barcelona, Espafia: Bruguera.

The World News. (16 de junio del 2021) Adopciones en Ecuador:
burocracia, demoras, tramites y proceso engorrosos. Analisis en

“Vera a su Manera”. Obtenido en:

https://theworldnews.net/ec-news/adopciones-en-

ecuadorburocracia-demoras-tramites-y-procesos-engorrosos-

analisis-en-vera-a-su-manera

Trepin, E. (2016). Ansiedades que presentan familias adoptantes con
respecto al futuro hijo en el periodo de espera de adopcion, Rio
Cuarto, Cérdoba. Obtenido en:
https://repositorio.uesiglo21.edu.ar/bitstream/handle/ues21/13015/
TREPIN%Z20Estefanis%20Gisel.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Uribe, A. (2007). Técnicas proyectivas. Recuperado de:
https://comenio.files.wordpress.com/2007/08/tecnicas proyectivas.

pdf

Vita, A. (2015). Temporalidad y sujeto en el abuso sexual infantil. Revista
Multimedia sobre la Infancia y sus Institucion(es), 4(4), 14.
Recuperado de:

http://www.infeies.com.ar/numero4/bajar/PC.4.%20Vita.pdf

62


https://theworldnews.net/ec-news/adopciones-en-ecuadorburocracia-demoras-tramites-y-procesos-engorrosos-analisis-en-vera-a-su-manera
https://theworldnews.net/ec-news/adopciones-en-ecuadorburocracia-demoras-tramites-y-procesos-engorrosos-analisis-en-vera-a-su-manera
https://theworldnews.net/ec-news/adopciones-en-ecuadorburocracia-demoras-tramites-y-procesos-engorrosos-analisis-en-vera-a-su-manera
https://repositorio.uesiglo21.edu.ar/bitstream/handle/ues21/13015/TREPIN%20Estefanis%20Gisel.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uesiglo21.edu.ar/bitstream/handle/ues21/13015/TREPIN%20Estefanis%20Gisel.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://comenio.files.wordpress.com/2007/08/tecnicas_proyectivas.pdf
https://comenio.files.wordpress.com/2007/08/tecnicas_proyectivas.pdf
http://www.infeies.com.ar/numero4/bajar/PC.4.%20Vita.pdf

ANEXOS

Entrevista #1

1. ¢Como vivieron Uds. como padres el proceso de adopcion,

cuanto tiempo los llevé y que fue lo mas dificil del proceso?

Lo mas dificil fue esperas 4 afios, porque cambiaban el personal
siempre y aunque éramos padres electos aun no nos daban un nifio

por lo que tuvimos que esperar mucho.

2. ¢Cuales han sido las dificultades o conflictos que se les ha
presentado como padres adoptivos durante la convivencia con
su hijo?

No hemos tenido mayores problemas, un poco de adaptacién del nifio
a nosotros y nosotros a €l pero aun asi él es hijo Unico y ha sido
esperado por 28 afios que llevo con mi esposo casada entonces

siempre fue un nifio muy deseado y esperado.

3. ¢Este cambio que experimenté el nifio ha causado algun tipo de
ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.?
No, solamente lo normal, paciencia que perdemos a veces igual que
él, lo normal que pasan en las familias, no fue tan dificil, tampoco
mostré nada en ese tiempo, igual nosotros decidimos asistir a un
psicologo por si acaso y tuvimos buen acompafiamiento todo el
tiempo, a veces le pone triste que no pudiera nacer de mi pansa pero

nosotros le explicamos todo.

4. ¢(Como manejo el nifio la tramitacion de un lugar de acogida a
una casa?
Muy bien, la verdad que muy bien, como mi esposo tenia

disponibilidad de tiempo por su trabajo, en las tardes lo llevabamos a
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pasear, a la playa, todo eso, lo Unico es que extrafiaba a su amigo
Tonny de la casa hogar y lo llevamos una vez, para que jueguen,
llevamos juguetes, pero siempre €l estaba agarrado de la mano mia,

quizas porque tenia miedo de que se quedara otra vez ahi.

¢,Como ha sido la adaptacién del nifio con el nuevo tipo de
crianza establecido en su hogar?

Bien, se adapta, no le gusta mucho que le llamen la atencién, lo reten,
lo castiguen, pero nosotros le explicamos que esta bien corregirlo,
que es importante, dandole ejemplos de castigos de otras familias
para que €l compare y vea que es algo que pasa en todas las
familias. En la casa hogar estaban acostumbrados a no tener reglas

entonces el tema de la autoridad fue dificil de ensefarselo.

¢,Como fue la integracion de su hijo/a a su nueva familia y como
se expreso6 el menor durante el proceso de adopcion?

El siempre se lo veia muy bien, tranquilo, solo hubo dos rabietas los
primeros meses una fue en el parque que no queria irse y se le
explico que teniamos que irnos porque era de noche, €l abrié el carro
para irse y otra vez fue dentro del carro que cogio la palanca y me la

movi6 después de eso no hubo mas problemas asi.

¢Se han presentado dificultades en el nifio en relacion con sus
pares?

No para nada, no ha tenido problemas con otros nifios, era lo que se
esperaba que pelee con otros nifios y cosas asi pero en 3 afos en la
escuela no hubo problemas, siempre tuvo buena conducta e incluso

tuvo diploma de mejor estudiante y deportista.
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8.

10.

.Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje
dentro de la escuela?

No, aunque sean pocos afios no se ha presentado, mas bien ahora
que es online dice que no quiere hacer los deberes pero tal vez

porque le hace falta sus amigos aun asi aprende rapido

¢ Se han presentado dificultades en el nifio en la comunicacion y
vinculo con sus padres?

No, cosas pequefias como querer comer en la camay si le alza la voz
Su papa para que vaya a la sala a comer piensa que eso es estar muy
molesto, quiere mucho engreimiento todo el tiempo, pero tampoco, no
le permitimos cosas que no estan bien y le explicamos siempre para

que él entienda que no por quererlo va a ser siempre lo que quiera.

¢,Coémo han observado el desarrollo del nifio durante el tiempo
gue havivido con Uds.?

Bien, creemos que lo ha hecho super bien, lo Unico es que él se
esfuerza bastante siempre, por ser un buen hijo, buen alumno,
tenemos que decirle a veces que lo vamos a querer en las buenas o
las malas, que si hace algo mal esta bien, él siempre quiere hacer
todo bien, y que nadie le gane, cuando no logra algo se frustra y tiene
mucho coraje, quiere siempre ganarle a los demas y destacarse. En la
escuela habia un nifio que le ganaba y estaba en primer lugar
entonces €l ya se sentia mal por eso y teniamos que explicarle que no
importa que igual él es inteligente e incluso cuando va a jugar le
decimos que se divierta porque él siempre quiere ser el que mete los
goles el que gana. También pregunta bastante por la madre biologica
pero le decimos que esta bien que si él quiere hablar o llorar lo
escuchamos, igual le contamos lo que paso aunque no con detalles.
Tenemos Un archivo de él bien guardado por si en algdn momento
quiere saber de grande, lo puede ver, depende como se den las

cosas.
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Entrevista #2

1. ¢Cdémo vivieron ustedes como padres el proceso de adopcidén

cuanto tiempo les llevo y qué fue lo mas dificil del proceso?

Nosotros estuvimos un afio esperando, vimos todos los documentos y
terminamos el proceso de preparacion que necesitdbamos y bueno pues
ya terminamos todo eso y pasé medio afio de hecho hasta que ya nos
llamaron para la asignacion. Como lo vivimos, con algo de ansiedad
porque realmente no sabiamos qué esperar en términos de cuénto
tiempo iba a tomar el proceso, habia escuchado por muchos lados que
demoraba muchisimo, en otros lados que era mas pronto o que los nifios
que asignaban normalmente tenian capacidades especiales o eran
mucho mayores entonces era mas 0 menos como una ruleta sin saber
que podiamos esperar. Fue como muy privado el tema, nunca lo
hablamos, de hecho con la familia pues fue interesante porque como yo
soy muy prevenida de ciertas cosas y no comunicamos hasta que se
cumpla, entonces yo no le habia dicho nada a nadie mas que Isabel que
iba a ser la hermana mayor pero de ahi en la familia de mi esposo no
sabian hasta que un dia a mi hija se le sale en la mesa y le dijo a mi
sobrina y mi otro sobrino y ya en una reunion en diciembre preguntan
“cierto que vamos a tener un primo”. Después de eso fue como de
repente cuando me llamaron porque no esperabamos que sea tan rapido
y de hecho no estdbamos preparados en lo que en teoria debiamos tener
preparados, el cuarto listo en términos generales como que una camita,
algo de juguetes, pero no sabiamos que era nifio 0 nifia entonces
imaginate armar un cuarto y luego que no tengo un nifio nunca, como
gue no me quise llenar de cosas ni nada, con el corazon frio hasta que

pasara.
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2. ¢Cuales han sido las dificultades que se les ha presentado como

padres adoptivos durante la convivencia con su hijo?

Bueno desde el inicio sabiamos que iba a pasar que iba a tener un
retroceso con el tema de comida de que él comia super bien hasta que
se va haciendo el dificil para la comida que iba a estar como mucho mas
hacia regresar hacia la parte de bebé, de que no hablaba o hablaba
como bebe pero sabiamos que tenia que pasar que era natural y
apoyamos toda esa parte de la necesidad de él. creo que probablemente
lo mas dificil haya sido el tener que lidiar con todos los diagndsticos
médicos que él tenia cuando nos entregaron la carpeta del historial
médico de él, cdmo pasar digamos por eventos traumaticos como
operaciones para €l para que pueda escuchar bien, muchas cosas
realmente relacionadas con la negligencia del lugar donde esta, ya que el
lugar tiene recursos muy escasos y que no pueden darles la atencién
médica que necesitan y entonces la mayoria de cosas de retraso que la
tenian tanto en aprendizaje como estos problemas médicos han sido por
ese ambiente en el que crecid en ese tiempo, entonces creo que aqui
hay una de las cosas mas duras fue al inicio como los 3 afitos porque
habia que operarlo de los oidos y luego cémo trabajar mucho con el tema
de las medicinas porque han tenido que tomar medicinas de forma
recurrente hasta estabilizarse. También la relacion que tiene entre peso y
estatura y la curva de crecimiento que tenia que ya la logro regularizar.
Luego emocionalmente creo que ha sido como mas dificil manejar un
poco lo de las normas y el que deben llamar la atencién bajo toda
circunstancia, entendiendo que si estan educandose dentro de un lugar
con 25 nifios y dos educadoras, en su caso era el mas relajoso o sea él
era el que intentaba llamar la atencion como fuera posible y bueno o sea
nosotros somos padres de 3, entonces si es complicado a veces
montarles la atencién a todos. Tratar que entienda que lo amamos y que
no porque él esté gritando por ahi no significa que vayamos a dejar todo
por él, hemos tenido que ir regulando el tema de las emociones a él le ha

costado muchisimo regularse.
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3. ¢(Este cambio que experimentd el nifio ha causado algun tipo de

ansiedades conflictos o dificultades a ustedes como padres?

Si fue muy complicado porgue el estilo de crianza de Franklin es distinto
al mio yo soy mucho mas en la onda de disciplina positiva y sobre todo
de entender que el caso de él es distinto, sale de la caja, todos los nifios
son diferentes pero el de él es particular. Creo que para Franklin es
mucho mas de la vieja escuela de reglas de que tienes que aprender a
respetar a tus padres etcétera, eso pero ahi nos pusimos de acuerdo en
como llegar a él. Si, pasamos por varios profesionales o sea sobre todo
en la época de la pandemia porque ya nos vimos encerrados todos
mucho tiempo en casa, los dos reaccionamos de forma distinta aunque
siempre hemos tenido la filosofia de respetar lo que dice el otro que si el
papa dice no va a comer esto yo digo no vas a comer, pero es mas el
estilo que usamos para corregirlo. Pasamos por psicélogas, tratamos de
hecho con una tutora psicéloga porque sentiamos que ninguna psicéloga
de las que estaban disponibles que lo habian visto llegara realmente a
entender la situacion. entonces el momento que contratamos una tutora
gue es psicologa aca en casa o sea viene a la casa y trabaja 3 horas al
dia en términos de conducta y aprendizaje, en aprender regular sus
emociones, en el momento en que ella entr6 ayudo a ponernos de
acuerdo por asi decirlo entre franklin y yo sobre como corregirlo que se
yo gue la tabla de la conducta 12 una carita feliz que si el nifio no le cayé
a golpes a la pared otra carita feliz y después de varios dias un
reconocimiento material muy sencillo pero como un reconocimiento

entonces ya ahi fuimos por lo menos teniendo mas estable la situacion.

4. ¢Como manejo el nifio de la tramitacién de un lugar de acogida a

una casa?

eh bastante tranquilo tenia dos afiitos y medio entonces fue bastante
sencillo el proceso primero porque cdmo que nos sonrio 0 sea interactu6
con nosotros fueron dos dias asi o sea como que yendo a verlo a la casa

hogar, después al siguiente dia a visitarlo y ya al tercer dia vino con
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nosotros a quedarse como de forma permanente, lo manejo bastante
bien en medio de todo, por ejemplo comia bien, dormia bien en términos
de las necesidades biolégicas, bastante bien, hasta que agarrara
confianza, ya después que agarré confianza es que empezamos a ver
un poco el tema de autoridad y el manejo emocional que faltaba que igual

eran normales para la edad.

5. ¢Como ha sido la adaptacién del nifio como nuevo tipo de

crianza establecido en su hogar?

Aparentemente lo que pasaba es que en la casa hogar los dejaban hacer
lo que quisieran, Le ha costado mucho lo de las reglas, también tiene
diagnosticado creo que hay un término como desafiante o sea como que
tuviera ese tipo desafiante pero no lo es, pero si como un nifio
hiperactivo, todas las personas le dicen no hagas esto, viene a volverse
desafiante porque naturalmente si todo el mundo te dice que no, creo que
es normal que uno se revele un poco, a él le ha costado entender porque
no puede hacer tal cosa y explicarle “ no te subas al mueble porque te
vas a caer porque lo queremos le explicamos mi amor yo te amo si tu te
caes vas a hacer ayayay Y si a ti te duele a mi me duele por favor mira lo
gue estas haciendo” es probable que tenga diagnostico de hiperactividad,
yo intento que el como que reflexione lo que va a hacer antes de hacerlo
porque es super acelerado entonces si le ha costado, cogié algo que nos

decia “ ustedes no me quieren por eso me hablan asi” por eso
reforzamos en el tema de “mira que si yo no te quisiera no me importaria
ya que estoy aqui quiero que esté bien” pero lo que le ha costado mas es

el tema de las reglas.

6. ¢Como fue la integracién de su hijo a su nueva familiay como se

expresé el menor durante el proceso de adopcién?

La integracion de la familia con la hermana se dio de forma mas natural,
conmigo fue siempre como la figura principal y le gustaba pues estar asi

agarrado conmigo y con mi esposo costaba un poquito mas porque por
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esto que el es mucho mas de reglas y Luisito un poquito mas de
desafiarlas y cuando era pequefio fue cuando tenia mas relacién con su
hermana ahora que ella estd entrando a la adolescencia estan en la
tipica pelea de hermanos que yo soy mas grande que dame tal cosa, ese
tipo de problemas pero te puedo decir que en general no le costo tanto
con el circulo mas pequefio de la familia. mas bien le costé un poco mas
con el circulo un poco mas extendido, con la familia de mi esposo porque
tenian otras expectativas fisicamente hablando de hecho pues en algun
momento le dijeron muy directamente a la trabajadora social porque
también hacen entrevistas con ellos y le dijeron que si no podian
asignarnos un nifio mas parecido a mi con pelito claro, etc. Como que
tenia una expectativa distinta nosotros fuimos muy claros con eso, que
nosotros no teniamos problemas si el nifio tenia diferentes capacidades,
a ellos digamos que les costé un poco mas en términos de tiempo diria

YO, ya en este punto mi suegra lo engrie muchisimo.

7. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en relacién con sus

pares?

Si mas por el tema de la hiperactividad y déficit de atencion que ha sido
diagnosticado pero él le ha costado mucho justamente como el bajar el
ritmo a las actividades que estan haciendo los otros amigos entonces se
emociona mucho cuando ve a sus amigos porque le encanta tener
amigos y empieza a correr de un lado para el otro y en su emocién no se
da cuenta por ejemplo que se hizo Pipi encima y obviamente los otros
nifios a esa edad ya se dan cuenta de este tema y lo miran raro pero mas
alld de eso por la etiqueta de ser adoptado que es evidente por la
composicién familiar y con colores distintos no, o sea todo lo que yo
recuerdo ha sido mas el regular cuando esta super emocionado y los
amigos no han bajado del ritmo y quieren hacer una actividad un poco

mas tranquila pero nada mas que por eso.

70



8. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje

dentro de la escuela?

Por el déficit de atencion primero buscamos una escuela que
justamente tuviera en cuenta esas necesidades porque cuando estaba en
preescolar ya veiamos que era el nifio que se distraia, el nifio que se
levantaba qué si bien participaba muchisimo también al momento de
tener que hacer otra actividad y dejar de hacer lo que queria hacer él
hacia lo que queria o no respondia lo que le preguntaba por qué estaba
pensando en los pajaritos, y ahora en esta escuela le va bastante bien'y
si nos han dicho que necesita de forma permanente por lo menos en
estos afios un apoyo adicional que es esta tutora que tiene que viene en
las tardes que refuerza lo que ven en la mafana le ayuda en los deberes.
De hecho tienen que tomar ciertas adaptaciones al curriculum que por lo
general no las hay, yo les he dicho que en Ecuador falta conciencia del
proceso de adopcion que es lo que implica una adopcién pero ellos han
sido bastante sensible al tema de la familia que se entienda que desde el
concepto de familia hay familias diferentes y que €l lo tiene que ver asi 'y
es lo que le tienen que ensefar a todos los nifios, yo creo que la escuela
ha sido super abierta a escuchar ese tipo de cosas y ademas permitirle
desfogar su hiperactividad dentro de la misma parte académica.

9. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en la comunicacion y

vinculo con sus padres?

Si, lo de la comunicacién fue complicado porque lo he escuchado bien al
inicio él no podia comunicarse bien estuvo en terapia de lenguaje ha
aprendido a expresarse mejor pero es un nifio muy pequefio que esta
como super abierto a expresarse en su forma ya sea por llanto o decirme
me molesta tal cosa, me enoje por tal, yo creo que es una comunicacion
bastante extendida. Algo que tiene que me llama la atencion que
entiendo que también puede venir de antes o fue después es que miente
y nosotros hemos trabajado mucho en que diga la verdad a pesar de que
no sea él perfecto o que haya un error en medio de eso que diga la
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verdad. creo que por ese lado en términos de comunicacion yo pensaba
que un nifilo tan chiquito no andaria en esas pero si, quizas por sus
medios de supervivencia. Otra de las dificultades ha sido expresar su
carifio a nivel como fisico y siempre ha sido bastante expresivo hay que
controlar su expresion emocional porque lo que él hacia cuando llegd es
que abrazaba a todo el mundo o sea tenia como esta necesidad de
cariio y de repente pues yo qué sé, el sefior que venia el jardinero
llegaba y él le decia Hola pana Hola y nosotros con los ojos virados
porque hay gente que no le tiene que gustar eso y tiene que respetar ese
codigo de comunicacion explicito que dice que si no tienes confianza con
alguien no puedes fisicamente acercarte tanto, que hay que respetar el
espacio, entonces eso creo que fue como muy extrafio y tampoco
queriamos irnos al otro extremo y decirle no, no lo abraces, no expreses
tu carifio, también era algo dificil porque es un nifio pequefio. Entonces
intentamos canalizar eso decirle ven a abrazarme a mi si quieres abrazar,
avisame si me vas a abrazar fuerte para abrazarte fuerte dale mas suave
porque mama es mas delicada a papa si puedes abrazar fuerte fuerte, ya
0 sea pero mira ha sido un trabajo de 3 afios y ahora recién te puedo
decir que él esta aprendiendo a tomar un poco de distancia y peor con el
tema de covid que se acercaba a las personas sin conocerlas pero creo

gue hoy ha regulado mejor eso.

10.¢,Como han observado el desarrollo del nifio durante el tiempo

qgue havivido con Uds.?

Ha ido evolucionando de una forma impresionante para tener claro como
ayudarlo hemos tenido mucha ayuda de especialistas en el inicio y eso
fue algo que ha servido muchisimo porque estuvo en terapia
Ocupacional, de lenguaje, de conductual porque no hemos querido
abrumarlo y tratamos de ir poco a poco entonces si ha sido como mucho
de trabajo en equipo como con la gente que nos ayuda en estas terapias.
El retrocedié un poco cuando nacio la bebé con el tipico retroceso de que

volvié a hacerse pipi en el pantalén, no avisaba entonces él ahorita otra
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vez retomd ese tipo de cosas del control de esfinteres o del poder
entender una consigna, el poder hacer actividades de forma
autosuficiente como amarrarse los zapatos es increible y sabemos que

poco a poco va a ir avanzando mucho mas.

Entrevista #3

1. ¢Como vivieron Uds. como padres el proceso de adopcion,

cuanto tiempo los llevo y que fue lo mas dificil del proceso?

El tiempo de proceso fue aproximadamente un afio por ahi unos 11
meses habra sido y cudl fue lo mas dificil, el temor para nosotros fue que
veiamos que el trdmite era demasiado engorroso el temor a que no
salgamos padres idéneos, entonces eso era lo que mas nos tenia como
que en zozobra de saber que qué era lo que iba a pasar y cdmo vivimos
el proceso de padres para ser padres adoptivos, el proceso fue
maravilloso cuando comenzo a encaminarse porque tomamaos cursos que
al inicio se veia como que no era nada facil pero no, todo era ensefianza
todo era saber como ser padres, porque no es lo mismo ser un padre de
manera natural que un padre adoptivo entonces todo fue mucha
ensefianza muchas ganas sobre todo que le pusimos al proceso como

para poder culminarlo de la mejor manera.

2. ¢Cuales han sido las dificultades o conflictos que se les ha
presentado como padres adoptivos durante la convivencia con
su hijo?

Para nosotros es el tema de la autoridad ellos se les hizo muy
complicados recibir 6rdenes por nuestro lado respetar todo eso fue dirigir
la atencion todas estas cosas fueron para nosotros complicadisimas
porque ellos estan acostumbrados a su a su convivencia en la casa

hogar donde no habia autoridad quiénes corrijan quienes digan lo que
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tienen que hacer entonces les molestaba mucho que le hagamos eso en
la escuela también fue un martirio la verdad fue bien duro bien duro para
ellos y para nosotros esa parte fue la mas dura.

3. ¢(Este cambio que experimentd el nifio ha causado algun tipo de

ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.?

Nosotros como padres no pero ellos si han tenido ansiedad y sobre todo
el mayor porque ya vino mas grandecito €l tuvo mucha ansiedad al inicio
comia muy desesperado ahorita todavia mantiene eso pero estamos
tratando de corregir, también se comia las ufias bueno su desesperacion
en las manos no las dejaba quietas, todo ese tipo de cosas le genero
ansiedad sobre todo como le digo al mayor y chuta es de mucha
paciencia y tratar de tranquilizarlo y que se pueda calmar no que no se
vaya a hacer dafio.

4. ¢(Coémo manejo el nifio la tramitacién de un lugar de acogida a

una casa?

Desde la casa de acogida que es la casa hogar a la casa muy bien desde
el primer dia durmieron muy placenteros me parecié excelente y eso no
tuve ningun problema ellos se sentian como que eso era suyo, se les
explicé que este es tu ropa esta es la de tu hermano esto va a pasar asi y
eso para hada tuvieron problemas, cada uno identificé rapido sus cosas
cada uno supo dénde dormia cudl era su sabana cuales eran sus cosas y

excelente no tuve ningun problema.
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5. ¢Como ha sido la adaptacion del nifio con el nuevo tipo de
crianza establecido en su hogar?

Eso fue muy duro muy duro para el mayor sobre todo como le indique
porque no aceptaba la autoridad él tenia mucha libertad alla en la casa
hogar entonces si se le hizo complicadisimo que tuviera a alguien que le
dirigiera entonces pero bueno eso poco a poco fuimos solventando con
psicologos y todo y gracias a Dios se va avanzando muchisimo.

6. ¢Como fue la integracion de su hijo/a al su nueva familiay como

se expreso6 el menor durante el proceso de adopcion?

Fue bastante rapido, seguimos los pasos que nos indicaron en la
institucion, fue super rapido duraron con nosotros 3 meses solo con
nosotros luego de eso comenz6 poco a poco a conocer la familia pero
muy pOCO a poco comenzaron a conocer a sus abuelitos y de los cuales
el pegaron muy rapido sintieron mucho amor por parte de ellos de ahi
conocieron a sus tios que son bastantes por el lado del papa y también
fue super rapido ellos al inicio si comenzaron como que a equivocarse le
decia papa al abuelito, papa aca entonces se le fue corrigiendo poco a
poco con mucho amor y aparte la misma familia comenzaron a decir no
mi amor yo no soy su papa es Rubén acuérdese Ah si si si entonces al
inicio fue asi ya luego después de yo creeria que después de los 6
meses por ahi ya ellos totalmente tranquilos totalmente identificados con

su padres.
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7. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en relacion con sus
pares?

Con nosotros no como le dije lo Unico es la falta de autoridad nada mas

de ahi en cuanto a carifio amor super bien super bien ellos eh te diria que

no extrafia la casa hogar De hecho no se acuerdan de Del lugar Nobel no

sé si es una etapa que no quieren recordar pero les estamos respetando

y con eso vamos avanzando pero con nosotros €l como les dije lo Unico

es la correccion y de ahi es para que nos fue super bien.

8. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje
dentro de la escuela?
En los primeros afios dentro de la escuela si hubo mucha dificultad pero
muchisimo porque si a nosotros se nos hacia dificil el tema de la
autoridad de la obediencia en el caso de la escuela fue mucho peor
mucho peor tuvimos que cambiarle de escuela parece que la escuela
donde nosotros no teniamos no tenian esa capacidad para atender este
tipo de casos y nada para esto vino la pandemia entonces me toco
trabajar dentro de casa y ya no pudimos tener mas experiencia con eso y
hasta ahora estamos asi, los pocos dias que han tenido que ir a la
escuela o sea ha tenido el mayor si algo de ser inquieto pero hasta ahi

no los mismos problemas del inicio.

9. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en la comunicacion y
vinculo con sus padres?
No, o sea la verdad es que con el tiempo ellos terminaron adaptandose
muy bien tener un vinculo bien fuerte con nosotros no nos imaginabamos
que iba a suceder pero si hay ese amor esa relacion. En cuanto a la
comunicacién con el mayor tengo que sacarle las palabras pero ya poco
a poco esta conversando mucho mas el menor si dice toditito el si éste
estuvo un poco mas pequefio en la casa tenia dos afios entonces ahi
comenz0 a como que a tener otro tipo de relacidon con nosotros este se

adapté mucho mas rapido a nuestras reglas a nuestras cosas entonces él
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habla mucho mas, la comunicacion es muy fluida con el mayor si es un
poquito mas dificil pero como le digo poco a poco se le va sacando las

palabras.

10.¢,Como han observado el desarrollo del nifio durante el tiempo
gue havivido con Uds.?

Totalmente diferente se les nota muy contento muy felices muy amados

consentidos por los abuelitos muchisimos entonces ellos se sienten creo

yo que van muy bien en cuanto a la relacion de sentimental con nosotros

y en el desarrollo educativo hemos dejado todo lo mejor de nosotros para

ellos el esfuerzo mas bueno para ellos yo creo que vamos por buen

camino y que fue la mejor decision ser padres de corazon.
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Entrevista #4

1. ¢Cbémo vivieron Uds. como padres el proceso de adopcion,

cuanto tiempo los llevd y que fue lo mas dificil del proceso?

Realmente el proceso de adopcion lo vivimos con un poco de miedo
porque habiamos investigado del tema y sabiamos que era un
proceso que se iba a demorar pero aun asi decidimos empezarlo,
gracias a Dios no duré mas de dos afios hasta que nos llamarén para
las entrevistas e iniciar el proceso, lo mas dificil fue pensar cémo iba a
ser la convivencia con nuestro futuro hijo pero una vez que lo

conocimos todos esos miedos se perdieron un poco.

2. ¢Cudles han sido las dificultades o conflictos que se les ha
presentado como padres adoptivos durante la convivencia

con su hijo?

Una de las dificultades al comienzo fue ensefar cosas desde cero a
nuestro hijo porque no tenia mucho orden, era muy desordenado, no
pensaba mucho en lo que iba a hacer solo lo hacia sin ver las
consecuencias y cosas asi referentes a que nos haga caso pero a
pesar de eso se fue adaptando poco a poco con las Ordenes y

tuvimos un acompafiamiento psicolégico muy bueno.

3. ¢Este cambio que experimentd el nifio ha causado algun tipo
de ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.

Realmente solo al comienzo hubo esta ansiedad de no saber que
esperar del proceso de adopcion y como iba a ser el vinculo con él

pero mas que eso no hubo conflictos después.
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4. ¢Como manejo el nifio la tramitacién de un lugar de acogida a

una casa?

Al comienzo cuando recién llego, él estaba bastante timido porque
todo era desconocido para él, miraba toda la casa, vio su cuarto
pregunto si todo era de él y preguntaba cuanto tiempo estaria ahi y le
deciamos que hasta que viviamos juntos todos, luego ese dia
descanso bien, comio y todo sin mucho problema, después ya tuvo
mas confianza y con el tiempo se apropidé mas de todo en el sentido

que ya sentia que ese lugar le pertenecia y que él pertenecia ahi.

5. ¢Como ha sido la adaptacién del nifio con el nuevo tipo de

crianza establecido en su hogar?

La verdad al comienzo fue dificil por el cambio que él estaba teniendo
en comparacion de la casa hogar que vivia porque el pasaba mas
tiempo solo podia decidir ciertas cosas con mas libertad porque no los
controlaban siempre e incluso no tenia tantas reglas o a veces las
desafiaba, cuando vio que en la casa habia muchas cosas que tenia
que cumplir y obedecer le disgustaba o no entendia y decia que
porque tenia que hacer esto o aquello. Entonces les explicAbamos
que todos en la casa ayudamos y que en un hogar debe existir
normas para convivir mejor, fue dificil al comienzo pero después se

adapt6 bastante bien hasta ahora.

6. ¢Como fue la integracion de su hijo/a su nueva familiay como

se expreso6 el menor durante el proceso de adopcién?

La integracion super bien, con nosotros fue bastante rapido desde
que lo fuimos a ver la primera vez, nosotros si le habiamos contado a
la familia pero si nos recomiendan en el lugar de acogida que
vayamos integrando a la familia poco a poco entonces primero la
convivencia si fue solo con nosotros tres en casa para adaptarnos y
todo eso pero ya después del mes ya nos venian a visitar mis padres,

mis suegros, hubo una buena conexion al comienzo con todos ellos,
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cuando conocid a sus primos que algunos eran de su misma edad, le
costd un poco ser expresivo con ellos pero luego cuando tuvieron mas
confianza no habia quien lo sacara de ahi se la pasaban jugando
siempre. Entonces si fue algo que se fue haciendo poco a poco hasta

que el identificara a cada miembro de la familia.

7. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en relacion con

sus pares?

Al comienzo cuando llego a la escuela que le pusimos si preferia jugar
solo porque no conocia a nadie pero cuando tenian que hacer
trabajos en grupo la maestra dijo que participaba bastante aunque era
algo timido, pero fuera de eso después ya tenia un grupo de amigos
con los que salia a jugar en receso y se llevaba bien con todos, ellos
no supieron que él era adoptado pero ya después con la pandemia no
hubo mas experiencia porque ya solo pasaba en casa y ahora sale
recién con nifitos de aqui mismo de la ciudadela a jugar aunque

pocas veces ha preferido quedarse en casa.

8. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje

dentro de la escuela?

Cuando lo pusimos en la escuela las maestras si nhotaron que habia
un atraso escolar, la bebé no sabia muchas cosas tenia un poco de
dificultades para hacer los deberes asi que le pedimos a una maestra
que nos ayudara reforzandolo y asi estuvo varios meses hasta que
digamos que se nivelo y se fue mas facil, capta bastante rapido las
cosas Yy es bastante estudioso aunque ahora con la modalidad virtual
le cuesta mas concentrarse en la computadora, estoy yo para

ayudarlo o decirle que preste atencidén pero nada mas que eso.
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9. ¢(Se han presentado dificultades en el nifio en la

comunicacion y vinculo con sus padres?

Dificultades solo al comienzo como comentaba por la diferencia de
donde estaba con venia a una casa con personas nuevas con otro
tipo de ambiente de normas y convivencia si era un poco conteston al
comienzo pero cuando fuimos explicandole el porqué de todo lo
pensaba mas hasta que ahora aunque sigue siendo desordenado o
esas cosas, respeta mas lo que le dice el papa o yo y pregunta antes

de hacer algo que antes no hacia.

10.,Cémo han observado el desarrollo del nifio durante el

tiempo que ha vivido con Uds.?

Ha sido un cambio muy bueno y de mucha paciencia, el proceso fue
dificil para nosotros desde el comienzo, cuando llego aqui se nos
quité un poco todo ese temor que teniamos porque tuvimos una
buena conexion con el desde el comienzo y con todo estos problemas
gue tenia a nivel de conocimiento en la escuela o acatar y entender
las ordenes fueron pruebas del dia a dia que se iban resolviendo de a
poco hasta que ya pudo comunicarse mejor con nosotros y ser mas
responsable, yo pienso que su desarrollo fue muy bueno y que sobre
todo le hemos dado todo el amor y atencidén que él no tenia antes y él
lo ha recibido y agradecido siempre por sacarlo de donde estaba y

quedarnos con él.
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Entrevista #5

1. Como vivieron Uds. como padres el proceso de adopcion,

cuanto tiempo los llevd y que fue lo mas dificil del proceso?

seria como vivieron ustedes como padres el proceso de adopcién
cuanto tiempo los les llevé y qué fue lo més dificil del proceso a ver
esa es una muy buena pregunta como vivimos el proceso de
adopcion un poquito con incertidumbre porque nosotros hicimos
digamos que en el 2014 hicimos el curso en el 2015 estdbamos en
practicamente en el 2014 ingresamos la documentacion y en el 2015
estabamos como con la incertidumbre de saber si nos llamaria no no
nos llamariamos a pesar de que vamos a probar el curso eramos
idoneos estamos en lista de espera no sabiamos si esa lista de
espera iba a tardar un afilo dos afos 3 afios 5 afios y como algunas
personas decian yo mas de 10 afios en la espera no para nosotros
fue fue como muy ansioso porque nosotros hicimos el curso y en el
mismo afo que hicimos el curso nosotros este ingresamos al final del
afio ingresamos la la documentacién y ya para esto nosotros ya
teniamos hecho el curso no anteriormente entonces este de ahi vino
el tema de de que nos empezaron a llamar a las entrevistas nos
empezaron a llamar AA las las 3 psicoldgicos y de repente pasamos a
pasamos todas esas cosas todas esas partes del curso hasta que
llegd un dia en que una llamada si inesperada me dijo necesitamos
hablar con ustedes pueden venir mafiana a lo que es es terminos
nosotros hemos y de qué se trata y dijimos si porque asi quiere
entonces ustedes han sido seleccionados para nosotros fue una
experiencia increible fue como que dijo guau nosotros decimos cémo
ser tan pronto porque realmente nuestro proceso de educacién no
duré mas de 2 afos entonces fue sumamente rapido a nosotros nos
entregaron a César en el 2016 nosotros hicimos en el curso en 2014
entonces el 2015 como que entregamos toda la documentacion que
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nos pidieron entregamos la carpeta completa nos hicimos los
examenes y todo eso y entonces eso se nos fue en ese tiempo no y
nos llamaron fue la mayor una de las alegrias que no tiene no tiene
explicacion de como se manifestd esa alegria porque es como que la
llamada es llamada es como que te cambia la vida esta llamada es
como que entiendes tu por primera vez que si tienes la posibilidad de
ser padre esta llamada para nosotros fue como que el inicio de de
saber que algo bueno venia entonces nos llamaron nosotros fuimos a
la entrevista fuimos y nos dijeron pues que nosotros estabamos habia
hecho una asignacion la asignacion es cuando ya el nifio esta
asignado hace tiempo habiamos hecho ya se habia hecho las Ignacio
Nike de esta forma pues ya nosotros estamos para ser padres y
vamos a tener que continuar con el proceso y todo lo de pero se fue
eso fue una fue como la llamada del milagro le digo llaman y te dan

unas muy buenas noticias

2. ¢Cudles han sido las dificultades o conflictos que se les ha
presentado como padres adoptivos durante la convivencia
con su hijo?

Méas que nosotros es con el bebé porque él venia de una institucion

en donde realmente a él le faltaba mucho mucho amor porque él

inicialmente viene de una familia muy conflictiva de unos padres, de
una madre que lo dej6 abandonado en un lugar para diciéndole las
palabras mas duras que pueden decirte en esta vida que es que lo

dejan botado y diciéndole ojala que te maten que te pise un carro y

gue te mueras, entonces cuando tu vienes con este tipo de coraje de

estar encerrado tu sientes que todos te van a devolver o mismo
entonces las dificultades que nosotros tuvimos con el bebé al principio
fue llegar ahi llegar a él y demostrarle que estdbamos con el que lo
gue a él le habia pasado no iba a volver a pasar entonces si fue como
es tratar de llegar a él porque él no asimilaba que lo que él habia
vivido, él pensaba que lo iba a volver a vivir aca recordaba muy bien

lo que si es claro es un nifio que vino de casi cuatro afios a los cuatro
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afios consciente de todo lo que va a pasar, entonces €l llega con ese
temor con ese coraje con esa rabia y tratar de llegar a él era como el
crear su barrera de saber que lo le podiamos hacer nosotros lo
mismo. Entonces fuimos teniendo mucha paciencia llenandolo de
amor de confianza y llegando a €l con todo lo contrario que le ha
pasado. Nosotros empezamos por ejemplo a él lo encerraba mucho a
él lo dejaban fuera en la calle o lo golpeaban lo maltrataba entonces
fue todo lo contrario empezar a darle todo lo contrario para que él
entienda que la familia que tenia ahora no le iba a hacer lo mismo y
darle la seguridad aqui en casa, de saber que si en esa casa le
habian hecho eso y ahora vengo a otra casa y pueden hacerme lo
mismo. entonces fue eso darle la confianza y la seguridad al saber
qgue ya este hogar esta familia no le iba a hacer eso entonces eso
fueron una de las dificultades pero de ahi nosotros hemos vivido
después todo este proceso practicamente digamos hemos aprendido

a vivir y a convivir con el problema del uno y el dar del otro.

3. ¢Este cambio que experimento el nifio ha causado algun tipo
de ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.?

Fue como le digo este es haber llevado un proceso de entender a él

de lo que venia y no hay que tratar de que el proceso que estaba

viviendo no se vuelva mas complicado sino mas bien des

complicarselo hacerle saber de qué él ya no va a tener eso, que

pierda las inseguridades pero de ahi el proceso con nosotros ha

sabido super tranquilo

4. ¢Coémo manejo el nifio la tramitacion de un lugar de acogida a
una casa?

Ah no lo manejo con un poco de temor eso si tuvo un poco de temor

al inicio cuando llegé aqui llego como como una ansiedad una

ansiedad de saber a donde vivir donde venia a vivir que tenia esta

casa que misterio encerrado en esta casa porgue es cuando llegé por
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primera vez fue como el temor de saber que contaba con algo
diferente a lo que él tenia, donde tenia luchaba por tener por comerse
una golosina, €l luchaba por que no le quiten su ropa, porque no le
quiten sus cosas y saber que aqui €l tenia sus cosas y nadie se las
quitaba él fue como dandose cuenta de que no todo lo que él vivid
ahora ha sido malo sino que ahora ya se dio cuenta de que él cuando
accedié porque €l estuvo muy renuente al inicio a no ser adoptado
porque €l en su corazén albergaba todavia eso de que su madre
biolégica lo pueda recuperar, él siempre se puso renuente a que no le
no queria que nadie lo adopte el de hecho su proceso de adopcién de
que el juez lo determine como idoneo para ser adoptado demor6 un
poco mas porque él llego de 3 afios a la institucion y él sali6é casi de 6
afos porque todavia no queria hasta cuando se fue dando cuenta de
gue sus amiguitos de la misma edad que estaban se iban, que los
mas chiquitos se iban con sus papas y €l seguia quedando hasta
cuando él tomé la decision de decirle a la psicologa que él queria
tener unos papas porgue si su mama ya no lo iba a recoger él queria
tener papas, fue ahi cuando la psicéloga trabajé con él lo trabajo méas
para que él pueda iniciar en su proceso. Cuando llego fue como un
gatito asustado miré toda la casa y la rebusco por todos lados, la
inspecciono y en un principio decia que todo era nuestro que nada era
de él hasta que después se fue dando cuenta que él tenia su cuarto y

sus cosas y ya lo consideraba nuestro, de todos.

5. ¢Como ha sido la adaptacién del nifio con el nuevo tipo de
crianza establecido en su hogar?

Era un poquito complicada porque él tenia un genio o perdon tenia

una conducta terrible queria que dijera lo que él decia porque si

porque lo que él decia era lo correcto él no acataba la orden de

ningun adulto entonces tenia problemas de conducta entonces fue

como adaptarse a ese nuevo sistema porque nosotros le deciamos él

decia no yo no quiero ver esto eso no es asi esto no es aca no asi
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tiene, entonces le deciamos tienes que hacerlo porque en primero
lugar nadie en mi casa levanta la voz empezamos a establecer
ciertas digamos que reglas para que él entienda que si hoy esta
viviendo aqui en este hogar, en este hogar hay reglas y todo. Por
ejemplo nosotros aqui tenemos que si tomas agua y el vaso lo dejas
en el lugar donde lo encontraste esta perfecto pero si tomas agua y te
llevas el vaso a tu cuarto y en el cuarto paso 3 cuatro dias entonces
ahi tienes un castigo porque eres desordenado no tienes por qué
dejar tu vaso 3 dias cuatro dias con el jugo alla arriba para que eso se
dafie el fermente le digo y crea un ambiente donde se puedan crear
bacterias. Cosas como que doble la ropa porque la dejaba botada
donde le daba la gana sea limpia o sucia siempre las mezclada
entonces empezamos a darle orden decirle que todas las cosas
tienen su ubicacion aqui deja esto porque aqui va. Entonces
empezamos a trabajar en eso, si le costd adaptarse porque nosotros
éramos de que en la comida no queria comer lo que se le servia sino
que queria comer lo que él queria entonces él venia con todos estos
temas. Tuve que comunicarme mas con la psicologa para saber el
estilo de vida que llevaba dentro la institucion tanto el comportamiento

como la alimentacién y como ellos manejaban el tema del orden.

6. ¢Como fue la integracion de su hijo/a a su nueva familia y
como se expresoé el menor durante el proceso de adopcion?
El mismo dia que se llegé a la casa toda la familia estaba reunida
agui, se integré de manera inmediata, mi familia lo esperaba con
tiempo porque nosotros ya lo hemos comunicado a mi familia,
estaban ansiosos por conocerlo y todo el mundo estaba reunido en la
casa y €l se integré inmediatamente no tuvo de hecho él se parece
mucho a mi mi familia me decia que ese nifio yo lo habia tenido y que
lo fui a dejar por algun lugar y yo le decia que asi no fue.
inmediatamente no tuvo tiempo mas que mas integro porque en ese

entonces estaban mis sobrinos como de 10 afios y asi se integré
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inmediatamente con mis sobrinos que son unos mellizos con quien
tuvo una conexion inmediata de ahi con mi otra sobrina y mi familia en
total se llevan muy bien todo el mundo lo ve todo el mundo lo queria 'y

lo aceptaron tal cual como vino.

7. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en relacion con
sus pares?
El primer afio yo lo llevé a una escuela que lo aceptaron, la maestra lo
recibié con los brazos abiertos, yo emocionada que mi hijo pudo ser
aceptado inmediatamente, resulta que después de dos horas mas
tarde ya me estaban llamando que lo vaya a recoger porque no lo
podian controlar, que no le hacia caso porgue como él tenia
problemas de conducta no acataba la orden de ningun superior o de
una persona mayor entonces la Unica orden que la asimilaba era la
mia o la del papa entonces ya me lo estaban regresando. Pero ya
después todo super bien se integr6 muy bien con los comparieritos
con los amigos, los amigos de él no supieron que era nifio adoptado
sino hasta el tercer grado que fue cuando en una ronda de
integracion en la escuela los nifios contaban un cuento y él conto
como llego a la casa hogar y que fue adoptado, por lo que la maestra
me llamo después preocupada pensando que lo que habia dicho mi
hijo era un invento hasta que yo le dije que pensaba ella y cuando ya
le conté pues ella se puso a llorar y entendié la situacion. De ahi no
hemos tenido mas cosas, €l es super amiguero con todos solo dice
gue si no le buscan problema el no tiene porque hacer problema y

gue se llevan bien con todos.

8. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje
dentro de la escuela?

El es super inteligente él capta muy bien todo tiene una muy buena

memoria entiende las cosas muy bien, lo Unico es que desde que vive

conmigo vino con una calificacion no muy buena porque parece ser

87



gue el tema de la escuela que él tenia lo habian retirado 3 veces en
la escuela porque se supone que €l no hacia caso no entendia no
aprovechaba entonces €l venia con un problema de atraso de la
escuela entonces la profesora lo habia retirado y cuando a mi me lo
dieron me lo dieron recién con el paso del primer grado ya con 6 afios
ya entonces yo lo que hice fue ponerle en una escuela que era una
escuela particular con una maestra que lo cogié y lo reforzg, lo ayudo
y lo mantuvo con la misma calificacion que hasta ahora. Ahora él es
muy buen estudiante, es un niflo que no baja de 9 entonces es super
inteligente él no necesita estar como le dice a la miss no necesita
estar todo el dia conectado el recibe clases por zoom todos los dias y
él dice a veces que ya le toca pagar la Camara mami porque ya la
miss repite lo mismo que ya me lo sé. Ahora entonces como estamos
con la modalidad virtualidad yo pensé que me iba a bajar un poco
porque no es lo mismo entrar a la escuela presencial pero no gracias
a Dios se mantiene muy bien, es super dedicado, un poquito vago con
el tema de que no le gusta hacer los trabajos manuales pero ahi estoy
yo para ayudarle y para decirle algo, realmente él no tiene ningun tipo
de dificultad es super inteligente, capta muy bien las cosas y él es

muy analitico le gusta analizar muy bien las cosas.

9. ¢Se han presentado dificultades en el nifio en la
comunicacion y vinculo con sus padres?
Bueno la comunicacién es buena, con el papa se lleva muy bien
conmigo se comunica en la forma en que dice mama quiero hacer
esto como lo hago mama mira que voy a hacer esto aca me invitaron
a otro lugar por favor dile a mi papa que me de permiso yo le digo no,
dile a papa lo mismo que me dices a mi. De hecho los primeros
secretos, las primeras cosas que €l decia que queria contar de su
vida me las contd a mi, como le pasd, como fue el proceso de
abandono de él y como fue su vida durante los afios que €l tuvo con

su madre biolégica, de hecho yo nunca lo presioné nunca le
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preguntaba si no que yo dejaba que solo él llegard hacia mi yo no
estaba como preguntédndole yo lo que hacia era que €l viva que él se
dé cuenta de que yo no estaba para preguntarle de su vida anterior
sino mas bien que viva el presente y que viva el dia a dia yo le daba
confianza y yo le daba seguridad como hablaba con él y le decia mi
amor mira que esto hoy dia nos vamos al parque vamos a jugar
vamos a hacer esto vamos a comernos un helado llevar zapatos para
esto y llevemos agiita de aca. Entonces él se comunica mucho con el
papé él le acolita todo, juegan pelota con el pap& le encanta jugar
juegos poquitos bruscos con el papa conmigo no porque dice ay no
mami tu eres muy delicadita eres como las nifias no se les puede
hacer nada entonces le digo si en efecto soy tu mama y por hecho
que soy tu mama no quiere decir que deje de ser mujer. Pero no

hemos tenido mayor problema.

10.,Como han observado el desarrollo del nifio durante el
tiempo que ha vivido con Uds.?
Como te dije los dos primeros afios fueron como los Unicos mas
complicados porque se tuvo que poner reglas se tuvo que imponer
cosas se tuvo que mantener firmes con el temperamento se tuvo que
darle a entender que quienes estdbamos aqui no éramos la psicéloga
no era la trabajadora social no era la directora de la casa hogar lo que
estaban aqui era papa y mama también y que tenia que convivir todos
los dias con papa y mama, él tenia que convivir de aqui a las toda su
vida con papa y mama entonces fue asimilando porque decia mami
hasta cuando yo voy a vivir con usted, hasta cuando tu seas viejito y
nosotros seamos mMAs viejitos y no se van a ir ustedes dos, no para
donde vamos a ir si esta es nuestra casa entonces me dijo ah ya
mama, entonces fue como darle entender que esto que se llama casa
le digo que son cuatro paredes las cuatro paradas y lo que esta
adentro es tu hogar es tu familia en lo que debe de cuidar tu papay tu

mama y nosotros como padres cuidarte a ti porque aqui vamos a vivir
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todos vamos a convivir todos y aqui nos vamos a desarrollar todos
habran dias que tendremos muy Buenos dias tendremos malos dias
tendremos pésimos dias pero a pesar de todo esas cosas que se
presentan en el dia a dia nosotros siempre vamos a seguir siendo una
familia y no porque algun dia estemos enojados un dia estemos

tristes aunque estemos llorando vamos a dejar de quererte.
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Entrevista #6

11.,Cébmo vivieron Uds. como padres el proceso de adopcion,

cuanto tiempo los llevd y que fue lo mas dificil del proceso?

Bueno yo creo que esto es algo que no termina porque yo escucho a
mis amigas que han tenido sus hijos biologicos y es algo muy
parecido, como todas las personitas somos cada uno un mundo es
como que siempre hay algo nuevo algo que tu dices yo no me
esperaba eso y puede ser que de una forma u otra como que tu digas
aun no estoy como que adaptada. Desde que empezamos el tramite
para nosotros fue algo este tema es algo de siempre porque desde
gue nos casamos sabiamos que no podiamos tener hijos bioldgicos
fue nuestra opcién para ser padres que estuvo siempre desde nuestro
noviazgo algo que empezamos a madurar desde ahi, en si nuestro
proceso en si cuando dijimos vamos a meterle ganas nosotros
tenemos 20 afios de casado y fuimos al proceso cuando teniamos 1y
nos dijeron no vengan cuando tengan dos afios. Habia aun cierta
inmadurez en nuestro matrimonio y le dimos larga hasta que en el
2018 a finales nosotros dijimos ahora es el momento entonces eso ni
eso para nosotros fue largo porque ya habia pasado un tiempo
después del primer intento fue pronto a nosotros nos dijeron que
estabamos aptos en el mismo afio en mayo todo fue como muy
pronto, empezamos este proceso en nuestra cabecita pero cuando ya
llego la jami por mas que haya escuchado los talleres es cuando tu ya
vives que empiezas a darte cuenta de muchas cosas y tener
experiencia pero el proceso fue para nosotros algo pronto y no fue tan
dificil
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12.

13.

14.

¢Cuéles han sido las dificultades o conflictos que se les ha
presentado como padres adoptivos durante la convivencia con
su hijo?

Te voy a compartir como mujer como madre para mi lo mas
complicadito ha sido descubrir situaciones que no estuvieron claras
cuando nos entregaron a la nifia fue como que nos ocultaron cosas y
en la convivencia nos dimos cuenta eso me choco un poco pero ya
nada hay que seguir caminando cada dia nos vamos formando cada
dia yo a pesar de eso me descubro como mama de ella entonces esa
situacién es lo que a mi me costé un poco porque obviamente si no
hubiera descubierto eso lo que me hubiera costado el tiempo porque
no es igual estar en un matrimonio sin hijos que con hijos porque ya el
tiempo no es solo para tu esposo sino tus hijos que llegue esa
personita por mas que hayas leido libros, escuchado personas no es
lo mismo que cuando esté ahi pero mas que eso fue lo que primero te
comente eso fue lo que me choqueo un poco mas pero no hay nada

que no se puede arreglar con la ayuda de dios la ayuda psicolégica.

¢Este cambio que experimento el nifio ha causado algun tipo de
ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.?

Creeria que si porque esa parte psicologica de cada una como te
comenté inicialmente si a generado un conflicto a mi como maméay a
Jami como hija pero dia a dia al final de cada dia es hermoso
descubrimos como madre y como hija y esa experiencia no la cambio
por nadie ni tiene precio lo importante es reconocer que estamos en

los conflictos y no hacernos los locos

¢,Coémo manejo el nifio la tramitacién de un lugar de acogida a
una casa?

Eso fue inmediato, Jami llego a nuestras vidas hace dos afios y medio
casi ella tenia 5 afios y medio ya era una nifia grande y teniamos

temor por eso pero desde el primer dia que nos vimos ella decidio
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15.

venir con nosotros, todos lloramos, todos nos abrazamos y ella se
queria ir con nosotros aunque esa no era la dinamica teniamos que
vernos dos dias primero. Jami era de Ibarra y nosotros de guayaquil,
la semana de emparentamiento alquilamos un lugar mas o menos
parecido a una casa normal para que ella conozca un desayuno
hecho por mi en familia y desde ese dia dijo que queria quedarse con
nosotros. Ella es una nifia que por su realidad yo creo que Dios puso
€S0 en su corazon eso, es una nifla muy resiliente al principio yo
pensaba que era por maquillar su situacién a pesar de que le cuesta
hacer un tipo de razonamiento, a ella le cuesta el razonamiento légico
por muchas cosas mas sin embargo razona muy bien otras. Ella
conversa me comparte de todo lo que ella se acuerda cuando no
estaba con nosotros, no hay dolor, no hay nostalgia de eso, yo le digo
te gustaria visitar ir de nuevo para alla y ella dice que no que ya no

quisiera que esta es su familia, entonces eso fue pronto.

¢,Como ha sido la adaptacién del nifio con el nuevo tipo de
crianza establecido en su hogar?

Un poquito dificil le cuestan muchas cosas como a nosotros, ella no
es una nifla malcriada, que en su vocabulario hay palabras feas, es
una nifia bien portada que no se queda callada para nada siempre
responde aungque yo no sé yo creo que todos los nifios ahora son asi
gue cuestionan y responden todo. No es malcriada, no es grosera, le
cuestan obviamente otras cosas como ella estaba sola y estaba
acostumbrada a tomar decisiones sola de las normas, pero eso creo
que es necesario pero no es lo mas importante, formas de comer,
formas de vestirse, pero eso es algo de formas no fondo. Aunque no
te puedo negar que si hay una cuestion psicoldgica de fondo que le va
a costar en su vida y que tiene que trabajar. Ella es bien expresiva,
alegre, por la forma de ser de ella lo va a lograr para eso estamos
para apoyarla y ayudarla en todo lo que necesite y podamos porque

va a ver un momento en gue sea decision de ella.
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16.

17

18.

¢,Cémo fue la integracidon de su hijo/a a su nueva familia y como
se expreso6 el menor durante el proceso de adopcién?

Ella busca, ella siempre busca y sale es super carifiosa y obviamente
la relacion se mantiene dependiendo de las dos parte, con mi familia
mis padres le ha costado un poco pero no por ella sino por ellos
porque a pesar de toda la apertura que mostraron de nuestra forma
de ser padres, hay cosas que le cuestan no son tanto de abrazos o
cariiosos por eso creo que yo también soy asi en cambio Jami es lo
contrario es super pegajosa carifiosa. Jami busca y se da pero
también se da cuenta de lo que recibe con mis papas son un poco asi
aun le cuesta un poco decir mis abuelos y es mas facil decir tu papa y
tu mama. Con mis suegros es otra cosa son super carifiosos entonces
con la familia de mi esposo fue primero y con la mia le cuesta un

poquito mas.

.¢.Se han presentado dificultades en el nifio en relacion con sus

pares?

Si le cuesta un poco, con la psicologa decimos que es porque donde
estaba no habia muchos nifios de su edad habia niflos mucho mas
grandes o muchos mas pequefios, a ella se le hace mas facil entablar
una conversacion con un adulto que con un nifio. Si los busca pero la
forma de abordarlos como que los asusta digamos en la iglesia
cuando ve a un nifio de su edad me pregunta mami puedo ir a saludar
y yo le digo que si no le da penita porque no los conoce y ella dice
gue no. Entonces va saluda dice me llamo Jamile quieres jugar y
entonces recibe como un bloqueo del nifio y ella percibe eso, si el

nifio es como ella no hay problema pero normalmente no son asi.

.Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje
dentro de la escuela?
Si, muchos dado a que ella no tuvo a sus papas como estamos

nosotros ahora le faltaron muchisimas cosas, no tuvo estimulacién de
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nada, en la Ultima casa de hogar se empezé un trabajo fue bueno, fue
como el inicio de, pero ella no tuvo ningun tipo de estimulacion, pero
ahora estamos trabajando con eso, como te decia le cuesta el
razonamiento légico, todo lo que es psicomotriz, pero ahi vamos tiene
una excelente memoria y eso le ayuda un montén, la verdad yo veo
Su avance en estos dos afios a pesar de las limitaciones que hemos
tenido, es verdad que le falta mucho peor como yo como mama estoy

muy orgullosa

19.¢Se han presentado dificultades en el nifio en la comunicacion y
vinculo con sus padres?
No, con la psicéloga decimos que las cosas son de dios, son desde
siempre dios la pensé a Jami como hija y yo como su mama si bien es
cierto su fluidez verbal aun le cuesta aterrizar algunas palabras,
expresar todo lo que piensa con palabras a veces porque no
encuentra las palabras correctas pero nos entendemos de manera
perfecta a pesar que no tuvimos un vinculo con la panza tenemos el
vinculo del corazén y ese si no falla. La comunicacién es mucho mas
conmigo que con el papa porque conmigo pasa todo el dia a veces mi
esposo dice no le entiendo lo que dice y yo le digo esto es lo que te
quiso decir pero a pesar de eso su papa es su principe, ella salta
brinca cuando el llega. La comunicacién no ha sido dificil a veces uno
la hace dificil por algo del momento pero no es que no exista a sido

super facil.

20.¢,Coémo han observado el desarrollo del nifio durante el tiempo
qgue havivido con Uds.?
Bueno y bastante obviamente uno como papas tiene expectativas los
papas adoptivos tenemos mucho mas, que nos estreguen un
expediente y no nos digan toda la verdad, todo lo que Jami a crecido
no solo fisicamente sino emocional y psicolégicamente a sido

bastante y ha sido bueno y si a veces yo me pongo a sofiar como
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sera en 5 en 10 afios y uno se sigue creando expectativas pero ahora
es la nifa que necesitamos que sea. Pero definitivamente es otra
cosa es tener tu hijo, es otra cosa, es definitivamente un cambio de
pensamiento, un cambio de aspiraciones ahora no es lo mismo
levantarme cada dia, ahora me levanto pensando en Jami en pedirle
a dios que este dia sea mejor que ayer y que pienso en codmo sera el
dia hoy y como sera en 5 afios y yo creo que con la ayuda de dios va

a ser una buena nifia una buena mujer.
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Entrevista #7

1. ¢Coébmo vivieron Uds. como padres el proceso de adopcion,

cuanto tiempo los llevd y que fue lo mas dificil del proceso?

Nosotros el proceso como tal lo vivimos en 3 momentos el primer
momento podria ser el momento antes de tomar la decision de
realizar el proceso de adopcion el segundo podria ser el proceso en si
y el tercer momento pues el ya después de la llegada de Matthew a la
familia entonces en relacion al primer momento que es el momento
decisivo el momento en el que la pareja se decide tomar este camino
para nosotros fue bastante pensado con esto te quiero decir pues que
nosotros nos demoramos mucho en tomar esta decisibn como pareja
habiamos estado esperando por mas de 10 afios tener una familia
completa pues no entonces este luego vinieron otros factores que sé
que nosotros priorizamos y que ahora cuando en retrospectiva tu
analizas las cosas a la final no tenian tanto peso y tal vez hubiese
sido mejor tomar la decision antes pero bueno pues asi asi es bueno
pues la tomamos con mucha seriedad con mucho amor y con la
conviccion y con la con el deseo de llegar hasta el final es decir de no
claudicar y vamos a seguir en el proceso cuanto tiempo sea necesario
y estdbamos comprometidos a llevar cualquier papel que nos
pidieran, dedicar nuestro tiempo entonces este digamos que fue
bastante analizado entonces este como te digo estdbamos dispuestos
a hacer lo que tuviéramos que hacer pues no entonces porque tu
sabes que hay otras parejas que comienzan asi con mucho
entusiasmo pero no sé pues a mi medio del proceso se presentan
ciertos obstaculos y luego las parejas dicen es muy complicado ya no
ya no, entonces este nosotros cuando tomamos la decision lo
conversabamos y nosotros estdbamos de acuerdo en que nosotros
ibamos a llegar hasta el final y que asi sea el tiempo que sea que nos
vaya a tomar a nosotros ese era nuestro objetivo tener a nuestro hijo

en casa entonces este con esa con esas ideas comprenderas que
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nosotros comenzamos un proceso con mucha actitud positiva y con
mucho &nimo y con muchos deseos de que pues ibamos a llegar un
buen fin no entonces este eso ya después el proceso en si eh para
nosotros no fue tan largo como lo que yo he podido conversar con
otras parejas recuerdo que nosotros comenzamos el proceso de
adopcidén en el afio 2017 ese mismo afio nosotros hicimos el taller de
formacion de padres y me acuerdo que para ese entonces consistia
en todo un dia de talleres y charlas dos dias y bueno pues posterior a
eso tu te ibas con una lista de requerimientos que tenias que entregar
bueno pues ahi eso si cuando tu quisieras entonces este pues tenias
que armar la carpeta familiar tenias que entregar tu certificado de
cosas de buena salud tus documentos de de no sé pues documentos
personales e creo que también entregamos referencias laborales
bueno era una cuestion de recopilar la informacién y armar una
carpeta con fotos estos somos nosotros estos son la familia extendida
materna la familia extendida paterna y bueno lo que mas nos llevd
tiempo a nosotros para esa carpeta fue el certificado de gozar de
buena salud porque era un requisito me imagino que sigue siendolo
gue no podias llevarlo de un médico particular sino de una institucion
del Estado o del Ministerio de salud publica eso nos tarddé muchisimo
porque en las instituciones de salud desconocen de estos procesos
entonces que no que si que para qué es que no le puedo dar que
vaya oye te lo juro que a mi me aceptaron citas con todos los
especialistas y en todos los especialistas tu tenias que contar tu
historia y luego ellos te decian pero nosotros no emitimos certificados
entonces eso nos llevé mucho tiempo al final lo conseguimos no con
el IESS con el Ministerio de salud y pudimos entregar nuestra carpeta
luego vinieron las pruebas psicolégicas las entrevistas bueno hasta
gue al fin nosotros logramos obtener nuestro grado de idoneidad no
fue recuerdo que lo obtuvimos en julio del 2018 entonces eh mira
cuanto nos demoramos entonces este pero te repito era ese

certificado y que no lo conseguiamos porque si es por todo lo demas
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0 sea son documentos que tu tienes y que porque no tener tu carpeta
lista ya entonces este eh bueno este tuvimos el grado de idoneidad en
julio del 2018 me parece y para septiembre del 2018 ya nos habian
asignado nuestro hijo entonces ya nos dieron la noticia de que
nosotros ya ibamos a ser padres entonces digamos que el proceso se
demor6é un afio entre tantas cosas. Para nuestra vivencia fue yo
considero que el tiempo que se demora es el tiempo que tu decides
gue se demore en mi caso obviamente hay otras experiencias que de
pronto te puedan compartir otras parejas que yo he escuchado que se
han demorado 5 afios 6 afios mucho tiempo pero en nuestro caso
imaginate o sea mi tardanza fue porque no tenia el certificado de
gozar de buena salud y luego te lo cuento como ahora me rio como
anécdota de que nosotros en las pruebas psicolégicas no nos fue tan
bien que no sé si el tema de estar muy ansioso o0 de estar
preocupados no te sabria decir cual factor fue el que el que nos hizo
no dar también las pruebas psicologicas tuvimos que repetirla pedir
las felizmente y si hubiésemos salido mal en esas pruebas Luis y yo
estabamos completamente convencidos de que queriamos tener un
hijo y si imaginate si nos hubiesen dicho después de las pruebas
psicolégicas bueno esta pareja necesita terapia ten toda la seguridad
de que asi lo hubiésemos hecho no hubiésemos claudicado pero a
ahora quiero que me entiendas porque digo yo que los tiempos son
los que la pareja requiere porque imaginate si nosotros hubiésemos
tenido que ir a algun tipo de terapia seguramente nos ibamos a
demorar mas y mas si hubiésemos mostrado algun tipo de resistencia
verdad entonces este en el caso de parejas que asi se recomienda
pues debe ser por algo cierto entonces recuerda que para un proceso
como estos el prima el interés superior del menor no el de los padres
adoptivos entonces pongamonos en posicién de la estatal que tiene
que asignar a un nifio a una familia pues tiene que por todos los
medios cerciorarse de que es la familia adecuada para ese menor

verdad entonces este los tiempos desde mi punto de vista son los que
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las parejas necesitan y bueno de ahi el otro tiempo seria de demora
seria que exista algun nifio o no existe algun nifio que tenga el grado
de adaptabilidad que también recuerda que por el lado de ellos a
veces es demorado en el caso de Matthew imaginate un nifio que
habia sido llevado a la casa hogar desde pocos meses de nacido
recién tuvo su grado de ser apto en agosto del 2018 o sea a los 5
afios de edad debe detras de eso segun lo que nos leyeron en el
expediente existieron un sinnimero de omisiones de errores de
equivocaciones por parte de la funcioén judicial que es quien le debe
dar ese caracter a mi entonces este los tiempos de ellos también
pueden ser muy largos como pueden ser también muy cortos
recuerda también que hay nifios que cuando ya pasan mucho tiempo
en estas casas de acogida luego ya no quieren tener una familia o se
les hace muy dificil Mathew llegé a nosotros de 5 afios entonces este
bueno digamos que cotejaron los el expediente de nosotros con el
expediente de Mateo y bueno pues llegaron a una conclusiéon que es
muy a la decision de los funcionarios del mies de que éramos que
hubiésemos conformar una familia asi que esa parte no sé cuales son
los criterios que tienen ellos para poder este pues asignar a una
pareja a un nifio verdad entonces en nuestro caso te repito yo
considero que fueron los tiempos que debian ser y pienso que estuvo
bien, hay parejas que se desespera no hay parejas que quieren que
todo sea mas rapido pero yo creo que esos tiempos te sirven también
para decidir si quieres continuar o no con el proceso y bueno ya el ya
después del de que Mathew llegdb a nuestra familia felizmente
nosotros no hemos tenido ningiin mayor dificultad entonces fue una
vez asignado Matthew a nosotros fue rapido la semana el emparenta
miento que le llaman ellos se demordé una semana asi que fue una
semana de convivencia tanto con mati como con los funcionarios del
mies que éste nos acompafaron vieron cOmMo era nuestra interaccion
entonces eso fue como rapido asi que eso es en relacion a la primera

pregunta
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2. ¢(Cudles han sido las dificultades o conflictos que se les ha
presentado como padres adoptivos durante la convivencia con
su hijo?

Mira en relacidén a la segunda pregunta tu dices cuales han sido las
dificultades que se nos han presentado en la convivencia con mati eh
bueno Mati ya vino mas grande tenia 5 afios entonces se puede decir
que en la parte de habitos él ya los tenia adquiridos yo no puedo
tener ningdn ningun pensamiento ni idea en contra de la formacién
que recibio él es un nifio educado él es un nifio este hasta cuando lo
lo recibimos lo describieron como un nifio timido hoy en dia es una
verdadera pena que no lo puedas ver él no es timido entonces bueno
él ya vino con habitos como te digo o sea como asearse vestirse se
puede desenvolverse en la mesa a la hora del desayuno de la cena
entonces respecto de sus habitos nuestra convivencia ha sido
bastante armoénica no, son pequefios detalles los que los que
nosotros por ahi hemos dado algunos retoques pero de ahi en el
diario vivir en otras cosas que Matthew es en realidad tranquilo no
hemos tenido nosotros ningdn inconveniente en serio no hemos
tenido mayor dificultad bueno excepto por su caracter que es bastante
fuerte pero todos tenemos un caracter asi o sea cada quien tiene su
caracter asi que él no es sin embargo nunca a se ha mostrado como
rebelde o como caprichoso o hacer un berrinche bueno tampoco era
tan apropiado para cuando él lleg6b pero ya estaba mas grande
entonces no hemos tenido nosotros mayor inconveniente con la
convivencia hemos tenido que seguirlo educando como ya como
como somos nosotros como familia asi que no hemos tenido ningan

inconveniente en la convivencia con Matthew hasta el momento
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3. ¢Este cambio que experimentd el nifio ha causado algun tipo de
ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.?
Pero ya haciendo un poco mas profundo tu preguntas por ansiedad
algun tipo de manifestacion asi no no la hemos tenido y respecto a él
no ha tenido cuadros de ansiedad hiperactividad o de que no puede
dormir o que come demasiado lo Unico fue que antes de que
comenzara la pandemia febrero 6sea octubre noviembre diciembre
enero febrero cuatro meses un afio cuatro meses él estuvo en una
etapa de negacion entonces él es como que bloqueé completamente
su convivencia en la casa hogar entonces él no recordaba nada no
sabia nada no queria hablar del tema tampoco es que nosotros le
exigiamos hablar del tema pero él era una negacidon total no se
acordaba de nadie nunca habia visto a nadie entonces este nosotros
buscamos ayuda psicologica y después de casi todo ese afio de
trabajo mas que un dia hablo solo y recordd cosas que habia olvidado
siempre lo tuvo solo que pues no queria hablar del tema pero ya
después él comenz6 a hablar de eso de hecho él habla muy
abiertamente del tema entonces ya un dia menos pensado hablé de
gue tenia un mejor amigo que se llama Mateo comenzd a contarme lo
qgue hacian comenzd mira, siempre pasabamos por donde era su
escuelita y él nunca ni siquiera hacia referencia a eso pero ya
después un dia que pasamos por ahi mira mami ahi yo estudiaba y
haciamos esto y los nifios haciamos aca entonces ya me encontraba
me empezaba a contar sus anécdotas y lo hacia como bastante
divertido entonces este a tal punto de que el ahora este conversa
como te digo muy abiertamente sobre el tema con cualquier persona
no con cualquier persona porque tampoco es que tiene estan abierto
con todo el mundo no me refiero con la familia a veces estamos
almorzando y se recuerda de algo entonces él ahora ya tiene un
mejor manejo de esa situacidn y nosotros lo acompafiamos le
apoyamos hubo un momento en el que esté el hablo completamente

de todo y hubo un segundo momento durante la pandemia mira la
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pandemia vino de maravilla porque antes nosotros recuerda que la
pandemia nos hizo estar a todos en casa obligadamente entonces
antes cuando recién llegé Matthew nosotros continuamos con nuestra
vida hacia los trabajos en la escuela €l y no sé pues a veces donde mi
donde mi papi ténmelo un ratito que ya vengo asi ese tipo de cosas
pero la pandemia te obligo a estar en casa si 0 si entonces eso lo hizo
sentirse mucho mas seguro a él el tener como una convivencia de
familia y ver qué es lo que hace cuales son los roles de la familia
porque bueno pues no podiamos salir a trabajar entonces mama se
levantaba de mafiana y no es que no lo hacia antes pero él no lo veia
gue todo era como lo rapido a la escuela rapido el desayuno entonces
me levantaba a seguir desayuno vestirlo y luego el almuerzo pues
esas rutinas que él no habia tenido ni habia visto entonces este eso lo
hizo bastante bien entonces durante la pandemia detuvo un segundo
momento en el que él se abri6 mucho méas ya hablamos de ahora él
es como que me dijo mira yo ya te conté mi parte hace un tiempo
como fue mi convivencia en la casa bueno ahora dime ti entonces él
comenzé a indagar porque ustedes no pudieron tener hijos por qué
porqué por qué y por quién y bueno pues ahora ya tenemos como
como la historia contada completa y eso a él lo hace feliz asi que este
no hemos tenido ningln percance pero si €l vivid esas etapas de
negacion que no ya no las tiene pero igual estamos como muy alertas
porque igual tu sabes que en cualquier momento cualquier cosa
puede encenderse verdad entonces este hay que estar pendiente a
cualquier alerta que él pueda dar asi que eso es lo Unico que
habiamos tenido el hecho de que él como que no queria hablar
absolutamente nada de eso y tampoco lo presionamos solito €l habl6
un dia claro cémo te digo como después de acompafamiento

psicolégico mas o menos de después de un afio y algo
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4. ¢(Coémo manejo el nifio la tramitacién de un lugar de acogida a
una casa?
En la casa hogar creo que estan bien preparados me imagino que
para eso es la carpeta de fotos porque el dia que nosotros conocimos
a Mati después de 15 dias el conocia muy bien los espacios en la
casa €l sabia donde era su cuarto, como que él estaba familiarizado,
me parece que lo Unico fue el tema de la regla como que le costo un
poquito acoplarse a los horarios mas que todo que él antes tomaba
una siesta pero entre ir a la escuela o cosas que tenia que hacer no
podia hacerlo entonces eso es lo que mas le impresiond en

cuestiones de adaptacion

5. ¢Como ha sido la adaptacion del nifio con el nuevo tipo de
crianza establecido en su hogar?
Bueno como te dije siempre dijeron que era un nifilo muy tranquilo
calmado entonces este la crianza que nosotros tenemos no fue muy
diferente no es que seamos completamente estrictos al parecer en la
familia donde estaba también eran catélicos entonces estaba como a
la par con eso, lo de las reglas de aca tampoco es que tenemos un
listado de cosas asi estrictamente hay que cumplir pero se a
adaptado bastante bien en lo Unico que si me ha costado un poquito
es el tema de los ya te voy a explicar que es mas con el tema con
otros nifilos que es defenderse no necesariamente fisicamente sino
qgue lo que el diga lo diga con firmeza que pueda defender su verdad
sin dejar que alguien lo desmienta pero ya hemos ido hablando de

eso con él y trabajando poco a poco.

6. ¢Como fue la integracion de su hijo/a su nueva familiay como se
expreso el menor durante el proceso de adopcién?
sabes quién es el proceso de adopcidén no sé si todas las parejas lo
tienen claro antes de iniciar no hay que pensar que es una decision

de pareja y eso no es del todo cierto es una decision familiar porque
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es muy importante que cada uno de los miembros de la familia
cumpla con el rol que le corresponde comprendamos que es un
pequefio 0 una pequefa que nunca ha tenido a nadie entonces €l no
sabe como son los afectos de unos abuelos como son los afectos de
los primos padres de unos hermanos verdad, entonces es importante
que antes y durante el proceso de adopcion cada uno de los
miembros de la familia se empoderen entiendan que la figura que
ellos van a ejercer frente a este menor es importante para el futuro
para el resto de su vida entonces este a veces me imagino no es
nuestro caso gracias a Dios me imagino que hay parejas que toman
estas decisiones a pesar de que sus padres o los suegros o los
hermanos no estan como tan de acuerdo porque recordemos que
para aceptar este tema por lo menos aqui en Ecuador se requiere una
mentalidad muy abierta temas que todavia es tema tablu este las
familias a veces como que no lo entienden no lo aceptan pero en este
caso el bienestar debe ser el del menor no el de los adultos entonces
es importante que cada uno de los miembros de la familia estén
realmente conscientes de cuél va a ser su figura frente a este
pequefio entonces este y que cada quien cumpla con su rol como
corresponde no o sea por ejemplo los abuelitos que son super
consentidor es que los tios que son super engreidores los padres que
son pues en este caso los que forman los que imponen autoridad los
gue tienen las reglas entonces es importantisimo que la familia esté
en conocimiento de qué es lo que esta sucediendo y qué es lo que va
a pasar entonces este tuvimos la suerte tenemos una familia corta
entonces tuvimos la suerte de que por el lado de nuestras familias
extendidas no hubo ningin malentendido y siempre todo el mundo
estuvo como con un espiritu de colaboracibn mas que nada porque
ellos eran nuestras redes de apoyo también no porque imaginate
nosotros padres inexpertos y bueno por ejemplo Luis tiene un
hermano que si es papa con su esposa no entonces nOSoOtros

veiamos en ellos una red de apoyos frente a ciertas situaciones que
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no que no sabiamos como enfrentar o afrontar no hoy por supuesto
mis suegros, por el lado mio mi papa entonces este en este caso
nuestra familia extendida estuvo bastante dispuesta y pienso que la
adaptacion de Matthew fue una consecuencia de eso o sea Matthew
fue siempre bien recibido es mira imaginate por el lado de mi familia
yo tengo un sobrino pero no vive aca no vive en Estados Unidos
entonces Mateo es el Unico entonces es el rey y por el lado de mi
esposo él es el Unico varén que Luis tiene dos sobrinas entonces
incluso las primas son tan célidas es una de ellas dice que Mateo es
su hermano entonces este eso les ha ido super bien super bien y
mathew pues a los 3 afios que ya va para cuatro afios que tiene con
nosotros €l tiene bien claro y bien definido que los abuelos son los
que lo van a apoyar siempre que la mama es la que a veces es la que
€S un poco mas estricta porque yo estoy ahora 100% dedicada a mati
entonces como les digo a veces yo soy la mala el papa pues ya sabes
llega del trabajo y no es precisamente en una postura de rectitud no
sino de mas bien aprovechar los tiempos que le quedan para poder
estar con mati, entonces pienso que eso le ha ayudado mucho en
ello creo que es a la inversa de lo que tu preguntas yo pienso que la
adaptacion del nifio es una consecuencia de lo bien que cumplen sus
roles el resto de la familia extendida asi que bueno pues por ese lado
también nos ha ido bastante bien

¢ Se han presentado dificultades en el nifio en relacién con sus
pares?

La respuesta de nosotros en la pregunta 7 y la y la pregunta 9 es no
no hemos tenido problemas con Mathew que en el vinculo en esta
relacion no la hemos tenido esperemos que tenga que sane lo mas
gue pueda para que tenga una adolescencia feliz porque pues la
adolescencia debe ser una etapa muy dificil y bastante larga entonces
este no hemos tenido hasta el momento ningun problema o tropiezo

ademas de lo que yo ya te haya mencionado y que por el momento ha
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sido como bastante bien manejado hay una pregunta que tu planteas
sobre la escuela sobre la educacion.

¢Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje
dentro de la escuela?

qué yo antes pensaba que si que Mathew no estaba al mismo nivel de
los nifios de aqui de acuerdo a su edad no sé si es el comun
denominador de los demas porque mira ubiguémonos en el contexto
de El de los pequefios estdn en una escuela y pero no tienen los
mismos las mismas oportunidades que los otros nifios porque no
tienen un padre y una madre verdad entonces su proceso de
aprendizaje depende Unicamente de la tutoria de grado y de las
custodias de la casa hogar y que imaginate con un grupo de no sé
pues 15 o 20 nifios es como un poco complicado que ellas puedan
ejercer el rol de madres en el proceso de ensefianza aprendizaje
verdad no asi en las demas cosas porque te repito mathew vino
educado él ya tenia habitos sabes sabia desenvolverse bastante bien
en la mesa tenia su horario se bafiaba cepillaba los dientes o sea
hablemos de la ensefianza aprendizaje este es un poco dificil pues
que las las tias como les llaman ellos de la casa hogar se dediquen a
no sé pues hacerles hacer las tareas imaginate tu matilla tenia que ir
a primero de basica entonces ya se entiende que esa edad te mandan
tarea es posible que el haya ido a la escuela sin cumplir las tareas
pero en la escuela le hayan justificado por la condicién de él o sea es
un montén de factores verdad entonces hablemos de que no tuvo las
mismas oportunidades que los otros nifios encima nosotros le por
buscar siempre el bien de él pues lo ubicamos en un colegio un
colegio que tiene cierto prestigio aqui en la ciudad es un colegio
religioso como te dije somos catdlicos pero alli vinieron los problemas
lamentablemente Matthew no estaba al mismo nivel de los de los
otros comparieritos entonces tuvimos que hacerlo repetir el grado en

estos colegios que son muy tradicionales ya sabes que es muy
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importante una nota que es muy importante que no sé pues que
cumplas con tareas que son bastante extensas él no tenia ese héabito
no tenia la motricidad o sea eran un monton de factores entonces
este nosotros optamos por hacerlo repetir el grado mira pues fue una
decision a la final no tan dificil para nosotros porque imaginate recién
llegaba a una escuela tan estricta que se sentia el que no podia se le
veia su carita no mas de sufrimiento llegé un momento en el que yo
dije bueno voy a voy a hacer que mi hijo disfrute nada mas de tener
una escuela de que se sienta parte de una escuelita y no lo voy a
estresar con el tema de Del de los estudios asi que Matthew repiti6 el
afio bueno pues al siguiente afio mi Optica cambio en qué sentido
Mathew estaba en igualdad de oportunidades porque era como que
iba recién a ese nivel al primer grado y pues alli vino la cuestién de
que los colegios de aqui tienen una metodologia que es bastante
tradicional entonces no sé pues a Mateo le cogian las 10 de la noche
y no terminaban las tareas no porque no pudiera en este caso ya
podia porque durante las vacaciones imaginate todas las vacaciones
nos sacrificamos no sé pues niveldndose entonces este eran deberas
muy extensos y plana y plana escribe escribe escribe escribe ya esta
yo estaba como medio aturdida bueno logré pasar el primer grado de
bésica bastante bien pero con mucho sacrificio para €l mucho
esfuerzo porque eran muchisimos deberes y muchas cosas las que
teniamos que hacer pero bueno llegamos el siguiente afio ya vino la
pandemia entonces vino la pandemia y nosotros un poco nos
preocupamos por la por la situacion no te lo puedo negar tanto
econémica como de salud entonces este asumir una responsabilidad
en las condiciones en las que en las que estaba el pais de una
colegiatura tan costosa frente a todo lo que estaba pasando en
realidad nos hizo pensar a nosotros asi que optamos por otro modelo
de educacion para Matthew Matthew estudia a distancia en una
escuela de Estados Unidos y este que va a comenzar 2022 ya seria

nuestro tercer afio entonces aqui es donde cambia mi Gptica de todo
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0 sea hasta el afio anterior yo te puedo decir que si pues mi hijo era
un nifio satisfactorio pero con mucho esfuerzo o sea yo tenia me
habia mentalizado a que para los siguientes afios para él iban a ser
de mucho esfuerzo entonces este es incluso el nosotros nunca lo
desanima vamos pero €l se sentia como asi 0 sea porque era una
escuela en donde te repito muy tradicional si t0 nos acabas 10
entonces no sali a recreo entonces no eras el nifio que tenia un
meérito o no eras un nifio que tenia un aplauso y a la final pues
Mathew no sacaba 10 siempre entonces yo creo que les dafiaba su
autoestima aunque nosotros trabajabamos con él siempre le
deciamos hijo una nota no es tan importante hay momentos en
momentos algunas veces sacaras otra otros otras 9 pero excelente
pero en la escuela tumbaban todo lo que nosotros haciamos porque
al dia siguiente era solo los nifios de 10 salen a recreo o sea los nifios
de 10 reciben un aplauso y hasta ahora €l cuenta que la miss este le
arrancaba la hoja y les hacia repetir imaginate ti entonces en este
nuevo modelo en el que estamos ahora te puedo decir que si tl
tuvieras una conversacién con Mathieu estarias completamente
sorprendida yo te puedo decir que mi hijo es un hijo es un nifio
sumamente inteligente por no decirte brillante ta lo escucharas hablar
tu lo escucharas este como tiene su pensamiento critico tu lo
escucharas coOmo puedes sostener una conversacion de igual a igual
ya no con sus pares sino con adultos porgue el modelo educativo es
asi o sea él lee mucho y luego pues no tiene que aprender de
memoria sino que tiene que hacer una narracién de lo que ley6 y
debe dar una opinion entonces es una maravilla te digo que hoy dia
este estdbamos en la hora de las noticias en el almuerzo este estaban
dando un resumen sobre los problemas entre Rusia y Ucrania y cdmo
estamos con una televisién en streaming entonces Mathew le ponia
pausa y retrocedia pausa o retrocedia porque es que tengo que
entenderlo bien fue cogido su globo terraqueo se ubicé en el contexto

del problema busco los paises y al final después de escuchar toda la
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noticia me dijo tanto problema para mas de que no puede salir por el
mar negro entonces este estuvimos hablando pero él mismo lo
analizé que era importante para Rusia tener salida por el mar negro
porque asi podia ir al Mediterraneo y asi mucho mas rapido al
Atlantico porque por la parte norte hacia mucho frio y 6sea hizo un
analisis que ta ni te imaginas porque el estudio de él es mas global es
mas universal entonces también hizo un analisis de que si China
apoyaba a los rusos era como que Ucrania estaba perdido pero con
un lenguaje mas que es yo te diria superior para la edad de él
entonces pues entonces debo concluir que no es mi hijo que son los
modelos educativos los que no le permiten a ciertos nifios
desarrollarse como en realidad deberian yo no estoy diciendo que o
sea yo pienso que cada modelo educativo es exitoso o sea De hecho
este modelo educativo el nuestro el ecuatoriano es valido para
muchos nifios para la mayoria de los nifios para la Generalidad de los
nifos que estan adaptados a pruebas estandarizadas en donde la
mayoria saca 10 pero la minoria que aprende de manera diferente es
excluida y minimizada YY el que no puede el nifio que necesita ayuda
el que necesita una maestra sombra el que necesita clases de
recuperacion sin embargo no le dan la oportunidad de demostrar que
existen diferentes maneras de aprender hay nifios que aprenden de
manera visual que aprenden de manera a través de juegos o en este
caso a mati es tal vez tengo que reconocer es no le gusta escribir es
un poquito perezoso para escribir pero es porque imaginate después
de haber hecho tanta plana todo el afio el afio el anterior a la
pandemia entonces es como que tiene un rechazo hacia la lectura
perdon hacia la escritura pero le encanta leer le encanta investigar El
no se queda con una cosa alli no mas entonces este hoy por hoy
nosotros no tenemos ningun problema con el tema educativo temo
temo temo cuando Matthew tenga que regresar a estudiar al Ecuador
y siempre lo conversamos con mi esposo que va a ser un problema

porque en primer lugar Matthew no va a estar adaptado al modelo de

110



agui en donde este pues un profesor es en verdad una autoridad los
él es un niflo que cuestiona mucho en clase y todo lo aplica a lo que
él vive a lo que él hace entonces pienso que va a sufrir otra vez asi
gue ahi en eso estamos ahi en eso estamos de ver como lo vamos
acoplando al modelo de aqui o si definitivamente nos quedamos con
los estudios de alld asi que bueno pues eso es algo que queria
comentarte pero no es solo demas yo pienso que es de la
Generalidad de todos los nifios entonces en si como te digo en
conclusion como dicen que conclusion al principio el si tuvo
problemas de aprendizaje ahora no los tiene pero estoy segura que
es porque estamos estudiando de otra manera o sea estoy segura de
gue mi hijo no esta en el no es un nifio que va a aprender cosas de
memoria sabes que cuando le tocaba en el colegio hacer lo que si le
mandaban en la escuelita anterior a aprender cosas de memoria y
luego repetirlas para tener que dar un examen a él le costaba mucho
hacerlo queria decirlo con sus palabras no se lo aceptaban en la
escuela él sino que tenia que decir textualmente y esa vez era como
un poco su frustracién porque me decia pero yo si sé es que la misma
no me quiere escuchar yo si sé entonces va a ser como un poco

complicado pero bueno pues ahi vamos.

¢ Se han presentado dificultades en el nifio en la comunicacion y

vinculo con sus padres?

10.¢,Como han observado el desarrollo del nifio durante el tiempo

gue havivido con Uds.?

En cuanto a su desarrollo fisico Matthew crecié era pequefito chiquitito

delgadito Mateo creci6 mas de la cuenta encima la pandemia este

sedentarismo lo hizo engordar pero bueno estamos tomando medidas al

respecto estamos ahora Mati esta en el gimnasio asi que y le encanta le

encanta ir al gimnasio asi que éste hace cosas que puede hacer

obviamente nada hay cosas de adultos hace algo de aerdbicos el bueno

pues hay algo de algo que pueda hacer el pero ya tiene también una
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rutina entonces este en el aspecto fisico es de acuerdo a lo que dice su
pediatra él esta bien esta creciendo de acuerdo a su edad esté de salud
bien no tiene no ha presentado ningin problema mas que las alergias
gue tiene pero que siempre estan controladas y que hay que aprender a
vivir con eso en cuanto a su desarrollo emocional el como te dije la
pandemia nos ha servido bastante eso sirvié para que él se sienta mas
seguro para afianzarlos los lazos entre padre madre e hijo que €l vea
como es una un como es la tematica de familia él pues como una familia
no o sea que te levantas desayunas trabajas y pues hay que tener hay
que producir hay que estudiar hay que hacer las cosas necesarias para
mantenerte saludable y nos disgustamos nos alegramos como toda la
familia entonces este en cuanto a su desarrollo emocional este te digo la
pandemia nos ha ayudado él se lo ve mas estable se lo ve méas seguro el
respecto de la familia lo Unico que pues no hemos podido ver todavia en
accion porque Mateo estuvo poquito tiempo en la escuelita o sea en
estuvo solo un afio y de ahi vino la pandemia es como le va con su
relacion con sus pares verdad es que a pesar de que lo poco que hemos
podido hacer durante la pandemia por ahi se ha topado con 1 u otro
comparnierito me va bien él es super amiguero él es muy integrador se ha
reunido con los nifios con luisito con Mateo con Matias con Jesus e super
generoso abierto para para jugar y todo o sea le va bien pero ta sabes
gue eso es un ratito no es lo mismo que el diario vivir de la escuela pues
no eso no lo hemos podido no lo hemos podido ver para ver qué cémo le
va pues no y respecto de su desarrollo en cuanto al aprendizaje yo
pienso que ha superado las expectativas gracias a lo que ya te conté que

hemos hecho entonces este eso es lo que te puedo contar de Matthew.
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Entrevista #8

1. ¢Cbomo vivieron Uds. como padres el proceso de adopcién, cuanto

tiempo los llevd y que fue lo mas dificil del proceso?

No te voy a mentir, la decisién de adoptar no fue fécil, sabiamos que
éramos algo que queriamos pero no sabiamos cuando dar el primer paso,
habia temores de por medio pero estabamos dispuestos a empezar el
tramite cuando ya lo habiamos conversado, fue una decision de varios
afios que nos preparamos en el sentido de que nuestra relacion sea lo
suficiente solida para dar ese paso. Cuando ya lo decidimos empezamos
el proceso con muchos padres mas y fuimos paso a paso dando todo lo
qgue nos pedian, haciendo pruebas, etc. El proceso puede ser bastante
largo cuando hay algo de la informacién que no esta completa o sales mal
en alguna prueba en nuestro caso se demoro casi 3 afios que nosotros ya
nos llamaran a decirnos que teniamos un nifio asignado y demas pero una
vez que empezo el proceso de emparentamiento que fuimos a visitar a la
nifia que ibamos a tener fue algo completamente distinto, es algo que no

se puede explicar.

2. ¢Cuales han sido las dificultades o conflictos que se les ha presentado
como padres adoptivos durante la convivencia con su hijo?
Ella llegd de 5 afios ya era grandesita y entendia todo al comienzo solo
cuestionaba mucho sobre todo y mostraba cierta inseguridad sobre si se
quedara ahi o si se iba a ir algin dia pero le explicamos como funcionaba
todo y que nosotros éramos ahora su familia y no la dejariamos sola.
Queria pasar con nosotros siempre pero el papa salia a trabajar y le
explicaba porque teniamos que trabajar o salir a veces porque si no no
teniamos que comer etc. Ella vino con buenos habitos que ya habia
aprendido donde estaba, tenia cierto tema con algunos alimentos que no
se los queria comer, también parecia que tenia un horario de suefio tarde
no sé porque no podia dormirse mas temprano entonces cuando llego
quiso quedarse viendo peliculas o television hasta noche y le explicamos

gue no se podia hacer eso y aunque sentiamos que se enojaba luego fue
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entendiendo como funcionaban las normas en casa y que habian cosas que
no podiamos hacer siempre.

¢Este cambio que experimentd el nifio ha causado algun tipo de
ansiedades, conflictos o dificultades a Uds.?

Como te digo los temores estaban ahi que pienso todos los padres lo
tienen de no saber qué pasara si seremos buenos padres, si en nuestro caso
Laura tuviera un tipo de rechazo o quisiera volver a la casa hogar pero
sabiamos que eso era poco probable que pasard segin las
recomendaciones y consejos de la casa hogar, entonces existian esos
miedos mas no hubo dificultades mayores que se nos presentara, luego de
gue ya nos vimos ejerciendo nuestra posicion de padres en el dia a dia
supimos que todo estaria bien y que teniamos la familia que siempre
quisimos tener.

¢Como manejo el nifio la tramitacion de un lugar de acogida a una
casa?

Bueno realmente a ellos lo preparan con eso, saben que iran a una casa
que tendréan ciertos espacios distintos y todo lo que desempefia vivir en
una casa, entonces ya desde el momento que hicimos las visitas previas
que se hacen, ella estaba muy entusiasmada con nosotros, por vernos al
siguiente dia incluso queria ya que la llevemos pero esperamos otro dia
mas como nos habian pedido, entonces fue algo que todos esperabamos
gue nos abrazamos y teniamos una conexion los 3, luego cuando llego si
se sentia nerviosa del lugar, reviso toda la casa, preguntaba el uso de
varias cosas, y ya después se quedo6 en su cuarto y veia todo lo que tenia
como sorprendida de quizas ver que ahora ella tenia cosas propias que no
tenia que compartir .

¢Como ha sido la adaptaciéon del nifio con el nuevo tipo de crianza
establecido en su hogar?

Nosotros somos bastante flexibles en algunas cosas y nunca quisimos
como imponer reglas tan estrictas o exigirle algo a Lau entonces
realmente nuestro tipo de crianza es permisivo siempre y cuando se

cumplan con otras responsabilidades y se pida con favor todo, ella es
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bastante obediente, tiene su horario y rutina para hacer deberes, estudiar y
a veces sale a jugar un rato pero fue una adaptacion bastante buena en la
casa, ella ya después de un tiempo se sentia mas segura y decia mami esta
es mi casa, mami esto es mio y como que se sentia feliz de sentirse que
pertenecia a un lugar

¢Como fue la integracion de su hijo/a a su nueva familia y como se
expreso el menor durante el proceso de adopcion?

Toda la familia sabia de su llegada, el dia que llego estaban mis papas y
fue un amor a primera vista ella se sinti6 muy bien recibida querida y
aunque no hablaba mucho estaba bastante emocionada, le habian
comprado un detalle y ella feliz ensefidndome lo que era, luego de unas
semanas fuimos a visitar a los deméas y poco a poco ella iba reconociendo
quien es quien y sus nombres, pero fue una relacién bastante buena que
no esperabamos quizas por la situacion y por como era su vida antes pero
fue asi bastante bueno para todos.

¢ Se han presentado dificultades en el nifio en relacion con sus pares?
Ella no tuvo mucha experiencia en escuelas porque estuvo un afio y luego
llego la pandemia entonces los compafieros con los que estaba eran
bastante unidos, ella no los buscaba pero aceptaba jugar con ellos, es
bastante de ir donde los demas van y jugar lo que quieran los otros, nunca
se ha puesto a pelear con nadie pero tampoco es la mas sociable, diria que
su relacién es normal pero aun le cuesta un poco abrirse mas o tener
iniciativa de buscar a los demas nifios.

¢Se han presentado dificultades en el nifio en su aprendizaje dentro
de la escuela?

En el Unico afio que estuvo fue un poco dificil el método de ensefianza
creemos que ella no estaba tan acostumbrada a realizar tantos deberes y si
le costaba hacerlos, a pesar que entendia y cuando estudiabamos le
preguntaba y respondia todo, no le gustaba escribir o tener que cumplir
con un prototipo de tarea, es bastante participativa pero si le cuesta eso y

tratamos de trabajar practicando en casa y tengo que estarla apoyando
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10.

alado para que termine porque se cansa y ya no quiere seguir pero fuera
de eso no hemos tenido mas problemas.

¢Se han presentado dificultades en el nifio en la comunicacién y
vinculo con sus padres?

Como te decia el vinculo fue répido desde las primeras visitas, ya en la
convivencia fue mas pegada a mi porque yo paso en casa casi siempre
pero con su papa es un amor igual y siempre espera que llegue o los fines
de semana para salir todos y pasar mas tiempo con él, siempre le cuenta
sus secretos y lo que quiere ser de grande, a veces le cuenta primero que a
mi un permiso o algo que quiere porque sabe que el es mas permisivo que
yo Yy quiere que él me convenza o algo pero nos comunicamos bastante
bien.

¢ Como han observado el desarrollo del nifio durante el tiempo que ha
vivido con Uds.?

El desarrollo siempre es algo de paso a paso y creemos que desde que
llego ha ido cambiando como todo nifio ha tenido etapas de temor al
principio, de adaptacion, de entender cosas de su pasado, entender que es
la familia de sentirse perteneciente a una y cosas que con la convivencia
se han logrado abordar pero sobre todo es pensar en que ella esta muy
feliz que ella ya queria tener papas y vivir aqui y tenernos a nosotros ha
sido una bendicién para ella como para nosotros tenerla como hija y es
algo que lo recordamos siempre, que cuando ella nos necesite o0 nosotros a

ella ahi estaremos.
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