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RESUMEN

La familia es el primer espacio de socializacion del sujeto que educa e influye,
tanto de forma directa como indirecta, en la adquisicién de creencias, reglas,
costumbre y religidon. El pensar de los cuidadores principales, incide y fomenta
determinados comportamientos que luego se reflejan en nuestras vivencias.
Resulta claro que, la percepcion del individuo sobre el aborto, continta siendo
un tema que genera controversia a nivel individual o grupal en cualquier

espacio.

Ahora, el objetivo general de esta investigacion es “Analizar los aspectos
familiares, sociales, religiosos y de formacion profesional que influyen en la
percepcion de las/los estudiantes de la carrera de Trabajo Social sobre la
Interrupcion voluntaria del embarazo”; para ello, se empled una metodologia
con enfoque cualitativo, desde el tipo exploratorio y descriptivo del estudio,
utilizando la entrevista semiestructura a 8 estudiantes de la carrera de trabajo

social.

De acuerdo a los resultados, se puede considerar que entre los factores
sociales y culturales que influye en la percepcion de los sujetos de
investigacion en torno a la interrupcién voluntaria de embarazo, devienen de
las experiencias personales, familiares, sociales y religiosas. Esto, debido a
los patrones establecidos en la sociedad. De igual forma, se observa que la
formacién académica ha incidido de manera significativa en esta problemética
social, a pesar que existen bases religiosas, desde la perspectiva de los
investigados, estos consideran que es fundamental tratar este tema desde un
enfoque de derecho de las mujeres, porque son quienes tienen la ultima
decision y razones que conlleva a realizar esta préactica; sin olvidar que son

las principales victimas ante la penalizacion del aborto.
Palabras Claves: Interrupcion Voluntaria de Embarazo, Aborto inducido,

Familia, Percepcion, Factores socioculturales, Estudiantes de Trabajo

Social.
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ABSTRACT

The family is the first socialization space of the subject that educates and
influences, both directly and indirectly, in the acquisition of beliefs, rules,
custom and religion. The thinking of the main caregiver affects and encourages
certain behaviors that are then reflected in our experiences. It is clear that the
individual's perception of abortion continues to be an issue that generates

controversy at an individual or group level in any space.

Now, the general objective of this research is to "Analyze the family, social,
religious and professional training aspects that influence the perception of
students of the Social Work career about the voluntary Termination of
pregnancy’; for this, a methodology with a qualitative approach was used, from
the exploratory and descriptive type of the study, using the semi-structured

interview to 8 students of the social work career.

According to the results, it can be considered that among the social and
cultural factors that influence the perception of the research subjects about the
voluntary termination of pregnancy, come from personal, family, social and
religious experiences. This, due to the established patterns in society. In the
same way, it is observed that academic training has had a significant impact
on this social problem, despite the fact that there are religious bases, from the
perspective of the investigated, they consider it essential to deal with this issue
from a women's law approach, because they are the ones who have the last
decision and reasons that lead to this practice; without forgetting that they are

the main victims before the criminalization of abortion.

Keywords: Voluntary Interruption of Pregnancy, Induced abortion,

Family, Perception, Sociocultural factors, Social Work Students
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INTRODUCCION

La presente investigacion es sobre los factores sociales y culturales que
influyen en la percepcion sobre la Interrupcion Voluntaria de Embarazo en
las/los estudiantes de la carrera de Trabajo Social, modalidad presencial
durante el semestre A-2022. En la actualidad, la Interrupcién Voluntaria de
Embarazo (IVE) aln es un tema que causa controversia en diversos espacios
publicos y privados, generando diferentes opiniones a favor y en contra a esta
praxis. La practica del aborto se realiza en todo el mundo desde condiciones
legales (saludable) hasta en condiciones ilegales (clandestino) poniendo en
peligro la integridad fisica y psicologica de las personas gestantes. En los
diferentes paises se han estableciendo leyes accesibles o prohibidas y en

ciertos casos leyes con excepciones para realizarla.

La (Organizacion Mundial de la Salud, 2021) publica en su pagina oficial datos
y cifras sobre el aborto puntualizando que “es un procedimiento médico
habitual, es seguro cuando se utiliza un método recomendado que resulta
adecuado teniendo en cuenta el tiempo de embarazo y lo practica una persona
que posee los conocimientos necesarios” afadiendo que la dificultad de
acceder a una solicitud para realizarse un aborto de forma segura y de calidad
de atencion significa un problema de salud publica y de los derechos
humanos” (Organizacion Mundial de la Salud, 2021), por consiguiente, a no
poder acceder a un aborto seguro este ocasiona dafios a nivel de salud, fisico

y psicoldgicos inclusive la mortalidad de las personas gestantes.

La percepcion del individuo en torno al aborto tiene muchas bases o factores
incidente que son resultados desde la antigliedad otorgada a la cultura y
creencias de la comunidad, en este estudio pretendemos que se verifique que
el individuo tiene concepciones social y cultural en relacién a la interrupcién
voluntaria de embarazo, estas concepciones de cierta manera determinan o

califica a las mujeres que deciden o estan a favor que se legalice esta practica.



A nivel de la academia no hay investigaciones sobre este problema social y
cultural a partir del discurso de las/los estudiantes de la carrera de Trabajo
Social, los cuales son los protagonistas principales de este estudio, se ha
considerado categorias para el andlisis de la informacion obtenida donde
consta aspectos relevantes para lograr conseguir los factores sociales y
culturales que influyen en la percepcion acerca de la interrupcion voluntaria
de embarazo, todos estos elementos permiten tener una vision global de como
conciben el aborto inducido desde sus origenes a nivel individual, familiar,

social y profesional.

Entre algunas acciones para concluir esta investigacion se realizo la busqueda
de informacion cientifica, se emplea la revision en diferentes repositorios y
ademas la revision bibliografica que permiten entender, interpretar y describir
los diferentes hallazgos sobre el tema conduciendo a una mejor aproximacion
tedrica. Mas adelante, se efectta la exploraciéon de las leyes y/o normativas a
nivel internacional, nacional y local que se relaciona a la tematica de
investigacion. La metodologia empleada es de enfoque cualitativo, lo cual
permite obtener informacion a través entrevistas realizadas a estudiantes,
para luego analizar los resultados obtenidos, realizando una comparacion

entre los objetivos y el marco tedrico.



Capitulo |
1. Planteamiento del Problema

1.1. Antecedentes

Para comprender mejor el tema de investigacion a desarrollar se ha efectuado
una busqueda de informacion en diferentes repositorios institucionales con
rigor académico, utilizando palabras claves en relacion a nuestro tema; dentro
de esta busqueda, se encontraron articulos cientificos, revistas cientificas,

tesis y documentos de investigacion.

A partir de las investigaciones encontradas, se observa que existe estudios
realizados desde el contexto de la salud, en donde se determina la
interrupcién voluntaria de embarazo (IVE) desde una mirada de salud sexual
y reproductiva determinada en casos especiales. Sin embargo, la IVE no solo
es un asunto del sistema de salud publica o privada, evidentemente tiene que
manejarse desde una mirada integradora de derecho humano de las nifias,
adolescentes y mujeres. Estos estudios, también comprueban que la IVE no
esta legalizada totalmente en determinados paises, donde aun predominan
los estigmas sociales acerca del cuerpo de las nifias, adolescentes y mujeres.
También se puede evidenciar, que estos paises aun estan en desarrollo

cultural, social, politico y econémico.

A continuacion, se detallan los estudios hallados en América Latina durante

los ultimos 5 afnos:

Iniciamos por México con la investigacion nombrada Actitudes hacia la
interrupcion voluntaria del embarazo en jovenes mexicanos, y su opiniéon
acerca del aborto inseguro como problema de salud publica. Elaborada por
los autores Marvan, Maria Luisa; Orihuela-Cortés; Alvarez del Rio, Asuncion,

dicho esto se presenta informacion relevante del estudio:

Los autores (Marva, Orihuela-Cortés, & Alvarez del Rio, 2018) dan a conocer
cifras sobre el embarazo del pais mexicano, indicando que la tasa anual es

de 71 embarazos por cada 1.000 mujeres en la edad reproductiva, en
4



porcentaje se estima que el 54% de estos embarazos son no planificados,
mientras tanto, la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE) sostiene que el pais tiene la tasa més alta de fecundidad

en adolescentes.

En tal sentido el Instituto de Liderazgo Simone de Boudoir (ILSB) detalla

algunos de los factores que desencadena la temprana maternidad y son:

Escasa informacién y servicios integrales de salud sexual y
reproductiva.

- Escasez de anticonceptivos.

- Inaccesibilidad a un aborto legal y seguro.

- Estigma acerca de la sexualidad adolescentes.

- Discriminacion a nifias y adolescentes que exigen sus derechos.
(Marva, Orihuela-Cortés, & Alvarez del Rio, 2018, pag. 2)

Entre los elementos mas importante en resaltar del estudio encontramos la
reduccion de la tasa de complicaciones y muertes a causa de la practica
insegura del aborto durante el tiempo que duré la despenalizacién del aborto
hasta la semana 12 de gestacion en la ciudad de México, hasta cierto punto,
ya que al renovar la reforma legal estatal situando el derecho a la vida desde
la concepcién, aumentado la repercusién penal hacia las mujeres que

deseaban abortar de forma voluntaria.

Enseguida los resultados encontrados por los autores se presentan a partir de
la aplicacion del Cuestionario de Actitudes hacia el Aborto, en donde se
evidencia sobre el aborto inseguro, los participantes consideraron que esto
constituye un riesgo para la salud, sin embargo, las mujeres creen que si se
legalizara el aborto este disminuiria. Finalmente, en la seccion religion, los
participantes catdlicos o derivadas del cristianismo obtuvieron un puntaje alto
en “pro vida”, mientras, los participantes que no declararon ninguna religion
puntuaron en “pro eleccion” y en derechos reproductivos” (Marva, Orihuela-
Cortés, & Alvarez del Rio, 2018, pag. 5).
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En otras circunstancias, en Cuba se llevo a cabo el estudio denominado
Dilemas éticos en la interrupcion del embarazo por malformaciones
congénitas, por el autor Taboada Lugo, Noel, en la cual realizo una revision
bibliografica para luego exponer algunos de los dilemas éticos encontrados.
El autor comenta sobre el Diagndéstico Prenatal y Aborto Selectivo, el primero
es un meétodo de investigacion para conocer las probabilidades del genotipo
fetal y el segundo es interrupcion electiva de la gestacion por malformaciones
congénitas dado que es “la reduccién de los indices de mortalidad infantil,
considerando el diagndstico prenatal como medida de prevencién primaria”.
(Taboada Lugo, 2017).

El autor (Taboada Lugo, 2017) citando a los autores Lopez Bafios;
Fernandez Perez; Garcia Bafios; Rodriguez Diaz, consideran al aborto
como un problema de grandes proporciones a nivel mundial y algunas
de sus secuelas tienen un papel predominante en las tasas de
mortalidad materna en varios paises. Dadas las razones sociales al
ambito médico que aceptd la terminacion electiva del embarazo o
aborto terapéutico cuando el feto agrave una enfermedad materna y
ciertos paises por defectos del feto (pag.19)

Después agrega que el aborto en la bioética aun se considera un asunto de
debate con dos posturas diferentes, la primera la denominada pro-choice que
son la pro eleccién en donde se defiende esta postura desde una concepcion
de derecho de la mujer, como segundo los pro-life estos son pro vida donde
piensan que el aborto es injustificable convirtiéndose en un asesinato a un ser

desde su concepcion.

En cuanto a la legislacion de Cuba en torno a la terminacion voluntaria
del embarazo, en el Decreto No. 139 del Reglamento de Ley de Salud Publica,
en su articulo 36, estipula que el Sistema Nacional de Salud realiza acciones

para el diagnoéstico y tratamiento de la reproduccion humana, infertilidad y la



fecundidad, ademas, brinda servicios para la terminacion del embarazo no
deseado. (Taboada Lugo, 2017, pag. 22)

El Diagnéstico Prenatal de malformaciones congénitas sin terminacion
electiva del embarazo, a pesar de saber que existe una mal deformacién en
el feto, las mujeres deciden continuar con su embarazo puesto que piensa que
al interrumpirlo va en contra de los principios morales y éticos. Al momento
de conocer que el feto tiene mal deformacion los padres deben de recibir
apoyo psicologico durante y después del parto, ademas aumentaria los
controles prenatales dirigirse con familias con hijos con caracteristicas de

enfermedad o acuden a centros de apoyos.

Finalmente, el Reglamento de Ley de Salud Publica en su articulo 2, clasifica

la terminacién electiva segun la edad gestacional de la embarazada y son:

- Hasta 6 semanas en servicios menstrual.

- Hasta 12 semanas, sin restriccion a la zona residencia de la
embarazada.

- Desde 12 semanas hasta 22 semanas, por motivos de salud.

- Desde 22 semanas hasta 26 semanas, por motivos terapéuticos
genéticos.

- Desde 26 semanas hasta 35 semanas, de forma excepcional por
razones terapéuticas de causa genética. (Taboada Lugo, 2017, pag.
23).

En esta misma linea, existen investigaciones sobre el IVE en Colombia, de
las cuales cuatros de ellas tienen una importante relevancia para la presente

investigacion, a continuacion, se desglosa informacion de cada una:

La primera es la investigacion Percepciones sobre la Interrupcion Voluntaria
del Embarazo en estudiantes de pregrado en Enfermeria, realizada por los
autores (Troche-Gutierres & Cerquera-Bonilla, 2021), teniendo como objetivo
principal explorar la construccion de percepciones sobre la IVE en los
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estudiantes de pregrado de Enfermeria de la Universidad Surcolombiana.
Entre los aspectos importantes a resaltar en dicha investigacion, los autores
presentan datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y del Instituto
Guttmacher, publicados durante el periodo 2010 — 2014, en donde se
evidencia que han existido 25 millones de abortos peligrosos, representan el
45% de abortos peligrosos de la poblacion mundial, de los cuales, el 97%
corresponden a Africa, Asia, y Latinoamérica, por parte, en el Departamento
del Huila, para el afio 2017 se notific6 14 casos de mortalidad materna
provocada por complicaciones del aborto. (Troche-Gutierres & Cerquera-
Bonilla, 2021)

Otro de los aspectos importantes a destacar de la investigacion es sobre los
resultados encontrados, los cuales son mostrados en tres momentos que la

autora establecio:

1. Momento uno: Antes de la formacion de pregrado en enfermeria:

a) Conocimientos sobre aborto: los estudiantes concebian como un
procedimiento ilegal, traumatico y no fisiolégico, que va en contra
de los principios religiosos y morales del ser humano.

b) Conocimiento sobre IVE: aborto legal desde causales como

violacion y de forma autbnoma en el marco legal.

2. Momento dos: Durante la formacion de pregrado en enfermeria:

a) Conocimientos sobre IVE: al ingresar se generd un cambio en los
conceptos adquirido antes, ademas, comentaron que la informacién
gue recibe en la formacién no es suficiente.

b) Conocimientos sobre la normativa en IVE: a mas de la Sentencia C-
355 de 2006 no existe un amplio conocimiento de las legislaciones
internas o externas.

c) Elementos que influyen en la formacién de posturas frente a la IVE:
Factores de contexto social, la religién y la moral permitiendo el

negar o juzgar el derecho a la muijer.



d) Percepcion de la formacion en temas de Salud Sexual y
Reproductiva en el pregrado de Enfermeria: en mayor parte el
abordaje de los docentes se da desde una postura personal y

morales siendo la informacién minima.

3. Momento tres: Posibles actuaciones vistas a futuros en el ejercicio de
la enfermeria:

a) Probable conducta como profesional de Enfermeria frente a la
consulta de usuaria con prueba de embarazo positiva y frente a la
atencion de usuaria que ha decidido la IVE: los estudiantes
resefiaron que, al brindar atenciéon a la paciente con prueba de
embarazo positiva, es fundamental realizar una anamnesis
profunda para poder elegir la ruta de atencion o la asesoria en IVE
o el envio del control prenatal. Frente a las pacientes que ya han
tomado la decision de interrumpir voluntariamente el embarazo,
manifestaron que hay preocupacién en brindar la informacion por
su proyeccion futura en su vida laboral. (Troche-Gutierres &
Cerquera-Bonilla, 2021)

Para lograr obtener estos resultados se consultd a diez estudiantes del
Programa de Enfermeria de la Carrera a través de una entrevista
semiestructurada como instrumento de recoleccion de informacién y el
andlisis de esta informacion se efectu6 mediante el programa Atlas Ti version
6.

Por otra parte, la investigacion realizada en Bogota, denominada Percepcion
del aborto; voces de los médicos en el Hospital de San José, que tiene entre
su objetivo comprender la Interrupcién Voluntaria del Embarazo bajo tres

causales definidas en la Sentencia C-355 del 2006 que legalizo el aborto.

La Sentencia C-355 del 2006 define al aborto como: la terminacion de
una gestacion por personal idoneo, usando técnicas asépticas y criterios de

calidad que garanticen la seguridad de los procedimientos en instituciones que
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son partes del Sistema Obligatorio de Garantia de Calidad de la Atencion de
Salud del Sistema General de Seguridad Social en Salud. (Laza-Vasquez &
Castiblanco-Montariez, 2017).

Segun la sentencia C-355 a la que hacen alusion las autoras, contempla tres

causales que son:

1. Constituye peligro para la vida o salud de la mujer.

2. Resultado de una conducta de acceso carnal o acto sexual sin
consentimiento.

3. Por inseminacién artificial o de transferencia de évulo fecundado no

consentida, o de incesto.

A nivel metodoldgico, la investigacion esta planteada con un enfoque
cualitativo hermenéutico, utilizando la entrevista a profundidad, instrumento
que fue aplicado a quince médicos de Ginecologia y Obstetricia del Hospital
de Bogota que laboran en el area de IVE, los profesionales manifestaron que
la normativa aprobada en la Sentencia C-355 es un avance en materia de
derecho social y derecho en la salud, puesto, que las mujeres evitaran ir a
lugares clandestino para someterse a la practica, disminuyendo los problemas
de la mortalidad materna, pobreza, abandono infantil, malformaciones en los
nifias y nifios y posterior a la carga econdmica en el sistema de salud, ademas,
en este estudio se visualiza la limitaciones de la Sentencia que obstaculiza la
practica médica, es decir, los profesionales consideran que violenta su
autonomia imponiendo esa legalidad y no se tiene en cuenta su opinién lo que

genera conflicto en su practica clinica.

De forma similar se desarroll6 la investigacion Interrupcion voluntaria del
embarazo por violacién: conocimientos, actitudes y practicas de los
profesionales de la salud en Caqueta, fue efectuado por (lbarquen S, 2017).
Cabe destacar informacién y datos que el autor puntualiza con relacién al

aborto en el departamento de Caqueta, y detalla lo siguiente:
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Segun el Ministerio de la Proteccion Social entre el afio 2007 y 2009 un
total de 623 procedimientos de interrupcion voluntaria del embarazo se
visibiliza en 16 reportes de secretarias de salud, en un comunicado del
2011 de colectivo de organizaciones y personas nombrado “La Mesa
para la Vida y la Salud de las Mujeres que aun existe obstaculos para
acceder al servicio entre estos se encuentran: el desconocimiento de
la sentencia C-355, falta de entrenamiento médico y la objecion de
conciencia, informacién delimitada que reciben las mujeres. (Ibarquen
S, 2017, pag. 58).

De manera puntual los resultados obtenidos en la investigacion fueron: que el
74% de los profesionales habian recibido capacitacion en atencién a victimas
de violencia sexual, mientras el 26% no recibid ninguna capacitaciéon en
atencion a victimas de violencia; en lo que respecta capacitacion sobre la
interrupcion voluntaria del embarazo solo el 58% recibié informacion y el 42%
no recibié ninguna informacion sobre IVE. Ahora, en lo concerniente a las
actitudes de los profesionales, se evidencia que al consultarles que si una
mujer va a solicitar la IVE por violacién al hospital, solo el 74% expresé que
las solicitantes deben de recibir orientacion, mientras, que el 23% manifesto
que las mujeres debe de ser atendida de manera inmediata, por otra parte, el
2% de los profesionales indico que la mujer solicitante debe ser operada para
no tener mas hijos, al contrario, el 1% de los profesionales de la salud

expresaron que debe ir a la cércel las mujeres que solicitan el IVE.

En contraposicion, se pudo demostrar que el 23% de los profesionales
manifiesta que debe ser legal el aborto cuando la vida de la mujer corre
peligro, se ha producido una violacion o en el caso de que el feto tenga
malformaciones, en cambio el 11% de los profesionales de la salud
consideran que el IVE se puede realizar cuando la vida de la mujer corra
peligro por motivo de la inseminacion artificial no consentida, caso de dificultad
econdémica y por propia decision. (lbarquen S, 2017, pag. 61). Finalmente, en
la investigacion sobresale que el profesional médico si tiene conocimiento en

atencion a victimas de violencia sexual, sin embargo, no estan familiarizado
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con los métodos y los procesos administrativos y legales asociado con la

interrupcion voluntaria del embarazo.

Otra investigacion encontrada es la Seguridad de la Interrupcion Voluntaria
del Embarazo (IVE) en dos Instituciones Prestadoras de Salud en Medellin,
Colombia, en 2019. Cohorte historica, por los autores Cardenas Arias, Edgar;
Escudero Cardona, Diana y Norefia Mosquera, Edgar, con el objetivo de
caracterizar y describir las complicaciones intraoperatorias a partir de la
utilizaciéon de la técnica de dilatacion y curetaje (D&C) o la técnica aspiracion

manual endouterina.

La legislacién colombiana en relacion a los servicios de IVE estipula que
aguellos servicios deber estar disponible en todos los niveles de atencion, por
consiguiente, los profesionales médicos deben estar preparados desde el
principio hasta final del proceso incluido el post IVE. Por lo que se refiere a los
resultados las mujeres consultadas estaban en un rango de edad media de
26 afos. El principal motivo para acceder a la Interrupcién Voluntaria del
Embarazo es por casusa médicas representando el 94%; de este porcentaje
las técnicas utilizadas fueron dos, la primera, la aspiracion manual
endouterina el 95,6% de las solicitantes fueron intervenidas con esta técnica
y la segunda corresponde el 4, 4% de las solicitantes que se realizaron con la

técnica de dilatacion y curetaje (D&C).

En la investigacibn nombrada la percepcién de los/las estudiantes de la
carrera de Medicina sobre el tratamiento del aborto en la formacién médica,
realizada por Mines-Cuenya en la Universidad Buenos Aires, la autora realiza

un analisis de los resultados a partir de tres dimensiones:

1. Andlisis de los emergentes de la Carrera de medicina a la luz de las
legislaciones, y regulaciones que promueven Derechos Sexuales como
parte fundamental de los derechos humanos (DDHH).

2. Andlisis de tales emergentes en relacion a discontinuidades y rupturas

con lo que se definird como Modelo Médico Hegemaonico (MMH).
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3. Indagar en las politicas, representaciones y practicas respecto al

misoprostol. (Mines-Cuenya, 2015, pag. 1).

Menéndez cita por (Mines-Cuenya, 2015), plantea que su te6rico Modelo
Médico Hegemodnico permite indagar procesos especificos de la realidad
misma, tiene como caracteristicas principales: la promocion del
individualismo; el mercantilismo; vision de salud y enfermedad como
mercancia. Estos elementos permiten analizar el tratamiento del aborto en la
formacion médica, colocando el medicamento misoprostol como un método
de aborto donde la mujer asume su rol activo y el rol del médico en subsidiario

solo garantiza la correcta informacién del uso del medicamento.

Las mujeres latinoamericanas experimentaron y usaron este recurso en sus
propios cuerpos innovando el uso abortivo del medicamento, contando con
ventajas como, accesible (precio bajo), facil de administrar y ser difundido en
la mayoria de los paises incluso la Organizacion Mundial de la Salud lo coloca

COMO recurso en su guia segura de aborto.

La metodologia aplicada en este estudio es de caracter cualitativo con
entrevista semiestructuradas aplicada a 24 estudiantes de la carrera de
medicina durante el afio 2013-2014, esto permite indagar en que favorece y
en qué restringe el campo médico a la legalidad del aborto, para facilitar el
proceso de interpretacion de las entrevista se utilizd el software de andlisis
cualitativo Atlas Ti 6.2, en la investigacion se recalca los resultados la escasa
falta de conocimiento en los estudiantes de medicina sobre las legislaciones,
regulaciones y actualizacién en farmacos de los ultimo 10 afios, afiadiendo,
gue predomina el vacio del curriculo en torno al aborto, y por ultimo, se hace
notorio el nulo conocimiento del uso del misoprostol reforzando la asimetria

de médico-paciente (Mines-Cuenya, 2015).

La segunda investigacion, corresponde a un articulo de investigacion
realizado en Buenos Aires, llamada La legalidad oculta: Percepciones de

estigma en los recorridos de mujeres que descubren y acceden a la
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interrupcion legal del embarazo por causal salud; aqui los autores Szulik, Dalia
y Zamberlin, Nina demuestran los resultados obtenidos sobre la experiencia
de mujeres que se realizaron el aborto en Argentina. Uno de los componentes
importantes del articulo, es sobre el conocimiento del Protocolo para la
Atencion de Personas con Derecho a la Interrupcién Legal del Embarazo
publicado por el Ministerio de Salud de la Nacion en 2015 y Actualizado en
2019, que estd basado en perspectiva integral de salud. Por lo que, algunas
autoridades de servicios de salud operan con baja restriccion del riesgo para
la salud sino mas bien con vision de riesgo grave o biomédicos de salud

haciendo a un lado lo psicosocial. (Szulik & Zamberlin, 2020, pag. 49)

Cabe sefalar que segun (Szulik & Zamberlin, 2020), los niveles de estigma
son: entre los individuos, en las comunidades, las instituciones, las estructuras
de gobiernos y los discursos, en relacion a los estigmas del aborto son visto
por la sociedad es negativo y viola las normas y reglas sociales de la
maternidad y el papel de la mujer como una cuidador y criadora de los hijos.

Con relacién a los resultados se encontré que el rango de edad de las mujeres
entrevistadas que accedieron a la interrupcién legal del embarazo fue entre
18 y 43 afios con un estudio cualitativo, entrevista semiestructurada, en el afo
2016. Entre los motivos para acceder a la interrumpir voluntaria del embarazo,
estan por motivo personal, econémico, proyeccion individual, y de pareja. Sin
duda alguna las mujeres que querian acceder a un aborto asistieron a uno de

los dos sistemas institucionales:

1. Sistema publico: restringida a la casual de salud con déficit en calidad
de atencion.
2. Sistema privado: amplio abordaje a la casual de salud con calidad de

servicio y atencion.

Por consiguientes, en el sistema publico de los hospitales presentan mayores
carencias en la calidad de servicios que ofrece, en cambio, el sistema privado

de los hospitales brinda una experiencia satisfactoria a las mujeres.
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Retomando la perspectiva de estigma se demuestra que en el nivel individual
los dilemas y malestares no aparecen vinculados a la decision de abortar, sino
gue se presentan en el recorrido, mientras, en el nivel comunitario prima un
clima negativo de condena y sefialamiento, finalmente, en el nivel institucional
donde se expresa con mayor contundencia las actitudes que juzgan y critican
Su posicionamiento respecto a interrumpir un embarazo. (Szulik & Zamberlin,
2020).

Por otra parte, en Guatemala, se realizé la investigacion Percepcion de
iniciacidn sexual, embarazo y aborto en adolescentes femeninas de tres
culturas guatemaltecas, por los autores Escobar, Perla; Vasquez, Marvin;
Guzman; Claudia; Alvarez, Silvia; Paxtor, Reyna; Salguero, Néstor; De Ledn,
José; Calvillo, Claudia (2006). Los autores afiaden datos estadisticos del pais
en concordancia con cifras de embarazo, brevemente, en el Ultimo reporte del
Observatorio de Salud Reproductiva del afio 2014 se dio a conocer que un
total de 71,000 son de embarazos en adolescentes, correspondiendo 5,119 a

los menores de 14 afos de edad.

Por lo consiguiente, los resultados se exteriorizan en tres categorias, primero
la iniciacion sexual indicando las adolescente de la cultura Garifuna
manifiestan que entre los factores que conlleva a iniciar la etapa de sexo son:
la influencia de los amigos y la tecnologia (internet), mientras las adolescentes
de la cultura Maya indican que se da por falta de orientacion de los padres y
las adolescentes de la cultura ladina dicen que es un proceso de madurar,
otras, por una necesidad fisioloégica. En cuanto a la secciobn embarazo, las tres
culturas indicaron que se desarrolla un nuevo ser dentro de la madre mediante
un lapso de amor, afiadiendo que es una de las etapas mas preciosas de la
vida de una mujer. Por ultimo, la seccion aborto las tres culturas califican al
aborto como un asesinato que lo concreta con uso de hierbas o medicina,
desde la religion, es un pecado con sentimiento de culpa hasta el grado de

pensar en suicidarse. (Escobar, y otros, 2016)
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Ahora, en lo concerniente a las investigaciones efectuadas en Ecuador, se
han considerado tres trabajos realizados en torno al tema. La primera
investigacion producida en la ciudad de Quito por los autores: Enriquez,
Andrea; Ortuiio, Diego y Merlyn, Marie, titulada Adolescentes mujeres y
jovenes adultas frente a los temas de embarazo y aborto: ¢Percepciones
diferentes segun la edad? Estudio realizado en Quito, Ecuador. Es necesario
sefalar aspectos relevantes, Lopez y Carril (2010) citadas por (Aslalema,
Ortufio, & Merlyn, 2019), manifiestan que la influencia en las mujeres para
abortar es muy relevante ya que se concentra en contexto social, cultural y
familiar, entre las consideraciones estan: concebir el aborto como un
asesinato y acto de desamor; irresponsabilidad y/o descuido de la mujer y, por
altimo, un acto de libertad y derecho.

Para los autores, el hecho que Ecuador contemple la pena por aborto
inducido, es un factor que impide acceder a un porcentaje real sobre la
interrupcion voluntaria del embarazo, sin embargo, se puede reflejar que
desde el afio 2014 hasta junio del 2017, 184 mujeres han sido judicializadas
por el aborto consentido. Al mismo tiempo, las autoras plantean que existen
tres causas que impiden tener un nimero exacto en aborto auto inducido o
clandestino: primero la persona que aborta no va a una casa de salud puesto
gue no tiene inconvenientes a nivel de salud. Segunda, si llega a tener
inconveniente a nivel de salud va al hospital, pero no dice que el aborto fue
inducido por ella sino fue algo espontaneo. Tercera, puede generar la muerte
de la mujer. (Aslalema, Ortufio, & Merlyn, 2019).

Para la recoleccion de la informacién, los autores encuestaron a 200 mujeres
(100 adolescente de cuatro instituciones secundarias y 100 mujeres jovenes
de universidades de la ciudad de Quito), la informacién recaba esta
fragmentada en tres partes:

1. Informacion en percepcién sobre el embarazo.
2. Informacion en percepcion sobre el embarazo en mujeres que han

vivido un embarazo.
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3. Informacion en percepcion sobre el aborto.

En cuanto a la percepcién sobre el embarazo se demuestra que, para las
mujeres jovenes es importante tener estabilidad econdmica y madurez
psicoldgica, a oposicion de las adolescentes dicen que lo fundamental es ser
responsable y obtener un empleo. En lo que corresponde a las
responsabilidades hacia un hijo hay poca diferencia entre grupos, salvo que
la preocupacion por el cuidado es mas latente en adolescentes que en jovenes
adultas, a lo contrario, las adolescentes manifiestan que los padres de ellas
pueden tomar parte de la responsabilidad de crianza de los hijos. (Aslalema,
Ortuiio, & Merlyn, 2019, pag. 15)

En el caso a la percepcion sobre el embarazo en mujeres que ya han
experimentado esta etapa se encontré que de las participantes el 5 % ya son
madres adolescentes y el 12 % son madres jovenes recalcando que de los
ambos grupos de madres estos embarazos son no planificados. (Aslalema,
Ortufio, & Merlyn, 2019, pag. 18)

Los resultados en torno a la percepcién sobre el aborto se encuentran
diferencias relacionadas con aspectos generacionales, para las mujeres
adolescentes la interrupcion voluntaria del embarazo es ubicado desde una
Optica negativa e inconcebible; mientras que para las jovenes adultas es una
decision personal, con la pareja, para este grupo etario tiene la concepcion de
quitar una vida, lo cual esta considero un pecado divino. (Aslalema, Ortufio, &
Merlyn, 2019, pag. 19)

En cambio, en la Universidad de Cuenca se establecié una investigacion con
la poblacion de género masculino, nombrada Percepcion de estudiantes
varones de la Universidad de Cuenca sobre el aborto inducido en el periodo
académico septiembre 2019 — febrero 2020, su autora Serpa Alulima, Luz
Andrea quien realizé el estudio a 11 estudiantes de sexo masculino con un
rango de edad entre los 21 a 30 afios. En esta investigacion, la autora trae a
colacion la definicion sobre el aborto inducido de Pacora-Portella (2014)
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planteado como “la interrupcién de un embarazo por intervencion humana” y
afiade que existe cuatros tipos de abortos inducidos: libre, eugenésico, por

razones terapéuticas y por motivaciones mixta” (Alulima & Luz, 2021).

La autora considera importante tener el punto de vista del hombre, puesto que
son quienes estan menos involucrado directamente e indirectamente sobre el
tema, algo similar manifiesta el autor (Estellano, 2015) quien comenta que la
participacion masculina en el embarazo no se involucra de forma directa en
este proceso poniendo toda la responsabilidad de decisibn a la muijer,
justificando que es una decision de planificacion o proyecto de vida. (Alulima
& Luz, 2021, pag. 17).

En este mismo orden de idea (Alulima & Luz, 2021) cita a (Petracci et al.,
2012) manifiesta que los hombres que han experimentaron de forma indirecta
el aborto, ya que su pareja se lo realizaron, recuerdan a la experiencia como
una salida facil de situacién que se presentaba de forma inesperada, y
manifiestan que la decisiébn no cursa por un hecho de establecer si es una

relacion de pareja o la existencia de vinculos amorosos.

Se plantea entonces los resultados encontrados de la investigacion, estos

resultados son agrupados en relacién a diez categorias, resumiendo:

1. Concepciones del aborto inducido sobre el marco legal ecuatoriano: los
estudiantes manifestaron que existe vacio y contradicciones en las
legislaciones ecuatorianas.

2. Percepciones sobre la clandestinidad del aborto inducido: mayormente
las mujeres que accede a la practica son por factores socioeconémico,
sin embargo, las mujeres en un statu econémico alto también lo hacen,
la diferencia recae que ella lo hacen en un lugar seguro, pero sigue
siendo ilegal, mientras, las mujeres de statu econémico bajo lo realizan

en su casa o en lugares inseguros clandestinos.
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3. Actitudes derivadas de la participacion masculina en el aborto:
interviene desde dos posturas: primera en apoyo Yy la segunda en
acompafamiento del proceso.

4. Actitudes de corresponsabilidad desde el marco legal: Los participantes
sostienen una actitud negativa sobre sus posibilidades de elegir, ya que
indican que no hay una gestion regulatoria ni para las mujeres, mucho
menos para ellos.

5. Concepciones sobre las relaciones de pareja y respuesta a un
embarazo no deseado: los estudiantes comentaron que la
responsabilidad es de ambos, pero la mujer es quien toma la decision.

6. Préacticas y limitaciones anticonceptivas consideradas por los hombres:
dicen que la responsabilidad en la toma o suministracion de los
meétodos anticonceptivo es de ambos, pero en la sociedad hay un plus
de machismo dejando la responsabilidad solo a la muijer.

7. Valoraciones hacia la educacion sexual: indicaron que la educacion
impartida en las instituciones solo se centra en el tema biolégico y no
en tema que realmente son importante.

8. Construcciones de género sobre el aborto inducido: estan enmarcadas
desde la construccion social del patriarcado, privilegiando el
reconocimiento a los hombres.

9. Afecciones emocionales de los hombres en la decision de abortar: Los
participantes esclarecen en el momento que hay un involucramiento
emocional con la mujer, rapidamente se considera estabilizar la
relacion y conllevando de la mano la idea de la paternidad, al contrario,
si el embarazo se da en un contexto inestable la situacion cambia
volviéndola incomoda.

10.Visién de la religion en el aborto inducido: los estudiantes manifestaron
que la religion esta presente desde su nacimiento y coloca el aborto
como un pecado, pero contradicen a lo expuesto ya que consideran
gue vivir es solo respirar, sino que va mas alla como por ejemplo tener

una vida digna.
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En resumida cuenta la vision de hombres y mujeres sobre el embarazo no
deseado y el aborto se distancia debido a su condicion biologica que otorga
la experimentacion fisiologica del embarazo y la asignacion social en un rol de
motivador o no del aborto, al progenitor. (Alulima & Luz, 2021).

Posteriormente en la ciudad de Cuenca, durante el afio 2022 se elaboro la
investigacion Percepcion del feminismo en mujeres y hombres de la ciudad de
Cuenca, Ecuador, por las autoras Sacaquirin, Cristina y Pefia, Eva fijando
como objetivo: explora las percepciones frente al feminismo en hombre y
mujeres de rango de edad entre los 18 y 60 afios, con perspectiva de género

permitiendo explorar la construccion sociocultural.

Algunas de las manifestaciones establecida por las autoras (Sacaquirin-
Rivadeneira & Pefa-Contreras, 2020) es sefalar sin duda alguna la definicion
del feminismo, en donde citan a Katzenstein (1987), enunciando que el
“feminismo logra hacer visible a las mujeres constituyen una poblacién
oprimida en relacion con los hombres”, ademas, Anzoategui (2019) tipifica el

feminismo de la siguiente manera:

- Feminismo liberal: busca la igualdad de oportunidades y acceso al
mercado laboral.

- Feminismo radical: establece que la opresién de la mujer es la raiz que
configura las formas de opresion y de dominacion

- Feminismo socialista: la liberaciéon de la mujer sélo se lograré a partir
de las transformaciones de las relaciones socialesy de las fuerzas
productivas

- Movimientos ecoldgicos: revalorizar la heterodesignacion histérica de
la mujer.

(Sacaquirin-Rivadeneira & Pefia-Contreras, 2020, pag. 35)

Para concluir, brevemente se plantea los resultados encontrados de la

investigacion, dividiéendose en nueves topicos:
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El feminismo como una construccién colectiva: surgen para minorar las
desigualdades con una lucha que es trascendental.

El feminismo como una construccion individual: las mujeres con
responsable de reestructura las jerarquias de dominacion basada en
género.

Tipo de feminismo: al no ser experto, no tenian conocimiento u
informacion de los tipos de feminismo que se les menciono (socialista,
liberal y radical).

Aspectos incompatibles con el feminismo: en relacion al patriarcado,
capitalismo y actitud de superioridad y de defensividad de la mujer.
¢Quiénes pueden participar del movimiento?: los participantes
definieron dos posturas: primera solo participan las mujeres y la
segunda la participacion es abierta es decir participa mujeres, hombres
y comunidad LGBTI.

La identificacion feminista: la identificacion fue netamente de las
mujeres un grupo que no se identifica y otro que se identifica a pesar
de no tener toda la informacion requerida.

Estereotipos negativos y positivos del feminismo: entre los negativos
se encuentra su aspecto fisico, las actitudes emocionales, orientacion
sexual y postura religiosa, por el contrario, en los aspectos positivos es
en base a las caracteristicas fisicas, actitudinales, valores morales 'y a
nivel cognitivo.

Percepcion de factores influyentes en la connotaciéon negativa del
feminismo: desde la educacion familiar: consiste e inconsciente
ensefian y se replica en generacion en generacion; desde la educacion
institucional: surge argumentaciones contradictorias, promulgan la
igualdad y, por otro lado, promueve los estereotipos de géneros; desde
la religién: fomenta los roles de género (mujer perfecta).

Percepcion de factores influyentes en la connotacion positiva del
feminismo: desde la educacion familiar: modificar la forma de
educacién en relacion a roles de género; desde la aceptacién y

activismo: desde un término de necesidad es decir donde un grupo se
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preocupe en realizar cambios. (Sacaquirin-Rivadeneira & Pefa-
Contreras, 2020)

1.2. Definicion del Problema de Investigacion

La interrupcion voluntaria de embarazo es también conocida como un aborto
inducido, es decir, la persona gestante tomoé la decisiéon de poner fin a un
estado gestante prolongado, ademas, es un procedimiento que se realiza
dentro de la sociedad a pesar de ser un dilema social que se ha suscitado a
lo largo de la existencia humana generando polémica en los diversos espacios
como en la salud publica, leyes, educacion, economia, psicologia, religion,
ético, etc., estableciéndolo desde la legalidad hasta la ilegalidad, sin embargo,
este Ultimo no es un obstaculo para que se lleve a cabo la practica, teniendo
principalmente consecuencia en las nifias, adolescentes y mujeres al no poder

acceder a un servicio gratuito y de calidad en los sistemas de salud.

Las leyes aplicadas en torno al aborto es consideracion de cada pais o estado,
contemplandolo como un derecho, delito y/o excepciones establecidas para
llevarlo a la practica. En los paises donde las leyes son restrictivas en acceder
a la practica segura de un aborto, implica que las personas gestantes recurran
a centros clandestinos generando consecuencia menor como la
hospitalizacion a consecuencia mayor como la muerte. Entonces la persona
gestante al no poder acceder a un aborto conlleva repercusiones tanto a nivel
individual e institucional, al no ser legal y gratuito acceder a un aborto, las
mujeres con una economia baja puede llegar a gastar recursos econémicos
fuera de su alcance mas aun si la opciones clandestinas estan fuera de su
territorio, por lo tanto, al realizarse la practica se da diferente resultados por
ejemplo si la practica no fue la adecuada esta tendra que asistir al sistema
publico para remediar la mal practica de salud, y como consecuencia alin mas
grave es la mortalidad de la mujer, sea el caso esto representan al sistema de

salud publico consecuencia econémicas.
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En lo que respecta en tema de la salud la (Organizacion Mundial de la Salud,
2021) indica que en el mundo se realiza cerca de 73 millones de abortos, de
los cuales, el 61% son embarazos no deseado que se interrumpen
voluntariamente, todavia cabe sefialar que cerca del 45% de los abortos
realizados se lo hace en condiciones peligrosas, por lo que se refiere que el
97% de estos abortos se los hacen las mujeres que estan en los paises en
desarrollo como Asia, América Latina y Africa, este Gltimo continente la mitad
de los abortos se lo realizan en condiciones desfavorables.

En el Ecuador, segun el (Ministerio de Salud Publica del Ecuador, 2017) en
su Plan Nacional de Salud Sexual y Salud Reproductiva 2017 — 2021, expone
cifras del Anuario de Egresos Hospitalarios 2014, donde se registraron un total
de 22.986 abortos entre los que estan en abortos especificados, abortos
médicos y abortos no especificado representa el 68.6% de los egresos
hospitalarios, como siguiente punto, exterioriza lo que se estipula en el Cédigo
Organico Integral Penal en su articulo 150, que el aborto no es punible en los

siguientes dos casos:

1. Si se ha practicado para evitar un peligro para la vida o salud de la
mujer embarazada y si este peligro no puede ser evitado por otros
medios.

2. Si el embarazo es consecuencia de una violacion en una mujer que
padezca de discapacidad mental. (Ministerio de Justicia DHyC, 2014,
pag. 41)

En esta misma linea, es importante agregar datos oficiales de un informe del
Centro de Apoyo y Proteccion de los Derechos Humanos (SURKUNA), sobre
el acceso a la interrupcion voluntaria del embarazo en casos de violacion en
Ecuador desde la vigencia de la sentencia de la Corte Constitucional que

despenaliz6 el aborto por violacion.

El dia 28 de abril de 2021, la Corte Constitucional mediante sentencia
34-19-IN y acumulados declararon la inconstitucionalidad de la
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penalizacion del aborto en casos de violacion y sefialo que la falta de
regulacion no podria ser pretexto para incumplir la sentencia, ni
criminalizar a mujeres o0 médicos que interrumpan un embarazo
producto de una violacion. (Surkuna, Centro de Apoyo y Proteccion de
los Deechos Humanos; OLA, Organizadas por una Ley de Aborto Justa

y Reparadora., 2022)

En base a lo antes mencionado, desde el 29 de abril al 31 de enero de 2022,
Surkuna ha acomparfiado alrededor de 26 solicitudes de aborto inducido por
violacion, entre nifias, adolescentes y mujeres que solicitaron, de este total
solo 21 accedieron al IVE que corresponde el 80.8%, mientras, 4 de las
solicitantes continuaron con el embarazo es decir el 15.4%, no obstante, solo
1 solicitante se descartd su embarazo es decir el 3.8%. De las 21 que
continuaron en el proceso de IVE, 16 interrupciones se la realizaron en el
sistema de salud publica, y las 5 solicitantes restante se la realizaron en el

sistema de salud privada.

Por otra parte, la despenalizacion del aborto va mas alla de salud publica en
torno a materia de salud sexual y reproductiva que el gobierno de cada pais
debe establecer para las y los ciudadanos, es decir desde el enfoque de
derechos, las leyes que no permiten acceder a la interrupcion voluntaria de
embarazo violenta los derechos humanos de la persona gestante, donde su
bienestar tanto fisico y psiquico son afectados, representado una carga
emocional y econémica al tener un embarazo no deseado, asi como indica la
(Organizacién Mundial de la Salud, 2021) que la legislacién que limita el aborto
ocasiona malestar y estigma violentando los derechos humanos de las
mujeres y las nifias por ejemplo, su derecho a la intimidad, la no discriminacion
y la equidad”, en otras palabras, al obstaculizar la practica de un aborto libre,
seguro y gratuito no permite que se establezca la equidad de género y de
oportunidades de las personas gestantes quebrantando el derecho a decidir

sobre su cuerpo.
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Entre los obstaculos al continuar con un embarazo no deseado estan:

Delimita la formacion educativa, lo que implica la escasa insercion
laboral puesto que al no poder culminar sus estudios esta se hace
netamente responsable de su maternidad.

Complejidades derivadas de encarar el proceso de formacion de los
hijos en una etapa de la vida en que las personas aun estan forjando
Su propia identidad, y en que la misma sociedad les asigna papeles
diferentes a los parentales.

La fecundidad es mucho mas frecuente entre adolescentes pobresy es
considerado uno de los factores que intervienen en la reproduccion
intergeneracional de la pobreza.

Las madres adolescentes tienen mayor probabilidad de ser madres
solteras y enfrentan la ausencia e irresponsabilidad de los padres

(Bergallo, Jaramillo Sierra, & Vaggaione, 2018, pag. 179)

El embarazo no deseado y precoz genera mayor vulnerabilidad y frustracion

de derechos basicos. Al imposibilitar a las nifias, adolescentes y mujeres

abortar en condiciones seguras, los estados quebrantan su derecho a la vida

entendido en términos integrales, pues se agrava el riesgo socioeconémico

de la persona gestante de forma tal que se las predispone a malas condiciones

de vida. Todas estas consideraciones, supone la permanencia de la persona

gestante en una situacion de vulnerabilidad de sus derechos, como en no

poder tener una vida digna luego de padecer un embarazo no deseado.

(Bergallo, Jaramillo Sierra, & Vaggaione, 2018).

Algunas de las situaciones que conlleva para que una mujer decida acceder

voluntariamente a un aborto, pueden ser por las siguientes razones:

Por deformacion del feto,

Por motivo de alguna condicién o enfermedad de la mujer gestante.
Por tema de salud, cuando la vida de la mujer esta en peligro.

Por violacion

Por incesto
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- Por problemas econémicos

- Por problemas psicoldgicos

- Por embarazo precoz

- Por decision propia a su autonomia

- Entre otras.

Entre las consecuencias al no poder acceder a un aborto seguro, se

encuentran:

Hemorragia grave
- Infeccion
- Lesiones en el utero
- Hospitalizacion
- Muerte de la mujer
- Entre otras
(Organizacién Mundial de la Salud, 2021)

De igual forma, la percepcién en la sociedad acerca de la interrupcion
voluntaria de embarazo se direcciona en dos posturas: primero, las razones
morales, éticas, religiosas y patriarcales que sostiene el aborto como un tema
injustificado, manteniendo que la vida comienza desde la concepcion,
segundo, las razones desde un enfoque de derecho en el cual permite la

decision libre y voluntaria de la maternidad.

La percepcion desde la psicologia es proceso cognitivo de la conciencia
que consiste en el reconocimiento, interpretacion y significacion para la
elaboracién de juicios en torno a las sensaciones obtenidas tanto del
contexto fisico como del social en donde interviene proceso psiquico
entre estos el aprendizaje, la memoria y la simbolizacion. (Vargas
Melgarejo, 1994, pag. 48)

En esta légica, se puede apreciar que la percepcion esti ligada a la
informacion del entorno y contexto que el individuo percibe en relacién a un

tema especifico en contribucion a factores sociales y culturales, a partir de lo
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establecido anteriormente, resulta necesario e importante conocer la

apreciacion en torno a este tema social.

1.3.

1.4.

Preguntas de Investigacion

¢,Como los aspectos familiares, sociales, religiosos y de formacion
profesional influyen en la percepcion de las/los estudiantes de la
carrera de Trabajo Social sobre la Interrupcion Voluntaria del

Embarazo?

Sub preguntas de investigacion
¢, Como la experiencia de vida familiar incide en las/los estudiantes de
la carrera de Trabajo Social en la concepcion de relacion al cuidado, la

maternidad y la paternidad?

¢ Como la religion y el estigma social repercuten en la decision de
las/los estudiantes de la carrera de Trabajo Social sobre acceder o no

al aborto inducido?

¢ Cudl es la postura de las/los estudiantes de la carrera de Trabajo
Social sobre la Interrupcién Voluntaria del Embarazo, a partir de su

formacion académica como Trabajadores Sociales?

Objetivo General

Analizar los aspectos familiares, sociales, religiosos y de formacién
profesional que influyen en la percepcion de las/los estudiantes de la
carrera de Trabajo Social sobre la Interrupcién Voluntaria del

Embarazo.
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1.4.1. Objetivos especificos

- ldentificar la experiencia de vida familiar que inciden en las/los
estudiantes de la carrera de Trabajo Social, en la concepcién de
relacion al cuidado, la maternidad y la paternidad.

- Indagar como la religién y el estigma social repercuten en la decision
de las/los estudiantes de la carrera de Trabajo Social sobre acceder o
no al aborto inducido.

- Determinar la postura de las/los estudiantes de la carrera de Trabajo
Social sobre la Interrupcién Voluntaria del Embarazo, a partir de su

formacion académica como Trabajadores Sociales.

1.5. Justificacion

La presente investigacion se enfocara en el estudio de los aspectos familiares,
sociales, religiosos y de formacion profesional que influyen en la percepcion
del estudiante de la carrera de trabajo social acerca de la Interrupcién
Voluntaria de Embarazo, puesto que estan ligados a una carrera que debe de
aportar y favorecer a los derechos de las personas sin importar su condicion
de género, social, econdémica y cultural. La carrera de Trabajo Social tiene
como fin: transformar la realidad del ser humano desligandola de la exclusion,
discriminacion, desigualdad de oportunidades y otros problemas sociales que
afecta a su desarrollo. A partir de lo establecido, las y los estudiantes al estar
formandose como profesionales de trabajo social deben de hacer a un lado
sus pensamientos y/o juzgamiento en relacidén a cualquier tema, dado que, se
trabaja con sujetos sociales de derechos en pro mejora de su situacion, para

conseguir el pleno ejercicio de goce de derechos en todos los espacios.

Asi mismo, la carrera debe aportar con conocimientos de todos los temas que
se dan en la sociedad y el aborto no es ajeno a la situacion actual
principalmente donde estan involucradas las personas gestantes, por lo cual,
la formacion adquirida en el transcurso de estudio es fundamental en la
modificacion de pensamientos o en dejar claro que nuestros pensar no se

antepone en la intervencién individual o social que se haga. Igualmente, la
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familia al ser el primer espacio de socializacidon se adquiere doctrinas o
ideologia en base a la religion, costumbre o estigma que consolida el pensar
de algun tema, el grado de influencia que se da en las relaciones afectivas o
emocionales dentro de este ndcleo, inciden en la decisiones personales de
cada miembro como la idea de paternidad o maternidad, ideologia que
naturaliza o desnaturaliza la decision personal de convivencia familiar con
hijos, sin duda alguna, estos aspectos determinan o influyen en nuestro

pensar.

Dentro de este contexto, los estereotipos comunes que se han establecido y
en mayor parte aln se ven presente son: donde las mujeres son personas del
hogar (quehaceres domésticos) o son personas gestantes desde su
nacimiento, donde el hombre decide cuantos hijos desea y puede tener. Es
preciso sefialar, que la religiéon también es un factor que de alguna manera ha
establecido algunos estereotipos de diferenciacién de roles entre hombres y
mujeres, poniendo a las mujeres como persona creadora de vida, es por esto,
que las personas apegadas a la creencia de fe, establecen de forma negativa
la decisidn de interrumpir el embarazo, sea cual sea la forma que conllevo el
estado de gestante de las mujeres, sefialando como un pecado realizarse la
practica de aborto, tomando como base la defensa de la vida.

Del mismo modo, el estigma social en relacién al aborto, es un condicionante
sociocultural que es expresado de manera negativa hacia las mujeres que
acceden o piensa en interrumpir su embarazo, ademas, hacia la persona que
realiza la practica. Este estigma no solo ocasiona un impacto psicolégico en
las personas gestantes, sino, que limita la voluntad de acceder a un aborto
inducido por el sefialamiento social y como consecuencia se da un embarazo
no deseado, por otra parte, si las mujeres deciden interrumpir su embarazo no
buscan un lugar seguro ya que en las instituciones de salud mayormente aun
no asimilan que interrumpir un embarazo es una decision personal de las
nifas, adolescentes y mujeres, por dos razones, principalmente por la
legislacion que condena esta decision, segunda, por el estigma ya
establecido en la sociedad en torno al aborto.
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A raiz de los diferentes movimientos sociales encabezadas por mujeres, en
especial movimientos feministas que lucha a favor de los derechos de las
mujeres, nifias y adolescentes se ha logrado conseguir el derecho a la
educacion, derecho al voto, derecho al trabajo entre otros, sin embargo, el
derecho a decidir libremente a la maternidad, sobre todo, en acceder al aborto
voluntario ain no esté establecido en todo el mundo, en ciertos paises las
leyes aun son restringida en su totalidad o con excepciones, inclusive son
considerado como delito. Las legislaciones que obstaculiza el decidir
libremente en acceder a un aborto, libre, seguro y gratuito implica que las
personas gestantes busquen opciones alternativas clandestinas teniendo
desenlaces negativos a nivel fisico y psicoldgico, inclusive, la mortalidad de la
misma. Por otra parte, en los paises donde la interrupcion voluntaria del
embarazo es accesible y legal, las personas gestantes, acuden a sitios
seguros a realizarlo, afiadiendo, que en estos paises la tasa de aborto es
menor en comparacion a los paises donde es prohibido.

Finalmente, la realizacion de esta investigacion aportara a los estudios de
otras personas que desean conocer sobre la interrupcion voluntaria del
embarazo. Por consiguiente, los resultados finales de este estudio permiten
determinar los factores socioculturales que influyen en el pensar de las y los
estudiantes de la carrera de Trabajo Social acerca del IVE. Particularmente,
para el estudiante propio de la facultad, al visibilizar una tesis sobre un tema
que aun ocasiona un debate social facilita la propuesta de investigacion en
relacion al tema u otro tema que aun no han sido estudiado por los anteriores

estudiantes por preocuparse que puede ocasionar estigmatizacion.
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Capitulo Il
2. Referente tedrico conceptual

2.1. Referente tedrico

La presente investigacion se sustenta desde la teoria del Interaccionismo
Simbdlico y la teoria Feminista, dichas teorias permiten entender y
comprender el objeto de estudio, ademas, los resultados de la investigacion a
plantear a las/los estudiantes de la carrera de Trabajo social.

2.1.2. Teoria Interaccionismo Simbdlico

El Interaccionismo Simbolico es una corriente de pensamiento desarrollada
dentro de la psicologia social y la sociologia el término fue acufiado en 1937,
se basa principalmente por los aportes de George Herbert Mead y Herbert
Blumer. El interaccionismo simbodlico es a la vez parte de un marco
metodoldgico de las ciencias sociales, simultaneamente, es el significado de

una conducta que se forma desde la interaccion social.

Su resultado es un sistema de significados intersubjetivos, un conjunto
de simbolos de cuyo significado participan los actores. El
interaccionismo simbdlico pone asi gran énfasis en la importancia del
significado e interpretacion como procesos humanos esenciales. La
gente crea significados compartidos a través de su interaccion y, estos

significados devienen su realidad. (R. Leal, 1982, pag. 2)

El interaccionismo simbdlico considera al individuo como: “sujeto y objeto de
la comunicacién ya que la personalidad se va formando durante el proceso de
socializacion por la accion reciproca de elementos objetivos y subjetivos de la
comunicacion” (Rizo Garcia, 2006: p. 57) esta consideracion convierte al
interaccionismo simbolico en una corriente de pensamiento que se ubica entre
la psicologia social —por su énfasis dado a la interaccion— y la sociologia
fenomenoldgica— por la consideraciéon de la interaccion como base para la
construccion de consensos en torno a las conceptualizaciones de la realidad

social. En lo metodoldgico el interaccionismo simbolico es percibido desde la
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investigacion cualitativa, la principal fuente a investigar es la interaccion,
perspectivas, habilidades, como el individuo determina algo y el significado a
esto. Las técnicas mayormente utilizadas son la entrevista, encuestas,
estudios de caso, grupo focal y la observacion participante. (Nufiez Duarte,
2018)

George Ritzer (1993) definen los principios béasicos del interaccionismo
simbdlico: los individuos a diferencia de los animales estan dotados de
capacidad de pensamiento la cual estda modelada por la interaccién social
mediante los significados y los simbolos permitiendo a los individuos a
interactuar y actuar de manera particular a las personas. Los individuos tienen
la capacidad de modificar, alterar o eliminar estos significados o simbolos que

se usas en la interaccion social. (NUfiez Duarte, 2018)

El autor Herbet Bulmer (1968) tratar de explicar esta teoria desde tres
premisas, primero: los individuos actian en base a las significaciones que
ellos tienen sobre las cosas o situaciones que lo rodean; segundo: estos
significados se derivan de la interaccién social que se da por medio de la
comunicacién sea por el lenguaje u otro simbolo; tercera: esta significacion no
es estable, es decir, esto es modificable a menudo que el individuo

experimenta otras situaciones. (Perlo, 2006, pag. 97)

Como individuos que actuan individual o grupal, o como agentes de
una organizacion determinada que entra en contacto con otra, las
personas se ven necesariamente obligadas a tener en cuenta los actos
ajenos en el momento de realizar los propios. La ejecuciéon de tales
actos implica un doble proceso: el de indicar a los demés el modo en
que deben actuar y el de interpretar las indicaciones ajenas. (Perlo,
2006, pag. 98)

Para Bulmer lo significativo no es la actitud, como tendencia internalizada
dentro del individuo, sino el proceso de definicion a traves del cual el individuo

le da representacion a su acto. En la colectividad, el comportamiento humano
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también estd determinado por un proceso interpretativo, la particularidad
reside en la formulacion mutua de indicaciones entre los individuos que
intervienen en el proceso colectivo, este proceso, se denomina interconexion
de la accion. Particularmente, Blumer se oponia a cualquier teoria psicologica
gue no toma en cuenta el proceso mediante el cual el individuo construye esa
significacion. Por esta razon, el autor plantea que la investigacion cualitativa
es la Unica forma seria de comprender como los individuos aprecian, entiende
e interpreta el mundo, ya que, al estar en interaccion directa con los individuos
se puede apreciar de mejor manera su interpretaciones y significaciones

propios.

George Mead hace hincapié en las palabras, gestos y expresiones como
simbolos de lo que se siente y piensa, de las interacciones cotidianas de las
personas, se centra en el analisis de la relacidén cara a cara en el momento
que se comunica entre si. El empleo de las palabras y del lenguaje es los
elementos que nos distinguen de los animales, es una condicion Unica de

interactuar y representar ideas mediante los simbolos.

El interaccionismo simbdlico apunta al significado subjetivo de los actos
humanos y al proceso a través del cual los individuos desarrollan y
comunican intenciones o elementos compartidos, y al desarrollo del
concepto que las personas tienen de si mismas (el yo). (Olivera Rivera,
2006, pag. 2)

George Herberth Mead (1982) plantea que las interacciones humanas
suceden en un universo simbdlico y que la misma subjetividad humana esta
constituida como un proceso de auto interacciones simbdlicas. El aporte mas
especifico de Mead en lo relacionado al interaccionismo simbdlico es su
teorizacion sobre el self. Para el autor el self es la capacidad de considerarse
a uno mismo como objeto, es decir, la capacidad de ser tanto sujeto y objeto,
en base a la reflexion. Implica la capacidad de ponernos inconscientemente
en el lugar de otros y de actuar como lo harian ellos, controlar las acciones, lo
gue estamos diciendo, lo que vamos a decir. La persona se convierte en un

objeto para si mismo, precisamente, ya que descubre adoptando las actitudes

33



de los otros que estan implicados en su conducta. Unicamente adoptando los

roles de otros hemos sido capaces de volver sobre nosotros mismos.

El self esta compuesto por dos aspectos: el yo y el mi. El yo esté vinculado
con la personalidad concreta del sujeto, lo cual lo define como Unico y original,
este aspecto hace posible el cambio en las sociedades. Por otro lado, el mi
es el conjunto de actitudes de la comunidad asumidas por el sujeto, es decir,
se refiere al individuo habitual y convencional que ha adoptado el otro
generalizado. Este aspecto permite al individuo vivir comodamente en el

mundo social (una especie de conformismo).

2.1.2. Teoria Feminista:

La revolucion de la mujer se ha dado desde los siglos anteriores para luchar
contra el patriarcado impuesto en la sociedad como los estereotipos, roles de
género y desigualdad en los diferentes espacios, colocando a las nifas,
adolescentes y mujeres en un plano inferior. En consecuencia, de lo anterior,
los movimientos sociales liderados por mujeres para la reivindicacion de los
derechos, por la igualdad y equidad de oportunidades, se ha logrado
universalmente el derecho al voto, sin embargo, alin en toda la sociedad aun

existe brecha de desigualdad econémica, social, cultural y politica.

En funcion de lo planteado anteriormente, la autora (Villaroel Pefia, 2007)
citando a Duhet (1974) manifiesta que se entiende por teoria feminista a los
conjuntos de ideas en torno a la critica de valores y dindmicas patriarcales
como base de la estructura de los estados y sociedad que tienen sus origen
en el siglo XVIII, algo similar, expresa (Saldarriaga Grisales & Véle, 2018) al
decir que las teorias feministas han producido un cuerpo discursivo que sirve
para sustentar los discursos académicos y politicos de la desigualdad de las
mujeres. Esta base epistémica incrementa los referentes de comprension, que
contribuyen a la desnaturalizacion de campos de estudio que no se
nombraban ni se investigaban. La epistemologia feminista estudia como el
sistema sexo-género incide en las concepciones del pensamiento, del

conocimiento, en los métodos de investigacion y justificacion.
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El origen del feminismo tedrico se sitla en la época de la llustracion del siglo
XVIIl, momento historico en donde centra la igualdad, la supresion de los
privilegios, la autonomia misma y los derechos de las personas, esta
concepcion brinda un soporte al discurso de demandas en la integracion y

ejercicio equitativo del poder social de la mujer.

(Bonilla Vélez, 2010) EI discurso feminista ilustrado, tenia como
referencia los derechos politicos del individuo, recurriendo el
reconocimiento de los derechos de las mujeres, situando las demandas
feministas en la légica de los derechos politicos (Canterla, 2008).
Ademas, abogaron desde el principio de la individuacion, esta corriente
ilustrada abrié paso para el reconocimiento de la subjetividad histérica

de las mujeres, y de su libertad.

Otro momento histoérico es a finales del siglo XVIII, con la Revolucion Francesa
donde surge un nuevo orden politico donde la libertad, la fraternidad y la
igualdad era netamente para el disfrute de los varones. A través de esta
imposicién se manifiesta la presencia de algunos autores que a través de sus
escritos plantean la aplicacion de igualdad ilustrado en las mujeres como lo
refiere en su libro EI mejoramiento de la mujer (1792) por el autor Theodor
Von Hippel, sefiald que las mujeres eran igual que los hombres en las tomas
de decisiones politicas, por otra parte, entre las autoras sobresale la
contribucion de Mary Wollstonecraft, en su libro La vindicacién de los
derechos de la mujer, argumentando que las mujeres también podian ser
parte activa del ejercicio politico de la sociedad. Determiné que, si las mujeres
hacian uso de la razoén, el éxito se daba, y si por el contrario al no usarla, la

revolucion era fraude (Martin, 2005).

Wollstonecraft expresaba que las mujeres estan dotadas de razén, de
modo que la superioridad del hombre es arbitraria, y a medida que la
civilizacion avanza, la razon avanza, siendo la razon un atributo de todas las
personas que forman parte la sociedad. La expansion de la razon, y la reforma
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de la ensefianza, llevaria a las mujeres a la realizacion de su racionalidad
innata. Su demanda era que por medio de la educacién las “[...] mujeres
tuvieran poder sobre ellas mismas no sobre los hombres” (Bonilla Vélez, 2010,
pag. 201).

La teoria feminista aporta al Trabajo Social puesto que comprenden la
intervencidn social a partir de una vision interdisciplinar y emancipadora, y
poseen fines semejantes como son la transformacion social, la supresién de
las desigualdades (Alcazar Campos, 2012, p.102),y la participacién de los

actores en los procesos (Fernandez-Montafio, 2015, p. 34).

La intervencion se basa, a partir de este criterio, en un dialogo con los
usuarios que lleva al estudio del contexto social concreto que forma
parte la vida de las personas y sus relaciones con sus problemas
psicosociales, con el fin de fomentar «una conciencia critica sobre de
las mismas» (Rodriguez, 2007). Debido a que esta comprension del
empoderamiento involucra “tener la eleccion de participar en las
decisiones que estan afectando la vidade uno, y la vida de la sociedad

y comunidad” (Rios Campos, 2020, pag. 46)

El feminismo —al igual que el Trabajo Social- usa la técnica de la
concienciacion en sus intervenciones, en el sentido de que busca transportar
un grupo de vivencias personales a la toma de conciencia politica. Asi se
disminuye la participacién de la opresion (Morrell, 1987, p. 148) con lo cual
consigue debilitar las construcciones de dominacién. Como indica Rosa Cobo:
Desde el paradigma feminista se reclama una teoria de la subjetividad y de la
agencia humana dirigida a edificar una sociedad en la cual las mujeres logren

ejercer como individuos auténomos y criticos (Rios Campos, 2020, pag. 48)
2.2. Referente conceptual

2.2.1. Interrupcion Voluntaria de Embarazo:
Los autores (Salas, Alonso, Sanchez, & Bangdiwala, 2021) expresan que la

Interrupcion Voluntaria de Embarazo (IVE), también llamada aborto inducido,
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‘es la terminacidon voluntaria de un embarazo por métodos médicos o

quirdrgicos antes de que el feto pueda ser viable” (pag.2).

En cambio, la (Organizacion Mundial de la Salud, 2021) manifiesta que el
aborto provocado o Interrupcibn Voluntaria de Embarazado es “un
procedimiento médico sencillo y habitual”, afiadiendo que es seguro siempre
que se utilice un método recomendado por la OMS, teniendo presente el
tiempo de embarazo adicional, que se haga la practica con una persona que
tiene los conocimientos necesarios para realizarlo. (Organizacién Mundial de
la Salud, 2021). Del mismo modo, el Departamento de Salud, del Gobierno
Vasco, sostiene que es “la aplicacion de un procedimiento clinico para finalizar
el embarazo a solicitud de la mujer” ( Departamento de Salud. Gobierno
Vasco, 2021). Puesto que se origina de forma contraria a un aborto
espontaneo, en este procedimiento también se debe de tener en cuenta el
tiempo de embarazo para utilizar el método adecuado sea la utilizacién de
farmacos, por medio quirdrgicos y en caso especiales se utiliza los dos

métodos.

2.2.2. Tipos de aborto inducido:
Entre los tipos de aborto inducido se encuentra la clasificacion hecha por la
autora Pacora-Portella, Percy, ginecéloga y obstetra, que determina cuatros

tipos y son:

1. Aborto libre: determinado desde el enfoque de derecho de la mujer en
decir o no en interrumpir su embarazo, por razones de indole
econOmica, social o el no deseo de un embarazo.

2. Aborto eugenésico: esta interrupcion del embarazo se da por razones
en donde se tiene conocimiento que el feto nacerd con alguna
enfermedad o malformaciones.

3. Aborto por razones médicas o terapéuticas: aquella interrupcion se da
cuando peligra la vida de la mujer.

4. Aborto por motivaciones mixtas: en caso de ser embarazo mdultiple, es

la interrupcion selectiva de un embrion para que los otros tengan
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probabilidad de sobrevivir en la etapa de embarazo y parto. (Pacora-
Portella, 2014, pag. 235).

2.2.3. Familia
La familia es y sera el primer espacio de socializacion en la vida de todos los
individuos para la formacién y desarrollo de las capacidades, valores,
creencias, reglas y otras que nos dan desde su punto de vista familiar. Los
autores (Minuchin, 1986, Andolfi, 1993; Musitu et al., 1994, Rodrigo y
Palacios, 1998), definen a la familia como: “un conjunto organizado e
interdependiente de personas en constante interaccion, que se normaliza por
unas reglas y por funciones dindmicas que coexisten entre si y con el exterior”

(Espinal, Gimeno, & Gonzalez, 2004, pag. 3)

Desde la perspectiva antropoldgica (Bohannan, 1996:2) conceptualiza a la

familia como:

La familia es el primario del destino del individuo. Aporta el tono
psicoldgico, el primer ambiente cultural; es el criterio primario para
establecer la posicién social de una persona joven. La familia,
construida sobre genes compartidos, es asimismo la encargada de
proveer los detalles culturales compartidos, y de la confianza
reciproca (Gutiérrez Capulin, Diaz Otero, & Roman Reyes, 2016,
pag. 222)

También, en la estructura familiar tradicional el padre es quien se encarga del
sostenimiento familiar, mayormente la madre es quien se encarga del cuidado
de los hijos, sin embargo, esta estructura durante cualquier contexto o época
debe de proporcionar a sus miembros un ambito seguro y cubrir las
necesidades necesarias para su desarrollo. Entre algunas caracteristicas de
la estructura familiar organizadas para cumplir aquellas funciones se puede
distinguir: por el tamafio, composicion de la familia, tipo de vinculo o relaciones

dentro del hogar y el ciclo vital de la familia (Felipe Lara)
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En segunda instancia, la tipologia de la familia se ha modificado con el

transcurso del tiempo, a continuacion, se nombra cada uno de ellas:

- Familia nuclear: constituida por padre, madre e hijos, en ciertos caso
solo padre y madre.

- Familia extensa: a mas de padre, madre e hijos, conviven otros
parientes como abuelos, primos o tios.

- Familia monoparental: este vive padre o madre, sin pareja con sus
respectivos hijos, sin embargo, suele ocurrir que en la crianza de los
nifios sea asumida por otro adulto como abuelo, tios 0 madrina.

- Familia unipersonal: como su propio nombre indica, es donde solo vive
una persona adulta.

- Familia no familiar: estas conviven bajo el mismo techo personas que
no tienen vinculo sanguineos, que se unen para compartir compaiiias,

gastos y soluciones. (Balbuena Martinez, 2007, pag. 116)

2.2.4. Maternidad:
La maternidad es un concepto extenso ya que conlleva aspectos
socioculturales, transcendiendo los aspectos biologicos de la gestacion y/o
parto. Desde la cultural y lo social se adjudicado a las mujeres como persona
gestante como identidad Unica de las misma en dar una respuesta a un
sentido de la vida.
Las diferencias surgen a raiz de la imposicion de roles por la divisién
del trabajo, la cual segun Vélez (2007) atribuye a las mujeres las
labores en relacion con la maternidad, siendo estas asimiladas desde
el nacimiento al ser este parte de una cultura. La cultura es
puntualizada por Lewis (1985, p.41) como un “sistema unico integral de
patrones de conducta asimilados, propios de los miembros de una
sociedad”, de modo que la maternidad como otro comportamiento son
adquiridos a partir de que las mujeres forman parte de la sociedad.
(Barrantes Valverde & Cubero Cubero, 2014, pag. 30)
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Recapitulando la maternidad ha sido y es un atributo netamente asignado a
las mujeres, ubicando a este grupo como seres de reproduccion, relacionando
de manera inmediata la palabra mujer con la palabra madre, provocando asi

los roles de diferenciacion entre hombre y mujeres.

2.2.5. Paternidad:
El autor (Salguero, 2006) menciona que la paternidad “no puede ser
comprendida como una actividad Unica para los hombres, sino que existen
formas de ejercerla y vivirla, segun el contexto socio histérico y cultural, que
se construyen las practicas, significados, vivencias y discursos de como ser
padre” (Rodriguez Abad, 2019, pag. 16). Es decir, la paternidad no depende
de las caracteristicas individuales sino también del contexto en que se
desarrolla o se ejercer la paternidad, tiene connotaciones culturales en donde
estan definidos los estereotipos sociales sobre la identidad masculina.
Finalmente, para algunos autores como (Daniels y Weingarten, 1998; Parke,
1996 y 2002; Alberdi, 1999; Marsiglio, Hutchinson y Cohan, 2000; Eggebeen
y Knuester, 2001) manifiestan que “ la convivencia con el padre contribuye a
los varones a construir su identidad masculina y luego, su representacion

social de la paternidad” (Torres Velazquez, 2004, pag. 49).

2.2.6. Percepcion:
La psicologia ha sido la ciencia encargada de definir la percepcion ya que esta
analiza las dimensiones de los procesos cognitivo, afectivo y conductual de
las personas. Es por eso que (Vargas Melgarejo, 1994) puntualiza que la
percepcion no es un proceso lineal de estimulo y respuesta sobre el sujeto
sino que ademas hay una serie de procesos en constante interaccion en el
gue esta involucrado la sociedad y el individuo teniendo un papel fundamental

en la conformacion de percepcion particular de cada grupo social.

Cabe considerar, por otra parte, Burner (1959) donde menciona que la
percepcion tiene dos procesos, primero, la seleccién del enorme caudal de

datos que se obtiene del exterior, reduce su complejidad y facilita el
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almacenamiento y recuperacion de la memoria, segundo, una vez obtenida la
informacion se busca ir mas alla para predecir futuros hechos. (Arias Castilla,
2006).

Por dltimo, la percepcion social, donde se “pone de manifiesto la dinamica
cognitiva implicita en la relacion individuo — ambiente, por una parte, y por la
otra, en los proceso de las interacciones sociales” (Salazar, Montero, Mufioz,
Sanchez, & Villegas, 2012).

La influencia de los factores socioculturales en los procesos de percepcion se

da por medio de seis tipos de ambientes:

- Ecoldgico: caracteristicas geogréficas, fisicas y arquitectonica en
donde se desenvuelven los individuos.

- Organizacional: las estructuras y funciones de las organizaciones
inciden de un modo directo o indirecto a la conducta del humano.

- Caracteristicas personales: cada comunidad o cultura tienen
caracteres unicos y predominante desde la apariencia fisica como los
rasgos demograficos.

- Conductuales: patrones de comportamiento establecidos en cada
contexto social, que son considerados unidades ecoldgicas que afecta
a los procesos cognoscitivos.

- Propiedades reforzantes: se refiere a los métodos de premios y
castigos que genera un mecanismo de discriminacion selectiva hacia a
la realidad.

- Caracteristicas psicosociales y clima organizacional: se genera
sistemas de informacién y expectativas frente a la realidad. (Salazar,
Montero, Mufioz, Sdnchez, & Villegas, 2012, pag. 82).

Como resume, en la percepciéon incide de forma directa o indirecta,
particularidades permanentes o estables del medio fisico, social y cultural
que afecta o contribuye al desarrollo de la sociedad en todas sus

dimensiones.
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2.2.7. Factores sociales:
La investigadora de la educacion Mirta Latanzzi, define a los factores sociales
a manera de condiciones 0 medios sociales que causan cambios o tiene un
impacto en el sistema, afiadiendo que otros factores propios como los
familiares, comunitarios y los individuales. (Guzman Miranda & Caballero
Rodriguez, 2012).

De igual importancia la autora (Medina Villanueva, 2017) sefiala que los
factores sociales son acciones que incide en los individuos, ya sea en el lugar
0 espacio que se encuentren; por ello, los varios factores afectan a las
acciones sociales sobre todo aquellas que tienen relacion con el rendimiento
profesional como laboral; ademas afecta interiormente a los seres humanos
ya que son sujetos psicoespirituales que favorecen o no a rendir en manera

Optima las acciones o actividades que se desarrolla en el &mbito social.

2.2.8. Factores culturales:
La cultura es un rasgo caracteristico de un grupo o comunidad social, en
donde esta inmerso su modo Yy estilo de vida, variedad de costumbre, religion,
desarrollo artistico, entre otros, atribuciones individuales y colectivas propias

de cada cultura y es transmitido a las siguientes generaciones.

En tal sentido, los factores culturales no solo proporcionan rasgos Unicos que
tienen y hacen diferentes a los grupos humanos y poblacionales de una misma
area geogréfica y social, ademas, a través de ellos se comprende, como se
ha originado su desarrollo histérico, sus tendencias mas significativas,
posibilitando explicar las relaciones entre las actuaciones de individuos y

grupos y sus dinamicas sociales. (Macias Reyes, s.f.)
A partir de esta referencia los factores culturales no solo son dimensiones o

elementos, sino que son determinantes principales del comportamiento del

humano, entre los aspectos se encuentran la religion, costumbres y

42



tradiciones que forman parte de un conjunto de significados que no se puede

hacer a un lado en un estudio de la sociedad.

2.2.9. Trabajo Social:
La profesion de Trabajo Social aporta en construir una sociedad equitativa e
igualitaria en todos los ambitos para las personas, asi como lo indican la
(Federacion Internacional de Trabajadores Sociales; Asociacion Internacional
de Escuelas de Trabajo Social, 2014):

El trabajo social es una profesion basada en la practica y una disciplina
académica que promueve el cambio y el desarrollo social, la cohesién
social y el empoderamiento y la liberaciébn de las personas. Los
principios de justicia social, derechos humanos, responsabilidad
colectiva y respeto por la diversidad son fundamentales para el trabajo
social. Con el respaldo de las teorias del trabajo social, las ciencias
sociales, las humanidades y los conocimientos indigenas, el trabajo
social involucra a personas y estructuras para abordar los desafios de
la vida y mejorar el bienestar. La definicion anterior puede ampliarse a
nivel nacional y/o regional. (Federacion Internacional de Trabajadores
Sociales; Asociacion Internacional de Escuelas de Trabajo Social,
2014, pag. 1).

El trabajo social surge como respuesta a las necesidades o problemas
sociales en la sociedad tales como las desigualdades entre hombres y
mujeres, dado esto, las intervenciones individual o social debe de permitir
emporar a las mujeres como sujetos sociales, contribuyendo a la eliminacién
de estereotipos 0 estigmatizacion hacia este grupo. Es por esto, que los
trabajadores sociales deben contribuir a lograr la transformacién individual y
social de los individuos, sin duda alguna, los profesionales de trabajo social
deben de tener como base la perspectiva de derecho y de género, haciendo
a un lado las propias creencias y/o posturas, para asi lograr el bienestar de

las personas.

43



2.2.10. Enfoque de derecho:
El enfoque de derecho es una estrategia politica que sitda al ser humano como
ente principal de desarrollo individual, social y del propio Estado. Considera y
respeta el derecho internacional en materia de derechos humanos como un
marco conceptual aceptado, capaz de orientar el proceso de formulacion,
implementacion y evaluacion de politicas publicas, proyectos y acciones en el

ambito del desarrollo integral (Ministerio de Educacion, 2020).

De manera semejante, (Borja Segade, Garcia Varela, & Hidalgo Lorite, 2011)
indican que el enfoque basado en Derechos Humanos se fundamenta en los
valores, principios y normas universales, caracteristicas propias de la dignidad
del individuo, refiriendose a la libertad, igualdad, participacion politica,
bienestar social u otro aspecto en relacion al desarrollo integro de la persona

sustentado en los derechos humanos universales.

El Alto Comisionado para los Derechos Humanos manifiesta que el enfoque
de derechos humanos tiene como base dos aspectos basicos, primero, de
naturaleza intrinseca que considera lo correcto desde la perspectiva ética y
moral, segundo, de indole instrumental, afirma que la reiniciacion de derechos

conduce a mejores resultados en la sociedad.

2.2.11. Enfoque de género:
En términos generales, el enfoque de género es una perspectiva analitica y
metodolégica que permite integrar las diversas necesidades,
responsabilidades y preocupaciones de las mujeres y del hombre durante
cada etapa de su vida permitiendo que estas sean justa y equitativa para cada
grupo, que se origina por las desigualdades o discriminacién por su etnia,
sexo, edad, orientacion sexual, entre otros factores (Ministerio de Desarrollo

e Inclusion Social , 2016, pag. 10).

En el transcurso del tiempo las nifias, adolescente y mujeres han sido el grupo

gue tiene menos acceso a los recursos econdémico, social, cultural, politico,
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entre otros, siendo menor su calidad de vida y bienestar social por los roles y
estereotipos que la sociedad patriarcal a enmarcado en su vida. Es por esta
razon, la mayor parte, el enfoque de género trata de visibilizar a las nifias,
adolescentes y mujeres en alcanzar la equidad en la vida cotidiana de estas,

reconociéndola como un actor activo y sujeto de derechos.

En este marco, introducir el enfoque de género en el desempefio como
profesionales de trabajo social es indispensable para asi lograr la
transformacién social porlaigualdad yequidad entre mujeres y hombres,
puesto que este enfoque aporta herramienta para empoderar a las nifias,

adolescentes y mujeres como sujetos en la intervencién social.

2.2.12. Estigma Social:
El estigma es un concepto amplio, sin embargo, dentro de este se vincula
directamente cincos componentes para su definicion: primero el
etiquetamiento, segundo la estereotipia, el tercero separacion cognitiva,
cuarto las reacciones emocionales y quinto la pérdida del estatus y
discriminacion. El autor Goffman (1963) define al estigma como “un atributo
que es profundamente desacreditador” (Hsin, Kleinman, Link, Lee, & Good,
2007, pag. 4). Mientras tanto, la psicologia social situa al estigma como “una
caracteristica o rasgo del ser humano, que transmite una identidad social que
es evaluada dentro de la sociedad” (Hsin, Kleinman, Link, Lee, & Good, 2007).

Ademas, el autor Erving Goffman, cataloga tres estigmas:

Primero, las abominaciones del cuerpo, en las cuales se inscriben
todas las deformidades y dismorfias del cuerpo. Segundo, los estigmas
impuestos por la tribu, relacionados con la pertenencia del individuo a
la raza, nacién o credo y pueden ser transmitidos a través de la
herencia por generaciones. Finalmente, los defectos del caracter;
relacionados con fracasos morales que desvalorizan a los individuos
como el alcoholismo, la drogadiccion, etc. (Callejas Fonseca & Pifia
Mendoza, 2005, pag. 66)
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El estigma y el aborto, se relacionada ya que es un proceso que se da en
sociedad puesto que las y los ciudadanos colocan connotaciones negativas
para la persona que se realiza un aborto, para la persona que acompana el
aborto y para la persona que realiza la practica del aborto, a todos los
involucrados la sociedad o las personas particulares hacen su etiqueta

negativa.

Las personas que son centralmente afectadas por el estigma
relacionado con el aborto son las mujeres que tienen un aborto, ya sea
inducido o espontaneo, y sus parejas; también las personas que
abogan a favor del aborto legal y seguro, y el personal de instituciones
de salud que proporciona los servicios de aborto. (Villa, Elena, &
Andrade, 2017).

Generalmente, los estigmas son ejercidos por las personas de la comunidad,
persona perteneciente a una religion, la iglesia en general, las legislaciones
que prohiben el acceso al aborto seguro, los gobiernos patriarcales, estos lo

hacen a través de comentarios o comportamientos despectivos.

2.2.13. Religién:

La religién forma parte de la sociedad y del hombre desde hace siglos, como
un componente basico de la ciudadania. Este componente de religiéon en
mayor parte determina la forma de pensar y creer del ser humano sobre las
cuestiones que se dan dentro de la sociedad, limitando el nuevo conocimiento
de saberes. El autor Tylor definié a la religibn como “la creencia en seres
sobrenaturales, ésta debe haberse encontrado de manera patente en los
fendbmenos a los que los seres humanos no encontraban respuesta y les
adjudicaban ciertas caracteristicas sobrenaturales como el alma y los
espiritus” (Camarena Adame & Tunal Santiago, 2009, pag. 3).

La cultura y la religion son parte de la vida social, forman parte de una
construccion social general que define a las sociedades, por lo tanto, la
religion es una creacion y recreacion del individuo que es concebible y Unica

de la sociedad misma. La religion cobra fuerza como fenédmeno cultural,
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puesto que este contribuye socialmente, la personalidad y el comportamiento
del individuo, asi se asegurar la cohesion social a través de la configuracion

de una forma comun de vida colectivo.

2.3.  Marco Normativo

La Interrupcién Voluntaria de Embarazo o aborto inducido en la actualidad aun
es un tema de conmocion social o aun genera tabu en la ciudadania general,
en los dltimos afios en algunos paises, la liberacion de los obstaculos
conservadores y de leyes han obtenido un gran avance y éxitos. La legalidad
de la practica del aborto es considerada de acuerdo a cada pais, en donde se
encuentra paises con la accesibilidad a un aborto libre, seguro y gratuito por
otra parte, paises con leyes restrictiva y condenatorias hacia las personas
gestante. De forma general, es importante hacer hincapié sobre la legislacion
en los paises de América Latina con relacion al aborto; a continuacion, se

especifica la informacion.

La Corte Suprema de Estados Unidos anul6 el caso Roe contra Wade esta
ley protegia y permitia a las mujeres en acceder a un aborto sin excesivas
restricciones gubernamentales, sin embargo, en el afio 2022 el derecho al
aborto lo determinara cada estado, transformando el panorama de la salud

reproductiva y la libertad de autonomia de las mujeres.

Por otra parte, en ese mismo afo el pais colombiano despenaliz6 el aborto
hasta las 24 semanas de gestacién, en el afio anterior la Suprema Corte de

Justicia de México dictamind que es inconstitucional penalizar el aborto.

Los paises donde es legal el aborto a peticion de las mujeres embarazadas
son: Argentina con un plazo de 14 semanas, por otro lado, Uruguay con un
limite de 12 semanas, al igual que la ley cubana. Asi mismo en otros paises
donde es legal el aborto es en Canada, Guayana y Guayana Francesa. No
obstante, en los paises donde el aborto es legal con alguna causal son: Bolivia

por situacion de violacion, incesto y salud mental de la mujer, en cambio en
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Peru es permitido en caso de violacion y si la vida de la mujer esta en peligro.
De forma similar, en los paises donde es permitido Unicamente si la vida de la
mujer esta en riesgo son: Brasil, Antigua y Barbuda, Paraguay y Venezuela.
Por el contrario, los paises donde el aborto es totalmente prohibido es en
Surinam, Nicaragua, Republica Dominicana y Honduras. (CNN Espafol |,
2022)

En Ecuador, se ha establecido leyes con articulos que promueve la prohibicién
total de Interrupcion Voluntaria de Embarazo, sin embargo, existe caso de
excepcion para acceder a este servicio publico, tal como se dara a conocer
por medio de las siguientes leyes, pero antes, de establecer las normativas
juridicas es necesario comenzar desde la declaracion de los derechos

humanos proclamada por la Asamblea General, el 10 de diciembre de 1948.

2.3.1. Declaracion de los Derechos Humanos (1948)

En esta declaracidn se estipula que los estados miembros deben de respetar
y garantizar los derechos establecidos en este marco normativo. A partir de
su articulo 1, donde indica que todas las personas nacen libres e iguales en
dignidad y derechos, ademas, en su articulo 25, numeral 1 acuerda que todo
individuo tiene derecho a un grado de vida oportuno que asegure su salud y

bienestar (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1948).

2.3.2. Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

El estado ecuatoriano en su legislacion principal, detalla en su articulo 3,
numeral 1 que es obligacion del estado sin discriminacion hacer y garantizar
los derechos determinados en la misma, rigiéndose a los instrumentos
internacionales tales como la educacién, salud, alimentacion, entre otros. Por
otra parte, en su articulo 11, numeral 3: los principios de los derechos seran

aplicados por y ante servidora publica, administrativo o judicial.

En lo que respecta al derecho de la salud, en su articulo 32 dice: es un derecho

gue garantiza el Estado, cuya realizacién se vincula al ejercicio de otros
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derechos, entre ellos el derecho al agua, derecho a la alimentacion, derecho
a la educacion, derecho a la actividad fisica, derecho al trabajo, derecho a la
seguridad social, derecho a un ambiente sano otros que sustentan el buen
vivir, esto se garantiza a través de las politicas econOmicas, sociales,
culturales, educativas y ambientales, sin exclusion y con atencion integral de
salud, salud sexual y salud reproductiva. En su articulo 35 se hace énfasis en
la atencion prioritaria a las nifias, adolescentes y mujeres que han sufrido
algun tipo de vulnerabilidad, asi mismo, en el articulo 45, las nifias,
adolescentes y mujeres tienen derecho a la integridad fisica y psiquica; a su

educacion; a su identidad y a tener una familia y disfrutar de la convivencia.

En el tema de violencia la constitucion en su articulo 66 numeral 3 inciso b, el
derecho a la integridad personal con una vida libre de violencia en el ambito
publico y privado, en donde el estado adoptara las medidas necesarias para
prevenir, eliminar y sancionar sea el caso. Haciendo énfasis en su numeral
10: El derecho a tomar decisiones libres, responsables e informadas sobre su
salud y vida reproductiva y a decidir cuando y cuantas hijas e hijos tener; y el

numeral 20: el derecho a la intimidad personal y familiar.

Posteriormente, en el articulo 70 expone el Estado formulard y ejecutara
politicas para alcanzar la igualdad entre mujeres y hombres, a través del
mecanismo especializado de acuerdo con la ley, e incorporara el enfoque de
género en planes y programas, y brindar4 asistencia técnica para su
obligatoria aplicacién en el sector publico, en relacion con su articulo 359: El
sistema nacional de salud comprendera las instituciones, programas,
politicas, recursos, acciones y actores en salud; abarcard todas las
dimensiones del derecho a la salud, en tal sentido, el articulo 363 el estado es
el responsable de Universalizar la atencion en salud, mejorar
permanentemente la calidad y ampliar la cobertura, a mas de, asegurar
acciones y servicios de salud sexual y de salud reproductiva, y asegurar la
salud integral y la vida de las mujeres, en especifico durante el embarazo,

parto y postparto.
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Dentro de este marco se encuentra los tratados y convenios internacionales.
En estos se define y se articula el derecho a la autonomia, derecho a la salud,
derecho a la salud sexual y derecho a la salud reproductiva de las nifas,
adolescentes y mujeres para que este grupo sean sujetos de derechos, asi
gozaran de una vida plena. (Asamblea Nacional Constituyente de Ecuador,
2008).

2.3.3. Ley Para Prevenir y Erradicar La Violencia Contra Las Mujeres (2018)

Esta ley ecuatoriana tiene como objeto: prevenir y erradicar todo tipo de
violencia contra las mujeres: nifias, adolescentes, jévenes, adultas y adultas
mayores, en toda su diversidad, en los entornos publico y privado; en
particular, una vez que se encuentren en diversas situaciones de
vulnerabilidad o de peligro, por medio de politicas y acciones integrales de
prevencion, atencion, proteccién y reparacion de las victimas; asi por medio
de la reeducacion del individuo. De tal forma que en su articulo 20 claramente
estipula que: las politicas y programas de salud sexual y salud reproductiva
garantizaran el acceso de hombres y mujeres, incluidos jévenes, a gestiones
y servicios de salud que aseguren la igualdad de género, con enfoque
pluricultural, y contribuirAn a eliminar conductas de riesgo, maltrato,

estigmatizacion y explotacion de la sexualidad.

A pesar que en esta ley dice que es para prevenir y erradicar cualquier tipo de
violencia, se puede observar en relacion a la interrupcion voluntaria de
embarazo aun se denota que el estado en su totalidad no respeta ni se acoge
a los instrumentos internacionales a favor de la integridad y bienestar de este
grupo ya que en su articulo 29 declara que los servicios de salud publico o
privados pueden realizar un aborto Unicamente en los caso excepcionales
inscrito en el articulo 447 del Cédigo Penal. (Consejo Nacional para la
Igualdad de Género., 2018).
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2.3.4. Cédigo Organico Integral Penal (2021)

La finalidad de este codigo es implantar las sanciones penales del estado
ecuatoriano para realizar el debido procedimiento para juzgar y sancionar a
las personas que comentan delito, de igual manera, en los procesos de
rehabilitacion social de las personas sentenciadas y en la reparacion integral
de las victimas. Este codigo es la modificacion del cédigo anterior del afio
2014, sin embargo, en tema de aborto no se evidencié un gran cambio porque
en los dos codigos es punible el aborto tanto para la mujer que se lo realice,
para quien lo provoque y para la persona que realice la intervencion del aborto,

como lo indica en los siguientes articulos:

- Articulo 147.- Aborto con muerte. — una vez que los medios empleados
con el objeto de hacer abortar a una mujer provoguen el deceso de esta,
el individuo que los haya aplicado o indicado con dicho fin, va a ser
sancionado con pena privativa de libertad de siete a diez afos, si la mujer
ha dado su consentimiento para el aborto; y, con pena privativa de libertad

de trece a dieciséis anos, si ella no ha dado su consentimiento.

- Art. 148.- Aborto no consentido. — el individuo que obligue, exija o realice
abortar a una mujer y esta no ha dado su consentimiento, va a ser

sancionada con pena privativa de libertad de cinco a siete afos.

- Art. 149.- Aborto consentido. — el individuo que obligue abortar a una mujer
sin su consentimiento, va a ser sancionado con pena privativa de libertad
de uno a tres afos. La mujer que ocasione su aborto o apruebe que otro
se lo ocasione, sera sancionada con pena privativa de libertad de seis

meses a dos afos. (Ministerio de Defensa Nacional del Ecuador, 2021).

En el articulo 150 hace referencia a los casos excepcionales donde el aborto
no es punible: El aborto practicado por un meédico u otro profesional de la salud
capacitado, con el aprobacion de la mujer o de su cényuge/pareja , familiar
cercanos o su representante legal, cuando ella no se encuentre en posibilidad
de prestarlo, no sera punible en los siguientes casos: primero, si se ha

practicado para evitar un peligro para la vida o salud de la mujer embarazada
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y si este peligro no puede ser evitado por otros medios, segundo, si el
embarazo es consecuencia de una violacion en una mujer que padezca

discapacidad mental. (Ministerio de Defensa Nacional del Ecuador, 2021).

2.3.5. Ley Organica Que Regula la Interrupcion Voluntaria Del Embarazo Para
Nifias, Adolescentes y Mujeres En Caso De Violacidon (2022).

Esta ley fue publicada en el Segundo Suplemento del Registro Oficial 53, con
vigencia el 29 de abril del 2022. Esta ley fue modificada en un 97% por el
presidente de la Republica del Ecuador (Guillermo Lasso) ya que impuso una
objecion parcial al texto aprobado por los legisladores, entre aquellas
modificaciones estan en 61 articulos de sus 63 articulos. El objeto de esta ley
es “generar un marco regulatorio apropiado que regule el aborto consentido
en caso de violacion, en sujecion a la dignidad humana y al pleno ejercicio de
los derechos, sin menoscabar la proteccion constitucional a la vida desde la

concepcion” (Asamblea Nacional Republica del Ecuador , 2022).

En funcion de lo planteado, es fundamental detallar de forma puntual lo mas
relevante de esta ley, para que sea mayor su nivel de comprension para el

lector. Es por esto, a continuacion, se desglosa la informacion principal:

Art. 2.- Ambito. La presente Ley rige en toda el &rea ecuatoriana y sera
de observancia, aplicacion y cumplimiento por los ciudadanos

ecuatorianos y extranjeros que se localice en este espacio.

Principalmente esta Ley sera de aplicacion ineludible por parte de todas
las personas prestadoras en servicios 0 establecimientos publicos y
privados del sistema nacional de salud, por las entidades nacionales y
locales que forman parte del Sistema Nacional Integral para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres y el Sistema de Proteccién de

la Nifiez y Adolescencia, de acuerdo con la reglamentacion vigente.

Art. 5.- Principios. - La interrupcion voluntaria del embarazo producto

de violacion se rige por los siguientes principios:
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a)

b)

d)

f)

g)

Principio de confidencialidad: Se refiere al deber de guardar
el secreto profesional sobre toda la informacion provista en la
consulta médica por la nifia, adolescente o mujer cuyo embarazo
sea resultado de una violacion.

Principio de igualdad y no discriminacién. — Todos los
ciudadanos son iguales y gozaran de los mismos derechos,
deberes y oportunidades.

Principio Pro Persona. - Si hay diferentes normas o
definiciones adaptables a un caso preciso, se debe optar la que
mas resguarde los derechos de la victima de violacién y del
nasciturus en virtud de la proteccién constitucional a la vida
desde la concepcion.

Principio de beneficencia. — hace referencia a la deber ética
del personal de salud en cuidar y proteger la vida desde la
concepcidn, buscando el bien de la nifia, adolescentes, mujeres,
sin hacer a un lado a aquellas cuyo embarazo sea producto de
violacion y que se encuentran amparadas por esta legislacion.
Principio de no maleficencia. - Es el deber ético de no
ocasionar dafo a la nifia, adolescente, mujer y persona gestante
cuyo embarazo sea resultado de violencia sexual de forma
intencional.

Principio de autonomia. - Este principio demanda el respeto de
la autodeterminacion de los individuos, de acuerdo a su grado
de madurez y capacidad de consentir, que supone la posibilidad
de actuar y tomar decisiones segun con sus opiniones, valores
y creencias propias.

Principio de equidad. - Este principio implica el deber de
garantizar la distribucién justa y equitativa de los beneficios de
los servicios de salud a las nifias, adolescentes, mujeres y
personas gestantes cuyo embarazo sea resultado de una

violacion.
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h) Progresividad y no regresividad. - Las protecciones que se
otorgan a través de esta ley, no pueden ser menoscabadas a

partir de otras disposiciones normativas.

Art. 19.- Requisitos. - Se permitir la practica del aborto consentido en
caso de violacion, unicamente si se cumple uno de los siguientes
requisitos:

a) Que la victima o cualquier persona que conociere del hecho
hubiere presentado la correspondiente denuncia para la
investigacion y sancion del delito de violacion y otros delitos
conexos, salvo el caso de mujeres con discapacidad mental;

b) Que se hubiere suscrito por parte de la victima, una declaracion
juramentada. En el caso de menores de edad, la declaracién
podra suscribirla su representante legal o quien ejerza un rol de
cuidado, salvo que fuere identificado como agresor por parte de
la solicitante; o,

c) Que se practiqgue examen de salud por parte del médico tratante
o el médico legista, segun sea el caso, en el cual, bajo
juramento, se certifique que la solicitante presenta serios

indicios de haber sido victima de violacion.

En todos los casos se requerira la suscripcion del consentimiento

informado por parte de la victima o de su representante legal.

Previo a la ejecucion del procedimiento deberan practicarse los
examenes y profilaxis referidos en esta Ley. Se deberd preservar
posibles pruebas, evidencias o indicios sobre la existencia de violacién
para la correspondiente investigacion y sancién del delito.

Art. 44.- De la objecién de conciencia. - El personal de salud que deba
intervenir de manera directa o indirecta en la interrupcion voluntaria del

embarazo tiene derecho a ejercer la objecion de conciencia.

Art. 45.- De la declaracion y revocatoria de la objecion de conciencia. -

La o el profesional de salud que de manera individual se acoge a su
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derecho de objecidon de conciencia deberd manifestarlo por escrito a

las autoridades de las instituciones a las que pertenecen.
De la reparacion a las victimas y la promocion de sus derechos

Art. 48.- De la reparacion a las victimas de violencia sexual. - Para
efectos de esta ley, la reparacién a las victimas de violencia sexual, se
entendera en un sentido amplio, incluyendo tanto la investigacion penal

como otras medidas.

Art. 50.- De la promocion de los derechos de las victimas de violencia
sexual.- El Estado debe promover y desarrollar actividades para la
prevencion, deteccion e intervencién para erradicar la violencia contra
las nifias, adolescentes, mujeres y personas del sexo genérica con y
sin discapacidad, en situacién de movilidad humana, personas privadas
de la libertad y pertenecientes a comunas comunidades, pueblos y
nacionalidades que se sometan al procedimiento de terminacion

voluntaria del embarazo en casos de violacion.

Art. 51.- Del disefio de medidas y politicas para garantizar los derechos
de las personas victimas de violacién. - El Estado, a través de la
autoridad sanitaria nacional en el &mbito de sus competencias y en
coordinacién con las otras instituciones publicas que correspondan,
aplicaran las siguientes politicas, planes, programas, proyectos,
lineamientos y acciones. (Asamblea Nacional Republica del Ecuador ,
2022).

2.3.6. Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion

contra las Mujeres (1979),

Esta legislacion es un instrumento que tratar de designar que los estados

partes del mismo, sean responsables en erradicar cualquier forma de violencia

y/o discriminacion hacia las mujeres, asi como esta escrito en su articulo 1: a

los efectos de la presente Convencion, la expresion "discriminacién contra la

poblacién de mujer" denotara toda distincion, exclusién o restriccidbn basada

en el sexo que tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el
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reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su
estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los
derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politicas,
econdmicas, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera, igualmente, en
su articulo 10 inciso h: acceso al material informativo especifico que
contribuya a asegurar la salud y el bienestar de la familia, incluida la

informacion y el asesoramiento sobre planificacion de la familia.

2.3.7. Programa de accion del Cairo (1994)

Este programa establece el empoderamiento de las nifias, adolescentes y
mujeres en los diversos ambitos como la educacién, empleo, salud, entre
otros, fomentando la erradicacién de violencia contra las mujeres y la
discriminacion. Los estados participantes acordaron en realizar aportes hacia
la poblacion y su desarrollo, con un claro énfasis, en hacer un camino justo y
fiable para mejorar el bienestar en toda su dimension a la poblacién de género

femenino.

2.3.8. Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Contra la Mujer “Convencién De Belem Do Para" (1994).

Este instrumento internacional determina articulos de proteccién y defensa de
los derechos hacia las mujeres con la finalidad de prevenir, sancionar y
erradicar toda forma de violencia que afecta a su bienestar fisico, psicoldgico,
social, cultural, entre otros, en los diversos espacios en la sociedad tanto

publico y privado.

En relacion al tema de investigacion se enfatiza en su articulo 4 que todas las
mujeres tienen derecho al goce, ejercicio y proteccion de los derechos
humanos y los establecidos en los instrumentos internacionales, ademas
afiade de manera especifica los siguientes derechos: a: respeto a su vida; b:
respeto a su integridad, psiquica y moral; c: a su libertad y seguridad personal;
d: igualdad de proteccion ante la ley e i: derecho a la libertad de profesar la

religion y creencias propias. También, en su articulo 8, inciso b dice: modificar
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los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, incluyendo
el disefio de programas de educacion formales y no formales apropiados a
todo nivel del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y
todo otro tipo de préacticas que se basen en la premisa de la inferioridad o
superioridad de cualquiera de los géneros o en los papeles estereotipados
para el hombre y la mujer que legitimizan o exacerban la violencia contra la

mujer (Organizacion de los Estados Americanos, s.f.).

2.3.9. La Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing (1995)

Este programa liderado por las Naciones Unidas, es considerado como uno
de los principales en promover los derechos de la mujer en la sociedad,
concretada en la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer que se llevé a cabo
en Pekin. Sobre los derechos humanos de la mujer dice: se deben de
promover y proteger los derechos humanos mediante la aplicacion de los
instrumentos legales necesarios para garantizar la igualdad y la no

discriminacion en la sociedad.

En el ambito de la salud propone en que los estados fomente el acceso en los
servicios de salud con calidad de atencion e informacién durante toda su vida
con bajo costo; conjuntamente, realizar iniciativa sobre el tema de salud
sexual y reproductiva. Con relaciéon en las decisiones de la mujer expresa: los
estados son responsables en adoptar las medidas necesarias con la finalidad
de garantizar la igualdad de acceso y participacioén activa en las estructuras

de poder y decisiones. (Consejo Nacional Para La Igualdad De Género, 2019)
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2.4.  Marco Estratégico

2.4.1. Plan de Creacién de Oportunidades 2021-2025

Este Plan Nacional de Desarrollo es el principal instrumento de directrices
politicas y administrativas para el disefio y aplicacion de la politica publica del
estado ecuatoriano que se realizar4 durante el gobierno del presidente
Guillermo Lasso. Esta estructurado por 5 ejes, 16 objetivos, 55 politicas y 130

metas:

1. Eje econdmico y generacion de empleo: contiene 4 objetivos, 14
politicas y 38 metas.

2. Eje Social: tiene 4 objetivos, 20 politicas y 46 metas.

3. Eje Seguridad Integral: esta compuesto por 2 objetivos, 5 politicas y 13
metas.

4. Eje Transicion Ecologica: asume 3 objetivos, 9 politicas y 17 metas.
Eje Institucional: posee 3 objetivos, 7 politicas y 16 metas.

Teniendo en cuenta el tema de investigacién se resumen los ejes, objetivo,
politicas y metas en concordancia a la salud, derecho y autonomia de la mujer.
En el principio de inclusion este plan indica que se fundamenta en la igualdad
de oportunidades y rechaza todo tipo de discriminacion social, especialmente
la que violenta los derechos humanos de mujeres, la nifiez y adolescencia,
discapacitados, personas LGBTI+ y grupos vulnerables. En la politica 5.2 hace
referencia a combatir toda forma de discriminacion y promover una vida libre
de violencia, en especial la ejercida contra mujeres, nifiez, adolescencias,
adultos mayores, personas con discapacidad, personas LGBTI+ y todos
aquellos en situacion de vulnerabilidad, de igual forma en la politica 6.1 en
mejorar las condiciones para el ejercicio del derecho a la salud de manera
integral, abarcando la prevencion y promocion, enfatizando la atencién a
mujeres, nifiez y adolescencia, adultos mayores, personas con discapacidad,
personas LGBTI+ y todos aquellos en situacion de vulnerabilidad. (Consejo

Nacional De Planificacion, 2021)
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2.4.2. Plan Nacional de Salud Sexual y Salud Reproductiva 2017-2021

El Plan Nacional de Salud Sexual y Salud Reproductiva (PNSSSR) tiene su
marco de actuacion los enfoques de salud propuestos en el Modelo de
Atencion Integral de Salud basado en Familia y Comunidad (MAIS-FCI):
derechos humanos, igualdad, género, interculturalidad, intergeneracional,
inclusion social, promocion, participacion y ciudadania, considerando la
diversidad étnica y cultural; etaria, identidad sexo genérica, de procedencia
geografica; y situacion socio-econdmica. A pesar de tener un afio de
caducidad es importante destacar lo que menciona en relacion a la situacion

de las nifias, adolescentes y mujeres.

Por consiguiente, denota que los derechos sexuales y los derechos
reproductivos son derechos humanos universales basados en la libertad,
dignidad e igualdad inherentes a todas las personas. Estan relacionados entre
si y coexisten en la vida de los seres humanos, en sus cuerpos y mentes. Asi
mismo sobre el enfoque de género en el PNSSSR, permite tener una mejor
comprension de la realidad y de las vivencias, necesidades diferenciadas de
mujeres y hombres, ubicando como un problema central a la desigualdad en
las relaciones de poder entre hombres y mujeres, sus causas y efectos en la
salud, de manera semejante en el enfoque de inclusién dice que es
fundamental identificar y nombrar las situaciones de injusticia que fomentan
la desigualdad en los grupos sociales, a fin de evitar toda forma de
discriminacion respetando las diversidades, promoviendo una vida digna de

todas las personas.

Cabe considerar por otra parte, el enfoque de participacion y ciudadania en
salud: es necesario que el PNSSSR propicie, fomente y garantice el ejercicio
de los derechos de participacion de las ciudadanas, ciudadanos y de las
organizaciones sociales en la toma de decisiones que corresponda, asi como
gue institucionalice instancias, mecanismos, instrumentos y procedimientos
para que la implementacion del Plan cuente con una base social empoderada.
(Ministerio de Salud Publica, 2017).
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Capitulo Il

3. Metodologia de la investigacion

En el presente capitulo, se detalla el procedimiento metodologico
implementado que se articula para cumplir el objetivo de la investigacion. Se
emplea un enfoque cualitativo, con una técnica e instrumento que permiten
obtener informacion relevante de cada uno de las/los estudiantes

seleccionados.

3.1. Enfoque de investigacion

Para lograr obtener la informacion se utilizd6 un enfoque metodol6gico
cualitativo. Para los autores Castafio; Quecedo (2002) definen a la
metodologia cualitativa como: “la investigacion que produce datos
descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la
conducta observable” (Quecedo & Castafio, 2002, pag. 7), de forma similar,
los autores Escudero; Cortez (2018) expresan que: “esta orientado a
reconstruir la realidad tal y como la observan los participantes del sistema

social” (Escudero Sanchez & Cortez Suéarez, 2018, pag. 43).

Cabe considerar, por otra parte, las categorias del enfoque cualitativo que

manifiesta el autor Martinez, Miguel:

El enfoque cualitativo se apoya en la conviccion de que las tradiciones,
roles, valores y normas del entorno en que se vive se van internalizando
poco a poco y generan regularidades que permiten explicar la conducta
individual y grupal de manera adecuada. En efecto, las personas que
forma parte de un grupo caracteristico cultural o situacional comparten
una estructura légica o de razonamiento que, por lo general, no es
explicita, pero que se presenta en diferentes aspectos de su vida.
(Martinez M, 2006, pag. 133).

Finalmente, una de las ventajas de la investigacién cualitativa es el
entendimiento profundo de la problemética estudiada, debido a que, a través

de los datos brindado de forma individual y especificas por los actores del
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estudio, se lograr obtener las percepciones e interpretaciones experimentados
o vividas por ellos mismo, de manera que, esto no sucede con otro tipo de

enfoque de investigacion (Escudero Sdnchez & Cortez Suarez, 2018, pag. 46)

3.2.  Tipoy nivel de Investigacion

La presente investigacion tiene tanto un nivel exploratorio porque segun
Bermidez y Rodriguez (2013), “suministra conocimientos parciales o
generales que nos acerca a la solucion del problema” (pag. 35). La
investigacion exploratoria se “realiza especialmente cuando el tema elegido
ha sido poco explorado, cuando no hay suficientes estudios previos” (Sabino,
1992, pag. 45)

Por otra parte, un nivel descriptivo ya que nos ayuda a “describir la realidad
de determinados sucesos, objetos, individuos, grupos o comunidades a los
cuales se espera estudiar” (Alan Neill & Cortez Suarez, 2018, pag. 33)
mediante este tipo de investigacion, la descripcion del hecho concreto, va mas
alld de un simple detalle de caracteristicas, se apoya en una organizacion de
ocupaciones encaminadas a analizar las particularidades del problema,
formular una conjetura, elegir la técnica para la recoleccion de datos y las
fuentes a consultar. ElI autor Rojas (2013) definié su objetivo central en:
“obtener un panorama mas preciso del tamafio del problema, jerarquizar los
inconvenientes, derivar recursos de juicio para estructurar tacticas operativas

y determinar los lineamientos para la prueba de las hipétesis” (pag. 49)

3.3.  Universoy Muestra

3.3.1. Universo
El universo: “comprende el total de sujetos o elementos que fueron
seleccionados para el estudio. Cuando se trata de una investigacion
cualitativa este término se denomina poblacion” (Alan Neill & Cortez Suarez,
2018, pag. 103).
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3.3.2. Muestra
Los autores (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014)
definieron a la muestra como “un subgrupo de la poblacion de interés sobre el
cual se recolectaran datos, y que debe que definirse y delimitarse de
antemano con exactitud, ademas debe ser representativo de la poblacion”
(pag. 173). Por otro lado, el muestro no probabilistico es: “una técnica que no
efectlia procedimientos de seleccion al azar, mas bien se basan en el juicio
personal del investigador para efectuar la seleccién de los elementos que
corresponderan a la muestra” (Parra Velasco, 2017, pag. 9). De forma
particular, se efectu6 con el muestreo por conveniencia que consiste en:
“elegir a los elementos que son convenientes para el estudio, para la muestra,
dicha conveniencia se produce ya que el investigador se le resulta mas
sencillo de examinar a los sujetos ya sea por proximidad geografica” (Parra
Velasco, 2017, pag. 10), afiadiendo, que la seleccion se la realiza segun el

criterio del investigador.

A partir de lo planteado, nuestra muestra con método no probabilistico por

conveniencia se la seleccioné con los siguientes parametros:

- Estudiantes de la carrera Trabajo Social.
- Matriculados en el actual Semestre A-2022, modalidad presencial.
- Haber aprobado la asignatura: Cétedra Mujer y Género.

- Cursando su estudio en el ciclo: VII

3.4. Formas de Recoleccidon de la Informacion

3.4.1. Técnica
Para la recoleccion de datos de esta investigacion se utilizo la técnica de la
entrevista que desde el punto de vista del método es: “considerada como una
forma concreta de interaccién entre entrevistador y entrevistado, teniendo
como fin la recoleccién de datos para la investigacion” (Sabino, 1992, pag.
122). Algo semejante ocurre con la definicion de los autores Cortez; Neill: “con

esta técnica el investigador consigue informacién del punto de vista y las
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experiencias de las personas o grupos a interrogar’ (Alan Neill & Cortez
Suarez, 2018, pag. 82).

Cabe resaltar la ventaja de utilizar esta técnica, empleada por el autor Sabino
(1992):
La ventaja de la entrevista es que son los propios actores sociales
quienes dan informacion relativa a sus conductas, opiniones, deseos,
actitudes y expectativas, que por su misma naturaleza es casi
imposible de observar desde afuera. Nadie mejor que la propia persona
implicada para hablarnos sobre todo aquello que piensa y siente, de lo

que ha experimentado o proyecta hacer. (Sabino, 1992, pag. 122)

De acuerdo a nuestro proposito de estudio se lleva a cabo la entrevista
semiestructura, en vista de que esta entrevista presenta un grado mayor de
flexibilidad, ya que parten de preguntas planeadas, tienen la posibilidad de
adaptarse a los entrevistados. Los autores (Diaz Bravo, Torruco Garcia,
Martinez Hernandez, & Ruiz, 2013), menciona su ventaja y es: “la probabilidad
de ajustarse a los sujetos con grandes modalidades para motivar al
interlocutor, poner en claro términos, detectar ambigledades y minimizar
formalismos” (p. 163). Asimismo, indican que mantienen la suficiente
uniformidad para alcanzar interpretaciones conformes con los propdsitos del
estudio, agregando que: “se asocia con la expectativa de que es mas posible
que los sujetos entrevistados expresen sus puntos de forma de manera
abierta, que en una entrevista estandarizada o un cuestionario” (Diaz Bravo,

Torruco Garcia, Martinez Hernandez, & Ruiz, 2013, pag. 163)

3.4.2. Instrumento
Para complementar la técnica se implementa un cuestionario que: “radica en
un grupo de preguntas, comunmente de diversos tipos, preparado sistematica
y cuidadosamente, sobre los hechos y puntos que interesan en una
averiguacion o evaluacion, y que podria ser aplicado en maneras variadas”

(Fernandez Nufiez, 2007, pag. 1)
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Segun (Martinez, 2002) un cuestionario nos puede contribuir a obtener
la informacion elemental si nuestra indagacion tiene como fin conocer
el tamafo de un fendmeno social, su interaccion con otro fenédmeno o
cOmo o por qué pasa, en especial en la situacion de que sea primordial
conocer la critica de una enorme proporcion de personas (Fernandez
Nufez, 2007, pag. 1)

Los cuestionarios con preguntas abiertas se suelen usar una vez que el
investigador no desea influir en las probables respuestas o0 una vez que quiere
profundizar en una opinidon o las motivaciones de un comportamiento. Los
cuestionarios con varias preguntas abiertas se utilizan a una representacion
limitada de individuos ya que su analisis necesita de bastante tiempo, debido
a que la primordial desventaja de este tipo de preguntas es que son dificiles
de codificar, clasificar y elaborar su analisis. La riqueza de los datos logrados
obliga a un andlisis detallado y minucioso para lograr captar los matices de las

respuestas.

3.5. Formas de Andlisis de la informacion

Para el proceso del analisis de la informacion de la presente investigacion, se
procede a realizar la transcripcidon de la entrevista semiestructura aplicadas a
cada estudiante de la carrera de Trabajo Social, luego de obtener cada
transcripcion se efectia una lectura minuciosa de cada entrevista para
continuar con la codificacion que segun (Rubin y Rubin, 1995) es un
procedimiento a través de la agrupacién de la informacién obtenida,
colocandolas en categorias que contienen las ideas o temas descubiertas por
el investigador dadas por los sujetos de investigacion (Fernandez, 2006, pag.
4), algo similar (Coffey y Atkinson, 2003), indican: que en la investigacion
cualitativa la codificaciébn es un proceso dinamico que tiene como finalidad
establecer relacion de la informacion obtenida con conceptos o categorias
(Hemilse Acevedo, 2011)

Acto seguido, se continla con la triangulacibn de datos que desde la
investigacion social es considerada la combinacién de diversas fuentes de

datos, investigaciones, teorias o métodos utilizados en el estudio (Forni & De
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Grande, 2020) también, es la técnica que se utiliza para que la investigacion
tenga la consistencia (solidez) necesaria y consiga el nivel de cientifica y que
no constituya solo un conjunto de argumentos escasos de veracidad (Urbano
Gbémez, 2016)
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Capitulo IV

4. Resultados de la investigacion
En este capitulo se da a conocer los resultados obtenido a través de la
transcripcion, codificacion y analisis de las entrevistas realizadas a las/los

estudiantes de la carrera que se llevo a cabo en la institucidon superior.

Caracterizacién de la muestra de investigacion

Total de entrevistadas/o: 8 estudiantes
Género: siete femenino y uno masculino
Edad: rango entre los 18 a 47 afios

seis viven en la ciudad de Guayaquil y
Ciudad de residencia: dos viven en esta ciudad por tema de

estudios.

Ocupacion fuera de la institucion | tres trabajan y los otros restante no

superior: colaboran en una entidad.

Estudiantes con hijos: tres en total, dos mujeres y un hombre.

4.1. Objetivos especificos

4.1.1. Objetivo especifico 1: Identificar la experiencia de vida familiar
que inciden en las/los estudiantes de la carrera de Trabajo
Social, en la concepcion de relacion al cuidado, la maternidad

y la paternidad.
La Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948 en su articulo
16 manifiesta que la familia es “ el elemento natural y fundamental de la
sociedad y tiene derecho a la proteccién de la sociedad y del Estado”
(Asamblea General de las Naciones Unidas, 1948), por lo que se refiere que
es un grupo organizado socialmente para cumplir y satisfacer cada necesidad
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de cada miembro familiar, contribuyendo a que se construya la identidad tanto

grupal asi como la individual.

La experiencia de vida familiar de cada estudiante es Unica y diferente puesto
gue no todas tienen las mismas condiciones de vida que las otras sin
embargo, cada familia de él/la estudiantes han sido la encargada de ensefiar
los primeros saberes, creencias, costumbres y reglas a cada uno, fomentando
un buen espacio de socializacion dentro y fuera de su hogar, tal como lo
considera los autores Rueda & Martinez (2016) que la familia es el primer
agente socializador, desarrolla habilidades y actitudes que forman parte
esencial para su futuro desarrollo en la vida: “es la encargada de transmitir
afectividad, valores, reglas, costumbre que relacionan al individuo con la

comunidad a la que pertenece” (Navas-Franco, 2021).

A partir de lo anterior, se exterioriza de forma general la estructura familiar,
un total de seis estudiantes entrevistados vienen de una familiar nuclear es
decir esta conformado por padre, madre y hermanos/as, por otra parte, dos
estudiantes forman parte de una familia extensa que esta estructura por
padres, hijos, abuelos/as incluso tias/os. Como Bargagli (1998; cita a
Esteinou, 2004) lo sefala, que la realidad familiar es percibida o captada
desde tres dimensiones que son: la primera es un grupo de personas que
conviven bajo el mismo techo con normas y reglas; la segunda es que incluye
las relaciones entre si, ademas de la afectividad y los limites que se
establecen desde la autoridad y la tercera se refiere a las relaciones con otros
grupos a pesar de no tener lazos de parentesco, sino con la continuidad con
que se ven, se socorren, o solamente para conservar SuS recursos
econdémicos, su poder o su prestigio (Montalvo Reyna, Espinosa Salcido, &
Pérez, 2013, pag. 76)

La funcionalidad de las familias se visibiliza en la dindmica familiar, el total
él/la entrevistadas manifestaron de convivir dentro de una familia funcional,
segun los autores (Moreno Méndez & Chauta Rozo, 2012) es la que consigue

promover el desarrollo integral de sus miembros, asi como el estado de salud
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propicio de cada ello, estos perciben y manifiestan el grado de satisfaccion
con el cumplimiento de los parametros basicos de la funcion familiar, como la
adaptacion, la participacion, el crecimiento personal y familiar, la afectividad,
entre otros. Tal como lo menciona “nosotros somos bastante unidos, podria
decir, como todos. Obviamente tenemos ciertos problemas, pero tratamos de
resolverlos. Y obviamente creo que el carifio es lo que siempre nos mantiene
unidos” (ETS-002, 2022), es decir las personas que conviven entre si y tienen
claro sus roles, su afectividad en comun comprenden que pueden estar el uno
para el otro a pesar de las circunstancias que se pueda presentar como

familia.

La relacion y la comunicaciéon familiar asertiva y eficaz contribuye a
desarrollar a los miembros para madurar, comprender y resolver conflictos
entre ellos o los que se generen fuera del hogar. Crear y mantener un buen
clima familiar no es tarea facil, pero no hay que hacer a un lado el demostrar
las emociones o las expresiones de carifios que encamina a las relaciones
respetuosas entre los miembros del hogar. En lo que respeta la relacion y/o

comunicacién entre el padre y él/la entrevistadas se cita los siguientes relatos:

“Si tenemos una buena comunicacién, podria decir, en realidad sobre
ciertos temas” (ETS-002, 2022)

“con mi papa es un poco distante en el sentido en que a veces siento que
no puedo contarle todo lo que pienso, las situaciones que estan pasando en

mi vida, porque sé que €l no lo va a comprender” (ETS-006, 2022)

“Esta abierto a muchos temas, pero de ahi del tema de la confianza, no”
(ETS-008, 2022)

Mayormente entre los padres y las entrevistadas consideran que tienen una
buena relaciéon y comunicacion a pesar de que no hablan abiertamente de

temas que historicamente se han estereotipado, por ejemplo, al momento de
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comenzar su ciclo menstrual, cuando comienza la etapa de enamoramiento,

cuando tienen aspectos que tienen que ver con la sexualidad.

En cambio, un estudiante comentd que este tiene una mayor afinidad con su
progenitor puesto que es mas comprensivo en ciertos temas y les da mayor
libertad y aceptacién a sus actos: “Bueno, en lo que respecta a mi papa, siento
que hay una comunicacion mucho mas abierta. Mi papé es una persona por
la cual yo le decia papa, necesito que me prestes el carro para salir, entonces
él siempre me decia asi ya chévere, anda con cuidado. Entonces con mi papa
hay un didlogo mucho mas abierto yo siento que, si yo converso con él, él me
va a escuchar no solo como padre, sino también como un amigo, como
hombre” (ETS-004,2022), desde la teoria feminista esto deviene de las
histéricas construcciones sociales y culturales, incorporandose en la
perspectiva de roles de géneros privilegiando al sistema patriarcal y a su vez

minimizando al grupo de mujeres en la sociedad (Viveros Vigoya, 2007)

Algo semejante ocurre con otra estudiante, sin embargo, la relacion y la
comunicacién es mas armonica: “Ya con él mucho mejor todavia, porque él
mas bien era como que la parte docil, la parte décil de la familia, el que mas
te aconsejaba, el que mas te hablaba, el que mas te hacia ver las cosas” (ETS-
003, 2022). Aunque en otro sentido, también es importante sefialar que se
observa una cierta diferencia en la estudiante que convivia con su padre en el
tiempo de cofinanciamiento por Covid 19 y luego regresé a la ciudad de
Guayaquil por motivo de estudios: “O sea, yo siento, no sé si es que ese era
el efecto de haberme mudado aca que digamos, tu te alejas de tus papas y
sientes que en realidad la comunicacién mejora. Por lo mismo de que, no sé,
empiezas a tener esa necesidad de estarte comunicando constantemente con
ellos” (ETS-001, 2022)

Al mismo tiempo se les consulté sobre la concepcion de cuidado y el

involucramiento del padre en su crianza, a lo que comentaron lo siguiente:
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‘mi papa siempre ha estado super al tanto, incluso si cuando estaba ahi
habia entrado al colegio haciéndome aprender la tabla periddica, las tablas
de multiplicar en la escuela. El se encargaba de la alimentacion” (ETS-001,
2022)

‘mi papa era la persona que aportaba o traia un ingreso econémico mayor.
Pero en realidad los fines de semana él siempre ha estado presente. El era
la persona que me acomparfiaba a la escuela, diria que estaba bastante

involucrado en mi educacion” (ETS-002, 2022)

“El siempre ha estado presto para ayudarnos en alguna necesidad, El
siempre esté pendiente. Incluso cuando yo estuve en el hospital, él estuvo
las 24/7 conmigo ahi, apoyandome, cuidandome” (ETS-004, 2022)

“nunca ha sido uno de esos padres que deja toda la responsabilidad a la
madre y se va no, al contrario, él. Yo diria que nuestro tiempo de union

familiar en general son los fines de semana, los sabados” (ETS-006, 2022)

mi padre se involucro en todo lo de nosotros, siempre fue un papa que es
un papa presente, un papa que en todo lo que nosotros necesitamos” (ETS-
007, 2022)

La paternidad es una de las formas sociales mediante las cuales se
exterioriza la identidad masculina. Esa etapa de la masculinidad se
expresa de diversas maneras, tantas como variadas son las
expresiones culturales que, si bien responden a patrones generales de
los estereotipos y los roles sociales, también adquieren
manifestaciones especificas que las pueden proyectar como practicas

culturales Unicas (Montesinos, 2004, pag. 199)

A pesar de que ciertos temas no conversan entre si, estos si han estado
involucrado en aspectos escolares como llevarlas a las instituciones,
ensefarles los deberes o estar pendiente de sus notas y de sus progresos en
este ambito; en aspectos de crianza ya que todas comentaron que si se
involucraron en el sentido de apoyar en el cuidado, estar pendiente que sus

necesidades basicas estén satisfecha como la comida, ropa limpia, etc., y de
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seguridad fisica/emocional en ciertos casos ya que comunmente los hombres
sSon menos expresivos o no validan sus emociones por el tema de los roles de
género. Asi, la paternidad se desarrolla en multiples aspectos cotidianos, que
si bien, la distribucién econdémica continta siendo un elemento fundamental,
ya no constituye un deber Unico y exclusivo de los hombres que los situaba
como seres distantes y autoritarios.

Al presente, se reconoce una paternidad con multiples facetas de interaccion
con sus hijos e hijas, de cercania, de ensefianzas y aprendizajes. Como afirma
Figueroa la paternidad se caracteriza por un conjunto de relaciones e
interaccion con sus hijos e hijas, durante toda la trayectoria de vida de los
padres y de los hijos/as para lograr y experimentar todas y cada una de las
areas de su ejercicio de paternidad (Rodriguez Abad, 2019)

Al momento de consultar, cdmo es la relacion y/o la comunicacion entre la
madre y él/la entrevistadas se cita los siguientes relatos, en donde se observa

un contraste con la relacion que mantienen con los padres:

“Ella nos lleva a todos lados, siempre esta pendiente, como que de nuestra
seguridad es la persona que se amanece con nosotros cuando estamos
enfermos. Tengo una relacién mas cercana, creo que también porque como
soy mujer”’ (ETS-002, 2022)

“Ella siempre te ponia los puntos de orden, no pero nunca hubo maltrato,
siempre conversando, estableciendo los parametros que uno podia tener”
(ETS-003, 2022)

“Yo creo que por ser mujer a ella le cuento, a ella sé que le cuento todo. Mi

mama siempre ha sido como mi mejor amiga” (ETS-005, 2022)

“Yo con mi mami si puedo expresarme. Yo creo que mi mami vendria a ser
ese complemento de mi papa y porque al menos con ella yo puedo abrirme

y dialogar sobre alguna situacion que tenga” (ETS-006, 2022)

“siempre estuvo presente ella siempre, ahora sé por qué ella me decia a

veces no, ahora es mejor la relacién” (ETS-007, 2022)
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‘muy buena porque es con la que mas hablo, con la que mas le cuento
todo” (ETS-008, 2022)

Como anteriormente se explico, la afinidad entre las madres y las
entrevistadas es mas frecuente y natural, puesto que tienen un canal abierto
para comunicarse sobre asuntos mas intimos como la sexualidad, la época de
enamoramiento o su primer ciclo menstrual, igualmente, al momento de
expresar sus emociones entre ellas es “normal”. Por el contrario, un estudiante
comento “si yo converso con mi mama sobre que me gustan dos chicas a la
vez, ella se va a poder molestar” (ETS-004, 2022) en otras palabras, la maméa
es un poco mas estricta, no le da la libertad o no le aprueba acciones que tal

vez en su momento quiso hacer.

4.1.2. Objetivo especifico 2: Indagar como la religién y el estigma
social repercuten en la decisién de las/los estudiantes de la
carrera de Trabajo Social sobre acceder o no al aborto
inducido.

Las creencias religiosas de cada familia se fomentan de acuerdo a cada
perspectiva que tienen o que han percibido a través de los afios, esta
atribucion le da un significado a cada o mayormente a las situaciones que se
genera en cada comunidad que forma esa familia, inclusive en la sociedad en
general. (Rincén Rueda, 2018) indica que la religion establece un estilo de
vida familiar y personal siendo en la colectividad de los casos, una expresion
social de cada comunidad ya que cualquier religiéon es basicamente ‘imagen
del mundo’ o en el sentido de que demanda atribucidén para estructurar una
forma de convivencia. También, Lenski (1963) exterioriza que la religion
engloba tanto la importancia interpersonal mediante la asociacién a una
iglesia o formar parte de una comunidad de fieles, esto crea un vinculo de
complemento y reforzamiento con la familia, por otra la importancia personal

a través de la devocion que no siempre va en logica interpersonales.
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A partir de lo dicho, la religion segun él/la entrevistadas estan consagrados o

se identifican con las dos siguientes:

Religién catdlica: mayormente las familias y las propias entrevistada se
relacionada y se han identificado por costumbre que se da en generacion
en generacion. Sin embargo, de forma generalizada no asisten a la iglesia
de forma recurrente, mas bien sus expresiones se dan en la cotidianidad
0 en fecha especiales para este grupo, por ejemplo: procesion de un Santo
0 semana Santa, tal como lo dice (Gonzalvez Torralbo & Larrazabal
Bustamante, 2019) son posibles festividades o ritos que se conservan en
las familias catdlicas, como, por ejemplo, acudir a misa o celebrar la época
navidefia, ademas se dan tanto por la creencias sin pertenecer o creer sin
participar (pag.4). Tal como lo dice una estudiante: “cuando era la Semana
Santa, mi abuelita nos llevaba a sus nietas a la procesion del Cristo del
Consuelo; En diciembre de ley, el 24 de diciembre, por ejemplo, se asistia
a la misa de gallo. Llevdbamos al Nifio Dios a la misa. De no ser asi, el 24
se lo hacia” (ETS-003, 2022).

Religién cristiano evangélico: todos los que forman parte de este grupo
estan bautizado o frecuentan una iglesia, un estilo de vida que sustentan
cada circunstancia o situacion de su vida. En definitiva, el bautismo, para
los evangélicos, es un acto de obediencia a Dios y legalizacion frente al
resto de la comunidad evangélica, se trata de un acto legitimo de la iglesia
en la medida en que se consagran y naturalizan un orden de jerarquias
que diferencia a los cristianos del “mundo” y a los cristianos entre si
(Capdevielle, 2014)

o Para puntualizar el significado que tiene el aborto en ambas
religiones, él/la entrevistadas dieron a conocer los siguientes

comentarios:

“Significa pecado, para ellos esta mal visto” (ETS-001, 2022)
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“‘desde la iglesia también se considera que el aborto es algo malo, que uno
no puede apoyar eso porque va en contra de los principios, de no asesinar

y no matar, sino de velar es por la vida” (ETS-002, 2022)

“no es aceptado el aborto para mi familia, son del pensar que si Dios te ha
dado la oportunidad y te ha bendecido con poder tener un bebé, tiene que
ser asi y asumir la responsabilidad” (ETS-003, 2022)

“Ellos estan en contra del aborto. Para ellos, el aborto es algo que no tiene
perdon de Dios. A Dios le duele mucho porque sea lo que sea, es una

persona, es un asesinato” (ETS-004, 2022)

“ellos no estan a favor del aborto” (ETS-005, 2022)

“no puedes hacer eso porque esta mal, a Dios no le gusta y todo eso, ya de
plano siempre te dicen que no debes hacer eso porque matas una vida”
(ETS-006, 2022)

“dice que eso es pecado, que no lo podemos hacer porque el dia que Dios
nos llame ante él, en el dia del juicio nos va a preguntar qué hicimos, por
qué lo hicimos” (ETS-007, 2022)

“ellos dicen que no, que no esta bien” (ETS-008, 2022)

Se puede apreciar en los comentarios que cada familia catélica y cristina
evangélica perciben al aborto como un pecado o0 un asesinato a un ser
humano, asi como esta en los resultados de la investigacion titulada
Adolescentes mujeres y jovenes adultas frente a los temas de embarazo y
aborto: ¢ Percepciones diferentes segun la edad? Estudio realizado en Quito,
Ecuador, producida por los autores (Aslalema, Ortufio, & Merlyn, 2019, pag.
19) indicando que: para las mujeres adolescentes la interrupcién voluntaria
del embarazo es ubicado desde una Optica negativa e inconcebible; mientras
que para las jovenes adultas es una decision personal, con la pareja, para
este grupo etario tiene la concepcion de quitar una vida, lo cual esta considero
un pecado divino, de forma similar, en la investigacion Percepcion de

iniciacion sexual, embarazo y aborto en adolescentes femeninas de tres
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culturas guatemaltecas, por los autores (Escobar, y otros, 2016), las
entrevistadas comentaron que califican al aborto como un asesinato que lo
concreta con uso de hierbas o medicina, desde la religion, es un pecado con
sentimiento de culpa hasta el grado de pensar en suicidarse (pag.2).

En efecto él/la entrevistadas son receptoras de las perspectivas que se
originan entre el entorno familiar y la religion, siendo de manera individual,
familiar y/o grupal las dinamicas que la iglesia catélica o cristina evangélica
contribuye a la sociedad para mantener una relacibn armonica, al mismo
tiempo, la religion es un elemento propio de la cultura por lo que es inevitable

no recalcar su impacto en la familia y en la sociedad.

Para conocer aun mas sobre la percepcién de los padres/madres de familia
sobre el aborto a cada estudiante se les indica un supuesto caso: Como
familia ellos tienen conocimiento que en su barrio una mujer esta embarazada,
pero a un tiempo decide abortar y los padres se entera, desde su punto de
vista de él/la entrevistadas, que piensa que los padres dirian. En este espacio
se visibiliza diferentes puntos de vista a pesar de que todos los padres/madres

de familia no estan en su totalidad de acuerdo con el aborto, manifestaron:

“Yo creo que lamentaria obviamente, que la chica haya tenido que pasar
por esa experiencia, lo que harian en realidad es orar por ellay sies alguien
cercano, obviamente tratar de estar ahi, de hablar con ella, de poder darle

animos para ayudarla a sobrellevar esa situacion” (ETS-002, 2022)

“Bueno, ellos no dijeran nada, porque a pesar de que a nosotros nos han

inculcado una negativa al aborto, tampoco cuestionan” (ETS-003, 2022)

“No creo que la juzguen porque ellos no juzgan a las personas, mi mama

rezaria por él, por esa vida que se ha perdido” (ETS-004, 2022)

“Mis padres no son mucho de estar opinando de los demas” (ETS-005,
2022)
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“no es porque es mi familia, pero decian, mientras las cosas pasen fuera de
la puerta de mi casa, no me interesa, a mi me interesa mi familia, decian”
(ETS-001, 2022)

“‘bueno mi papa es como que dijo como que no, pues esta bien, si ella lo
quiso hacer ya es problema de ella no y mi mama es como tipo bueno,
digamos si los padres estuvieron ahi, o sea lo apoyaron, esta muy bien”
(ETS-008, 2022)

Retomando las expresiones, se puede observar mayormente que a pesar que
los padres/madres tienen concepciones sociales y de religion estos no son
personas que siempre juzgaran o sefialaran de manera negativa a las mujeres
qgue deciden abortar, sino que esto rezarian o tratarian de involucrarse con
ella para que sea mas ligero el proceso. En este sentido, es primordial para
reducir el estigma es tener una postura de respeto y no hacer comentarios con
connotaciones negativas ya que cada mujer que interrumpié su embarazo
conoce realmente su situacion y las circunstancias que conllevo a realizarla
(Fabiola Orihuela & Marvan, 2021). De todas maneras, dos estudiantes
comentaron: “entonces sé que obviamente para ellos esta mal visto y no
solamente el tema del aborto, sino quizas temas detras como que el estar con
alguien y no estar como que unidos por Dios” (ETS-001, 2022) y, “dirian
criticas mas que nada como que por qué no busco otra opcion, o por qué tomé
esa decision si pudo haberlo tenido y pues darlo en adopcién” (ETS-006,
2022), teniendo una similitud a la investigacion en Buenos Aires, llamada La
legalidad oculta: Percepciones de estigma en los recorridos de mujeres que
descubren y acceden a la interrupcion legal del embarazo por causal salud en
donde los autores hallaron en sus entrevistadas que: “ a nivel comunitario
prima un clima negativo de condena y sefalamiento que juzgan y critican su
posicionamiento respecto a interrumpir un embarazo” (Szulik & Zamberlin,
2020, pag. 49)
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Sin embargo, también se considera importante consultar a él/la estudiantes
sobre su opinion al aborto voluntario teniendo en cuenta que ellos son los

actores principales de este estudio, sus manifestaciones son las siguientes:

“Es una decision de cada quien y de tras de esa decision hay mucho que se
pensd y considero y no creo que sea algo que se decida de un momento
para otro para una mujer llegar a ese punto es porque considero que no
esta preparada ni emocional, ni econdmicamente para llevar a cabo esa

nueva funcién nuevo rol nueva postura para la maternidad” (ETS-001, 2022)

“Creo que es un tema muy complejo, bastante, diria yo, y que intervienen
muchos factores sociales, porque hay muchas creencias, hay mucho
también desconocimiento y no se entiende completamente que es un

problema que tiene diferentes aristas” (ETS-002, 2022)

“‘entiendo también que hay situaciones que vive cada ser humano, en este
caso vive cada mujer, de pronto no es la misma situacion la mia, resulta ser
gue ella no tiene una estabilidad, no tiene apoyo, entonces yo creo que es
decisidon de cada persona” (ETS-003, 2022)

‘yo creo que las personas muchas veces tomamos decisiones en base a
nuestra situacion de vida. Si chica o en especial una adolescente queda
embarazada y su decisién es abortar. Yo creo que respetaria mucho esa
decision, porque yo la verdad no sé qué situacion esta pasando” (ETS-006,
2022)

“esta bien que cada persona es libre de hacer lo que quiera y con su cuerpo.
O sea, nadie puede decirte no, no lo hagas o hazlo si es tu decision, es tu
cuerpo” (ETS-008, 2022)

Hay que hacer notar que él/la estudiantes dicen que el aborto debe ser una
decision de cada persona gestante puesto que cada individuo conoce a
profundidad su situacion del porque tomaria esa decision, y que estas son
validas para poder ejercer esta autonomia, en concordancia desde la teoria

feminista expone que la interrupcion voluntaria de embarazo debe de ser visto
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no como una constante lucha social o de religibn mas bien debe de
comprenderse como una necesidad en tema de salud y como un derecho en
tema de dignidad de las nifias, adolescentes y mujeres (Sebastiani, 2018) en
oposicion a las expresiones anterior dos estudiantes comentaron: “Bueno, yo
pienso que es que es un tema muy, muy complejo, porque si una mujer queda
embarazada puede ser por diferentes causas, yo tampoco estaria a favor de
que aborte en si” (ETS-004, 2022), comparativamente, al otro comentario “no
estoy de acuerdo porque yo digo no tienen la culpa esos seres” (ETS-005,

2022)

En este punto se trata sobre el estigma social que él/la entrevistadas
consideran que tiene la sociedad sobre las mujeres que deciden o desean
acceder a interrumpir su embarazo, a modo de preambulo, la sociedad o cada
comunidad especifica los medios, las categorias o la manera de definir,
sefialar, incluso de juzgar al individuo por alguna decision de su vida, el otro
precisa ciertos atributos, en consecuencia a esta estigmatizacion muchas
veces el individuo no tiene otra opcion de aceptar o acoplarse a la “vida
normal”’, este proceso esta definido por la cultura, creencia, religion, entre

otros factores.

Lo anterior se corrobora con las expresiones de las estudiantes:

“Yo creeria que de forma general las opiniones estarian divididas, entre los
gue moral o religiosamente. Emitiria tipo de comentarios, que es muy usual
escucharlos como de si abri6 las piernas deberia hacerse cargo” (ETS-001,
2022)

“se la juzga en realidad, viene estos comentarios machistas de que hay. No
la ven como una persona vulnerable, una persona que ha sido afectada,
sino mas bien como la culpable del de que ella quede embarazada” (ETS-
002, 2022)

“la sociedad en muchas circunstancias juzga mucho” (ETS-003, 2022)

78



“la gente habla asi, las personas no ven nada y siempre van a haber criticas
constructivas y destructivas, pero siempre van a haber criticas y
comentarios negativos” (ETS-005, 2022)

“‘es el tipico comentario que he escuchado vy literal de escuchado es que
ahora van a andar cogiendo y van a andar abortando siempre que quieren,

ese tipo de comentarios que son muy muy fuertes” (ETS-006, 2022)

“siempre escucho eso es una libertina, le gusta ver la vida facil, es una
prostituta. Es eso lo que le gusta y muchas personas juzgan sin saber”
(ETS-007, 2022)

“opinan que literalmente todo lo del aborto esta mal, de que son unas malas

personas, que literal no, pueden ser madres que las tachan de lo peor”
(ETS-008, 2022)

Ahora bien, un estudiante manifesté que es dependiendo del sector o clase
social que se da el caso de la interrupcién voluntaria de embarazo: “esto tiene
gue ver mucho con el sector de donde uno vive, porque mira, si ta vives en
una urbanizacion donde literalmente ti pasas encerrado en tu casa y casi no
compartes con la vecindad, casi no saben mucho de ti ni de tu vida. Sin
embargo, cuando ta vives en un barrio donde estan pendiente con quién
llegas, viven, con quién sales. Las personas siempre hablan, entonces pienso
gue también tiene mucho que ver con los sectores donde uno se encuentra o
donde uno habita” (ETS-004,2022) en otras palabras, la sociedad realiza su
estigmatizacion dependiendo de la jerarquizacion de las clases de indole
econdémico o de poder hacia el otro, considerando a la clase social baja como
un factor de estar al tanto del otro, que este hace o deja de hacer con su vida,
mientras, que la clase social media, no esta tan pendiente del otro de su

comunidad.

De forma general, desde la teoria del feminismo esta estigmatizacion es
promovida por el sistema de la sociedad el cual se niega a cambiar el orden
de las cosas en relacion al mundo de la mujer a consecuencia de los

estereotipos de roles de género, la superioridad del hombre con respecto a
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las mujeres o por lo discursos sociales que tienen como base la religion. Esta
estigmatizacion en ocasiones se da a través del interaccionismo simbdélico ya
que el individuo participa en la sociedad a través de significados que guian su
conducta, esta conducta es el resultado de las construcciones subjetivas
sobre uno mismo, sobre el otro o sobre las exigencias sociales de las

situaciones (Nufiez Duarte, 2018)

4.1.3. Objetivo especifico 3: Determinar la postura de las/los
estudiantes de la carrera de Trabajo Social sobre la
interrupcién voluntaria del embarazo, a partir de su formacion
académica como Trabajadores Sociales.

Evidentemente se tenia que consultar a él/la entrevistadas acerca del
conocimiento de la legislacion ecuatoriana en relacién al aborto, en
efecto al estudiar y formarse como futuros profesionales de una carrera que
se enmarca desde el enfoque de derechos, por obvias razones, estos deben
de estar al tanto de las normativas generales del pais y de las normativas que
Ecuador se encuentra suscrito. A continuacion, se desglosa lo que cada

estudiante manifesto:

“Conozco de forma muy superficial. Por ejemplo: recuerdo que existié una
modificacién acerca que se podia interrumpir el embarazo voluntario en
casos de violacion” (ETS-001, 2022)

“O sea, si te soy sincera, no. No sigo como que al pie de la letra todo este
proceso que se esta llevando para el tema de la legalizacion, que la
asamblea, la legislacién y todo eso mas o es muy confuso para mi y es
como muy técnico” (ETS-002, 2022)

“No conozco mucho” (ETS-003, 2022)

“O sea, hasta ahora ultimo hubo una marcha en donde no es que no, no
recuerdo, pero creo que no quedo aprobada. Sobre el sobre el aborto no ha
quedado aprobado todavia” (ETS-004, 2022)
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“Tengo entendido que no es algo punible. Siempre y cuando venga un
profesional de la salud capacitado que cuenta con el consentimiento de la
mujer o de su conyuge. Segun yo creo, me parece. Pero no sé exactamente
cuando si es punible” (ETS-005, 2022)

“Creo que fue no me acuerdo si fue a finales de 2019, inicia 2020 que se
estaba en disputa de la ley del aborto” (ETS-006, 2022)

“‘Bueno, lo Unico que sé es que no se aprobg, creo, el aborto no se aprobd
el aborto voluntario para si, pero si para las nifias que han sido violadas y

para lo de las malformaciones” (ETS-007, 2022)

“un poco lo que habia medio leido y escuchado de que por el momento sélo

es legal en casos de violacion” (ETS-008, 2022)

La tipificacién de la legalidad en Ecuador penaliza a las mujeres que deciden
realizarse la practica de interrumpir su embarazo, privatizando su libertad y
derechos fundamentales como el derecho a la salud, derecho a la autonomia,
derecho a la intimidad que son reconocidos incluso por los organismos
internacionales. Efectivamente, se ha corroborado que él/la estudiantes tienen
escaso conocimiento de las normativas ecuatorianas sobre el aborto, solo
comentan sobre situaciones que son superficiales, pero no tienen concretada
la informacion existente del tema, de modo idéntico, en la investigacion:
Percepcion de estudiantes varones de la Universidad de Cuenca sobre el
aborto inducido en el periodo académico septiembre 2019 — febrero 2020, en
sus resultados encontraron sobre las concepciones del aborto inducido sobre
el marco legal ecuatoriano: los estudiantes manifestaron que existe vacio y

contradicciones en las legislaciones ecuatorianas” (Alulima & Luz, 2021)

A consecuencia de esto, se les dio a conocer sobre las legislaciones vigentes
en relacibn al tema, a partir de cubrir momentaneamente este
desconocimiento, se consulta a él/la entrevistadas si consideran que es
necesario reformular estas leyes, por consiguiente, se enlista sus

comentarios:
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“Considero que si porgue existe esta cultura machista. No solo desde lo
cotidiano, sino hasta las autoridades que logra incidir hasta en los cédigos
penales y los mismos afectan a la vida de miles de nifias y mujeres” (ETS-
001, 2022)

“Creo que si. Debe haber todo un proceso y yo creo que ahi se necesita de
ayuda o apoyo internacional para hacer un estudio a profundidad. Porque
nuestras leyes también son muy ambiguas y en realidad siempre castigan

este como que a la persona que es victima” (ETS-002, 2022)

“Si, es decisidén de cada persona” (ETS-003, 2022)

“Yo creo que si. Yo creo que puede ser aprobado” (ETS-004, 2022)

“hay muchas lineas que reformular, pero pienso que si se podrian corregir

muchas cosas en las leyes” (ETS-005, 2022)

“Si, yo literalmente creo que si” (ETS-006, 2022)

“Eso si, por el tema hay mujeres que lo hacen por el tema econémico y por

eso si, creo que si se deberia hacer alguna reforma” (ETS-007, 2022)

Yo pienso que si, 0 sea han cambiado la realidad también, pero considero

gue si se deberia hacer legal en cualquier caso” (ETS-008, 2022)

No cabe duda que él/la estudiantes reafirman que es necesario reformular la
legislacion ecuatoriana a favor de los derechos y autonomia de las mujeres,
como afirma la OMS: “eliminar los obstaculos al aborto es proteger la vida, la
salud y los derechos de las mujeres” (Organizacion Mundial de la salud ,
2022), de la misma forma, la teoria feminista dice que la posibilidad de que
las mujeres ejerzan sus derechos sin coaccion determina a la autonomia;
inmediatamente es lo contrario a la dominacion. Este es un elemento
fundamental en el espacio de la vida y de la interaccidn social de la persona

puesto que habilita una familiaridad igualitaria y respetuosa con los otros.

Parte de la postura del estudiante se la desarrolla en tres momentos:
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- Primero: Perspectiva ante de ingresar a la academia:
En esta seccion éllla entrevistadas dieron a conocer su punto de vista del

aborto voluntario antes de ingresar a estudiar la carrera de Trabajo Social:

“casi terminar el colegio ignoraba por completo las razones que habian
detras de esta decision y de este tema” (ETS-001, 2022)

“simplemente estaba en desacuerdo con el aborto o que lo veia como algo

malo, obviamente por influencia” (ETS-002, 2022)

“Yo creo que me daba igual” (ETS-004, 2022)

“Yo obviamente estaba en contra de muchas cosas, mi pensamiento estaba

y funcionaba en relacion a lo que pensaba mi familia” (ETS-006, 2022)

“el aborto deberia ser solo para las personas que lo necesitan” (ETS-007,
2022)

“si lo veia como un poco mal, o sea, en mis pensamientos que como no
estaba tan empapada del tema” (ETS-008, 2022)

Las manifestaciones son muy similares ya que antes de ingresar a la carrera
no le daban mayor importancia al tema o solian replicar lo que tenian de
conocimiento previo en torno a su contexto. Si comparamos con la
investigacion: Percepciones sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo en
estudiantes de pregrado en Enfermeria, los estudiantes exteriorizaron que
“concebian como un proceso ilegal, traumatico y no fisiolégico, que va en
contra de los principios religiosos y morales del ser humano” (Troche-
Gutierres & Cerquera-Bonilla, 2021), desde la segunda premisa del
interaccionismo simbdlico se da porque es consecuencia de la interaccion
social que el individuo mantiene con otro de manera individual o grupal,

dandoles un significado a un tema o algo.

- Segundo: Perspectiva durante la carrera:

En este punto se sita en dos partes:
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1. Si éllla entrevistadas consideran que la formacion que reciben

en la carrera aporta o0 modifico su pensar sobre el aborto:

“Yo considero que desde que estoy en primer semestre. Mi
formacion como trabajadora social ha incidido bastante en que
cada vez que se presente una situacion ante mi, yo sepa que
tengo que identificar muchos elementos por detras y no solo los
primeros que son entregados a mi” (ETS-001, 2022)

Si porque la profesion creo que nos abre mucho. Porque no nos
encierra en como que en cuatro paredes nos permite entender,
comprender que toda problematica social tiene muchas aristas,
que son problemas complejos y que uno debe prepararse
continuamente porque no podemos quedarnos estaticos” (ETS-
002, 2022)

“‘Es una carrera que direcciona mucho a las personas, a los
estudiantes especificamente. Es una carrera que te sabe orientar
para la decision que tu quieras tomar. Porque a través de todo lo
que uno aprende dentro de la carrera estd mucho la ética, la

moral esta mucho la del enfoque derecho” (ETS-004, 2022)

“yo creo que si. Porque uno mira muchos mas matices, digamos
las otras caras de la moneda que no se veian antes, sobre todo

cuando uno escucha realidades muy duras” (ETS-005, 2022)

‘yo antes era muy cerrada, en el sentido de que también, asi
como que lo escuchaba a mi familia, pero desde que estuve en
la carrera de Trabajo Social me he dado cuenta de todos estos
factores que influyen en la toma de esta decision. Entonces pues
si, la carrera me ayudd a darme cuenta de eso, de no solo ver el
problema, sino ver esas esas situaciones de fondo que generan
el problema” (ETS-006, 2022)
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“Siempre he pensado que todos tenemos. Pero si me ha hecho
un poco ser un poco mas tolerante ante las percepciones” (ETS-
007, 2022)

“Yo pienso que si, porque al momento de entrar es como que te

ensefian demasiado sobre lo que es derechos y como deberian
tratarse y le dan como le das, como otra mirada a lo que a lo que
tu considerabas que estaba bien” (ETS-008, 2022)

Al verificar sus comentarios, la carrera de trabajo social incidio de manera
significativa en el pensar de cada estudiante tal como esta planteado en uno
de los objetivos especifico de la carrera: Desarrollar en los/as estudiantes
capacidades para actuar con responsabilidad social y vision organizacional,
promoviendo valores y metas de bienestar y desarrollo; que aporten a la co-
construccion de una cultura de democracia y ejercicio de derechos
(Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil, s.f.), haciendo referencia a
los resultados de la investigacion en los estudiantes de enfermeria que “al
ingresar se generd un cambio de pensamiento en los conceptos adquiridos”
(Troche-Gutierres & Cerquera-Bonilla, 2021), en otras palabras, el plan
pedagogico de practica de preparacion profesional en la carrera esta
relacionada con la apropiacion instrumental de la realidad para modificarla
(Cruz Castillo, 2010)

2. Por lo consiguiente se planted si durante la ensefianza en la
asignatura Catedra, Mujer y Género se habld sobre el aborto,

estos respondieron lo siguiente:

“Estoy muy segura de que, si lo comentamos, en realidad ella
siempre fue muy, muy abierta, siempre profundizaba bastante los
temas” (ETS-001, 2022)

“Si se habl6 del tema porque obviamente un entra en la catedra

de mujeres género por el tema de la violencia y también como un
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derecho que deben tener las mujeres de poder decidir sobre su
cuerpo” (ETS-002, 2022)

“Si, si, es uno de los temas que se topa, verdad. Pero asi mismo
se lo topa como materia no es que el docente te obliga, sino que
mas bien la carrera como tal busca siempre, justamente,
desarrollar ese pensamiento critico y decisorio de cada persona”
(ETS-003, 2022)

“Si, si, incluso hubo un debate. Entonces se habla mucho sobre
los derechos de la mujer, sobre el bienestar de la mujer, no solo
econdmico, sino fisico, emocional” (ETS-004, 2022)

“no me acuerdo haber tocado el tema del aborto en si. Pero me
acuerdo de que hablaba de la mujer y el cuerpo de la mujer en
relacion al tema sexual, como la mujer, un ser sexuado que

siempre hace tener esa imagen” (ETS-006, 2022)

“Si, si, lo hablamos, pero no recuerdo muy bien” (ETS-007, 2022)

“O sea, creo que, si mal no recuerdo, era como el tema de lo de
la sociedad, porque muchos tratamos como que el tema de la
sociedad que como lo ve que y las leyes de como que todavia no
estan como 100% estructuradas para lo que es el aborto” (ETS-
008, 2022)

La asignatura Catedra, Mujer y Género en su syllabus tiene como objetivo:

Aportar a la construccién critica de la vision de género a partir de la
comprensién del contexto de desarrollo en globalizacion y su relacion con
la participacion de la mujer en la construccion de ciudadania y formulacién

de politicas publicas (Valenzuela, 2021)

En concordancia al objetivo de la asignatura la mayor parte de él/la
entrevistadas interpretaron que durante la ensefianza en un corto tiempo se

hablé de manera efimera sobre el aborto mas no se lo plante6 como un tema
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fundamental de la materia, un estudiante comento que se efectu6 un pequefio
“debate” académico sobre el tema donde cuatros estudiantes expusieron su
punto de vista, dos a favor y dos en contra, el mismo estudiante se encontraba
en el segundo grupo: “de las personas que estaban en contra, bueno,
hablabamos de la religion, tomamos ejemplos. Yo incluso basé un ejemplo en
una amiga ella era muy joven, tenia 16 afios cuando le pas6 eso y cuando
tuvo al hijo como que tenia miedo a cogerlo, pero a medida que fue pasando
el tiempo, ella se fue encarifando muchisimo con él” (ETS-004, 2022). Se
puede inferir que las construcciones anteriores inciden de manera significativa

en los nuevos aprendizajes.

3. Tercero: Perspectiva desde el punto de proyeccion profesional:

Importa, y por muchas razones consultar a él/la futuras profesionales de la
carrera de Trabajo Social sobre su actuar frente a esta probleméatica social
gue sin duda alguna en cualquier momento pueden llegar a intervenir o
acompafar a una mujer que se encuentre en esta circunstancia. Para obtener
este componente se les pregunté de manera de hipétesis si ellos ya graduado
y estan colaborando en una entidad les llega un caso de una persona en
estado de gestacidn y esta decidida a interrumpir su embarazo y no por causa

de violacion sino por otro factor. Algunas de sus manifestaciones son:

“le pondria el escenario, estas son las ventajas y estas son las desventajas,
sino como que esto es lo que ocurriria si decides y esto es lo que ocurriria
si no decides. Y que ella escogiera y en cualquier caso de lo que ella escoja

simplemente pues guiarla, acompafarla” (ETS-001,2022)

“asesorarme de que esta segura de la decision que va a tomar y a partir de
€s0 creo gue habria que tratarlo con un equipo interdisciplinario, por lo
menos con una psicologa y también con un médico, para que ella pueda

tener toda la informacion que necesita” (ETS-002, 2022)
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‘lo que trataria de darle es orientacion, respecto de la responsabilidad y la
bendicion de ser madre y luego también trabajaré en la segunda estancia
de esa persona, y si ella toma la decision de interrumpirlo, haria el
acompafiamiento” (ETS-003, 2022)

“te busco un amigo que psicologo, para que converses también te podemos
acudir a un centro de salud, también para que como te valoren porque los
abortos suelen tener complicaciones. El trabajador social no tiene que
decidir por esa persona, Sino que tiene que orientar a esa persona para que

ella elija lo que tiene pensado, hacer o no hacer” (ETS-004, 2022)

“Escucharé sus razones, y dependiendo de eso, trataria de direccionar, todo
depende del caso. Como profesional, creo que ya no, no podemos
generalizar, o sea, decir que todos los casos son iguales. Y hacer un trabajo
interdisciplinar pues también” (ETS-005, 2022)

‘como profesionales podemos derivar el caso a otros profesionales.
Formaria parte del proceso de acompafamiento, de ver que tenga lo que
necesita, de ayudarla emocionalmente y psicolégicamente” (ETS-006,
2022)

“Primero tendrian como una conversacion con ella para que mire los puntos
de vista este de por qué va a ser eso. Se podria accionar este como que
para que ella lo visite al psicélogo, ella deberia tener un acompafiamiento
sea cual sea la decision” (ETS-007, 2022)

“Primero seria como ver el contexto en el que ella qued6 embarazada. Pero
si esta completamente segura de hacerlo, seria como buscarle los medios

0 recursos para que para que pueda hacerlo, o sea de brindarle como el

apoyo, el seguimiento de su caso” (ETS-008, 2022)

En lo esencial cuando se comienza la practica nos enfrentamos a diversos
casos complejos o con dilemas desde lo individual, ético, religioso o de
profesion, sin embargo, estos hay que poner en una balanza y hacer a un lado
lo que tenemos y nos han ensefiado desde lo social o cultural para asi tomar

la mejor eleccion para lograr transformar la vida del sujeto social en bienestar
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de su vida (Cruz Castillo, 2010). En resumidas cuentas, €él/la estudiantes de
una u otra forma dieran a conocer las dos perspectivas, primero si no llega a
realizar la préctica y segundo si esta realmente decidida. En la medida que la
solicitante se decida, o cual sea su decisibn estos intervinieran y
acompanfarian este proceso porque evidentemente conlleva muchos factores
de porque la persona gestante desea interrumpir su embarazo. En las
generalizaciones anteriores, comentaron que no trabajaria solo, sino que
estos casos deben ser tratado por un equipo multidisciplinario como el
psicologo/a y el médico/a. Se plantea entonces que es transcendental
enfatizar que trabajar desde la interdisciplinariedad permite crear mejores
estrategias de atencién para los sujetos, de esta manera, la formacién como
trabajadores sociales permite establecer vinculos con otras profesiones, como
la psicologia, la pedagogia, la antropologia, la medicina etc., siendo un
mecanismo muy enriquecedor, ya que hay mucho mas elementos de accion

para efectuar un trabajo integral (Cruz Castillo, 2010)

Por ultimo, es conveniente acotar de como él/la entrevistadas como futuros
profesionales creen que se debe de abordar el tema del aborto voluntario. En

este punto manifestaron:

“se tendria incluso que quizas de primera mano, informar a las personas.
Educar a las personas, reeducar a las personas acerca de qué es lo que
lleva a las mujeres a tomar esta decision, de qué es lo que hay detras, de
gué es esto que no se ve, que nadie piensa o que nadie se detiene, quizas
a pensar” (ETS-001, 2022)

“en primer lugar, se debe trabajar el tema de la cultura machista porque en
realidad, desde ahi creo que empieza el tema del prejuicio acerca del
aborto, hay que sensibilizar a las personas” (ETS-002, 2022)

“orientar, a dar la informacion de los pros y los contras respecto de, pero ya
conociendo es otra cosa incluso puede llegar a ser que cambies esa
situacion” (ETS-003, 2022)
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“crearia espacios de charlas para estudiantes o adolescentes que estén en
dudas. Y obviamente trabajaria con profesionales, con meédicos, con
psicologos, para que ellos también direccionan a esas personas , un

espacio interactivo, incluyendo a la familia de esa parte” (ETS-004, 2022)

“Yo creo que para tocar el tema del aborto primero hay que hablar del tema
de género, del tema de la mujer, de la situacién de la mujer en general.
Después para este tema creo que, con pinzas, porque hay mucha gente que
No NOS apoya, pero creo que Mas que nada eso de tratar de con enfoque

de empatia y de respeto mas que nada” (ETS-006, 2022)

“Siempre debemos ser respetuosos y empéticos en estos temas, debemos
tener empatia con las demas personas y mostrar empatia con la persona
gue esta pasando porque no conocemos este el detrds de su de esta
decision” (ETS-007, 2022)

“ampliar la informacion que se les da a las personas porque todavia es como

un tabu, capacitar mas todo lo que a la comunidad” (ETS-008, 2022)

En relacion a los discursos anteriores, resulta claro que él/la estudiante si en
algun momento debe de abordar temas de indole social en este caso el aborto
voluntario estos se enfocarian tanto en la persona que se desea realizar la
practica, en los adolescentes y en la comunidad en general para sensibilizar
y educar para poder cambiar poco a poco la percepcion del individuo. Dentro
de este marco, la educacién juega un papel importante en el aprendizaje de
género, de derecho sexuales y reproductivos y de derechos universales,
teniendo en cuenta el reto en la intervencion profesional cuando se esta
hablando sobre estos temas. De este modo, mediante la continuidad de
realizar actividad socioeducativa en espacios interactivo se puede ir reflejando
con el tiempo un cambio en aquellos individuos que son participe de estas
acciones, tal como Blumer (1969) desde su tercera premisa del
interaccionismo simbdlico indica que el significado de algo se puede modificar
a través de un proceso interpretativo con las personas en el nuevo

conocimiento de las cosas de su contexto (Cisneros Sosa, 1999)
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Capitulo V

5. Conclusiones y Recomendaciones

5.1.

Conclusiones

En primera instancia al efectuar un tema de investigacidbn que aldn esta

penalizado en nuestro pais es un reto sin embargo fue lo mas satisfactorio a

modo de experiencia, obtener aquellas percepciones de las/los estudiantes de

la carrera fueron muy ameno puesto que confiaron su confidencialidad a la

investigadora. Afirmando que fue posible identificar cada aspecto importante

gue se deseaba conocer entre estos los factores sociales y culturales que

inducen en el pesar de cada uno. En virtud de lo investigado se concluye:

La funcion que cumple la familia en el desarrollo de cada miembro de
su hogar es fundamental para el desarrollo del mismo en los diversos
ambitos. Las relaciones entre padres e hijos se dan mediante la
comunicaciéon y la socializacion reforzando los vinculos entre si. La
familia influye en la adquisicion de las creencias, reglas, costumbres,
religion y en la forma de pensar sobre algo o alguien, en este proceso
de aprendizaje es fundamental en el desarrollo comportamental del

individuo en este caso él/la estudiante.

El significado de la interrupcion voluntaria de embarazo u otros actos
propios del individuo se construye desde la religiébn, colocando esta
practica como algo malo, como algo que no esta bien ante los ojos de
Dios y mayormente como un asesinato contribuyendo negativamente
al derecho a decidir sobre el propio cuerpo, estos atributos aportan a el

estigma establecido en la sociedad hacia las mujeres.

La estigmatizacién de la sociedad aun es un factor que limita los
derechos de las mujeres colocandola en un puesto de inferioridad, el
significado que tiene el aborto en la sociedad esta establecidos por las
construcciones sociales y de religion, esto contribuye que la sociedad

tenga una imagen negativa hacia las personas gestante que deciden
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interrumpir su embarazo. La penalizacion del aborto en el Ecuador
aporta de manera negativa a esta estigmatizacion, aceptando los
argumentos morales y religiosos, estos se apoyan a la legislacién que
naturalmente penaliza a las personas gestantes o a las personas que

estan a favor de la despenalizacion del aborto.

e Como se ha podido apreciar antes de ingresar a la carrera las/los
estudiantes tenian concepciones enmarcadas desde una mirada social
y religiosa que influia de manera de denegacién a temas que son
importante. En base a lo anterior, la familia forma parte de este proceso
de contribucion de saberes, esto también depende de cual tan funcional
es el sistema que el individuo se desarrolla, fijandonos en su relacion,
Su estructura, el tipo de comunicacion o los vinculos afectivos entre los

miembros del hogar.

e Asi mismo se observar que la academia juega un papel importante en
la contribucion o modificacibn en cada estudiante sobre el aborto
haciéndoles comprender que a pesar de tener base social o de religién
como seres humanos y profesionales debemos de respetar y de no
juzgar en la decision del otro sobre su cuerpo, su autonomia y su
libertad de pensamiento, mas aun cuando se estan formando en una
carrera que tiene como fin eliminar toda clase de desigualdades y
fomentar la equidad y la igualdad de oportunidades en la sociedad, a
pesar que algunos estudiantes aun tienen la tendencia de las pautas

de crianzas o de los patrones establecidos por la religion.

5.2. Recomendaciones
A las/los futuros profesionales:

A nivel de la profesion, que estd enmarcada en la erradicacion de las
desigualdades sociales empoderando asi al individuo como sujeto de

derecho. De tal manera deben de:
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- Situar en sus agendas de estudios, estar al tanto y conocer a mayor
profundidad sobre las normativas locales, nacionales e internacional
sobre los temas de gran indole social como es el aborto.

- Estar al tanto o pendiente de la informacion relevante de los
acontecimientos sociales a nivel local, nacional e internacional.

- Promover entre si que la academia implemente algun tiempo particular
para que den a conocer sobre estos temas importantes que involucra a
las/los ciudadanos.

- Continuar con investigaciones sobre la interrupcién voluntaria de

embarazo u de otras tematicas relacionadas a los problemas sociales.

A la academia:

- Capacitar al docente sobre las normativas ecuatorianas e internacional
sobre todo los temas, y mas aun de los que tenga una indole social.

- Promover los debates educativos sobre el reconocimiento de los derechos
sexuales y reproductivos con la finalidad de reconocer el derecho de las
nifias, adolescentes y mujeres a decidir sobre su cuerpo, ademas, de la
despenalizacion del aborto en el estado ecuatoriano.

- Desarrollar espacios continuos para realizar actividades o capacitaciones
en conjunto con otras entidades que tiene mayor experiencia sobre los
temas sociales en patrticular.

- Colocar en la asignatura durante la formacioén profesional para que estos
tengan continuidad en reflexionar, analizar y posteriormente crear
estrategias de intervencidon y acompafamiento en la practica del aborto u

otro tema social.
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6. Anexos

6.1. Matriz de operacionalizacién de variables
Variable Dimension Indicador Objetivo
Estudiante de | Edad Mayores de edad
Trabajo Social
Residencia Zona de residencia
Educacion Ciclo superior VI

Relaciones familiares

Vinculos
afectivos y

emocionales

Maternidad

Paternidad

Analizar los aspectos familiares,
sociales, religiosos y de

formacion  profesional que
influyen en la percepcién de
las/los estudiantes de la carrera
de Trabajo Social sobre la
Interrupcion  Voluntaria  del

Embarazo.

Interrupcion
Voluntaria
de
Embarazo

Aborto inducido

Conocimiento de

la clasificacion

Conocimiento de

legislacion

Definiciéon

Tipos de IVE

Leyes en Ecuador

Indagar como la religion y el
estigma social repercuten en la
decision de las/los estudiantes
de la carrera de Trabajo Social
sobre acceder o no al aborto
inducido.
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Factor Social

Estigma

individual

Estigma social

Mujer que decide

interrumpir su embarazo

Factores culturales

Construccion

familiar

Construccion

social

Religion establecida en

el ndcleo familiar

Creencias religiosas

Percepcion a partir
de Ila formacion

académica

Educacion

universitaria

Enfoque de derecho

Enfoque de género

Determinar la postura de las/los
estudiantes de la carrera de
Trabajo  Social sobre la
Interrupcion  Voluntaria  del
Embarazo, a partir de su
formacion académica como

Trabajadores Sociales.
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6.2. Cuestionario de entrevista

TRABAJO
| ©)) SOCIAL

JE SANTIAGO DE GUAYAQUII Cuestionario

Objetivo del cuestionario: recolectar informacidn relevante de los entrevistado en relacién
a su punto de vista acerca a la Interrupcion Voluntaria de Embarazo con la finalidad de utilizar

dichos datos exclusivamente con fines académico.
Detalles de la entrevista
Hablame un poquito de ti: Edad, género.
¢Coémo estd estructurada tu familia, con quién vives?
¢Como es la relacidn y la comunicacién con tu papa y mama? Relacidn con otros familiares.
¢Cual es la religion con la que tu familia se identifica?
¢Qué significado tiene el aborto para esa religion?

En un caso, si una chica de tu barrio sale embarazada y ella adn estd en su época de estudios
universitarios y tu familia se entera después de un tiempo que la chica aborto voluntariamente ¢Qué

tu crees que dirian o pensaria tu papa y tu mama?

éPor qué crees que tu papa y mama tienen esa forma de pensar sobre el caso anterior?

Y tu équé opinas sobre el aborto voluntario?

Y de las personas que acompafian a la mujer que decide abortar

Desde tu punto de vista équé tu crees que piensa la sociedad sobre las mujeres que desean abortar?
¢Por qué escogid estudiar la carrera de Trabajo social?

Antes de ingresar a estudiar la Carrera de TS, écual era tu perspectiva sobre el aborto voluntario?
Como tu ya aprobaste la materia Catedra, Mujer y Género, me he planteado algunas preguntas y son:

Dentro de las clases dictadas éen un algin momento se habld sobre el tema del aborto?
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¢El/la docente al hablar o comentar sobre el aborto o IVE que punto de vista le daba al tema?

Si ya te hubieras graduado y en este momento, en el lugar que trabajas se presenta un caso de una
mujer que decide interrumpir su embarazo éusted denunciaria o la apoyaria? ¢podrias explicar tu

decision?

¢Como la formacién en TS ha incidido en la percepcidn que tiene sobre el aborto voluntario? Crees
que la formacion académica recibida durante tu estadia ha contribuido y/o modificado el pensar

sobre el aborto.

¢Como futuro trabajador o trabajadora social, como crees que se debe comprender y abordar el tema

del aborto voluntario?
Tienes conocimiento sobre la legislacidon ecuatoriana en relacidon al aborto

¢Consideras que es importante reformular esas leyes?

iGracias por tu tiempo i
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6.3. Acuerdo de confidencialidad

@ TRABAJO
Q
(©)) SOCIAL
UNIVERSIDAD CATOLICA
>E SANTIAGO DE GUAYAQUII ACUERDO DE CONFIDENCIALIDAD
Tema de investigacion: FACTORES SOCIALES Y CULTURALES QUE INFLUYEN EN LA PERCEPCION SOBRE

LA INTERRUPCION VOLUNTARIA DE EMBARAZO EN LAS/LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE
TRABAJO SOCIAL, MODALIDAD PRESENCIAL DURANTE EL SEMESTRE A-2022.

Objetivo de la investigacion: Analizar los aspectos familiares, sociales, religiosos y de formacion
profesional que influyen en la percepcidn de las/los estudiantes de la carrera de Trabajo Social sobre

la Interrupcidn Voluntaria del Embarazo.
Responsable de la investigacion: Diana Miranda Vergara

Metodologia de la investigacion: Investigacion cualitativa, implementando la técnica de la entrevista

con su respectivo cuestionario o guia de preguntas.
La entrevista sera grabada en audio y transcrita por la responsable de la investigacion.

Confidencialidad de los datos e informacién:

- Se reserva y garantiza el total anonimato de los datos e informacién recolectada con la
finalidad de evitar la identificacidn del sujeto de investigacidn.

- Se usara un cédigo alfanumérico para identificar los materiales de la informacion del
estudiante sujeto de investigacion.

- Lainvestigadora es la Unica responsable de manejar la informacion recolectada sin permitir
a terceros a acceder a ella.

- Lainvestigadora se compromete a utilizar la informacién recolectada, transcrita y una vez
analizada Unicamente para fines académicos con el propdsito de que esa informacion sea de

soporte de la investigacion.

Yo, con C.l. estudiante de la

carrera de Trabajo Socia, he leido y acepto todos los puntos antes expuesto.

Diana Miranda Vergara

entrevistadora entrevistada/o
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como indirecta, en la adquisicidbn de creencias, reglas, costumbre y religion. El pensar de los
cuidadores principales, incide y fomenta determinados comportamientos que luego se reflejan en
nuestras vivencias. Resulta claro que, la percepcion del individuo sobre el aborto, continta siendo un

tema que genera controversia a nivel individual o grupal en cualquier espacio.

Ahora, el objetivo general de esta investigacion es “Analizar los aspectos familiares, sociales,
religiosos y de formacion profesional que influyen en la percepcién de las/los estudiantes de la carrera
de Trabajo Social sobre la Interrupcién voluntaria del embarazo”; para ello, se empled una
metodologia con enfoque cualitativo, desde el tipo exploratorio y descriptivo del estudio, utilizando la

entrevista semiestructura a 8 estudiantes de la carrera de trabajo social.

De acuerdo a los resultados, se puede considerar que entre los factores sociales y culturales que
influye en la percepcién de los sujetos de investigacion en torno a la interrupcion voluntaria de
embarazo, devienen de las experiencias personales, familiares, sociales y religiosas. Esto, debido a
los patrones establecidos en la sociedad. De igual forma, se observa que la formacion académica ha
incidido de manera significativa en esta problematica social, a pesar que existen bases religiosas,
desde la perspectiva de los investigados, estos consideran que es fundamental tratar este tema desde

un enfoque de derecho de las mujeres, porque son quienes tienen la Ultima decision y razones que
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conlleva a realizar esta practica; sin olvidar que son las principales victimas ante la penalizacion del

aborto.
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