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Memoria Descriptiva Descripcion del proyecto La realizacion de este proyecto de titulacion responde a la
Unidad de Trtulacion Espacial (UTE), correspondiente al Semestre & 2022, siendo una respuesta ante la
necesidad de un Centro de Acogimiento para Jubilados en la ciudad de Machala, teniendo como principal
objetiveel otorgar una instalacion propia a los Jubilados del [ESS que actualmente no poseen un lugar propio
donde desarrollar sus-actividades. Teniendo en cuenta la base del trabajo de titulacion otorgado por la
Facultad de Arguitecturay Disefio de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, se debe de disefiar
espacios funcionales, en el cual el adulto genere actividades que le permitan mantener un desarrollo
ocupacional y al mismo tiempo estimular ia recreacion dentro de areas al aire libre que ayuden ala
preservacion y desarrollo de las capacidades fisicas y cognitivas, al misma tiempo cumpliendo con las
necesidades basicas y de cuidado que tiene un adulto mayor. El proyecto debe de tener la capacidad para 400
personas, siendo estas divididas en dos grupos a lo largo del dia, teniendo un grupo de 200 personas.en la
mafiana y 200 personas en la tarde. El programa Arquitectonico debe de cumplir las necesidades del adulto
mayor otorgada por la norma tecnica para la implementacion y prestacion de servicios de atencion y cuidado
defl adulto mayor, dispuesta por el Ministerio de inclusion Econémica y Secial en el 2012, Andlisis contextual EL
area delterreno gue fue proporcionado por la asociacion de Jubilados de Machala es de 1315m2, las
dimensiones que posee el terreno es de 31 metros hacia los dos frentes y en los laterales posee una longitud
de 142 metros el terreno tiene una forma trapezeidal, alargada, ubicado entre la AY. 25 de Junio y la Calle
Babahoyo en el barrio La Providencia, en el centro de la ciudad de Machala. El terreno se encuentra en un area
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RESUMEN

El desarrollo de este proyecto arquitecténico responde a la necesidad de un centro
de acogimiento para jubilados, ubicado en el barrio La Providencia, en la ciudad de
Machala. El proyecto se concibe como respuesta a la necesidad de dotar a los jubila-
dos de la ciudad de Machala con un espacio que les permita realizar sus actividades
fisicas.

Los jubilados, al ser personas que han terminado su periodo laboral, tienen una
gran cantidad de tiempo libre, tiempo que debe de ser usado de la mejor forma
posible. El objetivo del centro de acogimiento es el dotar a estas personas de un
espacio que les permita desarrollar actividades fisicas que ayuden a mantener el
bienestar fisico y psicolégico del adulto mayor.

Haciendo uso de la tipologia de patio se planea espacios conectores, para generar
cohesion social entre los usuarios, evitando dar una sensacién de encierro, fomen-
tando el desarrollo de vinculos sociales por medio de actividades pasivas y activas.



ABSTRACT

The development of this architectural project responds to the need for a shelter for
retirees, located in the La Providencia neighborhood, in the city of Machala. The
project is conceived as a response to the need to provide retirees in the city of
Machala with a space that allows them to carry out their physical activities.

Retirees, being people who have finished their work period, have a large amount of
free time, time that must be used in the best possible way. The objective of the shel-
ter is to provide these people with a space that allows them to develop physical
activities that help maintain the physical and psychological well-being of the elder-
ly.

Using the patio typology, connecting spaces are planned to generate social cohe-
sion among users, avoiding a feeling of confinement, promoting the development
of social bonds through passive and active activities.
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AILUE SE PROPONE? |

' Se busca disefiar un Centro deiAcogimienito pﬁ Jubila- |

| | dos, donde se dote al usuario de un espacio donde pueda |
mantener relaciones sociales, culturales con sus pares y

| | desarrollar actividades que estimulen y mantengan sus |

| condiciones fisicas y psicologicas, permitiéndoles sentirsg

— personas atiles a la sociedad. .
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| §jjTUAEIlfIN ACTUAL
El terreno que se va a intervenir se encuentra en la Calle ' |

| | Loja, entre la AV. 25 de Junio y la Calle Babahoyo, \

| | ubicado en el barrio La Providencia de la Ciudad de | l
Machala, el terreno cuenta con un area de 1315 m2.

| | Ubicado en un lugar de facil acceso, permite el paso de |
personas Yy vehiculos en igualdad de condiciones. | |

L e

"El centro de acogimiento estara disefiado para los
jubilados que se encuentran en el cantén Machala,
provincia de El Oro, quienes necesitan un espacio donde

se puedan reunir y realizar actividades, ya que no \
cuentan con uno propio y hacen uso de instalaciones del
IESS que no estan en uso.
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ANALISIS DE USUARID

CENTRO DE ACOGIMIENTD

'_[:ARA[:TERISTI[:AS
BIDLI]EIEAS

| - Visibilidad reducida
- Complexion fisica reducida
- Problemas en la capacidad auditiva
- Movilidad Reducida
- Deterioro fisico

| PSICOLOGICAS

| - Perdida de memoria
- Afectividad emocional
- Perdida de la capacidad del lenguaje
- Cambios de humor
- Depresion

| SOCIALES

| - Aislamiento
- Perdida de autoestima
| - Trastorno en la sexualidad

| ESTILO DE VIDA

| - Socializar
- Actividad fisica
| - Desarrollo de la mente

L —
UTT-2022

Es el medio que atiende a personas de
diferentes rangos de edad, que se
encuentran en situaciones de despro-
teccion, o alto riesgo de ello, por

" sufrir malos tratos fisicos o psiquicos
| U otras circunstancias graves que asi
lo requieran, que no deberan estar en
, el centro més tiempo del necesario
para cubrir las necesidades que
presenten y lograr los objetivos que
aconsejaron la utilizacion de este
recurso.

 NECESIDADES
EMOCIONALES

- Afecto

- Compafiia

- Empatia

- Reconocimiento
- Escucha

COGNITIVAS

- Dialogo

- Intercambio de experiencias
- Intercambio de informacion
- Brindar consejo

MATERIALES

- Monetaria
- Estancia

- Vestimenta
- Alimenticia

FISICAS

- Salud

- Ejercitarse

- Descanso

- Espacios amplios

- Equipamiento adecuado

JUBILADD

| también conocido como pensionista, |
son afiliados que cumplen los
requisitos para jubilarse por invalidez

0 vejez; conyuges o convivientes con
derecho, hijos e hijas de hasta 18 afios |
de edad y los de cualquier edad que se
encuentren incapacitados para el
trabajo, el padre y la madre de los
asegurados con derecho que reciben |
una pension mensual vitalicia o
temporal. |

——

} Fuente: Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social.

L - - - - - - - = = = = = - 4
- T 7
U A[:TIVII]ADES DEBE REALIZAR EL JUBILADD?
| Talleres de Pintura Yoga
Talleres de Reciclaje Bailoterapia
| Jardinoterapia Talleres de Musica |
Taller Plastico Cine Forun
| Deportes Exteriores Karaoke |
Terapia Acustica Juegos de Mesa
| . Rehabilitacion Funcional Excursiones
r— - - - - - — — — .7 7
| QUE Descanso Atencion |
| | BU(:‘%CAUN Crecer Bienestar | |
| | Proteccion Salud | |
IUBILADO? - Coexistir Desarrollo
L - - - - - - - = = = = = - 4

I]I]A DEL JUBILADD
|

- Actitud positiva para aprender. - Tener comunicacion a distancia con
- Apoyo de la asociacion de jubilados.| [los familiares.

- Cursos de capacitacion para los - Realizar viajes de turismo. |
pensionistas. - Estar al dia con las noticias y temas
- Conexion a Internet. de interés. |

DEBILIDADES AMENAZA |

- Deficiencias por la edad. - El avance tecnoldgico.

- Dificultad para manejar la tecnolo- | | Crecimiento de la sociedad de la

gia. informacion y conocimiento.

- Movilidad parcial o reducida. - Incremento de instituciones informa-
tizadas.

L — —

ABULTO MAYOR

| Las personas adultas mayores son las ‘
ciudadanas y ciudadanos que tienen

| 65 afios de edad 0 més. Segun el

censo de 2010 en el Ecuador este

grupo poblacional era de 940.905 lo \

que representaba el 6,6% de la

poblacidn total. También algunos \

realizan actividades deportivas,

recreativas, culturales y trabajo \

comunitario voluntario.

Fuente: Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social.

rI]ATI]S DEMOGRAFICDS

Habitantes en la provincia de El Oro

| |
| 600.659 HBT |

| INEC 2010 |

| ¢ CUAL ES EL NUMERO DE JUBILADOS DESTINADO PARA EL |
CENTRO DE ACOGIDA?

| |
600.659 R
60

| Porcentaje de
adultos >0=a los
| Habitantes en afios en El Oro

El Oro

| /‘\
= 9.56%

| / |

| Porcentaje de Jubilados que se |

jubilados en mantienen activos y
| Machala para quienes se |

\\/ destinara el proyecto
| Jubilados en 50.01%
Machala Hombres
200.04

| (INF. proporcionada
# de Hombres

Cantidad de adultos
>0=a los 60 afios en |
El Oro

49.99% ‘

Mujeres
199.96 |

# de Mujeres |

INEC 2010 |

por la Asosiacion de
jubilados del Cantén
| Machala)
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ANALISIS DE TERREND

| EQUIPAMIENTOD Ecoucacion |
Residencial I Area verde |

| HEE Comercial
I Mixto

| I Terreno
I Industria

|
- - - - - T - - - - — 4

7~ La temperatura promedio en la ciudad |
7 de Machala esta en una media de 24 a
2. 28 grados teniendo un minimo de 19 |
grados y un maximo de 32 grados.

Temperatura |

MED

Tipo de edificacion; Comercial |
| A. Implantacion: 75%

Altura maxima edificio: 11m |
| N. plantas sobre n. bordillo: PB + 2 Plantas Altas

Altura ler planta sobre n. de piso: 4m |
| Altura minima de entrepiso: 2.80m

Retiro frontal: 3m |
| Retiro frontal: 1m

Retiro posterior: 3m |
| Retiros Laterales: 3m

—_  —_— —_— —_— — e — e — — —

UTT-2022

— - - — - - - — - - = - —

| ASOLEAMIENTD | Vientos
| Solsticio de invierno. Solsticio de verano. l Los vientos predominantes % Los vientos secundarios se‘
21 de junio se desplazan en direccion ¢ .desplazan en direccién‘
- pm

Oeste-este Sur-Norte

| I Terreno
—=o92 Vientos dominantes
=2~ Vientos secundarios

_ —_—-  —_—  —_— —_— —_——_——_——_— —_——_——_——_- e — e — —_— —_— —_— —_— = 4]

| I Terreno
[ Insidencia solar

| CONTAMINACION ACUSTICA
& e N El terreno al tener dos entradas |

tiene una alta cantidad de contami-

- nacion acustica, debido a la

| congestion que genera el paso de

vehiculos en estas vias principales, |

especialmente en las horas pico.

El Unico transporte pablico que
~ - -

circula en el barrio es, Bus Paname-
~ ricanay los Buses interprovinciales
que circulan por la AV. 25 de Junio

U

A
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N
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El tipo de edificaciones
que estan presentes en los
alrededores del terreno ‘
son en su mayoria de
hormig6n armado. |

Existen proyectos mixtos ‘
pero que no son de gran
tamafio, son mas comunes ‘
las edificaciones hechas

e —

| Edificaciones e hormigon Armado Proyectos bajos de estructura metalica \
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ANALISIS DE TERREND

ST _\________________' ]
En los
Arboles Alto (m)|Copa (m) | SHES:S ores se
Interior Mangos 30 14.00 | visualizar

Interior Cecropia de color 6-35 7-14 edificaciones

Interior Palmera 2-15 | 0.30-0.80 | de hormigon,

Exterior Guayacan rosa 6-10 14.00 | 501; lo que se

AV Exterior Erythina Indica Picta 68 | 4.00-6.00 e

| 4\ Interior Capuli 3-13 | 10.00 | _ el interior del
l _ Exterior Duranta erecta 2-6 2-3 | : - 57 a 7. 24 ™ terreno. |
|: j 1 .. T ! o ‘ / SN -Te".eno ‘

| VERETACIAN

r = i | r————'L————'1
I PALMERA 1 1 ACACIATORTUOSA 1

E—— L= one —lid = = =
! | |

UTT-2022
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ANALISIS TIPOLDGICO
Hogar del Jubilado de Santa Teresa/BmésR29-LIeida, Esparia

Forma y Funsidn

| Se genera una planta en
/ “L” buscando generar

| : una plaza que ayude

como espacio integrador

| y de transicion entre la

| Allglald

vistas hacia el exterior.

plaren 514

L —

calle y el proyecto
| N6 & & 6 _
R s MPlaza integradora
BEE: Planta en forma de “L”
b b 1 g La forma de la planta
| - R permite que la mayoria
M I de los espacios estén
conectados y tengan

_l

Estructura y materialidad

| Se hace uso de una
estructura de hormigon y
| mamposteria de ladrillo
para destacar el proyecto
del contexto en el que se
encuentra.
MLadrillo visto
Celosias
Se usa celosias metélica
“4 que integra las diferentes
, formas del proyecto, que
" a'suvez ayudan a
controlar la cantidad de

UTT-2022

luz que entra al proyecto N

Centro de Jubilados de Aimassera/Antonio Altarriba-Blanques, Espaiia

Forma y Funsidn

Planta en forma de peine |
que conecta todas las |
zonas de actividades
secundarias con la zona

de actividad principal |

. l
i

|l .
| i
|||.HJ|||||| !!H“
T

| E= '"”| M Interaccion |

i Planta

Las areas de actividades |
secundarias sobresalen de

| la planta principal para

Hi generar una interaccion
con el contexto natural. |

Ill

—

Se usa el hormigén como |
elemento principal dando
jerarquia en los espacios
principales y se usa el
vidrio para mantener las
visuales hacia el exterior.

EHormigon
Combinacion de material |

Se combina el hormigén
negro y la madera para
destacar los elementos
secundarios que sobresa- |
len de la planta principal

Centro de Jubilados de Almassera/Antonio Altarriba-Blanques, Espaiia

U_J_l:—l_l_/ La forma irregular que |

posee la planta al interior ‘
genera jardines ayudando
a generar visuales hacia ‘
el interior del proyecto

Interior irregular
MEspacios exteriores

Posee fachadas irregula- \
res generando espacios
que permiten que el
exterior se integre con el
proyecto |

— 4

Estructura y materialidad

En los ventanales hace ‘
uso de celosias de
hormigon para atenuar el |
paso del sol hacia el
interior del proyecto

M Celosias de hormigon |

El proyecto estéa construi-
do con hormigon y block
que es un material que se
lo usa sin recubrimiento,
dejando expuesto. ‘
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CONCEPTO
CONCETUALIZACION DEL PROYECTO
¢QUE BUSCA UN JUBILADO?

| Descanso Proteccion Bienestar  Crecer |
| Salud Desarrollo Coexistir Atencion |

La psicologia del desarrollo humano es definida como el cambio

| psicolégico sistematico que se produce a lo largo de la vida. En ese |
proceso, la persona accede a estados cada vez mas complejos. hace

| falta resaltar que el DESARROLLO debe ser entendido como un |
proceso continuo, global y dotado de una gran flexibilidad.

La declaracién Universal de los Derechos Humanos sostiene que todas

| las personas deben tener la oportunidad de vivir una vida larga y |
saludable para adquirir conocimientos y habilidades que le permitan

| acceder a recursos necesarios para mantener un nivel de vida decente. |

| [ El derecho Humano al DESARROLLOJ |

| La OEA menciona que la persona mayor tiene |
derecho a un sistema integral de ciudades que

| provea el resguardo y promocién de la salud, |
cobertura de servicios sociales, seguridad

| alimenticia y nutricional, agua, vestuario y |
vivienda; promoviendo que la persona mayor

| pueda decidir permanecer en su hogar y mantener |
su independencia y autonomia

[PROTECCION del adulto mayor]

( Desarrollo Protegido )

| Por lo tanto, un jubilado que por lo general se encuentran en un rango |
de edad desde los 65 afios en adelante tiene derecho a desarrollarse, en

| la adquisicion de nuevos roles, para mantener una autonomia, buscando |
un refugio apropiado que promueva su independencia.

L —_ - - e e — _ —_ — —_ = = 4

UTT-2022

GENESIS PROYECTURAL ESTUDIO DE LA FORMA

l Se busca generar espacios donde el adulto mayor pueda desenvolverse,
| teniendo la capacidad de hacer diferentes actividades en un mismo
espacio.

| Al querer hacer uso de espacios flexibles se debera generar espacios
que sirvan de conexion y asi desarrollar areas amplias conectadas entre
| si.

| Actividad 1 Actividad 2

| Actividad 3 Area Integradora

l El lograr que un espacio pueda ser ocupado para generar varias
| actividades generara que la gente tenga una percepcién de seguridad

| Desarrollo Protegido |

Desarrollo Proteccion
| Es el crecimiento, aumento, Impedir que una persona reciba |
desenvolvimiento de algo. dafio.

| Muchas cosas agrupadas en un |
solo lugar compone en un todo
para relacionarse entre si

| creando espacios integradores |

| Integracion con el entorno |

Encontrar la manera que las

edificaciones se integren con |
el exterior conformando un todo

que funcione relacionandose ya

sea formalmente y funcional_ |
mente.

Las funciones que se realizaran

al exterior se integran con el |
exterior para integrar las

volumetrias con el exterior

| Circulacion integrada con Espacios flexibles |
y espacio pUblico

| ESPACIO |

| ’ PUBLICO‘ |
| |

< ESPACIOS
| CIRCULACION FLEXIBLES

| | |
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CRITERIOS DE DISEND

FUNCIONALES FORMALES AMBIENTALES ESTRUCTURALES

| Crear una circulacion que permita la conexion directa | Generar espacios con diferentes alturas | Aprovechar la iluminacion y ventilacion natural | Disefiar un sistema estructural simple que permita el facil
entre espacios. | entendimiento del proyecto

| Espacios Interconectados | l Altura Variable |

| | | | | Paso de aire | | |
| | | Aire caliente |

| | | |
| N T T || || . |
| l @ ﬁ Q | Aire frio | Formas simples y completas

| | | |
| Circulacion Directa | | | | | | ‘

| Generar espacios continuos que permitan una relacion | Generar espacios abiertos descubiertos al interior del | Implementar proteccion en las fachadas que mitiguen la | Promover la seguridad del usuario al interior del proyecto
optima entre los usuarios del proyecto | proyecto incidencia solar al interior del proyecto

Rayos solarey | l ‘

\
lluminacion | | ‘
‘ controlada /

Espacio Continuo

NN

Disminucién de
insidencia solar | ‘

Espacio abierto en el interior del proyecto

Disefiar espacios que permitan una integracién del Disefiar espacios que permitan la entrada al publico Disminuir la temperatura y la incidencia solar sobre el Utilizar un disefio estructural que nos permita un dimen-
| interior con el exterior. | | | | terreno. | sionamiento delgado de la estructura y que nos permita |
utilizar grandes luces.

Proyecto

| | Espacio de
Libre Acceso

Exterior

| | Grandes luces |

< >

Exterior

Exterior
| | Acera | |

UTT-2022
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ESTRATEGIAS DE DISEND
FUNCIONALES

Se implementa un sistema de ejes de circulacion desde
donde nacen los espacios dentro de la edificacion

Espacios Interconectados

N | |

Circulacion Directa

Se genera espacios continuos interconectados por una
circulacion definida

Se delimita los espacios exteriores entre los espacios del
proyecto

Interior

Interior

Interior

Exterior

>

UTT-2022

FORMALES

Se hace uso de espacios a doble altura para generar
espacios amplios y produciendo diferentes alturas al
interior y exterior del proyecto

Altura Variable

W 21

RITHN|

[ = = == == S == S

Se implementa el uso de jardines interiores al interior del
proyecto

Jardines Interiores

Se implementa el uso de una plazoleta abierta en la calle
principal que permita la entrada libre de los peatones y
usuarios

Rlaza

D
=

Acera

AMBIENTALES

| Se implementan ventanales en cubierta para permitir una
mejor salida del aire caliente

|
| S I r | |
Airé=aterte

\ WEIH

| H M _Airefrio | |

=N = . = = 2= =N
Paso de aire |

Se implementara un sistema de celosias en fachada que
| controlen la luz que ingresa al proyecto |

I |

| N |

| Celosias en Fachada |

Se mantendra los arboles importantes que se encuentran
| en el terreno |

. g
j3113

'1111

S =

ESTRUCTURALES

Se hace uso de una reticula cuadrada de 3.8 x 3.8 para
posicionar la estructura

Se utilizara pergolas que permitan a los usuarios proteger-
se del clima

N ﬁ

Se hara uso de una estructura metalica que permite
generar grandes luces
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PARTIDD ARQUITECTONICD

| El siguiente partido es el resultado de los
espacios que se necesitan para que el proyecto
| tome la forma y la funcién deseada, siguiendo
el programa arquitectonico cumple una serie de
| estrategias que se seleccionaron a partir de las
necesidades y la problematica que tienen los
adultos mayores.
|
Se busca generar espacios que comunique el
| interior y el exterior y que los espacios interio-
| Tes estén interconectados entre si

| PROTECCION EXTERIOR
|

El proyecto nace de una circulacion directa en
el lateral izquierdo del proyecto que atraviesa
todo el terreno sin tener limitantes

oeste

JARDIN CENTRAL

UTT-2022

— e = e = = —

CIRCULACION DIRECTA

Se rota 45 grados los médulos con respecto al
terreno para ubicar las caras mas cortas hacia el

PATIO INTERIOR

Caras cortas del proyecto donde golpeara
mayormente el sol |

Se crean espacios exteriores menores que se conectan con
los espacios interiores de las edificaciones |

Se propone un patio central que sirva de comu-
nicacioén entre los dos voliumenes del proyecto
generando una transicién que une los espacios |
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PLANTA ALTA

1.-Estacionamiento 10 vehiculos
2.-Estacionamiento 5 vehiculos
3.-Estacionamiento de ambulancia
4 -Vestibulo de acceso

5.-Sala de espera

6.-Banno de administracion

7.-Bano universal

8.-Director administrativo
9.-Secretaria

10.-Trabajo social

UTT-2022

11.-Caja-Contabilidad
12.-Informacién
13.-Sala de juntas
14.-Archivo
15.-Enfermeria
16.-Consultorio
17.-Nutricionista
18.-Emergencia
19.-Recuperacion
20.-Vestidores y duchas

21.-Sala de descanso
22.-Jardin interior
23.-Jardines Conectores
24 -Talleres

25.-Jardin central
26.-Juegos de salon
27.-Musica

28.-Gimnasio

29.-Danza

30.-Sala de usos multiples

31.-Cocina

32.-Locales

33.-Desechos

34.-Plaza Conectora

35.-Plaza Integradora
36.-Planchado-Secado-Lavado
37.-Limpieza y mantenimiento
38.-Bodegas

39.-Cuarto de Bombas
40.-Cuarto Electrico

41.-Cuarto de Equipos
42.-Cuarto de rack
43.-Cuarto de monitoreo

esc 1450 ()
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PLAND DE UBICACION

UTT-2022 PLANO DE UBICACION esc 11000 (1)
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1.-Estacionamiento 10 vehiculos 11.-Caja-Contabilidad 21.-Sala de descanso 31.-Cocina 41.-Cuarto de Equipos
2.-Estacionamiento 5 vehiculos 12.-Informacién 22.-Jardin interior 32.-Locales 42.-Cuarto de rack
3.-Estacionamiento de ambulancia 13.-Sala de juntas 23.-Jardines Conectores 33.-Desechos 43.-Cuarto de monitoreo
4.-Vestibulo de acceso 14.-Archivo 24.-Talleres 34.-Plaza Conectora
5.-Sala de espera 15.-Enfermeria 25.-Jardin central 35.-Plaza Integradora
6.-Bafno de administracion 16.-Consultorio 26.-Juegos de salon 36.-Planchado-Secado-Lavado
7.-Bano universal 17.-Nutricionista 27.-Musica 37.-Limpieza y mantenimiento
8.-Director administrativo 18.-Emergencia 28.-Gimnasio 38.-Bodegas
9.-Secretaria 19.-Recuperacion 29.-Danza 39.-Cuarto de Bombas
10.-Trabajo social 20.-Vestidores y duchas 30.-Sala de usos multiples ~ 40.-Cuarto Electrico
UTT-2022 PLANTA BAJA CONTEXTO

esc 1450 ()
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PLANTA BAJA AMOBLADA
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1.-Estacionamiento 10 vehiculos 11.-Caja-Contabilidad 21.-Sala de descanso 31.-Cocina 41.-Cuarto de Equipos

2.-Estacionamiento 5 vehiculos 12.-Informacién 22.-Jardin interior 32.-Locales 42.-Cuarto de rack
3.-Estacionamiento de ambulancia 13.-Sala de juntas 23.-Jardines Conectores 33.-Desechos 43.-Cuarto de monitoreo
4.-Vestibulo de acceso 14.-Archivo 24 -Talleres 34.-Plaza Conectora
5.-Sala de espera 15.-Enfermeria 25.-Jardin central 35.-Plaza Integradora
6.-Bafno de administracion 16.-Consultorio 26.-Juegos de salon 36.-Planchado-Secado-Lavado
7.-Bano universal 17.-Nutricionista 27.-Musica 37.-Limpieza y mantenimiento
8.-Director administrativo 18.-Emergencia 28.-Gimnasio 38.-Bodegas
9.-Secretaria 19.-Recuperacion 29.-Danza 39.-Cuarto de Bombas
10.-Trabajo social 20.-Vestidores y duchas 30.-Sala de usos multiples  40.-Cuarto Electrico
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Descripcidon Termica

1.- Cubierta de fibrocemento con

recubrimiento de cemento asfaltico.

2.- Canal de plancha de acero inoxidable.

3.- Panel de celosia de 10cm
4.- Losa de placa colaborante
5.- Cielo razo de Gypsum

6.- Puerta corrediza de madera
7.- Losa de hormigén de 20cm
8.- Tierra compactada

9.- Zapata aislada 120x120cm

10.- Mejoramiento de tierra
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Lo Descripcidon Termica
1.- Cubierta de fibrocemento con
recubrimiento de cemento asfaltico.
4 2.- Canal metalico 10x10cm
3.- Viga metalica tipo de C 15X30cm
4.- Ventanal de vidrio
i
. 5 5.- Doble Viga Metalica tipo C 15x30cm
. 6.- Puerta corrediza de madera
7.- Losa de hormigon de 20cm
8.- Tierra compactada
9.- Zapata aislada 120x120cm
— 10.- Replantillo de Hormigon Pobre
|
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Descripcién Termica
3 1.- Perfil metalico tipo C 5x10cm
5 2.-Tumbado de Gypsum
4 3.- Pared de Bloque de 15 cm de espezor
T % " D6 4.- Puerta Metalica
I ] |
| | I — 5 5.- Losa de placa colaborante
| 6.- Panel de Celosia de madera
L — —
¢ 7.- Losa de hormigén de 20cm
8.- Tierra compactada
9.- Zapata aislada 120x120cm
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3 Descripcién Termica
1.- Perfil metdlico tipo C 5x10cm
D 2.-Tumbado de Gypsum
3.- Pared de Bloque de 15 cm de espezor
4 -
4.- Pasamanos Metalico
1 o
L 5.- Descanso de escalera
it ’
g 6.- Piso permeable de adoquin
L =
] 7.-Tierra compactada
— 6 8.- Zapata aislada 120x120 cm
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Detalle de zapata aislada con viga metalica Detalle de canaldn (encuentro con cubierta)
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Detalle 1 Detalle 2
1.- Placa Metalica 1cm. 6.- Zapata de concreto 1.- Canalon de acero inoxidable 6.- Viga metalica 30x15cm
2.- Hormigan. 7.- Hormigén. 2.- Lamina de cemento asfaltico 7.- Canal de carga de gypsum
3.- Varilla de acero de 1/2t 8.- Plantilla de concreto pobre 3.- Plancha de fibrocenmento
4.- Estribos de zapata 4.- Viga metalica 15x10cm
5.- Refuerzo de longitudinal 5.- Correa Metalica 5x5cm

UTT-2022 ESC 1:10
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Detalle de estructura metalica (junta con losa)
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Detalle 3
1.- Plancha de porcelanato 120x60  6.- Viga de refuerzo 5x5cm
2.- Losa de Concreto 7.-Viga C metalica doble 30X30CM
3.- Malla metalica 10x10cm
4.- Placa colaborante
5.- Perno de anclaje
UTT-2022

Detalle de frontdn (unién con estructura principal)
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Detalle 4

1.- Plancha metalica 5mm

2.- Lamina de cemento asfaltico
3.- Plancha de fibrocenmento
4.-Viga metalica 15x10cm

5.-Viga metalica 15x30cm

6.- Perfil L de aluminio

7.- Canal de carga de gypsum

8.- Plancha de gypsum

ESC 1:10
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Detalle piso de adoquin (unién con zapata) Detalle mamposteria de hormigoén (unién con estructura principal)
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Detalle 3 Detalle 4
1.- Perfil de aluminio de ventanal 6.- Arena fina compactada 1.- Capa de Empaste interior 6.- Lamina de placa colaborante
2.- Base corrediza de paneles 7.-Tierra compactada 2.- Capa de enlucido 7.- Perno de anclaje
3.- Placa metalica 5mm 8.- Maestra de hormigdén 3.- Bloque de hormigdn de 15cm
4.- Vidrio transparente 4.- Viga metalica doble tipo C
5.- Adoquin 5.- Malla metalica 10x10cm
UTT-2022 ESC 1:10
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Detalle de cubierta (unidn con estructura metalica) Detalle de descanso de escaera
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Detalle 5 Detalle 6
1.- Lamina doble de cemento asfaltico 6.- Plancha metalica 5mm 1.- Capa de Empaste Exteriort 6.- Viga metalica 10x5 cm
2.- Plancha de fibrocemento 1.5cm 7.- Plancha de Gypsum 2.- Capa de enlucido 7.- Placa metdlica de anclaje
3.- Placa metalica 5mm 3.- Bloque de hormigdn de 15cm
4.- Viga metalica 15x10cm 4.- Base de pasamano
5.- Viga metalica doble tipo C 15x30cm 5.- Placa de PVC
UTT-2022 ESC 1:10
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SECUENCIA CONSTRUCTIVA

Se empieza fundiendo el sistema de zapatas aisladas, haciendo las excavaciones necesarias.

placas metéalicas en los lugares donde se colocaran las columnas .

Las columnas metalicas se sueldan sobre las placas que se colocaron en las riostras
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Las columnas de planta alta se sueldan sobre las vigas, se coloca una estructura metalica
para poder apoyar las planchas de fibrocemento de la cubierta

UTT-2022

Se funde las riostras para amarrar las zapatas aisladas generando un sistema de portico, se colocan
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Se colocan las vigas metalicas, soldadas sobre el sistema de columnas colocadas en la planta baja.

ﬁ

Como paso final previo a colocar la mamposteria se coloca el ultimo sistema de estructura metélica
que soportard la cubierta del area administrativa
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MEMORIA DESCRIPTIVA

DESCRIPCION DEL PROYECTO

\V £

La realizacion de este proyecto de titulacion responde a la Unidad de Titulacion Espacial (UTE),

correspondiente al Semestre A 2022, siendo una respuesta ante la necesidad de un Centro de Acogi-

v

miento para Jubilados en la ciudad de Machala, teniendo como principal objetivo el otorgar una

instalacion propia a los Jubilados del IESS que actualmente no poseen un lugar propio donde desa-
rrollar sus actividades.

Teniendo en cuenta la base del trabajo de titulacion otorgado por la Facultad de Arquitecturay
Disefo de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, se debe de disefiar espacios funciona-
les, en el cual el adulto genere actividades que le permitan mantener un desarrollo ocupacional y al
mismo tiempo estimular la recreacion dentro de areas al aire libre que ayuden a la preservacion y
desarrollo de las capacidades fisicas y cognitivas, al mismo tiempo cumpliendo con las necesidades
bésicas y de cuidado que tiene un adulto mayor.

=
|
|
|

El proyecto debe de tener la capacidad para 400 personas, siendo estas divididas en dos grupos a lo

ST

ma Arquitectonico debe de cumplir las necesidades del adulto mayor otorgada por la norma técnica Ilustracion?: Ubicacion de terreno

largo del dia, teniendo un grupo de 200 personas en la mafiana y 200 personas en la tarde. El progra-

para la implementacion y prestacion de servicios de atencion y cuidado del adulto mayor, dispuesta Fuente: Ernesto Hunter, 2022
por el Ministerio de inclusién Econdémica y Social en el 2019.

Después de hacer el estudio de la zona de intervencion, se encontraron variables que se pueden
controlar para que el disefio se efectle, por lo tanto, se introducird una solucion viable para tener un
disefio que aproveche las diferentes condicionantes que existen. El sol pega directamente sobre el
terreno, por lo que se intenta minimizar la radiacién del sol, se proyectan fachadas al norte y al este.
Los vientos predominantes vienen desde el oeste, pero existen construcciones cercanas que impiden
el paso directo por el terreno, provocando un diferente comportamiento del viento, se disefian espa-
cios a doble altura aprovechandola ventilacién cruzada, esto ayuda a que el proyecto tenga mejor
interaccion con los espacios externos de proyecto.

ANALISIS CONTEXTUAL

El area del terreno que fue proporcionado por la asociacion de Jubilados de Machala es de 1315m2,
las dimensiones que posee el terreno es de 31 metros hacia los dos frentes y en los laterales posee
una longitud de 142 metros el terreno tiene una forma trapezoidal, alargada, ubicado entre la AV. 25
de Junio y la Calle Babahoyo en el barrio La Providencia, en el centro de la ciudad de Machala. El
terreno se encuentra en un area de facil acceso, que permite el acceso peatonal y vehicular con igual
de condiciones.

El terreno se encuentra limitado hacia el norte con la calle Babahoyo, hacia el sur con la AV. 25 de Respecto a la accesibilidad, al llegar al terreno existen dos posibilidades, uno por la Av. 25 de junio y

junio hacia el este con una unidad de transporte, hacia el oeste con una vulcanizadora. L . L . .
J P el segundo por la calle Loja, siendo la primera la méas importante ya que es la mas transitada.

UTT-2022
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la av. 25 de julio tiene las mejores condiciones para tener el acceso principal y peatonal del proyecto, ~ SOLUCIONES ARQUITECTONICAS
dejando en la calle Loja los accesos secundarios, de servicios y vehiculares para evitar la congestion.

En visitas realizadas al terreno se pudo determinar la existencia de red eléctrica, servicio de agua
potable, servicio de iluminacién y servicio de alcantarillado, teniendo a disposicion los servicios Hel
3
7 = - - e F F
basicos necesarios para la realizacion del proyecto. "
- [
I i
cul—
CONCEPTUALIZACION =

i
i

La conceptualizacion del proyecto parte de la premisa de otorgarle al adulto mayor un espacio que
les permita desenvolverse por si mismo, se busca que estos espacios sean flexibles, logrando hacer
asi diferentes actividades e un area determinada.

#

Esta flexibilidad de los espacios permite que se genere una integracion con el entorno agrupando N
volumenes entre si que les permita relacionarse y a la vez creando una relacion del interior con el

exterior.

El arquitecto manipula la forma para generar distintas sensaciones en el observador, cambiar su
direccion o su velocidad, detenerlo o hacerlo pasar. He ahi como se prefigura la experiencia

Se encuentra la forma escalonada buscando generar espacios donde los adultos mayores puedan : :
arquitectonica. (Suarez, 2013)

generar actividades diversas, asi se relacionara el espacio publico, los espacios flexibles y la circula-
cion, manteniendo una armonia entre estos aspectos.

El Proyecto, Centro de Acogimiento para Jubilados, se desarrolla en 5 modulos que a su vez se
agrupan en dos grandes modulos, siendo el primero el modulo administrativo y el médulo de salud,

E$PAC|O Actividad 1 Actividad 2 que se comunican a traves de una circulacion que recorre todo el terreno, donde a su vez se generan
PUBLICO espacios conectores en el exterior, generando una fluidez espacial.
CIRCULACION ESPACIOS El ingreso peatonal del proyecto se da por la AV. 25 de junio, desprovista de acceso vehicular da la
FLEXIBLES — . posibilidad de generar amplias plazas de acceso que permite generar una comunicacion del espacio
Actividad 3 \\L—— Area Integradora  PUPlico con el proyecto.
UTT-2022
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La circulacién dentro del proyecto es horizontal, que, a su vez, se conecta con pequenas plazas en El area central separa los bloques de administracion y salud
cada bloque para generar interaccion entre las personas que se encuentren en las plazas

Luego de la plaza de ingreso, encontramos el bloque de administracién que ayudara al control tanto En el centro del proyecto se encuentra una piscina separada del jardin central por medio de una
de personas como de la infraestructura dentro del proyecto. vegetacién media que logra dar la sensacion de privacidad sin que exista una barrera fisica como
tal.

Dentro de este bloque tenemos 3 divisiones que son, administracion, salon de usos multiples, y talleres, En el bloque de salud se tiene el drea de gimnasio y el drea de enfermeria que componen los
se agrupan estas 3 actividades para tener un mayor control de los usuarios del proyecto y separar del consultorios, salas de emergencias y el area de servicio
area de salud.

Se dota de jardines interiores y exteriores que permitan una conexién con el entorno, generando El drea de parqueo agrupa parqueos para discapacitados y el parqueo para ambulancia dandole
espacios mas flexibles que puedan cambiar de uso dependiendo la actividad, la hora o las personas que mas importancia al vehiculo sin dejar de lado el acceso peatonal.
quieran ocuparlo

UTT-2022
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CRITERIOS TECNICOS

La ejecucion del proyecto “Centro de acogimiento para Jubilados” se comienza implementado un
sistema constructivo tradicional en plintos, riostras y pilares. Con el propdsito de crear una separa-
cién entre la estructura metalica y el suelo.

Una vez definida su cimentacidn con zapatas aisladas de hormigén armado de 1.20x1.20m a lo
largo del proyecto, se levantan las columnas de 0.15x0.30cm que se conectan mediante vigas rectan-
gulares de 0.30x0.30m de seccién y 0.30x0.15 de 3mm con luces de 3.8 de longitud.

Luego se procede a realizar la mamposteria de cada edificacion con bloque de cemento de
0.15x0.20x0.40 m. Para el disefio exterior de las paredes se opto por utilizar paneles de celosia
horizontales que permitan un adecuado paso del viento y la luz solar.

Ademas, con el objetivo de conservar la idea de transmitir serenidad en los espacios como lo hace
su exterior, se pintan las paredes interiores de blanco, asocidndolo con la pureza natural que se quiere
llegar en el exterior.

En los mddulos de edificios méas grandes, se realizan unas juntas de construccion, para tener un
mejor comportamiento estructural ante un evento sismico y evitar dafios a la edificacion.

Se decidio implementar ventanas y puertas de PVC con textura de madera, asi funcionalmente se
logra controlar el ingreso de insectos al interior de las areas por medio de tapajuntas que ofrece
esta tipologia de ventanas. Y estéticamente, mantiene el equilibro perceptual entre lo natural y lo
construido.

En cuanto a la necesidad de protegerse ante factores climaticos y ofrecer mayor confort y estética,
se optd por una cubierta de tipo sandwich con tapajuntas de 3 grecas, instalada sobre una estructura
metalica conformada por correas de perfil metalico rectangular de 0.25x0.15cm. Ademas, este

tipo de cubiertas posee caracteristicas de facil mantenimiento y duracion.

Dicha cubierta tendra una pendiente del 3%, la cual servira para iniciar el proceso de recoleccion
de aguas lluvias comprendido por un sistema de canalones.

Para conseguir un enfoque visual agradable del usuario hacia el interior de la cubierta, se colocara
un tumbado con duelas de PVC de textura de madera. Asi se evitara el ingreso de insectos o aves a
la estructura del techo.

UTT-2022

Cabe mencionar que ese tumbado es de facil instalacion y limpieza. No solo tienen un excelente
aspecto estetico, también son resistentes al fuego, al agua, y a distintos elementos quimicos.
Dando como resultado una reduccion en los costos asociados a su mantenimiento.

En cuanto a las areas exteriores, se construiran camineras de adoquines, como una estrategia
que permita mantener un suelo permeable evitando asi inundaciones.

INFRAESTRUCTURA

Las instalaciones eléctricas en las edificaciones seran de tipo empotrada en las paredes y en el
tumbado mediante tuberias metalicas. Dicha energia eléctrica saldra del cuarto de transformadores,
el cual se conecta al sistema de red eléctrico del sector, es decir, la red existente en la avenida
principal.

El sistema de agua potable del proyecto se desarrolla a partir de la conexion existente desde el
medidor.

En cuanto a las instalaciones sanitarias, se conectaran a la red de la ciudad permitiendo su recolec-
cion y particion controlada.
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realizar sus actividades fisicas. Los jubilados, al ser personas que han terminado su periodo laboral, tienen
una gran cantidad de tiempo libre, tiempo que debe de ser usado de la mejor forma posible. El objetivo del
centro de acogimiento es el dotar a estas personas de un espacio que les permita desarrollar actividades
fisicas que ayuden a mantener el bienestar fisico y psicoldgico del adulto mayor. Haciendo uso de la
tipologia de patio se planea espacios conectores, para generar cohesion social entre los usuarios, evitando
dar una sensacién de encierro, fomentando el desarrollo de vinculos sociales por medio de actividades
pasivas y activas.
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