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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion contiene el desarrollo de una pro-
puesta arquitecténica para un centro de Acogida para los Jubilados
en la Ciudad Bicentenaria de Machala, cuyo objetivo principal es
generar un espacio destinado al adulto mayor, con la finalidad de per-
mitir su conservacion y desarrollo fisico y cognitivo, mejorando asi su
calidad de vida. Para lograr esto se realiza un analisis previo del sitio,
sus condicionantes naturales y del usuario, con la finalidad de cono-
cer sus necesidades, toda esta informacién se transforma en criterios
y estrategias que bajo el concepto de permeabilidad guian al proyec-
toy desarrolla un partido arquitecténico adaptado a las necesidades
del usuario que se sujeta al programa arquitecténico requerido.

El proyecto se disena partiendo de dos ingresos principales que mar-
caran la circulacion principal y recorrido de todo el proyecto, estos
ingresos contaran con una plaza publica que permita que el proyecto
sea transitable y se relacione con el contexto, a su vez se desarrolla a
partir de patios generados por la vegetacién existente, logrando de
esta manera visuales internas por la continuidad y transparencia de
los espacios, logrando de esta manera una arquitectura permeable.

Palabras Claves: Centro de acogida, jubilados, permeabilidad.



Pk CONTEXTO

El proyecto se ubica en la ciudad Bicentenaria de Machala, entre la avenida 25 de Junio y calle Loja, en el actual predio del Instituto Ecua-
. toriano de Segurida Social. EL terreno a intervenir tiene un area 4197,68 m2.

El terreno limita hacia el Este con Ecuatran empresa de servicios electricos y Servimunditrans S.A. y al oeste con CNEL Central 1. Se
* encuentra al Sureste en una de las avenidas principales de la ciudad que es la 25 de Julio, lo que genera una gran influecia de personas
» como de vehiculos. Segun el Ing Felix Lopez, y el Ab. Jose Venegas Dirigente Nacional de Jubilados del Seguro Social en Machala, ubica-
' cidn estrategica al concebirse cerca del centro de la ciudad, lo cual es accesible para todos los moradores de la Ciudad.

El proyecto se concibe con la Iniciativa de los Dirigentes de Jubilados, ya que hoy en dia la ciudad Poblacion de la Provincia
, no cuenta con un lugar para acoger a personas de la Tercera Edad, el objetivo es crear espacios pro- ' El Oro

Y | ductivos, colectivos y placenteros, que permitan el desarrollo ludico y espontaneo de los Jubilados. “ 600.659 HAB
) Fuente: INEC
Adultos mayores en
El Oro
9.3 % =55.861>60 afios
Fuente: INEC
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Jubilados en Machala
9.56 % = 5341> 60 anos
Fuente: Asociacién de Jubilados

del Cantén Machala

Jubilados activos
Q 7,4 % =400
M F
50,01 % 49,99 %
200.04 8% 199.96

ACCESIBILIDAD ha , e USO DE SUELO

trans S

ervi

3142% = 1243%

7 1825 W 0%

CERCANIAS A HITOS
Q * Terreno

Campus
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Parque

300m - 4mnts
Ismael Perez
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ANALISIS DE SITIO
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USUARIOS

JUBILADOS / ADULTOS MAYORES

SITUACION ACTUAL

{QUIENES SON LOS JUBILADOS? En

5341 Jubilados, mayo-
res de 60 anos. (9.56%
poblacion)

Son aquellas personas que han cumplido
el ciclo laboral establecido para ello, deja

Machala existen

70% fueron cargadores
de caja banano, reciben
pension de $300.

de trabajar por su edad, por invalidez o
discapacidad y percibe una pensién por
los afos trabajados.

;QUIEN REGULA LA JUBILACION?

Es acreditada por el Instituto Ecuatoria-
no de Seguridad Social, entidad que

e

corresponde a pagar al empleadory pro-
cede cuando los trabajadores que por
mas de veinticinco anos o mas hubieren
prestado servicios.

Se reunen en el Ex
Hospital del IESS y
el parque Colén

Realizan venta infor-
mal para tener ingre-
sOs y capacitan a futu-

Segun Ministerio de Inclusién Econémi-
ca y Social, se debe brindar al adulto
mayor lo siguiente:

PARTICIPACION

Actores del desarrollo social.

o
BLIR

ihy
=

PROTECCION ATENCION
Seguridad e Centros
inclusion gerontoldgicos

Falta de empatia

ros profesionales.

CAMBIOS EN EL ADULTO MAYOR
BIOLOGICOS

Hipertensidn o diabetes

@
W
&
PSICOLOGICO

Depresién o ansiedad

55

SOCIAL

, QUE SE BUSCA? |
INTERACCION SEGURIDAD

OPTMISMO

LIBERTAD

COLECTIVIDAD
RECREACION

COMUNIDAD

COMPARIA

- O EE OB SN O ESS B EEE B EES BN B EESS EEE ESE S S S S S S S s e

ACTIVIDADES

REQUERIMIENTOS ESENCIALES

|

R

2 <
=

Pisos Espacios

antideslizantes verdes y patios

|

Puertas
minimo
90cm

Pasamanos en
puertasy
banos

[luminaciony
ventilacion
natural

Accesos
flexibles

Rampasy
gradas

FISICAS

Actividad de esfuerzo fisico,
que permitan fortalecer las
articulaciones y potenciar la
fuerza, resistencia y la flexi-
bilidad.

COGNITIVAS

Salud metal del usuario,
mediante actividades de
meditacion, juegos de
estrategia o técnicas de
psicoestimulacion.

SOCIALES

Actividades grupales,
recreacionales o creativas,
que permitan potenciar la
creatividad y evitar el aisla-
minto con la sociedad.

CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS
VIVIAN TOBAR
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CONCEPTO
PERMEABILIDAD

IntegrQr eI espaﬁlo publlco 1 Implementarvarlos ingresosy Relacién visual

wVan‘O entorno " corredoresquebermltan reco- .= . - medio de | m
ural con Ie)1 or strLHdo rrer todo el pro}ecto‘ i SO idz |,

La pemeabilidad se moncibe en la arqui-
tectura mediante 3 criterios:

- La conexién del medio natural con espa-
cios de transicion, como plazas, patios o un
volumen especifico, para logran introducir
al usuario de lo abierto a lo cerrado o de lo
publico a lo privado.

- Accesos, directos a través la continuidad
del espacio publico con la edificaciéon y que
se logre de una manera facil y natural,
abierto y accesible.

- La permeabilidad por medio de la conti-
nuidad creada a partir de transparencia y
porosidad de los materiales, con el fin de
generar visuales hacia el interior, ingreso
de luzy ventilacion natural.

CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS 16 ANALISIS Y DIAGNOSTICO



TIPOLOGIAS

Autor: Arqg. Jorge Alvarado
Guayaquil, Ecuador - 2007
Area: 8000 m2

CIRCULACION

FORMA

B ]

CONEXION

Criterio Tipolégico

El proyecto genera
un sistema de por-
ticos que permitela
conexion y circula-
cién entre las dife-
rentes areas.

Desarrolla diferen-
tes modulos que se
esparcen alrededor
de patios y se
conectan por
corredores.

Se integra con la
naturaleza por
medio de espacios
semiabiertos alre-
dedor de jardines y
caminerias.

Circulacion a partir
de patios.

Las fachadas mues-
tran un proyceto hori-
zontal y cerrado,

Arquitecto: Dietger Wissounig
Graz, Australia- 2015
Area: 6950 m2

CIRCULACION

Se relaciona con el
exterior mediantes
balcones que
, generan grandes
i . Bl Qgaleriasy patios.

= (i

FUNCIONALIDAD

CETETET] 87—
| =M :':E!— [ — .

d | L ] Los espacios se
encuentran alrede-

dor de varias esta-
ciones de cuidados
con el fin de prote-
ger al adulto mayor.

S

TRANSPARENCIA

Aperturas cenitales
y aprovechamiento
de luz natural por
= medio de vanos

Transparencia y
visuales internas

Criterio Tipolégico

Arquitecto: Oscar Miguel Ares Alvarez
Valladolid, Espana - 2016
Area: 2000m2

POROSIDAD

PATIOS INTERNOS

R FD

Eh &ﬁpﬂ &)

o e 1

i DO

Criterio Tipolégico

Fachadas permea-
bles que permiten el
ingreso de luz vy
generar visuales
hacia el interior.

Estd  conformado
por varios patios
que ademas de
crear sus propias
visuales permiten la
relacidon entre usua-
rios.

Juega con la altura
de las cubiertas para
dar dinamismo al
proyecto.

Cubiertas inclinadas
de diferentes alturas

CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS
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ESTRATEGIAS

CONEXION

PLAZA ABIERTA

&

\_'

r 9

JARDIN INTERNO

Espacio publico transi-
table y de transicion
entre el proyecto y su
entorno, genera mas
actividades y movilidad
al sector.

Las areas verdes exis-
tentes se mantendran
mediante la implemen-
tacion de jardines inter-
nos que permitan el
ingreso de luz natural y
ventilacion.

Crear paredes retractiles
que permitan espacios
flexibles y puedan dar
apertura a patios que
generen la sensacion de
amplitud y fluidez.

ACCESIBILIDAD

ACCESO UNIVERSAL

INGRESO DE SERVICIOS

Varios ingresos y recorri-
dos internos, que nacen
desde el espacio publi-
co, permitiendo que el
proyecto sea un espacio
de transicion.

Accesos flexibles por
medio de rampas y
gradas, estacionamien-

~ tos en ambos ingresos

para vialidad de los
usuarios.

Crear acceso para am-
bulancia y abasteci-
miento por calle Loja,
para no interrumpir con
el flujo de la plaza e
ingreso principal.

CONTINUIDAD
TRANSPARENCIA

Fachadas permeables
que generen ingreso de
aire y luz natural, que
permitan visuales tanto
hacian afuera y hacia
adentro.

Muros caladados o imp-
llementacion de celo-
sias que permitan el
ingreso de luz y genere
filtros dentro del edifi-
cio.

Generar cubiertas altas
que cubran gran parte
del proyecto y permita
la integracién entre los
diferentes espacios, y su
vez ayude con el asolea-
miento y el ingreso de
ventilacion.

CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS
VIVIAN TOBAR
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PARTIDO ARQUITECTONICO

OBJETIVO GENERAL GENESIS PROYECTUAL

Disefar un centro de acojida para
adultos mayores, con la finalidad de
permitir su conservacion y desarro-
llo fisico y cognitivo, mejorando asi
su calidad de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar espacios funcionales
dentro de areas verdes.

2. Disenar areas que satisfagan las 1. Se respeta la vegetacion 2. Se crea el eje principal a 3. Se implementan dos plazas 4. Se zonifican los espacios a partir
necesidades del adulto mayor. existente y se disefa patios partir de los patios, generan- plazas en cada ingreso, inte- de las plazas y se incorporan
3. Fomental la integracion del pro- internos y externos a partir do dos ingresos que dan gradas al proyecto y otorgan- cubiertas elevadas que generen
yecto y el entorno circulante. de la ubicacién de los arboles. hacia las dos avenidas. do fluidez a los accesos. sombra y ventilacién al proyecto.
ESTRATEGIAS

CIRCULACION

FACHADAS PERMEABLES

CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS 19 ANALISIS Y DIAGNOSTICO



PROGRAMA ARQUITECTONICO

<z |l ADMINITRACION ~ 110.20 m2

E Recepcidén 12

é Sala de Espera 12

— B Director Administrativo 13.20

B Secretaria 8

= Trabajo Social 8

=W Contabilidad 8

a .

= B Caja 8

=t B Sala de Juntas 32

'!'z" Banos Admministrativo 5

*<C M Bafo con Acc. universal 4
MEDICINA GENERAL 146.50 m?2
Nutricionista 11
Enfermeria 13,5

g Consultorio Médico 13,5

-l B Psicologia 13,5

=T :

v | Emergencia 40

'5' Recuperacion 55

=t B FISIOTERAPIA 203.60 m2

o2 | Vestidores 12

‘=T = Bafos 48
Duchas 12
Gimnasio 60
Piscina 150
OCUPACIONAL 340 m2
Taller artesanal 40
Tejido 40
Pintura 85
Banos 45

s Area social 70

— Areaverde 60

"=3| RECREATIVA 885 m2

=5 Areaverde 200

c=  Area de estar 80

= Juegos de salon 35
Musica 85
Gimnasia 100
Danza 85
Sala de uso multiple 240
Banos 40

AREA DE SERVICIOS

Ve

AREA DE SERVICIOS
(FUNCIONAMIENTO)

ALIMENTACION 200 m2
Cocina 40

Cuarto para cilindro de gas 25
Comedor 75
(}afeten’a 35

Area de refrigeracion 8
Alimentos perecederos 9
I?espensa 8

Area de carga y descarga 12,5
Desechos y evacuacion 10
COMPLEMENTO 130 m2
Banos personales 30
Galeria 70
Peluqueria 30

AREA DE SERVICIOS
(ALIMENTACION)
AREALUDICA - ---cooo- .
(OCUPACIONAL) :
AREALUDICA . _ ___._._._..
(RECREATIVA)

LIMPIEZA 39m2
Lavado 12
Planchado 12
Secado 12
Limpieza y mantenimiento 9
FUNCIONAMIENTO 82 m2
Cuarto de bombas 16
Cuarto eléctrico 15
Cuarto para equipos AACC 15
Cuarto de rack 16
Monitoreo 16
Bodega 4

AREA DE SERVICIOS
(COMPLEMENTO)

EXTERIOR

dades especiales

bulancia
Jardines
Plaza Publica
Circulacion

TOTAL

AREA EXTERNA

Ve

AREA DE SALUD
(MEDICINA GENERAL)

----- AREA DE SALUD

(FISIOTERAPIA)

Estacionamiento publico
Estacionamiento privado 107
Estacionamiento capaci- 40

1976,98 m2
340

Estacionamiento de am- 24

240
820
646

4437,68m2

~ ... AREA
ADMINISTRATIVA

CENTRO DE ACOGIDA PARA JUBILADOS
VIVIAN TOBAR
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DETALLE DE CUBIERTA Y DETALLE DE CUBIERTA'Y CANALON
ESTRUCTURA ESTRUCTURA METALICA

9 1 8

1. Viga metdlicaen C
de 150x200x6mm
2. Columna metalica
- - - - - de 250x250mm
3. Tubo estructural
cuadrado de I — —
75x75x4mm o :E =
4. Tubo estructural
cuadrado de
50x50x3mm
Cercha metalica alr e _—
Soldadura =
Varilla 12 de el v~ 4 5
5 100/100mm 2 6 U =
Varilla de 8mm 3
Correa G de
100x50mm
10. Perno
! autoperforante con

O ]
No o

\,
© ©

arandela de

: ' 2 neopreno
11. Dipanel H

DETALLE DE LOSA !

STEEL DECK |

SS HH
HOMBRES

Ladrillo visto de H
130x240x90mm
Cemento [

Viga metalica de e W H

150x200mm [ 1. Vigaen!IPN  10. Dipanel
Placa colaborante - 300X125mm 11. Canalén de
Malla H 2. Apoyo fijo aluminio de
electrosoldada — — e 3. Columna 200x150mm
Capa de T metélica de 12. Vigaen G de
compresion de h/a 1 300x300mm 100x200mm
e=5cm T 4. Rigidizador 13. Soldadura
Porcelanato de B interior e=10mm  14. Anillo de

60x60cm | - 5. Placa 10mm presion

Mortero de fijacion 6. Perno22mm, 15. Placa metalica
Pasamano de tubo soldado a ménsula  12mm

cuadrado de acero ' : 7. Vigal h=200 16. Base hormigon
negro de 8. CorreaenG 17. Varilla 12 de
50x50x3mm 9. Pernos 100/100mm
autoperforantes
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DETALLE DE MURO CALADO DE LADRILLO

/ \,

il

ENRENR

HERE

i

:‘/ : S
ol
w

DETALLE DE JARDIN VERTICAL Y DESAGUE

? § § 1. Perfil de aluminiode 8. Soporte para
3x11/2, portador del vegetal
§ sistema 9. Vegetacion no
1.  Columna metalica de 250x250mm ? 2. Capaimpermeable frondosa, plantas i
2. Mortero de fijacién e=1.5cm 3. Tuberias de riego colgantes, entre
3. Ladrillo perforado de § § § 4. Cémara de aire otras ;
150x380x100mm § 5. Contenedor para 10. Membrana de
4. Relleno de hormigon § plantas distribucion
5. Varilla 6mm § 6. Meénsulade anclaje  11. Tuberia desague 1/2
@\ \X con pernos "PCV
autoperforantes 12. Base de arena
7. Sustrato 13. Adoquin 30x30x6cm

VIVIAN TOBAR

ESCALA INDICADA EN EL DIBUJO



DETALLE DE PUERTA PLEGABLE DE VIDRIO

[

G

12

Perfil metalico de 2x11/2

Carril superior 5 1/16 "

Tuerca de seguridad

. Perfil de aluminio superior
fijo 15mm

5.  Tornillo de fijacion

6. Vidrio templado de 8mm

7.

8.

pood S

Carril inferior de 1/4"
Riel inferior de 2x1
anclada a piso de aluminio
9. Perfil metalico en U de
1/2x1/2
10. Perfil de aluminio inferior
fijo 15mm
11. Tornillo de fijacion a piso
12. Palanca de accion
13. Bisagra de union entre
paneles
14. Hierro T 2"x3/16"
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1.00

1.00
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MEMORIA DESCRIPTIVA

El proyecto se encuentra ubicado al Sureste en la Ciudad Bicentenaria de Machala, entre la
avenida 25 de Junio y calle Loja, en el actual predio del Instituto Ecuatoria de Seguridad
Social, se limita hacia el Este con Ecuatran y Servimunditrans S.A, al oeste con CNEL y a 200
metros del Parque Ismael Pazmifio y Universidad de Machala. Se implanta sobre un terreno
de 4197,68 m2 con vegetacion natural.

El proyecto consiste en desarrollar una propuesta de Centro de Acogida para los Jubilados
de la Ciudad de Machala, que fomente la integracion del habitat humano y el medio natural,
que ofrezca servicios médicos, fisioterapéuticos y recreacionales, permitiendo el desarrollo
del adulto mayor, a su vez generando la interaccidon e integracién social del adulto con la
sociedad actual, por medio del esparcimiento y actividades de caracter cultural y social.

ANTECEDENTES

El proyecto se concibe con la Iniciativa de los Dirigentes de Jubilados del Seguro Social de
Machala, por el Ing Felix Lopez, y el Ab. José Venegas, la problematica se concibe al no
contar con un lugar para acoger a las personas de la Tercera Edad, por ello hoy en dia tien-
den a ocupan el Ex hospital del IEES Machala para realizar actividades en un horario muy
limitado, ocasionando de esta manera un desinterés de los jubilados y causando que gran
parte de ellos prefieran ir a parques para interactuar con otros o generar algun tipo de em-
prendimiento ya que el 70% de jubilados fueron cargadores de caja de banano por lo que
reciben un pension de 300 délares menor a un sueldo basico, acudiendo a la venta informal
para tener ingresos que les permitan sustentarse diariamente.

Actualmente en Machala existen 5341 Jubilados mayores de 60 afnos (9.65% de la pobla-
cion), sin embargo, los jubilados activos son 400 personas por la decadencia de un estableci-
miento e incluso por la mala administracion que se lleva hoy en dia, debido a esto se preten-
de generar este proyecto con espacios productivos, colectivos y placenteros, que permitan
el desarrollo ludico y espontaneo de los Jubilados.

ANALISIS DE CONTEXTO Y DIAGNOSTICO

El sector del proyecto es un punto central de la ciudad y accesible para todos los jubilados
de esta, a su vez es un punto de encuentro de varias zonas transitables como lo son el
Parque Ismael Pazmino, Universidad de Machala y al ser un sector comercial de los distintos
locales que se encuentran alrededor.

El sector del proyecto es un punto central de la ciudad y accesible para todos los jubilados de
esta, a su vez es un punto de encuentro de varias zonas transitables como lo son el Parque
Ismael Pazmifo, Universidad de Machala y al ser un sector comercial de los distintos locales
que se encuentran alrededor. Este contexto inmediato hace que el proyecto presente un gran
flujo de personas hacia él, por lo que debe ser considerado como un proyecto transitable,
abierto, de facil acceso que permita la integracién de su contexto.

El terreno cuenta con un area verde existente de 1200m2 aproximadamente, con 14 arboles
entre mango, crecopia, capuli y una palmera, los cual estan ubicados en distintos puntos de
todo el terreno. Este tipo de vegetacion se caracteriza por tener raices profundas por ende se
opto por respetar la ubicacidén y existencia de estos arboles.

Las visuales también juegan un rol importante ya que la visualizacién del proyecto en general
serd hacia el interior, ya que el terreno esta ubicado entre dos predios y su cara frontal y poste-
rior hacia dos avenidas.

A partir de este analisis se determina el concepto de permeabilidad con el fin de generar una
conexién con la vegetacion existente por medio de patios y areas verdes como de todo el pro-
yecto, es decir integrar el espacio publico con el privado, a su vez se jerarquiza la accesibilidad
e integracion de los usuarios, por medio de dos ingresos que permitan recorrer todo el proyec-
to y facilite el acceso y la movilidad de todo adulto mayor.

Sumado a ello se presenta la permeabilidad a través de la continuidad de los espacios externos
e internos por medio de la transparencia de los materiales ya que de esta manera se crean
visuales hacia todo el proyecto, como también por medio de la porosidad y paredes retractiles
movibles que permita espacios flexibles y la continuidad con todo el proyecto, a su vez nos
aportaran con los criterios bioclimaticas que dispondra el proyecto.

PROPUESTA

A partir de los criterios ya mencionados, el proyecto se disefia partiendo de los dos ingresos
principales que marcaran la circulacion principal y recorrido de todo el proyecto, estos ingresos
contaran con una plaza publica que permita que el proyecto sea transitable y se relacione con
el contexto.
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Las zonas que se incorporan en el programa surgen a partir de las necesidades que presentan
los adultos mayores, las cuales se obtienen por medio de entrevistas realizadas a los dirigentes
de los jubilados de la ciudad de Machala (Ing. Felix Lopez y Ab. José Venega), como también por
medio de diferentes encuestas a distintos adultos mayores. También se realizé una investiga-
cion y busqueda de referencias y tipologias, que permitieron determinar que el centro de aten-
cion debe tener un diseno adecuado de espacios que se relacionen entre si, otorgando comodi-
dad y confortabilidad al usuario en general, sumado a ello se disefia en base a normativas del
Ministerio de Inclusién Econdmica y Social (MIES), y el Ministerio de Salud Publica del Ecuador,
aplicadas a lugares de atencion del adulto mayor.

El programa se divide en una zona de salud tanto de medicina general, como recreativa y ocu-
pacional, zona de fisioterapia, zona administrativa, zona de servicios, zona cocina/comedor y
zona recreacional. A parte de estos espacios constituidos, el centro de acogida propone am-
plias areas de interaccion al aire libre, teniendo como idea principal el disefio de patios internos
con mobiliario urbano y vegetacién natural, a su vez plazas en ambos accesos que se dirigen al
eje principal del proyecto facilitando el acceso y la movilidad de todo adulto mayor.

Estas zonas se distribuyen dentro del drea designado para el centro de acogida de la siguiente
manera: En planta baja, se ubican en las partes perimetrales los estacionamientos publicos y
privados tanto en la calle Loja como en la Av. 25 de junio, dado que por ambos ingresos los
usuarios van acceder al proyecto, en la parte de la calle Loja se propone la ubicacion de la zona
de administracion y la zona médica ya que es importante por su requerimiento que vayan al
perimetro del ingreso principal, a su vez esta avenida al no tener mucho flujo vehicular no oca-
sionan niveles de ruido muy elevados siendo accesible para que estas dos zonas tengan un am-
biente mas tranquilo y con el menor ruido posible. Sin embargo, en el lado opuesto en la aveni-
da 25 dejunio, al tener un mayor flujo vehicular, ocasionando niveles de ruido muy elevados se
ubica la plaza principal con areas verdes y vegetacién que ayuden a reducir el mismo, a su vez
se ubica el area recreacional como es el drea de musica, danza, gimnasia, y area de servicios ya
que por su funcién es importante que se conecten directamente con la plaza y a su vez son
zonas que diariamente generaran algun tipo de ruido, por ello es importante que vaya separa-
do de las otras areas.

El drea de talleres y complementos como es el caso de la peluqueria se localizan posterior a la
plaza principal de la calle 25 de junio, la division interna de estos se conforma por celosias de
madera que permiten un espacio flexible, generando una sala de juegos de mesa entre estas,

a su vez permitiendo que se puedan desplegar de manera que puedan funcionar como salas de
exposiciones o aulas abierta, entre otros usos. Esta zona flexible de talleres se abre hacia el area
de fisioterapia conformada por un gran patio al aire libre donde esta ubicada la piscina, area de
gimnasia donde se desarrollaran los distintos tratamientos, como también el area de bafios, ves-
tidores y duchas que son uso de esta zona.

El drea de cocina y comedor se desarrollan en la parte central de todo el proyecto con el fin de
que se puedan conectar con todas las areas y a su vez tratar que el usuario pueda recorrer el
centro de acogida, esta area sera semi abierta ya que contara con puertas plegables y celosias
que se pueden desplegar de tal manera que sean espacios flexibles y que permitan el ingreso de
ventilacion e iluminacion natural, también contara con un patio al aire libre con una pérgola de
madera para evitar el asoleamiento, acompanado de vegetacion y mobiliario. Continuo a esta
zona también se encuentra el area de galeria que se conecta con este patio al aire libre, creando
una zona de encuentro y esparcimiento, la cual se abre hacia otro patio donde se desarrollara el
area de pintura al aire libre.

Toda la zona de servicio se encuentra continua al de alimentacién y al drea médica conectadas
al drea de estacionamiento ya que se necesita una conexion con la zona de carga y descarga,
ademas de los cuartos mecanicos y de bomba que necesitan de mantenimiento.

Puesto que el drea de comedor es el nucleo de todo el proyecto, se implanta una rampa que se
conecte con la planta alta, donde se encontrara el area de uso multiple de manera de terraza
generando visuales hacia los patios y espacios al aire libre, donde se podran realizar capacitacio-
nes, exposiciones, entre otras actividades.

El proyecto en general contara con cubiertas livianas de cerchas metalicas y dipanel, seran
elevadas con el fin de que permitan el ingreso de ventilacion e iluminacién a cada uno de los
volumenes, se juega con las alturas y las inclinaciones con el fin de proporcionar un dinamismo
a todo el proyecto y solventar los criterios bioclimaticos.

La plaza principal contara con una gran cubierta metalica con el fin de generar espacios confor-
tables donde se puedan desarrollar areas de juegos, zonas de descanso, zonas de mesas y espa-
cios donde se puedan desarrollar algun tipo de emprendimiento, solventado una de las necesi-
dades que muchos de los jubilados realizan diariamente, la mismas contara con vegetacién
media y alta para garantizar el confort térmico para los usuarios.
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SECUENCIA CONSTRUCTIVA
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