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RESUMEN

La ciudad de Machala es una ciudad portuaria que destaca en la importacion del banano. Cuenta con varios centros de atencion a los usuarios que se han
instalado en edificaciones que han cumplido con su uso. Un caso de ejemplo es el centro para jubilados, debido a la falta de un espacio propio, la
asociacion se ha instalado en el antiguo hospital del |ESS. La falta de un establecimiento que se adapte a las necesidades de los jubilados es uno de los

problemas que se manifiestan en los jubilados asociados. Por lo que se propone disefiar un centro de acogida para los jubilados asociados.
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RESUMEN

Machala es una ciudad portuaria que destaca en
la importacion del banano. Cuenta con varios
centros de atencion a los usuarios que se han
instalado en edificaciones que han cumplido con
su uso. Un caso como ejemplo es el centro para
jubilados, debido a la falta de un espacio propio,
la asociacion se ha instalado en el antiguo hospi-
tal del IESS. La falta de un establecimiento que se
adapte a las necesidades de los jubilados es uno
de los problemas que se manifiestan. Por lo tanto,
se propone disenar un centro de acogida para los
jubilados asociados.

El centro de acogida para jubilados en la ciudad
de Machala es un disefo que surge de la necesi-
dad de los adultos mayores jubilados el tener un
espacio propio donde puedan realizar sus activi-
dades y poder tener todas las comodidades nece-
sarias. El siguiente trabajo muestra el estudio
preliminar del terreno, asi como el resultado que
surgi6 del andlisis del trabajo.

Kerly Quimi Gutierrez
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INTRODUCCION

Dentro de la constitucion de la Republica del
Ecuador, el Art. 36 denota que “Las personas adul-
tas mayores recibiran atencion prioritaria y espe-
cializada en los ambitos publico y privado, en
especial en los campos de inclusién social y
econodmica, y proteccion contra la violencia”
Fomentar el facil acceso a centros de salud espe-
cializados para los adultos mayores cada vez se
hace mas necesario al tomar en cuenta el alcance
de vida de las personas y la demanda que conlle-
va. Machala es una ciudad que trata de tomar en
cuenta las necesidades de sus habitantes, tales
como sus ciudadanos jubilados que siguen con
una vida activa. Hecho que se demuestra al ofre-
cer varias actividades que ayudan a mantener su
salud fisica y mental.

El proposito de este proyecto es el disefiar un
espacio generador de diferentes actividades. Que
pueda ofrecer un mejor estilo de vida para los
jubilados con vida activa de la ciudad de Machala.
Para esto se debe tomar en cuenta el contexto en
que se encuentra el usuario. Las necesidades y
confort de los adultos retirados.

Kerly Quimi Gutierrez
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ANTECEDENTES

Machala es una ciudad originaria del siglo XVIII. La
cual se encuentra ubicada en la provincia de El Oro,
Ecuador. Debido a su ubicacién, se convierte en el
segundo puerto maritimo mas grande, después de
Guayaquil, provocando el crecimiento de la ciudad.
(Alcaldia de Machala, 2019)

Abarca una extension de 5.993,81 hectareas consi-
derando areas urbanas consolidadas y no consolida-
das. El mayor soporte econémico de la ciudad se
debe al comercio del banano, se llega a exportar
hasta 3.8 millones de délares. Se la considera la capi-
tal bananera del mundo. (Sanchez, A, Vayas, T,
Mayorga, F. y Freire, C,,2020)

La ocupacion que mas se realizan en Machala son
de empleados privados con una cantidad de 65.245
personas entre mujeres y hombres que tienen una
vida econdmicamente activa, seqguido de personas
que trabajan por cuenta propia con 66.176 personas
y luego trabajo de joralero y pedn con 49.355 perso-
nas. (INEC,2010)

¢QUE ES UN CENTRO DE ACOGIDA?

Un centro de acogida es un espacio que ofrece
proteccion y una mejor calidad de vida para los
usuarios que la habitan. Es el destino para personas
sin hogar, con problemas graves de convivencia u
otras necesidades urgentes. (RAE, 2017).

El usuario a quien estd destinado el centro de acogi-
da se conforma por personas mayores de 65 afos
que hayan cumplido su ciclo laboral, lo que lleva
una propuesta de disefio arquitectdonica con la
finalidad de permitir el desarrollo fisico y cognitivo
de los jubilados.

Alcaldia de Machala, (2019); Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial el
Cantén de Machala. Machala.

Sanchez, A; Vayas, T, Mayorga, F. y Freire, C; (2020); Sector bananero ecuatoria-
no; Universidad Técnica de Ambato.

RAE, (2017). Definicién de centro de acogida.

INEC, (2020); Proyecciones INEC 2020.

INEC, (2010); Resultados del censo 2010, Fasciculo provincial el oro INEC 2010
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USUARIOS

Jubilados
Usuarios de edades mayores
a los 65 anos aproximada-
mente. Presencia vespertina
y matutina.

Personal equipado
Usuarios administrativos
pertenecientes al complejo.

ﬁ Puerto Maritimo

Actual centro
para jubilados

9 Terreno

7.670 Patrono
3.256 Socio b 4

3.525 Trabajador no remunerado ”
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ANALISIS DE ,
CONDICIONANTES FiSICAS

El terreno se encuentra rodeada por las calles Loja y
Babahoyo, consideradas como via tercearia, tam-
bién la Av. 25 de junio considerada como via secun-
daria segun las normas de vialidad y trafico, su
relacion con uso del suelo de la direccion de orde-
namiento e infraestructura territorial.

USO.DE SUELO

Se puede observar como diferentes actividades se
realizan alrededor de un radio de 140 m del terreno,
mayormente se encuentra locales de comida vy
comercios locales, unaiglesia, un parque y un hostal. @
Los espacios que influyen es la universidad de @

Machala, la empresa eléctrica Cnel, el cementerio

HITOS Y MEDIOS DE ACCESO

Universidad de Machala Cementerio general

eneral de Machala y un fybeca de los cuales —
3 bid ~ y f y | Vivero Fybeca —
ebido a su tamano e influencia logran generar un Empresa electrica & Vi fercioria
flujo de personas considerable. Gasolinera @D Vio secundaria
El terreno se rige bajo las restricciones de la normati-
va sector 02-03 de la UGT Machala el cual consta del MIXTO 1
codigo 02-03-05, tipo de uso del predio sector $ Cetaci ento 1 ¢/40m? [y
: : : ) ) = ionamien m
comercial con un tipo de edificacién de comercio. 'z Stacionamiento , C =
= de construccion Cos (75%) c§
. . s 2 e
La visita al terreno denota un drea rectangular % Area de lot 3.1335 mC de(;on)strucaon
: . . . r
implantada en un area recurrente debido a su locali- Z?78e ? € 4md UE F; ,
zacion central en la ciudad. m M de altura 1erpiso
Frente de lote
Dentro de las Normas NEC Y NFPA se investiga Frent ?Otjo rlnd lot Reti fRet:crc:d lot
acerca de los elementos que se implementaran en ren e] jggr1a elote etirofrontal de lote
el disefo del proyecto. 21 m . )
Frente posterio de lote Retiro lateral de lote
30,56 m 3m
Retiro posterior de lote
am
) Escalera de escape contra incendios Rampa
a Ancho min. 0.55 m - Altura max contra 2 Ancho min. 1.20 m - pend. 2% - superficie
Z peldano 0.22 m - Altura méx. entre descansos 2 radiode giro 1.50 m
3.70m Pasillos, corredores y aceras
Barreras contrafuego Ancho min 1.20 m - Altura max.entre acera'y
, o , " las separaciones entre dreas y edificios calzada 0.20 m
Alcaldia de Machala, (2019); Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial el | . .
Cantén de Machala. Machala. deberdn contener un material resistente al Puerta
NFPA, (2017y:Benicinide centio ae acogiaa fuego de 2 horas. Principal de alta fluencia Ancho min. 1.80 m -

INEC, (2020); Proyecciones INEC 2020. ,
' Altura min 2.05 m
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ANALISIS DE CONDICIO-
NANTES NATURALES

El andlisis de asoleamiento muestra las areas de
mayor radiacion y a su vez espacios sin presencia de
sombra. Se muestra ademas de las estaciones
criticas las fechas de 21 de marzo, 22 de junio, 22 de
septiembre y 22 de diciembre. La rosa de los vientos
muestra la direccion de los vientos predominantes
de SO a NE el dia 12-05-22 , mientras que en horarios
de la tarde en direccién de NE a SO con un constan-
te flujo debido a la baja presencia de edificaciones
de mayor altura.

El terreno tiene presencia de vegetacion que genera
sombra en los horarios de mayor dis-confort térmi-
co. Se presenta mayormente arboles de mango,
seguido de guabo, palmeras y ficus, las cuales llegan
a tener una altura mayor de 15 m y menos. Dentro
de las aceras se observan arboles de media altura las
cuales aportan sombra debido a su copa.

El Inamhi cuenta con una estacion dentro de la
ciudad de Machala que ha estado monitoreando las
condiciones climatoldgicas de la ciudad hasta el

2013. La estaciéon Machala UTM en la universidad de
la ciudad muestra un promedio a lo largo del afo
los datos climatologicos

SINTESIS DE ANALISIS

El analisis del sitio arroja varios puntos de los que se
debe tomar encuenta como la presencia de vegeta-
cion, la cual se dispone a conservar en su mayoria. El
ruido que provoca el entorno que lo rodea. Las
zonas que provocan mayor flujo de personas por su
importancia en la ciudad, los vientos predominantes
del area que ayudaran a posicionar los espacios que
requieran de ventilacion. Las horas de sol muestran
las fachadas que recibiran mayor radiacién, lo que
lleva a un tratamiento de la misma . El uso de las
dos vias que colindan con el terreno para generar
mayor ingresos.

Inamhi (2013); Estadistica de estaciones climatoldgicas
Meteoblue; (2022); Rosa delos ventos Machala.

NFPA, (2017); Definicion de centro de acogida.

NEC, (2020); Proyecciones INEC 2020.
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ANALISIS DEL USUARIO

Machala cuenta con varios establecimientos para el

tratamiento de adultos mayores, sin embargo, la Poblacién de Machala ¢Que buscan? COMUNIDAD

existencia de un centro para jubilados es nula, Censo 2010: 245.972 hab 289.141 HABITANTES INTEGRACION SUSTENTO
prohuncia Jpsé.\/anegas dirigente de la feder?Cién Crecimiento anual: 1.37%: 3369 hab/afio ESPACIO PROPIO
nacional de jubilados, lo que preocupa a la sociedad Proyeccién para el afio 2020: 245.972 + N 212.543 Hombres ACTIVIDADES PASIVAS

de jubilados con vida activa. Actualmente se (3369 hab x 10 afios): 289.141

[%2]
O
a4
<
)
[%2]
)
3
encuentra formado por unos 400 usuarios que se [l Poblacién hombres T 67.118 Mujeres SEGURIDAD
organizan en el antiguo Hospital del IESS. La falta de a 289141 x 0.50: 144.570 hombres ~ ACTIVIDADES ACTIVAS
un establecimiento propio causa una acumulacion 6 Poblacién mujeres M 44.745 Discapacitados \ ‘ 4‘
de personas de tercera edad en el parque central de = 289.141 x 0.49: 141.679 mujeres \’
Machala. Uno de los casos que se conocio fue del o Poblacion con discapacidad 5341 Jubilados y
jubilado Jorge Villalva, él emprende vendiendo 5 289.141 X 0.16: 46.262 discapacitados " pensionados
tamales en el parque, debido a que el monto otor- :é( Poblacion a servir en el centro de 4073 Hombres
gado por el estado al momento de jubilarse es insu- O jubilados 1268 Mujeres
ficiente, tomando en cuenta que la canasta basica Poblacion: 5341 jubilados y pensionados 400 Jubilados Con
familiar se encuentra alrededor de $520.03 (INEC, Poblacion de jubilados con vida activa ' Vida Activa
2021) 400 personas
(PDOT, 2019)
El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS)
mediante el Programa Nacional de promocién de
envejecimiento acpvofomenta la creacion deNespa— N Hombres Mujeres < 4% 0 -
C|os.d|r|g|dos alos Jub|lad~os desde hace 13 anos en S 30.4% Ocupaciones elementales 29.9% Trabajadores de servicios y z Bus Auto Moto
la ciudad de Machala. Sin embargo, los espacios = 15.4% Oficiales, operarios y artesanos vendedores 5 propio
estab!e&dos del areano abarcan la dem;mda de los (Z) 14.0% Trabajadores de los servicios y 24.8% Ocupaciones elementales :o)
Usuarios. En la ciudad de Machala existen 5.341 8 vendedores 11.9% Profesionales, cientificos e < 13% 5% 3% N
jubilados, de los cuales 400 se enceuntran asociados 0 intelectuales S Taxi Q A pie Q Bicicleta
: " : ; Sy q (%) =
y tienen una vida activa segun la Asociacion de Jubi- i 3
lados de Machala y el IESS ofrece en el antiguo = =
hospital clases de guitarra, canto, baile folclérico, > ‘ o ’
. _ — Ocupaciones elementales tales como limpiadores, asistentes
pmtura y escultura. La mayor parte de pamopantes % domesticos, vendedores ambulantes peones agropecuarios,
son hombres, debido a que la mujer machalefa se pesqueros o de mineria. (INEC, 2010)
queda en casa cuidando a los familiares. Analizando -
. %) Poblacién de Machala
los datos otorgados por el INEC donde indican las @) Censo 2010: 245.972 hab
ocupaciones antes realizadas. Se plantea generar % Crecimiento.anu.aHW%' 3369 hab/afo
ingresos mediante la promocion de los resultados N Tabla de pensiones minimas vigentes Tabla de pensiones maximas vigentes A B R
R % o ) ) ) ) o ) ) ) ) - Proyeccion para el afio 2040: 245.972 +
de los cursos de los propios jubilados. & éqbllao_odn Cl(veJez, invalidez y vejez por  Jubilacion de vejezy vejez por discapacidad - (3369 hab x 30 af0s): 347.042
Y iscpacida 1347,
(%2]
E Rango de afios  Porcentaje de Pension  minima Rango de afios = Porcentaje de Pension  minima %
o aportados SBU 2022 - USD aportados SBU 2022 -USD O Poblacion a servir en el centro de
[NN)
@) Lo
a Hasta 10 50 % 212550 10-14 250 % 1062.50 Canasta basica o jubilados
< 11-20 60 % 255.00 15-19 300% 1.275.00 familiar o) Poblacion asegurada en 2010: 254.615
23] . , . - . o i i
< 2130 70 % 297.50 20-24 350 % 148750 personas economicamente activas
'_
IESS, (2022); Jubilacién ordinaria por vejez. Obtenido de wwwiess.- 31-35 80 % 340.00 25-29 400 % 1.700.00 $520.03 Poblacion mayor a 65: 5.8%
JeC I UM BRI RE » 36-39 90 % 38250 30-34 450 % 191250 Jubilados: 347.042 x 0.058: 20128
INEC, (2021); Indices de precios al consumidor . Obtenido de www. ecuadorenci-
fras. gob.ec 40y més 100 % 425.00 25-39 500 % 212550
INEC, (2020); Proyecciones INEC 2020. 40y mas 550 % 2.337.50

INEC, (2010); Resultados del censo 2010, Fasciculo provincial el oro INEC 2010
Alcaldia de Machala, (2019); Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial el
Cantdén de Machala. Machala. 2 4




PLANTEAMIENTO

CASOS ANALOGOS
CONCEPTUALIZACION
ESTRATEGIAS

PARTIDO ARQUITECTONICO




METODO INVESTIGATIVO
DE CASOS ANALOGOS

El siguiente método investigativo se basa en el estu-
dio +D+VS Futuros de la vivienda social, realizado
por el grupo de investigacion NuTAC.

La investigacion parte de la necesidad de recopilar
informacién sobre la concepcion del disefio de
centros de acogida para jubilados. El resultado es
una exploracion a través de 3 ejemplos que sirve
para conocer la diversidad de las diferentes practicas
de los espacios y formas de intervencion de las
administraciones publicas en el terreno. Todas ellas
se han desglosado bajo los siguientes requerimien-
tos.

La seleccion de ejemplos ha partido de su capaci-
dad para representar y explicar temas de interés
concretos como el sistema de centralidad. Los
siguientes muestran con mayor claridad determina-
dos caminos a considerar en el futuro. Las institucio-
nes de emergencia estan vinculadas al contexto
social, econémico y politico de cada ciudad y pais y
sobre todo al marco legal que le sirve de apoyo. Sin
embargo, nada impide que una ciudad o adminis-
tracion aprenda de la experiencia de otras, sobre
todo de sus aciertos.

El sistema se divide en el andlisis del mdodulo, la
accesibilidad, la materialidad, flexibilidad, econémi-
cay detalles.

LOCALIZACION

El elemento que se implantara en este espacio se
conformara de una imagen satelital de la implanta-
cion de la estructura que proporcione sistemas de
conceptualizacién con informacion sobre la locali-
zacion y el area total de la estacion de bomberos.

(| " N[ N A
2 £l cuadro consta de un analisis de la planta del | 1 EsQUEMA DE SUPERFICIES UTILES Y @ En el siguiente cuadro se plasma ciertos deta-
8 elemento de estudio y visualizar si este llega a <9( DISTRIBUCION DE LA VIVIENDA 2’ lles que destacan de cierta forma dentro del
% ser modulado, por lo que se contrapone con | 2 g oo0ema de superficies utiles y distribu- | I disefio o en la fachada de las estaciones de
2 una tram.a, cuadricular que pueda facilitar su § cion de 13 vivienda se conforma mediante un 2 Lombero. I objeto consta de imagenes, las
%V'Sua"zac‘om' = hosquejo de la distribucion del disefio con su cuales detallan elementos que se pueden
respectiva etiqueta para poder diferenciar los implementar en el disefo de la propuesta.
L espacios.
J J
( , N
FACTOR DE FORMA DEL EDIFICIO RELACION ENTRE SUPERFICIE CONSTRUIDA'Y
12( El factor de forma evalua el coste de acondicio-  SUPERFICIE UTIL DE VIVIENDA EN EL EDIFICIO
- /O namiento térmico del interior del edificio, que  Este dato se emplea para evaluar la economia
N § sera menor en cuanto la diferencia entre la super-  de| edificio de viviendas. La superficie construi-
[ ruovetaun vooro i 1 1 NS e o s s s e b
< El cuadro consta de un analisis de la planta Lol pa
S del elemento de estudio y visualizar el flujo TRANSMITANCIA DEL CERRAMIENTO acceso y distribucion y las areas ocupadas por
% vehicular al compararlo con el peatonal, La transmitancia de una superficie de cerramien- ~ MUros y tabiques. Los exteriores descubiertos
O  sacar el porcentaje debido de circulacion. to exterior es inversamente proporcional a la  NO & han tomado en ceunta, los cubiertos y
2 capacidad aislante de los materiales que la com-  @biertos por 3 lados se han incluido al 50%. Los
MOVILIDAD ponen. Este dato esta relacionado con los costes ~ €SPacios exteriores cubiertos y cerrados por 20
El siguiente tema evalua el tipo de accesibili- de acondicionamiento térmico del interior. mas se han persivido al 100%. La superficie Util
dad que tiene la edificacion como rampas , es la que ;qresponde a €spacio p”vado de la
necesarias para los usuarios de poca movili- SUPERFICIE UTIL DE I‘_A-\/I\/!ENDA co.nstrucoon. Las supe-rﬁoes extem/qres de uso
dad. Fl usuario debido se colorea con \r@ca el grald.o de optimizacion dg la planta,de' la pﬂva'do se han presemaado como Utiles al 50%,
respecto a si tiene facilidad a la edificacion. unidad de vivienda que se la evalla la econdmica Conswderando que tienen un uso menor, hasta
en cuanto menor sea la superficie dedicada un maximo del 10% de la superficie de cada
exclusivamente a circulaciéon o distribucién  vivienda.
\_ J\_ interior.
[
S COMPOSICION DE CERRAMIENTO TIPO  APROVECHAMIENTO Se evalua el tipo de AHORRO ENERGETICO Se evalua que tanto la
2 - PASIVO fachada que se usa Eficiencia vivienda ahorra en el
o Detalle del muro de cerramiento en en el disefio que se / dicefio. <ala <
LET: el que se recogen los m,ateria-\es y Fachadas consideran orientacion  actyudia.  sefialando Henosesa nrw]saer;(r). eosena ranélnzsr
sus espesores. Se graficard mediante Fachada ventilada con color el sistermna q Y diendo de |
ilustraciones bésicas para distinguir Doble muro de aprovechamien- Eficiencia térmica €pendiendo - ae la
hojas pesadas o masivas, cdmaras de Galeria - invernadero . . ¢ cantidad de lineas
aire u hojas ligeras y capas de aislan- palera umbraculo O PasSVO QUE OITECE. o e coloreadas.
L Patio térmico
te térmico.
- J
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CENTRO DE ACTIVIDADES
PARA LA TERCERA EDAD

El proyecto parte de la necesidad de la iglesia de
contar con los jubilados de la ciudad. Lo que lleva a
proponer un espacio para estos usuarios de 2 pisos.
El disefio de la estructura curva logra formar un
espacio mas atractivo a la vista del vecindario. El
disefio se encontraba rodeado de rejas por lo tanto
se abri6 el espacio para ofrecerlo a la comunidad.

La planta baja esta rodeado por ventanales y de
gran espacio para poder realizar varias actividades,
ademas de ayudar en la relacion interior exterior. El
segundo piso consta de oficinas con ventanas circu-
lares para brindar luz natural. El piso inferior se
conforma por un auditorio. Los tres ambientes se
encuentran vinculadas por una escalera de caracol.

LOCALIZACION

UBICACION: Zurich, Suiza.
AREA: 500 m2

\
Z( D( Cva Ep Espacio privado DIVERSIDAD DE USO
o) < Ep Ec Espacio DE EDIFICIO
_ [a) /{ comunitario
E() = \ Cva Circulacion
5, E Ec vertical automatica Oficinas
] Cv Circulacion ditori
5 : ANORLE Foae
ESQUEMA DE SUPERFICIES UTILES Y
DISTRIBUCION DE LA VIVIENDA )
( ( )
< FACTOR DE FORMA DEL 5
= 2 3 EDIFICIO ;
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Z interior [T
O a
[ N 2
9( FLUJO VEHICULAR Y PEATONAL RELACION ENTRE SUPER-
a 050 mZC/m3u FICIE CONSTBUlDAY
EI SUPERFICIE UTIL DE
a R VIVIENDA EN EL EDIFICIO
(uj r T -Iq’ Flujo
2 | g peatfonal
SUPERFICIE UTIL TRANSMITANCIA DEL
DE LA VIVIENDA CERRAMIENTO TIPO
Circulacion interior
MOVILIDAD Superficie exterior 022 sz/k
Superficie interior
NET+R &
- AN
Q z
S COMPOSICION DE CERRAMIENTO TIPO APROVECHAMIENTO AHORRO ENERGETICO
< = - PASIVO Eficiencia
= = olumnas de COﬂCI’QtO
L = Estructura delhormlgdn M)r‘occ—a“a——
< I Aislante térmico Fachadas consideran orientacion o :
= = Revestimiento metalico
= Fachada ventilada —
= Doble muro Eficiencia térmica
= Galeria - invernadero
= Galeria - umbraculo A — e e— e—
g; Patio térmico Ahorro de electricidad
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CENTRO DE JUBILADOS
ALMASSERA

El proyecto se rige por un concepto de transparen-
cia, donde al querer adaptarse a su entorno juega
con los vidrios y se cierra ante la parte trasera donde
se encuentran los vecindarios y condominios.

El drea principal se relaciona con el parque y los
accesos de forma directa, esta as u vez se comple-
menta con la terraza que da paso a la recepcion. La
segunda area se conforma por 3 volumenes que se
diferencian por su volumen, altura y materialidad. El
uso de este edificio se centra primordialmente ser
un darea social para jubilados. Lo que lleva que la
terraza el parque y el exterior tengan una relacion
directa. Otro de los usos que conlleva el despacho
es el vinculo con los servicios sanitarios comparti-
dos. Al generarse circulaciones secundarias que no
puedan vincularse con la sala comun estos se unen
a los servicios.

LOCALIZACION

40m
UBICACION: Lleida, Espafa.
AREA: 229 m?

( N ( N
Ep Espacio privado DIVERSIDAD DE USO
& 2 Ec Espacio DE EDIFICIO
~ ) comunitario
LS) = Ah drea humeda
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O e Bafio
= Estar
ESQUEMA DE SUPERFICIES UTILES Y
DISTRIBUCION DE LA VIVIENDA )
( ( )
FACTOR DE FORMA DEL A
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\_ % O.] 6 mz/m3 Superficie envolvente / Volumen E:'
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O a
( N g
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a 0.82 m2c/m3y FICIE CONSTRUIDAY
= Fiujo SUPERFICIE UTIL DE
D veneder VIVIENDA EN EL EDIFICIO
Q Flujo
&() peatonal
SUPERFICIE UTIL TRANSMITANCIA DEL
DE LA VIVIENDA CERRAMIENTO TIPO
Circulacion interior
MOVILIDAD Superficie exterior O] 2 sz/k
Superficie interior
m * 'Il ’\\\ (E\-
- O\
D a
S COMPOSICION DE CERRAMIENTO TIPO APROVECHAMIENTO AHORRO ENERGETICO
< o - PASIVO Eficiencia
= = olumnas de acero
LLi = Estructura de aluminio Mmﬂe—mm———
< i Aislante térmico Fachadas consideran orientacion B
= = Revestimiento ,
= Fachada ventilada —
EEE Doble muro Eficiencia térmica
= Galerfa - invernadero
= Galeria - umbraculo — —— — —
; Patio térmico Ahorro de electricidad
- o\ J
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KAZE NO MACHI MIYABIRA

La infraestructura es un centro dirigido para los
adultos mayores. Consta de una infraestructura de
madera requerida por los usuarios de los cuales se
comparten por varios callejones y jardines. El drea se
conforma por 3 bloques que se agrupan para formar
un patio interior los cuales se acoplan en otros 7
grupos.

El personal tanto médico como administrativo
pueden pasar de un lugar a otro sin tantos obstacu-
los. Cada subgrupo puede ser habitado por al
menos 10 personas. La separacion de espacios se
logra mediante el uso de puertas corredizas, aplica-
das ya que la cultura de esta lo sostiene. El ambiente
también se conforma por un edificio de cuidado
especial el cual se conforman por areas traseras
privadas y salas abiertas para un mejor confort.

LOCALIZACION

UBICACION: Shobara, Japon
AREA: 4603 m?

Patio térmico

% 9( horizontal DE EDIFICIO
O a Ec Espacio
= comunitario
% ; Chl Ec Ah Area humeda Espacio privado
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g e Ec
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L8 NG
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D a
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E tura Fachada ventilada
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Placa de yeso Ahorro de electricidad
Madera estructural
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METODO INVESTIGATIVO
DE CASOS ANALOGOS

En la siguiente ldmina se presentara los elementos
de mayor relevancia entre las 3 tipologias que se
estudiaron, el centro de actividades para la tercera
edad de Knorr & Plrckhauer Architekten, centro de
jubilados amassera de Antonio Altarriba y kaze no
machi miyabira de Can + Met architects. Los cuales
formaran parte de la guia de disefio del centro de
acogida para jubilados. Cada elemento formara
parte de las estrategias. Cada ficha forma parte
relacionada con el proyecto de manera que su
influencia sera crucial en la concepcion del proyec-
to. Dentro de estas conclusiones se desarrollara las
estrategias a seguir en la concepcion del proyecto.

‘O presente en cada uno de los proyectos, debido

~

Z(Uno de los puntos a destacar es la modulacion

%a su adaptabilidad al momento de construir y
2 formar espacios. Se logra un edificio eficiente y
O de poco coste.

=

FLUJO VEHICULAR'Y PEATONAL

El elemento a mas destacar es el flujo peato-
nal, ya que el uso de vehiculos se lo otorga
mayormente al drea administrativa, debido
a la poca movilidad de los usuarios.

MOVILIDAD

El uso de rampas asi como de escaleras
forman parte de la edificacion para poder
acoger mayor usuarios. Se plantea el uso de
spots donde se pueda descansar si se llega a
desagastar el usuario.

ACCESIBILIDADj Ve

ESQUEMA DE SUPERFICIES UTILES Y
DISTRIBUCION DE LA VIVIENDA

Se observa como el espacio comunitario es el
eje que organiza los demas espacios, ademas
de vincularlos mediante el uso de corredores
que guian al usuario.

Se observa el uso de ventanales para mayor
iluminaciéon natural o espacios naturales
centrales para tener un recorrido natural. Los
cuales se veran impresos en el disefo a
medida que se necesiten o formen parte de
una relacion exterior-interior.

DETALLESj

J

FACTOR DE FORMA DEL EDIFICIO

El uso de ventanales que puedan ventilar los
espacios que se usaran para las clases y su forma
regular podran optamizar los costes del edificio.

ECONOMIA — '~ FLEXIBILIDAD —
o

TRANSMITANCIA DEL CERRAMIENTO

Debido al clima de la zona y al no ser un area
inundable el cerramiento no es un elemento de
suma importancia.

SUPERFICIE UTIL DE LA VIVIENDA
La circulacion o distribucion interior es un
elemento a considerar al momento de disefar.

RELACION ENTRE SUPERFICIE CONSTRUIDA Y
SUPERFICIE UTIL DE VIVIENDA EN EL EDIFICIO
El espacio organizador se basa a medida del
espacio comun donde se pueda dirigir a varios
espacios por medio de una circulacion exterior
que se relacione con la naturaleza ya implanta-
da en el terreno. Por lo que la superficie util del
edificio se vera afectada por la forma del edifi-
cio que se realizara por medio de 2 plantas, ya
que se quiere realizar un juego de alturas y
poder seqguir el perfil urbano que tiene la
ciudad de Machala.

COMPOSICION DE CERRAMIENTO TIPO

la fachada oeste del proyecto se vera
afectada con mayor insolacion por lo
tanto se considera el uso de una
fachada bloqueada por la vegeta-
cion presente en el area.

MATERIALIDAD ™ Ve

APROVECHAMIENTO

Patio térmico

Se considera gene-

AHORRO ENERGETICO

Se quiere tomar en

PASIVO Eficiencia
rar - una fachada cuenta mayormente el
Fachad ” N ) ventilada con consi- Ahorro de agua ahorro de agua ya que
achadas consideran orientacion E [ .,
deracion a la orien al tener vegetacion
Fachada ventilada tacién )
Doble muro . Eficiencia térmica que requ'lelr(.% de agua'
Galerfa - invernadero la posibilidad de
Galeria - umbraculo potenciar el ahorro es
Ahorro de electricidad

necesaria.
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CONCEPTO

“La sabiduria para un viejo consiste en aceptar
resignadamente los propios limites, pero para
aceptarlos hay que conocerlos, para conocerlos
hay que buscar alguna razén que los justifique...”
Norberto Bobbio

El envejecimiento es un proceso biolégico donde
a la edad de 25 afos la capacidad fisica y mental
empieza a colapsar. Al llegar a la edad de 60 - 65
anos se aafirma que empieza la etapa donde
predominan las perdidas., donde empieza la
perdida del contacto, la independencia, la auto-
nomia, la sensorialidad, la visiéon, el poder, la
actualidad, el control, la perspectiva y la elastici-
dad. Donde no solo pierdes en el sentido fisico,
también en el social debido al cambio de pasar de
una vivienda comun a departamentos, hoteles,
pensiones, geriatricos.

La jubilacién es una decision de la sociedad de
apartar a los mayores de 65 afnos para un descan-
so definitivo laboral, donde la definiciéon de jubi-
larse del trabajo equivale a jubilarse de la vida.
Aunque también esta el otro lado de la moneda,
donde las personas quieren jubilarse, pensando
que con lo recibido cada mes sera suficiente,
cuando la realidad es otra. La jubilacién es un
recurso inventado 1881 en Alemania donde toda
persona mayor a 65 afnos debia jubilarse, sin
embargo hay que tomar en cuenta que la espe-
ranza de vida era de 50 anos. En Ecuador, la jubila-
cion trata de aparecer en 1938 cuando se firmo el
primer codigo de trabajo. 1903 se habla sobre la
reglamentacion de horas y dias de trabajo en el
comercio e industria. 1916 aparece el descanso
dominical para que en el 2008 se empiece a
hablar sobre jubilacion. (Porras, 2013)

Porras, A.; (2013); La Reforma antes de la reforma. La construccion del
nuevo Coédigo de trabajo; Revista derecho, No. 19; Quito.

“La clave de sentirse bien en la vejez es tener un
as en la manga y saber aprovecharlo” Rita Levi
Motalcini

Una vision utopica viendo al futuro es una socie-
dad integradora donde no solo los adultos y los
ninos tengan su propio espacio. En otros paises la
manera de integrar a los adultos mayores es ofre-
ciéndoles trabajo de poca actividad fisica, como
vigilante de juegos de nifos, asistentes de hote-
les los fines de semanas o siguiendo la docencia a
menor escala. Ofreciendo al adulto mayor una
ocupaciéon de su tiempo y generando ingresos
adaptando el escenario a sus limitaciones.

La docencia es uno de los temas que mas se
discute, debido a que el adulto mayor tiene
mayor conocimiento y experiencia y al momento
de jubilarse, el adulto mayor sigue practicando la
docencia con sus nietos. Otorgando conocimien-
tos, costumbres, cultura. Una de las propuestas
del disefio es fomentar el pase de costumbres e
informacion de los ancianos. Generar ingresos
mediante la comercializacién de los elementos
creados en los talleres. Para lograr una integridad
a la sociedad sin necesidad de mayor esfuerzo
fisico.

“Busca el consejo de lo ancianos, pues sus 0jos
han visto el rostro de los afos y sus oidos han
escuchado las voces de la vida” Gibran Khalil




ESTRATEGIAS

Organizar los espacios de manera horizontal.

NG

-

— AVdNEOV

Separar espacios por su incompatibilidad auditiva y

visual.

Proyectar la sala de uso multiple como una sala de

exposicion al mismo tiempo.

N

vegetacion

a
que se encuentra implantada en el terreno.

Organizar varios espacios alrededor de

-

Proporcionar dos plantas para mejor organizacion de

las areas.

Separar las zonas de salud con las de alimentacion y

recreativas al ubicar un espacio en la zona central.

J
~

Implementar una trama de 1.20 x 1.20 para generar

los espacios.

Modular los recorridos a una longitud de 5.50 m para

mayor comodidad del usuario.

Plantear una mayor conexién con el entorno, con un

acceso visual hacia el comedor y las areas recreativas.

o

Implementar el uso de ventanas altas abiertas para el

constante flujo de vientos, pero a la vez permeabiliza-

das por la presencia de insectos.

J

\_

Obtener un porcentaje de 7% en rampas con tramos

de 6.80 m y descansos de 1.20 m para obtener una
longitud de 40.65 m y llegar a los 2.88 m de altura.

K (mm_om_._.OW_n_

Proteger la fachada oeste del asoleamiento al imple-

mentar aleros de 1.00 m y parasoles

J

\_
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PARTIDO
ARQUITECTONICO

El siguiente partido arquitectonico es el resultado
del andlisis del sitio y sus condiciones, esta se rige
por los aspectos formal, funcional y ambiental. El
desarrollo de cada aspecto logra generar ideas y
actividades que se implementan en el proyecto.

En el aspecto fisico se genera un recorrido por
medio de rampas para mayor comodidad del usua-
rio, ademas de areas dirigidas hacia el jubilado,
como un drea de hidroterapia y asistencia médica.
Cuenta también con dreas de descanso vinculadas a
la naturaleza de las cuales se pueden tener acceso a
lo largo del recorrido.

En el aspecto cognitivo se ofrecen espacios de
relajacion y de estar que cuentan con un tratamien-
to del paisaje. Ademas de una sala de juegos y una
sala de uso multiple donde se puedan realizar varias
actividades.

Desarrollar el aspecto social mediante la implemen-
tacion de espacios para recibir talleres o areas
comunes que permita mayor flujo de personas. Se
complementa al generar una relacion con el espacio
publico al dar acceso por medio de una plaza y un

comedor que acoja a los jubilados y los transeuntes.

El eje central es uno de los aspectos a resaltar ya que
el proyecto se rige mediante un recorrido lineal que
se comunica con otras actividades, este recorrido
esta dirigido solo para los jubilados, ya que para los
usuarios secundarios como el area administrativa o
el sector medico tienen otro recorrido.

La vegetacion existente es uno de los recursos que
se mantienen dentro del proyecto, estos generan
aberturas en el proyecto y logran darle un respiro a
las &reas que se encuentran encerradas.

CENTRO DE ACOGIDA
PARA JUBILADOS

vg/ T EJECENTRAL~  — COMEDOR|,

/AREfwésm

- RAMPA

RAPIAL

~VEGETAGION—~, / ~HIDORT
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PROGRAMA
ARQUITECTONICO

AREA AREA DE
EXTERNA SERVICIOS ALIMENTICIOS
Caseta de control y monitoreo 11.6 m2 Caja 6.7 m2
Estacionamiento publico 125.0 m2 Cocina 29 4 m2
Estacionamiento privado 62.5 m?2 Cuarto para cilindro de gas 0.3 m2
Estacionamiento capacidades especiales 31.0 m2 Comedor 140 m2
Estacionamiento de ambulancias 18.9 m?2 Cafeteria 8.9 m2
Area de refirgeracion 1.6 m2
Alimentos perecederos 1.5 m?2
AREA Area de carga y descarga 14.9 m2
ADMINISTRATIVA
Vestibulo / Sala de espera 54.4 mz2 AREA LUDICA
Bafio para discapacitados 6.08 m?2 RECREATIVA
Director administrativo 9.8 m2
Secretaria 7.0 m2 Juegos de saldén 56.2 m2
Trabajo social 15.4 m2 Musica 48.2m?
Contabilidad - caja 11.9 m2 Gimnasia 49.0 m?
Sala de juntas 19.7 m2 Danza 63.5 m?
Bafios administrativos 6.2 m2 Sala de uso multiple 332.5 m?
AREA DE AREA DE
SALUD GENERAL SERVICIOS DE LIMPIEZA
Nutricionista 31.7 m2 Lavado 23m
Enfermeria 31.7 m?2 Planchado 1.4 me
Consultorio médico 31.7m2 Sgcado . 1.4m?
Psicologia 317 m2 Limpieza y mantenimiento 3.0 m?
Emergencia 18.5 m?
Recuperacion 31.7 m2 AREA DE
SERVICIOS DE FUNCIONAMIENTO
AREA DE Cuarto de bombas 7.9 m2
SALUD FISIOTERAPEUTA CUEID e 9
_ _ Cuarto para equipos de AACC 0.6 m2
Gimnasio 54.6 m? Cuarto de rack 0.6 m?
Piscina 48.7 m? Bodega 79m?
Bafos 15.8 m2
Vestidores 6.30 m2 ADMINIS-
Duchas 6.30 m?2 TOTAL ’ TRACION
2400.4 m2 /
AREA DE ‘AREA
SALUD OCUPACIONAL MEDICA
Taller artesanal 56.30 m2 HS;Z?DA
Tejido 49.0 m2 : :
Pintura 18.3 m2 : A

LIMPIEZA
AREA

RECREATIVA

SERVICIOS




ANTEPROYECTO

UBICACION

IMPLANTACION

PLANTA BAJA Y CONTEXTO
PLANTA BAJA Y ALTA AMOBLADAS
PLANTA BAJA Y ALTA ACOTADAS
PLANTA CUBIERTA

FACHADAS

SECCIONES
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PLANTA BAJA GENERAL
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CUADRO DE PUERTAS

CODIGO

GRAFICO

CANTIDAD

OBSERVACIONES

At

PUERTA METALICA
DESLIZABLE

CON JAMBA

130X 200

N

PUERTA DE MADERA
ABATIMIENTO SIMPLE

090X 200

"

PUERTA DE MADERA
ABATIMIENTO SIMPLE

080X 200

c1

"

PUERTA METALICA
ABATIMIENTO SIMPLE
SIN JAMBA
0.80X2.00

D1

PUERTA DE METALICO
ABATIMIENTO SIMPLE
CON JAMBA

090X 200

PUERTA METALICA
ABATIMIENTO DOBLE
CON JAMBA

180X 090

CUADRO DE VENTANAS

cODIGO

GRAFICO

CANTIDAD

OBSERVACIONES

VENTANA CORREDIZA
VIDRIO CLAS
PERFILERIA DE ALUMINIO

VIDRIO CLAR
PERFILERIA DE ALUMINIO
ANODIZADO NATURAL
240X 050 1.00

VENTANA ABATIBLE
VIDRIO CLARO DE 6 MM
PERFILERIA DE ALUMINIO
ANODIZADO NATURAL
130X 0.50/200

VENTANA CORREDIZA

1.50X 0.50/2.00

VENTANA CORREDIZA
VIDRIO CLARO DE 6 MM
PERFILERIA DE ALUMINIO
ANODIZADO NATURAL
540X 0.50/2.00

VENTANA CORREDIZA

360X 0.50/2.00

ENTANA FIJA

VIDRIO LAMINADO INCOLORO DE 6 MM

PERFILERIA DE ALUMINIO ANODIZADO
IATURAL

240X1.20/090

VENTANA FUUA
VIDRIO LAMINADO INCOLORO DE 6 MM
PERFILERIA DE ALUMINIO ANODIZADO
NATURAL

480X 1.20/090

VENTANA FLUA
VIDRIO LAMINADO INCOLORO DE 6 MM
PERFILERIA DE ALUMINIO ANODIZADO
NATURAL

400X120/090

PLANTA ALTA
Esc 1:200
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DETALLES CONSTRUCTIVOS




SECCION CONSTRUCTIVA

1. PANEL SANDWICH 3 GRECAS 8 CM

2. MURO DE HORMIGON

3.VIGATIPO |

4.VIGA JOIST

5. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA

6. NOVALOSA E HORMIGON CON ACABADO PULIDO
7. MALLA ELECTROSOLADA

9. PERNOS DE ANCLAJE

10.VIGATIPO |

11. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA

12. PARED DE HORMIGON

13. LOSA DE HORMIGON ARMADO DE 0.18 m
14. ZAPATA AISLADA

15. REPLANTILLO

16. MATERIAL MEJORADO

17. PANEL SANDWICH 3 GRECAS 6 CM
18.VIGAEN |

19. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA

20. PARED DE HORMIGON

21. ACABADO DE CERAMICA

22.LOSA DE HORMIGON ARMADO DE 0.18 CM
23. JARDINERA

24. TUBERIA PVC 1 1/2"

1
2
3
:
AN |
= | 6
] 7
9
| 10
11
12
o e == BB 13
14
15
T 16
/ \
s 0-0505
SECCION
CONSTRUCTIVA 1
Esc 1:40

S2-D3

SECCION

CONSTRUCTIVA 2
Esc 1:40
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DETALLE CONSTRUCTIVO

27. REVESTIMIENTO DE HORMIGON PULIDO CON
PIGMENTOS DE COLOR

28. PERFIL METALICO TUBULAR GALVANIZADO

29. PLATINA DE 80 x 80 e: 2 mm PARA FIJACION

30. PERFIL METALICO PARA CIERRE DE LOSA

31. MALLA ELECTROSOLDADA

32. PREMARCO METALICO PARA PANELES DE DIVI-
SION INTERNA DE 3 mm DE ESPESOR

33. LOSA DE HORMIGON ARMADO DE 10 CM CON
CHAPA METALICA STEEL DECKY CEMENTO ALIGERA-

50

51

52

DO CON CASCARA DE ARROZ.

34.VIGAIPE50 x 20 cm

35. PLACAY PERNOS DE ANCLAJE

36. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA 7
) 2%
37. HORMIGON 00

% Y, ////// 7,
38. BLOQUE DE CEMENTO DE 7 x 10 x 20 cm . =
7 L

/////// 7 A % A
39. CAPA DE PINTURA 0

40. HORMIGON _
41. BLOQUE DE CEMENTO DE 7 x 10 x 20 cm ST l_:)1 S2-D3
42. CAPA DE PINTURA Esc 1:10 Esc 1:10

43. ANGULO DE ALUMINIO DE 3/4"x 3/4"
44. TORNILLO GADMINIZADO DE CABEZA PLANA DE _ , 40
17

45. APLANADO DE MORTERO DE CEMENTO ARENA
VISTO

46. CEMENTO PULIDO DE 3 mm

47. PLATINA DE SUJECION

48. USO DE VARILLAS DADO DE HORMIGON
ARMADO COM VARILLAS DE ANCLAJE DE LA PLACA
METALICA.

49. TERRENO NATURAL PENDIENTE EN EL TERMINO T 111 o e i Y.
50. MALLA ELECTROSOLDADA 48
51. CAPA DE DRENAJE DE PIEDRA DE CANTO ' L
RODADO

52. SUSTRATO VEGETAL 49
53.TUBO DE DRENAJE RANURADO

54. CAJON DE HORMIGON ARMADO
55. MATERIAL DE RELLENO COMPACTO

41

42

43
44

45
46

S1-D2
Esc 1:10




DETALLE

EL USO DE PANELES ALUZINC QUADROBRISE XLS
FIJADAS POR UN PERFIL TIPO. LA DISTANCIA DE
SEPARACION ES DE 25 CM PARA OTORGAR EL PASE
NECESARIO DE AIRE Y LUZ EL ELEMENTO SE
ENCUENTRA PROTEGIDO POR UN ALERO DE 1 M. SE
FORMAN MODULOS DE 5.25X5.05 EN LOS TRAMOS
QUE FORMAN LAS COLUMNAS.

LOS PASAMANQOS SE FORMAN MEDIANTE PERFILES
METALICOS A DIFERENTES ALTURAS PARA PFRECER
MAYOR COMODIDAD A LOS USUARIOS MAYORES
DE EDAD Y LAS PERSONAS CON MOVILIDAD REDU-
CIDA.

CORTASOL VERTICAL

5,05 m

PASAMANOS
] on
.
| P
2

1,35m
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SECCION CONSTRUCTIVA

56. PANEL SANDWICH 3 GRECAS 6 CM
57.VIGATIPO |

58. PERFIL DE ALUMINIO

59.VIDRIO LAMINADO

60. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA
61.VIGATIPO |

62. PARED DE HORMIGON

63. ADOQUIN

64. MURO DE HORMIGON

65. CAMA DE ARENA

66. ACABADO DE CERAMICA

67. LOSA DE HORMIGON ARMADO DE 0.18 m
58. PANEL SANDWICH 3 GRECAS 6 CM
59. CORREA METALICATIPO G

60. VIGA EN |

61. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA
62. PERFILERIA

63. VIDRIO LAMINADO

64. ACABADO DE CERAMICA

65. PARED DE HORMIGON

66. NOVALOSA DE HORMIGON CON ACABADO
PULIDO

67. MALLA ELECTROSOLDADA

68. PERNOS DE ANCLAJE

69. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA
70. TAPA PARA OCULTAR RIEL

/1. CABEZAL

72. MARCO METALICO

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

SECCION
CONSTRUCTIVA 3

Esc 1:40
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72

73

74

75

76

84

SECCION

85

CONSTRUCTIVA 4

Esc 1:40
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DETALLE CONSTRUCTIVO

86. STEEL DECK

87. CORREAS EN C

88.VIGA IPE20x 10 cm

89. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA

90. RIEL DE SUJECION INFERIOR DE MARCO METALI-
CcO

91. PERFIL DE ALUMINIO COLOR NEGRO

92.VIDRIO LAMINADO INCOLORO DE 6 mm

93. SELLO DE SILICONA

94. VIGA IPE 50 x20 cm

95. PERNOS DE ANCLAJE

96. CAPA DE PINTURA COLOR BLANCO

97. BLOQUE DE CEMENTO DE 7x10x20 cm

98. BONDEX

99. MOSAICO DE VIDRIO CON ACABADO MATE

100. ADOQUIN PETREO ARTIFICIAL DE 60X30X8 cm
COLOR GRIS CLARO

101. MURO DE CONCRETO

102. CAMA DE ARENA EN PROPORCION 1:5 ESPESOR
DE 3 cm

103. PASAMANQOS CIRCULAR DE ALUMINIO 0 40 mm
104. SOPORTE DE ACERO SOLDADA

105. ENLUCIDO DE CEMENTO ARENA

106. TERRENO NATURAL PENDIENTE EN EL TERMINO
DE LA SUB-BASE DE 1.5%

107. REJILLA DE COBRE

108. CANALON RECOLECTOR DE AGUA LLUVIA

109. PLANCHA DE STEEL DECK DOBLE CON ASILA-
MIENTO TERMOACUSTICO DE BLOQUES DE POLIU-
RETANO

120. PERNO CONICO SUJETADOR DE ESTRUCTURA
PORTANTE

1171, VIPA IPE 50%x20 cm

112. PERNOS DE ANCLAJE

113. TAPA PARA OCULTAR RIEL

114. GUIA SUPERIOR PARA PANEL MOVIL

115. HERRAJES PARA CUELGUE Y DESPLAZAMIENTO
DE PANELES

116. CABEZAL

117. MARCO DE ALUMINIO

118. PERFIL DE ALUMINIO

119. MADERA LAMINADA

120. PANEL MOVIL

86

100

101

102

103

104

105

106

AN
S3-D4
| z ~ Esc 1:10 )
.. % .' zz
i
i
n
S3-D5
Esc 1:10

107

108

109

110

111

112

S4-D6

Esc 1:1(

113

114

115

116

117

118

119

120

S4-D7

Esc 1:10



131

SECCION CONSTRUCTIVA \

132

121. PANEL SANDWICH 3 GRECAS 6 mm

133
122. TORNILLO AUTOPERFORANTE 12 mm 134
123.VIGA IPE 20x10 cm 135
124. CIELO RASO DE MADERA LMAINADA WOODLI- 121 | T 136
NE 0.6x1.2x0.04 122 137
125. ALETAS DE ALUMINIO TIPO J 123 o
126. PERFIL EN C 80 c40 mm 124 \
127.VIDRIO LAMINADO INCOLORO DE 6mm
128. VIGA IPE 50x20 cm 129 - B
130. LOSA DE HORMIGON ARMADO DE 0.18 m CON 126 139
ACABADO DE HORMIGON PULIDO. ' , 127
131. PANEL SANDWICH 3 GRECAS 6 mm — > R ‘ R
132. CORREAS TIPO C H I 128
133.VIGA IPE 20x10 cm 1 \]
134. ANGULO DE 5 mm A
135. PERFIL PRINCIPAL DE ANCLAJE -
136. PERNOS DE ANCLAJE — .
137. CIELO RASO DE MADERA LAMINADA S5-D8
138. MARCO PERIMETRAL METALICO DE 4"
139, ALETAS DE ALUMINIO FIJAS TIPO J Esc 1:10
— ) |
130

SECCION

CONSTRUCTIVA 5
Esc 1:40




DETALLE

CORTASOL HORIZONTAL

EL CORTASOL HORIZONTAL SE ENCUENTRA CON-
FORMADO POR PERFILES DE ALUMINIO TIPO J CON
INCLINACION DE 30°, ESTE ELEMENTO SE SOSTIE-
NEN POR MEDIO DE UN MARCO FIJO, DONDE SE

PUEDE ENCONTRAR 4 PERFILES QUE ACAPARA LOS

70 CM DE ALTURA AL OBTENER LA DIFERENCIA

ENTRE LAS 2 CUBIERTAS INCLINADAS.

]

5,50 m




VISUALIZACIONES
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MEMORIA DESCRIPTIVA

DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO

Machala es una ciudad que cuenta con un centro
para jubilados en el edificio del antiguo hospital del
IESS. Este hecho provoca cierta disconformidad en
sus usuarios, por lo que demandan un espacio
propio y disponible para su uso. El proyecto por
disenar tiene como objetivo acoger a los jubilados
de la ciudad, darles la mayor comodidad al trazar
espacios que logren acaparar sus demandas socia-
les, fisicas y psicoldgicas. Ademds de generar sus
propios ingresos para poder proporcionar a los
jubilados cierta estabilidad econdmica. El uso de
este espacio serfa en su mayoria para personas
mayores de edad y su personal administrativo.

RELACION CON EL CONTEXTO

El drea donde se realizara el disefo cuenta con 4178
m2 de los cuales los lados laterales colindan con
residencias y negocios de lavadora de autos, mien-
tras que los linderos frontal y posterior con la calle
principal Av. 25 de junio y la calle secundaria Loja,
ofrecen entradas viales y peatonales en ambas
calles. Dentro del sector se encuentra edificaciones
que llegan a alcanzar 3 a 8 niveles de altura, depen-
diendo del uso al que se le dé, logrando asi una
densidad entre media. Alrededor del proyecto se
observa puntos que generan una mayor afluencia
de personas, tales como la universidad, la empresa
eléctrica, hostales y comedores, los que afectan al
proyecto al momento de querer ofrecer un espacio
que sea un punto de encuentro entre los transeun-
tes y los usuarios del proyecto.

El espacio donde se va a implementar el disefo
propuesto se lo plantea como un lugar donde se
pueda acaparar a los transeuntes y los usuarios de la
edificacion. En tal sentido, se tiene como criterio el
generar plazas y espacios de reunion que respon-
dan ala variedad de actividades que se realizan en la
ciudad. Esta a su vez, se encuentra formado por
varias rampas que guian el camino hacia el proyec-
to.

Los factores que condicionan el disefio en el dmbito
ambiental son las siguientes: la presencia de mayor
incidencia solar en la fachada oeste, asi como la
vegetacion que se encuentra en el terreno, de los
cuales, los que tienen mayor impacto logran direc-
cionar y ser parte del disefo. Mientras que para la
insolacion se propone el uso de parasoles, para
generar sombra y ventilacion natural.

El analisis del usuario que se llevod a cabo arrojé que
existe cierta disconformidad al no tener un espacio
propio en el que se puedan recrear y generar sus
actividades. Al tener usuarios mayores de edad, el
disefio debe regirse por ciertas reglas a seqguir para
poder tener comodidad en sus diligencias. Tales
como el porcentaje necesario en las rampas o el
espacio de uso explicito para los destinatarios, la
cercania de los espacios, etc.

Las estrategias al tomar en cuenta en el disefio del
proyecto surgen de las condicionantes y el estudio
del drea. De los cuales arrojan varios aspectos a
tomar en cuenta, como el trabajar horizontalmente,
el hecho de tener volumenes de 2 alturas, generar
un recorrido y un centro que organice los espacios,
entre otros. El uso de la reticula permite organizar las
areas interiores y exteriores, como el drea de
parqueo, area administrativa, areas verdes, etc.

ESTUDIO FORMAL

El proyecto se forma mediante 3 voliumenes, que
nacen a partir del programa establecido y del estu-
dio antes meditado, de los cuales se rigen por 5 ejes
lineales, estos organizan los espacios y forman un
recorrido. En primera estancia se encuentra el volu-
men de recepcion y comedor. El hecho de que se
encuentre el comedor en un inicio es para de gene-
rar mayor comodidad al usuario en caso de acceder
Unicamente para obtener este servicio, asi mismo se
encuentra la peluqueria, al formar parte del primer
volumen, pero con su entrada independiente. El
segundo volumen consta del drea de recreacion y
actividades, en esta se realizan clases de baile, pintu-
ra, talleres, etc. los cuales tienen como espacio
integrador el centro para poder exponer sus obras
en caso de necesitarlo. Y, por ultimo, el tercer volu-
men conformado por el drea médica y técnica.

El uso de cubiertas inclinadas para aprovechar el
agua recolectada de las épocas de lluvia es un
elemento que se establece dentro del proyecto. Se
lo toma en cuenta como un elemento a extender
para poder abrirse a los vientos y de la misma forma
proteger al transeunte con la cubierta. La propuesta
de generar actividades a los costados del terreno
genera una circulacion horizontal marcada por el
eje.

ESTUDIO FUNCIONAL

El proyecto se organiza de tal forma que existe un
eje central que organiza todos los espacios. Este
espacio corredor mide 5 m, drea suficiente para que
se realicen varias actividades y ofrecer mayor como-
didad al usuario con dificultades de movilidad sin
necesidad de apartarse o cambiar de direccion. El
proyecto ademas cuenta con una serie de rampas
con 7% de inclinacion, lo que aporta mayor comodi-
dad de todo tipo de usuario y ayudan en separar las
zonas que no tienen mayor compatibilidad.

El proyecto al estar limitado por la morfologia del
terreno se ve obligado a trabajar de manera horizon-
tal. Teniendo como resultado la visualizacion de las
diferentes actividades que se realizan en el proyecto.
Los espacios de vegetacion que surgen entre ellos
sirven para separan los volumenes lo que permite
remarcarlos de mejor manera. Se propone ademas
proporcionar en su mayoria, los espacios que mas se
encuentran ocupados en la planta baja, y dejando el
area administrativa en el sequndo nivel ya que el
uso de esta es casi escaso, ofreciendo mayor como-
didad al usuario.

Los accesos del diseno se encuentran de manera
perpendicular a las calles con las cuales colindan
para poder ofrecer mayor comodidad a los tran-
selntes que se estacionan en el drea. El cerramiento
que tiene el edificio se adhiere a la edificacion
dejando un espacio abierto al publico.
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MEMORIA TECNICA

DESCRIPCION GENERAL

Al proyecto de centro de acogida para jubilados
muestra un sistema de aporticado el cual se rige por
la cuadricula de 5.50 x 5.50, las columnas metalicas
de 30 x 30 cm y 30 x 40 en casos que lo requiera se
encuentran rellenadas de hormigén para poder
tener una mayor resistencia hacia el fuego en caso
de un accidente mayor. Contiene una losa aligerada
entre los pisos compuestos de hormigdn, con
cascara de arroz y Steel deck de 12 cm.

El proyecto se resuelve al elevarse y formar 2 plantas
de forma independiente y siendo un elemento
homogéneo por medio de la cubierta. La cual tiene
pendientes que ayudan a una mejor recoleccion de
agua lluvia.

CIMENTACION

El suelo donde se asentara el proyecto cuenta con
una topografia plana y consolidad, por lo que se
implementa un sistema de zapata aislada con
riostras de amarre a una profundidad de 1,20 para
poder sostener la columna metélica por medio de
una placa de amarre.

ESTRUCTURA

La visualizacion de la estructura es uno de los
puntos del proyecto, donde se puede ver los
elementos a simple vista, salvo en las areas que se
necesita mayor aislamiento acustico. Dicho anterior-
mente las columnas metdlicas rellenas de hormigon
con dimensiones de 30x30 cm en luces de 5,50 y
30x40 en luces de 11 m forman parte del sistema
porticado. Sobre las columnas de mayor dimension
se asientan las vigas joist, las cuales por su sistema
de cerchas son un uso necesario para formar una
estructura rigida. Las demas vigas principales se
conforman por vigas IPE 50 y viguetas IPE 20 que se
amarran junto con las correas en ¢, teniendo un
espacio de 50cm para poder tener le espacio
suficiente para la tuberia de banos.

Toda esta estructura no se encuentra visible por el
cielo raso de madera laminada woodline. Dentro de
esta estructura se implementa el uso de canalones
para poder recolectar agua lluvia y redirigirla a las
jardineras ubicadas en las fachadas del proyecto.

LOSA

Dentro del disefio existen varios tipos de acabados
de pisos, en caso del corredor, el area de encuentro,
las dreas de servicio y técnicas se implementa el uso
de hormigén pulido debido a su resistencia, mien-
tras que las demas areas se implementa el uso de
porcelanato antideslizante de 60x60cm para evitar
accidentes y mas tomado en cuenta el tipo de usua-
rio al que se implementa el proyecto. El uso de
adoquines de 30x60x8 cm de en los espacios exte-
riores de color gris, formando diferentes tipos de
ambientes donde se puede descansar tranquila-
mente observando la naturaleza que se encuentra
alrededor.

MAMPOSTERIA

El uso de paredes de hormigdn con bloques de
10x20x7 cm con acabado de pintura blanca y porce-
lanato en los espacios que lo requieran ya sea banos,
cocina, piscina y area médica que lleguen hasta la
linea de tumbado evitando asi manchas innecesa-
rias en las paredes. Se implementa también el uso
de paneles moviles en las areas de talleres, pintura,
danza y otras actividades que se realizan en la
propuesta para mayor comodidad y generar un
espacio mayor en caso de necesitarlo ya se apara
exposiciones o actividades a gran escala.

PUERTAS Y VENTANAS

El ingreso cuenta con 4 puertas abatibles de cristal y
madera de 90cm para poder generar mayor como-
didad en caso de una mayor afluencia de personas.
Para los bafos el uso de puertas de 90cm y dentro
con separacion a los urinarios puertas metalicas
separadas del suelo. Los talleres cuentan con puer-
tas deslizantes de 1.20m para ofrecer mayor como-
didad al usuario. El rea de servicio cuenta con puer-
tas abatibles hacia el exterior como medida preven-
tiva hacia los accidentes. El drea médica cuenta con
una salida de emergencia la cual tiene una puerta
que tiene visibilidad hacia el exterior para poder
visualizar si hay un obstaculo al momento de traspa-
sar un paciente que se dé suma necesidad un trasla-
do a un hospital.

ESCALERAYY RAMPA

Los peldanos de la escalera llegan a una altura de
2.88m teniendo cubierta la parte inferior de la
infraestructura con paredes de hormigén y abrien-
do la parte superior por medio de parasoles para
poder observar el patio exterior que se encuentra a
un costado. Por otro lado, la rampa con un porcenta-
je de 7% necesita una longitud de 40.65m al tener
descanso de 1.20 y recorridos de 6.80m. Esta se
encuentra sostenida por pilares metalicos que
ayuda a rigidizar la estructura. El pasamanos imple-
mentado se conforma por tuberfas cuadradas a una
altura de 90y 70 cm para ofrecer al discapacitado un
agarre en caso de necesitarlo.

FACHADA

El uso de quiebra soles en las fachadas del segundo
volumen con medidas de 9x18x280cm ofrecen un
mayor registro visual, la fluidez del viento y privaci-
dad. Quadrobrise XLS de Hunter Douglas es la
opcion para implementar en el disefio. Para su insta-
lacion el uso de una estructura a base de perfiles
metalicos y pernos de 2"logran asegurar el elemen-
to a las columnas y vigas de la fachada

CUBIERTA

La cubierta propuesta tiene pendientes de entre 2 a
12%, las cuales tienen un desfogue de agua lluvias
en el perimetro de cada una. Ocultando la estructu-
ra que la sostiene. Ya que se implementa el uso de
ventanas ubicadas entre la estructura y la cubierta
dando una perspectiva de tener una cubierta flotan-
do, siendo sostenida por las columnas.
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CRITERIOS DE INSTALACION

INSTALACIONES SANITARIAS

La acometida sanitaria de la red publica se encuen-
tra en la calle Loja. Se propone la division de aguas
lluvias para poder regar las plantas de los jardines
interiores. Dentro del proyecto la losa del segundo
piso tiene una altura total de 50 cm, espacio
suficiente para poder pasar las instalaciones sanita-
rias.

INSTALACIONES ELECTRICAS

La acometida se encuentra en la calle Loja, el cual se
conecta al cuarto del transformador que se conecta
con el sistema eléctrico del disefo. Las instalaciones
deberdn pasar de manera subterrdnea, ductos y
paredes. El uso de luces LED blanca para comodidad
el usuario.

INSTALACION AACC

El Split es el artefacto que se usara en el proyecto. En
el drea médica. Ademas de extractores de olores
para los bahos y cocina.

INSTALACION DE AGUA POTABLE

El proyecto se abastece de agua por medio de tube-
rias de PVC conectadas a la red publica, el cual tiene
un recorrido hasta la cisterna y la bomba de agua
que distribuira a los diferentes espacios que lo
requieran.
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SECUENCIA CONTSRUCTIVA
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El proyecto consta de plintos aislados de 1.2 x 1.2 los cuales se encuentran en
terrados a una profundidad de 1,00 m.

VIGAS ~ -
J

Vigas metalicas ipe 50 para sostener a mi familia y viguetas metalicas ipe 20
para poder asentar la cubierta.

VENTANAS\ e

Uso de ventanas con perfileria metélica y vidrio templado de 6 mm.
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CONTRAPISO\

Uso del sistema steel deck de 10 cm en la losa perteneciente al segundo piso
y contrapiso de hormigén con su debido tratado de 32 cm
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