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Comparación de la autopercepción estética y características faciales de pacientes de 

la clínica odontológica de la UCSG B-2022 

Comparison of the aesthetic self-perception and facial characteristics of patients of the 

UCSG B-2022 dental clinic 

 
Vélez Botero María José1, Guim Martínez Carlos Andrés2 
1Estudiante de Odontología de la Universidad Católica Santiago de Guayaquil.  
2Especialista en Periodoncia e Implantología. Docente de la cátedra de Periodoncia de la Universidad Católica 

Santiago de Guayaquil. 
 
 

Palabras Claves: Tipo de sonrisa, Troneras gingivales, Forma de dientes, Proporciones áureas, 

Género, Autopercepción 

Introducción: Entender los diferentes elementos involucrados en la percepción de la sonrisa de cada 

individuo es algo muy importante para poder llegar a comprender mejor los diferentes puntos de vista de la 

estética. Según varios estudios realizados sobre los estándares y reglas de belleza, mencionan que puede 

haber pensamientos distintos sobre lo que se considera estético. (Veliz, 2022) Objetivo: Comparar la 

autopercepción estética y las características faciales de los pacientes de la clínica odontológica de la UCSG 

B-2022. Materiales y métodos: Investigación con un enfoque cuantitativo, de tipo clínico observacional, un 

diseño de investigación analítico y un método de investigación deductivo- inductivo. Resultados: Se 

demostró que la sonrisa media, la forma rectangular de los dientes y la ausencia de troneras gingivales fueron 

los rasgos más seleccionados por los pacientes. Además, se determinó que las características estéticas más 

relevantes para los pacientes son el tipo de sonrisa y la alineación de la línea media. Y también que la 

percepción del grupo de estudio no coincide con sus proporciones áureas. Conclusión: Se concluyó que la 

percepción estética de los pacientes varia de persona a persona, pero su evaluación de percepción estética de 

la sonrisa es errada en comparación con sus proporciones áureas. 

Introduction: Understanding the different elements involved in the perception of the smile of each individual 

is something very important to be able to better understand the different points of view of aesthetics. 

According to several studies conducted on beauty standards and rules, they mention that there may be 

different thoughts about what is considered aesthetic. (Veliz, 2022) Objective: To compare the aesthetic self-

perception and facial characteristics of patients in the UCSG B-2022 dental clinic. Materials and methods: 

Research with a quali- quantitative approach, clinical observational type, an analytical research design and 

a deductive-inductive research method. Results: It was demonstrated that the average smile, the rectangular 

shape of the teeth and the absence of gingival embrasures were the characteristics most selected by the 

patients. In addition, it was determined that the most relevant aesthetic characteristics for patients are the 

type of smile and the alignment of the midline. And also, that the perception of the study group does not 

coincide with its golden proportions. Conclusion: It was concluded that the aesthetic perception of patients 

varies from person to person, but their evaluation of aesthetic perception of the smile is wrong compared to 

its golden proportions. 
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Introducción 

Lo que es la estética dental, siempre 

ha sido un tema de discusión, y esto 

debido a que actualmente es bien 

conocido el hecho de que la belleza se 

encuentra en el ojo de quien lo mira2. 

En este caso, la experiencia y el entorno 

social de la persona van a influir mucho 

más que la opinión del dentista en el 

punto de vista del paciente3. 

Por esta razón la perspectiva puede 

variar de persona a persona, en base a 

factores como el nivel socio 

económico, experiencia, educación, 

entre otros2. Debido a eso, entender  los 

diferentes elementos involucrados en la 

percepción de la sonrisa de cada 

individuo es algo muy importante para 

poder llegar a comprender mejor los 

diferentes puntos de vista de la 

estética1. 

Según varios estudios realizados sobre 

los estándares y reglas de belleza, 

mencionan que puede haber 

pensamientos distintos sobre lo que se 

considera estético1. El término estética 

proviene de “aesthetikos” que significa 

lo que se percibe mediante 

sensaciones. Por consiguiente, la 

estética es la que está encargada de 

analizar las reglas y procedimientos de 

la belleza5. El significado de estética 

puede diferir entre regiones, 

poblaciones, países, etc. Además de 

que los parámetros que definen la 

estética varían con el paso de los años3. 

Estudios previos han evaluado la 

percepción estética en sonrisas, los 

resultados de la mayoría de los 

estudios sugirieron que hubo 

percepciones disímiles en diferentes 

rangos de edad debido a la evolución de 

actitudes, estilos de vida y opiniones. 

Los dientes anteriores maxilares son un 

componente estético clave de una 

sonrisa1. 

Los estudios han encontrado que las 

percepciones y preferencias de los 

odontólogos en la estética de la sonrisa 

no siempre se correlacionan con las de 

los pacientes. Sin embargo, también  

hay un estudio que mostró preferencias 

similares en estética entre  odontólogos 

y pacientes3. Por lo tanto, tener un 

conocimiento profundo de la 

percepción de esta variable puede 

orientar a los especialistas en la 

elaboración de un plan de tratamiento 

adecuado. 

La mayoría de estudios sobre la estética 

de la sonrisa están basados en 

información recogida de personas de 

la población universal. Por esa razón, 

los autores Žagar y Knezović 
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incorporaron pacientes para evaluar la 

estética de la sonrisa y sus 

características10. 

 
Según la Organización Mundial de la 

Salud, la salud bucodental está 

entrelazada con la salud general, que a 

su vez determina la calidad de vida. 

Aunque cada factor puede 

considerarse individualmente, todos 

los componentes deben actuar en 

conjunto para crear una integridad que                    

produzca el efecto estético final. 

 
Hay estudios que han evaluado la 

influencia de diferentes factores que 

influyen en la estética de la sonrisa. En 

este estudio se toman en cuenta, la 

forma de los dientes, el tipo de sonrisa 

o exposición gingival, las troneras 

gingivales, el biotipo facial y la línea 

media dentaria. 

 
En el caso de la forma de los dientes, 

es importante tenerlo en cuenta y 

poder identificarlo. En este caso se van 

a dividir en triangular, oval y 

rectangular. Es crucial tener 

conciencia de que las formas 

redondeadas indican flexibilidad, una 

disposición más simpática y 

adaptabilidad, mientras que los bordes 

afilados denotan un fuerte y activo 

temperamento. Algunos autores 

indican que la forma ovoide es la más 

agradable, especialmente en el género 

femenino17. Otros estudios revelaron 

que, los dientes que tienen una forma 

más redondeada son preferidos por 

encima de los de forma más triangular 

o cuadrada5. 

 
Por otro lado, tenemos el tipo de 

sonrisa o la exposición gingival. Lo 

que es la sonrisa puede catalogarse 

conforme a la elevación de la relación 

del labio superior con los dientes 

antero superiores24. Es el caso de una 

sonrisa alta, si se observa la altura 

total de las coronas clínicas de los 

dientes y tejido gingival; en la sonrisa 

media, se muestra gran parte de las 

coronas; y por último tenemos la 

sonrisa baja, en esta se observa menos 

de 3/4 de las coronas clínicas de los 

dientes anteriores4. Según estudios, 

enseñar un aproximado de 1mm a 

2mm de encía es algo que se cree 

normal y aceptable en la mayoría de 

los casos. Es considerado que mostrar 

una cantidad exagerada de encía 

mientras se sonríe es un problema 

estético para muchos pacientes, lo que 

va a afectar su percepción de la 

estética23. 

 
Otro de los parámetros que afecta 

ampliamente la percepción de lo que 
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se considera una sonrisa estética, es la 

presencia de troneras gingivales o 

triángulos negros entre los dientes, los 

cuales aparecen por la pérdida de 

longitud de la papila interdental entre 

los dientes, lo que causa que se cree un 

espacio negro entre ellos por la 

pérdida de tejido blando3. Según 

estudios, este es un problema estético 

muy relevante especialmente en los 

dientes anteriores3. Además, estudios 

han encontrado que esto ocurre en más 

de 1/3 de los adultos y que este 

espacio también es común en el post- 

tratamiento de ortodoncia, 

encontrándose en el 38 y 42% de los 

pacientes adultos y adolescentes, 

respectivamente18, 11, 13. 

Que los dientes se encuentren bien 

alineados es una característica de gran 

importancia en relación a la estética de 

la sonrisa y la satisfacción del paciente 

al respecto22. Según un estudio 

reciente, una de las razones más 

importantes de la insatisfacción de los 

pacientes con su sonrisa es la 

alineación de sus dientes, 

especialmente los antero superiores22. 

Similarmente, otros estudios previos 

demostraron que las personas tienden 

a sentirse más seguros y confiados 

cuando se encuentran satisfechos con 

la alineación de sus dientes22. 

Por lo tanto, una sonrisa agradable es 

el resultado de la interacción de una 

serie de componentes con diversos 

grados de importancia, y es esencial 

comprender los principios que 

determinan el equilibrio entre el 

conocimiento de los profesionales de 

la odontología sobre la estética de la 

sonrisa y las percepciones de los 

pacientes25. 

Por lo tanto, el propósito del siguiente 

estudio es evaluar ¿Qué diferencia hay 

entre la autopercepción estética y las 

características faciales de pacientes de 

la clínica odontológica de la UCSG B- 

2022? 

Materiales y métodos 
 

El trabajo realizado es una 

investigación con un enfoque 

cuantitativo, de tipo clínico 

observacional, un diseño de 

investigación analítico y un método de 

investigación deductivo- inductivo. 

El universo y muestra están 

conformados por los pacientes entre los 

18 y 70 años de edad que acuden a la 

clínica Odontológica de la Universidad 

Católica Santiago de Guayaquil en el 

semestre B- 2022. Para esta 

investigación se trabaja con el 

muestreo no probabilístico usando 

como técnica el muestreo por 
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conveniencia acogiéndonos a los 

criterios de inclusión, ya que 

necesitamos a los pacientes que 

cumplan con características específicas 

tales como: asistir a la clínica 

odontológica de la UCSG, entre 18 y 70 

años de edad, ambos sexos, pacientes 

que acepten realizar la encuesta y 

fotografías necesarias para el estudio y 

por último la presencia de todos los 

dientes de premolar a premolar superior 

e inferior, por tanto, nuestra muestra es 

de 97 pacientes. 

Se encuestó a los pacientes 

realizándoles unas preguntas con las 

cuales pudieran realizar una 

autoevaluación estética de sus 

características faciales. Previo a esto , 

los pacientes firmaron un 

consentimiento informado en el cual  se 

les explica el motivo de la 

investigación y la encuesta. 

Se tomo en cuenta la evaluación de las 

variables: autoevaluación estética, tipo 

de sonrisa, forma de los dientes, 

ausencia o presencia de las troneras 

gingivales, proporciones áureas. Los 

resultados de la tabulación de datos se 

elaboraron mediante gráficos 

estadísticos, para los cuales se utilizó 

el software IBM SPSS Statistics 

versión 26. 

Resultados 

 
Este es un estudio cuali-cuantitativo, 

de tipo clínico observacional, 

transversal, y analítico. Consistió de 

una muestra de 97 pacientes. Donde por 

medio de encuestas se obtuvieron las 

contestaciones para la obtención de 

datos. 

Inicialmente, en este gráfico se 

determina la prevalencia de las 

troneras gingivales según el grupo de 

estudio. En el 38,1% se encontraron 

troneras gingivales, por otro lado, en 

el 61,9% hay ausencia de estos 

triángulos negros en la sonrisa. Tabla 1, 

Gráfico 1 

Tabla 1. Prevalencia de las troneras gingivales en el grupo 

de estudio. 

 
 

 

 

 

 

 

Gráfico 1. Prevalencia de las troneras gingivales en 

el grupo de estudio. 
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De acuerdo a la encuesta realizada, se 

pudo identificar que hay una amplia 

diferencia estadística entre la 

frecuencia en la que cada uno de los 

tipos de sonrisa fue seleccionado por 

los pacientes. En este caso, el tipo de 

sonrisa con el que más se identifican los 

pacientes de la clínica odontológica de 

la UCSG es con la sonrisa media (67%). 

Seguida por la sonrisa baja (26,8%) y 

por último la sonrisa alta (6,2%). Tabla 

2. Gráfico 2 

 

Tabla 2. Tipo de sonrisa más 

seleccionado por el grupo de estudio. 
 

 

Gráfico 2. Tipo de sonrisa más 

seleccionado por el grupo de estudio. 

La siguiente variable a evaluar es la 

forma de dientes más escogida por los 

pacientes para describir sus propios 

dientes. En este caso, se demuestra que 

la forma de dientes rectangular fue  la 

más escogida por los pacientes 

(40,2%). Seguido por la forma 

triangular de los dientes (30,9%) y la 

forma oval que fue con la que menos 

se identificaron los pacientes (27,9). 

Podemos notar además que hay una 

corta diferencia del 3% entre la forma 

triangular y la forma oval, a diferencia 

de la forma rectangular que está a más 

del 10% por encima de estas. Tabla 3. 

Gráfico 3. 

 

Tabla 3. Forma de dientes más escogida 

por el grupo de estudio. 

 

Gráfico 3. Forma de dientes más 

escogida por el grupo de estudio. 
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En la encuesta realizada, los pacientes 

escogieron cual era la característica 

estética más importante para ellos al 

momento de pensar en la estética facial. 

Con este estudio se demostró que el 

grupo de muestra considera que la 

característica facial estética más 

importante para ellos es el tipo de 

sonrisa (28,9%). Seguida de esta se 

encuentra la alineación de la línea 

media dentaria (25,77%). 

Por otro lado, podemos destacar que el 

biotipo facial fue la característica 

menos relevante para los pacientes 

(38,1%). Además, se considera 

importante destacar que la forma de  los 

dientes y las troneras gingivales (26%) 

fueron elegidas como características 

neutrales según el grupo de estudio.  

Gráfico 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gráfico 4. Orden de importancia de las 

características faciales. 

Con las preguntas realizadas los 

pacientes autoevaluaron su sonrisa, 

dando como resultado que el 12,4% de 

los pacientes estaban muy satisfechos 

con su sonrisa, el 17% la califico como 

neutra y el 22,7% le dio una 

calificación muy baja. El 37% y el 

9,3% restantes, clasificaron su sonrisa 

en alta y baja respectivamente. Tabla 5 

 

 
Tabla 5. Cruce de las variables 

Proporciones áureas y Autovaloración 

estética 
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La autoevaluación estética realizada 

por los pacientes, se relaciona con las 

proporciones áureas de las personas las 

cuales fueron analizadas en bases a 

fotos extraorales de los pacientes. En 

el caso de las personas que ubicaron su 

sonrisa en la calificación más alta 

(12,4%), solo el 7% acertó con su 

análisis. En el caso de las personas que 

calificaron su sonrisa como neutra 

(17%), solo el 5% le atino a la  realidad. 

Por otro lado, están las personas que 

situaron su sonrisa en la ubicación más 

baja (22,7%), solo el 5% de ellos 

acertó con la calificación que le 

asignaron a su sonrisa. Por otro lado, el 

20% de los pacientes que ubicaron su 

sonrisa en una calificación alta  

tuvieron un criterio acertado. Gráfico 5. 

 

 

 
Gráfico 5. Cruce de las variables 

Proporciones áureas y Autovaloración 

estética. 

Con los datos obtenidos en la  encuesta, 

se pudo llegar a relacionar dos 

variables más. En el grupo de estudio se 

contó con 65 personas de género 

femenino y 32 de género masculino. 

Esta variable se la relacionó con la 

“forma de dientes” y se obtuvieron los 

siguientes resultados: 23 de las mujeres 

eligieron la forma de dientes oval en 

contraste con 5 hombres. En la forma 

rectangular podemos ver valores más 

cercanos ya que, 20 de las mujeres 

eligieron esta forma en comparación 

con 19 de los hombres. Por último, 

observamos que 22 mujeres mostraron 

inclinación por la forma triangular a 

diferencia de los 8 hombres restantes. 

Gráfico 6. 

 

 

 

 

Gráfico 6. Cruce de las variables género 

y forma de dientes. 
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Discusión 
 

Kokich et al. han sido de los primeros 

autores en empezar a investigar las 

desigualdades en la percepción de la 

estética en el caso de las características 

faciales, como los diferentes puntos de 

vista sobre la sonrisa (bonita o no 

bonita)2. En su investigación se 

demostró que el grado de educación de 

los profesionales de la odontología 

afecta su percepción de la estética de la 

sonrisa como de los dientes, mientras 

que, por otro lado, las personas que 

pertenecen a los habitantes en general 

son menos críticos10. 

También es importante mencionar que 

la autopercepción estética juega un 

papel muy importante en nuestro día a 

día, ya que la gente utiliza eso para 

percibir si una persona es inteligente, 

amigable, amable, etc.9. Algunos 

autores argumentan que la percepción 

de lo estético es algo que se aprende 

con el tiempo y otros dicen que es una 

destreza biológica9. 

En el presente estudio se pudo definir 

que la prevalencia de las troneras 

gingivales según el grupo de estudio es 

baja en un 38,1%. Según Al-Zarea et 

al. un tercio de los adultos tienen 

troneras gingivales no estéticas11. 

Ko- kimura et al. coinciden con nuestro 

estudio ya que, descubrieron que 43,7% 

de todos los sujetos de su grupo de 

muestra tenían troneras gingivales, 

dentro de esa población resaltó que de 

ellos el 67% de las personas que tenían 

troneras eran mayores de 20 años de 

edad, a diferencia del 18% en la 

población que tenía menos de esa 

edad12. 

Se pudo constatar que la sonrisa media 

es la sonrisa más elegida por los 

pacientes al momento de definir su 

perspectiva con un 67%. Almanea y 

col. concordaron en que el 66% de los 

legos que participaron en su estudio 

seleccionaron a la sonrisa que muestra 

de 1-2 mm de tejido gingival como la 

sonrisa más agradable13. Esto encaja 

con lo que describen Armalaite, 

Jarutiene, Vasiliauskas, los cuales 

mencionan que, en sus resultados, los 

grupos de estudio coincidieron en que 

mostrar más de 3 mm de tejido 

gingival era la sonrisa menos 

atractiva20. Pero nuestros resultados 

también coinciden con los de        

Chotimah, Utomo y Purbiati quienes 

describieron que l a s  p e r s o n a s  

m u e s t r a n  preferencia por una 

exhibición gingival baja, por encima  de 

la alta14. 
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Concordamos con Khan, Kazmi, Khan 

y Samejo en que el tipo de sonrisa 

medio era el más común entre su grupo 

de estudio, lo cual coincidía con 

estudios de Tjan et al. y Nold et al. 

Además, nuestros resultados también 

encajan con Tjan y Miller que 

mostraron que el tipo de sonrisa alta era 

la menos frecuente dentro de su 

análisis, al igual que en el presente 

estudio. Además, Maharjan, 

Rajbhandari, Pradhan y colaboradores 

obtuvieron resultados similares, los 

cuales describían que el tipo de sonrisa 

media dominaba por encima de los 

tipos de sonrisa alta y baja10. Pero, por 

el contrario, Nold et al. demostraron en 

su trabajo que la sonrisa baja era la 

menos encontrada dentro de su grupo 

de estudio21. 

Al momento de examinar una sonrisa, 

las personas por lo general toman en 

cuenta la forma de los seis dientes de 

adelante14. En este estudio, se pudo 

determinar que la forma rectangular es 

la que los pacientes más eligieron. En 

estudios realizados por Aderson et al. 

se demostró que la preferencia de los 

especialistas en odontología es por la 

forma de dientes ovalados2. 

El autor Cruz, describió que hay una 

diferencia en la precepción de la sonrisa 

según el género, al igual que 

Schabel quien demostró que si existen 

disimilitudes en sus opiniones1. Soh, 

Zhang y Kau descubrieron la 

inclinación de las personas por los 

dientes triangulares5. Pero es 

importante resaltar que según Swelem 

y Al-Rafah la forma y el tamaño de los 

dientes puede ser diferente de una 

población a otra, incluso hay 

información publicada que ha 

demostrado desigualdades, no solo 

dentro de, sino también entre los 

diferentes grupos étnicos15. 

Según Ellakany, Fouda, AlGhamdi y 

Aly, las personas de género femenino 

muestran más interés en relación a la 

manera en que se ven, especialmente 

por la forma de sus dientes a diferencia 

de los hombres7. Con los datos 

recolectados en este estudio, se pudo 

llevar a cabo el cruce de las variables 

“forma de dientes” con “género”. Los 

resultados de eso mostraron que si 

existe una relación del género con la 

inclinación por la forma de los dientes. 

En este caso se demuestra que las 

mujeres se inclinan por la forma oval, a 

diferencia de los hombres que se van 

más por el lado de los dientes 

rectangulares. Esto coincide con un 

estudio llevado acabo por Heravi et al, 

el cual indica que el género femenino 

se inclina por una 
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forma de dientes más ovalada a 

diferencia de los hombres14. Además, 

es importante mencionar, que un 

estudio de Anderson et al, describe que 

los odontólogos se inclinan por la 

forma de dientes redondos en las 

mujeres. A diferencia de los 

examinadores, los cuales preferían una 

forma ovalada cuadrada para la sonrisa 

de un hombre2. 

En esta investigación, se pudo 

demostrar que el tipo de sonrisa es la 

característica facial estética más 

importante para el grupo de estudio, 

seguido de la alineación de la línea 

media dentaria. Además, es importante 

mencionar que la característica menos 

relevante para este grupo de estudio es 

el biotipo facial o forma de la cara. 

Estos resultados difieren de los de 

Kaya, Seyhun, Cankaya y 

colaboradores, los cuales describieron 

que la cara era la característica más 

relevante la cual afecta el aspecto 

físico de las personas 8, 2. 

En este estudio, se obtuvo como 

resultado que la forma de los dientes 

es considerada como una característica 

neutra para los pacientes encuestados, 

lo cual encaja con los resultados de 

Oreški, Čelebić y Petričević los cuales 

describen que las personas de la 

población general no tienen una idea 

muy clara, su opinión sobre la forma 

de los dientes es imparcial17. 

Por otro lado, según McLeod, Fields y 

Hechter las desviaciones de la línea 

media dentaria desde el punto de vista 

del paciente, es una de las asimetrías 

que más afectan la armonía de la 

estética facial19. Armalaite, Jarutiene, 

Vasiliauskas, mencionan que las 

alteraciones de la línea media dentaria 

son distinguidas por el 56% de su 

población, las cuales eran personas de 

la población general20. Estos 

resultados son similares a los de 

Almanea, Modimigh, Almogren y 

Alhazzani, que describieron que su 

población de estudio estuvo de acuerdo 

con que la sonrisa se ve mucho más 

estética cuando no hay presencia de 

alteraciones en la línea media 

dentaria13. A diferencia de Cracel-

Nogueira y Pinho que demostraron que 

las alteraciones en la línea media 

dentaria fueron la característica menos 

notada. 13 

También es importante tomar en 

cuenta lo que se menciona en el estudio 

de Oreški, Čelebić y Petričević, en el 

cual se describe que mientras haya 

menos encía expuesta al momento de 

sonreír menos importancia le darán los 

pacientes a esa característica2. Pero lo 

que dicen 
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Armalaite, Jarutiene, Vasiliauskas y 

colaboradores es que más del 90% de 

las personas encuestadas en su estudio 

coincidieron en que la sonrisa es uno de 

las características estéticas más 

importantes, lo cual concuerda con 

esta investigación20. También en otra 

investigación realizada por Paz, se 

descubrió que los pacientes resaltan la 

importancia de la sonrisa dentro de las 

características fáciles más estéticas1. 

Por último, los resultados estadísticos 

del cruce de las variables de 

“autopercepción estética” con las 

“proporciones áureas” nos indican que 

no existe una verdadera relación entre 

ambas variables y que la percepción del 

paciente en cuanto a su sonrisa es 

errada en relación a sus verdaderas 

características faciales. Es importante 

tener en cuenta que la percepción 

estética de las personas varia por cada 

individuo25. 

El resultado del cruce de estas variables 

no puede discutirse con ningún otro 

estudio, debido a que no hay más 

investigaciones que hayan comparada 

la autopercepción estética del paciente 

con sus verdaderas características 

faciales.  

 

 

Conclusión 
 

• Se establece que la prevalencia 

de las troneras gingivales es mayor a 

la considerada por los pacientes. 

• Se determinó que la sonrisa 

media es el tipo de sonrisa más 

armonioso y deseado. 

• Se demostró que existe relación 

entre la forma de los dientes y el género, 

además se concluyó que las mujeres se 

inclinan por las formas ovaladas y los 

hombres por las formas rectangulares. 

• Del mismo modo, el tipo de 

sonrisa y la línea media dentaria son 

las características más relevantes en la 

evaluación estética. De la misma 

forma, las troneras gingivales y la 

forma de los dientes son consideradas 

como neutras. 

• Por último, se concluyó que las 

personas tienen una percepción errada 

en comparación con sus características 

faciales. 
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ANEXO 

 
Nombre del Estudiante: Fecha: 

Nombre del Paciente: Historia Clínica # 

 

 
1. En una escala del 1 al 10 cuanto le gusta su sonrisa actual: 

 

2. ¿Considera usted que tiene troneras gingivales? 

 

Si 
 

No 

 

 

 

 

3. Tipo de sonrisa: alta  baja  

media   

 

  
 

4. ¿Cuál de estas considera usted que es la forma de sus dientes? 

 

 

 

 

 

 

5. ¿Cuál de las siguientes características estéticas son las más importantes para usted? (seleccionar 

en orden numérico) 

 
 
 
------ La línea media dentaria (posición correcta) 

 
------ El tipo de sonrisa 
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 
Encuesta sobre la autopercepción estética y las características faciales, encuesta entre los pacientes de 

la clínica odontológica de la UCSG. 

 
Estamos llevando a cabo un estudio para investigar la relación de la autopercepción estética y las 

características faciales, encuesta entre los pacientes de la clínica odontológica de la UCSG. 

 
Dependiendo de los resultados podemos evaluar la relación de la autopercepción estética con las 

características faciales. 

 
El propósito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta investigación dando 

una clara explicación de lo que se trata el tema. Si usted accede a participar en este presente estudio, 

respondiendo las encuestas, eso tomara aproximadamente unos minutos de su tiempo. 

 
Usted como paciente de la clínica odontológica de la UCSG es invitado a 

participar libre y voluntariamente, siendo de este documento de manera confidencial. 

 
A continuación, se incluye los derechos que usted tiene como participante: 

 
Beneficios: Al participar de esta investigación contribuirá a la sociedad a tener conocimiento y a la 

comunidad científica a realizar más investigaciones sobre este tema que es de suma importancia. 

 
Anónimo: Los datos obtenidos en la encuesta serán anónimos y solo usados para este fin 

investigativo, por lo que la información entregada por usted como odontólogo será de manera 

confidencial. 

 
Participación voluntaria: Usted tiene derecho a realizar o no la encuesta, o incluso retirarse en el 

momento que usted crea adecuado. 

 
En función de lo leído: ¿Desea ser partícipe de esta investigación? SI NO 

 
Yo, con CI Con CI 

  autorizo voluntariamente la participación en este estudio. 

 

 

 

 

 

 
Firma del Testigo 

 

------ La forma de los dientes 

 
------ La no presencia de troneras gingivales 

 
------ El biotipo facial (forma de la cara) 
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