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Resumen 

Introducción: La pérdida de cualquier pieza dental se la denomina edentulismo, y se divide en parcial o total y el uso a largo 

tiempo de las prótesis son un factor para la aparición de diversas afectaciones en las piezas remanentes.  Las afectaciones como 

caries, movilidad dental, sangrado al sondaje (BOP) y biofilm son muy frecuentes en los usuarios portadores de prótesis parcial 

Removible (PPR) Objetivo: Identificar las afecciones presentes en los dientes remanentes en pacientes portadores de prótesis 

parcial removible. Materiales y métodos:   Esta investigación es un estudio transversal y descriptivo ya que se identifica las 

afecciones presentes en los dientes remanentes y pilares en pacientes con prótesis parcial removible. Resultados: La muestra 

está constituida de pacientes atendidos en la clínica odontológica de 41 de género femenino (68%) y 19 de género masculino 

(32%). El rango de edad fue desde los 18 años en adelante presentando un valor de 40 (67%) de 18-45 años y 20 (33%) pacientes 

de 45> años.  

PALABRAS CLAVE: Caries, Biofilm, Movilidad dental, sangrado al sondaje, función masticatoria, prótesis 

parcial removible, dientes pilares. 

Summary 

Introduction: The affectations such as caries, dental mobility, bleeding to probing (BOP) and biofilm are very frequent in 

users with removable partial prosthesis (RPDs) and these were evaluated by means of indexes, tables and tests, mainly took into 

account the remnant teeth that serve as pillars for removable prostheses. Objective: To identify the conditions present in the 

remaining teeth in patients with removable partial prostheses. Materials and methods: This research is a cross-sectional and 

descriptive study since it identifies the conditions present in the remaining teeth and abutments in patients with removable partial 

prosthesis. Results: The sample consisted of patients seen in the dental clinic of 41 female (68%) and 19 male (32%). The age 

range was from 18 years onwards presenting a value of 40 (67%) of 18-45 years and 20 (33%) patients of 45> years.  

KEY WORDS: Caries, Biofilm, Dental mobility, probing bleeding, masticatory function, removable partial prosthesis, 

abutment teeth. 
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INTRODUCCIÓN 

La pérdida de cualquier pieza dental se 

la denomina edentulismo, y se divide 

en parcial o total. La OMS hace 

hincapié en que la salud bucodental es 

integral y esencial para la salud general, 

y que la salud bucodental es un factor 

determinante para la calidad de vida.(1) 

El edentulismo parcial es una 

condición irreversible; afecta a un gran 

número de la población mundial.(2) 

Pero en la actualidad esto se puede 

mejorar con el uso de prótesis dentales. 

Las personas que sufren de 

edentulismo ven disminuida su calidad 

de vida y afectan inclusive su estado de 

ánimo. Las principales consecuencias 

del edentulismo parcial o total son 

trastornos orgánicos específicos de la 

masticación, deglución, oclusión 

dental, fonación, estética y 

psicosociales. (2) 

Las prótesis removibles están creadas 

para sustituir dientes ausentes y dientes 

que se han perdido. En relación a los 

dientes perdidos se diferencia entre 

prótesis parciales removibles y prótesis 

totales.(3) 

Las afectaciones más frecuentes que se 

presentan en dientes pilares; son las 

lesiones cariosas, las cuales son la 

progresión de reacciones entre 

microorganismos que son productores 

de ácido y carbohidratos fermentados. 

En el acúmulo de biofilm pueden 

instalarse microorgaanismos patógenos 

que predisponen a la formación de 

caries dental.  

El aumento de la movilidad dental 

interferencias oclusales puede indicar 

además que las estructuras 

periodontales se han adaptado a una 

demanda funcional alterada, es decir, 

un ligamento periodontal 

ensanchado.(4) 

El sangrado al sondaje indica presencia 

de enfermedad periodontal, como 

inflamación de las encías y bolsas 

periodontales. (5)  

La función masticatoria puede llevar a 

una variación de la dieta por parte de la 

persona, exigiendo a nuevos hábitos  

alimentarios determinadas con un 

mayor consumo de alimentos blandos y 

fáciles de masticar, ocasionando 

restricciones dietéticas y 

comprometiendo el estado nutricional 

de la persona.(6)Por tal motivo, la 

odontología rehabilitadora se 

especializa en la realización de 

tratamientos en pacientes con 
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alteraciones de cualquier nivel de 

complejidad, reintegrando la función, 

estética y la armonía del sistema 

estomatognático por medio del uso de 

prótesis dentales de tipo fijo, removible 

y/o total en sustitución a las piezas 

perdidas, indagando siempre una 

correcta oclusión; sin embargo, pueden 

existir prótesis mal adaptadas o 

deterioradas por el pasar de tiempo en 

boca, las cuales llegan a imposibilitar la 

ingesta de alimentos de forma gustosa, 

produciendo algunos daños   

estomatológicos.(6)  

El objetivo del presente estudio es 

identificar las afectaciones en dientes 

remanentes en pacientes con prótesis 

parcial removible de la Universidad 

Católica Santiago de Guayaquil.  

Materiales y métodos 

Esta investigación es un estudio 

transversal y descriptivo, ya que se 

identifica las afecciones presentes en 

los dientes remanentes y pilares en 

pacientes con prótesis parcial 

removible.  

Universo y muestra: la población de 

estudio son 70 pacientes que asisten a 

la clínica Integral del Adulto I y II. La 

muestra consiste en 60 pacientes que 

acudieron a la consulta en la clínica 

odontológica de la Universidad 

Católica de Santiago de Guayaquil. Los 

criterios de inclusión fueron los 

siguientes: ser pacientes registrados en 

la base de datos de la clínica 

odontológica, que sean portadores de 

prótesis parcial removible, pacientes de 

18 años en adelante y que hayan 

firmado el consentimiento informado. 

Criterios de exclusión; pacientes que 

no estén registrados en la base de datos 

de la clínica Odontológica, que no 

hayan firmado el consentimiento 

informado y que no sean portadores de 

prótesis parcial removible. 

Para evaluar las lesiones cariosas que 

predominan en los dientes remanentes, 

se empleó la clasificación de black, se 

evaluó los dientes pilares de cada 

paciente para observar que clase de 

lesión cariosa presentaba. 

Se evaluó el Biofilm por medio del 

índice de O´leary, el cual se utilizó una 

solución reveladora (Di Tonos). Éste 

pigmentaba las zonas que más 

predominaba biofilm y se lo presentaba 

en un cuadro dividido en cuatro partes 

con forma de triángulos que serían las 

superficies dentales, pintando estos 

triángulos correspondientes a la pieza y 

cara teñida. Una vez examinadas todas 

las piezas dentales, se obtiene el índice 

dividendo el número de caras con el 
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número de caras pintadas, obteniendo 

un total con porcentaje. 

El sangrado al sondaje (BOP) se evaluó 

durante sondaje, si sangraba 

aproximadamente 10-30 s, se lo 

marcaba en el periodontograma. Una 

vez examinado cada diente, se realiza 

el cálculo entre el número de puntos de 

sangrado multiplicado por cien, ese 

resultado se divide por el número de 

dientes presentes en boca. 

La función masticatoria  se midió por 

medio del test de Hayakawa, en el que 

consistió dar al paciente portador de 

PPR dos gomas de mascar de color rojo 

y azul (marca Agogo) para que 

masticara 20 veces y poder observar la 

mezcla de estos colores y así medir la 

media o el espacio de los colores 

obtenidos después de ser masticados. 

Se obtiene la muestra que es la goma 

masticada, se la aplana en medio de dos 

superficies lisas y se procede a tomar 

fotos de la muestra, estas fotos se las 

visualizo en el programa Adobe 

Photoshop, en la cual existen dos 

herramientas útiles que son mediana y 

umbral, así poder observar la paleta de 

colores y determinar si los colores se 

mezclaron y estos tonos los tomamos 

de referencia del círculo cromático. 

Todo esto para observar si el paciente 

durante estas 20 masticaciones tuvo la 

suficiente fuerza masticatoria para 

mezclar este alimento y así 

determinamos si tiene una fuerza 

masticatoria débil, moderada o normal. 

  



5 
 

 

RESULTADOS 

La muestra obtenida fueron 60 

pacientes que acudieron a la 

Universidad Católica Santiago de 

Guayaquil. 41 de género femenino 

(68%) y 19 de género masculino (32%). 

El rango de edad fue desde los 18 años 

en adelante, presentando un valor de 40 

(67%) de 18-45 años y 20 (33%) 

pacientes de 45> años. Los resultados 

se interpretaron a un nivel de confianza 

de 95% y una significancia estadística 

de 0.05. 

Lesiones cariosas en dientes 

pilares con relación al uso de 

prótesis parcial removible 

 
Gráfico n.º 1 

 

 

Tabla n.º 1 

Se observa que las lesiones cariosas 

con relación al uso de prótesis parcial 

removible, la cual se valoró por medio 

de la clasificación de Black y los 

valores reflejan que la clase I es la que 

más presencia tiene en los pacientes 

con PPR, de 60 pacientes que es 

nuestro 100% esta lesión se presentó en 

24 de estos que representa un 40%. 

Biofilm con relación al uso de 

prótesis parcial removible 

 

 

Gráfico n.º 2 

 

Tabla n.º 2 

La presencia de biofilm en boca se 

calculó por el índice de O´Leary en el 

cual se evaluó los 60 pacientes y arrojó 

un resultado de un índice eficiente de 7 

pacientes (12%) y un índice mayor de 

deficiencia de 53 pacientes (88%). 

L E S I O N E S  C A R I O S A S
Clase I

Clase II

Clase III

Clase IV

Clase V

No presenta
Lesion Cariosa

I N D I C E  D E  B I O F I L M

Eficiente <10% Deficiente >10%

lesión 

Cariosa   

 

 
Clase I 24  40% 

Clase II 15  25% 

Clase III 2  3% 

Clase IV 0  0% 

Clase V 15  25% 

No presenta 

lesión Cariosa 
4 

 
7% 

Total 60  100,00% 

Biofilm    

Eficiente <10% 7 12% 

Deficiente >10% 53 88% 

  60 100% 
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Gráfico nº4 
Gráfico nº3 

Movilidad dental en dientes 

pilares con relación al uso de 

prótesis parcial removible. 

 
 

 

Tabla n.º 3 

En cuanto la movilidad en los dientes 

pilares en pacientes portadores de PPR, 

estos se evaluaron por medio del índice 

de Miller en el cual dio resultados 

mayores al grado 0 que corresponde 

una movilidad fisiológica en los dientes 

pilares, pero también reflejo valores de 

un 20% con movilidad grado 1 y un 

25% con movilidad grado 2. 

 

 

 

Índice de sangrado al sondaje 

en relación con el uso de 

prótesis parcial removible. 

 
 

Tabla nº4 

 Del total de los pacientes que se 

evaluaron, presentaron 49 personas 

(82%) un alto índice de sangrado al 

sondaje mayor al >10 % que significa 

que presentan enfermedad periodontal 

y 11 personas (18%) que se encuentran 

en salud gingival. 

Función masticatoria en 

relación con el uso de prótesis 

parcial removible. Gráfico n.º 5 

M O V I L I D A D  D E N TA L

Grado 1: 1mm en
horizontal

Grado 2 mas de
1mm en horizontal.

Grado 3: sentido
horizontal y vertical

I N D I C E  D E    S A N G R A D O

>10 % gingivitis

Índice de Sangrado   

 

 

<9 % salud gingival 11 18% 

>10 % gingivitis  49 82% 

  60 100% 

Movilidad Dental   

Grado 0: 0.1-0.2 

mm(movimiento fisiológico) 
33 55% 

Grado 1: 1 mm en horizontal 12 20% 

Grado 2 más de 1 mm en 

horizontal 
15 25% 

Grado 3: sentido horizontal y 

vertical 
0 0% 

 60 100% 

 

F U N C I Ó N  
M A S T I C A T O R I A

Moderada Normal
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Tabla n.º 5 

Por medio del test de Hyanaka/1998 se 

evaluó la función masticatoria de los 

pacientes con PPR en el que se reflejó 

que 37 pacientes (62%) pacientes 

presentan una débil función 

masticatoria, y una función moderada 

con 14 pacientes que representa un 

23% y con un 15% una función normal. 

DISCUSIÓN 

En relación de las lesiones cariosas en 

pacientes con prótesis parcial 

removible de la clínica odontológica, se 

puede observar que en pacientes 

portadores existe un índice que se 

evaluó, según Black, que dichos 

pacientes presentan estas lesiones en 

los dientes pilares donde predomina la 

clase I, situación que se correlaciona 

con el estudio de Dubravka donde 

indica que el uso de prótesis parcial 

removible y totales aumenta la 

incidencia de caries y aumentar el 

estrés en los dientes naturales. 

 Con relación al Biofilm, este acúmulo 

de placa se presenta mucho en 

pacientes con PPR, ya que los apoyos y 

los brazos retentivos son un factor que 

el Biofilm se acumule, según Caballero 

García, su estudio indica que una mala 

higiene oral con relación también al uso 

de prótesis una capa de mucoproteínas 

salivares se adhieren en la superficie 

dentaria, la cual se incrementa al pasar 

de las horas, estas se colonizan por 

bacterias que componen el ecosistema 

oral. Como en este trabajo que los 

resultados muestran que el uso de 

prótesis parcial removible es un factor 

que influye en el acumulo de biofilm.  

El sangrado por sondaje determina que 

el paciente presenta inflamación, en el 

estudio de Kürschner indica que el 

sangrado de 10 a 30 s después del 

sondaje se presencia enfermedad 

periodontal, en el cual los factores 

causales que predominan el BOP son el 

Biofilm y el cálculo subgingival. Con 

relación a los resultados que arrojo la 

muestra en este trabajo se relacionó que 

los otros autores que mencionan que el 

uso de PPR esta correlacionada con la 

enfermedad periodontal es cierto, ya 

que los resultados muestran que los 

pacientes indican altos índices de 

sangrado al sondaje. 

En relación con la movilidad dental en 

dientes pilares de pacientes portadores 

de prótesis parcial removible, ya que 

dicho diente ayuda al soporte, anclaje y 

retención de la prótesis y las 

condiciones en la que se debe encontrar 

un diente pilar son fundamentales, en el 

estudio de Dubravka indica que los 

Función 

Masticatoria    
Débil 37 62% 

Moderada 14 23% 

Normal 9 15% 

  60 100% 
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dientes pilares fueron los que 

predominaron con movilidad dental a 

comparación de los que presentaron 

movilidad por enfermedad periodontal. 

Como en este estudio donde afirma que 

la movilidad dental en dientes pilares si 

se la relaciono con el uso de PPR como 

el anterior autor menciono lo comprobó 

en su estudio. 

Es bien conocido en la literatura que la 

función masticatoria y según 

Kretshmann la eficiencia de la función 

masticatoria es un parámetro que 

permite medir la calidad de la Función 

masticatoria y está se define mediante 

el número de masticaciones que se 

requiere para lograr un nivel de 

trituración de un alimento en 

específico. Y el estudio de Siraphob 

2022 las prótesis dentales son 

necesarias para mejorar la función 

masticatoria, y ayudan a la disminución 

de problemas orales como la dificultad 

de comer y hablar. 

En el presente trabajo se aclaró que el 

uso de prótesis parcial removibles son 

un factor que altera la función 

masticatoria, mediante el test que se 

evaluó donde los pacientes presentaron 

altos índices de una fuerza masticatoria 

débil. 

 

CONCLUSIONES 

En este estudio se valoró clínicamente 

diversas afectaciones a pacientes 

portadores de PPR los cuales arrojaron 

resultados donde las lesiones cariosas 

tienen una gran presencia en los dientes 

pilares, así como la movilidad dental, 

que es por motivo que el diente pilar 

participa en la retención de la PPR, así 

como en general la salud periodontal es 

afectada por el acúmulo de Biofilm el 

cual al no mantener una buena higiene 

oral progresa a enfermedad periodontal 

y como resultado de varias afectaciones 

en boca ya sea perdida dentarias por 

caries, movilidad dental severa, la 

función masticatoria se ve afectada y 

así también la calidad de vida del 

portador. 
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ANEXOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen nº1.- muestra de goma mascada, aquí 

podemos observar que existe una mezcla entre 

ambas tonalidades de goma de mascar 

Imagen nº2.- muestra de goma mascada, aquí 

podemos observar que existe una ligera 

mezcla entre ambas tonalidades de goma de 

mascar, pero aún se puede percatar 

tonalidades fuertes  
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Imagen nº3.- muestra de goma mascada, donde 

se observa que no existe mezcla entre ambos 

colores de goma de mascar 
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