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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion tuvo como propdsito analizar los efectos que tiene la
violencia intrafamiliar en el desarrollo integral de nifios de 0 a 5 afios que residen en casas
hogares de la ciudad de Guayaquil mediante la revision tedrica en relacion a la violencia, teorias
del desarrollo, la acogida institucional y las normativas del Servicio de Acogimiento
Institucional dirigido por el Ministerio de Inclusion econémica y Social (MIES). Considerando
que con frecuencia los nifios que ingresan a casas hogares suelen presentar dificultades en su
desarrollo en comparacion a otros nifios, producto de aquello algunos presentan dificultades en
el aprendizaje, en algunos su lenguaje presenta un desarrollo mas lento, mientras que otros
temen relacionarse con otras personas. El enfoque de esta investigacion fue cualitativo y las
técnicas utilizadas fueron estudio de casos de violencia intrafamiliar y andlisis entrevistas
realizadas a profesionales del campo de la psicologia. El analisis de resultados revelé la
incidencia de los hechos de violencia intrafamiliar en las areas del desarrollo infantil, en donde
las més afectadas son el area cognitiva y socioemocional, dando como resultado la importancia
de crecer en la institucion familiar saludable y adecuada para beneficio del desarrollo infantil

integral.

Palabras clave: Violencia Intrafamiliar; Infancia; Desarrollo Infantil; Casa Hogar
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ABSTRACT

The purpose of this paper was to analyze the effects of domestic violence on the comprehensive
development of children from 0 to 5 years of age who live in shelters in the city of Guayaquil
through a theoretical review in relation to violence, development theories, institutional
reception and the regulations of the Servicio de Acogimiento Isntitucional directed by the
Ministry of Economic and Social Inclusion (MIES). Considering that children who enter foster
homes often present developmental difficulties compared to other children, as a result of those
who present learning difficulties, in some their language develops more slowly, while others
fear interacting with other people. The approach of this research was qualitative and the
techniques used were case studies of domestic violence and analysis of interviews conducted
with professionals in the field of psychology. The analysis of results reveals the incidence of
domestic violence in the areas of child development, where the most affected are the cognitive
and socio-emotional areas, resulting in the importance of growing up in a healthy and adequate

family institution for the benefit of development infant comprehensive.

Keywords: Domestic Violence; Childhood; Child Development; Shelter
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INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar es una problematica que afecta a muchas familias en
Ecuador, en especial a los nifios. En Ecuador existe un Sistema de Proteccién Especial
para atender a nifios en situaciones de peligro en donde muchas veces son resultado de la
violencia intrafamiliar. Este Sistema de Proteccion Especial, dirigido por el Ministerio de
Inclusién econdmica y Social (MIES), dispone de algunas opciones para los nifios que
por orden judicial son separados de su ambiente familiar, entre ellas se encuentra el
Servicio de Acogimiento Institucional, la cual consiste en recibir y atender a los nifios en
una Casa Hogar. Es aqui, donde se observa que, con frecuencia, algunos nifios que residen
en casas hogares presentan dificultades en su desarrollo.

El primer capitulo aborda algunas concepciones sobre la violencia, en donde se
comprende que desde hace aproximadamente 27 afios la violencia fue declarada como un
problema de salud publica por la Asamblea Mundial de la Salud. Han pasado ya varios
afios y la violencia sigue siendo un problema de salud publica, esto lleva a reflexionar
sobre los origenes de la violencia y concepciones filosoficas entorno a ella. Filésofos
como Rene Girard, Hanna Arendt, Michel Foucault, y Slavov Zizek aportan valiosas
ideas para comprender por que el ser humano es propenso a cometer actos violentos.
También se analiza el concepto del poder, a partir de estos autores debido a que es un
término que con frecuencia se lo relaciona a la violencia. Este capitulo, a su vez, propone
la teoria psicoanalitica respecto a los actos de violencia, y resulta esencial comprender
qué moviliza al ser humano hacia los actos agresivos, Sigmund Freud trae su teorizacion
sobre las pulsiones, mientras que Jaques Lacan lo aborda a partir del concepto de
agresividad en su relacion con el registro imaginario. De manera esencial, en este capitulo
se habla sobre la clasificacion de las diferentes manifestaciones de violencia incluyendo
la violencia intrafamiliar en Ecuador.

En el segundo capitulo se trabaja las teorias de desarrollo de acuerdo a Sigmund
Freud, Erick Erikson, Urie Bronfenbrenner, Albert Bandura, Jean Piaget y Lev Vygotsky.
Es importante sefialar la importancia de la familia durante el desarrollo en la primera
infancia. Si bien la primera infancia comprende edades que van mas alla del rango de
edad estudiado en esta investigacion, se usa esta terminologia para comprender los efectos
de experiencias negativas durante estas edades aproximadas, tomando como referencia
principal el informe de UNICEF en 2017 denominado La primera Infancia Importa. Un

aspecto fundamental de esta seccion es comprender el Desarrollo Infantil Integral, el cual



comprende varias areas entre ellas el area cognitiva y socioemocional. De este modo se
aborda el desarrollo infantil tomando en cuenta las capacidades y potencialidades del nifio

0 nifia en edades aproximadas.

El tercer capitulo trata sobre los Servicios de Proteccion Especial del Ministerio
de Inclusién Econdmica y Social (MIES) y la normativa del Servicio de Acogimiento
Institucional dirigido a nifios desde el nacimiento hasta los 17 afios 11 meses. El
acogimiento institucional esta designada como la tltima medida a tomar en casos de nifios
que por medio de una orden judicial debieron ser separados de su hogar. Es un servicio
temporal que acoge a nifios victimas de situaciones que ponen en riesgo su bienestar. El
desarrollo infantil en el contexto de acogida suele ser uno de los temas que mayor atencion
requiere pues si bien la institucion ofrece un ambiente de proteccion, cuidados y
restitucion de derechos, no siempre la institucion logra contribuir al desarrollo, en

especial cuando un nifio permanece un largo periodo en ese contexto.

El cuarto capitulo esta dedicado a la metodologia, la cual tiene un enfoque
cualitativo, se ha escogido el disefio de investigacion de estudio de casos,
complementandolo con el instrumento de entrevista semiestructurada realizada a
profesionales de psicologia. Se expone la poblacion a ser estudiada y se despliega el
analisis e interpretacion de los resultados de la investigacion. Al finalizar se espera tener
una mejor comprension de los posibles efectos de la violencia intrafamiliar en los nifios

que presentan dificultades en su desarrollo.

Se analizaran los resultados de la herramienta de investigacion utilizadas, en este
caso seran la entrevista y la presentacion de dos casos. Se observaran datos que seran
relevantes para nuestra investigacion, donde junto al marco tedrico, se intentaran
responder los objetivos planteados. Este capitulo es de gran importancia, debido a que
con el analisis de resultados se veran los efectos que puede causar la violencia, siendo el
tema principal del trabajo de investigacion. Y finalmente, se elaboraran las conclusiones

del trabajo.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La violencia ha acompafado al ser humano durante toda su historia. Desde los
primeros Sapiens, cazadores y recolectores que debian luchar por su vida dia a dia, donde
este aspecto era fundamental para su supervivencia. Sin embargo, el significante violencia
aparecera en los componentes mas antiguos de la época griega. En aquella época, el
concepto violencia era de caracter heroico y concedia gloria y estimacion social. En la
Antigua Roma, el concepto violencia estaba relacionado a fuerza intensa, furia y otros
excesos Yy, se manifestaba para lograr el poder o rebelarse a la autoridad. A medida que
avanza el tiempo, la violencia se fue relacionada como un empleo ilegitimo o ilegal de la

fuerza que atenta contra la libertad.

Hoy en dia, se puede reconocer que la violencia no solo se consuma en violencia
fisica, sino también en violencia psicolégica o emocional, violencia sexual, violencia
econdmica, violencia de género. Los grados o niveles de violencia van a depender de
como se maneje las normas o creencias en cada pais, época o clase social. La familia
como nucleo primario de la sociedad no esta libre del ejercer de la violencia,

catalogandose asi el término violencia intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar tiene efectos negativos en todos sus actores, desde los
miembros familiares menores hasta los miembros familiares mayores. Es un problema
socioecondémico y cultural que afecta a miles de familias alrededor del mundo. En
Ecuador, sigue siendo un problema que nos afecta como sociedad. Nuestro interés
principal son los hijos de estas familias, en tanto que ellos son quienes sufren mayores

repercusiones, sobre todo aquellos que se encuentran en sus primeros 5 afos de vida.

Este trabajo de investigacion busca analizar cuales son los efectos de la violencia
intrafamiliar en el desarrollo integral (que son el desarrollo psicoldgico y social) en nifios
de 0 a 5 afios. El lugar de donde se tomara la informacion para este analisis sera casas
hogares Guayaquil. Para lograrlo, es crucial definir cuales son los tipos de violencia méas
comunes, si existe un sector socioecondmico donde ocurre mas que en otros y de esta
manera poder plantear los efectos que han tenido estas situaciones en la vida de los nifios

que residen en casas hogares Guayaquil.



OBJETIVOS

Objetivo general

Analizar los efectos que tiene la violencia intrafamiliar en el desarrollo integral de
nifios de 0 a 5 afios por medio de una revision bibliografica de las diversas teorias del
desarrollo infantil, entrevistas semi estructurada a psicologos que laboran en casas hogar
dentro de la ciudad de Guayaquil y un analisis de casos en nifios que residen en casas

hogar dentro de la ciudad de Guayaquil.

Objetivos especificos

e Identificar la violencia desde sus distintas modalidades y describir el desarrollo
integral en la infancia a partir de una revision bibliografica de distintas teorias que
profundicen ambos conceptos.

e Comprender los efectos a corto y largo plazo en el desarrollo integral relacionados
a la violencia intrafamiliar a partir de la revision de distintos estudios sobre el
tema y entrevistas a profesionales del campo de la psicologia que atienden a nifios
que viven en casas hogares.

e Comprender los efectos que puede tener la casa hogar en el desarrollo integral de
estos nifios a partir del analisis de casos. Violencia intrafamiliar y las areas del
desarrollo que han sido afectadas en nifios de 0 a 5 afios que residen en casas

hogares de la ciudad de Guayaquil. (que tenga que ver con la casa hogar).

PROBLEMA DE INVESTIGACION

Pregunta general
¢Cuéles son los efectos a corto y largo plazo que tiene la violencia intrafamiliar
en el desarrollo integral en nifios de 0 a 5 afios que residen en casas hogares en la ciudad

de Guayaquil?

Preguntas especificas

e ;Qué tipos de violencia intrafamiliar han sufrido los nifios de 0 a 5 afios que

residen en casas hogares?



e Cudles son los efectos a corto y largo plazo en el desarrollo integral a causa de
la violencia intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afios que residen en casas hogares?
e Qué area del desarrollo es la méas afectada a causa de la violencia intrafamiliar

en nifios de 0 a 5 afios que residen en casas hogares?

JUSTIFICACION DEL TEMA

El presente trabajo de titulacion “Efectos de la violencia intrafamiliar en el desarrollo
integral de nifios de 0 a 5 afios que residen en casas hogares dentro de la ciudad de
Guayaquil” se realiza con el proposito de comprender las dificultades en el desarrollo que
presentan los nifios cuyos hogares se ha evidenciado violencia intrafamiliar. En algunos
de los casos, los nifios que llegan a las casas hogar presentan retrasos en el area de
lenguaje, tienen problemas de aprendizaje, les resulta dificil relacionarse con otras
personas, se muestran distantes, entre otros aspectos relacionados a su desarrollo.
Resulta importante indagar sobre la violencia intrafamiliar, en especial en la primera
infancia, periodo donde la familia y el hogar son el principal contexto de desarrollo del
nifo.

El proyecto es viable en tanto que se puede cumplir con los objetivos planteados
anteriormente, puesto que se tiene acceso directo a esta poblacion de nifios de 0 a 5 afios
que residen dentro de la Casa Hogar Guayaquil. La presente investigacion puede
contribuir a planificar e crear rutas de intervencion para los nifios victimas de violencia
intrafamiliar que contribuyan a apoyar a la familia o tutores del nifio a que los nifias y
nifias puedan crecer en un ambiente que contribuya su desarrollo, disminuyendo asi las

dificultades anteriormente descritas.

ANTECEDENTES

Algunas de las investigaciones publicadas en torno a la violencia indican que
resulta dificil establecer con exactitud los efectos de la violencia intrafamiliar en nifios,
dado a que, al darse en el plano de lo privado, con frecuencia es poco denunciada o
detectada. A pesar de su dificultad, una de las publicaciones que nos acercan a esta
problemética en los nifios es el Informe de UNICEF (2017) denominado La violencia en
la primera infancia. Este informe expone resultados de investigaciones realizadas en

paises en vias de desarrollo como lo son muchos de los paises de la region de América
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Latina y el Caribe. Entre los resultados que destacan en el informe es que la violencia
durante la primera infancia tiene consecuencias en las esferas del desarrollo infantil y
aquellos nifios victimas de diversas formas de violencia como los castigos corporales,
tienen mayores probabilidades de repetir conductas agresivas contra otros nifios y adultos
(pp.3-4). En este informe también pretende orientar a las oficinas nacionales de UNICEF
y demas organizaciones interesadas para crear estrategias de intervencion a nivel familiar,
comunitario e institucional. Entre esas estrategias se encuentran los programas de
paternidad/maternidad, en donde los profesionales luego de observar la interaccién entre
el nifio y sus padres, “abordan el comportamiento de los padres, sus conocimientos y
habilidades en las esferas del desarrollo infantil, la estimulacion y la disciplina, y les
proporcionan pautas para lograr calidad en las interacciones, fortaleciendo al mismo

tiempo su confianza como cuidadores” (p.10).

En el mismo afo. otro Informe Mundial de UNICEF sobre La primera infancia
importa para cada nifio (2017), permite comprender la importancia de las experiencias
de la primera infancia en el desarrollo del nifio. De acuerdo al informe, la primera infancia
“abarca el periodo que va desde la concepcion hasta los 8 afios de edad” (UNICEF, 2017.
p.1); aquello permite situar las edades de 0 a 5 afios dentro de este periodo; y por tal razén
la informacion presentada aporta a la presente investigacién. Un aspecto que destaca este
informe es la importancia del desarrollo cerebral del nifio, dado a que este es “una parte
esencial del desarrollo en la primera infancia” (p. 9). Las experiencias 6ptimas para el
desarrollo del cerebro son una buena nutricién, cuidados adecuados, proteccion contra el
estrés agudo y contra la violencia (p. 3). En relacion con la presente investigacion, otro
de los elementos claves que aporta el informe de UNICEF es que entre las formas de

violencia que sufren los nifios, predominan los métodos de disciplina violentos.

En lo que respecta a las casas de acogida en Guayaquil, esta investigacion se
enfoca en aquellas que forman parte del Ministerio de Inclusion Econdmica y Social. Es
por ello que el Protocolo general de actuacion frente a la violencia contra nifias, nifios,
adolescentes, mujeres, personas con discapacidad y personas adultas mayores (MIES,
2018) resulta util para acercarse a la problematica de violencia y las medidas que se toman
en cuenta antes de la acogida institucional o durante la acogida institucional de los nifios.
En este protocolo ademas brinda definiciones de los diferentes tipos de violencia y sefiala

los principios por los cuales se orienta la actuacion del MIES. Una de las definiciones



mas relevantes es la que delimita a quienes se consideran miembros del nacleo familiar.

Al respecto; el MIES propone lo siguiente:

Se consideran miembros del ndcleo familiar a la o al conyugue, a la pareja en
union de hecho o union libre, conviviente, ascendientes, descendientes, hermanas,
hermanos, parientes hasta el segundo grado de afinidad y personas con las que se
determine que el procesado o la procesada mantenga o haya mantenido vinculos
familiares, intimos, afectivos, conyugales, de convivencia, noviazgo de
cohabitacion. (2028, p.19)

Con esta definicion, es posible; desde el marco legal; establecer a que se refiere y
a quienes involucra la violencia intrafamiliar. Si bien, de acuerdo al protocolo, este tipo
de violencia es categorizada como miembros del nucleo familiar, con lo anterior ya se
puede entender que el presente trabajo de titulacion hace referencia a esta categoria en
especifico.

Investigaciones nacionales mas actuales como las de Karla Acufia (2021) y Sara
Vallejo (2021) permiten comprender los fendmenos de violencia vividos dentro del hogar
enfocandose en los nifios como victimas. La investigacion de Acufia (2021) El maltrato
infantil, expresiones simbdlicas en nuestra cultura y actos que se manifiestan cuando se
imposibilitan las respuestas de la funcion paterna, tiene como objetivo “Analizar las
nociones de maltrato, violencia y agresividad desde el marco conceptual psicoanalitico”
(p.75). Para lograr este objetivo, el enfoque de su investigacion es cualitativo y utiliza la
revision bibliogréfica y el andlisis de casos como instrumentos para entender las
afectaciones en la infancia, constitucion subjetiva y posterior etapa adulta. Esta
investigacion es Gtil para comprender el maltrato infantil como una derivacion de

violencia dentro del hogar.

Por otro lado, el trabajo de investigacion de titulacion de Vallejo (2021) titulado
¢ Qué nos ensefia el psicoanalisis en relacién al cuidado de los infantes maltratados que
viven en casas de acogida?, indaga en la funcién del cuidado en casas de acogida de nifios
que han sido separados de su medio familiar como consecuencia de maltrato. Esta
investigacion tiene un enfoque cualitativo y estudia la problematica desde la perspectiva
psicoanalitica. Utiliza el método de investigacion descriptiva y se apoya en comentario

de texto como instrumento de investigacion, esto es realizar una lectura a autores



emblematicos como Freud, Lacan, Miller y Winnicott para ir construyendo un saber.
Aborda consideraciones importantes sobre la institucion familiar, la funcion de la familia,
consecuencias clinicas del maltrato y la figura del cuidador en casas de acogida. Lo ultimo
es esencial porque da una lectura a la cultura organizacional del MIES respecto al rol del
cuidador, en el cual concluye que este “no se debe generar un accionar maternal o
paternalista, sino un rol de acompafiamiento y de sostén, en un ambiente familiar”
(Vallejo, 2021, p.33). A pesar de que este rol es complejo, estas consideraciones permiten

un acercamiento a la problemaética a estudiar.



MARCO TEORICO

CAPITULO I: VIOLENCIA: UNA APROXIMACION TEORICA

A modo general, la violencia hace referencia a cualquier accién que afecte la
integridad de una persona. No obstante, la Organizacion Panamericana de la Salud (2002)
considera que la violencia puede tener muchas definiciones dependiendo de quien lo haga
y del propdsito para el cual se define la violencia. Sugiere que, por ejemplo, el termino
violencia adquiere significados diferentes si se define desde el &mbito juridico, a si se
define desde el &mbito de la salud publica (p.5). Esta misma organizacién advierte que
existe una dificultad para definir la violencia si se toma en cuenta los aspectos subjetivos
de las victimas, pero sin que aquello convierta su definicion en ambigua Dado a su
complejidad, es preciso empezar a abordarla en primer lugar como un problema de salud,
para luego abordarla desde una perspectiva historica, tomando como referencia a autores
como Maryléne Patou-Mathis, Roberto Esposito y René Girard, continuando con Hannah
Arendt, y finalmente adentrarse en lo que el psicoanalisis puede decir sobre violencia.

Violencia como problema de salud publica

A pesar de tratarse de un término complejo, cuando el objetivo es encontrar
soluciones al problema de la violencia y emprender programas para prevenirla; primero
es necesario definirla. Por esta razon, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), define

a la violencia como:

El uso intencional de la fuerza fisica o el poder ya sea en grado de amenaza o
efectivo, contra uno mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad que cause 0
tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos,

trastornos del desarrollo o privaciones. (1996, p. 5)

En esta definicion sobre violencia, se comprende que el término violencia abarca
categorias mas amplias de actos que no se limitan solo al hecho de agredir a una persona.
Ademas, resalta un aspecto fundamental entorno a la violencia y es el de las

consecuencias de esta en la salud y bienestar de las personas.

La violencia es abordada como un problema de salud debido a la magnitud con la
que se presentan actos violentos que se incrementan cada afo. Fue en Ginebra, en el afio
1996 cuando la Asamblea Mundial de la Salud aprob6 la Resolucion WHA49.25 que
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declara la violencia como uno de los principales problemas de salud publica y la

prevencion de la violencia como una prioridad en la salud publica. (OMS, 2002, pp. 1-2)

De acuerdo con el Informe Mundial sobre de violencia y la salud de la OMS
(2002), la violencia es “una de las principales causas de muerte en la poblacion de edad
comprendida entre los 15 y los 44 afios, y la responsable del 14% de las defunciones en
la poblacion masculina y del 7% en la femenina, aproximadamente” (p.1). Tomando en
cuenta que este informe es del afio 2002, al afio presente, es probable que el nimero de
muertes violentas se haya incrementado en todo el mundo. No solo son las muertes lo que
causa preocupacion a los profesionales de la salud, sino también las repercusiones en las

victimas sobrevivientes de violencia.

Desde la salud, la violencia es abordada en funcién de sus efectos, consecuencia
y estragos que esta deja en el bienestar de las personas, tanto a nivel fisico como
psicoldgico y en las esferas de lo social. Luego de la Declaracién de la Asamblea Mundial
de la Salud, distintos programas e investigaciones se han implementado para prevenir y
erradicar la violencia. No obstante, hasta la fecha, aparentemente los hechos violentos no
han podido ser contenidos, por ello hay que preguntarse sobre los origenes de la violencia

para asi comprender por qué sigue presente y en mayor medida en la actualidad.
Origenes de la violencia en nuestras sociedades

Los actos violentos se remontan a tiempos muy antiguos, de los cuales los expertos
en arqueologia y estudios prehistoricos pueden ofrecer informacion un poco més precisa
sobre los origenes de la violencia en nuestras sociedades. Maryléne Patou-Mathis (2020)
afirma que “las huellas mas antiguas de violencia del hombre de que disponemos
actualmente son las resultantes de la practica del canibalismo. En efecto, en osamentas
humanas del Paleolitico se han observado vestigios de desarticulaciones, descarnaduras,
fracturas y calcinaciones de cuerpos” (p. 39). De acuerdo con la autora, la prehistoria no
estd marcada por hechos violentos ni conflictos de gran magnitud, pues afirma que “la
mayoria de los casos de violencias conocidos —dejando aparte los de canibalismo— solo
contados individuos las sufrian, lo que puede denotar la existencia de conflictos
personales, raras veces mortales, o de ritos sacrificiales” (2020). Con esta cita se
evidencia que la violencia y el rito sacrificial se relacionan desde los tiempos
prehistdricos. Violencia y sacrificio sera retomado més adelante cuando se aborde el

pensamiento de René Girard.
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Desde la perspectiva de Patou-Mathis (2020), la violencia se origina, en primer
lugar, como resultado de conflictos personales y en la prehistoria no se encuentran
evidencias de guerras. No es hasta finales del paleolitico, en el Cercano Oriente tras la
sedentarizacion de comunidades humanas (p. 40) que surge la violencia colectiva y
después de ello, surgen las guerras. Patou-Mathis (2020) hace referencia a los
descubrimientos en el “Sitio 1177, ubicado en Jebel Sahaba, en el cual encontraron 59
esqueletos de personas en donde “la mitad de esas personas perecieron de muerte violenta
por golpes asestados sobre todo en la cabeza, pedradas y perforaciones con lanzas cuyas
puntas se han encontrado clavadas en algunos cuerpos” (p. 40) Mas adelante, en el
periodo Neolitico surgen conflictos dentro de los pueblos y entre ellos. Un hito importante

en la aparicion de la violencia colectiva son las trasformaciones econdémicas y sociales.

El paso de la economia predatoria a la productiva provocé un cambio radical de
las estructuras sociales y desempefié un papel importante en el desarrollo de los
conflictos. Después de aquello, los conflictos incrementaron a inicios de la Edad
del Bronce, periodo en el cual la guerra se institucionaliza tras la aparicion de las
armas de metal. (Patou-Mathis, 2020, p.41)

En lo que respecta a los estudios sobre la prehistoria, aquellos muestran datos
sobre muertes violentas, pero para Patou-Mathis, aln queda la pregunta de si el agresor
era miembro de la comunidad en la que sucedieron estos hechos, o era ajeno a esta. Al
respecto, Roberto Esposito (2009) estudia a la violencia en relacion a la comunidad.
Afirma que “la violencia entre los hombres no sélo se situa al comienzo de la historia,
sino que la comunidad misma muestra estar fundada por una violencia homicida” (p.72)
Y toma como referencia el relato biblico del asesinato de Cain, el cual esta situado como
“el origen de la historia del hombre” (p.72) y el mito de Romulo y Remo al momento de
fundar Roma, ambos ejemplos de enfrentamientos violentos entre hermanos. Esposito
(2009) considera que “la violencia no sacude a la comunidad desde el exterior, sino desde
su interior, desde el corazén mismo de eso que es «comunx»: quien mata no es un
extranjero, sino uno de los miembros de la comunidad; e incluso el miembro mas cercano,

biologica y simbolicamente, de la victima” (p.72).

Esposito plantea la idea de que la diferencia no es el motivo por el que se ataca al
préjimo, al contrario, “lo que lo lleva a atacar a los otros es precisamente este juego de

espejos cruzados en el que cada uno ve su propia agresividad reflejada en la mirada del
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otro” (Esposito, 2009, p. 72). Esto se refiere a que el ser humano tiende a la agresividad
y esta advertido que el otro potencialmente puede atacarlo precisamente porque el mismo

tiene esa tendencia.

Ahora, para concluir este breve recorrido, René Girard en su libro La violencia y
lo sagrado empieza el primer capitulo hablando sobre el sacrificio, el sacrificio entendido
como el origen de las sociedades. Lo sagrado y el sacrifico van de la mano, dado a que lo
religioso pretende prevenir que la violencia se desencadene, pero, a su vez, “la prevencion
religiosa puede tener un caracter violento” (Girard, 1995, p. 27). Precisamente este libro
de Girard estudia con detalle como la violencia se encuentra presente en los distintos
rituales sacrificiales, desde el sacrificio de un animal hasta el sacrificio humano (aunque
no necesariamente derivado en muerte); en nombre de una accion divina que busca
restituir la armonia de las sociedades. A este tipo de violencia la denomina violencia santa
0 violencia legitima. Desde la filosofia, Hannah Arendt, una de las filosofas mas
importantes del siglo XX, mantiene una postura bastante compleja y opuesta a la nocion
de violencia legitima, para ella no existe tal cosa. Por ello, se iniciara a exponer sus ideas

con mas detalle a continuacion.

Violencia desde la filosofia

Hannah Arendt en su libro Sobre la violencia (2006), centra su analisis en
distinguir entre violencia y poder. Ella sostiene que “poder y violencia, aunque son
distintos fendémenos, normalmente aparecen juntos” (Arendt, 2006, p.72). El poder, de
acuerdo a Arendt (2006) corresponde a “la capacidad humana (...) para actuar
concertadamente. El poder nunca es propiedad de un individuo; pertenece a un grupo y
sigue existiendo mientras que el grupo se mantenga unido” (Arendt, 2006, p. 60). La
violencia, contrario al poder, no requiere de un nimero de personas o de opiniones para

su consentimiento; la violencia, mas bien, se sirve de instrumentos. (Arendt, 2006, p.73).

Siguiendo la lectura sobre la diferenciacion entre poder y violencia, para Arendt,
esta Ultima persigue fines mientras que el poder seria un fin en si mismo. Al respecto
menciona que “la violencia es, por naturaleza, instrumental; como todos los medios
siempre precisa de una guia y una justificacion hasta lograr el fin que persigue. (Arendt,
2006, p.70). Desde esta perspectiva, la persona que comete el acto violento necesita de
una justificacion que le haga pensar que la violencia es la respuesta al conflicto o
problema (en tiempos anteriores, la justificacion solia ser la venganza). Estos fines de los
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que habla Arendt son a corto plazo; pues, de acuerdo a ella, resulta dificil anticipar las
consecuencias de la violencia a largo plazo. Mientras que, “el poder no necesita
justificacion, siendo como es inherente a la verdadera existencia de las comunidades
politicas; lo que necesita es legitimidad” (Arendt, 2006, p.71). La violencia, por otra

parte, “puede ser justificable pero nunca sera legitima” (Arendt, 2006, pp-71-72).

En relacion con lo anterior, Arendt considera que, contrario a lo que se dice
frecuentemente, la violencia es racional. Girard (1995) de manera similar coincide en que,
a pesar de que se suele decir que la violencia es irracional; esta no carece de razones, mas
bien sabe encontrarlas excelentes cuando lo que quiere es desencadenarse (p. 10). Tanto
en Arendt como en Girard, se expone que, a lo largo de los afios, las sociedades han

encontrado las razones para justificar las formas de violencia ejercidas.

Si bien, violencia y poder suelen aparecer juntos, para Arendt resulta necesario
establecer una diferencia debido a que ella considera que “la violencia aparece donde el
poder esta en peligro, pero, confiada a su propio impulso, acaba por hacer desaparecer al
poder” (p.77). Esta diferenciacion conlleva a reflexionar sobre el opuesto de la violencia;
y contrario a lo que el sentido comdn haria pensar, de acuerdo a esta autora, lo opuesto a
la violencia no es la no-violencia sino el poder. Concluye afirmando que “la violencia

puede destruir al poder; es absolutamente incapaz de crearlo” (p.77).

Una propuesta un poco diferente a la de Arendt, es la de Michel Foucault, este
autor considera que “el poder no es una funcion de consentimiento” (Foucault, 1996,
p.15). A diferencia de Arendt, que considera el poder como resultado de la union de
personas, para Foucault el poder va mas alla de ser la manifestacion de un consenso entre
un grupo de personas. El lo plantea como relaciones de poder, en donde este “actiia sobre
las acciones de los otros: una accion sobre otra accion” (Foucault, 1996, p.15). En lo que

respecta a la relacion entre violencia y poder, manifiesta lo siguiente:

En si mismo el ejercicio del poder no es violencia, tampoco es consentimiento,
que implicitamente es renovable. Es una estructura total de acciones traidas para
alimentar posibles acciones; €l incita, induce, seduce, hace mas facil o mas dificil,
en el extremo, él constrifie o prohibe absolutamente; es a pesar de todo siempre,
una forma de actuar sobre un sujeto o sujetos actuantes en virtud de sus
actuaciones o de su capacidad de actuacion. Un conjunto de acciones sobre otras
acciones. (Foucault, 1996, pp. 15-16)
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Estas reflexiones de Arendt y Foucault entorno a la violencia y el poder, permite
empezar un debate sobre la violencia, no como resultado del ejercicio extremo del poder;
sino que lleva a pensar que el auténtico poder es el que mantiene la cohesion, el sentido
de unidén y no necesariamente emplea la violencia para dominar, aunque esta Gltima si

puede ser uno de los instrumentos del poder, de acuerdo a Foucault.
Regresando a Girard, en su postura respecto a lo sagrado y la violencia, él afirma que:

Sélo la trascendencia del sistema, efectivamente reconocida por todos, sean cuales
fueren las instituciones que la concretan, puede asegurar su eficacia preventiva o
curativa distinguiendo la violencia santa y legitima, e impidiendo que se convierta
en objeto de recriminaciones y de contestaciones, es decir, que recaiga en el

circulo vicioso de la venganza. (Girard, 1995, p.31)

Lo anterior, quiere decir que solo si la violencia es reconocida, justificada y socialmente
aceptada por todos, solo ahi se trata de una violencia legitima. Pero si, por el contrario,
choca con el punto donde algo de esta violencia hace titubear su estatuto de violencia
legitima, y se dificulta distinguirla de la violencia ilegitima, entonces esta ya deja de ser
legitima. Girard explica esto con los ritos de las tribus Chukchi, este ejemplo ilustra que
en esta tribu no se condena al culpable del acto violento, a este se lo perdona y a quien se
condena es a uno de sus allegados. Considera que es asi, no porque los Chukchi no sepan
distinguir la culpabilidad sino porque de este modo ‘“se apartan de una reciprocidad
perfecta que se rechaza porque es demasiado abiertamente vengativa”. Todo lo que sea
violencia ejercida directamente como respuesta al causante del crimen, se considera
abiertamente una violencia y aquello implicaria caer en una violencia desmedida, lo cual

es lo que esta tribu pretendia evitar. Para ampliar mas esta idea, él agrega lo siguiente:

Si la contraviolencia recae sobre el propio violento, participa, por este mismo
hecho, de su violencia, y ya no se distingue de esta. Ya es venganza a punto de
desmesurarse, y se lanza a lo mismo que tiene por objetivo prevenir. (Girard, 1995,
p. 33)

En este sentido, la violencia legitima se presenta como la que busca prevenir una violencia
desmedida, en palabras de Girard. Funciona en la medida en que se aparta de la idea de
venganza reciproca, la cual es responder de modo proporcional al crimen. Y por lo tanto
da la idea que no se trata meramente de una venganza. Lo expuesto, se puede observar en

los sistemas judiciales, desde la justicia el que castiga, no debe estar relacionado a la
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victima, la condena esta mediada por un organismo mas trascendente. Y ante la pregunta
de por qué no hasido posible erradicar o al menos disminuir la violencia después de tantos
anos. Una respuesta podria ser, siguiendo a Girard (1995) porque “no se puede prescindir
de la violencia para acabar con la violencia. Pero precisamente por eso la violencia es
interminable” (p. 33). Hasta aqui, es posible comprender a la violencia como algo que
forma parte de vida humana y al parecer no es posible erradicarla por completo. Al
respecto, las elaboraciones del psicoanalisis sobre la pulsion, podria ampliar los motivos

por los cuales esta forma parte del ser humano.

Violencia desde el psicoanalisis

Desde el psicoandlisis, la violencia no es abordada como un concepto
psicoanalitico, no obstante, en ciertos trabajos como en la correspondencia de Albert
Einstein y Sigmund Freud, reunidos en el texto de ¢Por qué la guerra?; se habla un poco
sobre violencia. Desde el psicoandlisis, se trabaja a partir de la nocion de agresividad para
dar cuenta de un aspecto primordial en el ser humano que guarda relacion con las

mociones pulsionales primordiales.

Freud en su intercambio de correspondencia con Albert Einstein, explica méas
sobre estas mociones pulsionales. Ante el cuestionamiento de Einstein sobre qué es lo
que moviliza a los sujetos a participar de la guerra; Freud concuerda con él, en la
existencia de una pulsion relacionada a la destruccion. Manifiesta que “las pulsiones del
ser humano son sélo de dos clases: aquellas que quieren conservar y reunir (...), y otras
que quieren destruir y matar; a estas Gltimas las reunimos bajo el titulo de pulsion de
agresion y destruccion” (Einstein & Freud, 1933, pp. 192-193). Las primeras pulsiones
mencionadas corresponden a las pulsiones que Freud denomina eroticas, al hacer
referencia a Eros. Mas adelante, a la pulsion de destruccion la denomina pulsion de
muerte. Mientras tanto, Freud afirma que la pulsion de destruccion “trabaja dentro de todo
ser vivo y se afana en producir su descomposicion, en conducir la vida al estado de
materia inanimada” (Einstein & Freud, 1933, p.194). Contrario a las pulsiones eréticas,

las cuales buscan conservar la vida.

Aunque se las estudie como opuestas, Freud aclara que “cada una de estas
pulsiones es tan indispensable como la otra” (Einstein & Freud, 1933, p.193) y “rarisima
vez la accidn es obra de una tnica mocién pulsional” (Einstein & Freud, 1933, p.195).

Al respecto, en El Malestar en la Cultura, Freud (1992) explica que “la accion eficaz
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conjugada y contrapuesta de ambas permitia explicar los fenémenos de la vida” (p. 115).
Explica ademas que una parte de la pulsion de vida se dirige hacia afuera y deviene en
pulsion de agresion. Esto lo explica en relacion a las personas que eligen la guerra, estas
personas podran tener sus propios motivos, pero lo que es comun en ellos, de acuerdo a
Freud, es que el entrelazamiento de las pulsiones de destruccion y las eréticas. Es asi
puesto que el ser humano recurre a ideales o a fines nobles como justificacion para un
bien mayor, para conservar su vida, la de su familia o incluso la vida de sus compatriotas.
De este modo, hay situaciones en donde la pulsion de muerte esta al servicio de la pulsion
de vida bajo el supuesto de que “el ser vivo preserva su propia vida destruyendo la ajena”

(Einstein & Freud, 1933, p. 194).

Ahora, continuando con la idea de pulsion de destruccion en EI malestar en la
Cultura, Freud (1992) propone que “el ser humano no es un ser manso, amable, a lo sumo
capaz de defenderse si lo atacan, sino que es licito atribuir a su dotacion pulsional una
buena cuota de agresividad” (p. 108). Si bien Freud, lo analiza como una tendencia
inherente a lo humano, él a su vez estudia la incidencia de la cultura en el desenlace de
esta tendencia agresiva. La cultura tiene repercusion en el superyd, que seria para €l la
instancia que genera los sentimientos de culpabilidad y representa la conciencia moral.
Ademas, del superyo, Freud manifiesta que, para desviar esta inclinacion agresiva, se
puede apelar a la pulsion de vida (Eros) y a todo lo que establezca ligazones de
sentimientos. Estas ligazones pueden ser de dos tipos: de vinculos como los derivados del
amor y de identificacion (Einstein & Freud, 1933, p.195).

Jacques Lacan, respecto de la agresividad, la sitia a nivel de lo imaginario.
Explica que su naturaleza corresponde al Estadio del espejo, en la formacién del yo; de

tal modo que:

Se cristalizara en efecto en la tension conflictual interna al sujeto, que determina
el despertar de su deseo por el objeto del deseo del otro: aqui el concurso
primordial se precipita en competencia agresiva; y de ella nace la triada del

préjimo, del yo y del objeto. (Lacan, 1948, p. 106)

Para comprender la postura de Lacan, el trabajo de investigacion de Acufia (2021) resulta
de ayuda. Ella retoma la tesis principal de Lacan que ubica la agresividad a nivel

especular.
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El asumir la propia imagen en la incorporacion vivida en el Estadio del Espejo
que determina el paso del cuerpo fragmentado al Yo ortopédico, a nivel especular
se instaura la envidia que ve en relacion a obtener la satisfaccion que experimentan
los otros, privandolos de tal, y se establecen los celos (...) en estos dos procesos
de celos y envidia, se establece la agresividad, que repercutira en el encuentro, y,

por ende, desencuentro imaginario a nivel especular. (pp.51-52)

Con todo lo anterior, aln no queda clara una diferenciacién entre violencia y agresividad;
por ello, Acufia (2021) ofrece una definicion de violencia que articula de manera acertada
el material expuesto por Freud en El Malestar en la cultura y Lacan en La agresividad

en psicoanalisis:

La violencia surge como una intencion de dominio del otro y efecto de aplicacion
de poder por medio de la desaparicién del deseo y la sumisidon en el sujeto
violentado, la intencién produce una causa en si que trastoca el soportar al otro
como deseante, aunque esto surge de igual forma en un nivel especular, enlazara
un efecto simbolico, produciendo un pacto de violencia no dialéctico, sino,

repetitivo. (p.52)

A modo de conclusion, se podria decir que la violencia tiene su origen en el
corazén de las pulsiones, que deriva en las tendencias agresivas inherentes al sujeto. Son
diversas las manifestaciones de las reacciones agresivas que se consideran parte de la
violencia. Para entender las formas de expresion de la violencia, a continuacion, se

expone una clasificacion de esta.

Clasificacion de Violencia

Una clasificacién de la violencia se puede empezar considerando las tres grandes
categorias acuerdo al autor del acto violento que indica el Informe mundial sobre la
violencia y la salud. Estas categorias son: violencia dirigida contra uno mismo, violencia
interpersonal y violencia colectiva (Organizacién Panamericana de la salud, 2002, p.5).

A continuacion, se describe cada una de ellas:

Violencia dirigida contra uno mismo: incluye todo acto en contra de la misma

persona que puede ir desde autolesiones hasta el suicidio. También se considera que “el
comportamiento suicida va desde el mero pensamiento de quitarse la vida al
planeamiento, la bdsqueda de medios para llevarlo a cabo, el intento de matarse y la
consumacion del acto” (OMS, 1996, p. 5)
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Violencia interpersonal: incluye la violencia intrafamiliar y la violencia

comunitaria. La presente investigacion se enfocara en la violencia intrafamiliar, por ello
se profundizara en ella mas detalladamente en el siguiente apartado. La violencia
intrafamiliar también se la considera como violencia de pareja, aunque es necesario
puntualizar que “abarca formas de violencia como el maltrato de los nifos, la violencia
contra la pareja y el maltrato de los ancianos” (OMS, 1996, p.6). Es decir, abarca toda
forma de violencia dentro del hogar, cometida por miembros del hogar y hacia otros
miembros del hogar incluidos los nifios. Y contrario a la violencia intrafamiliar, la
violencia comunitaria, se da entre personas no relacionas entre si y abarca “la violencia
juvenil, los actos violentos azarosos, las violaciones y las agresiones sexuales por parte
de extrafios, y la violencia en establecimientos como escuelas, lugares de trabajo,

prisiones y residencias de ancianos” (OMS, 1996, p. 6)

Violencia colectiva: se trata de violencia ejercida por un grupo de personas que se

identifican como parte de un colectivo hacia otro grupo, en esta categoria se incluye los
actos violentos en los conflictos armados. Por lo general, este tipo de violencia tiene como
proposito “lograr objetivos politicos, economicos 0 sociales. Adopta diversas formas:
conflictos armados dentro de los Estados o entre ellos; genocidio, represion y otras

violaciones de los derechos humanos; terrorismo; crimen organizado” (OMS, 1996, p.6)

Otra clasificacion de violencia, que vale la pena exponer, es la propuesta por Slavoj Zizek
en su libro Sobre la violencia. Seis reflexiones marginales. Para este autor, una
determinada forma de violencia esta relacionada con otro tipo de violencia menos visible
y mas estructurada que los hechos violentos que se muestran de manera evidente. Zizek
establece que existen tres modos de violencia: subjetiva, objetiva y simbolica. La
violencia subjetiva se refiere a la “violencia ejercida por los agentes sociales, por los
individuos malvados, por los aparatos represivos y las multitudes fanaticas: la violencia
subjetiva es, simplemente, la mas visible de las tres” (Zizek, 2008, p. 22). Esta violencia
se manifiesta de manera directa y distinguible, constituye el tema principal en las noticias:
asesinatos, masacres, crimen organizado, etc.

La violencia objetiva, en cambio, es “la violencia inherente a este estado de cosas
«normal». La violencia objetiva es invisible puesto que sostiene la normalidad de nivel
cero contra lo que percibimos como subjetivamente violento” (p. 10). Para entenderlo
mejor, este modo de violencia involucra aspectos politicos y socioldgicos como la

desigualdad y la exclusion, que conllevan; por ejemplo, a crisis migratorias, en donde los
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sujetos se sienten forzados a dejar su lugar de origen para salir de la crisis econémica o
conflicto social en la que se encuentran debido a la administracion del estado.

Y respecto a la violencia simbolica, Zizek aclara que no solo hace referencia a las formas
de discursos con matices de violencia usuales pues existe “una forma méas primaria de
violencia, que esta relacionada con el lenguaje como tal, con su imposicion de cierto
universo de sentido” (p. 10). Este modo de violencia constituye a un aspecto estructural
del ser humano. Para desarrollar este punto, él toma como referencia a la nocion del
significante-amo de Lacan; conforme a aquello, Zizek (2008) sostiene que:

“El lenguaje simplifica la cosa designada reduciéndola a una unica caracteristica;
desmiembra el objeto, destroza su unidad orgénica y trata sus partes y propiedades como
autonomas. Inserta la cosa en un campo de sentido que es en ultima instancia externo a
ella” (p.19)

Al decir que una determinada forma de violencia puede ser consecuencia indirecta de
otra, es decir que la incapacidad de parte del estado para asegurar los derechos y garantizar
la seguridad de su poblacion puede tener como consecuencia que un grupo de personas
en situacion de vulnerabilidad tenga que enfrentarse a otras formas de violencia

resultantes de la exclusion y desigualdad suscitadas por las situaciones en las que viven.

Violencia intrafamiliar y sus tipologias

También denominada violencia doméstica, la violencia intrafamiliar es un tipo de
violencia es relacional, es decir, se suscita en las relaciones dentro del nicleo familiar. Se
suele presentar principalmente en la relacion de pareja, aunque no exclusivamente. El
Ministerio de Educacion (2020) afirma que “este modo de violencia afecta especialmente
a nifas, nifios y adolescentes, ya que puede ser ejercida por cualquier miembro del ndcleo
familiar (padre, madre, padrastro, madrastra, hermanos, hermanastros, tios, primos,
abuelos y otros parientes)” (p.36). En este punto es importante reflexionar sobre la
violencia como cualquier acto que tenga efecto negativo en las personas, incluso aunque
estas no sean las victimas directas. Por ejemplo, en casos de maltrato fisico de parte de
un hombre hacia su pareja, incluso si los hijos de esta pareja no sean los que reciban el
maltrato, pero lo observan, aquello ya se podria categorizar como violencia pues tiene

consecuencias psicoldgicas en ellos.

La violencia intrafamiliar “implica un desequilibrio de poder, y es ejercido desde
el mas fuerte hacia el mas débil con el fin Gltimo de ejercer un control sobre la relacion.”

(Herndndez & Limifiana citado por Gallardo, 2015, p.9). Otro aspecto importante a
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considerar es la complejidad para detectar y abordar estos casos debido a que se presenta
en un espacio llamado privado. Se da dentro de lo mas intimo del nacleo familiar en donde
se juegan vinculos afectivos que dificultan que las victimas identifiquen si trata de algo

normal o no.

En Ecuador, el Ministerio de Inclusion Econémica y Social (MIES), en su
Protocolo General de Actuacion frente a la Violencia contra Nifias, Nifios, Adolescentes,
Personas con Discapacidad, Personas Adultas Mayores y Mujeres, clasifica este tipo de
violencia dentro de lo que comprende la Violencia Contra la Mujer o Miembros del
Nucleo Familiar. Esta se define como “toda accidon que consista en maltrato fisico,
psicoldgico o sexual ejecutado por algin miembro de la familia en contra de la mujer o
los demaés integrantes del nicleo familiar” (Ministerio de Inclusion Econémica y Social,
p.7, 2018). Aqui, distingue entre violencia fisica, psicoldgica y sexual. La primera
comprende toda manifestacion que provoque lesiones, la segunda se refiere a “actos de
perturbacion, amenaza, chantaje, humillacién, aislamiento, vigilancia, hostigamiento, o
control de creencias, decisiones o acciones” (Ministerio de Inclusion Econdémica y Social,
p.18, 2018). En cuanto la violencia sexual, es toda manifestacion que obligue a una
persona a tener relaciones sexuales o toda practica relacionada que vaya en contra de la
integridad sexual. Como se puede dar cuenta, hay diferentes modos en los que se puede
presentar la violencia intrafamiliar, sea esta categorizada de acuerdo al acto o de acuerdo
a quien ejerce la violencia. La Organizacion Panamericana de la Salud (2002) afirma que
“los nifios corren mayor riesgo de ser victimas de maltrato en las familias en las que los
adultos actian violentamente unos contra otros” (p.22). De esta manera, la violencia se
naturaliza y resulta dificil detectarla ya que las victimas no la reconocen o la justifican y

no hablan sobre su situacién.

El entorno cultural también juega un papel fundamental en la naturalizacion de la

violencia. Al respecto, la Organizacién Panamericana para la Salud (2002) manifiesta que

La cultura desempefia un papel fundamental, al establecer la frontera entre
comportamientos aceptables y abusivos y definir la respuesta a la violencia. Por
ejemplo, los procedimientos para mantener la disciplina infantil varian
enormemente de unos paises a otros. En algunos paises, las nifias y mujeres
violadas no estan protegidas por la ley, sino que pueden morir a manos de sus
parientes para preservar el honor de la familia, o bien verse obligadas a casarse

con sus violadores para legitimar la relacion sexual” (p. 22)
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Si bien, en Ecuador se han establecido leyes para proteger los derechos de los
nifos, nifas y adolescentes frente a situaciones de violencia, aln es posible escuchar que
en lo que respecta a disciplina y formas de crianza, los castigos fisicos, gritos y otras
manifestaciones de violencia son normalizadas por la cultura. De acuerdo a UNICEF
(2017):

Solo una pequefa parte de los nifios y nifias menores de cinco afios estan sujetos
a medidas disciplinarias no violentas; dos de cada tres nifias y nifios de entre 2 y
4 afios experimentan regularmente algun tipo de disciplina violenta (agresion

psicoldgica o castigos corporales) en el hogar. (p.3)

Por otro lado, Gallardo (2015) explica que la mayoria de veces la violencia no
ocurre de manera continua sino por ciclos. La violencia intrafamiliar estaria dividida en
tres fases: 1. Fase de tension, 2. Fase de crisis y 3. Fase de arrepentimiento. En la fase de
tension, el agresor presenta “cambios de animo, reacciona con enojo, insultos y gritos
ante cualquier problema o dificultad cotidiana, culpabilizando a su pareja” (p.19),
mientras que la victima se culpabiliza a si misma por las reacciones de su agresor. En la
fase de crisis, el agresor actla la tension de la primera fase mediante golpes y
humillaciones y en la fase tres “se arrepiente, se disculpa, promete cambiar” (p. 19). Este
conocido ciclo, se vuelve a repetir y a la victima le cuesta reconocer su situacion,

perpetuando asi la violencia dentro del hogar.

Hasta aqui, se puede concluir que la violencia intrafamiliar puede categorizarse
en dos modos segun su autor: 1. violencia contra la mujer suscitada en el hogar perpetuada
principalmente por el conyugue y presenciada por los demas miembros del hogar; y 2.
violencia hacia menores, ya sea en forma de castigos fisicos, agresion psicolégica o

negligencia.

Por otro lado, también se puede clasificar la violencia intrafamiliar en las

siguientes tipologias:

Violencia fisica: Se refiere a “golpes, pufietazos, patadas, pellizcos, bofetadas,

torceduras, empujones, fracturas, intentos de ahogamiento, agresiones con objetos
contundentes o armas blancas, castigos fisicos (...), sujecion, provocacion de
mutilaciones o deformaciones, quemaduras, cortes de cabello, ingestién forzada de
drogas o bebidas alcohdlicas” (MINEDUC, 2020, p. 25). A estas manifestaciones de
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violencia fisica se le agrega que se dan dentro del hogar o por miembros del hogar para

ubicarla dentro de lo que comprende la violencia intrafamiliar.

Violencia psicoldgica: Si bien este tipo de violencia no es visible en el cuerpo de
la persona, es igual de perjudicial y posee un gran impacto en la subjetividad de la
persona. Incluye dos grupos de manifestaciones: “maltrato verbal (insultos, ofensas,
gritos, apodos, burlas, comentarios peyorativos o discriminatorios, groserias, sarcasmos,
etiquetamientos) y el maltrato emocional (discriminacion, exclusion, intimidacion,
manipulacion, humillacion, amenazas, difusion de rumores, inculpacién, control

mediante mecanismos de vigilancia, hostigamiento, etc.)” (MINEDUC, 2020, p.25)

Violencia sexual: Comprende todo acto que atente con el derecho fundamental

humano de integridad sexual y de decidir voluntariamente sobre su vida sexual y
reproductiva. Algunos de los actos que comprende la violencia sexual son: “las relaciones
sexuales bajo coaccion en el matrimonio y en las citas, (...), el acoso sexual (...) los
abusos sexuales de menores, la prostitucion forzada y la trata de personas” (OMS, 1996,
p. 21). Ademas, también se incluye en este grupo el uso de la fuerza para hacer que una

persona observe material de contenido sexual.
Negligencia: Puede ser definida como:

La imposibilidad de cumplir con las necesidades fisicas y psicoldgicas de
los nifios para protegerlos del peligro o para obtener atencion médica,
registro de nacimiento u otros servicios, aun cuando las personas
encargadas de su cuidado tienen los medios, los conocimientos y el acceso

a los servicios para hacerlo. (UNICEF, 2017, p.5)

Se considera una forma de violencia hacia los nifios, dado a que los adultos son los

responsables del bienestar integral y de asegurar que se cumplan los derechos de los nifios.

Violencia en la primera infancia

La primera infancia, “el periodo comprendido entre el nacimiento y los 8 afios, es
importante porque constituye un periodo de gran desarrollo cerebral de los nifios”.
(UNESCO, 2022, parr.1). En esta investigacion el grupo de estudio esta entre en las
edades de 0 a 5 afios, por ser el rango promedio de nifios atendidos que residen en las

casas hogares de Guayaquil.
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Si bien hay poca informacién recolectada en Ecuador sobre violencia
intrafamiliar, las situaciones de violencia que nifios experimentan en su primera infancia

son alarmantes en toda Latinoamérica y el Caribe, de acuerdo con UNICEF (2008):

La violencia doméstica y los accidentes en el hogar son la causa de
aproximadamente el 50% de las muertes de menores de cinco afios (...) Estas
muertes, que casi siempre resultan de una atencion inadecuada y del maltrato, son
un doloroso reflejo de las deficiencias que existen en materia de atencién infantil;
y lo que es peor aun, especialmente en el caso de las victimas mas jovenes, la
probabilidad de que el causante de la muerte sea un miembro de la familia es

mayor. (p. 14)

En un informe mas reciente de UNICEF (2017), también se encuentra cifras

alarmantes en relacion a la violencia en la primera infancia:

Solo una pequefia parte de los nifios y nifias menores de cinco afios estan sujetos
a medidas disciplinarias no violentas; dos de cada tres nifias y nifios de entre 2 y
4 afios experimentan regularmente algun tipo de disciplina violenta (agresion

psicoldgica o castigos corporales) en el hogar. (p.3)

Estos datos proporcionan informacion respecto a la violencia contra los nifios
producidas en el hogar. Violencia cometida principalmente por sus padres o cuidadores,
el cual seria una de las formas de presentarse la violencia intrafamiliar. Recordando que
la violencia intrafamiliar también hace referencia a lo que, desde las leyes, se denomina
Violencia contra la mujer y miembros del ndcleo familiar, resulta necesario examinar la

nocion de violencia intrafamiliar en la primera infancia desde varios puntos centrales:

1. Violencia dirigida hacia la pareja, principalmente hacia la mujer, pero no
exclusivamente.

2. Violencia mutua entre las personas que conforman la pareja en un hogar
con nifos.

3. Violencia dirigida hacia nifios ya sea intencional en forma de disciplina
violenta, accidental o por exposicion.

4. Violencia ejercida por cualquier otro miembro del nicleo familiar que
conviva en el mismo hogar con nifios, aqui se puede presentar también
disciplina violenta hacia nifios y/o agresiones entre los miembros del

hogar.
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En relacion a la violencia accidental hacia nifios, se hace hincapié en que “los
nifios pueden ser inadvertidamente heridos en incidentes de violencia doméstica dirigidos
a sus madres, o pueden ser amenazados o heridos en represalia contra sus madres”
(UNICEF, 2014, p.12). Como se puede dar cuenta la violencia, aunque no tenga como
propdsito ser dirigida hacia los nifios, ellos son afectados por ella, a veces de manera letal

en el caso de accidentes, pues son mas vulnerables a presentar heridas graves.

En Ecuador, otros datos que brindan informaciéon relevante son los
proporcionados por el Sistema Integrado de Seguridad ECU 911 (2022), en el cual

informa que:

En lo que va de 2002 -a escala nacional- se ha coordinado la atencion para 84.958
reportes de violencia contra la mujer u otros miembros del ndcleo familiar. De
este total, el 58% corresponde a agresiones psicologicas, el 29% a violencia
intrafamiliar, el 13% es violencia fisica y el 0% corresponde a violencia sexual.

(parr. 9).

Junto a estas cifras, el ECU 911 lanzé una campaiia denominada “Rompe el
silencio, llama al 9-1-1”, la cual busca que las victimas busquen ayuda y hablen sobre
esta probleméatica. Ademas, para el ECU 911 ha categorizado este tipo de agresiones
como Clave Roja, el cual indica que se trata de situaciones que ponen en peligro la vida

de las personas y la respuesta debe ser inmediata.

Para concluir este capitulo, hay que tener en cuenta que la familia y el hogar se
constituyen como la institucion primordial de desarrollo en la primera infancia. Los nifios
en las edades de 0 a 5 afios son dependientes de sus cuidadores que por lo general son los
padres y otros familiares. En este sentido, considerando que, en Ecuador, la violencia
intrafamiliar se presenta en gran porcentaje, es preciso preguntarse sobre los efectos de
esta violencia en el desarrollo infantil. En el siguiente capitulo se abordaré las teorias de
desarrollo por autores relevantes que nos acercan a comprender como se constituye el

desarrollo en los nifos.
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CAPITULO II: HACIA UNA COMPRENSION DEL DESARROLLO INFANTIL

Teorias del desarrollo

El desarrollo hace referencia a las “continuidades y cambios sistematicos que la
gente muestra a lo largo de su vida y que reflejan el influjo de la maduracién biologica y
del aprendizaje” (Berger, 2007, p.39). Al hablar de continuidades, se hace referencia a
que, de cierto modo, aunque algunos aspectos del ser humano cambien, este sigue
desarrollandose en base a aprendizajes anteriores y sigue conservando algunos de ellos.
Y los cambios sistematicos ponen de relieve que existe una secuencia ordenada de
cambios y transiciones duraderas en la persona. Ademas de lo anterior, la definicion de
desarrollo toma en cuenta la influencia de los aspectos bioldgicos como, por ejemplo, el
crecimiento, pero a su vez entra en juego el aprendizaje como una caracteristica esencial

de los procesos del desarrollo humano y que se abordard mas adelante.

A fin de abordar en que consiste el desarrollo infantil integral, en esta seccion se
recopila brevemente las principales teorias del desarrollo que resultan util para
comprender en qué manera la violencia podria tener consecuencias en el desarrollo

infantil.

Teoria del desarrollo psicosexual de Sigmund Freud

A pesar de los desafios de presentar una teoria sobre sexualidad infantil muy
controvertida para la época, la teoria psicosexual de Freud sigue siendo de gran relevancia
para comprender las dificultades o fijaciones que se pueden presentar durante la
constitucién subjetiva del nifio. En primer lugar, en esta teoria es necesario entender a la
pulsion como “una fuerza impulsadora que no obliga a un comportamiento determinado
ni tiene un objeto especifico por medio el cual que da cuenta de la relacidn con el objeto
para su satisfaccion” () En segundo lugar, hay que tomar en cuenta los tres componentes
del psiquismo propuestos por Freud: el ello, el yo, y el superyo. El ello es la instancia
inconsciente y “reservorio primero de la energia psiquica, representa la arena en la que se
enfrentan pulsiones de vida y de muerte. La necesidad imperiosa de la satisfaccion

pulsional rige el curso de sus procesos” (Chemama, 2010, p. 125).

El yo “representa lo que se puede llamar razéon y buen sentido, en oposicion al

ello, que tiene por contenido las pasiones” (Chemama, 2010, p.455) Y el superyd “inhibe
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nuestros actos o que produce el remordimiento, es la instancia judicial de nuestro

psiquismo. Por lo tanto, esta en el centro de la cuestion moral” (Chemama, 2010, p. 427)

Estos tres componentes siempre suelen entrar en conflicto y se van desarrollando

gradualmente en las 5 etapas psicosexuales que propone Freud.

Y, por ultimo, es importante abordar el principio de placer y el principio de
realidad. EI primero es el que trata de evitar el displacer y la busqueda de placer; mientras
que el principio de realidad tiene como funcion regular al principio de placer. Junto a las

5 etapas del desarrollo psicosexual, también estan asociadas las zonas erdgenas.

Oral (nacimiento a 1 afo): En esta etapa “la zona erdgena es la boca, la pulsion
de auto conservacion es la necesidad de alimentarse” (Catala, 1991, p.32). Aunque el
infante tiene necesidad de alimentarse, al mismo tiempo las actividades orales como
succionar o chupetear le procuran placer. Cuando la necesidad queda cubierta, el infante

desea volver a repetirla, “alucinando” la escena al chuparse el dedo, por ejemplo.

Anal (1 a 3 afios): La zona erdgena es el ano y lo principal de esta etapa es el
control de esfinteres, el retener o expulsar las heces. “Heces que también el nifio usa al
modo de un objeto de intercambio en su relacion con el otro” (Catala, 1991, p. 32). En
esta etapa los padres tienen muchos conflictos con los nifios en relacién al control de

esfinteres y se preocupan de si expulsan o no las heces.

Falica (3 a 6 afios): Se caracteriza por la investigacion sexual, el nifio formula
diversas teorias a sus preguntas en torno al origen de la vida y la diferencia de los sexos.
“En esta investigacion, en la que el nifio fracasa, elabora teorias sexuales que le
proporcionan algunas respuestas apaciguadoras” (Catala, 1991, p. 33). En esta etapa

también prevalece la exploracién sexual genital.

Latencia (6 a 11 afios): En esta etapa la actividad sexual de la etapa anterior
queda sublimada y se dirige hacia la escuela, el juego o alguna otra actividad de interés
del nifio. De acuerdo a Berger (2017), en esta etapa “el yo y el superyd contintian
desarrollandose conforme el nifio va aprendiendo en la escuela mas habilidades de

resolucion de problemas ¢ internalizando los valores sociales.” (p.49).

Genital (11 afios en adelante): Aqui, vuelve a surgir la exploracion sexual y en

esta etapa “el adolescente debe aprender a expresarlos en formas sociales aceptables”
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(Berger, 2017, p.49). A diferencia de la etapa falica, esta etapa no se caracteriza por el
autoerotismo netamente pues el deseo sexual comienza a dirigirse hacia otra persona del

otro sexo (aunque en la actualidad sabemos que no necesariamente del otro sexo).

La sexualidad infantil remite a expresiones amplias de la sexualidad y no se refiere
al acto sexual de por si y de ninguna manera es lo mismo que la sexualidad adulta. Como
se ha descrito en las etapas comprende aspectos generales como chuparse el dedo,
preguntas sobre el origen de los bebés, hasta los modos de relacion con sus padres. Ya en
la Gltima etapa, la genital es donde se podria hablar de iniciacion de madurez sexual que
tiene su culminacion en la relaciéon sexual generalmente en la edad adulta. Estas etapas
de desarrollo estudiadas permitiran identificar en que etapa se podria presentar alguna

fijacién como resultado de experiencias negativas.

Teoria del desarrollo psicosocial de Erikson

Erick Erikson, profesor alemén, que posteriormente realiz6 su formacion para ser
psicoanalista en el Instituto Psicoanalitico de Viena, estudio los estadios psicosexuales en
Freud y propuso una teoria que agregaba mas elementos a dichos estadios, manteniendo

ciertos conceptos claves del psicoanalisis.

Erikson propone ocho estadios psicosociales, los cuales consisten en crisis a las
que todo ser humano debe enfrentarse durante su vida. Una crisis es “el paso de un estadio
a otro, como un proceso progresivo de cambio de las estructuras operacionales, 0 un
proceso de estancamiento (o regresivo) en el mismo, manteniendo las estructuras
operacionales”. (Bordignon, 2005, p.52). En cada estadio, la persona cuenta con lo que
Erickson denomina fuerzas sintonicas y distdnicas, las primeras comprenden las virtudes
0 potencialidades de las personas, mientras que las segundas se refieren a los defectos o
a la vulnerabilidad. Dependiendo de como la persona atraviese o resuelva positivamente
la crisis, pasa al siguiente estadio y obtiene una virtud que le servira para ese estadio; de

lo contario surge alguna patologia.

En la teoria de Erickson también se puede encontrar tres procesos de organizacion
complementarios: a) el proceso bioldgico (el soma): incluye los aspectos biologicos,
organicos y fisiologicos; b) el proceso psiquico (la psique), se refiere a los procesos del
yo; Yy c) el proceso ético social (el ethos) es la organizacion cultural, ética y espiritual.

(Bordignon, 2005, pp. 51-52) Cada uno de estos procesos se integran unos con otros y
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sus relaciones forman parte de la existencia de un ser humano en cada uno de los estadios.

A continuacion, se resume los ocho estadios propuestos por Erikson:

Confianza vs desconfianza: En las edades aproximadas de 0 a 1 afio, el infante
depende de sus cuidadores para cubrir sus necesidades basicas. La desconfianza béasica se
refiere al momento en cuando no se encuentra respuesta a estas necesidades y surge la

sensacion de abandono y aislamiento.

Autonomia vs. Verglienza y duda: En las edades de 1 a 3 afios, el nifio ya esta

aprendiendo cierta autonomia en aspectos basicos como vestirse y comer. Cuando el nifio

intenta sin resultados positivos lograr algo, es cuando surge la vergiienza y duda.

Iniciativa vs. Culpa y miedos: Entre los 3 a 5 afios, se caracteriza por el

descubrimiento y aprendizaje sexual incluyendo el complejo de Edipo, el desarrollo
psicomotor y cognitivo y a su vez el desarrollo motor. La culpa y los miedos surgen
cuando fracasa en algunos de estos aprendizajes y de acuerdo a Erikson, tal como sucede
en las demas etapas, es el justo equilibrio de las fuerzas sintonicas y disténicas las que

determinen la resolucidn satisfactoria de este estadio.

Industria vs. Inferioridad: Esta crisis se presenta en el periodo de latencia, entre

los 5-6 y 11-13 afios. El nifio “desarrolla el sentido de la industria, para el aprendizaje
cognitivo, para la iniciacion cientifica y tecnoldgica; para la formacion del futuro
profesional, la productividad y la creatividad” (Bordignon, 2005, p.50). Por ello, la crisis
en este estadio surge frente al sentimiento de inferioridad o incapacidad en relacion al
aprendizaje cognitivo. Este estadio es muy importante para el futuro adulto, pues de la

resolucion de esta crisis nace la competencia personal y profesional.

Identidad vs. Confusion de roles: En la adolescencia, en las edades aproximadas

de 12 a 20 afos. Aqui se forma la identidad personal en los aspectos de identidad
psicosexual, identificacion ideoldgica, identidad psicosocial, identidad profesional e
identidad cultural y religiosa. EI grupo de pares va a ser el agente principal de apoyo para

transitar esta etapa.

Intimidad vs. Aislamiento: En la adultez joven, entre los 20 a 40 afios, se

caracteriza por la creacion de amistades solidad y la culminacién de la madurez
psicosexual. La fuerza sintdnica se encuentra en la intimidad, capacidad de confiar en una

persona como compafiero de amor y trabajo. El trabajo también es un elemento esencial
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en este estadio pues aqui también se consolidad las filiaciones sociales. La fuerza
distdnica de este estadio es el aislamiento y distancia afectiva. Un justo equilibrio entre

ambas fuerzas, lleva a la persona a atravesar positivamente esta etapa.

Generatividad vs. Estancamiento: Se presenta entre los 40 afios a 65 y tiene como

caracteristica principal “la cualidad de la generatividad que es, fundamentalmente, el
cuidado y la inversién en la formacion y la educacion de las nuevas generaciones, de los
propios hijos, los hijos de los otros y de la sociedad” (Bordignon, 2005, p. 57). Dado a
que no todos deciden formar una familia, la crisis en este estadio esta fuertemente
relacionada a las normas culturales y como la persona significa aquellas. El estancamiento
en este estadio supondria una regresion psicosocial que nace ante el sentimiento de

incapacidad de generar, producir y cuidar.

Integridad vs. Desesperanza: Después de los 65 afios, el adulto mayor resignifica

sus experiencias, valor y sentidos pasados bajo la luz de las experiencias presentes. La
integracion de los aspectos psicosexuales y psicosociales a lo largo de su vida y su trabajo
es la fuerza sinténica de este estadio y por el contrario cuando la persona no puede lograr
esta integracion surge el sentimiento de desesperacion. “La falta, la pérdida o la debilidad
de la integracién se presentan por el temor a la muerte, por la desesperanza, por el

desespero y por el desdén” (Bordignon, 2005, p.58).

Con lo expuesto, hay que tener presente de manera especial las tres primeras
etapas, dado a que estas son de mucha utilidad para detectar que situaciones o hechos
repercuten en el desarrollo en la primera infancia. De este modo, comprender el desarrollo
del nifio que atraviesa etapas de crisis, frustracion o conflictos, y su resolucién sin que

esta se convierta en una patologia.

Teoria ecoldgica de Bronfenbrenner

Bronfenbrenner (1987) describe al desarrollo humano como:

El proceso por el cual la persona en desarrollo adquiere una concepcion del
ambiente ecoldgico mas amplia, diferenciada y valida, y se motiva y se vuelve
capaz de realizar actividades que revelen las propiedades de ese ambiente, lo
apoyen y lo reestructuren, a niveles de igual o0 mayor complejidad, en cuanto a su
forma y contenido. (p.47)
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Es asi como postula su Teoria de Sistemas en donde explica como las
interconexiones ambientales entre los sistemas van a tener un impacto sobre las fuerzas
que afectan directamente el desarrollo psicologico. Los sistemas son los siguientes:

microsistema, mesosistema, exosistema y macrosistema.

El microsistema “es un patrén de actividades, roles y relaciones interpersonales
que la persona en desarrollo experimenta en un entorno determinado, con caracteristicas
fisicas y materiales particulares” (Bronfenbrenner, 1987, p.41). De este modo, el primer
ambito mas proximo al nifio se situa a la familia, pero conforme va creciendo e
interactuando con el mundo se van ampliando a interacciones en el jardin, amigos del
parque de juegos, en otras palabras, con sus pares. Por lo general, la familia es el primer
microsistema del nifio y su relacion con esta va a resultar trascendental pues las personas
con las que interactua seran significativas para el desarrollo de su estructura emocional y
social, es decir, dependiendo del contexto y lo vivido en este primer subsistema su efecto

sera efectivo y positivo o destructivo y negativo para su desarrollo.
Siguiendo a Bronfenbrenner (1987), un mesosistema,

Comprende las interrelaciones de dos 0 mas entornos en los que la persona en
desarrollo participa activamente (por ejemplo, para un nifio, las relaciones entre
el hogar, la escuela y el grupo de pares del barrio; para un adulto, entre la familia,

el trabajo y la vida social). (p.44)

Entonces hace referencia a las relaciones directas que se establecen entre
integrantes de microsistemas del nifio. La interaccion sinérgica debe convertirse en
vinculos que representen un apoyo para el infante; esto posibilitara el crecimiento

psicoldgico, fisioldgico y social de este.
Acerca del exosistema, Bronfenbrenner (1987) va a sefialar lo siguiente,

Un exosistema se refiere a uno 0 méas entornos que no incluyen a la persona en
desarrollo como participante activo, pero en los cuales se producen hechos que
afectan a lo que ocurre en el entorno que comprende a la persona en desarrollo, o

que se ven afectados por lo que ocurre en ese entorno. (p.44)

Entonces el ambiente externo al nifio, como delincuencia de la ciudad, el estrés
laboral de los padres, los medios de comunicacion, entre otras; puede afectar al infante

asi no sea un participante activo o que no esté involucrado directamente.
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Por ultimo, Bronfenbrenner (1987) va a describir al macrosistema de la siguiente

forma:

El macrosistema se refiere a las correspondencias, en forma y contenido, de los
sistemas de menor orden (micro-, meso- y ex0-) que existen o podrian existir, al
nivel de la subcultura o de la cultura en su totalidad, junto con cualquier sistema

de creencias o ideologia que sustente estas correspondencias. (p.45)

Entonces el macrosistema, se refiere al contexto sociocultural histdrico del sujeto,
se trata de una dimensién mas amplia que abarca los valores, creencias, politicas, leyes y
concepciones de una cultura o subcultura en particular. Estos elementos son
determinantes y afecta a todos, pues su influencia establece como pueden producirse los
demas sistemas. Por ejemplo: si la creencia y ley que vive un pais es que las mujeres no
tienen derechos, esta cultura ofrecera mayor poder al hombre; esto a su vez, afectara las
estructuras en las que las mujeres funcionan; lo que desencadenara que todos los entornos

se vean afectados.

Esta teoria destaca lo ambiental y refiere que el desarrollo del individuo esta
influenciado por los diferentes contextos en los que este crece y se desenvuelve. El
conjunto de sistemas que plantea el autor sefiala como estos se relacionan entre si y
podrian posibilitar o dificultar el desarrollo cognitivo, moral y relacional del individuo,
resaltando como fundamental y hasta determinante al primer microsistema. Mas adelante

se retomara esta teoria para ampliar el tema del desarrollo del nifio.

Teoria del Aprendizaje Social de Bandura

Albert Bandura, psicélogo canadiense-estadounidense, realizO excelentes
contribuciones a la psicologia del desarrollo, debido a que el aprendizaje de conductas y
hébitos es importante en la construccion del nifio durante de la primera infancia. Sobre
todo, en el &mbito social y cognitivo, su propuesta sobre el aprendizaje observacional
permite comprender la forma en que los denominados modelos repercuten en las

conductas y respuestas del nifio frente a lo que observa en su medio.

Para Bandura el ser humano es esencialmente cognoscitivo, es por ello que su
desarrollo surge a partir de la observacion e imitacion de otra persona. EI Aprendizaje
observacional consiste en “poner atencion cuidadosa en la conducta de una modelo,
asimilar activamente o -codificar — lo que observamos para almacenar después esta

informacion en la memoria (como imagen o palabra) pues solo asi podremos imitar lo
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observado. “(Berger, 2007, p. 55). Este proceso no seria posible sin las posibilidades

cognoscibles del ser humano.

De la mano de esta teoria, se encuentra el aprendizaje en acto y el aprendizaje
vicario propuestos por este autor. “El aprendizaje en acto consiste en aprender de las
consecuencias de las acciones propias” (Schunk, 2012 p. 109). Esta definicion, aunque
tiene similitud con las teorias conductistas, no siguen ese modelo pues no se espera que
el sujeto aprenda mediante refuerzos o castigos, sino que mas bien se trata aprender
mediante el analisis de su proceder, de la puesta en acto de una conducta para evaluar el
desempefio o conveniencia de esta. Por otro lado, el aprendizaje vicario consiste en

aprender mediante la observacion.

Las fuentes mas comunes de aprendizaje vicario son observar o escuchar a
modelos en persona, o simbdlicos 0 no humanos (...), en medios electronicos
(television, cintas) impresos (libras, revistas). Las fuentes vicarias aceleran el
aprendizaje mas de lo que seria posible si hubiera que ejecutar toda conducta para
adquirirla. También evitan que la gente experimente consecuencias negativas:
sabemos que las serpientes venenosas son peligrosas por lo que nos han dicho, por
la lectura de libras y por las peliculas, y no por haber sufrido las desagradables

consecuencias de su mordida. (Schunk, 2012, p. 109)

En relacion con el aprendizaje por observacion, el conocido experimento de
Bandura del Mufieco Bobo, realizado en nifios entre los 3 y 5 afios, demuestra que no es
preciso que se ensaye la conducta previamente ni que se la refuerce, basta solo con
observar comportamientos, en este caso agresivos, para que un nifio imite tal conducta.
El aprendizaje en el ser humano se realiza generalmente mediante los dos modos descritos
anteriormente, por accion y por observacion. Como en el caso del mufieco bobo, los nifios

primero observan la conducta y luego la ensayan.

Teoria del aprendizaje de Piaget

En lo que respecta a lo cognitivo y el aprendizaje, Piaget es conocido por plantear
los procesos de asimilacion y acomodacion; y a su vez proponer las cuatro etapas de
desarrollo cognoscitivo en el ser humano. Los procesos mencionados son los que
permiten al sujeto aprender y adaptarse al medio en el que habita. Esto se refiere a lo

siguiente:
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La inteligencia es la adaptacién por excelencia, el equilibrio entre una asimilacién
continua de las cosas a la propia actividad y la acomodacion de esos esquemas
asimiladores a lo precisamente por esto, en el plano de la inteligencia préactica, el
nifio s6lo comprende los fendmenos (...) asimildndolos a su actividad motriz, pero
al mismo tiempo acomoda esos esquemas de asimilacion a los detalles de los
hechos exteriores. (...) a medida que la asimilacion va progresivamente
combinandose con la acomodacion, la primera se reduce a la actividad deductivo,
la segunda a la experimentacidn, y la unién de ambas se convierte en la relacién
indisociable entre deduccién y experiencia, relacién que caracteriza a la razén.
(Piaget, 2001, p.92)

Siguiendo a Piaget, se puede comprender que el resultado de aprendizaje se da por
medio de tres procesos: Asimilacion, acomodacion y equilibrio. De acuerdo con el autor,
tanto la asimilacion como la acomodacion tienen una significacion bioldgica y mental.
Por un lado, desde el ambito bioldgico, la asimilacion significa “relativa al organismo,
que mantiene su forma” (Piaget, 2005, p.21) y; la acomodacion significa “relativa a la
situacion exterior segun la cual el organismo se modifica” (Piaget, 2005, p.21). Por otro
lado, desde el ambito mental, la asimilacion cognitiva se refiere a que,” el objeto es
incorporado a los esquemas anteriores del comportamiento” (Piaget, 2005, p.21) y; la
acomodacion cognitiva se refiere a que, “si por el contrario el objeto se resiste no entrando
en ningun esquema anterior, hay que efectuar un nuevo trabajo, transformar los esquemas
anteriores que implican las propiedades del nuevo objeto” (Piaget, 2005, p.21). En ese
sentido, la adaptacion es un equilibrio entre asimilacion y acomodacidn y, este resultado
posibilita la estructuracion y reestructuracion del aprendizaje y desarrollo cognitivo en el

individuo.

Asimismo, detalla que hay que tomar en cuenta la edad para comprender de qué
manera el individuo va construyendo el conocimiento acerca del mundo donde vive; pues
el autor también resalta la relevancia e influencia de los aspectos bioldgicos y genéticos
en el desarrollo cognitivo. Es asi como Piaget, plantea las cuatro etapas del desarrollo
cognoscitivo, las cuales son: sensoriomotora (de 0 a 2 afios), preoperacional (de 2 a 7
afos), operaciones concretas (de 7 a 11 afios) y operaciones formales (de 11 afios en

adelante).

Entre las edades de 0 a 2 afios, se encuentra la etapa sensoriomotora, Piaget (1991)
comenta lo siguiente:
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En el momento del nacimiento la vida mental se reduce al ejercicio de aparatos
reflejos, o sea de coordinaciones sensoriales y motrices todas ellas ajustadas
hereditariamente y correspondientes a tendencias instintivas como, por ejemplo,
la nutricion. Limitémonos, a este respecto, a poner de manifiesto que estos
reflejos, aun cuando interesen las conductas que representaran un papel en el
ulterior desarrollo psiquico, no tienen en absoluto esta pasividad mecanica que se
les podria atribuir, sino que manifiestan desde un principio una auténtica actividad
que testifica precisamente la existencia de una precoz asimilacion sensorio-

motriz. (p.18)

Es decir, esta etapa se caracteriza porque el nifio obtiene el conocimiento del
mundo que le rodea por medio de la coordinacion entre los sentidos con sus capacidades
motrices. De acuerdo con el autor, las primeras conductas del nifio comienzan como
reflejos innatos e involuntarios, que, mediante la experiencia, le posibilitaran al nifio
descubrir diferentes movimientos y sensaciones que mas adelante los repetira
modificandolos y diferenciandolos y es esta practica la que le permitird satisfacer sus

necesidades mediante interacciones entre ellos mismos y su entorno.

Es necesario recordar que para adaptarse y, por ende, aprender, tienen que
interactuar los dos procesos antes mencionados, la asimilacion y la acomodacion; en
relacion con eso, toda asimilacion involucra cierto grado de acomodacion y viceversa. Si
bien es cierto, el proceso de asimilacion es més evidente en esta etapa, también es
perceptible los comienzos del proceso de acomodacién. Por ejemplo, los lactantes tienen
que aprender a ajustar los movimientos de su cabeza y labios para encontrar el pezén y
asi alimentarse. Estos ajustes (acomodaciones) también demuestran los comienzas de la
organizacion: la secuencia de movimientos se organiza, de tal forma que alimentarse se

hace cada vez més rapido y eficiente (Piaget, 1991, p.19).

En la siguiente etapa llamada preoperacional se introduce el simbolismo vy el
lenguaje. “Cuando se produce la aparicion del lenguaje el nifo se ve enfrentado, no ya
como antes unicamente con el universo fisico, sino también con dos mundos nuevos y,
por otra parte, estrechamente solidarios: el mundo social y el de las representaciones
interiores” (Piaget, 1991, p.29). En esta etapa, el uso de palabras y de imagenes mentales
van a predominar para el desarrollo de su aprendizaje. Como menciona Piaget (1991) “el
nifio es capaz, mediante el lenguaje, de reconstituir sus acciones pasadas bajo la forma de

relato y de anticipar sus acciones futuras mediante la representacion verbal” (p.28). El
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nifio comienza a asimilar conceptos relacionandolo con iméagenes familiares, es decir,

ahora el nifio tendrd mayor habilidad para comunicarse y expresarse.

Aunque en esta etapa tiene capacidad para pensar y comportarse empleando
simbolos, el nifio todavia no va a entender el punto de vista de los demés y va a
comprender el mundo a su manera, esto es porque aun no tiene la capacidad de ejecutar

operaciones légicas. Tal y como lo sefiala el autor Piaget (1991)

Existe equivalencia mientras hay correspondencia visual u 6ptica, pero la igualdad
no se conserva por correspondencia logica: no hay en ello, pues, una operacion
racional, sino una simple intuicién. Esta intuicion es articulada y no global, pero

sigue siendo adn intuitiva, o sea, sometida a la primacia de la percepcion. (p.45)

En cuanto a los procesos de asimilacion y acomodacion, es mas notable su
interaccidn, pues la adquisicion del lenguaje proporciona informacidn nueva que ocasiona
la reestructuracion de los esquemas mentales. Por ejemplo, supongamos que un nifio
visita una granja y ve a un burro, pero este ain no conoce como se llama ese animal; por
medio de la asimilacidn recordara que le ensefiaron sobre un animal parecido a ese y va
a llamarlo caballo, pronto otra persona lo corrige y le ensefia que ese animal es un burro,
produciendo asi una modificacion de un esquema existente por uno nuevo (proceso de

acomodacion).
La siguiente etapa es Ilamada operaciones concretas,

A partir de los siete u ocho afios, vemos como se constituyen sistemas de
operaciones logicas, (...) que denominaremos «operaciones concretas», no
consiste mas que en operaciones aditivas y multiplicativas de clases y de
relaciones: clasificaciones, seriaciones, correspondencias, etc. Pero estas
operaciones no abarcan toda la légica de las clases y de las relaciones y no
constituyen mas que estructuras elementales de «agrupaciones» que consisten en

semirredes y en grupos imperfectos. (Piaget, 1991, p.116)

En esta etapa, el nifio a través de las operaciones mentales comienza a usar la
I6gica, hay mayor flexibilidad en sus pensamientos y comprension sobre los hechos y
objetos de su entorno. Los tipos de operaciones mentales que predominan en esta etapa
son: seriacién, clasificacion y conservacion; los cuales le posibilitaran al nifio interpretar

y organizar el mundo de una manera mas sistematica.
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Sobre la ultima etapa Ilamada operaciones formales, Piaget (1991) explic6 que
estas “facilitan, efectivamente, al pensamiento un poder totalmente nuevo, que equivale
a desligarlo y liberarlo de lo real para permitirle trazar a su antojo reflexiones y teorias”
(p.86). En esta etapa el pensamiento del sujeto. se destaca por ser mas abstracto y
reflexivo y se caracteriza por: la l6gica proposicional, el razonamiento cientifico, el

razonamiento combinatorio y el razonamiento sobre probabilidades y proporciones.

En ese sentido, conocer la teoria del aprendizaje de Piaget es pertinente pues nos
explica como el individuo se desarrolla siguiendo una serie de etapas de orden fijo y
gradual en donde varios factores como el crecimiento y maduracion bioldgica, la
influencia del entorno social, las experiencias y el equilibrio van a influir en el
aprendizaje, ya sea acelerandolo o atrasandolo. Es importante destacar que para Piaget el
factor social no es determinante, pues si un nifio no tiene una estructura adecuada para
procesar 0 asimilar, no va a incorporar como aprendizaje la informacion que perciba.
Ademas, que, el conocimiento puede cambiar de naturaleza al entrar en nuevos sistemas
de relaciones y siempre va a estar en construccion y reconstruccion. Es asi como para esta
teoria, el conocimiento nunca sera un simple registro objetivo de la realidad ni mucho

menos una copia, el individuo construye su propio conocimiento.

Teoria sociocultural de Vygotsky

Lev Vygotsky planteaba que el desarrollo y aprendizaje del nifio no responde a
etapas universales por las que pasan todos los nifios, sino que estd mediado por la
sociedad, en las interacciones sociales del nifio con otros nifios o adultos de su entorno.
A diferencia de Piaget, el cual basa su teoria con relacién a la maduracién organica del
nifo; Vygotsky afiade que si bien el punto de partida esta en las estructuras organicas
elementales; es a partir de ellas que se van creando nuevas, y cada vez mas complejas,
funciones mentales, las cuales estan influenciadas por la naturaleza de las experiencias
sociales del nifio (Lucci, 2006, p.7). Es asi como, desde este punto de vista, “el proceso
de desarrollo sigue en su origen dos lineas diferentes: un proceso elemental, de base

bioldgica, y un proceso superior de origen sociocultural” (Lucci, 2006, p.8).

De este modo, los hitos del desarrollo del nifio estarian fuertemente relacionado a
las oportunidades que le ofrece el entorno. Lo social y cultural serian los mediadores entre
los procesos bioldgicos para alcanzar asi el desarrollo. Un ejemplo de cémo el entorno es

importante para la evolucién del nifio seria el lenguaje, la habilidad para usar el lenguaje
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solo puede adquirirse en un medio social. El nifio escucha y aprende a hablar mediante
sus interacciones con otras personas. Si el nifio no estad inmerso en estas relaciones
sociales 0 en muy pocas de estas relaciones, le seria muy dificil y tardaria mucho méas en

desarrollar el lenguaje.

De acuerdo con Vygotsky, para determinar el estado de desarrollo mental de un
nifio, sera necesario entender sus dos niveles. Al primero lo denomind nivel evolutivo
real, que es, “el nivel de desarrollo de las funciones mentales de un nifio, establecido
como resultado de ciertos ciclos evolutivos llevados a cabo” (Vygotsky, 1978, p.9). Y al

segundo lo denominé zona de desarrollo proximo, que trata de,

La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o

en colaboracion con otro compariero mas capaz. (Vygotsky, 1978, p.10)

Entonces el nivel evolutivo real tiene que ver con lo ya desarrollado, con aquello
que el individuo puede realizar de manera independiente, lo que ha madurado; por
ejemplo, encontramos el nivel evolutivo real cuando determinamos la edad mental al
tomar un test. Mientras que, lo que define la zona de desarrollo proximo son aquellas
funciones que todavia estan en proceso de maduracion, Vygotsky (1978) las denomina
“capullos o flores del desarrollo, en lugar de frutos del desarrollo” (p.10). El autor postula
que practicamente lo que se encuentra en la zona de desarrollo préximo si es tratado a
través de la imitacion o mediante la guia de los adultos, podra convertirse en nivel real
del desarrollo, es decir, lo que el nifio pueda hacer con ayuda ahora, podra hacerlo por si

solo después.
Tal y como lo menciond Vygotsky (1978),

Nosotros postulamos que lo que crea la zona de desarrollo préximo es un rasgo
esencial de aprendizaje, es decir, el aprendizaje despierta una serie de procesos
evolutivos internos capaces de operar sélo cuando el nifio esta en interaccion con
las personas de su entorno y en cooperacién con algin semejante. Una vez se han
internalizado estos procesos, se convierten en parte de los logros evolutivos

independientes del nifio. (p.12)
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En funcion de la teoria de Vygotsky, se plantea que si el nifio no tiene la
oportunidad de desarrollarse en esa area (ZDP) o esta no es un area positiva, donde lo que
el niflo aprenda sean aspectos buenos, va a influir en su desarrollo. Puesto que, la hipotesis
que esta teoria maneja es que los procesos evolutivos no coinciden con los procesos de
aprendizaje, por ello, la zona de desarrollo préximo es tan fundamental para el desarrollo
mental. Es asi como “el nivel de desarrollo real caracteriza el desarrollo mental
retrospectivamente, mientras que la zona de desarrollo proximo caracteriza el desarrollo

mental prospectivamente” (Vygotsky, 1978, p.10)

La teoria sociocultural de Vygotsky resulta relevante conocer porque esta es Util
y trascendental para evaluar el desarrollo cognoscitivo, ademas que destaca la influencia
de la interaccion social en el desarrollo del aprendizaje, postulando la zona de desarrollo
proximo como una alternativa positiva que beneficia y valora el potencial que puede

llegar a desarrollar el nifio, sobre todo en el ambito de la educacion.
Importancia de la familia en el desarrollo infantil

Las teorias de desarrollo expuestas y en especial el modelo ecoldgico de
Bronfenbrenner, sientan la base para comprender la importancia de la familia en los
primeros afios de vida. En Ecuador un nifio no es escolarizado sino hasta los 4 afios,
iniciando con Educacion Inicial para luego ir a Primer Afio Basico. Opcionalmente puede
asistir antes de esa edad a alguna institucion de educacion, pero generalmente empieza a
los 4 afios. Tomando aquello en consideracion, se puede plantear que desde el nacimiento
y al menos hasta los 3 afios, el contexto de desarrollo del nifio es prioritariamente su
familia. Incluso cuando ya esta escolarizado entre los 4 y 5 afios, la familia sigue siendo
de vital importancia para su desarrollo, su apoyo es esencial para su aprendizaje escolar;

por ejemplo, a esa edad, un nifio aun depende del adulto para realizar sus deberes.

Comprendiendo que la familia es usualmente el contexto donde nace y crece un
nifio, la proteccion que esta pueda brindar al nifio repercute en su desarrollo. En el
Cddigo de la Nifiez y Adolescencia de Ecuador, se habla sobre la funcion béasica de la

familia de la siguiente manera:

La ley reconoce y protege a la familia como el espacio natural y fundamental para
el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente. Corresponde prioritariamente

al padre y a la madre, la responsabilidad compartida del respeto, proteccion y
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cuidado de los hijos y la promocion, respeto y exigibilidad de sus derechos.
(Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2017, p.2)

Desde esta perspectiva, se comprende que toda situacion que interrumpa el
ejercicio de la familia en su funcién bésica, a la vez afecta el desarrollo infantil. Estas
situaciones podrian ser la pobreza, falta de acceso a agua potable y servicios de salud. Por
esta razon, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2017) también establece que es deber
del estado “definir y ejecutar politicas, planes y programas que apoyen a la familia para
cumplir con las responsabilidades especificadas en el articulo anterior” (p. 2). La familia
es importante en el desarrollo durante los primeros afios porque es el principal espacio
donde el nifio obtiene proteccion, nutricién y salud; y aunque también existe la
corresponsabilidad del estado y la sociedad; es solo con la interrelacion entre familia-
estado que un nifio puede ejercer plenamente sus derechos, incluidos los derechos
relacionados a su desarrollo como lo es el derecho a la educacion.

Otros estudios demuestran que antes de su nacimiento, el contexto familiar
durante el embarazo de una mujer tiene efectos en el desarrollo del bebé. Un aspecto del
desarrollo infantil que hay que tomar en cuenta es el desarrollo cerebral, mismo que se va
desarrollando desde el embarazo. En el informe La primera infancia importa de UNICEF
(2017) se sostiene que “el desarrollo cerebral es una parte esencial del desarrollo en la
primera infancia. Es el proceso mediante el cual el nifio adquiere sus habilidades fisicas,
motrices, cognitivas, sociales, emocionales y lingliisticas basicas” (p. 9). Ademads, su
informe enfatiza en que luego del nacimiento, las conexiones neuronales se dan de manera

muy rapida y compleja.

Adicional a lo anterior, resulta oportuno cuidar de la mujer en estado de gestacion;
UNICEF (2017) manifiesta que hay estudios que demuestran que “el desarrollo cerebral
del bebé estaria influenciado por la salud, la nutricién y el entorno de la mujer
embarazada” (p. 7). Por esta razon, un entorno familiar adecuado y una buena nutricion

son de vital importancia en los primeros momentos de vida.

Las experiencias positivas como los cuidados adecuados y relaciones de afecto
también juegan un papel fundamental durante la primera infancia. De lo contrario, el
desarrollo cerebral se veria afectado y la velocidad de las conexiones neuronales

disminuirian debido a la poca interaccion del nifio y su medio.
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Las conexiones neuronales se van formando y modificando como respuesta a las
experiencias positivas y negativas. Las experiencias positivas incluyen una buena
nutricion, la estimulacion sensorial y motriz, interacciones apropiadas y la
proteccion que brindan los miembros de la familia o los cuidadores. Las
experiencias contrarias, como el abandono, el estrés, la violencia y la exposicion
a la contaminacion también modifican la forma en que se hacen las conexiones
neuronales en el cerebro de un nifio. Estas experiencias pueden dificultar

seriamente el desarrollo temprano. (UNICEF, 2017, p. 9)

Otro de los factores que emergen en el contexto familiar es el grado de estrés que
experimenta un bebé o un nifio. Cierto grado de estrés es normal y forma parte de la vida,
sin embargo, UNICEF (2017) sostiene que:

Algunas formas de estrés, como la inmunizacion o la presentacion de un nuevo
cuidador, se consideran positivas. Otros tipos de estrés son intolerables. Mientras
sea de corta duracidn, este tipo de estrés puede ser controlado por la presencia

de adultos afectuosos que reconforten y tranquilicen al nifio. Sin embargo, el estrés
cronico e intenso causado por la violencia, el maltrato, el abandono o las préacticas
parentales hostiles puede volverse toxico si el nifio no cuenta con la adecuada

proteccion de un adulto. (p.29)

Otro aspecto importante es el juego, y la familia aqui cumple un papel
fundamental en nifios de las edades de 0 a 5 afios, dado a que son edades donde el nifio
mantiene mas relacion con su familia. “En las Gltimas décadas, la comunidad cientifica
ha encontrado pruebas crecientes de que los lactantes y los nifios, a través de experiencias
ludicas positivas, estan en constante aprendizaje, conexion y relacion con su entorno”
(Goodwin citado por UNICEF, 2017, p. 41). Por ello, resulta esencial que padres,
cuidadores y miembros de la familia propicien el espacio y tiempo necesario para que el

nifo tenga la experiencia del juego.

Para concluir, es necesario recordar que la nocion de familia va mas alla de lo
bioldgico y que hay muchos modos de hacer una familia: familias monoparentales,
homoparentales, reconstituidas, entre otras. Lo esencial es que la funcion de la familia,
en el mejor de los casos, sea favorecer y propiciar el desarrollo del nifio mediante la

proteccion, cuidados, alimento, experiencias ladicas, relaciones afectuosas, Yy
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eventualmente el acceso a los servicios de educacion y salud como parte de asegurar los
derechos del nifio. A continuacion, se aborda de manera mas amplia lo que comprende el

desarrollo infantil.

Desarrollo infantil integral

Las teorias del desarrollo estudiadas previamente son importantes porque ayudan
a comprender el desarrollo humano por etapas y en una secuencia de momentos
significativos. Sin embargo, también resulta importante hablar del desarrollo infantil
integral, el cual ya no solo se trata de etapas sino de areas del desarrollo. EI Ministerio de

Inclusion Econdmica y Social (2019) define el desarrollo infantil integral como:

La plena expresion del desarrollo armonico de las potencialidades y capacidades
de las nifias y nifios mediante atenciones que garanticen su libre expresién en
contextos diversos, una buena salud y nutricién, experiencias de juego y

aprendizaje y entornos protectores libres de violencia. (p.22)

Al hablar de desarrollo infantil integral, este incluye varias areas y aspectos de los
nifos que no se reducen a solo un aspecto. Abarca varios procesos del desarrollo del nifio
que van desde el crecimiento saludable, hasta el desarrollo socioemocional. Tomando
como referencia la Publicacion del Programa Puentes para Crecer de la ciudad de
México, se puede extraer las siguientes areas de desarrollo:

Desarrollo _motor: comprende “la habilidad del nifio/a para controlar los

movimientos de su cuerpo. EI dominio y la automatizacion de sus movimientos le
permiten explorar el ambiente fisico y social” (Tovar, Pastor, Lemus, Ocoén & Pérez,
2011, p. 19). Dependiendo de la edad, las habilidades esperadas en esta area comprenden,
por ejemplo, gatear, subir y bajar escaleras, usar pinza para agarrar objetos, guardar y
sacar objetos de una caja, entre otros.

Desarrollo cognitivo: hace referencia a las ‘“habilidades del pensamiento,

razonamiento y comprension con las que construyen el conocimiento” (Tovar, Pastor,
Lemus, Océn & Pérez, 2011. p.23). En los bebés, algunos ejemplos de hitos de desarrollo
son la exploracion de objetos a través de sus sentidos, o las reacciones de llanto cuando
un objeto o persona desaparece de su campo de vision. Alrededor de los 3 afios en
adelante, el desarrollo cognitivo del nifio se ve reflejado en su capacidad de comprender

conceptos opuestos como grande-pequefio; hacer garabatos, copiar figuras, entre otros.

42



Desarrollo del lenguaje v la comunicacién: se refiere a las habilidades del nifio

que conforman su avance gradual en la expresion del lenguaje, ya sea a través de sonidos
0 gestos, dependiendo de su edad. También se refriere a la capacidad para reconocer
sonidos e identificar la voz de las personas que lo cuidan (en los bebés). Posteriormente
responder a su nombre, comprender consignas de los adultos y participar de una
conversacion. En la primera infancia, “el desarrollo de las habilidades de comunicacion
estd intimamente ligado con las relaciones afectivas” (Tovar, Pastor, Lemus, Ocon &
Pérez, 2011, p 27). Esto significa que el nifio requiere de la interacciéon con adultos,
principalmente quienes lo cuidan, en un entorno estimulante para la adquisicion del

lenguaje.

Desarrollo socioemocional: Se refiere a dos aspectos, la interaccion del nifio con

su entorno y su capacidad de reaccionar a estas interacciones. Tovar, Pastor, Lemus, Océn
& Pérez (2011) consideran que los nifios “nacen con el interés por relacionarse con
otros/as y es a través de las relaciones predecibles, seguras, carifiosas y estables de sus
cuidadoras/es que aprender a expresar sus emociones, socializar, explorar y aprender del

mundo que les rodea” (p.31).

A lo anterior, siguiendo la propuesta del Centro de Estudios de Desarrollo y
Estimulacion Psicosocial [CEDEP] de Chile (2015), se le puede afiadir las areas de
Desarrollo fisico, y Desarrollo psicosexual. El desarrollo fisico se refiere al “crecimiento
en estatura y peso” (p.6). El desarrollo fisico en nifios menores de 1 afio también involucra
la vigilancia del perimetro cefélico para verificar el sano crecimiento del nifio. El
desarrollo psicosexual, por otro lado, es el “proceso de maduracion de la sexualidad,
entendida como un concepto amplio que incluye, en esta etapa, conocer el propio cuerpo,
reconocerse como hombre o mujer y conocer lo que ello implica en cuanto a roles
sociales” (CEDEP, 2015, p. 6).

También hay que tener en cuenta que “los nifios y nifias tienen multiples y diversas
trayectorias en su desarrollo, por lo tanto, este no puede ser homogenizado ni
estandarizado” (MIES, 2019, p.22). Por ello, aunque en existen varias tablas de
indicadores sobre las destrezas esperadas en el nifio, no hay que olvidar que cada nifio
tiene su propio ritmo y aungque no sus destrezas no se ajusten al tiempo promedio

esperado, aquello no siempre implica una patologia.
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En Ecuador, los servicios que ofrece el MIES como parte de su politica de
desarrollo infantil, son los centros de Desarrollo Infantil Integral (CDI), el programa
Creciendo con nuestros hijos (CNH) y el Servicio de Acompafiamiento Familiar (SAF).
Estos centros y servicios se enfocan en el desarrollo del nifio de 0 a 3 afos.
Adicionalmente, ofrece Servicios de Proteccidn Especial el cual incluye el Servicio de
Acogimiento Institucional. Esta modalidad de acogimiento es temporal y brinda atencién
a nifos desde los 0 afios hasta los 17 afios, 11 meses. En el siguiente capitulo se trabaja
sobre las normativas de los centros de acogimiento institucional y las particularidades en
el desarrollo infantil en contextos de casas de acogidas.
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CAPITULO I11: NINOS INSTITUCIONALIZADOS

En Ecuador, EI Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (MIES) es el ente
principal encargado de velar, proteger y/o restituir los derechos de nifios, nifias y
adolescentes que se encuentren en situacion de maltrato, abuso, abandono, entre otras

problematicas. Por medio de la Subsecretaria de Proteccion Especial buscan

Planificar, articular y evaluar politicas, planes, programas, estrategias, proyectos
y servicios en el ambito de la proteccion especial, a través de la prevencion de
vulneracion de derechos, proteccion y apoyo en la restitucion de derechos de las
y los ciudadanos en todo su ciclo de vida, con énfasis en nifias, nifios, en situacién
de riesgo o vulnerabilidad. Las acciones se ejecutan a través de las siguientes
modalidades de atencién: Apoyo Familiar, Custodia Familiar, Acogimiento
Familiar, Acogimiento institucional, Ciudades de acogida (personas en movilidad
humana), erradicacion del trabajo infantil, erradicacion de la mendicidad.
(Ministerio de Inclusion Publica y Social, 2022, parr.2)

Existen situaciones severas donde el bienestar de las nifias, nifios y adolescente
puede estar en peligro y causar la separacion temporal de su familia. En esos casos, tienen
derecho a las medidas de Proteccion Especial del Estado. No obstante, el Acogimiento
Institucional es la Unica medida que debe aplicarse en caso excepcional o como ultima
instancia. En el presente capitulo nos centraremos en la medida de Proteccion Especial
de Acogimiento Institucional.

Normativa de las casas de acogida en Ecuador

De acuerdo con el Ministerio de Inclusién Publica y Social (2017), el acogimiento

institucional

Es una medida transitoria 0 emergente de proteccidn excepcional, en los casos en
que no sea posible el acogimiento familiar y en los que se hayan agotado todas las
medidas previas que establece el Codigo de Nifiez y Adolescencia, dispuesta por
la autoridad judicial competente para aquellas nifias, nifios y adolescentes que se
encuentren privados de su medio familiar, incluida las nifias, nifios y adolescentes
privados de su medio familiar que se encuentran fuera de su pais de residencia
habitual o sean victimas de situaciones de emergencia, los que seran designados
como no acompafiados o separados. Esta medida es el dltimo acuerdo y se
cumplira Unicamente en aquellas unidades de atencion debidamente autorizadas
por el Ministerio de Inclusion Econdémicay Social. (p.7)

Los centros de servicio de acogimiento institucional son establecimientos de

acogimiento temporal que reciben a nifias, nifios y adolescentes menores de 18 afios, que
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se encuentran privados de su medio familiar debido a situaciones de riesgo o
vulnerabilidad de sus derechos, como casos de maltrato, abuso sexual, abandono,
negligencia, entre otras. “La entidad responsable tiene la obligacion de preservar,
mejorar, fortalecer o restituir los vinculos familiares, prevenir el abandono, procurar su

adopcion” (Ministerio de Inclusion Econoémica y Social, 2017, p.7).

Entonces esta medida protege a las nifias, nifios y adolescentes que se encuentren
dentro de un ambiente hostil y no tengan cubiertas sus necesidades basicas. Del mismo
modo que, el objetivo de estos establecimientos es el de brindar atencion integral y
restituir los derechos de las nifias, nifios y adolescentes acogidos, por consiguiente, para

velar y garantizar el cumplimiento de estas obligaciones, los centros de acogidas:

Cuenta con equipos técnicos multidisciplinarios que desarrollan acciones
necesarias para procurar preservar, mejorar, fortalecer o restituir los vinculos
familiares, mientras se resuelve la situacion que motivé el acogimiento
institucional. ElI nimero de nifios, nifias o adolescentes que se acogen en esta
modalidad, se prevé en funcion de la capacidad fisica instalada especialmente en
las areas para comedor, dormitorios y baterias sanitarias (Subsecretaria de
Proteccion Especial MIES, 2013)

Es asi como, el acogimiento institucional es empleado en los nifios, nifias y
adolescentes que han sufrido violencia, maltrato, abandono entre otros factores, que les
imposibilita permanecer en su hogar bilégico. Esta medida es tomada por un Juez
competente y de acuerdo con lo concretado por la ley este es de caracter excepcional, y
serd tomado como Ultima medida que consideran para resolver los contras tiempos
familiares, ademas que solo se lo podra emplear por un tiempo determinado, pues su
finalidad es que la nifia, el nifio o adolescente no pierda su entorno y permanezca en una

familia.

Si bien es cierto, la poblacion objetivo son las nifias, nifios y adolescentes menores
de 18 afios que estén en situacién de amenaza o violacion de sus derechos. Existen
excepciones y restricciones en cuanto al ingreso de los menores de edad a los centros de
atencion de acogimiento institucional, cuyas causas son las siguientes: No procede al
ingreso menores por situacion de pobreza de padres o personas a cargo de su cuidado y

proteccion, por discapacidad exclusivamente, por problemas de enfermedades
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catastréficas y mentales, menores que requieran atencién especializada y cuidados
permanentes, por consumo problematico de alcohol y otras drogas, por infringir la ley y
por la solicitud de la madre, el padre o representante de la nifia, nifio o adolescente ante
problemas de conducta. (Ministerio de Inclusion Econémica y Social, 2017, p.8)

El servicio de acogimiento institucional trabaja en dos sub-modalidades de
atencion: Modalidad Casa Familia y Modalidad Institucion. El servicio mediante la
modalidad Casa Familia, se brinda por medio de viviendas unifamiliares que cumplen
con estandares de calidad, recibe a un grupo maximo de siete nifias, nifios y adolescentes,
separados por género y grupos de edad, que estan bajo el cuidado y proteccion de tutoras
en horarios rotativos, en un entorno familiar, parecido a un hogar comdn (Ministerio de
Inclusién Econdmica y Social, 2017, p.7). El servicio mediante la modalidad Institucion
funciona en un solo espacio fisico, que cumple con estandares de calidad y de derechos
humanos, en infraestructura, talento humano y proteccién integral, estdn a cargo de
equipo técnico y tutores, el acogimiento de nifias, nifios y adolescentes dependera de la

capacidad institucional (Ministerio de Inclusion Econémica y Social, 2017, p.7).

Ambas sub-modalidades buscan atender las necesidades basicas como la
alimentacion, higiene, comodidad, seguridad, entre otras; y requieren llevar a cabo un
trabajo multidisciplinario con un equipo técnico de calidad y calidez, pues su intervencion
durante la estancia y hasta que se resuelva la situacion de la nifia, el nifio y adolescente,
serd fundamental para reestructurar la dinamica familiar y preservar, fortalecer o restituir

los vinculos familiares en el menor tiempo posible.

Para ejecutar el servicio de acogimiento institucional bajo cualquier sub-
modalidad, estas unidades de atencion deberan estar autorizadas por el Ministerio de
Inclusién Economica y Social mediante servicios de atencion directa, bajo convenios,

publicos sin fondos MIES vy privados.

En virtud de lo descrito, la preocupacion del Estado por garantizar el ejercicio
pleno de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes lleva a crear esta medida legal.
Que, si bien es cierto, se trata de una medida que vela de manera transitoria y excepcional,
su funcién permite atender y no dejar desamparados a las nifias, nifios y adolescentes que

carecen de un lugar seguro para vivir. El acogimiento institucional tiene como deber
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llevar a cabo todo tipo de acciones sociales, legales y administrativas para lograr una

reinsercion familiar ya sea con la familia biologica o adoptado por otra familia.

Desarrollo infantil en casas de acogida

Uno de los aspectos que resulta preocupante para las personas que atienden a nifios
en contextos de proteccion, es que con frecuencia presentan dificultades en su desarrollo
como resultado de cuidados insuficientes y poco estimulantes de parte de su medio
familiar. Para los nifios privados de su medio familiar, las casas de acogida se proponen
como el lugar donde puedan restituirse sus derechos incluyendo los derechos relacionados
a crecer en un ambiente estable, afectivo y con condiciones de proteccidn adecuadas. A
pesar de que las casas de acogida sirven como un espacio de proteccion temporal; es
necesario recordar que el acogimiento institucional no pretende reemplazar a la familia.
Por esta razon, vale la pena preguntarse qué sucede con el desarrollo del nifio dentro de
las casas de acogida. Las dos preguntas que guian este apartado son: ¢cudl es la diferencia
en el desarrollo dentro del contexto familiar, y el desarrollo en un ambiente de

institucionalizacion? ¢puede la institucionalizacion promover el desarrollo infantil?

En primer lugar, hay que tener en cuenta la importancia de los cuidados en el
desarrollo infantil. Elementos claves en el cuidado son el vinculo con la madre (o persona
que lo cuida) y satisfaccion de necesidades basicas. Para explicar esto, es Gtil apoyarse en
el modo de leer las funciones maternas y paternas desde el psicoanalisis. Sobre estas
funciones; Lacan (1988) en su conocida respuesta a Jenny Aubry, psiquiatra infantil,
plantea que la funcion de la madre “en tanto sus cuidados estan signados por un interés
particularizado, asi sea por la via de sus propias carencias. La del padre, en tanto que su
nombre es el vector de una encarnacion de la Ley en el deseo” (p.57). Aubry, quien
trabajaba con nifios separados de sus padres, ya habia notado que los cuidados enfocados
en la mera satisfaccion de necesidades no eran suficientes en la clinica con nifios pues
ellos seguian presentando dificultades en su desarrollo. Su preocupacion era que, a pesar
de que los cuidados ofrecidos en las residencias comunitarias eran adecuados, estos nifios
“no pueden amar, ni apegarse, ni soportar ser amados. Incapaces de establecer un lazo
afectivo en una edad en que el nifio depende enteramente del adulto para su subsistencia”
(Aubry citada por Levy, 2019, p.1). Es ahi cuando, Lacan sugiere que la clave esta en el
deseo particularizado de la madre. Esto significa que no se trata de un deseo cualquiera,
sino que “la constitucion subjetiva implica ser objeto de un deseo particularizado (no

impersonal) que se apoye en, pero también se diferencie de, la satisfaccion de necesidades

48



materiales basicas” (Lacan citado por Levy, 2019, pp. 1-2). Es decir, no se trata de solo
relacionarse con el nifio sin implicarse desde la subjetividad de cada cuidador; también
es necesario que los cuidados estén marcados por un interés particular en el nifio, y este
es muy dificil pensarlo dentro de las instituciones de acogida, el cual enfoca su atencion

en un perspectiva objetiva y generalizada.

En la misma linea de lo anterior, estudios realizados por la Organizacién mundial
de la Salud exponen que la “falta de atencion personalizada en esas instituciones dispone
una ausencia de vinculo emocional entre los nifios y las personas que se encuentran a su
cargo, ademas de carencia de estimulo e interaccion, aspectos que inducen a retrasos en
el desarrollo” (OMS citada por Hormiga, 2015, p.16). Lo anterior no quiere decir que lo
ideal seria que las casas de acogida tienen que intentar reemplazar a la familia y que los
cuidadores tomen el lugar de las figuras parentales para que asi haya un cuidado
particularizado. La perspectiva psicoanalitica y los hallazgos de la OMS Unicamente
permiten comprender la diferencia entre los cuidados dados en la institucion familiar y
las formas de cuidado en la institucion de acogida. Cuidados que luego repercutiran en el

desarrollo integral del nifio.

También hay que tener en cuenta que los nifios que viven en casas de acogida
estan alli porque un organismo juridico determina que la separacion de su entorno familiar
es la mejor opcion para su bienestar en ese momento. Algunas de las razones que apoyan
esta decision juridica son falta de cuidados adecuados de parte de sus progenitores,
violencia y maltrato. En relacion a acogimiento institucional, Vallejo (2021) considera

que:

La acogida hace referencia a la reintegracién de este nifio, nifia o adolescente a la
vida social, y es un otro quien debe procurar solventar aquellas areas en las cuales
se encuentre afectado; la problematica de ello es que aquellos sujetos que han
recibido maltrato fisico o psicolégico probablemente presenten una dificultad para
poder establecer un lazo sobre una base segura de afectividad, debido a las

secuelas del maltrato. (p.27)

La cita anterior sefiala una caracteristica particular en los nifios que son
institucionalizados y es que, en su mayoria, resulta dificil establecer un vinculo de
confianza con los adultos. Es por ello que el acogimiento es una medida de proteccién

especial temporal y en los Ultimos afios se ha puesto en cuestion sobre si es la opcion méas

49



adecuada para los nifios. Este cuestionamiento surge dado a que “la atencion institucional
de baja calidad raramente promueve el desarrollo fisico y psicoldgico saludable y puede
tener consecuencias negativas graves para la integracion social a largo plazo,

especialmente en nifios menores de 3 afios” (UNICEF, 2013, p. 34).

En este sentido, se piensa en las posibles consecuencias de la institucionalizacién

en nifios, sobretodo en nifios muy pequefios. UNICEF (2013) también expone que:

Los nifios pequefios que han sido institucionalizados presentan un mayor retraso
en su capacidad de establecer interacciones sociales, que los que han sido cuidados
en un ambito familiar. Los prejuicios a los que hacen referencia los informes
incluyen una variedad de problemas médicos graves, deficiencias en el
crecimiento fisico y cerebral, problemas cognitivos, problemas graves de
expresion somatica, retrasos en el desarrollo del lenguaje y de la comunicacion,

dificultades de integracidn, alteraciones sociales y de comportamiento. (p.34)

En Ecuador, el MIES esta al tanto de que algo de esto sucede y por ello, en su
normativa, el Servicio de Acogimiento Institucional debe ser el Ultimo recurso para
emplearse, Unicamente cuando resulta necesario por motivos de fuerza mayor separar al
nifio de su familia bioldgica. Al mismo tiempo, promueve la restitucion de vinculos y la

reinsercion familiares cuando esta sea posible.

Dado a que la institucion de acogida no reemplaza a la familia, tampoco es posible decir
que un nifo se desarrolla del mismo modo en una institucion de acogida que dentro de su
entorno familiar. Por esta razdn, Galvis (2015) plantea que, para entender el desarrollo
infantil de los nifios en situacion de acogida, hay que tomar en consideracion la cultura
organizacional. Este autor considera que, en relacion con las trayectorias del desarrollo
infantil en el contexto institucional, lo esencial es comprender las “practicas
institucionales que se ubican en el trasfondo de las dinamicas relacionales entre sus
participantes, y que se encuentran mediadas por los artefactos materiales (limitados, por
cierto) a los cuales se tiene acceso en la institucion de proteccion infantil” (Galvis, 2015,
p.34). Lo principal de la propuesta de Galvis es que cada institucion de proteccion se
orienta por principios y normativas especificas en donde también se ponen en juego el
acceso a los recursos materiales (infraestructura de la casa de acogida, recursos
didacticos, entre otros) y las formas particulares de relacion entre los cuidadores y los

nifios en un contexto institucional especifico.
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Asimismo, Galvis (2015) propone analizar la ecologia de la cultura organizacional
basandose en la teoria de Bronfenbrenner. Cuando un nifio es separado de su medio
familiar para ser institucionalizado, la institucion pasa a representar el microsistema del

nifo. Sin embargo:

En términos de los elementos que componen un microsistema, las actividades, los
roles y las relaciones que se establecen y se estimulan en las instituciones
infantiles difieren significativamente de las que existen en el hogar

(Bronfenbrenner citado por Galvis, 2015, p. 35)

En lo que respecta a Ecuador, para entender la cultura organizacional de las casas hogares,
hay que remitirse al Modelo de Atencién de Acogimiento Institucional del MIES. En este
documento se sefiala que “aunque la vida en el servicio no sustituye la vida en familia, se
debe procurar algunas de las experiencias y apoyos que estas normalmente proporcionan”
(MIES, 2017, p.20). Lo que resulta crucial aqui seria conocer cuéles son las experiencias
y apoyos gue usualmente los nifios obtienen en la familia y que se procura en las casas de
acogida. Sobre esto ultimo, el documento agrega que este se refiere a “ofrecer a las nifias,
nifos o adolescentes la seguridad y la atencion integral para la restitucion de sus
derechos” (MIES, 2017, p.20). Aunque no resulta claro cuales serian las experiencias
mediante las cuales se procura la proteccion y atencién al nifio; también hay que recordar
que aquello surge de manera particular en cada casa de acogida, en las relaciones que
cada tutor mantiene con los nifios con quienes trabaja. Tal como Galvis (2015) indica “la
diada constituida por el cuidador y el nifio define, en gran parte, el microsistema

institucional” (p.36)
En cuanto al desarrollo infantil, el MIES (2017) propone que:

El desarrollo positivo de una nifia, nifio o adolescente se encuentra estrictamente
vinculado a los estimulos y las condiciones en que se desenvuelven en su entorno
familiar y comunitario, en tal virtud en todas las etapas de su desarrollo evolutivo
independientemente de las situaciones o factores que motivaron la
institucionalizacién de la nifia, nifio o adolescente, es necesario atenderlos de

manera armonica.

En este punto es oportuno preguntarse, como las casas de acogida atienden de manera

armonica las etapas del desarrollo evolutivo del nifio, considerando que con frecuencia
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los nifios que llegan a la institucion son nifios provenientes de hogares carentes de
estimulos y condiciones positivas para su desarrollo. Lo que si resulta claro es que la
proteccion brindada conlleva a que el nifio pueda acceder a sus derechos en las areas de

salud, nutricion y educacion.

Otro aspecto que hay que considerar, de acuerdo a Galvis (2015), es que “las relaciones
entre los cuidadores y los nifios (...) estan delimitadas por los roles que asumen los
primeros y por la identidad que se le adjudica a los segundos en el sistema de proteccion.”
(p. 34). Por ejemplo, el MIES en su norma tecnica define los roles y las actividades que
debe cumplir el cuidador, denominado por el Mies como tutor (a). Entre las actividades
relacionadas al cuidado se encuentra “velar por la integridad fisica y psicoldgica de los
nifios, nifias y adolescentes” (MIES, 2017, p.26) y “apoyar a los nifios, nifias y
adolescentes en la elaboracion de tareas y proyectos escolares” (MIES, 2017, p.26). Estas
funciones derivan del objetivo principal del Servicio de Proteccion especial, el cual es
restituir los derechos. No obstante, a pesar de que la institucion de acogida busca restituir
los derechos del nifio, con frecuencia no es suficiente y no alcanza a promover el
desarrollo del nifio. Aquello se acentla ain mas cuando la estancia del nifio en la
institucion es muy prolongada. Esto se convierte en un factor que hace ain mas compleja
la tarea de estudiar los efectos de la violencia intrafamiliar en el desarrollo integral del
nifio, cuando su trayectoria de desarrollo se desenvuelve en el microsistema institucional.
Por tal razon, la siguiente parte de esta investigacion, se enfocara en estudiar como se
conciben las trayectorias del desarrollo infantil dentro de la cultura organizacional de las
casas de acogida y cuales son las experiencias en la institucién que procuran atender los
efectos de la violencia intrafamiliar en el desarrollo integral infantil.

52



METODOLOGIA

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo analizar los efectos a
corto y largo plazo que tiene la violencia intrafamiliar en el desarrollo integral de nifios
de 0 a 5 afios por medio de una revision bibliogréfica de las diversas perspectivas sobre
violencia, teorias del desarrollo infantil y un analisis de casos en nifios que residen en
casas hogar dentro de la ciudad de Guayaquil. Por consiguiente, la metodologia propuesta
tiene un enfoque cualitativo porque no se aspira llegar a la generalizacion, sino que “busca
la subjetividad, explicar y comprender las interacciones y los significados subjetivos
individuales o grupales” (p.41). Es decir que, se pretende estudiar mediante el analisis de
casos la singularidad de los nifios victimas de violencia intrafamiliar y los posibles efectos

en su desarrollo integral.

El paradigma de esta investigacion es interpretativo, el cual “centra en la
descripcién de lo que es Unico y personal en el sujeto y no en lo generalizable; pretende
desarrollar conocimiento ideografico y acepta que la realidad es dinamica, mdltiple y
holistica (Santos, 2020, p.6). Corresponde a este paradigma dado a que no se pretende
generalizar ni medir variables, sino que a través del analisis de casos se busca describir y
comprender a profundidad los posibles efectos relacionados a la violencia intrafamiliar

en el desarrollo de los nifos.

Una vez establecido el proposito de la investigacion cualitativa, se ha seleccionado
el disefio de estudio porque se lo considera pertinente al momento de comprender los
aspectos subjetivos de los nifios provenientes de hogares donde se ha evidenciado
violencia intrafamiliar. Este disefio “implica un proceso de indagacion que se caracteriza
por el examen detallado, comprehensivo, sistematico y en profundidad del caso objeto de
interés” (Albert, 2013, p.216).

Acerca del tipo de investigacion este trabajo es no experimental, dado a que la
informacion no viene de algin experimento, sino que es obtenida por medio de revisiones
bibliogréficas, entrevistas semi estructurada y analisis de casos recolectados desde las

practicas preprofesionales realizadas en casas hogares en la ciudad de Guayaquil.

Se va a presentar la informacion de la siguiente manera: por medio de revision
bibliografica acerca de la violencia, el desarrollo infantil y de nifios institucionalizados,

esta informacion se encuentra en el marco tedrica de la presente investigacion; también
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se presentaran la historia de dos casos recolectados en practicas preprofesionales, y
entrevistas cuyas preguntas seran agrupadas en distintas variables. Finalmente se utilizara
la informacion del marco tedrico y de las entrevistas para el analisis de los casos y

presentacion de resultados.

Para la recoleccion de datos, se utiliza la técnica de analisis de textos, la cual es
conocida desde la orientacion psicoanalitica como “comentario de texto”. Jacques Lacan
le dio aquel nombre a la lectura rigurosa de textos sobre la teoria. Como lo menciona
Bernal (2007)

El «comentario de texto» es, pues, un método de lectura que Lacan
implement6 desde el comienzo de la transmisién de su ensefianza (...). Este
método se propone, primero que todo, extraer los elementos de estructura, de
organizacion, de un texto, aquellos sobre los cuales se puede progresar en su
exégesis, y segundo, hacer responder al texto a las preguntas que él nos plantea a

nosotros. (p.1)

Para lograr una mayor comprensién y construir un saber acerca de los efectos de
la violencia intrafamiliar en el desarrollo integral en infantes se llevo a cabo una lectura
analitica intertextual. En la lectura intertextual “se pretende cotejar y someter a discusion
unidades de analisis (parrafos, conceptos, enunciados, etc.) de dos 0 mas textos, de uno o
varios autores” (Bernal, 2007, p.3). A través de una lectura de las diversas teorias del
desarrollo infantil fundada por los autores Sigmund Freud, Erikson, Bronfenbrenner,
Bandura, Piaget y Vygotsky, se instauran discusiones e interpretaciones que aportan para

la construccién de una conclusion.

Otra técnica utilizada en la presente investigacion es la entrevista
semiestructurada. De acuerdo con Sampieri (2014) “las entrevistas semiestructuradas se
basan en una guia de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir
preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mas informacion” (p.403). Se
realizd entrevistas a tres profesionales en total, dos de la Psicologia de la Casa Hogar
Guayaquil y a uno del Hogar Inés Chambers. Estas preguntas estan enfocadas a conocer,
comprender y describir la correlacion entre violencia intrafamiliar y desarrollo integral
en nifios de 0 a 5 afios que residen en casas hogares en la ciudad de Guayaquil. Al

momento del anélisis se encontrd que el contenido de estas preguntas era repetitivo y ya
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se encontraba presente en las otras. Por lo tanto, se ha decidido trabajar con las preguntas
5, 8, 11, 12, 13, 14, 15. Las entrevistas completas se encontraran en los Anexos de la

investigacion.

En investigacion cualitativa se recurre al muestreo intencional pues no es
necesario tener una muestra representativa. Esto consiste en que “el investigador busca
para la <<informacion abundante>>, informadores claves, grupos, escenarios 0
acontecimientos para estudiarlos” (McMillan & Schumacher, 2005 p.407). Es decir, que
la muestra se selecciona conforme a la relevancia y calidad de informacion que pueda ser
recopilada a través de informadores o casos claves que aporten informacion
valiosa. Ademas, “el poder y la logica de muestreo intencionado consiste en que, con
pocos casos estudiados en profundidad, se obtienen muchas aclaraciones sobre el tema”
(McMillan & Schumacher, 2005, p.407). Por tal razon, se ha escogido como muestra a
casos de dos nifios bajo los siguientes criterios claves: 1. que residen en la Casa Hogar
Guayaquil como resultado de una medida judicial de proteccién relacionada a la presencia
de violencia intrafamiliar en sus hogares; 2. que presenten dificultades en su desarrollo y

se encuentren en el rango de 0 a 5 afios.

HISTORIA DE CASQOS
CASO 1:

A es una nifia de 4 afios, fue ingresada junto a su hermano menor a la Casa Hogar
Guayaquil luego de que la DINAPEN confirmara que se encontraban en una situacion de
riesgo. Sus padres son inmigrantes y en su hogar se identifico situaciones de violencia
intrafamiliar. ElI padre de A estaba inmerso en el consumo de drogas, y ademas
incentivaba a la madre de los nifios al consumo. Segun el informe de la DINAPEN, era
evidente que los nifios habian sido victimas de agresiones fisicas por parte de sus padres.
También se considera que los efectos de las sustancias le produjeron alucinaciones a la

madre que derivo en que ella intentara atentar contra la vida de sus hijos y de ella.

Antes del ingreso de A y su hermano en la casa hogar, hubo un tiempo en que
ambos nifios se encontraban viviendo en la calle junto a su mama pues ella intentaba
separarse del padre de sus hijos, quien la agredia fisicamente en varias ocasiones. La
relacion de ambos padres ha tenido periodos de separacion y de reconciliacion.
Actualmente estan juntos y residen en Quito. Se dedican a la venta de comida informal

en la calle.
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Al inicio de su estancia en la casa hogar, la institucion aceptaba que A mantuviera
contacto con su madre por videollamada. En la mayoria de las comunicaciones de A con
su madre, se observa a la nifia con cierta rigidez, no responde a las palabras de la madre,
solo la observa en un mutismo absoluto. La psicologa practicante acompafia a la nifia
durante las llamadas, la anima a que converse, pero la nifia no responde. Durante los
primeros meses A no recibia visitas de su madre y ella le solia prometer a A: “muy pronto

estaremos juntas”. A no hablaba, pero sonreia después de cada promesa de reencuentro.

A partir del mes de noviembre de 2022, como parte de los objetivos del MIES en
relacion con la restauracion de los vinculos, los padres empiezan las visitas presenciales.
Los progenitores viajan desde Quito a Guayaquil y permanecen aproximadamente con A
y su hermano por cinco horas de visita vigiladas por las tutoras o psicologa de la
institucion. Durante este periodo de tiempo los padres junto a la nifia interactuan,

participan de juegos y se observa que A habla un poco més que al inicio.

En las dos primeras sesiones se usaron imagenes correspondientes a una familia
con el propdsito de conocer como A significa a su familia. La nifia primero hizo dos
grupos en donde se observaba a papa, mama4, bebe; el otro grupo era de nifios. Luego los
coloca cerca de una caja. Posterior a aquello, se le pregunta: ¢si esta caja fuera una casa
quienes viviran aqui? - A ubica las figuras de papa, mama, bebe, nifia. En otra sesién, A
solicita una hoja para dibujar. Empez6 a dibujar una familia, se le preguntd a quienes

habia dibujado y ella responde: mi hermanito, mi mamay mi papa.

En cuanto a la escuela, A tiene dificultades de lenguaje y para aprender. Con
frecuencia su lenguaje es incomprensible y no identifica consignas en las actividades de
la escuela, como identificar las vocales, por ejemplo. Las tutoras de la casa hogar le
ensefan las vocales y la incentivan a que repita palabras esenciales, sin embargo, A aun
sigue teniendo dificultades para hablar. Las tutoras mencionan que olvida rapidamente lo
que aprende. Aun no puede decir su nombre, ni los nombres de sus padres y hermano.
Tampoco jugaba ni se movia mucho, tnicamente cuando alguien la guiaba. No obstante,
luego de su adaptacion a la casa hogar, en los Gltimos meses ya empieza a jugar e

interactuar cada vez mas con sus comparieros
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CASO 2:

S, paciente de 3 afios, fue ingresado a la Casa Hogar Guayaquil por la Institucion
Aldeas S.0.S, debido al incumplimiento de los acuerdos de proteccién y cuidados por
parte de sus padres. Sus progenitores implicaban un peligro para su seguridad y su
desarrollo integral. El nifio fue derivado al psicélogo practicante por conducta

problematica en la Casa Hogar.

S tiene diez hermanos, de los cuales, actualmente, siete de ellos viven con su
madre y la nueva pareja de esta. Los tres hermanos restantes se encuentran bajo medida
de proteccidn y residen en otras casas hogares. Antes de ser ingresado a la Casa Hogar
Guayaquil, S vivia con sus padres. El papa ingiere bebidas alcohdlicas con mucha
frecuencia y ejercia violencia fisica y psicolédgica contra la madre del nifio. La madre

abandono el hogar y dejé al padre de los nifios a cargo de estos.

S fue atendido en el Hospital Icaza Bustamante de la UNIPEN por presentar
sintomas de COVID; en el hospital se observd que el nifio tenia problemas de
alimentacion y se encontraba en un peso no ideal acorde a su edad. La funcionaria de la
Institucion Aldeas S.O.S inform¢ a la Junta Cantonal de la situacién de negligencia y se

dict6 la medida administrativa temporal de proteccion para Samuel.

S ingreso a la Casa Hogar Guayaquil el 15 de febrero del 2022. Al inicio de su
instancia se comportaba de una manera timida y carifiosa, pero se fue adaptando al poco
tiempo y empezaba a jugar con los demas nifios del lugar. S empezé a recibir visitar de
sus padres, en estas visitas se pudo observar mayor afinidad en la relacién con la madre
que con su padre. En las visitas con la madre, la mujer lo cargaba en brazos y jugaban
juntos; mientras que, en las visitas con el padre, el nifio buscaba acercarse e interactuar

con este, pero no era correspondido. Actualmente, sus padres ya no lo visitan.

Se pudo observar un cambio significativo en el comportamiento de S a raiz de que
sus padres dejaran de visitarlo. Sus comportamiento eran de indole violento y se
manifestaban cuando se encontraba molesto, con conductas como: golpearse la cabeza
contra la pared, golpear a sus compafieros cuando le quitan un juguete, tirarse al suelo y
hacer caso omiso a las instrucciones de la tutora en alguna actividad. Ademas, dej6 de

integrarse con los demas nifios y de participar activamente en las actividades del lugar.
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En entrevistas con la tutora, esta menciona que las conductas de S parecen imitar a las

conductas de otro compafiero de la Casa Hogar.

En el primer contacto del psicélogo practicante con S, el nifio se tiraba al suelo
cada vez que este lo invitaba a realizar la hora de juego o le pedia hacer las actividades
de la casa hogar. Para intentar anteponerse a esa conducta, el psicologo practicante se
valid del interés del nifio por las hormigas y le animo a participar en la hora de juego por
medio de imagenes relacionadas a estas. Puesto que, pudo observar que cada vez que el
nifio veia una hormiga la observaba atentamente y comunicaba que habia encontrado una.
S, a diferencia de los otros nifios de la misma edad que expresaban lo que querian hacer
en las actividades, €l no se comunicaba mucho con palabras, solo hablaba cuando queria

saludar, tomar agua, ir al bafio o mostrar algo, diciendo “mira”.

En una sesidn, el psicologo practicante le mostré imagenes de familias, de las
cuales, S proyectaba la relacion con su mama y consigo mismo, pero no con el papa. En
la misma sesion el psicologo practicante le pregunt6 sobre la escuela, si pensaba ir; el
nifio respondid “no, no”, al preguntarle el por qué, solo dijo “mi mama”, luego no dijo
nada méas y dejo de prestar atencion, mirando hacia donde estaban los juguetes. En otra
sesion, el psicologo practicante le mostro a S iméagenes sobre las emociones para que este
pueda identificarlas. De todas las emociones que se trabajo, el nifio solo logro identificar
la emocidn de tristeza. Cuando se le mostraba las demas imagenes que contenian otras

emociones, ¢l decia “es triste”.

En sesiones donde el nifio manifestaba conductas como tirarse al suelo o negarse
a realizar actividades, el psicologo practicante lo invitaba a que le dijera qué queria hacer,
cuando no funcionaba, le decia “entonces regresaremos al area”, el nifio inmediatamente
se levantaba del suelo y decia “no, no” y accedia. El psicologo practicante gestionaba el

berrinche de tirarse al suelo no cediendo y S lograba comprender y elegir lo que preferia.

El psicdlogo practicante ha llevado a cabo las intervenciones a través del juego y
se ha podido notar cambios importantes en la conducta del nifio, volviendo nuevamente
a integrarse y participar activamente en las actividades de la Casa Hogar. Ademas, se
pudo observar que, cuando Samuel estd en contacto con otro nifio, imita lo que dice o

hace el otro nifio.
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Se puede comprender que, los berrinches y las conductas del nifio que era lo
catalogado como problematico por la institucidn, son parte de su desarrollo cognoscitivo.
Pues el nifio esta aprendiendo a gestionar sus emociones y conocer el mundo que le rodea

con los recursos cognoscitivos que ha desarrollado.

ANALISIS DE LAS ENTREVISTAS

A partir de los conceptos estudiados a lo largo del marco teorico, se establecen las
variables a analizar en las entrevistas de la siguiente manera: violencia y sus efectos,
normativa de las casas de acogida, desarrollo infantil e institucionalizacién. De este modo,
las variables a analizar se establecen por medio de las siguientes preguntas de

investigacion:

Definicion de violencia - ¢Cbémo definiria la violencia?

¢Con qué poblacion se trabaja en la casa
Poblacién con la que trabajan acogida? (circunstancias de ingreso y
edad).

¢Cree usted que la violencia y el

Efectos de la violencia y el abandono en )
) ] abandono tiene efecto en el desarrollo
el desarrollo infantil

de los nifios?
Efectos a corto plazo de la violencia ¢Cudles cree usted que podrian ser los
intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afios efectos a corto plazo de la violencia

¢Cuales cree usted que podrian ser los
Efectos a largo plazo de la violencia efectos a largo plazo de la violencia

intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afios?

. ) ] ¢En qué areas del desarrollo
Areas del desarrollo infantil donde se o
principalmente se observan estos
observan los efectos
efectos?

¢Considera usted que la

S _ | institucionalizacion del nifio puede
Institucionalizacion y desarrollo infantil o _ .
_ contribuir al desarrollo infantil integral?
integral ) )
(R: Si, preguntar ;como? Y R: no, ¢por

que?)
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A continuacion, se presentan los extractos mas significativos y pertinentes al

objetivo de la investigacion de las entrevistas realizadas a profesionales del campo de la

Psicologia de la Casa Hogar Guayaquil y del Hogar Inés Chambers. Se pretende pues,

contextualizar lo que se ha venido trabajando a nivel tedrico hasta el momento.

Sintesis de la informacion recogida en las entrevistas

Variables Informante A Informante B Informante C
Casa Hogar Guayaquil | Casa Hogar Guayaquil | Hogar Inés Chambers
Definicién de | “Herir intencionalmente | “El abuso de un poder | “Una persona que ejerce
violencia ya sea a través de la | fisico o intelectual que | poder o dominio sobre el

fuerza fisica o a través de

las palabras, una
amenaza a través del

control, del dominio”

tiene una persona sobre

otra”

otro, a tal punto que el
otro no puede decidir o

defenderse”

Poblacion con

que trabajan

la

“Hay nifios de 0 a 10
(...). Las

circunstancias del ingreso

anos,

son  por  abandono,

negligencia, maltrato,
violencia que puede ser
violencia fisica, violencia
psicoldgica y violencia

sexual

“De 0 a 10 anos y las
circunstancias de ingreso
son diversas. (...) nifios
con discapacidad
intelectual,

discapacidades fisicas,
abuso fisico, psicoldgico,
sexual, que han sufrido
negligencia por parte de

sus padres y abandono”

“Los ninos que ingresan
a la casa hogar oscilan
en edades de 3 a 10 afios
11 meses con 29 dias.
Los nifios ingresan por
encontrarse en situacion

de de

derechos”

vulneracion

de

violencia vy

Efectos

abandono en

desarrollo infantil

la
el

el

“Si, hay efectos negativos
en el nifio (...), porque el
ser humano fue creado
concebido dentro de un
entorno familiar y no en

una institucién”

“Si, el abandono causa
que el nifio crezca sin sus
figuras paternas, donde
esto puede conllevar a que
el nifio tenga problemas
de conducta, problemas
de identidad y dificultades

para relacionarse

“Si, totalmente. He leido
un estudio neurolégico
en donde se ha hecho
de

nifos que han sufrido un

una comparacion
maltrato con otros que
no, en donde demostraba

que los nifios victimas de
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socialmente. Mientras que

la violencia afecta en la

confianza del nifo,
generando apegos
inseguros”

violencia tenian mas
dificultades con el
aprendizaje, menos

capacidad de integrarse,
menos capacidad para
entender lo que sucede a
su alrededor y suelen

estar mas a la defensiva”

Efectos a corto
plazo de la
violencia

intrafamiliar en

nifios de 0 a 5 afnos

“Se pueden ver nifios
ansiosos, agresivos que
replican lo que viven en
casa, Se ven nifios
temerosos que temen a

todos

“Comienza a relacionarse
a través de la violencia,
como morder o a golpear,
debido a que es lo que ha
aprendido. Empieza a
tener conductas
disruptivas y tiene poco
control de los esfinteres.
(...) su sistema cognitivo
para aprender cosas es
mas prolongado,

afectando su aprendizaje”

“Estos nifios pueden ser

muy cohibidos 0
agresivos.  (...). El
primer efecto es el

conductual, en la entidad
se evalua al nifio, ven su
forma de comportarse, si
el nifio come, se bafa,
duerme, etc. Hay veces
en donde el nifio que fue
abusado  sexualmente

solo quiere dormir”

Efectos a largo
plazo de la
violencia

intrafamiliar en

nifios de 0 a 5 afos

“A largo plazo vemos
nifos con problemas de
lenguaje, adaptacion

escolar, nifos con

trastornos de aprendizaje
y  principalmente de
adaptacion. (...) Se ven
falta de

ninos con

confianza con una

estructura muy pobre de si

’

mismo’

“Los efectos a largo plazo
afectaran principalmente
en la confianza y se veran

reflejados en el &mbito

social, donde tendra
dificultades para
relacionarse con los

demas, con sus amigos,

’

con su pareja, etc.’

“Cuando los nifios son
ha

observado que son nifios

mas grandes, se
con conducta agresiva,
reactiva, dificultad para
adaptarse a los espacios,
dificultades  en el

aprendizaje”
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del

infantil

Areas
desarrollo
donde se observan

los efectos

“Cada nifio va a tener una
respuesta diferente. Hay
nifios que van a estar mas
afectados en el érea
cognitiva, como también
habra otros nifios que van
a estar més afectados en

el area afectiva”

“En el area social, el area
afectiva y en el area de

aprendizaje”

del

los nifios

“En el érea
aprendizaje,
aprenden a un ritmo mas
lento que los demas.
También en el area del
desarrollo fisico, porque
cuando un nifio pasa en
la institucion dentro de
un afio tienen menos
capacidad en el
desarrollo, lo cual esta

comprobado”

Institucionalizacion
y desarrollo infantil

integral

“La institucion si

beneficia, pero en los
casos que lo requieren,
como nifios que han sido
maltratados, que viven en
situaciones de negligencia
extrema, en esos casos la
institucion puede ser un

gran apoyo para ellos y

les ayudar4 mucho a su
desarrollo integral. De
igual manera, es
importante siempre
aclarar que la
institucionalizacion ~ no
debe ser permanente,
porque a largo plazo

afecta en el desarrollo de
los nifios, llegando a ser

contraproducente”

“Al ser el Gltimo recurso,

quiere decir que la
institucionalizacion no da
garantias de que sea la
mejor opcion para que un
buen

nifio tenga un

desarrollo integral, la
institucién hara todo lo

posible para que el nifio

tenga sus  derechos,
aportando en el
desarrollo del nifio a

medida de lo posible, pero
no es lo optimo para el

e~ gy
nino

“En una parte si, porque
la institucion tiene la
mision de restituir los
del

dandole al nifio un lugar

derechos nifo,
de acogida, afecto y
alimentacion, lo que
favorece al desarrollo
integral. Sin embargo, la
institucionalizacion

también genera efectos
negativos en el
desarrollo, mas cuando
estdn mas tiempo en la

’

casa de acogida.’
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

A partir de la historia de los casos y las entrevistas realizadas se pueden identificar
los efectos en el desarrollo infantil de nifios de 0 a 5 afios que han sufrido violencia

intrafamiliar y residen en casas hogares dentro de la ciudad de Guayaquil.

Se puede observar que los tres profesionales del campo de la Psicologia
entrevistados coinciden en definir a la violencia como un abuso de poder y dominio sobre
otra persona. En consideracion a lo trabajado en el marco tedrico se concuerda con la
definicion propuesta por Acufia (2021) que articula de manera acertada el material
expuesto por Freud en El Malestar en la cultura y Lacan en La agresividad en

psicoandlisis:

La violencia surge como una intencion de dominio del otro y efecto de aplicacién
de poder por medio de la desaparicién del deseo y la sumisién en el sujeto
violentado, la intencion produce una causa en si que trastoca el soportar al otro
como deseante, aunque esto surge de igual forma en un nivel especular, enlazara
un efecto simbdlico, produciendo un pacto de violencia no dialéctico, sino,

repetitivo. (p.52)

En los dos casos presentados, ambos nifios fueron ingresados a la Casa Hogar
Guayaquil por encontrarse en situacion de riesgo y vulneracion de sus derechos por
convivir en un ambiente de violencia. Recordemos que, la violencia intrafamiliar es un
tipo de violencia relacional, es decir, se suscita en las relaciones dentro del nicleo familiar
que se suele presentar en la relacion de pareja, aunque no exclusivamente, y se puede

distinguir entre violencia fisica, psicoldgica y sexual.

En el caso de A, se evidencio6 que habia sido victima directa de agresiones fisicas
por parte de sus padres y que la madre habia intentado atentar contra la vida de la nifia;
mientras que, en el caso de S, no se evidencid que haya sido victima de agresiones fisicas,
pero si de estar inmerso en un ambiente de violencia intrafamiliar, donde el padre ejercia
violencia fisica y psicoldgica contra la madre; S es victima de negligencia y hay que
recordar que aquella también se considera una forma de violencia hacia los nifios, dado a
que los adultos son los responsables del bienestar integral y de asegurar que se cumplan

los derechos de los nifios.
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En consideracidon a lo trabajado en el marco tedrico sobre la normativa de las casas
de acogida, se confirma por medio de las entrevistas realizadas a profesionales que se
encuentran trabajando en casas hogares, que la poblacién objetivo de la medida de
acogimiento institucional es para las nifias, los nifios y adolescentes menores de 18 afos,
gue se encuentran en situacion de vulneracion de sus derechos por circunstancias como
abandono, negligencia, maltrato, violencia, que puede ser violencia fisica, violencia

psicoldgica y violencia sexual.

Con respecto a los efectos que tiene la violencia en el desarrollo de los nifios, los
tres profesionales del campo de la Psicologia entrevistados confirman que si hay efectos
negativos y destacan los problemas de conducta y dificultades de aprendizaje como
efectos evidentes en los nifios victimas de violencia. Siguiendo la teoria de Piaget (1991)
este sefala que existe “un estrecho paralelismo entre el desarrollo de la afectividad y el
de las funciones intelectuales” (p.48); es decir, que la vida afectiva y el desarrollo del

pensamiento se relacionan entre si.

Esto se lo puede evidenciar en A, dado a que existen consecuencias del maltrato
en su desarrollo afectivo, que pudieran repercutir en su desarrollo cognitivo y que se
evidencia en dificultades de lenguaje y para aprender, y dificultades para integrarse al
grupo de compafieros. En cuanto al caso S, el nifio fue derivado al psicologo practicante
por comportamiento de indole violento en la Casa Hogar. Hay gue tener en cuenta que, S
empez06 a manifestar este tipo de conductas a raiz de que sus padres dejaran de visitarlo,
sin embargo, al inicio de su ingreso a la Casa Hogar, el nifio se comportaba de una manera
timida y carifiosa, y se adapto al poco tiempo. Para este caso, s necesario mencionar el
experimento de Bandura realizado a nifios de 3 a 5 afios, donde concluyé que basta con
observar comportamientos para que el nifio imite tal conducta. Podemos observar que, en
S, de acuerdo con lo comentado por la tutora, las conductas problematicas del nifio dentro
de la Casa Hogar parecian imitar a las conductas de otro compafiero. Asimismo, el
psicologo practicante pudo observar que cuando el nifio interactuaba con otro, imitaba
sus acciones o lo que decia. En el caso S no se evidencia dificultad en el aprendizaje, sino

se destaca un aprendizaje por observacion e imitacion.

En relacion con los efectos a corto y largo plazo de la violencia intrafamiliar en
nifios de 0 a 5 afios, los tres profesionales del campo de la psicologia entrevistados

coinciden que los efectos a corto plazo se observan en las conductas pudiendo ser
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agresivas o timidas. En los casos se puede evidenciar que ambos nifios al inicio de su
instancia en la Casa Hogar tenian conductas timidas y cohibidas. Por otro lado, acerca de
los efectos a largo plazo, los tres profesionales del campo de la psicologia entrevistados
concuerdan en que se reflejan dificultades en el aprendizaje y en el &mbito social, teniendo
dificultades para adaptarse y relacionarse con los demas. Se puede observar que A ya
presenta estas dificultades en el aprendizaje, pues las tutoras de la casa hogar le ensefian
las vocales y la incentivan a que repita palabras esenciales, sin embargo, ella ain sigue
teniendo dificultades para hablar; mencionan que olvida rapidamente lo que aprende. En
cuanto a S, atn no se evidencia dificultades de aprendizaje.

Acerca de las areas del desarrollo afectadas, los tres psic6logos que trabajan en
casas hogares destacan que cada nifio va a tener una respuesta diferentes, pero que
generalmente el area mas afectada es la del aprendizaje, siguiendo con el area social y el
area afectiva. Se puede coincidir que estas afectaciones dependen de cada nifio. En A se
evidencio problemas en el area del aprendizaje y es posible identificar que el area socio
afectiva también es afectada. Esta Gltima area del desarrollo esta influenciada
principalmente por el vinculo que establece el nifio con la figura de cuidador primordial,

que en este caso es la madre de A. Vallejo (2021) propone que

El tipo de apego que desarrolle el nifio/a con el cuidador/a principal tiene una
importancia fundamental, debido a que el tipo de apego que se establece en ese
momento del desarrollo del nifio/a es la base para el resto de los vinculos afectivos

que ir4 formando en su vida. (p.14)

La autora mencionada considera que con frecuencia el apego desorganizado suele
presentarse en nifios que han sido maltratados y aquello se puede evidenciar en A. Entre
las caracteristicas del apego desorganizado se encuentra un temor a que se le acerquen
otras personas por miedo a ser lastimado. En el caso A, a la nifia le cuesta confiar inclusive
en sus comparfieros de la casa hogar. Pero mas alla de los tipos de apego, lo que hay que
resaltar aqui son las consecuencias subjetivas que derivan del vinculo entre A y su
principal cuidadora, su madre. Hay que recordar que esta madre, es al mismo tiempo
figura de maltrato, y es esta figura la que tiene incidencia en el desarrollo socioafectivo

de la nifa.
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En cuanto al caso S, no se ha podido evidenciar que tenga afectacién en el area
del aprendizaje. Acerca de su desarrollo de lenguaje y comunicacién, aunque la
comunicacion oral de Samuel no era muy frecuente, el nifio lograba comprender y
expresar sus necesidades como pedir agua o comida y querer ir al bafio o, hacer y
responder preguntas de su interés. De acuerdo con su edad, el nifio esta introduciéndose
al mundo social y el de las representaciones interiores, aunque tenga la capacidad de
pensar y comportarse empleando simbolos, todavia no va a entender el punto de vista de
los demés y va a comprender el mundo a su manera. Por ello, en la sesién donde se busca
que identifique las emociones, al nifio todavia le cuesta reconocerlas y destaca la emocién
triste. Con respecto a su area social y afectiva, se observé que S, se adapta al poco tiempo
y le gusta jugar con los demas nifios de la casa hogar, por lo que no se puede determinar

que haya afectacion en estas areas.

Acerca de la institucionalizacion del nifio y su influencia en el desarrollo infantil
integral, los tres profesionales del campo de la psicologia entrevistados afirman que la
institucion beneficia en el desarrollo infantil, pero aclaran que la institucionalizacion no
debe ser permanente pues no seria lo optimo para el nifio. Con respecto a los casos,
tomando como referencia la Teoria ecoldgica de Bronfenbrenner, en este punto, se
observa que, a pesar de que A lleva ya un afio en la casa hogar, su familia sigue formando
parte de su microsistema. Recordando que, un microsistema son las relaciones e
interacciones mas cercanas al nifio que en nifios de la edad de A y S, corresponden

principalmente la institucion familiar.

Se puede leer que, en la cultura organizacional, se coordina las visitas y el trabajo
con los padres para determinar si el restaurar el vinculo con ellos es la opcion mas
adecuada para la nifia. En relacion con esta teoria, se puede agregar también, la propuesta
de Galvis (2015), quien considera que es necesario hacer actualizaciones para comprender
que, en estos casos de acogida institucional, la institucion también forma parte del
microsistema y “la cultura institucional delimita el desarrollo esperado del nifio y
determina un curso para este que rompe con la normatividad establecida en las teorias
tradicionales” (p.36). Se puede dar cuenta que el MIES se alinea a esta forma, pues se
puede observar que apunta a trabajar en conjunto con la familia y encontrar mejores
opciones de protecciéon para el nifio que le permita obtener un cuidado y atencion
personalizada; la cual nunca puede ser reemplaza por las relaciones y roles que

constituyen la cultura institucional. Volviendo a la Teoria de Sistemas, Bronfenbrenner
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menciona que las interconexiones ambientales entre los sistemas van a tener un impacto
sobre las fuerzas que afectan directamente el desarrollo psicoldgico. A esto se lo conoce
como mesosistema y es posible observar que, en A, la interaccion sinérgica entre la
familia y la institucion se ha convertido en vinculos que representan un apoyo para la
infante, de modo tal que las figuras parentales contribuyen a recuperar la confianza de la
nifia e ir tolerando el acercamiento de otras personas, observandose en su adaptacion e

interaccion con sus compafieros de la casa hogar.

En cuanto al exosistema, recordando la propuesta de Bronfenbrenner, este hace
referencia a situaciones en donde, aunque la persona no esta relacionada a un sistema en
particular, de igual manera se ve afectado indirectamente por este, debido a las relaciones
de la persona con las personas que si participan activamente de este. En el caso S se
produjo la incapacidad de los padres de ser responsables, lo cual afecté al nifio
evidenciandose en sus conductas problematicas dentro de la casa hogar. No obstante, la
institucién se convirtié en su principal microsistema y le esta permitiendo a Samuel
restituir sus derechos, dandole al nifio un lugar de acogida, afecto y alimentacion, lo que
favorece al desarrollo integral. Se puede observar que la cultura organizacional de la
Casa Hogar Guayaquil cumple con lo que sefiala el Modelo de Atencion de Acogimiento
Institucional del MIES, el cual menciona que, “aunque la vida en el servicio no sustituye
la vida en familia, se debe procurar algunas de las experiencias y apoyos que estas

normalmente proporcionan” (MIES, 2017, p.20).

De todas formas, es importante sefialar que el abandono de su primer
microsistema, la familia, puede desencadenar a largo plazo efectos destructivos o

negativos en su desarrollo integral. Pues

En términos de los elementos que componen un microsistema, las actividades, los
roles y las relaciones que se establecen y se estimulan en las instituciones
infantiles difieren significativamente de las que existen en el hogar

(Bronfenbrenner citado por Galvis, 2015, p. 35)

En ese sentido, a pesar de que la institucion de acogida busca restituir los derechos del

nifio, no serd suficiente y no alcanzara a promover su desarrollo integral.
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CONCLUSIONES

Con todo lo expuesto hasta ahora, no se puede negar que la violencia intrafamiliar
repercute de manera significativa en las diferentes areas del desarrollo infantil integral,
segun sea el caso. Lo mas frecuente, conforme a los resultados, son las areas del desarrollo
cognitivo dado a las dificultades en el aprendizaje y el area socioafectiva. No hay que
dejar de lado, el area del desarrollo fisioldgico, en el cual los informes de UNICEF ya
advierten que el desarrollo cerebral y por ende la capacidad del organismo de madurar
saludablemente pueden ser afectadas por experiencias negativas que incluyen la violencia
en nifios, ya sea violencia directa o expuestos a hechos violentos como lo es la violencia

dirigida hacia un miembro del nucleo familiar.

La violencia intrafamiliar en el nifio tiene diferentes efectos negativos que afectan a su
desarrollo integral. Por medio de las entrevistas a profesionales de la psicologia de
diferentes casas hogares, se pudo comprobar cuales son los efectos a corto y largo plazo
de los efectos de la violencia intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afios. Los efectos a corto
plazo, segun los entrevistados, causan en el nifio una dificultad en el apego, no saben
cémo relacionarse en un ambiente, adquiriendo comportamientos violentos adquiridos en
su ambiente familiar o se comportaran de una manera insegura. Mientras que en los
efectos a largo plazo, se vera afectado la confianza, teniendo dificultades en el &mbito
social. Esto debido a la violencia recibida desde pequefio, tanto a corto como a largo

plazo, puede causar que el nifio se vuelva inseguro o violento.

El Servicio de Acogimiento Institucional es un recurso que protege y acoge al nifio
de una situacion de riesgo a tal punto que amerita una intervencion juridica, pues de lo
contrario su vida seguiria en un peligro constante. En este contexto, proteger al nifio
implica, desafortunadamente, separar al nifio de un ambiente familiar, cuya familia, en el
mejor de los casos deberia contribuir a su desarrollo. Sin embargo, la realidad en Ecuador
es diferente y la violencia intrafamiliar es muy comuan. En especial, cuando de maltrato
infantil se trata, este ha sido y sigue siendo normalizado por la cultura. Recordando que
la violencia intrafamiliar incluye toda forma de maltrato hacia los nifios, hay que
reflexionar en lo dificil que es detectar este tipo de abuso. Al darse en un &mbito que es
considerado privado, resulta dificil saber qué ocurre a puertas adentro, ademas para un
nifio no es sencillo hablar sobre esto pues crece pensando que es normal y los adultos no

siempre estan dispuestos a escuchar.
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Se logré comprender los efectos de las casas de acogida en el desarrollo integral
de los nifios de 0 a 5 afios. Aunque las casas hogares son instituciones que abren las
puertas a nifios abandonados o victimas de maltrato, siempre es fundamental comprender
que no es un lugar 6ptimo para el nifio. Si bien es cierto que cuando el nifio es abandonado
0 maltratado, la institucion de acogida se encarga de beneficiar al nifio, ayudando a su
desarrollo integral. Sin embargo, como se pudo ver en el analisis de caso y entrevistas,
los nifios institucionalizados no tienen el desarrollo que deberia tener un nifio de esa edad,
debido a que los nifios tienen que vivir en un ambiente familiar, causando en el nifio
dificultades de lenguaje o de aprendizaje. Siendo las areas mas afectadas, el areas de
aprendizaje y afectiva. Institucionalizar al nifio siempre sera de utilidad para al nifio

vulnerado de sus derechos, pero siempre debera ser la Gltima medida de proteccion.

Por otro lado, hay que destacar que aun resulta complejo pensar en formas de
proteger los derechos de nifios cuyas familias no se encuentran aptas para cuidarlos, y que
aquellas decisiones no impliquen institucionalizar al nifio por un periodo largo de tiempo.
Los resultados de las entrevistas concuerdan con la teoria respecto a lo contraproducente
que puede ser para el desarrollo infantil, que un nifio permanezca en una casa hogar por
largos periodos de tiempo. Por altimo, hay que pensar en como se mide el desarrollo del
nifio y bajo qué parametros se determina que un nifio presenta un retraso o dificultad. En
este punto resulta oportuno destacar lo que el autor Galvis, propone pensar en nuevos
modos de evaluar y observar el desarrollo infantil en nifios institucionalizados, pues no
resulta justo usar los mismos pardmetros que se usan para los nifios que si crecen en un

ambiente familiar.
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ANEXQOS

Entrevistas a psicélogos de las casas de acogida

Entrevista Laura Castellanos

e (Cual es sunombre y en qué institucién trabaja?
Laura Castellanos. Trabaja en la Casa Hogar Guayaquil.

e ;Cuanto tiempo lleva ejerciendo su profesion como psicologo/a?
Cinco afios.

e (Cuales son sus principales funciones o responsabilidades como psicélogo/a
dentro de la casa de acogida?
Dentro de las funciones que debe cumplir son la elaboracién de informe
psicologico, elaboraciones de planes terapéuticos, elaboracion de informes
psicologicos familiares, también se realizan desde la institucion como parte del
proyecto que es el acogimiento institucional se trabajan con dos herramientas:
plan global familia, es un plan de trabajo de objetivos a cumplir con la familia y
el plan de atencion integral al nifio o adolescentes (PAINA). Asi mismo, se hace
la identificacion de areas que se deben fortalecer en el nifio y se trabaja con un
plan estratégico en base a esas necesidades, para que se pueda ver mejoria como
en el area cognitiva, afectivo emocional, educativa, familiar etc. Ademas llevd
procesos de adopcion acompafio a los procesos de emparentamiento que son
procesos adoptivo, acompafid a los procesos de emparentamiento de los procesos
adoptivos nifios que egresan por adopcion. y también se elaboran informes de
emparentamiento. Asi también se realizan informes para comunicar la situacion
del nifio, nifia o adolescente al juez. Acompafiamiento a los nifios que requieran
asistencia médica , educativa. También se hace acompafiamiento familiar ,
evaluacion familiar, se dan talleres a las familias.

e ;Cual es la mision a cumplir de la casa hogar con el nifio en la institucién?
La mision principal es encontrar una habilidad dentro del entorno del sistema

familiar para que el pueda ser restituido todos los derechos que en ese entorno de
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donde fue retirado no se cumplieron o que provocaron el primer egreso de ese
primer entorno. Encontrar la habilidad en un nuevo entorno o en el mismo sistema
familiar, porque el acogimiento institucional es una medida de proteccion que se
debe tomar como ultima medida, incluso hay estudios pues no es tan
recomendable que los nifios vivan institucionalizados, pero al ver que no hay mas
opciones, noy familia que lo pueda acoger en ese momento o se desconoce,
entonces es la opcién mas viable enviarlo a casa hogar pero esto no debe ser un
periodo tan largo o prolongado es lo idoneo. El objetivo principal la mision es
subsanar, restituir todos sus derechos que han sido vulnerados, algunos ingresan
sin inscripcion legal: se los inscribe, hay nifios que ingresan sin haber pisado una
escuela o un centro de salud se los vincula, se genera buena nutricion. Se intenta
crear un ambiente dentro de la institucion primero idéneo, agradable que pueda
nutrir, que pueda favorecer el desarrollo que tal esta crianza en casa no fue la
adecuada, y en segundo es que ellos puedan egresar aca a un ambiente mas
propicio, favorecedor para su crianza, para su desarrollo integral. Pero un
ambiente idéneo, sea con familia de origen puede ser su familia nuclear, familia
extensa o sino es el caso o no se llega a encontrar ya se irian en adopcion.

¢ Con qué poblacion se trabaja en la casa acogida? (circunstancias de ingreso
y edad).

En esta casa hogar hay nifios de 0 a 10 afios de edad, esas son las edades que se
trabajan en esta cas hogar. Actualmente si tenemos un par de nifios que tienen mas
de 10 afos pero son nifios con discapacidad, que estan en la casa ya vario tiempo.
La circunstancias del ingreso es po abandono, negligencia, maltrato, violencia que
puede ser violencia fisica, violencia psicologia y violencia sexual.

¢ Cuales son las razones por las cuales ingresan los nifios y nifias a la casa de
acogida?

Tenemos aqui, como es casa para nifios pequefios ingresan varios nifios en
situacion de abandono, que han sido abandonados por sus madres ya sea en calle,
centros hospitalarios también por negligencia cuando no ha habido un trato o se
han vulnerado sus derechos tanto de identidad, salud, educativo. Cuando se
expone a los nifios a riesgos, hay maltrato, cuando ha habido violencia y no ha

habido apoyo a la familia.
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e /En lainstitucion se ha recibido a nifios victimas de violencia intrafamiliar?
Si, se ha recibido algunos casos. Si esta entre las situaciones de ingreso de un
nifo, si ha habido familias que han expuesto este tipo de violencia.

e /CoOmo definiria la violencia?

La violencia es este trato es querer herir intencionalmente ya sea a través de la
fuerza fisica o a través de las palabras, una amenaza a través del control del
dominio poder. Esta accidn que es provocada es intencionada hacia una persona
e incluso hacia uno mismo, hacia un grupo de personas y que esta accion
intencionada puede generar como consecuencias un malestar tanto psicoldgico,
fisico o incluso la misma muerte de la persona o perjudica el desarrollo integral
de la persona. Entonces esta accion intencionada puede llegar a lesionar, marcar
o transformar el desarrollo de una persona.

e (Cuales son las estrategias de intervencion para los nifios que han sido
victimas de violencia en sus distintas formas?

Cada nifio es diferente, no hay estrategias, no hay un plan que se puede seguir
igual para todos. Hay ciertas cosas que si se puede hacer con todos, pero para cada
nifio es un trato diferente, porque cada nifio puede vivir la misma violencia , pero
no van a tener la misma percepcion de la misma, ni del entorno familiar , esto va
a variar, entonces el nifio puede o no venir a la institucion y sentirse acogido de
inmediatamente, adaptarse rapidamente por este tipo de violencia que vivio en
casa. Pero también puede presentar lo contrario, puede ser que este nifio en lugar
de adaptarse se siente feliz al estar aqui. Hay nifios en cambio que a pesar de estar
en ese entorno o sistema familiar estaba recibiendo violencia sufre por esa
separacion. Lo que se intenta es que este lugar sea un ambiente que le transmite
primero seguridad , que le transmite bienestar, que le genere calma. que sea 0 no
que se adapte brevemente o que le cueste vincularse con el resto, interaccionar,
generar esta comunicacion con las personas que lo estan cuidando actualmente en
la institucion. ES generar un ambiente de bienestar, para que poco a poco este
nifio o nifia vaya desestructurando de su mente el hecho de que este tipo de tratos
estd bien, y poder estructurar en el habitos de interaccion con el otro, amigables
de afecto, buen trato, de empatia eso es lo que se busca en el nifio. A Través de
que: dando una respuesta empatica, afectiva, porque muchos de los nifios ingresan

con mucha carencia afectiva. Muchos de los nifios ingresan con comportamientos
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disruptivos, con comportamientos desbordados, pueden llegar agredirse a si
mismos, a otros.En el caso de nifios que hablan insultan, desde sus hogares traen
malas palabras, malos tratos para otros. Esto no se da de la noche a la mafiana,
esto es un proceso gie se lleva con el nifio y mostrandole el interés genuino por él
un deseo de conocerlo. Las personas que trabajamos aca a pesar de que nos vamos
y cumplimos un horario nos volvemos parte del nifio que esta viviendo aca, nos
volvemos parte de su vida. Ir marcando, ir generando en él esta desestructuracion
de estos constructos, de este aprendizaje que tuvo en el hogar, de esta crianza que
le genero que él responda de esta manera para que vaya estructurarse en una nueva
base afectiva y de una base de habitos de interaccién con el otro.

Segun su experiencia, ¢Cuales son los factores que inciden para que los
padres abandonen o sean violentos con sus hijos?

Hay muchos factores, entre ellos creo que nuestro pais realmente no hay politicas
publicas, no hay proyectos gubernamentales que puedan generar en las familias,
por que las familias son el nucleo de la sociedad (eso nos ensefian desde la
escuelita que es la familia; la familia es el nucleo de la sociedad . la familia es el
pilar de la sociedad) pero lo repetimos por no hay politicas publicas verdaderas,
hay politicas publicas pero paternalistas que hacen es sostener a esa familia pero
no le da bases, no hace que esta familia desarrolle bases sélidas para que ellos se
logren sostener solos. Sino que los sostenemos y luego nos desaparecemos y esa
familia se va al suelo. Ahora mismo volteamos a ver a nuestra sociedad, en la calle
la violencia directa esta a flores de piel, vemos violencia estructural porque hay
muchas partes de nuestra sociedad en donde esta justificada la violencia y ya se
vuelve cultural. No solo me puedo centrar en la familia como un ente solitario,
porque la familia forma parte de esta sociedad, y como parte de esta sociedad la
familia también es consecuencia de la sociedad. Si vemos que no hay una
concientizacion en muchos temas como el abuso sexual por que se naturaliza en
muchos hogares. Estamos en el siglo XXI, afio 2023 u se naturaliza la violencia
sexual se sigue viendo como culpa del nifio y mucho cuando es incesto se sigue
viendo como culpa del nnifio, se naturaliza el hecho de ver al nifiocomo un objeto
y no como un sujeto de derecho , se naturaliza el hecho de golpear (yo te mando
y tu tienes que hacer lo que yo tr diga). Se naturaliza el hecho de golpear entre
parejas (no es que el marido mate y pegue marido es y en pelea de marido y

mujer nadie se debe meter) esto se ha naturalizado pero es parte ya de y enraizado
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en nuestra cultura. Uno puede ir trabajando con las familias pero es un trabajo
arduo porque ya viene con conceptos 0 ideas con pensamientos o estructuras
mentales desde afios y ellos creen que esta bien tratar asi al nifio, justificar ese
trato . Hay una falta de conocimiento, muchas personas no han terminado o
haberse escolarizado y cuando hay ignorancia, no hay conocimiento que pasa
mientras mas ignoras menos puedes transformar una idea.

¢ Cree usted que la violencia y el abandono tiene efecto en el desarrollo de los
ninos?

Si hay efectos negativos en el nifio por eso es importante saber acompanar e
identificarlos, porque el ser humano fue creado concebido dentro de un entorno
familiar y no en una institucion.

¢ Cuales cree usted que podrian ser los efectos a corto plazo de la violencia
intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afos?

Los efectos de la violencia intrafamiliar, ya sea vivirla o observar, tiene
consecuencias principalmente en la inseguridad del apego de tipo ansioso e
ambivalente. Este apego no se genera de una forma idénea, no hay una aceptacion
clara, debido a que puede estar observando peleas, golpes hacia él o golpes hacia
sus miembros familiares. Estad observando y no se siente aceptado, no hay una
seguridad ya que no le genera seguridad el ambiente. El apego que esta
desarrollando no esta siendo adecuado, haciéndolo inseguro y esto va a afectar a
sus relaciones por el apego inseguro que muestra. Esto afectara en la interaccion
con sus pares, en su desarrollo, en su lenguaje. Hay muchos nifios que desarrollan
trastornos de lenguaje o tic motores. Cuando la violencia es tanto conyugal como
con padres e hijos, esta parentalidad también se verd afectada. Se pueden ver nifios
ansiosos, agresivos que replican lo que viven en casa, se ven nifios temerosos que
temen a todos.

¢ Cuales cree usted que podrian ser los efectos a largo plazo de la violencia
intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afnos?

A largo plazo vemos nifios con problemas de lenguaje, adaptacion escolar, nifios
con trastornos de aprendizaje y principalmente de adaptacion. Los problemas de
adaptacion, no solo escolar sino que al medio, problemas de interaccion, a la
adecuada interaccion con otros. Se ven nifios con falta de confianza con una

estructura muy pobre de si mismo, debido a este ambiente tan hostil y agresivo.
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Donde el nifio se volvera hostil o perdera completamente su confianza, un nifio
con muy baja autoestima.

¢En qué areas del desarrollo principalmente se observan estos efectos?

Cada nifio va a tener una respuesta diferente. Hay nifios que van a estar mas
afectados en el area cognitiva, como también habra otros nifios que van a estar
mas afectados en el area afectiva. Pero todo se conecta, las areas cognitiva,
afectiva, no estan separadas, somos personas integrales y una parte afecta a la otra.
No se puede generalizar porque cada nifio responde de una manera diferente, un
nifio no puede observar una experiencia de la misma manera que otro, por lo cual
no tendran la misma consecuencia y afectaciones, esto va a depender de la
individualidad del nifio.

¢Considera usted que la institucionalizacion del nifio puede contribuir al
desarrollo infantil integral? (R: Si, preguntar ;,cémo? y R: no, ¢por qué?)
El acogimiento institucional es una medida de proteccién de ultimo recurso
cuando el nifio no puede estar en su sistema familiar y cuando no se encuentra
familia externa que pueda acoger al nifio. Pero se trabaja que el acogimiento del
nifio no sea permanente, sino que se tendra que encontrar una solucién para que
el nifio pueda volver a un entorno familiar, debido a que lo ideal es que un nifio
se crie con una familia. El nifio estd con la necesidad permanente de crear este
vinculo, seguridad y aceptacién con una persona, donde la mayoria de los casos
es la madre. Sin embargo, cuando es el Ultimo recurso y no hay ni una familia que
lo pueda tener o el nifio ha sido abandonado, la casa de acogida se hara cargo de
él, donde se haré todo lo posible para beneficiar al nifio. Debido a que en la casa
hogar se trabaja en conjunto para impulsar el proceso de desarrollo del nifio y para
impulsar el proceso sociofamiliar. La institucion si beneficia pero en los casos que
lo requieren, como nifios que han sido maltratados, que viven en situaciones de
negligencia extrema, en esos casos la institucion puede ser un gran apoyo para
ellos y les ayudara mucho a su desarrollo integral. De igual manera, es importante
siempre aclarar que la institucionalizacion no debe ser permanente, porque a largo
plazo afecta en el desarrollo de los nifios, llegando a ser contraproducente. Se
trabajara para que los nifios se reinserten con un familiar que cumpla las

condiciones o se los enviaré en adopcion.

81



e /Cree usted que la casa hogar pueda funcionar como institucion de anclaje
gue permita sostener a los nifos y nifias en situacion de riesgo?
Si, como ultimo recurso, la casa hogar puede sostener a los nifios y prepararlos
para que en un futuro puedan vivir en un entorno familiar.

Entrevista a Miguel Guayamabe

e (Cual es sunombre y en qué institucién trabaja?
Miguel Guayamabe y trabaja en Casa hogar Guayaquil

e ;Cuanto tiempo lleva ejerciendo su profesion como psicologo/a?
1 afio

e (Cuales son sus principales funciones o responsabilidades como psicélogo/a

dentro de la casa de acogida?
Trabaja psicolégicamente con las familias de los nifios que se encuentran en la
casa de acogida. El trabajo con las familias tiene como finalidad saber si son
ideales para que los nifios puedan ser reinsertados con ellos o prepararlos para que
sean ideales.

e (Cual es la mision a cumplir de la casa hogar con el nifio en la institucion?
Reparar los derechos de los nifios no respetados por la familia. En diversos casos,
los nifios han pasado por alguna situacién de violencia y negligencia. Por esta
razon todos estos derechos que en algin momento no fueron cumplidos por su
familia, la institucion debera de restituir esos derechos, proveerlos de salud,
educacion y seguridad para que tengan un desarrollo integral.

e ;Con qué poblacion se trabaja en la casa acogida? (circunstancias de ingreso

y edad).
De 0 a 10 afios y las circunstancias de ingreso son diversas. En esta casa de
acogida se encuentran nifios con discapacidad intelectual, discapacidades fisicas.
También se encuentran nifios que han recibido abuso fisico, psicoldgico, sexual.
Y nifios que han sufrido negligencia por parte de sus padres y abandono.

e (Cuales son las razones por las cuales ingresan los nifios y nifias a la casa de
acogida?

Es debido a que los nifios que han ingresado a la casa hogar, han pasado por alguna
situacién donde sus derechos fueron vulnerados. Cuando eso ocurre, el organismo

correspondiente, los separa de su familia para tomar la decision del acogimiento
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institucional, mientras se resuelve esta situacion legal, donde se vera si esta
familia cumple los requisitos para que el nifio pueda volver con su familia.

¢En la institucion se ha recibido a nifios victimas de violencia intrafamiliar?
Si

¢ Cémo definiria la violencia?

El abuso de un poder (fisico o intelectual) que tiene una persona sobre otra.
¢Cudles son las estrategias de intervencion para los nifios que han sido
victimas de violencia en sus distintas formas?

En esta primera infancia, los nifios victimas de violencia, normalizan estas
situaciones, sobre todo si vienen de parte de sus padres, los nifios tendran el
pensamiento que asi es como se demuestra el amor o afecto. En este sentido, la
estrategia de intervencion que se trata de realizar con los nifios en la casa de
acogida es desnaturalizar esto. Para que los nifios sepan que la situacion que antes
vivia, no estaba bien. Luego de eso, es importante guiar al nifio a través de la
crianza respetuosa, disciplina positiva, haciéndoles saber que ellos tienen el
derecho de ser queridos y amados, para que puedan crecer integramente.

Segun su experiencia, ¢Cuales son los factores que inciden para que los
padres abandonen o sean violentos con sus hijos?

En los casos de abandono, los factores son debido a que los padres no se sienten
listos o tienen el deseo de no ser padres. En el caso de violencia, los factores
culturales y educativos son los mas importantes a la hora de violentar a un nifio,
debido a que en la cultura antiguamente se ha pensado que la violencia es una
forma de educar a los nifios, y el factor educativo es en el desconocimiento del
padre de que esa violencia que ejerce podria afectar el nifio en su desarrollo méas
adelante, provocando traumas 0 miedos.

¢ Cree usted que la violencia y el abandono tiene efecto en el desarrollo de los
nifios?

Si, el abandono causa que el nifio crezca sin sus figuras paternas, donde esto puede
conllevar a que el nifio tenga problemas de conducta, problemas de identidad y
dificultades para relacionarse socialmente. Mientras que la violencia afecta en la

confianza del nifio, generando apegos inseguros.
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e ;Cuales cree usted que podrian ser los efectos a corto plazo de la violencia
intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afos?
Un efecto a corto plazo es que el nifio vaya desarrollando este apego inseguro,
donde empiezan a mostrar mucha desconfianza en sus figuras paternas, en las
otras personas de cuidado que va conociendo y sus amigos. Comienza a
relacionarse a través de la violencia, como morder o a golpear, debido a que es lo
que ha aprendido. Empieza a tener conductas disruptivas y tiene poco control de
los esfinteres. Cuando el nifio es violentado su sistema cognitivo para aprender
cosas es mas prolongado, afectando su aprendizaje.

e ;Cuadles cree usted que podrian ser los efectos a largo plazo de la violencia
intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afos?
Los efectos a largo plazo afectaran principalmente en la confianza y se veran
reflejados en el &mbito social, donde tendra dificultades para relacionarse con los
demas, con sus amigos, con su pareja, etc. Esto ocurre porque el hecho de haber
sido violentado desde pequefio, causara que las relaciones que el sujeto tendra en
el futuro, inconscientemente, las vera como relaciones falsas, donde tendrd miedo
de que le hagan dafio o pensara que el carifio que le demuestran no es real.

e En qué areas del desarrollo principalmente se observan estos efectos?
En el area social, el area afectiva y en el area de aprendizaje.

e ;Considera usted que la institucionalizacion del nifio puede contribuir al
desarrollo infantil integral? (R: Si, preguntar ¢cémo? y R: no, ¢por qué?)
La institucionalizacion es el Gltimo recurso para abordar la problematica que esta
teniendo el nifio. Nunca se suplira a los padres en el desarrollo integral, pero
cuando los padres no respeten sus derechos, la institucién podra ser un medio para
contribuir en el desarrollo del nifio. Al ser el ultimo recurso, quiere decir que la
institucionalizacion no da garantias de que sea la mejor opcion para que un nifio
tenga un buen desarrollo integral, la institucién hara todo lo posible para que el
nifio tenga sus derechos, aportando en el desarrollo del nifio a medida de lo
posible, pero no es lo 6ptimo para el nifio. Lo mas optimo siempre sera que el nifio
pueda vivir adecuadamente con una familia.

e /Cree usted que la casa hogar pueda funcionar como institucion de anclaje
gue permita sostener a los nifios y nifias en situacion de riesgo?
Las instituciones de acogida son hogares temporales para los nifios, mientras se

resuelve algun problema con la familia.
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Entrevista a Jenny Salazar

e (Cual es sunombre y en qué institucién trabaja?
Jenny Elisabeth Salazar Cuesta y trabaja en el Hogar Inés Chambers y en
consultas privadas.

e Cuénto tiempo lleva ejerciendo su profesion como psicélogo/a?
18 afios.

e Cudles son sus principales funciones o responsabilidades como psicélogo/a
dentro de la casa de acogida?
Como psicologa de la casa hogar trabajo en la intervencion de los nifios y las
familias, especificamente realizando entrevista inicial, pruebas de
psicodiagnostico, seguimiento y tratamiento psicoldgico eses con los nifios. De
ahi existen funciones de caracter legal que implica la participacién en audiencias
para la sustentacion de los informes que presentamos a la autoridad competente
que da las medidas de proteccion para los nifios que estan acogidos en la entidad.

e ;Cual es la misién a cumplir de la casa hogar con el nifio en la institucién?
La entidad de proteccidn tiene muchos de funcionamiento en la ciudad. En inicios
la casa hogar trabajaba con poblacion que en ese entonces era llamada huérfana.
Anteriormente y con el pasar de muchos afios, a finales de los noventas se empezo
a trabajar con nifios de situacion de riesgo. La mision actualmente de la identidad
es mejorar las condiciones de vida de los nifios que ingresan al sistema y procurar
de acuerdo a lo que nos dicta la ley en su articulo 232 , es que los vinculos
familiares puedan ser restituidos. En el caso de que esto no sea posible, lograra
que estos nifios puedan pasar a otras modalidades o alternativas de cuidados como
puede ser el acogimiento familiar y también como ultima medida la adopcion.

e Con qué poblacidn se trabaja en la casa acogida? (circunstancias de ingreso
y edad).
Los nifios que ingresan a la casa hogar oscilan en edades de 3 a 10 afios 11 meses
con 29 dias. La casa hogar esta preparada para trabajar con nifios de 3 a 11 afios.
Los nifios ingresan por encontrarseen situacion de vulneracion de derechos
(podrian decirles que principalmente sw vulneracion es decir ya cuando no existe
la sospecha de que algo les pasa sino porque ya les a ocurrido, por ejemplo en
situacion de negligencia, maltrato, abuso sexual, violacion, trata de personas,

tortura etc
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e ;Cuadles son las razones por las cuales ingresan los nifios y nifias a la casa de

acogida?

Los motivos de ingreso de acuerdo a lo que recibimos algunos vienen con el rétulo
de situacion de riesgo que en realidad se refiere a la negligencia declarada es decir
cuando padre y madre no han ejercido con responsabifiidad el rol sobre sus nifios.
Llegan por negligencia de maltrato fisico principalmente aunque siempre
descubrimos que tambien hay maltrato psicologico , delitos sexuales como abuso
sexual, violencia, tortura, trata de personas que han sido numero creciente el afio
pasado puesto que la mendicidad es decir el nifio sometidos a la mendicidad por
parte sus padres era una realidad que se veia en guayaquil se habia normalizado
luego en la ley se inserta y se hace efectiva siendo que estos nifios ingresan a

entidades por trata de personas

e /Enlainstitucion se ha recibido a nifios victimas de violencia intrafamiliar?
Si

e /Como definiria la violencia?
Una persona que ejerce poder o dominio sobre el otro, a tal punto que el otro no
puede decidir o defenderse.

e ;Cuadles son las estrategias de intervencion para los nifios que han sido
victimas de violencia en sus distintas formas?
Dentro de la entidad de proteccion existe un protocolo, que va variando de acuerdo
al anélisis psicologico que se realiza al nifio. Lo primero es importante que el nifio
pueda comprender la razén del por que llego a la casa hogar, aunque parezca
evidente, muchas veces para el nifio no lo es, debido a que el nifio normaliza la
violencia a tal punto que no entiende que es malo para su vida. Entender eso toma
mucho tiempo, comparar lo que es vivir en un medio violento con un medio
distinto, ya que el ser institucionalizado también trae sus efectos, debido a que el
nifio es separado de su familia y al no tener contacto con ellos, llegara un momento
en donde podran pensar que son los culpables de la separacion de la familia. El
proceso es conocer el por que el nifio llegé y de ahi tratar que el nifio tenga una

adaptacion e ir ubicando a lo que responde con su responsabilidad y que no.
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e Segun su experiencia, ¢Cuales son los factores que inciden para que los

padres abandonen o sean violentos con sus hijos?

Son varios factores, el primero son las generaciones familiares, en una generacion
familiar se puede ver conductas repetitivas como por ejemplo la violencia sexual
que ha sido tallada en generacion a generacion y llegara un punto que la familia
no podra detectar el problema de sus hijos por que de una manera ha sido
normalizado. El segundo factor es lo social, donde hay familias con problemas de
consumo, personas que viven en un mal ambiente familiar o personas que no han
contado con alguien cercano para que pueda servir como guia en la paternidad.
Hay personas que son padres a muy temprana edad, donde la entidad ha asistido
madres de hasta 14 afios, siendo personas muy jovenes ejerciendo la paternidad o
maternidad, las cuales no tienen la herramientas para asumir lo que significa ese
rol. Al no contar con dichas herramientas, los padres se van alejando de las
necesidades del nifio, por esto muchas veces ocurren casos como la negligencia o

el abandono.

e ;Cree usted que la violencia y el abandono tiene efecto en el desarrollo de los
ninos?
Si, totalmente. He leido un estudio neurolégico en donde se ha hecho una
comparacion de nifios que han sufrido un maltrato con otros que no, en donde
demostraba que los nifios victimas de violencia tenian mas dificultades con el
aprendizaje. Estos nifios tienen menos capacidad de integrarse, menos capacidad
para entender lo que sucede a su alrededor y suelen estar mas a la defensiva. Estos
nifios han vivido tanta violencia que es normal que tengan reacciones agresivas
con el medio. Y en los casos de abandono, es peor, porque llegara un punto en
donde el nifio comprenda que si tiene familia, pero que esta no se queria hacer
cargo de é€l, generando un sentimiento de tristeza profunda, sintiendo que no es
importante para nadie. Los nifios empiezan a cuestionarse, el por qué de su
situacién, por este motivo los casos de abandono son de los problemas mas serios

para trabajar en la institucion. Son chicos que van teniendo un vacio, preguntando
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que es para el otro, van a estar en una constante busqueda de un lugar a que
pertenecer.

¢ Cudles cree usted que podrian ser los efectos a corto plazo de la violencia
intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afos?

Estos nifios pueden ser muy cohibidos o muy agresivos. Estas conductas agresivas
son un medio para poder responder a la demanda, de protegerse. El primer efecto
es el conductual, en la entidad se evalGa al nifio, ven su forma de comportarse, si
el nifio come, se bafa, duerme, etc. Hay veces en donde el nifio que fue abusado
sexualmente, el nifio solo quiere dormir, y cuando se escucha el nifio dice “por fin
duerme en paz, ya nadie lo toca, nadie se mete en su cama”. Esta violencia recibida
puede generar trastornos de conductas muy fuertes.

¢ Cuales cree usted que podrian ser los efectos a largo plazo de la violencia
intrafamiliar en nifios de 0 a 5 afos?

Cuando los nifios son méas grandes, se ha observado que son nifios con conducta
agresiva, reactiva, dificultad para adaptarse a los espacios, dificultades en el
aprendizaje. Cuando hay chicos més grandes que han vivido violencia desde
pequefio y que no se detectd en su debido momentos, son nifios que estan muy a
la defensiva, no comprenden lo que ocurre, debido a que cuando son sacados del
medio violento, ya ha habido una naturalizacion de la violencia, lo ven como algo
normal. Esto causa en el nifio un rechazo, cuando son ingresados en la institucion.
Ha habido casos en donde una nifia de 12 afios que fue victima de violencia
extrema por parte de su madre, fue ingresada en la institucion, pero como la
violencia ha sido naturalizada, se siente rechazada y quiere regresar a ese ambiente
en donde para ella se sentia como algo normal, para ella los golpes que recibia de
su madre era como una forma de afecto para ella. Desnaturalizar la violencia toma

su tiempo.

¢En qué areas del desarrollo principalmente se observan estos efectos?

En el &rea del aprendizaje, los nifios aprenden a un ritmo mas lento que los demas.
También en el area del desarrollo fisico, porque cuando un nifio pasa en la
institucion dentro de un afio tienen menos capacidad en el desarrollo, lo cual esta

comprobado.
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e ;Considera usted que la institucionalizacion del nifio puede contribuir al
desarrollo infantil integral? (R: Si, preguntar ¢cémo? y R: no, ¢por qué?)
En una parte si, porque la institucion tiene la mision de restituir los derechos del
nifio, dandole al nifio un lugar de acogida, afecto y alimentacion, lo que favorece
al desarrollo integral. Sin embargo, la institucionalizacion también genera efectos
negativos en el desarrollo, mas cuando estan mas tiempo en la casa de acogida.
La vida institucional no es la vida usual, donde esta privado del medio familiar,
por un lado contribuye y por el otro no. Cuando el nifio esta en la etapa de
reinsercion familiar o de adopcion, al nifio institucionalizado se le hara muy dificil
la adaptacion de ese cambio.

e Cree usted que la casa hogar pueda funcionar como institucion de anclaje

gue permita sostener a los nifios y nifias en situacion de riesgo?

Si, la casa hogar se restituye, se trabajan las necesidades del nifio. Cuando un nifio
es separado de su entorno familiar, es un proceso muy doloroso para el nifio,
donde se requeria de un proceso de adaptacion, donde los trabajadores le brindaran
afectoy proteccion. Hay nifios mas grandes que les toma mucho tiempo adaptarse,

pero logran comprender, en su momento, la situacion.
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