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RESUMEN

La Violencia basada en género es una violacion de los Derechos Humanos y hoy en
dia se ha categorizado como una epidemia segin la OMS, ya que lo sufren las
mujeres en todos los paises del mundo apareciendo en todos los ambitos sociales e
incluso en los educativos. Disefiar una propuesta de intervencion eco-sistémico para
la prevencion y atencion integral de la violencia basada en género en los entornos
universitarios es la propuesta de la investigacion, siendo un estudio descriptivo no
experimental de cohorte transversal al total de estudiantes del nivel basico de la
carrera de enfermeria de la Universidad Catolica Santiago de Guayaquil, siendo 273
los sujetos de estudio. Se aplicé una encuesta con la finalidad de detectar la
existencia o no de violencia basada en género, tanto a nivel familiar como a nivel
educativo universitario, asi como quienes ejercieron el acto violento. Se aplic la
encuesta para determinar las caracteristicas estructurales de las familias de origen,
el cuestionario del Apgar familiar para detectar la funcionalidad familiar
obteniéndose como resultados que predomind las familias disfuncionales y
Multiproblematicas, existiendo algun tipo de violencia incluso la violencia sexual
perpetrada por abuelos y tios. En cuanto a los entornos universitarios el 13% report6
haber sufrido algun tipo de violencia. Por lo que se elabora una propuesta de
Intervencion para la prevencion y atencion integral con enfoque eco-sistémico en

los entornos universitarios.

Palabras clave: violencia basada en género, familias multiproblematicas,

intervencion sistémica, violencia en universidades, prevencién de la violencia.



ABSTRACT

Gender-based violence is a violation of human rights and today it has been
categorized as an epidemic according to the WHO, since it is suffered by women in
all countries of the world and appears in all social and even educational
environments. To design an eco-systemic intervention proposal for the prevention
and integral attention of gender-based violence in university environments is the
proposal of our research being a descriptive, non-experimental study of transversal
cohort to the total of students of the basic level of the nursing career of the Catholic
University Santiago de Guayaquil, being 273 the subjects of study. A survey was
elaborated by the author with the purpose of detecting the existence or not of gender-
based violence both at the family level and at the university educational level, as
well as the perpetrators of the violent act. The survey was applied to determine the
structural characteristics of the families of origin, the family Apgar questionnaire to
detect family functionality, obtaining as results that dysfunctional and
multiproblematic families predominated, with some type of violence, including
sexual violence perpetrated by grandparents and uncles and aunts and uncles. As
for university environments, 13% reported having suffered some type of violence.
Therefore, an intervention proposal for prevention and comprehensive care with an

eco-systemic approach in university environments is elaborated.

Translated with www.DeepL.com/Translator (free version)

Keywords: gender-based violence, multiproblem families, systemic intervention,

violence in universities, violence prevention, violence prevention.
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Capitulo |

Diagndstico y problema

1.1. Introduccion

La violencia de género es una problematica que ha sido calificada por la
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) como un “problema de proporciones
epidémicas” y que afecta a mujeres de diferentes edades, clases sociales, culturas o
niveles académicos. Algunas investigaciones, que comenzaron en América del
Norte y Europa y luego se han ido ampliando a otras regiones, han mostrado que
existe una prevalencia elevada de violencia de género, con resultados perjudiciales

para la mujer en diferentes esferas de la vida a corto y largo plazo (OMS, 2005).

Son diversos los estudios que exponen, que la violencia de género esta
aumentando de forma considerable, y que esta situacion se muestra no solo en
adultos, sino también se manifiesta en los/las adolescentes y jovenes, existiendo en

muchos casos una actitud permisiva o comprensiva hacia ella (Chandra, 2012).

Ademas, la inequidad y las injusticias basada en género estan presentes en
todos los ambitos sociales siendo demostrado en las investigaciones realizadas en
este campo, donde las universidades no son una excepcion a esta realidad, ya que
las relaciones desiguales de poder que existen entre docentes, autoridades y
personal de la institucion, conllevan a algin tipo de violencia contra las y los

estudiantes e incluso entre ellos mismos (Lopez y Pérez, 2014).

“Por lo que estudiar este tipo de violencia en los espacios universitarios es
deespecial importancia, para poder identificar un punto de partida informado que
permita prevenir y hacer frente de manera estratégica a esta problematica” (Alanez, y
otros, 2021, p. 10).

En este sentido, estudios realizados en 2015 por la Asociacion Americana
de Universidades revelan cifras alarmantes. En 27 campus universitarios de Estados
Unidos analizados, en los que participaron 150.000 jovenes de instituciones

prestigiosas como Harvard (Boston), Columbia (Nueva York y Yale) (Connecticut),



se encontré que mas de un 20% de las estudiantes de grado refirieron haber sido
victimas de agresiones sexuales. Es decir, una de cada cinco jovenes universitarias

habia sido victima de agresiones sexuales o de conductas sexuales indebidas.

En 2017, en Reino Unido, en el primer estudio realizado sobre acoso sexual
en la academia, demostré que el 41% de los y las estudiantes registrd haber sufrido,
por parte del personal académico de la institucion de educacion superior, algun tipo
de comportamiento inadecuado, que iban desde comentarios indebidos, a tocamientos
no solicitados o situaciones de acoso (Vidu, 2019).

En Ecuador, de acuerdo con las cifras oficiales, se presenta una grave
situacion en cuanto a la violencia de género. Segun el INEC (2019) 6 de cada 10
mujeres de entre 15 y 45 afios sufren o han sufrido violencia de género por parte de
sus parejas o exparejas y el 70% de estas mujeres presentan un nivel de instruccién
académica, lo que denota que en los niveles educativos incluido el superior el

problema se mantiene.

Con relacion a los contextos universitarios, el primer estudio realizado a
nivel nacional en diferentes universidades del pais reporté que 1 de cada 3
estudiantes universitarias ha sido agredida alguna vez por su pareja o expareja al
igual que por otros integrantes de la comunidad universitaria, un total de 10 veces
promedio en el Ultimo afio. Asi mismo se reporta que docentes y personal
administrativo han sido agredidas por sus parejas u otros integrantes de la

comunidad universitaria. (Vara, 2022).

La violencia basada en género se ha tratado de explicar a partir de los
diferentes modelos y enfoque tedricos siendo el mas utilizado el enfoque deGénero,
quien ha pretendido identificar los origenes de esta problematica, a partir de los
constructos machista de la sociedad, sin embargo, es inevitable el pretenderexplicar
este fendmeno social por un solo paradigma ya que existen maltiples factores que
influyen en el acto violento, de ahi que hoy en dia se conoce que es unproblema
complejo y polifacético, para el que no existe una solucion unica y por lotanto su
tratamiento  requiere intervenciones y enfoques multidisciplinarios 'y

transdisciplinarios que se dirijan a la familia, comunidad y sociedad (ONU, 2022).



Visualizar la violencia basada en el género como un fendmeno complejo
implica emplear una epistemologia recurrente o circular, donde no existe un factor
determinante, es el producto de la conjuncion de madltiples factores:
Socioecondmicos, socioculturales, familiares, individuales, etc. De ahi que ningun
factor por si mismo responde del todo a la aparicion de la violencia, constituyéndose

de esta manera como un fendmeno complejo y multicausal.

El estudio de la violencia ha tenido ciertas limitaciones al ser estudiada
como un fenémeno lineal, con la existencia de protagonistas jugando el rol de
victimas y victimarios y no asumiendo que el acto violento entre los participantes
es un fendmeno complejo donde actian maltiples causas produciendo maultiples
efectos, siendo un proceso recursivo, donde existe un patron de interaccion, con
ciertas caracteristicas comunicacional, siendo este fendmeno multidimensional,

multiproblematico y multifactorial.

Por lo antes mencionado, es que se hace indispensable que cualquier
Intervencion en los casos donde existe violencia basada en género sea necesario la
implementacién de modelos psicoeducativos, para la prevencion y sensibilizacion
entre los actores sociales, asi como también la atencion, la cual, debe ser de manera
integral no solo a las presuntas victimas sino también en el contexto social donde

se desenvuelve, es decir, familia, comunidad, trabajo, etc.

Poder contribuir con la implementacidn de programas de Intervencién que
generen practicas efectivas y eficaces nos permitira lograr una verdadera
transformacion social en los entornos universitarios donde los estudiantes
concienticen y se sensibilicen a través de la reflexién y la educacion y puedan
construir una vision del mundo diferente, como lo plantea Jiménez, 2017 dentro del

proceso de concienciacion individual y colectiva que transforma el mundo.

1.2. Justificacion, viabilidad, sostenibilidad.

La presente investigacion se realiza considerando que la violencia de género
es un problema a nivel global, en todos los entornos sociales y culturales en donde

las universidades también se han convertido en un reflejo de esta realidad, las y los



estudiantes universitarios también la padecen, presentando serias dificultades para
identificarlas e incluso en el caso de sufrirla no cuentan con un programa de apoyo
dentro de sus universidades donde puedan acudir, lo que influye en la no denuncia

ni atencion y por tanto en su perpetuacion.

En el mundo globalizado de hoy, todo esta relacionado y los problemas
sociales no son solo publicos o privados de ciertas personas o comunidades, sino
auténticos problemas globales. Frente a esta situacién, ha sido imperioso una nueva
mirada que guie a nuevas formas de conocer la realidad del entorno violento y nos
permita tomar decisiones para construir nuevas oportunidades de afrontar ciertos

hechos (Bonil, Sanmarti, Tomas, y Pujol, 2004).

La violencia basada en el género es una problemética que cominmente ha
sido atendido desde la disciplina de las ciencias sociales y con un enfoque de género
donde la causa la estan viendo de forma lineal (victima y victimario), sin embargo,
a partir de la Especializacion en Intervencion de la violencia familiar y de género
con enfoque eco-sistémico nos damos cuenta que el acto violento puede ocurrir en
varios &mbitos o contextos segun el Modelo Ecoldgico, que son multiples las causas
que la originan, que es recurrente, de ahi, que la intervencion debe ser

proporcionada por un equipo interdisciplinario y transdisciplinario.

Los profesionales en el campo de la Salud deben ser los primeros llamados
a identificar la violencia de género, ya que el primer sitio que acuden las usuarias
para su atencion son los cuerpos de guardia de los hospitales y/o Centros de salud,
siendo estos profesionales los que deben detectar y sospechar a través del
interrogatorio la posibilidad de que se trate de una violencia de género, ya que casi

nunca las usuarias dicen la realidad de lo ocurrido.

Dentro del equipo de Salud, los profesionales de Enfermeria son
considerados por las mujeres agredidas, como personas de gran apoyo Yy en las que
pueden confiar para decirles su situacién de maltrato. Sin embargo, la mayoria de
las enfermeras/os no reconocen la violencia de género como un problema de Salud
Publica, tienen un conocimiento limitado y creencias erréneas sobre estas

situaciones (Adams, Clements, y Otros, 2009).



Autores como Freijomil y otros, (2022) Definen “Que la capacidad de los
profesionales de enfermeria para reconocer y manejar estas situaciones puede verse
influenciada por sus conocimientos, actitudes, comportamientos, convicciones e

inclusive experiencias propias”.

El presente proyecto de investigacion aplicada busca identificar la estructura
de los sistemas familiares de origen, la funcionalidad de las familias y la existencia
de violencia de género en el ambito familiar y/o en el campus universitario de los y
las estudiantes de la carrera de enfermeria, para a partir de los resultados obtenidos
proponer un Programa de Intervencion eco-sistémico para la prevencion y atencion

integral de los/las estudiantes de la carrera de enfermeria de la UCSG.

La Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil cuenta con una de las
principales carreras de enfermeria de la ciudad, con una poblacion estudiantil en el
periodo de estudio 820 estudiantes, en la cual existe un predominio del sexo

femenino.

Es viable el proyecto ya que la investigadora tiene acceso por relacién
laboral y cuenta con el apoyo de la Direccion de la carrera, ademas la universidad
posee el departamento de Bienestar estudiantil y personal profesional necesario para
brindar la atencion psicol6gica y legal de los/las usuarias. A nivel de la Facultad de
Ciencias Médica, en la carrerade Enfermeriaen el proceso de induccionque se realiza
a los nuevos estudiantes se proporciona informacion de los servicioscon que cuenta
la universidad para darle apoyo, sin embargo, el tema de la violenciafamiliar y de
género no es abordado, de alli, la importancia de la propuesta al ser un proyecto de

innovacion de intervencion ecosistémica.

Este proyecto es sostenible en el tiempo ya que se plantea la implementacion
de un afio siendo dirigido y administrado desde la carrera donde los recursos
econoémicos serén gestionados por la propia carrera a través de convenios con otras
instituciones gubernamentales, presentacion de la propuesta al Sistema de
investigacion y desarrollo (SINDE) y la colaboracion de la Red de Investigacion
“Disefio y Atencion a las Oportunidades de Género en la Educacion Superior a la

cual pertenece la UCSG.



1.3. Objetivos de la Investigacion

1.3.1. Objetivo General.
e Disefar una propuesta de intervencién eco-sistémico para la prevencién y
atencion integral de la violencia basada en género en los entornos

universitarios

1.3.2. Objetivos Especificos.

e ldentificar la estructura y funcionalidad del sistema familiar de los
estudiantes de la carrera de enfermeria.

e ldentificar la presencia o no de casos de violencia de género y tipologia

e ldentificar situaciones de violencia de género en el entorno universitario
de los/las estudiantes de enfermeria.

o Desarrollar la propuesta de intervencion eco-sistémico para la prevencion
y atencion integral de la violencia basada en género en los entornos

universitarios



Capitulo 11

Marco tedrico

La violencia basada en el género no es un fendbmeno nuevo que ocurre en
las familias ecuatorianas hoy en dia, sino que ha sido algo que ha ocurrido siempre
en algunas de las familias, aunque se la consideraba como algo privado de la familia

y donde nadie podria intervenir.

Sin embargo, la familia empieza hacer considerada como un sistema a partir
de los aportes del austriaco Ludwing Von Berthalanffy en (1950-1968) con su
Teoria General de los Sistemas (TGS), quien la define como una disciplina del area
I6gico —matematica cuya funcion es la definicion de los sistemas que estad en

constante movimientos y adaptable al medio.

Este pensamiento sistémico es integrador, tanto en el analisis de las
situaciones como en las conclusiones que nacen a partir de alli, proponiendo
soluciones en las cuales se tienen que considerar diversos elementos y relaciones
que conforman la estructura de lo que se define como "sistema”, asi como también
de todo aquello que conforma el entorno del sistema definido. La base filoséfica

que sustenta esta posicion es el Holismo (del griego holos = entero).

Asi, el enfoque sistémico plantea una vision holistica, que ayuda a analizar
de manera integral, permitiendo identificar y comprender con mayor claridad y
profundidad los problemas, sus multiples causas y consecuencias. Partiendo de la
famosa maxima del pensamiento sistémico, “El todo estd en las partes y las partes

estan en el todo” (Pozzoli, 2006).

La TGS es una concepcion metodoldgica que tiene como propdsito estudiar
el sistema como un todo, de forma integra, tomando como base sus componentes y
analizando las relaciones e interrelaciones existentes entre estas y mediante la
aplicacion de estrategias cientificas, conducir al entendimiento globalizado y
generalizado del sistema (Lorenzon, 2020).

A partir de estos postulados de la TGS los profesionales comenzaron a



aplicarlos en las diversas ciencias. Desde el punto de vista social se comienza a ver
al individuo como un ser social que interactia con su medio siendo la familia su
primer contacto social, de ahi que segun el modelo Ecoldgico la familia es el
microsistema social, a su vez la familia se conecta con el meso sistema constituido
por la comunidad, los centros laborales y educativos, pero a su vez todos estos
sistemas interactian con un sistema mayor que es la Sociedad el cual constituye el

macro sistema (Gratacds, 2020).

Debemos sefialar que el abordaje de la violencia de género segln el modelo
ecologistas de Brofenbrenner, se fundamenta en analizar el acto violento en el
contexto social, establece las diversas expresiones de violencia en los diversos

contextos social como es el macrosistema, exosistema y microsistema.

El macrosistema se refiere a las formas de organizacion social, los sistemas
de creencias y los estilos de vida de una cultura en particular. El sistema de
creencias patriarcal sostiene el modelo de familia vertical, constituido por el
patriarcado y estratos inferiores donde son ubicados la mujer y los hijos/as. Dentro
de esta estratificacion, el subsistema filial también reconoce cierto grado de
diferenciacion basada en el género, ya que los hijos son mas valorados y, en

consecuencia, obtienen mayor poder que las hijas.

El exosistema esta compuesto por la comunidad mas préxima, incluye las
instituciones como: la escuela, los medios de comunicacién, los ambitos laborales,

las instituciones recreativas y organismos judiciales.

El microsistema se refiere a las relaciones cara a cara que constituyen la red
vincular mas proxima a la persona. Dentro de esa red, juega un papel privilegiado
la familia, quien se considera como la estructura basica del microsistema (Lujan,
2013).

2.1. La familia como sistema complejo
La familia como sistema abierto, se encuentra en constante intercambio de
informacion con el medio externo. Ese medio social influye directa o

indirectamente en su funcionamiento, siendo la violencia un problema que podria



ser reproducida con mucha facilidad. La familia tiene su propia estructura,
organizacion y dinamica. El tejido relacional establecido en ella es impresionante,
las diferentes formas de comunicacion, las diversas maneras en que sus integrantes
se organizan formando alianzas y coaliciones, la flexibilidad o la rigidez de los
limites entre los subsistemas, la accesibilidad para intercambiar informacion con el
entorno, la forma como resuelven sus conflictos, el conocimiento de estos y otros
aspectos basicos del funcionamiento del sistema familiar nos permitira abordar el
problema de la violencia de manera mas efectiva (Cruz, 2008). Sin embargo, es
importante sefialar lo que Cancrini en 1995 sefialo sobre las familias

Multiproblematicas.

2.2. La familia Multiproblemética y el modelo sistémico

Todos los cambios que se han presentado en el desarrollo cultural,
tecnologico y social han dado también una transformacion a la familia, que pasa de
ser familias patriarcales a familias consumidoras de nuevas tecnologias y con
nuevas formas de relacionarse entre los miembros. Por lo que se podria decir que la

era industrial supuso la crisis de la familia patriarcal.

La familia Multiproblematica es bastante reciente en la historia de las
ciencias humanas, es un tipo de familias que se caracteriza habitualmente por
presentar variadas dificultades en la interaccion, tanto entre sus miembros como
con su contexto. Esto puede quedar expresado en diferentes manifestaciones, como

lo son los sintomas médicos, psicoldgicos o psiquiatricos.

Entender el funcionamiento de este tipo de familias y sus caracteristicas
desde un marco sistémico y desde una perspectiva de complejidad, sugiere un
entendimiento e identificacion del origen de las diferentes problematicas sociales

existentes (Rodriguez, 2003).

Las caracteristicas definitorias de las familias multiproblematicas descritas
por Cancrini y Linares. J son:
1. Presencia simultdnea en dos o mas miembros de la misma familia de
comportamientos problematicos estructurados, estables en el tiempo y lo

bastante graves como para requerir una intervencion externa.



2. Insuficiencia grave, sobre todo por parte de los padres de las actividades
funcionales y expresivas necesarias para asegurar un correcto desarrollo
dela vida familiar.

3. Refuerzo reciproco entre 1 y 2.

4. Labilidad de los limites, propios de un sistema caracterizado por la
presencia de profesionales y de otras figuras externas y sustituyen
parcialmente a los miembros incapaces.

5. Estructuracion de una relacion crénica de dependencia de la familia
respecto a los servicios (Equilibrio intersistémico = homeostasis)

6. Desarrollo de algunas modalidades caracteristicas no usuales de
comportamientos sintomaticos en los pacientes identificados en este tipo
de proceso, del que un ejemplo clasico puede ser el de las toxicomanias de

tipo disocial o psicopaticas (Gomez, Mufioz, y Haz, 2007).

Las familias multiproblematicas son familias disfuncionales de ahi, que
identificar a estas familias y trabajar en ellas, se convierte en un factor importante
dado que se consideran un sistema vulnerable de alto riesgo, tanto por la accion de
sus mecanismos internos, como de fuerzas sociales que potencian su
disfuncionalidad. En estas familias existen pobrezas, violencia familiar,
drogadiccion siendo, ademas Poli sintomatica, hay desorganizacién, abandono de

las funciones parentales y aislamiento.

En el mundo actual donde predomina la pobreza en la mayoria de los paises
de Latinoameérica, existen estos tipos de familias en riesgos, donde la violencia

familiar y de género pueden aparecer.

Hoy en dia, los fendbmenos del mundo son complejos. En ellos convergen
multitud de elementos, y maltiples y variadas interacciones en procesos en los que
el dinamismo es constante. Un mundo en que la interaccion entre la perspectiva
social y la naturaleza ha dado lugar a un modelo de organizacién social que refleja

una crisis profunda.

La desigualdad social existente en el momento actual entre pobres y ricos,

entre la mujer y el hombre, entre docentes y alumnos, etc., conlleva una lucha de
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poder y, por ende, los actos violentos, en los diversos contextos sociales, por eso se
requiere una intervencion que sea capaz de construir distintas maneras de sentir,
entender, reflexionar y proceder en los sujetos y las comunidades frente a la

violencia de género.

La evidencia de que no existe un tnico factor que explique por si solo por
qué algunas personas 0 grupos de personas tienen mayor riesgo de violencia
interpersonal mientras que otras estdn mejor protegidas contra ese riesgo puede
llegar hacer un aspecto que se aborda en el enfoque eco- sistémico. (Butchart,
Phinney, Check, y Villaveces, 2016).

2.3. El paradigma de complejidad

Edgar Morin es un sociélogo de la contemporaneidad, creador del
denominado «pensamiento complejo». Como pensador de la complejidad, define su
forma de pensar como "co-constructivista”. Basado en la reduccién y separacionde
los saberes, planted la emergencia de un nuevo paradigma de la complejidad, elcual
provoco un replanteamiento de los fundamentos de la racionalidad.

Propone un abordaje multidisciplinario y multi-referenciado para lograr la
construccion del pensamiento que se desarrolla con un analisis profundo de
elementos de certeza. Estos elementos se basan en la complejidad del conjunto y su

naturaleza intrincada, de dificil acceso y conocimiento (Solana, 2011).

2.4. Principios del pensamiento complejo
Morin, define siete principios basicos que guian el pensamiento complejo,
considerandolos complementarios e interdependientes y estos son:

e EIl principio sistémico u organizacional bajo el que se relaciona el
conocimiento de las partes con el conocimiento del todo, siendo imposible
conocer las partes sin conocer el todo

e El principio hologramatico que incide en que las partes estan dentro del
todo y el todo esta en cada parte;

e El principio retroactivo se basa en que la causa es circular por lo cual una
causa actla sobre un efecto y, a su vez, éste sobre la causa;
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e El principio recursivo es aquel que se produce y reproduce asi mismo
contando con un flujo externo que lo retroalimenta, superando la nocion de
regulacion al incluir el de autoproduccién y auto organizacion;

e Elprincipio de autonomia y dependencia en el que expresa la autonomia
de los seres humanos, pero, a la vez, su dependencia del medio;

e El principio dial6gico es el principio de una doble logica para poder
comprender dos nociones antagonicas, trata de integrar lo antagénico como
complementario;

e El principio cognoscente donde el sujeto como observador no refleja la
realidad, sino que la construye a partir de su experiencia, siendo capaz de
introducir la incertidumbre en la elaboracién del conocimiento al poner de
relieve que todo conocimiento es una construccion de la mente (Solana,
2011).

De estos principios se ha podido comprobar que en la violencia de género
es aplicable al menos cuatro de ellos, como son: el principio de los sistemas
organizados ya que en la violencia es importante conocer el patron de relacion entre
los implicados en el acto violento, el principio de retroactividad donde la mujer
termina justificando el acto violento, el principio recursivo donde en la violencia de
género los constructos sociales, familiares e individuales retroalimenta la violencia
y por ultimo el principio dialégico donde el hombre con su doble l6gica antagonica

es capaz de decir que amay sin embargo maltrata.

La vida es un sistema complejo, adaptable, no un conjunto de actividades
no relacionadas, ni ser un sistema simple; sino uno complejo; no un conjunto de
convenios permanente, estatico, sino un sistema adaptable. Este sistema se
distingue por tener un conjunto de partes relacionadas entre si, cada una de las partes
debe poseer la capacidad de ser un independiente que al actuar autbnomamente
puede influir en los demas, y todas las cuales pueden mostrar una conducta que la
caracterice al mantener practicas cotidianas, o romper con las tradiciones cuando
surgen nuevos retos que requieren nuevas réplicas y nuevos esquemas. Son las
interrelaciones las que la convierten en un sistema complejo (Columbia y La O,
2012).
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La sociedad actta segun lo orientado como sistema simple, es decir los seres
humanos acttan segun lo establecido. La capacidad que los ciudadanos tengan para
enfrentar colectivamente los nuevos retos es lo que los convierte en sistemas
adaptables. El andlisis de los problemas ambientales que afectan a la sociedad y su
proceso de cambio a todos los niveles no puede verse como una cosa tras la otra,
sino el resultado de una dinamica interna habitual y elemental. En consecuencia, la
solidaridad entre los hombres recobra sentido y donde la idea de un sujeto
individual se disuelve y se traduce en una autonomia de la cooperacion, de la
conectividad, pues el sujeto ya no es en individualidad, sino en relacién con un todo
ecoldgico del que interdepende (CEPAL, 2000).

El conocimiento humano no debe estar aislado, fragmentado en parte, que
imposibilite las multiples soluciones que pueden buscarsele a los problemas desde
diferentes ciencias, es necesario un proceso que establezca vinculos en la
explicacién y solucién de los problemas medioambientales que ponen en riesgo la
vida del universo, provocados por la excesiva especializacién de las ciencias
modernas, donde la naturaleza no es centro de interés. Lo anteriormente favorece la
formacién de normas, valores y principios, donde se logra un ordenamiento del
pensamiento en los hombres y su relacion con la naturaleza es de interdependencia
(Montes, Parra, y Prado, 2012)

2.5. Una mirada sistémica sobre la violencia de género en la pareja

Son diversos los autores que han estudiado la problematica de la violencia
con el fin de profundizar en conceptos desarrollados por la terapia sistémica, desde
sus diferentes escuelas, que puedan arrojar luz sobre esta sin razon. Estructura y
dindmica familiar; mitologia familiar; roles, reglas, mandatos familiares; poder y
jerarquia; cosmovision familiar; legado transgeneracional, puntuaciones
interaccionales y comunicacionales, subsistemas familiares; vinculaciones

afectivas entre otros (Alegre, 2016).

No hay duda de que cualquier tipo de violencia es destructiva, sin embargo,
este aspecto cobra especial relevancia en las relaciones intimas, aquellas en las
cuales se supone que el amor y el apego estan presentes, alcanzando aqui un caracter

traumatico.
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Algunos autores indican que se produce una paradoja esencial en lasmujeres
victimas de maltrato, dado que son expuestas al trauma de ser agredidas por quienes
las quiere, la respuesta condicionada es la de huir y buscar proteccidn precisamente
en la figura de apego que las maltrata. Es dificil y supone un tiempo resolver esta
compleja paradoja, donde violencia y apego se asocian a la misma persona (Gaya,
Molero, y Gil, 2014).

Perrone y Nannini (1997) sefialan para situarnos en una perspectiva
sistémica en las relaciones donde existe violencia, “estudia la participacion de cada
persona en el funcionamiento del sistema y se considera que cada uno tiene que

hacerse y pensarse responsable de sus propios comportamientos”.

La violencia no es aspecto o situacion aislada sino una combinacion y
manifestacion de varios situaciones y fendmenos interaccionales, por eso no puede
explicarse s6lo en la esfera intrapsiquico o por los constructos machista, sino dentro
de un contexto relacional, puesto que es el resultado de un proceso de comunicacion
entre dos 0 mas personas, por ende, todas las situaciones que provocan una
interaccion estan implicados y son responsables siempre y cuando sean personas

adultas.

La violencia de género en la pareja se define como aquel comportamiento
violento de tipo fisico, sexual, psicoldgico o econémico que un hombre ejerce de
forma reiterada contra una mujer con la que mantiene o ha mantenido una relacion
amorosa con el objetivo de ejercer control y dominio sobre la personay la relacion.
Normalmente, para conseguir su meta el hombre maltratador puede utilizar medios
sutiles como el aislamiento, el control, la desvalorizacion u otros més evidentes
como los gritos, los insultos, las humillaciones, las acusaciones, las amenazas, el
abuso emocional, el abuso sexual o cualquier otra estrategia de agresion eficaz para

conseguir su propdsito (Garcia C. , 2013).

2.6. Tipos de violencia de género en la pareja
e Fisica: comportamientos que van desde una bofetada hasta el extremo del
asesinato. El maltrato fisico, ademas de poner en riesgo la salud y hasta la

vida de las personas agredidas.
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e Psicolégica: comportamientos que incluyen aspectos verbales y emocionales.
Aqui se incluyen actos como los insultos, los desprecios y las humillaciones.
También supone conductas como ignorar (no hablar a alguien o hacer como
si no existiera), chantajear y también las amenazas.

e Sexual: implica cualquier contacto sexual no deseado. Desde manosear hasta
la violacion.

e Econdmica: se refiere a conductas que implican control financiero de la
victima. Incluyen actos como prohibir o impedir que la mujer consiga una
fuente de recursos propia hasta no proveer de recursos econémicos para los
gastos basicos del hogar.

e Violencia filio-parental es un tipo de violencia en la que los hijos abusan
verbal, emocional, econémica y fisicamente de sus padres o cuidadores para
tener el control.

¢ Violenciavicaria. es aquella que tiene como objetivo dafar a la mujer a través
de sus seres queridos y especialmente de sus hijas e hijos, familiares y/o
mascotas

2.7. Violencia de género en parejas adolescentes

Especificamente, en la etapa adolescente también se puede observar los
inicios de manifestaciones de control y de actos violentos entre las parejas donde
las relaciones de se caracterizan por violencia fisica pueden incluir, empujones,
golpes, patadas, bofetadas, pellizcos, tirar del cabello, estrangular o dar pufietazos.
La violencia psicoldgica incluye comportamientos como los insultos o llamar a las
chicas por apodos indeseables, tener celos con frecuencia, amenazarlas con hacerles
dafo a ellas o suicidarse si no hacen lo que ellos quieren, no permitir a las chicas
salir con sus amistades, tratar de localizarlas continuamente (por ejemplo, a través

del teléfono movil) u ordenarles qué ropa deben vestir.
Los abusos sexuales incluyen comportamientos como los manoseos y besos

indeseados, relaciones sexuales obligadas, privacion del uso de medios

anticonceptivos o juegos sexuales por la fuerza.
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Por ultimo, la violencia econdmica puede incluir conductas de control del
gasto (por ejemplo, en ropa o maquillaje) o animar a la chica a dejar un trabajo que

le reporta ingresos econdmicos e independencia o sus estudios (Monreal, 2019).

Los estudios en universidades en el ecuador han demostrado la existencia
de violencia contra la mujer, siendo las tipologias mas frecuentes: el abuso de poder,
acoso sexual, estereotipos y discriminacion, basadas en relaciones de desigualdad.
Lo que se constituye un fendémeno que es silenciado, eludido y naturalizado en la
vida institucional (Puma, 2020).

Una investigacion llevada a cabo en 16 universidades ecuatorianas sefiala
que el 19,9 % de las encuestadas (23,621 estudiantes encuestadas) han sido
violentadas en sus derechos 18 veces en un afio perdiendo 11 dias de estudios 11
dias de estudios cuando son violentadas por sus parejas y hasta 12 dias cuando el
agresor es un profesor o una autoridad (Machado, 2021). Es por tal motivo que

realizamos esta investigacion.

2.8. Apgar Familiar

Este instrumento fue disefiado y elaborado por Smilkstein (1978), para
poder determinar la percepcion del funcionamiento familiar de un paciente dentro
de un momento determinado. Se disefid para el uso potencial de personas en
distintos estratos socioecondmicos y en diversos contextos socioculturales; ademas,
es capaz de proporcionar datos que indiquen la integridad de componentes

importantes de la funcién familiar (Campo y Caballero, 2020).

A través del cual, se evaltan las siguientes dimensiones:

1) Adaptacion (Adaptation): capacidad de utilizar recursos intra vy
extrafamiliares para resolver problemas en situaciones de estrés familiar o de
enfrentamiento de eventos criticos.

2) Participacién o cooperacion (Partnership): implicacion de los miembros
familiares en la toma de decisiones respecto a la comunicacion y la solucién de
problemas.

3) Desarrollo o crecimiento (Growth): apoyo y asesoramiento que otorga la

familia para el crecimiento fisico y emocional.
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4) Afecto (Affection): expresion y satisfaccion por la respuesta ante la
interaccion emocional que existe en la familia.

5) Resolucion (Resolve): percepcion del compromiso familiar para
compartir el tiempo, el espacio y el dinero en atencién a las necesidades familiares
(Valencia, y otros, 2021).

Este instrumento ha sido previamente evaluado, mostrando un indice de
confiabilidad (alfa de Cronbach) de entre 0,71 y 0,83, ya que puede conseguir una
aproximacion confiable para la percepcion de disfuncionalidad familiar por un
miembro familiar. Es autoadministrado, excepto en personas que no sepan leer. Se
evallia cada item en una escala tipo Likert (casi nunca, a veces, casi siempre; cada
respuesta tiene un puntaje de 0, 1 y 2 puntos, respectivamente), dando puntaciones
totales entre 0 y 10; un valor mayor de 6 puntos se interpreta como funcional y
menor de 6 como disfuncional (de 0 a 2 disfuncional grave, y de 3 a 6 disfuncional

leve) (Simon, Hashmi, y Bragg, 2022).

El personal de salud identifica con mucha facilidad la disfuncion familiar
severa, bien sea por el interrogatorio o por la observacion de las interacciones
familiares en las personas. Sin embargo, lo mas comun en la practica ambulatoria
es que el personal de salud haga una negacion de sus problemas familiares o que el
agente de salud tenga dificultad para abordar tales temas. En esas oportunidades el
APGAR familiar cobra su importancia como herramienta de enfoque del problema,
en el seguimiento y orientacidn para una remisién oportuna y adecuada en los casos

que sea necesario (Ordodfiez, y otros, 2020).
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Capitulo 111

Metodologia

3.1 Ubicacion

La Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil es una universidad
privada con alto prestigio entre los centros de estudio superiores del ecuador, esta
ubicada en la ciudad de Guayaquil y cuenta con una de las principales carreras de

Enfermeria de la ciudad de Guayaquil con 820 estudiantes en el periodo de estudio.

3.2 Tipo de Investigacion

El presente estudio investigativo se enmarca con las caracteristicas de
exploratorio — descriptivo, con un disefio no experimental de cohorte transversal
realizado en los estudiantes de Enfermeria de la Universidad Catdlica de Santiago
de Guayaquil, con un enfoque cuantitativo en una légica basicamente deductiva.

El tipo de investigacion se basa en un marco descriptivo ya que busca

profundizar la comprension de esta realidad.

Para la realizacion de la investigacion se elabord una encuesta por la autora
del trabajo agrupando preguntas de cuestionarios validados como son: Apgar
Familiar, Cuestionario de autopercepcion de abuso, miedo y maltrato de Garcia y
otros (2019) y del cuestionario de Situaciones de violencia de género en el &mbito
universitario de Valls y otros (2016) ajustando las preguntas a los objetivos de la
investigacion. La encuesta aplicada cuenta con un total de 44 preguntas que se
aplicaron al total de los estudiantes de enfermeria del primer al cuarto semestre
siendo el universo 320 alumnos, de ellos contestaron el formulario digital
autoadministrable 273 estudiantes que representa el 85% del universo, siendo esta

la muestra de estudio.

El consentimiento informado se obtuvo en el momento de aplicar el

formulario digital lograndose en el 100% de la muestra en estudio.
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Las respuestas a dicho cuestionario lo agrupamos en tres bloques para su
mejor andlisis y comprension:
e  Estructura familiar y funcionalidad dado por nivel socio-econémico y
cultural, estado civil, tipologia familiar, sexo, y Apgar Familiar.
e Areade conflictos y tipologia de actos violentos

e Presencia de actos de violencia en los entornos universitarios.

Para determinar la funcionalidad del sistema familiar de las familias de
origen de los estudiantes se aplicé el APGAR familiar, el cual es un instrumento
gue muestra como perciben los miembros de la familia el funcionamiento familiar

y puede ser aplicado a un solo miembro del sistema familiar.

Este instrumento tiene una confiabilidad de alrededor del (a de
Cronbach=0.85) en diversas investigaciones que ha sido utilizado, fue descrito por
Smilkstein (1978) y esté integrada por 5 items en una escala de tipo Likert con cinco
alternativas, la cual evalta la percepcion del funcionamiento familiar (Gémez y
Ponce, 2010).

Ademas, en la encuesta se explor6 la existencia o no de problemas y/o
violencia dentro de la familia y/o en el campus universitario, las relaciones
establecidas con sus parejas, el tipo de violencia sufrida, asi como en el contexto
que se produjo, por ultimo, se explora la percepcion que tienen los estudiantes sobre
la violencia de género, su conocimiento y si existen areas de atencion en el campus
de la UCSG.

3.3 Poblacion o Muestra.
Como objeto de estudio la poblacién estudiada fueron 320 estudiantes que
corresponden al nivel basico de la carrera de enfermeria que cursan del primer al

cuarto semestre y se aplicaron los siguientes criterios de inclusion y exclusion.

Criterio de Inclusion:
1. Ser estudiantes del nivel basico de la carrera de enfermeria de la UCSG.
2. Deseo de participar a través del consentimiento informado.

3. Deseo de responder la encuesta por via online completa.

19



Criterios de exclusién:

1. Ser estudiantes del quinto ciclo en adelante y de cualquier otra carrera de

la UCSG

2. No aceptar el consentimiento informado.

3. No cumplimentar toda la encuesta.

3.4. Recoleccion de la Informacion.

Se elabor6 un formulario drive con un cuestionario de preguntas el cual fue

aplicado por la autora de la investigacion en los horarios de clases previa

autorizacion del docente. Para lograr un resultado de la encuesta aplicada se la

agrupd en una Matriz donde se contempla los siguientes aspectos:

a) Estructura del sistema familiar

b) Funcionalidad

c) La presencia de conflictos o violencia familiar o de género

MATRIZ DE VARIABLES

1. Estructura del

Sistema Familiar

Tipologia familiar de

origen y actual

Nivel educativo de padres
Nivel socioecondmico
Sexo

Estado civil

Funcionalidad

Problemas en familia de

origen

Nuclear, monoparental,

extensa, ampliada,
reconstruida.

Primaria, secundaria, Tercer
nivel y posgrado.

Per capita

Hombre — Mujer

Soltero, casado, union libre,
viudo.
Disfuncion severa,
moderada, leve, funcional.
Maltratos fisicos,
psicolégicos, verbales vy
gritos, abusos sexuales y

alcohol y drogas.
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2. Areas de conflictos Presencia de actos violentos Si 0 No

y tipologia de actos

violentos

Tipo de violencia recibida

Lugar donde ocurri6 el acto

violento

Persona agresora

Violencia en las relaciones
de noviazgo

Disparador del acto
violento

Autopercepcion de
maltrato

Fisica, verbal, sexual,
psicoldgica

En la calle, en una reunion
con amigos, en la
universidad, en fiesta y en
domicilio.

Familiares, amigos, parejas
y exparejas.
Si - No
Desacuerdos, lucha de
poder, enojo.

Maltrato percibido, maltrato

no percibido y no maltrato

3 *Presencia de actos
de violencia en los
entornos

universitarios

Situaciones de violencia
conocida en la universidad

Tipo de agresion

Sexo de la persona agredida
y agresora

Categoria de la persona
agredida y agresora

Relacion con el agresor

Ambiente en el que se
produjo
Reacciéon de la persona
afectada

Necesidad de un espacio de
atencion que aborde esta

problemética

Si—No
Sexual, psicoldgica,
econdmica y fisica.
Hombre — Mujer
Estudiante, docente vy
personal administrativo
Pareja, expareja, amigo o
conocido.
Areas y entornos
universitarios.

No se sabe, no decir nada y
denunciarlo.

Si—No
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Capitulo IV
Analisis y presentacion de resultados
1. Estructura y funcionalidad del sistema familiar
La poblacion de estudio correspondi6 a 273 sujetos con una media de edad
de 22,9 afos.

Figura 1
Sexo

SEXO

= MUJER
u HOMBRE

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Anélisis: de acuerdo con la figura #1 se puede observar que el sexo
predominante en la carrera de enfermeria es el femenino con el 81%, sequido del
19% de hombres. Evidenciandose que la profesion de enfermeria obedece al
estereotipo del género femenino, debido a que la femineidad, ha estado siempre

ligada a las préacticas de cuidado con relacion a la salud (Subu, y otros, 2022).

Figura 2
Estado civil
ESTADO CIVIL
82%
% "% A% ™% 2%
CASADO/A DIVORCIADD/! SOLTERO/A UNION DE PAREJAEN SEPARADO! A
A HECHD LIBERTAD

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.
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Analisis: De acuerdo con la figura #2 se puede observar que el estado civil
predominante en los y las estudiantes de enfermeria es el soltero en un 82%, con
una media de la edad de 22,9. Pese a que el mayor porcentaje son solteros, las
situaciones de violencia no son menos existentes, tal y como se reflejo en el estudio
de Medicion de la violencia contra las mujeres en un indice global en donde un gran
porcentaje fueron mujeres solteras o sin pareja actual (Cepeda, Lacalle, y Torralba,
2021).

Figura 3
Tipos de familia

TIPOS DE FAMILIA
Ea ’ # CON ABUELOS

= D35 PAPAS Y HERMANCSIAS
PAPA MAMA Y HERIANCSAS
#2AZA MAMA. HERMANGEIAS
70.33% tBJELCG TDS Y GTROS
FAMIUARES

= SOLO CON MAMA

» S0LO CON PARA

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Analisis: En relacion con los tipos de familia se puede observar que
predomina la familia nuclear con un 70,33%, siguiendo las familias ampliadas y la
monoparental (12.09%).

Figura 4
Nivel educativo padres

NIVEL EDUCATIVO PADRES

PRIMARIA SECUNDARIA TERCERNIVEL POSGRADO

»MAMA »PAPA

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.
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Analisis: De acuerdo con el nivel educativo de los padres de los estudiantes
se observa que el mayor porcentaje recae en el nivel secundario, seguido de una
33% 'y 26,74% del tercer nivel de madre y padre respectivamente, lo que denota que
contrario a diversas bibliografias, los origenes de la violencia no influyen
directamente con el nivel de instruccién académica como lo reporta un estudio
publicado por Paat Yok con respecto a los factores familiares en los que no se

encontraron asociaciones significativas (Paat, Markhjam, y Peskin, 2020).

Figura 5

Per capita Familiar

PER CAPITA FAMILIAR
cuaseATa | 03
CLASEMEDIAALTA | 000

CLASEBAJA 64,80%

Q,00% 1000% 2000% 30004 40,00% E000% 80.00% 70.00%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Analisis: Con relacion al per capita se refleja una mayor prevalencia la clase
social baja, lo que coincide en mayor medida con el prejuicio extendido en la
sociedad, sin embargo, la violencia es un fendmeno complejo que ocurre en todas
las clases sociales y no s6lo en las mas bajas. Estudios realizados como el de
Handley y otros (2021), han descubierto que el medio sociocultural en el que viven
las clases méas bajas fomenta actitudes y valores favorables a la fortaleza corporal,
a la tenacidad y a la resistencia fisica, lo que conlleva a agredir a su pareja,
reforzando de esta forma su concepto de masculinidad. Como podemos observar en
la muestra estudiada existen varios factores de riesgos para que se produzca el acto
violento como son: la disfuncionalidad familiar, el nivel socioeconémico bajo, con

predominio de familia nuclear y extensa.
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Figura 6
Tipo de familia en la actualidad

FAMILIAEN LAACTUALIDAD

» CON AMIGOSIAS

= CON SU PAREJA ESPOS0 O
CONVIVIENTE
SOLOA

u SU FAMILLA DE ORIGEN

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Andlisis: De acuerdo con la figura #6 en la actualidad el 76.56 % de los
estudiantes vive con su familia de origen y un 15,38% con su pareja. Pese a que un
alto porcentaje vive con sus padres no es un factor protector para las diferentes
situaciones de violencia como lo reporta el estudio de Vara (2022) en donde el

63,2% de las estudiantes reporto vivir con sus padres.

Figura 7

Apgar Familiar

APGAR FAMILIAR

DISFUNCION SEVERA

DISFUNCIONMODERADA

DISFUNCIONLEVE

FUNCIONAL

000% 500% 10,00% 1500% 20,00% 2500% 30,00% 3500%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Andlisis: En la evaluacién de la funcionalidad familiar, se evalu6 cémo
perciben los/las estudiantes el nivel de funcionamiento de la unidad familiar,

encontrando que solamente el 31,87% de las/los estudiantes perciben a sus familias
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como funcionales. El 68,13% perciben a su familia como Disfuncional siendo la
misma como un factor de riesgo segun la literatura podria ser un factor
desequilibrante y se asocia con resultados negativos en relaciones romanticas

conflictivas a futuro (Handley, y otros, 2021).

Figura 8

Problemas en la familia

PROBLEMAS EN FAMILIA DE
ORIGEN

MALTRATOS FiSICOS
ABUSOS SEXUALES
MALTRATOSPISCOLOGICOS

MALTRATOSVERBALESY GRITCS

ALCOHOLY DROGAS ‘ ‘
| | |

00% 50% 10.0% 150% 200% 25.0%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Anélisis: De acuerdo con la figura # 8 se observa que el 57.5% de los
estudiantes presentaron problemas en la familia de origen, siendo el mayor
problema presentado los maltratos verbales en un 20,9%, seguido del alcohol y
drogas con un 17,2% vividos en sus hogares. Las repercusiones de estas situaciones
son nocivas desde el ambito personal y familiar hasta el social, con consecuencias
como sefiala Cancrini y Linares de ser familias Multiproblematicas provocando
violencia familiar, deterioro de la salud y de las relaciones sociales (Rodriguez,
2003).
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2. Areas de conflictos y tipologia de actos violentos
Figura 9

Situaciones violentas vividas

SITUACIONES VIOLENTAS
VIVIDAS

uS!
aNO

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Analisis: Con relacion a la figura # 9, al consultarle a los estudiantes si
habian experimentado situaciones violentas a lo largo de su vida, el 41,3 % indic6
que si. Lo que se relaciona con las estimaciones mundiales publicadas por la OMS
las cuales indican que alrededor de una de cada tres mujeres (30%) en el mundo han
sufrido violencia fisica y/o sexual de pareja o violencia sexual por terceros en algun
momento de su vida (OMS, 2021).

Figura 10

Tipo de violencias vividas

TIPOS DE VIOLENCIAS VIVIDAS

MALTRATOPSICOLOGICO IR
ACOSO SEXUAL
MALTRATOSFisicos [IRNSORY
MALTRATOSVERBALES Y GRiTos [
e ohtbaadae

viotenciasExuaL (B | l ‘ \ |

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Andlisis: Con relacién al tipo de situacién violenta experimentada, el 15,1%

indico maltratos verbales y gritos, seguido con un 10% de transgresion en la esfera
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sexual y violencia sexual el 2,2% lo cual es semejante a lo referido por la OMS
(2013), en donde se sefiala que la violencia verbal y sexual es la que con mayor

frecuencia ocurre.

Figura 11
Lugar del hecho

LUGAR DONDE SUFRIO EL ACTO
VIOLENTO

EN UNA REUNION CON SUS
AMIGOS/AS

ENLACALLE

EN LA UNIVERSIDAD O SUS
ENTORNCS

EN UNA FIESTA

SUCASA

0.0% 5.0% 0.0  150%  200% 250%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Analisis: De acuerdo con la figura 11 se observa que el acto violento se
vivio en la casa con un 22,3%, en similitud a lo que reporta UNICEF (2019)en
donde cita que 6 de cada 10 delitos de abuso sexual en Ecuador se presentan en los
hogares. Lo que evidencia que la casa no siempre es un lugar seguro y
contrariamente podria llegar a ser un espacio critico donde se suscitan situaciones

violentas.

Figura 12

Persona agresora

PERSONA AGRESORA

ABUELOIA
TIOS/AS
DESCONOCIDOS/AS
AMIGOS/AS
HERMANOSIAS

LA MAMAMADRASTRA
EL PAPAIPADRASTRO
LA EX PAREJA

LA PAREJA ; |

0,0% 20% 4.0% 8.0% 8,0% 10,0% 12.0% 14,0% 18,0% 18,09 20.0%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera.
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Analisis: De acuerdo con la figura # 12 se observa que la persona agresora
fueron los tios/as con un 18,2%, seguido de un 16,8 % por la expareja. Situaciones
que reflejan la realidad de varios paises, en los cuales se reporta que la identidad
mas comun de los perpetradores son los padres biolégicos con el 50% y 50%
familiares cercanos segun el estudio realizado por Koctiirk y Yiksel (2019). En
estas situaciones la familia juega una dualidad, por una parte, como agentes de
proteccion y por otro agente de agresion. Esto genera una compleja implicacion
dado que favorece de cierta forma a la impunidad, inicialmente por que el agresor
se acerca de modo “amoroso” y “afable” factor que aumenta la confusion de la
victima y en segunda intencion instaura el secreto, la amenaza, la intimidacion y la
verguenza para que la victima no diga nada y se silencie. Situacion que Perrone

define como teoria del hechizo (Gil, Schillagi, Squadrito, y Escalante, 2011)

Figura 13

Violencia en relaciones de noviazgo

VIOLENCIA DE PAREJA EN EL
NOVIAZGO

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Analisis: De acuerdo con la figura #13 al consultarles sobre la existencia de
violencia en las relaciones de noviazgo el 23,9% indico haberla experimentado. En
el noviazgo, la violencia es un fendmeno casi imperceptible que puede confundirse
con muestras de carifio y de proteccion. En este sentido Yujeon et al. (2019) informé
que las estudiantes universitarias que han experimentado violencia en el noviazgo,
la mitad dijo que atin mantenian la relacion porque su pareja no siempre actuaba de
esa manera, y el 45.9% de los estudiantes varones declararon que tales cosas
parecian naturales entre una pareja de enamorados, evidenciandose la dificultad

para identificar las situaciones de violencia en las agredidas como los agresores.
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Figura 14

Disparadores de violencia

DISPARADORES DE VIOLENCIA

POR QUE LOILAAMA MUCHO
POR CELOS
PORQUE LA CASAESTABA SUCIA

POR ENCJO

0,0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 7.0% 80% 80%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Analisis: Hablar de disparadores del acto violento nos remitimos a los
conceptos de Perrone- Nannini (1997) quién sefiala, como las casusas que motivan
que las emociones emergentes salgan sin control y por ende aparece la agresion. De
acuerdo con los reportado, el principal disparador con el 8.4% fue el enojo, seguido
de los celos con un 7.9%. No existe causa Unica que provoque los malos tratos,
aunqgue por lo general si hay una serie de factores de riesgo tanto socio culturales,
bioldgicos y psicosociales que pueden hacer surgir la aparicion y posterior
mantenimiento de la violencia (Taquette y Maia, 2019).

Figura 15
Autopercepcion del maltrato

AUTOPERCEPCION DE
MALTRATO

MALTRATOPERCIBIDO MALTRATONO NO MALTRATO
PERCIBIDO

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

30



Andlisis: En cuanto a la percepcion de maltrato de los encuestados, el 19,4%
declararon ser sujetos que perciben maltrato por parte de su pareja, ante un 10,9%
que presenta un maltrato no percibido y un 23,08 % que declaran no haber
presentado situaciones de maltrato. Se puede indicar que existe un grupo de jovenes
(46,62%) que no responden, por lo cual inferimos que estén experimentado algln
tipo de maltrato y no lo reconocen, lo que genera una grave situacion que sirve
como base principal a la presencia de nuevos casos que las y los convierte en futuras
victimas de situaciones de violencia de género por parte de su pareja. Los resultados
del presente estudio se asemejan a los obtenidos en un estudio publicado en
universitarios por Garcia (2013) en el cual reporté que el 68,6% se declar6 en
situacién de no maltrato (NM), el 26,4% vivia una situacion maltrato no percibido
(MNP) y apenas el 5,0% reconoci6 sufrir maltrato (MP). EI MP fue més frecuente
entre las chicas. El MNP fue més habitual en los chicos con un (30,2%).

3. Presencia de actos de violencia en los entornos universitarios
Figura 16

Situacion de violencia conocida

Conoces alguna situacion de
violencia de género que haya
sucedido en la universidad o
entre personas del ambito
universitario

» 5|

2 NO

Nota: Datos obtenidos a traves de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG
Analisis: Al consultarles si conoce de alguna situacion de violencia dentro

del @mbito universitario el 13,2% indica que si. La identificacion de casos suele ser
influenciada por la percepcion individual y si analizamos el gréafico anterior donde
el 46,62% no respondieron, se podria pensar que estan normalizando o
invisibilizando los casos, ya que investigaciones realizadas a escala internacional
reflejan una alta prevalencia de la Violencia contra las mujeres en donde los
espacios universitarios no escapan a esta realidad Vara (2022)
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Figura 17

Tipo de agresion

TIPO DE AGRESION

SEXUAL
PSICOLOGICA
PATRIMONIAL (ECONOMICA)

FISICA

0.00% 1,00% 200% 3,00% 4,00% 5.00% 6,00% 7.00% 8,00%

« Serles

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG

Analisis: la principal causa de agresion registrada es la sexual con un 6,9%
seguida de un 6,5 % la agresion psicoldgica. Existe una similitud de los resultados
encontrados con estudios realizados en la Universidad de Columbia y Barnard
College en la ciudad de Nueva York en donde se registrd que el 22% de las
estudiantes informaron haber experimentado al menos un incidente de agresion
sexual. Mellins y otros, (2017). Cabe indicar que este tipo de violencia presenta
graves consecuencias para la salud fisica y mental en las mujeres que la viven, tanto

a corto como a largo plazo.

Figura 18

Sexo de las personas agredidas

SEXO DE LAS PERSONAS
AGREDIDAS

MUJER

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Nota: Datos obtenidos a traves de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG
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Andlisis: De acuerdo con lo observado el 93,3 % de las mujeres son las
principales agredidas en los casos de violencia. La violencia contra las mujeres es
una de las violaciones mas generalizadas de los derechos humanos en el mundo.
Llama la atencion en este estudio que, aunque son pocos los casos, sefialan que el
6,67% son del sexo masculino, por lo cual, esto abre la interrogante de investigar

tipos de violencias que ocurrieren en los hombres y quienes fueron sus agresores.

Figura 19
Persona agredida segun categoria

LA PERSONA QUE SUFRIO LA
AGRESION

PROFESOR/A [18,73%

PERSONAL DE ADMINISTRACIONY e 0%
SERVICIO

ESTUDIANTE

0,00% 200% 4,00% 8§00% 8 00% 10,00%12,00%14.00%16,00%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG

Andlisis: De acuerdo con la figura se puede observar que los principales
agredidos fueron estudiantes con un 14,6 %, sin embargo, existe un porcentaje entre
profesorado y personal administrativo, el cual representa el 1,83%. De forma
similar se presentaron los resultados del estudio realizado en universidades
Ecuatorianas por Vara (2022) en donde reporta que 1 de cada 3 estudiantes ha sido
agredida alguna vez por su pareja o expareja, desde que esta en la universidad, en
relacion al personal docente el 30,4% de mujeres docentes o personal administrativo
reportd haber sido agredida, en algin momento de la relacion, por parte de su pareja
0 expareja, sin embargo, los episodios de VcM no solo han ocurrido en los hogares
de las docentes o administrativas, sino también en las instalaciones de la

universidad.
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Figura 20

Sexo de persona agresora

SEXO DE PERSONA AGRESORA

# HOMBRE
= MUWER

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG

Analisis: De acuerdo con la figura observada se evidencio que el 80% de
las personas agresoras fueron hombres, en similitud con diversa bibliografia
consultada en los que reporta que la mayoria de los agresores son hombres (Krahé,
2018).

Figura 21

Persona agresora

PERSONA AGRESORA

PROFESCRIA

PERSONAL DE ADMINSTRACION Y
SERVICIO

ESTUDIANTE

QO0% 200% 200% E£00W 300% 10.00% 1200% 14008

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG

Analisis: De acuerdo con la figura se puede observar que los principales
agresores fueron estudiantes con un 12 %, sin embargo, existe un porcentaje entre
profesorado y personal administrativo, el cual representa el 4,40%. Evidencidndose
que la problemaética existe en los tres niveles que compone el campus universitario

como lo reporto el estudio de Vara (2022).

34



Figura 22

Relacion con el agresor
RELACION CON EL AGRESOR
SU PAREA 7.69%
SUEXPARELA | 073%
CONOCID0A 5.96%

ANIGOA, 147%

0O0% 100% 2000 300% 400% S500% BO00% TOMN 800N 5008

Nota: Datos obtenidos a travées de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG

Andlisis: De acuerdo con la relacion que mantiene el agresor con las
agredidas, son la pareja con el 7,6% seguido de un conocido/a con un 5,86%,
encontrandose una alta similitud con la bibliografia publicada el cual establece la
existencia de los principales agresores cercanos al ambito familiar y de sus
relaciones interpersonales como lo reporta (Jewkes, Fulu, Tabassam, y Esnatl,
2017).

Figura 23

Ambiente en el que se produjo

AMBIENTE EN EL QUE SE PRODUJO

s

Nota: Datos obtenidos a traves de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG

Analisis: De acuerdo con la figura #23 se puede observar que el ambiente

principal en donde se produjeron los actos violentos fue con el 27,9 % en un grupo
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de trabajo fuera de la Universidad, seguido con un 23,2 % en un aula universitaria
y pasillos de la universidad. Evidenciandose que los entornos universitarios no estan
exceptos de estas situaciones como lo reflejo el estudio publicado por Vara (2022)
en los que identificd que los actos violentos se producen no solo en los contextos
universitarios sino también fuera de ella, pero es ejercida por sus compafieros de

estudio.

Figura 24
Reaccidn de la persona afectada

REACCION DE LA PERSONA AFECTADA

NOLOS

Q

NO DECIRNADA A NADIE

DENUNCIARLOEN LA POLICIAY EN LA a5
UNIVERSIDAD

|

0,00% 10,00% 20,007 30.00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 60.00"% 50.00%

Nota: Datos obtenidos a traves de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la
carrera de enfermeria UCSG

Anélisis: De acuerdo con la figura se puede observar que el 77% de las
agredidas indica que su principal reaccion es no decir nada a nadie, se puede pensar
que el factor principal podria ser el miedo respecto al agresor o bien no conocer que
hacer en esos casos. Una encuesta realizada por el INEC en el 2019 mostr6 que 6
de cada 10 mujeres han sufrido algin tipo de violencia de género sin importar su
edad, condicién socioeconémica, nivel de estudios o auto identificacion (INEC,
2019). Sin embargo, menos del 2% de estas mujeres decidié romper este ciclo de

violencia y denunciar su caso ante la justicia.
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Figura 25

Conocimiento de un espacio institucional

CONOCIMIENTO DE UN ESPACIO DE
ATENCION PARA VCM

SITIENE

NOSESILO TENGA |

,~ ; A :
0.00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50.00% 80,00% 70,00% 80,00% S0.00%

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG

Andlisis: De lo consultado se puede observar el desconocimiento por parte
de los y las estudiantes en relacion con la existencia de un espacio para la atencion

de este tipo de casos que se presentan en la universidad.

Figura 26
Necesidad de un espacio de atencion

NECESIDAD DE UN ESPACIO DE
ATENCION PARA VCM

«S!
«NO

Nota: Datos obtenidos a través de la encuesta aplicada a los/las estudiantes de la carrera de
enfermeria UCSG.

Analisis: Al consultarles sobre la precision de un espacio de atencién para
este tipo de problemas, el 79% respondié que si. Evidenciando que existe una
sentida necesidad de un departamento que ayude y direccione a las posibles
agredidas y que trabaje en niveles de prevencion con los estudiantes y trabajadores
de la Carrera, al igual que la sensibilizacion a toda la comunidad universitaria para

poder promover una cultura de bienestar y relaciones saludables sin violencia.
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Capitulo V

Conclusiones

Dentro de la estructura familiar predomina las familias nucleares, de nivel
socioecondmico bajo, cuya escolaridad de los padres es de segundo y tercer
nivel, por ende, en este estudio el nivel de educacion no influye en la violencia
de género.

Al analizar la funcionalidad familiar encontramos que predoming las familias
disfuncionales, siendo familias multiproblematicas debido a que presentaron
maltratos verbales, uso de alcohol, drogas, maltratos fisicos y abusos sexuales.
En relacion con la existencia de actos violentos, predominé la violencia
verbal, la fisica y la violencia sexual siendo perpetrada por un familiar cercano
y de convivencia.

En la investigacion se encontrd violencia en el entorno universitario
predominando la violencia sexual, entre las principales victimas eran las

mujeres las cuales nunca denunciaron a los agresores.
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Capitulo VI
Propuesta de intervencion

Diagnéstico y problema.

La Violencia basada en género ha sido una de las probleméaticas mas
trascendente a nivel mundial. Segun estimaciones de la Organizaciéon Mundial de
la Salud, al menos 3 de cada 10 mujeres han sufrido alguna agresion fisica o de
caracter sexual en sus relaciones de parejas o exparejas en algunos casos (World
Health Organization, 2021). Esto significa que, cada afio, al menos 243 millones de
mujeres entre 15 y 49 afios son agredidas, fisica o sexualmente, por sus parejas. En
Ecuador al menos 6 de cada 10 mujeres han sido agredidas por razones de género

en algun momento de su vida. (INEC, 2019).

En cuanto al entorno en el que se suscita, esta es una de las probleméticas
que se viven en todos los entornos sociales, culturales y académicos en donde los
espacios universitarios no son la excepcion a esta realidad (Vara-Horna, A., Lopez-
Odar, 2016).

Investigaciones realizadas a escala internacional reflejan una alta
prevalencia de la Violencia contra las mujeres en las instituciones de educacion
superior, como lo reporta un estudio realizado en la Universidad de Columbia y
Barnard College en la ciudad de Nueva York en donde se registrd que el 22% de
las estudiantes informaron haber experimentado al menos un incidente de agresion
sexual (Mellins et al., 2017)

En Ecuador en el estudio realizado en los contextos universitarios por (Vara-
Horna, 2022) reporta que 1 de cada 3 estudiantes ha sido agredida alguna vez por
su pareja o expareja, desde que esta en la universidad. En relacion con el ultimo
afo, registrd que 1 de cada 5 estudiante habia sido agredida por sus parejas o
exparejas, un promedio de 18 veces. Del mismo modo encontré que 1 de cada 3
estudiantes mujeres habia sido agredida por otros integrantes de la comunidad
universitaria, 10 veces promedio en los ultimos 12 meses. De forma similar también

se presentaron agresiones en el personal Docente y administrativo, las cuales
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reportaron haber sido agredidas por sus parejas u otros integrantes de la comunidad

universitaria.

Estos datos evidencian la imperiosa necesidad dela creacion de Programas
de Intervencion de la violencia de género que abarque la prevencién y la Atencion
Integral de las victimas bajo el enfoque eco-sistémico como bien se ha detallado en
la investigacion, ya que la violencia es un fendmeno social donde existen maltiples
causas, es recurrente y multifactorial, dado que se han encontrado diversos factores
personales y contextuales asociados a la alta prevalencia de la violencia contra las
mujeres en los entornos académicos, lo cual la investigacion en la Carrera de

enfermeria de la UCSG lo corrobora y se plantea la necesidad.

En la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil dentro de la Facultad
de Ciencias Médicas existe la carrera de Enfermeria, que en la actualidad cuenta
con 930 estudiantes de ambos sexos y en donde segun el estudio realizado se
evidencia situaciones de violencia fisica, verbal y sexual en el entorno familiar y en
las relaciones de pareja en las/los estudiantes ocurriendo también en el entorno

universitario.

En relacion a las situaciones observadas o experimentadas en los entornos
universitarios la percepcion es baja, probablemente por la falta de identificacion o
reconocimiento al no considerar ciertas acciones 0 actos como violencia, sin
embargo, si se reportaron casos donde existe la agresion sexual y psicolégica en el
entorno universitario siendo las principales victimas las mujeres, las cuales no
identificaron claramente que acciones podrian haber seguido y prefirieron no

denunciar estos actos.
La respuesta institucional de la universidad frente a estas situaciones no esta

claramente establecida y las acciones que se realizan en estos casos son pocos

conocidos por los y las estudiantes.
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Capitulo VI

Propuesta de intervencion

6.1. Titulo
Proyecto de intervencidn eco-sistémico para la prevencién y atencion integral

de la violencia basada en género en los entornos universitarios.

6.2. Ubicacion y beneficios.

La intervencion se realizard en la UCSG en la Facultad de Ciencias Medicas
Carrera de enfermeria. Seran beneficiarios de este proyecto los estudiantes de la
carrera.

La presente propuesta se ha desarrollado en base a los resultados de la
investigacion donde existe pobre informacién y poco conocimiento en cuanto al
manejo integral de los casos donde ocurre la violencia de género para ello es
necesario ejecutar una serie de actividades que puedan prevenir la aparicion de esta
problematica, poder lograr la sensibilizacion y concientizacion entre los estudiantes
de la carrera y en el caso de estar presente usar los mecanismo necesarios para su
deteccion temprana y la atencion integral de la victima por los profesionales

capacitados.

6.3. Descripcion de los objetivos de la Propuesta de Intervencion.
6.3.1. Objetivo General
Implementar un Programa de Intervencion eco-sistémica para la prevencion
y atencion integral de los casos de violencia de género en los entornos universitario.
6.3.2. Preguntas por investigar
1. (ElProgramas de prevencion psicoeducativo y de sensibilizacién propuesto
a nivel de la carrera de Enfermeria nos ayudara a detectar e identificar los
casos de violencia basada en el género?
2. ¢El programa propuesto logra disminuir y/o erradicar la violencia basada
en género en la carrera de enfermeria?
3. ¢La intervencién eco-sistémica integral de los casos que han sufrido

violencia permitird cambios de primer y segundo orden?
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6.4. Viabilidad y sostenibilidad

El proyecto es viable debido a que se realizara en una carrera donde existe
el compromiso por parte de las autoridades de instaurar medidas de prevencion y
atencién de la violencia de género en la carrera, por otro lado, también existe la
vinculacion docente de la directora del proyecto con la “Red Disefio y Atencion a
las Oportunidades de Género en la Educacion Superior” que se ha formado en la
universidad lo que facilitara la incorporacion de buenas préacticas y estrategias para
combatir este fendbmeno social y todos unidos poder lograr la disminucién y

erradicacion de este flagelo social en las carreras.

6.5. Estrategia de Implementacion del Programa
1. La prevencion se realizara mediante talleres de sensibilizacion y charlas a
la comunidad universitaria de la Carrera sobre la violencia de género. Desde el
punto de vista comunicacional se disefiara programas publicitarios como: el
canal universitario, redes sociales, comunicacion directa con los
departamentos de asesoria y consejeria estudiantil de la Facultad de Ciencias
Médicas y la participacion de estudiantes que deseen formarse como agentes
claves en situaciones de violencia.

2. También a través de Programas psicoeducativos que se disefiaran para lograr
los objetivos propuestos.(técnicas de manejos de conflictos, técnicas de
mediacidn, técnicas de manejo de sus emociones, etc)

3. Seidentificaran y se potenciaran los factores protectores que existan tanto en
estudiantes como en la organizacion para de esa forma prevenir los factores
de riesgos.

4. Para la intervencion de los casos detectados, se estableceran vinculos y
convenios con el departamento de Consejeria estudiantil, laboratorio de
psicologia y Consultorio Juridico de la Universidad para la asistencia,
atencion integral y derivacion para su correspondiente atencion.

5. Se conformaran grupos de apoyo entre las personas que han sufrido algun tipo
de agresion para formar grupo terapéutico guiado por la psicologa /o dentro
de la propia carrera universitaria.

6. Los agentes claves quienes seran estudiantes de la carrera seleccionados y
previamente capacitados detectaran tempranamente cualquier tipo de accion

violenta dentro del campus universitario reportando a las instancias
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correspondiente dentro de la administracion de la carrera de enfermeria.

6.6. Plan de accién

Todos los casos que se recepten por las diferentes vias como la telefdnica,

correo electronico, derivado desde los agentes claves o presencialmente por

voluntad propia por la persona implicada seguira la siguiente ruta critica:

1.

La profesional receptora quien tendrd& como profesion
trabajadora social tendra la responsabilidad de realizar el
registro de ingreso y obtener mediante una entrevista sistémica
los datos necesarios iniciales para que la psicologa/o realice su
intervencion, guardando los principios de confidencialidad y
NO re- victimizacion, de ahi, que existira un protocolo para
receptar la denuncia.

La Psicologa o psicdlogo con formacion en enfoque eco-
sistémico realizara la entrevista sistémica a la persona agredida,
dicha entrevista tiene ciertas caracteristicas y proporcionara los
primeros auxilios psicologicos segun sea el caso, trabajara en
la narrativa de la persona agredida, los patrones de interaccion,
y los disparadores del acto violento y establecera el tipo de ruta

a sequir.

En casos de violencia fisica y sexual

5.

El médico/a debera realizar un examen exhaustivo y remitir un
certificado médico del tipo de lesion y en estos casos derivarlo
a la instancia correspondiente de fiscalia para que sea valorado
por un perito forense, la psicéloga/ o de la carrera acompafiara
a la victima dandole el apoyo necesario en la crisis y contencion
emocional.

Evaluara los indicadores de riesgo a los que se encuentre
expuesta la victima, la gravedad y la urgencia. Informacion de
acuerdo con las caracteristicas del caso, indicando rutas de
denuncia fuera de la institucion.

Derivacion y acompafiamiento al Centro de apoyo psicologico,

derivacion al Consultorio Juridico de la UCSG cuando se requiera
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intervencion legal.
Designacion a la Trabajador/a Social para dar acompafiamiento al caso
Derivacion y acompafiamiento al dispensario Médico si hay necesidad de
asistencia en el ambito de la salud.

6. Se llevara el respectivo registro de cada caso atendido para
alimentar la base de datos estadisticos y futuro seguimiento para
identificar los casos en los que la victima haya retirado la
denuncia.

7. Debe existir una retroalimentacién continua en cuanto a la

atencion de los casos atendidos por la directora del proyecto.

En casos de violencia psicoldgica y demas tipos de agresion

La psicéloga/o realizard la atencion y realizard la derivacion y

acompafiamiento al departamento psicologico o legal segun se requiera.

Sistema de monitoreo y evaluacion.

Existirda una retroalimentacién continua de los casos y se evaluaran
periddicamente todos los casos atendidos y derivados y se emitird un informe de
resultados del seguimiento de los casos.

Se realizaran encuestas virtuales de pre y post-intervencion para analizar los
resultados, pudiéndose usar la metodologia basada en las evidencias para de esta

forma evaluar constantemente los resultados del proyecto propuesto.

6.7. Presupuesto
El presupuesto contempla las inversiones que se realizaran para la correcta

ejecucion del proyecto.

Rubro Cantidad Costo unitario Costo total
(USD $) (USD $)

Profesional que

recepta la denuncia

(trabajadora o 1 $ 800,00 $ 800,00
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Psicologo/a $1.000,00 $1.000,00

$ 300,00 $ 300,00

Impresora

Computadora $1.200,00 $1.200,00

Refrigerios para
cursos de agentes

claves $1,50 $ 450,00

Escritorio $ 200,00 $ 200,00

Propaganda digital $5,00 $ 50,00

$
9.485,50
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Violencia de género en universitarios

Este diagnéstico consiste en una eco evaluacion psicolégica desarrollada con el objeto
de identificar las situaciones de violencia en los estudiantes universitarios, como parte
del proyecto de investigacion de la Especialidad de Intervencion en violencia de género
con enfoque ecosistémico.

La informacién que se recoja en el presente estudio es de tipo confidencial. La
participacion en el proyecto de investigacion es completamente voluntaria, Por favor,
confirma tu deseo de participar cumplimentando las siguientes preguntas.

*Obligatorio
1. 1.Edad*
2. 2.Sexo*

Marca solo un dvalo.

' Hombre

C ) Mujer

3. 3, Estado civil

Marca solo un dvalo.

) Soltero/a
_ Pareja en libertad
| Separado/a
I Union de hecho
) Divorciado/a
Viuda/o
Casado/a
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4. 4. Su familia de origen esta compuesta por

Marca solo un dvalo.

) papd, mama y hermanos/as
| dos papas y hermanos/as
) dos mamas y hermanos/as
' papa, mama, hermanos/as, abuelos, tios y otros familiares
) Solo con mama
) Solo con papa

1 Con abuelos

5. 5. En su familia se presentaron problemas de

Selecciona todos los que correspondan.

| drogas
| alcohol
| Maltratos verbales y gritos
| maltratos fisicos
" | abusos sexuales
: Maltratos psicologicos
| Ninguno de los anteriores

6. 6. El nivel educativo de su mama es de:

Marca solo un dvalo.

) primaria
) secundaria

) tercer nivel

| posgrado
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7. 7. El nivel educativo de su papa es de:

Marca solo un dvalo.

! primaria
' secundaria

tercer nivel

' pos grado

8. 8. En la actualidad usted vive con
Marea solo un évalo,

() Solo/a
_ Su familia de origen

€On su pareja, esposo o conviviente

' Con amigos/as

9. 9. Podria por favor detallar con quienes vive y cual es el ingreso mensual que
perciben cada uno.
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10. 10. Senale de las siguientes situaciones las que usted haya vivido en algun
momento de su vida o en la actualidad:

Selecciona todos los que carrespondan

| Violacién sexual
| tocamientos inapropiados por algin miembro de la familia o persona externa
| Maltratos verbales y gritos
| Maltratos fisicos
| Acoso sexual
| Maltrato psicolégico
| Ninguna de las anteriores

11. 11, Esas situaciones las vivio en

Selecciona todos los que correspondan

| 8U casa
| enuna flesta
| enla universidad o sus enternos
__lenlacalle
| Enuna reunion con sus amigos/as
| No he vivido esa situacién

12.  12. Quien fue la persona agresora que cometioé esos actos

Selecciona todos los que correspondan.

| La pareja
|| Laexpareja
.| EL papa
~ |Lamama
| Hermanos
| Hermanas
| amigos/as
| | Desconocidos/as
| Tios/tias
|| Abuelo/abuela
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13

14,

15.

16.

17.

13, ¢Su enamorado o pareja pasada o actual le restringe Ia posibilidad de
comunicarse con sus amigos?

Marca solo un ovalo.

s
NO

14, ;Siente que su pareja o enamorado ignora sus opiniones todo el tiempo? *
Marca solo un dvalo.
s
~_'No

15, ;Su pareja le critica en forma permanente como se viste?
Marca solo un dvalo

'Sl
NO

16, ;Su pareja ataca sus creencias morales, politicas o religiosas?
Marca solo un dvalo,
s
NO

17, ¢Su pareja le da indicaciones mediante gritos e insultos o hablan a sus
espaldas?

Marca solo un dvalo,

s
NO
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18. ;Su pareja difunde rumores y comentarios injuriosos sobre usted?
Marca solo un évalo.

L
__INO

19. ¢ Su pareja la obliga a realizar tareas peligrosas o nocivas para su salud?
Marca solo un évalo,

|‘_7‘s’
\:¥»No

20. Cuando su pareja lo/la maltrata, cual ha sido la causa que llevo al maltrato

Selecciona todos los que carrespondan

|| Por encjo
| | Porque la casa estaba sucia
[] por que los nifios hacen ruido
| porcelos

| | por que lo/la ama mucho

l

| Nunca me ha maltratado

21. ¢ Te has sentido maltratada/o en alguna relacion de pareja pasada o
actual?

Marca solo un dvalo.

L \sl
_INO
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22.

23.

24,

25.

22. ;Sientes o has sentido miedo alguna vez de tu pareja? *

Marca solo un évalo.

C sl
1_ JNO

23. ¢ Te sientes o te has sentido atrapado/a en una relacion?
Marca solo un évalo.
_Js
'NO

24. Las siguientes preguntas, estan dirigidas a los entornos universitarios.
¢Conoces alguna situacion de violencia de género que haya sucedido en la
universidad o entre personas del ambito universitario (estudiantado,
profesorado, personal de administracion y servicios, personal de servicios
subcontratados por la universidad -por ejemplo servicio de limpieza-)?

Marca solo un dvalo.

C s

~_'No

25. En el caso de una respuesta afirmativa. ;Que tipo de agresion fue?

Marca solo un dvalo.
' Fisica
! Psicolégica
() Sexual
' Patrimonial (econémica)

' No conozco ningln caso
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26. 26. La persona que sufrio la agresion fisica era:

Marca solo un évalo.

( ' Hombre
( ) Mujer

) No conozco ninglin caso

27. 27.La persona que sufrio la agresion fisica era

Marca solo un évalo.

( ! Estudiante

( ) Profesor/ra

() Personal de Administracién y Servicios.
() Nolosé

( /' No conozco ningln caso

28. 28. La persona agresora era:

Marca solo un évalo.

() Hombre
( ) Mujer

( ) No conozco ningtin caso

29. 29. La persona agresora era

Marca solo un évalo.

() Estudiante

( ) Profesor/ra

( ) personal administrativo y de servicio
( ) No lo sé

( ! No conozco ningun caso
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30. 30. ;Cual era la relacion de la persona agresora con la que sufre la agresion?

Marca sofo un évalo.

) Su pareja
' Su ex - pareja
' Amigo / amiga
_ Conocido / conocida

' No conozco ningun caso

31. 31, Especifica si la agresion se produjo:

Marca solo un évalo.
' Dentro de la universidad
~ Fuera de la universidad pero entre personas del ambito universitario

| Tanto dentro como fuera de la universidad

) No conozco ningun caso
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32, 32, yDénde se produjo la agresion?
Marca sofo un avalo.

") Enunaula de la universidad

| Enuna tutoria en la universidad

) En una tutoria fuera de la universidad

) En un grupo de trabajo en |a universidad

) Enun grupo de trabajo fuera de la universidad

| Enla cafeteria de la universidad

I Enlos pasillo de la universidad

| En otros espacios dentro de |la universidad
| En una cita, encuentro, salida fuera de Ia universidad

. Enuna fiesta universitaria
| Por INTERNET mediante redes soclales o mails
INO LO SE

' NO conozco ningun caso

33. 33. Conoces a alguien en la universidad que haya vivido algunas de las
situaciones que se detallan a continuacion

Marca solo un ovalo.

_ presion para mantener alguna relacion afectivo-sexual?
. Besos o caricias sin su consentimiento
| Maltratos psicoldgico y verbal

34, 34. Lapersona que ejercio esas situaciones era:
Marca solo un dvalo.

' Hombre

) Mujer
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35, 35, ,Te has sentido incdmodo/a o has sentido miedo, o concces alguna persona
enla universidad que se haya sentido incomoda o haya lenido miedo, por
comentarios, miradas, correos electronicos, notas, Eamadas telefonicas, o
porque alguien le haya o te haya seguido repesidamente o vigilado? (Incluye
esperar a la persona fuera de su clase, en otros espacios de la universidad o
fuera de la universidad, esperar a la persona en el auto, eic)

Marca solo un évalo.
5\ he sentido

| i he conocido
~_INo

36. 36, LCudl fue la reaccion de la persona afectada?
Marca solo un dvalo.

' Denunciario en la policia y en la universidad
. No decir nada a nadie
No lo sé

' No conozeo ninguin caso

37. 37, Si alguna de estas situaciones te ocurriera te sentirias acogido/a por la
universidad a ia hora de denunciar

Marca solo un dvalo.

8
No

38, 38, ;Sabes si tu universidad tiene algun servicio al que se pueda recurrir
especificamente en el caso de ser victima de una situacion de violencia de
genero?

Marca solo un évalo.
(I Sitiene
I Notiene

I No s¢ sl lo tenga

39. 39. Crees que seria necesario que existiera un servicio en ia universidad donde
puedan acudir las perscnas del ambito universitario que sufren alguna situacion
de violencia de género y te brinde una asesoria interdisciplinaria optimizando
nuestros recursos?

Marca solo un évalo.
{ 1: | Si
I NO
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APGAR FAMILIAR

Continuando con el cuestionario, responda las siguientes preguntas.

*Obligatario

1. 40. ;Me satisface la ayuda que recibo de mi familia cuando tengo alguin
problema o necesidad?

Selecciona todos los que correspondan

~ | Nunca
Casi nunca
| Algunas veces
__ Casi siempre
Siempre

2. 41. Me salisface como en mi familia hablamos y compartimos nuestros
problema

Selecclona todos los que correspondan

- Nunca
Casinunca
Algunas veces
Casi siempre
Siempre

3. 42. Me satisface como mi familia acepta y apoya mi deseo de emprender
nuevas actividades.

Seleccilona todos los que correspondan

Nunca
' Casinunca
[ ] Algunas veces
Casi siempre
~ Siempre
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4. 43. Me satisface como mi familia expresa afecto y responde a mis emociones
tales como rabia, tristeza y amor.

Selecciona todos los que correspondan

| Nunca
Casinunca

|

]

|| Algunas veces
| | Casi siempre
0

Siempre

5. 44, Me satisface como compartimos en mi familia el tiempo para estar juntos,
los espacios en la casa y el dinero.

Marca solo un ovalo.

( ! Nunca

() Casinunca

C Algunas veces
| Casi siempre

() Siempre
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Anexo 2

Guayaquil, 03 de marzo del 2023

Licenciada

Miriam Mufioz Aucapifa
Docente Carrera de Enfermeria|
Facultad de Ciencias Médicas
Ciudad

De mis consideraciones:

A fin de que pueda llevar a cabo su proyecto de investigacion denominado “Propuesta
de intervencion eco-sistémico para la prevencion y atencion integral de la
violencia basada en género en los entornos universitarios” Ia direccion de Carrera
autoriza su peticion para realizar la recoleccion de datos mediante cuestionarios a los
estudiantes del nivel basico y contara con el apoyo necesario requeride para una futura
aplicacion de la propuesta.

Sin ofro particular, quedo de usted.

Atentamente

7

Lic. Angéla Mendoza Vinces, Mgs.
Directora de la Carrera de Enfermeria
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