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Resumen

El estudio de caso aborda la implementacion de actividades basadas en la robética
para el aprendizaje de las emociones a estudiantes de Subnivel Inicial Il. Se
reconoce la importancia de manejar las emociones, especialmente en edades
preescolares. Los nifios a menudo carecen de vocabulario para expresar sus
sentimientos, lo que dificulta la comprension y comunicacion. La familia y el entorno
influyen en el desarrollo emocional. La pandemia COVID-19 también ha afectado
emocionalmente a los nifios. El presente estudio de caso propone ensefar
emociones de manera transversal con la robotica, utilizando recursos como el robot
mTiny y fichas interactivas. El objetivo es desarrollar la inteligencia emocional y
habilidades socioemocionales. Ademas, se explora la definicibn de inteligencia
emocional, su relevancia en la educacion y estrategias para su implementacion. Se
introduce el enfoque STEAM vy la robdtica educativa como herramientas para el
aprendizaje activo y la resolucion de problemas. De la misma forma se presentan
ejemplos de actividades de robdtica que promueven la interaccibn humano-robot y

el desarrollo de habilidades emocionales.

Palabras Claves: Inteligencia Emocional, Robética, Escuela, Estudiantes, Familia,
STEAM



Introduccién

Planteamiento Del Problema

En la actualidad el tema sobre el manejo de las emociones ha tomado gran
importancia, mas que todo en el ambito educativo. Durante la edad preescolar los
nifios estan experimentando un sinnimero de emociones y sentimientos que deben

aprender a identificar, comprender y regular.

En los salones de clases se encuentran estudiantes que experimentan
diversas emociones como alegria, tristeza, miedo, enojo, frustracion, verglienza,
sorpresa, etc. Las cuales se les dificulta a los nifios poder identificar o expresar
porque manejan un vocabulario limitado, impidiéndoles comunicar lo que
verdaderamente sienten. A medida que adquieren el desarrollo cognitivo y la
adquisicién del lenguaje las conductas empaticas se van haciendo progresivamente

mas reflexivas y complejas (Abarca, 2003, p.12).

A partir de los dieciocho meses los nifios hablan sobre sus propios estados
de animo y respecto a las emociones de otras personas. Esta interaccion
verbal otorga al nifio la posibilidad de ampliar la comprensién de sus propios
estados afectivos, asi como la capacidad para identificar y dirigir sus
emociones, e incluso modificar los estados animicos de otras personas a
través de actitudes de consuelo o diversion. (Ortiz, 2001, como se cité en
Abarca, 2003)

Segun Bisquerra y Pérez (2007) “es importante el contexto, el espacio y el
tiempo ya que son condicionantes de la competencia emocional. Todos podemos
experimentar incompetencia emocional en un momento dado y en un espacio

determinado, dado que no nos sentimos preparados para esa situacion” (p. 67).

Cabe recalcar, que segun Vargas-Rubilar y Aran-Filippetti (2014, como se
citd en Pineda, 2022) la familia y todos los factores que la rodean influyen positiva
0 negativamente en el desarrollo infantil razén por la cual, se les dificulta a los

estudiantes poder desarrollar sus emociones. El entorno familiar, es un factor de
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suma importancia ya que el nacleo familiar es la primera escuela para el aprendizaje
emocional, en el cual los nifios aprenden de todas las personas que los rodean. Por
ese motivo la familia deberia de ofrecer un ambiente saludable, lleno de valores
positivos a sus hijos en el cual ellos se sientan seguros, sin llegar al limite de
sobreproteccidn porque esto solo va a obstaculizar el desarrollo integral de los
estudiantes, creando personas inseguras y que no son independientes.

Otro factor es el estado de emergencia COVID -19 iniciado en el afio 2020.
Este cambio radical en la rutina de los nifios ocasion6 que se enfrentaran con
nuevas emociones como la ansiedad, estrés por el confinamiento o por la falta de
socializacion. Por tal motivo, se puede observar en el aula a estudiantes que son
nerviosos, con problemas conductuales porque no saben cémo relacionarse
adecuadamente con sus pares, ademas de que también repercute de forma
significativa en el aprendizaje, ya que la mayoria de los estudiantes no habian
estado anteriormente en algun contexto educativo, por lo tanto, no conocen acerca

de normas, rutinas, etc.

Luego de analizar estos factores Chao (2022) “recalca la importancia de
ejercitar las competencias socioemocionales para hacer frente a situaciones de
adversidad, o a los cambios que exigen contextos en donde se advierte

incertidumbre o inseguridad” (p. 11).

En conclusion, es importante ensefiarles a los estudiantes acerca de las
emociones, por esa razon se va a trabajar de forma transversal junto a la asignatura
de robdtica en la cual se implementaran diversos recursos y actividades ludicas para
impartir al estudiante herramientas que le sirvan en la vida diaria para identificar y

gestionar sus emociones.



Justificacion
Durante la etapa infantil es importante adquirir varias habilidades, nociones,
pero de la misma forma el educar a los nifios en las emociones les ayuda de forma

positiva a desarrollarse en el salén de clases, aumentando su motivacion, su

concentracion, etc.

Por esa razon, se debe tener una formacion inicial pero también una
formacion permanente. Ademas del estudiante, el docente como formador es la
pieza principal en la creacion de un clima de aula emocionalmente saludable, donde
los nifios sean capaces de gestionar sus emociones y se sientan libres al momento

de expresarse sin miedo a ser juzgados o ridiculizados (Valenzuela, 2010).

En las escuelas, la educacion emocional se enfoca en cultivar la calidad
socioemocional de los estudiantes y desarrollar su habilidad de regulacidon
emocional para que puedan formar una personalidad saludable e independiente. La
inclusion de la educacién emocional en el curriculo escolar es crucial para garantizar
que los estudiantes tengan las herramientas necesarias para manejar sus
emociones de manera efectiva, fomentar el bienestar psicolégico y aumentar su

capacidad para relacionarse con otros de manera positiva.

Bisquerra y Pérez (2007, como se citd en Gutiérrez, 2018) considera que una
educacion en las habilidades relacionadas con la Inteligencia Emocional,
ayudara a los nifios y las nifias en su pleno desarrollo, porque aprenderan
por ellos mismo a gestionar sus emociones, el autocontrol, habilidades
Sociales, a trabajar en grupo, es decir, estrategias en el ambito tanto personal

como escolar para tener una educacion mas rica y significativa. (p. 7)
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Hay que mencionar que actualmente hay mas docentes que toman en
consideracion desarrollar la educacion emocional con sus estudiantes debido a los
diferentes casos que se presentan en las aulas de clases. Considerando que es un
tema de alta relevancia y por lo observado en el subnivel inicial Il, se va a plantear

de una forma innovadora la ensefianza de la inteligencia emocional.

Objetivo General

Proponer actividades basadas en la robética para el aprendizaje emocional en

estudiantes del subnivel Inicial Il

Objetivos Especificos:

Analizar teodricamente cdémo abordar la inteligencia emocional de manera

transversal en la asignatura de robdética.

Planificar actividades ludicas de regulacion emocional mediante el uso del robot

mTiny y de fichas de interactivas.

Seleccionar los recursos y materiales adecuados en edades tempranas para

favorecer las interacciones en el aula.

Preguntas de Investigacion

¢, Qué es la robotica?

¢,Cuadles son los beneficios de incorporar la robética en las aulas de clases?

¢, Qué competencias desarrollan los estudiantes a través de la robética?



¢,Cuales son los recursos que se debe utilizar en el nivel de Inicial Il para desarrollar

la robética?

¢, Como definiria usted el concepto de Inteligencia Emocional?

¢ Por qué es importante desarrollar la inteligencia emocional en las aulas de clases?

¢,Cuales son las técnicas que se deben implementar en estudiantes de Inicial 11?

¢, Qué papel desempeiian los padres de familia en el desarrollo de la inteligencia

emocional de sus hijos?

Marco Teérico

Definicion de Inteligencia Emocional

En la actualidad hay diversos autores que han realizado estudios acerca de las
emociones, sin embargo Peter Salovey y John Mayer fueron los pioneros en introducir el
concepto de la IE, la cual la definen como: “La capacidad para identificar y traducir
correctamente los signos y eventos emocionales personales y de los otros, elaborandolos
y produciendo procesos de direccion emocional, pensamiento y comportamiento de manera
efectiva y adecuada a las metas personales y el ambiente” (Salovey y Mayer, 1990, como

se cité en, Roman, et al., 2021).

Por otro lado, Goleman fue un psicélogo que en el afio de 1995 tuvo gran impacto
con su primer libro llamado “Inteligencia Emocional” en el cual profundizé y popularizé este
término, dentro de su teoria especificd la importancia de reconocer nuestras emociones
para lograr el éxito profesional definiendo la IE como: “La capacidad para reconocer y
manejar nuestros propios sentimientos, motivarnos y monitorear nuestras relaciones”

(Goleman, 1995, como se cit6 en Ruiz, 2017).



Importancia de la Inteligencia Emocional en las Escuelas

Segun Heras et. al (2016) desde el nacimiento los nifios se enfrentan a un ambiente
lleno de emociones, esto les va a permitir en sus primeros afios de vida expresar y controlar
sus propias emociones, a recibir las de los demés, y a responder ante ellas. Siendo el
hogar el primer lugar donde el menor recibe un ejemplo de acompafamiento emocional es
fundamental que los padres ensefien a sus hijos cdmo relacionarse, comprender y conectar
con las emociones de otra persona, ademdas de poder identificar y canalizar los propios
sentimientos. La forma en cémo se desarrolle emocionalmente dependera de su calidad de

vida.

Siguiendo la misma linea “la escuela supondra el segundo agente educativo para el
desarrollo emocional de los menores. En dicho contexto, resulta primordial potenciar y
favorecer el desarrollo integral de todo el alumnado™ (Heras, et al., 2016, p. 68). Por lo tanto,
en la escuela se debe considerar ensefiar a sus estudiantes técnicas, estrategias y

brindarles habilidades que les ayuden en un futuro para la resolucién de conflictos.

Es relevante destacar que los nifios, al igual que los adultos, enfrentardn una
variedad de emociones debido a los eventos que ocurren en su vida cotidiana. Por lo tanto,
es esencial que los educadores muestren un interés genuino en el estudiante en su
totalidad, considerandolo como una persona integral en lugar de concentrarse

exclusivamente en los conocimientos que adquiera.

Debemos ofrecerle herramientas que le ayuden a identificar lo que siente y como
les afecta. No es lo mismo estar triste que enfadado, sentir verglienza, antipatia, rechazo,
ira, miedo o alegria. Y eso es algo que los nifios necesitan aprender a través de la “escucha
activa, el dialogo, el desarrollo de la empatia, la comunicacion no verbal y a reaccionar sin

violencia” (De Andrés Viloria, 2005. p. 109).



Estrategias De La Educacion Emocional Para Aplicar En Las Aulas De Clases

En la actualidad gracias a los avances en los estudios sobre la conducta y el
comportamiento humano, las personas han logrado comprender maneras mas efectivas de
convivir con sus semejantes a partir de teorias como la inteligencia emocional. Por lo tanto,
surge la necesidad de aplicar las estrategias de la educacién emocional desde el nivel inicial
que es cuando los nifios comienzan a compartir con otras personas, experimentando

emociones negativas y positivas.

Segun (Bisquerra, 2014, p. 13) las emociones negativas son inevitables. Por esto es
importante aprender a regularlas de forma apropiada. En cambio, las emociones positivas
hay que buscarlas. Y aun asi a veces no se encuentran. Por esto, tal vez, sea mejor

aprender a construirlas. Considerando las teorias de diversos autores.

A continuacion, constan las estrategias didacticas basadas en el Manual
Aprendiendo Sobre las Emociones (2012) publicado por Calder6n et al., que se pueden
integrar en la rutina diaria de los nifios para estimular la inteligencia emocional desde las

aulas:

Estrategia 1 “ldentificando Mis Emociones”

Obijetivo: Identificar la expresion facial cuando se esta experimentando una emocion.

Duracion: 30 minutos.

Pasos a seguir:

Se explicara a las nifias y los nifios que existen muchas emociones como la felicidad,
enojo, amor, tristeza y miedo que es muy comun que todas las personas las sientan en un
determinado momento. Sentados en una ronda se presentaran diferentes flashcards con
todas las emociones que se explicaron anteriormente, deberan elegir o sefialar la que

represente cémo se sienten el dia de hoy.



Luego deberan de comentar el motivo del porqué sienten esa emocién en ese

momento.

Para concluir la docente explicara a los estudiantes que no hay emociones “buenas”

ni “malas”, todas y cada una de las emociones son necesarias.

Estrategia 2 “Comunicando Con Mi Cuerpo”

Objetivo: Exteriorizar a través del lenguaje no verbal las diferentes emociones que

existen, representar distintas emociones con el propio cuerpo.

Duracion: 40 minutos.

Pasos a seguir:

Para esta actividad se requiere un espacio abierto por lo cual la docente se debe
dirigir con sus estudiantes a la sala de psicomotricidad o al patio de la institucién. La docente

va a realizar diversos movimientos corporales que expresan las emociones como:

La Alegria: genera un movimiento hacia arriba (expresién facial, postura erguida,

incluso podemos” saltar de alegria”).

Las Tristeza: genera el movimiento contrario, es el movimiento hacia abajo,

expresion facial, los hombros etc.,” estoy hundido”.

La Agresividad: genera un movimiento hacia adelante

El Miedo: genera un movimiento hacia atras.

Finalmente, los niflos podran agregar otros movimientos que ellos consideren que

expresen cada una de esas emociones.



Estrategia 3 “Emociones-Situaciones”

Objetivo: Reconocer las emociones que experimentan las nifias y los nifios ante

diversas situaciones de la vida cotidiana.

Duracion: 30 minutos.

Pasos a seguir:

Se le entrega a cada estudiante cinco platos desechables donde deberan dibujar en

cada lado del plato una emocion (felicidad, tristeza, miedo, amor y enojo).

Cada docente ird mencionando casos en donde las nifias y los nifilos puedan
experimentar o sentir esas emociones, conforme vaya diciendo las situaciones, los

estudiantes deberan de irse poniendo sus mascaritas.

La docente o el docente les preguntara a las nifias y los nifios qué les hace sentir
esa emocién (sobre todo si no corresponde a la mascara requerida) y qué es lo que hacen

cuando sienten esa emocion.

Proyecto Steam Y Robdtica (Science, Technology, Engineering, Arts & Mathematics).

Una de las ultimas innovaciones en el area de educacion es el término de STEAM
Greca (2018, como se cité en Raposo, 2022) lo define como un acrénimo que responde al
término en inglés de Ciencias, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas) cuyo objetivo no
solo es conseguir la alfabetizacion cientifico - tecnologica y combatir el actual declive por
los estudios de ciencias, sino también reducir la brecha de género en cuestiones cientifico-

tecnoldgicas.
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El STEAM es la posibilidad de un aprendizaje significativo donde el estudiante tiene
una vivencia con situaciones probleméaticas contextualizadas con necesidades reales,
vivenciando ciencias, desarrollando competencias para la vida y también profesional

(Cavalcante, 2019).

Dentro de este término de STEAM surge la robdtica, ya que actualmente la
tecnologia es una herramienta fundamental que utilizamos a diario, por tal motivo se ha
aplicado en las instituciones educativas preparando a los estudiantes para los retos del
futuro mediante un aprendizaje activo y practico con la finalidad de adquirir diferentes
competencias como la creatividad, pensamiento critico, el trabajo en equipo y la resolucién

de problemas.

Segun (Flores y Ryokiti, 2022) la Robdética Educativa es un método de aprendizaje
centrado en la investigacion, descubrimiento y construccién de un prototipo como
resultado de la adquisiciébn de conocimientos. Por lo que la robética depende del
uso de kits de montaje o transformacion de otros materiales, como chatarra y

articulos reciclables para conformar las partes del prototipo investigado. (p.5)

A continuacion, se presentan unas sugerencias de actividades basadas en la
Robética recopiladas de la pagina web Robotix.es publicada en 2021 en la guia llamada

mTiny Discover - actividades iniciales.

Nombre de la actividad #1 ¢;Qué hora es sefior lobo?

Descripcion de la actividad

Esta actividad tiene como objetivo introducir el uso de la tarjeta de movimiento
adelante y el modo de control «Tocar para codificar». Los nifios deben comparar los dos

modos de control durante el juego.
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Concepto fundamental

Interaccion ser humano-robot

Nombre de la actividad #2 Fiesta en el bosque

Descripcion de la actividad

Sobre la base de la comprensién practica de la interaccién entre el robot y los mapas

con un objeto, los nifios interpretaran roles e intentaran encontrar sus comidas favoritas.

Concepto fundamental

Interacciéon ser humano-robot

Nombre de la actividad #3 Puente en zigzag

Descripcion de la actividad

Los nifios exploraran las tarjetas de giro a la izquierda y giro a la derecha. Esta
actividad plantea retos relacionados con el pensamiento espacial, ya que los nifios

necesitan tomar decisiones y reconocer la orientacion derecha izquierda de mTiny.

Concepto fundamental

Secuenciacion

Presentacion Del Caso

Emma es una estudiante que cursa el nivel de Inicial Il en la escuela de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil llamada Santa Luisa de Marillac, que se encuentra ubicada en

el centro de la ciudad de Guayaquil en Av del ejército y Piedrahita. En su salén de clases
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Emma convive con 8 estudiantes, con una tutora que imparte todos los ambitos del subnivel,
y dos docentes que imparten las asignaturas de inglés, robdtica y pensamiento

computacional.

La estudiante tiene 4 afios de edad, es una nifia un poco nerviosa en el salon de
clases no patrticipa, cuando la docente le hace una pregunta, ella responde con la misma
frase, le cuesta comprender y seguir consignas por lo tanto, al momento de trabajar siempre
tiene que estar la docente sentada a su lado explicando de nuevo la actividad y guiandola
para que realice de forma correcta, es una nifila muy temperamental, no le gusta cuando le
llaman la atencién, tiene problemas para comunicar sus necesidades, solamente se queda
mirando a las docentes esperando a que se acerquen y le den lo que necesita, cuando se
ve en una situacion problematica no logra resolverlo por si misma pues, loe cuesta buscar

soluciones de manera autbnoma.

En el contexto familiar vive con su mama que tiene 44 afios, los abuelos, un tio y su
hermano mayor. El padre tiene 51 afios de edad y no esté presente en la vida de la nifia no
ha tenido una figura paterna, la madre es ama de casa, por lo que pasa tiempo con su hija
y la ayuda con las tareas escolares, ademas en varias ocasiones la madre ha comentado
gue la abuela le dice a ella cobmo educar a su hija y si la contradicen se enoja, la nifia llego
al preescolar usando todavia pafial porque la abuela le decia a la mama que la nifia estaba
muy pequefia y que todavia tenia que usarlo, a Emma le cost6 un par de semanas controlar
los esfinteres, para ello se tuvo que conversar con la madre en repetidas ocasiones para
que evitara poner pafal al momento de tomar la siesta porque en la escuela la nifia no
comunicaba cuando queria realizar sus necesidades y cuando la docente se acercaba a la
nifia ella decia “limpiame™ respuesta en la cual demuestra la costumbre que tenia en casa

con el uso del padal.
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El caso de Emma ha sido derivado recientemente al DECE luego de que la docente-
tutora realiz6 las respectivas observaciones y conversd con los docentes de inglés vy
robédtica sobre los problemas que presenta la nifia en el salén para realizar el informe y
buscar soluciones. De esta manera la docente-tutora ha solicitado a los docentes que
ayuden a la nifia propiciando actividades aulicas que motiven su integracién social

al grupo, la autonomia y su proceso de aprendizaje, por ello han decidido disefar

actividades para mejorar la gestion de las emociones a través de la Robdtica.

Levantamiento Y Analisis De La Informacion

Para obtener més informacion acerca de las dos diferentes areas educativas
que se van a tratar en este caso se realizaron dos entrevistas a los profesionales de
cada area como los son la parte psicolédgica y la asignatura de robdtica con la
finalidad de poder profundizar en el tema y buscar nuevas estrategias pedagogicas
para los estudiantes del subnivel de inicial 1l y logren conocer y expresar sus

emociones mediante una forma ludica que es el robot mTiny.

Entrevista realizada a:

Mtr. Janina Paola Vergara Ronquillo (Licenciada en Psicologia Educativa con
maestria en Psicologia educativa vocacional y profesional).
Lcdo. Wimper Wellington Bustos Bohorquez (Licenciado en sistemas de informacion

y Analista de sistemas).
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Informacién sobre la entrevista realizada

Tabla 1.

Tabla 1 Matriz de analisis de entrevista 1

Entrevista sobre Inteligencia Emocional

Preguntas

Respuestas

Conclusiones

1.;,Como definiria usted el
concepto de Inteligencia
Emocional?

2. ¢Por qué es importante
desarrollar la inteligencia
emocional en las aulas de
clases?

Como psicologa, definiria la
Inteligencia Emocional como la
de

comprender y gestionar nuestras

capacidad reconocer,
propias emociones, asi como
también las emociones de los
demas, con el fin de establecer
tomar

relaciones saludables,

decisiones adecuadas y
adaptarnos de manera efectiva a
diferentes situaciones

emocionales.

Es la

inteligencia emocional

importante desarrollar
en las
aulas de clases porque ayuda a
los estudiantes a comprender y
regular sus emociones, lo que
contribuye a mejorar su bienestar

rendimiento
y habilidades

sociales. Ademas, promueve un

emocional,

académico

ambiente de aprendizaje positivo
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Es importante
identificar,
reconocer Yy
apropiarse de
nuestras
emociones y la

de los demas.

Desarrollar la
inteligencia
emocional
tiene muchos
beneficios,

como preparar
a los
estudiantes

para enfrentar
los  desafios

emocionales y



3. ¢Cudles son las técnicas que

se deben implementar en

estudiantes de Inicial 11?

4. ¢Qué papel desempefian los
padres de familia en el desarrollo
de la inteligencia emocional de

sus hijos?

y fortalece las relaciones entre

los estudiantes y los docentes.

Algunas técnicas que se pueden
implementar en estudiantes de
Inicial Il son: promover el juego
cooperativo, ensefiar estrategias
de de

fomentar la expresion emocional

resolucion conflictos,
a través del arte y la mdasica,
de
y promover el
de habilidades

mediante juegos Yy

incorporar actividades
mindfulness
desarrollo
sociales

actividades grupales.

de

un

familia
papel
fundamental en el desarrollo de

Los padres

desempeiian

la inteligencia emocional de sus
hijos, ya que son los primeros
modelos a seguir y los
principales guias emocionales.
Algunas formas en las que los
fomentar la

padres pueden

inteligencia emocional de sus

hijos incluye: ensefarles a
identificar 'y expresar sus
emociones, ser empdaticos y
comprensivos con sus

sentimientos, fomentar la
de de

manera constructiva, modelar

resolucién conflictos
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sociales de la

vida con éxito y

resiliencia.
Utilizar
actividades
lddicas en las
cuales se
diviertan y

aprendan al

mismo tiempo.

Es importante
contar con el
los
de

familia y tener

apoyo de
padres
una relaciéon
entre las dos
entidades para
lograr un
desarrollo

integral en el

nifo.



Tabla 2

habilidades sociales saludables
y brindar un ambiente seguro y
afectuoso

para explorar 'y

expresar emociones.

Matriz de analisis de entrevista 2

Entrevista sobre Robética

Preguntas

Respuestas

Conclusiones

1..Qué es la

robética?

2. ¢, Cudles son los

beneficios de
incorporar la
robdtica en las

aulas de clases?

Es la ciencia que abarca tres grandes areas
(mecénica, electronica y ldgica) con la Unica
finalidad de disefiar prototipos autbnomos o
dirigidos que permitan realizar procesos
repetitivos que el humano no puede o no quiere

realizar.

Entre los beneficios que la robdtica puede
aportar a la educacion podriamos considerar
gue es muy util en las metodologias que utilizan
el ABP (Aprendizaje basado en proyectos),
donde el centro del aprendizaje es el estudiante
desarrollando un proyecto en el que intervienen
todas las é&reas del conocimiento. Explora

muchisimo la motivacion intrinseca pues el
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La robdtica se
enfoca en el
disefio, la
construccion,

la operacion y

el uso de
robots.
Esta area

permite a los
estudiantes
adquirir
diversas
habilidades
que

puedan

aplicar para el



3. ¢ Qué
competencias

desarrollan los
estudiantes a
través de la

robética?

producto final del trabajo serd un prototipo
robético real y funcional. En este contexto, bien
aplicada la robética educativa provoca un
impacto directo en el proceso ensefianza-
aprendizaje pues la motivacién no es solo del
estudiante sino ademéas de los maestros que
saben que al final todo el esfuerzo se cera
representado en un modelo funcional donde se
veran aplicados todas las é&reas del

conocimiento tratadas.

Las competencias que desarrolla la roboética
educativa son: trabajo colaborativo, creatividad,
razonamiento  critico, inductivo-deductivo,
motricidad fina y gruesa, orientacion espacial

entre otras.
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mundo

moderno.

Abarcan desde
habilidades
técnicas y
cognitivas
hasta
habilidades
socioemociona

les.



Planificacion Micro Curricular Por Experiencia De Aprendizaje

Tabla 3 Planificacién micro curricular por experiencia de aprendizaje

PLANIFICACION MICROCURRICULAR POR EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

LOGO INSTITUCIONAL

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:

Explorando nuestras emociones

CIRCUITO RESPONSABLE

NIVEL EDUCATIVO:

Inicial 4
afios

N° DE NINOS

TIEMPO ESTIMADO:

FECHA:

DESCRIPCION GENERAL DE LA
EXPERIENCIA:

Sean bienvenidos a una nueva experiencia de aprendizaje, los nifios tendran la oportunidad de explorar y
comprender sus propias emociones, asi como aprender a reconocer y expresar las emociones de los demas.
Utilizaremos actividades ladicas y creativas para fomentar el desarrollo de la inteligencia emocional en un entorno
amigable y seguro.

ELEMENTO INTEGRADOR:

Video infantil “Cancion infantil las emociones”

https://www.youtube.com/watch?v=Q4_smLVwI9M

AMBITOS DESTREZAS

ACTIVIDADES

RECURSOS

INDICADORES DE
EVALUACION
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https://www.youtube.com/watch?v=Q4_smLVwl9M

IDENTIDAD Y
AUTONOMIA

Identificar y
manifestar  sus
emociones y
sentimientos,
expresando  las
causas de los
mismos mediante
el lenguaje
verbal.

ACTIVIDADES

ANTICIPACION

Los estudiantes:

>

Escuchan la cancion ““ Las emociones ” acerca de
las emociones.
https://www.youtube.com/watch?v=Q4_smLVwl
oM
Responden las preguntas sobre la cancién
escuchada.

e ;Qué emociones se mencionaron en la

cancion?
e ;COmo es nuestra expresion facial
cuando estamos  felices, tristes,

enojados, con miedo y tranquilos?
Manipulan el robot mTiny para encenderlo

CONSTRUCCION

— Observan imégenes de varias situaciones que
les hagan sentir diferentes emociones junto a
las cartillas de programacién con las
emociones de mTiny

— Programan al robot mTiny para realizar la
actividad de ™’ ;Qué hora es, sefior lobo? ~

—  Seleccionan las fichas de programacion de las
diferentes emociones.

CONSOLIDACION

Sentados en una ronda observan al robot mTiny
identificando, nombrando e imitando las emociones
que le corresponda.

Parlante de
sonido

Robot mTiny
Fichas de
programacion
Control
Paletas de las
emociones
Imégenes de
diversas
situaciones

Reconoce y nombra emociones
basicas (alegria, tristeza, enojo,
miedo) en si mismo y en otros.
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https://www.youtube.com/watch?v=Q4_smLVwl9M
https://www.youtube.com/watch?v=Q4_smLVwl9M

ADAPTACIONES CURRICULARES (EN ESTE APARTADO SE DEBEN DESARROLLAR LAS ADAPTACIONES CURRICULARES PARA LOS ESTUDIANTES

CON N.E.E ASOCIADAS O NO A LA DISCAPACIDAD).

ESPECIFICACIONES DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS

(Enunciar la Necesidad Educativa que presenta el estudiante, puede ser asociada o no a la discapacidad. Indicar las iniciales del o los estudiantes)

AMBITO CONTENIDOS ACTIVIDADES RECURSOS INDICADORE§ DE
EVALUACION

ELABORADO REVISADO APROBADO

DOCENTE: COORDINADORA COMISION PEDAGOGICA VICERRECTORA

Lic. Lic. Lic.

Firma:
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Rubrica Del Desarrollo De Competencias Emocionales

La rubrica que se presenta a continuacion es una guia detallada en la cual se
establecen criterios especificos para evaluar el desempefio de los estudiantes del
subnivel de Inicial Il en la gestion de la Inteligencia Emocional para obtener una

retroalimentacion constructiva y poder ayudarlo en su desarrollo integral.

Tabla 4 Rubrica del desarrollo de competencias emocionales

CRITERIO EXCELE BUEN REGUL DEFICIE NO LO COMENTA
S DE NTE (10- O (8- AR (5- NTE (3- HIZO RIOS

EVALUAC | PUNTOS) PUNT PUNTO | PUNTOS (0-
ION 0S) S) ) PUNT

0S)

1.Expresa
las
emociones
a través del
lenguaje
corporal.

2. El
estudiante
identifica y
nombra

correctam
ente una
amplia

gama de
emociones
basicas.

3.
Demuestra
una
comprensi
o6n
profunda
de como
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las
emociones
pueden
manifestar
se en
diferentes
situacione
S

4. Dialoga
para

solucionar
conflictos.

5. Convive
y trabaja
con todos
los
comparfier
0s.

6.
Reconoce
y nhombra
situacione
s que le
generan
alguna de
las
emociones
basicas.

7.
Identifica
cuando
alguien en
su entorno
necesita
ayuda.

8.
Expresa lo
que siente.
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9. Es
capaz de
identificar
las
emociones
de sus
comparfier
oSy
responder
de manera
empdtica y
considerad
a.

Conclusiones

Después de haber realizado el siguiente estudio de caso, se ha llegado a las

siguientes conclusiones:

El uso de la robdtica dentro de la inteligencia emocional generé6 una mayor
motivacion en el proceso de aprendizaje de los estudiantes los cuales se integraron a las
actividades demostrando un mayor nivel de interaccion y dinamismo.

A través de las actividades de roboética se demostré que el uso adecuado de la
tecnologia nos puede brindar un espacio de aprendizaje enriquecedor e innovador para
los estudiantes.

Integrar estas dos areas promovio el desarrollo de habilidades comunicativas
facilitando la interaccion entre pares y logrando identificar y comprender las emociones

propias como la de los demas.
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Recomendaciones

Después de realizar el siguiente estudio de caso se sugieren tres

recomendaciones las cuales estan orientadas a los docentes y a los padres de familia.

Se recomienda que los docentes utilicen metodologias activas para generar una
mayor motivacion en el proceso de aprendizaje en el aula, pero sobre todo para apoyar
en la gestion emocional de los estudiantes.

A los padres de familia se les recomienda que en el hogar brinden una ayuda a
sus hijos sobre la educacién emocional mediante el uso de diversas herramientas que
les permita gestionar sus emociones de manera que en el aula puedan lograr una mayor
interaccidn entre sus pares.

A las autoridades se les recomienda que apuesten por la inversion de material
educativo para la robdtica porque estas actividades permiten que el nifio manipule un
material que sea ludico y significativo para su aprendizaje y que ayude a mejorar el

desarrollo de habilidades de comunicacion.

25



Referencias

Abarca, M. (2003). La educacion emocional en la Educacion Primaria: Curriculum vy

Préctica.

https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/2349/03.MMAC _Bibliografia.pdf?seq

uence=4&isAllowed=y

Bisquerra, R. & Pérez, N. (2007). Las competencias emocionales. http://e-
spacio.uned.es/fez/eserv/bibliuned:EducacionXXI-2007numero10-

823/Documento.pdf

Bisquerra, R. (2014). La educacién emocional propuesta para educadores y familias.
http://www.ub.edu/grop/wp-content/uploads/2014/03/05-Educaci%C3%B3n-

emocional-DB-portada-indice.pdf

Calderon, M., Gonzélez G., Salazar P., Washburn S. (2012) Aprendiendo sobre las

emociones. https://ceccsica.info/sites/default/files/docs/Aprendiendo-

emociones.pdf

Chao, C. (2022). Educacion emocional en tiempos de crisis: de la pedagogia de la
emergencia a la pedagogia del cuidado para el bienestar integral. Revista
Internacional de Educacibn Emocional y Bienestar, 2(1), 9-12.
https://ri.ibero.mx/bitstream/handle/ibero/

5945/RIEEB_02_01_09.pdf?sequence=1&isAllowed=y

26


https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/2349/03.MMAC_BIBLIOGRAFIA.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/2349/03.MMAC_BIBLIOGRAFIA.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/2349/03.MMAC_BIBLIOGRAFIA.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.tdx.cat/bitstream/handle/10803/2349/03.MMAC_BIBLIOGRAFIA.pdf?sequence=4&isAllowed=y
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/bibliuned:EducacionXXI-2007numero10-823/Documento.pdf
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/bibliuned:EducacionXXI-2007numero10-823/Documento.pdf
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/bibliuned:EducacionXXI-2007numero10-823/Documento.pdf
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/bibliuned:EducacionXXI-2007numero10-823/Documento.pdf
http://www.ub.edu/grop/wp-content/uploads/2014/03/05-Educaci%C3%B3n-emocional-DB-portada-indice.pdf
http://www.ub.edu/grop/wp-content/uploads/2014/03/05-Educaci%C3%B3n-emocional-DB-portada-indice.pdf
http://www.ub.edu/grop/wp-content/uploads/2014/03/05-Educaci%C3%B3n-emocional-DB-portada-indice.pdf
http://www.ub.edu/grop/wp-content/uploads/2014/03/05-Educaci%C3%B3n-emocional-DB-portada-indice.pdf
https://ceccsica.info/sites/default/files/docs/Aprendiendo-emociones.pdf
https://ceccsica.info/sites/default/files/docs/Aprendiendo-emociones.pdf
https://ceccsica.info/sites/default/files/docs/Aprendiendo-emociones.pdf
https://ri.ibero.mx/bitstream/handle/ibero/5945/RiEEB_02_01_09.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ri.ibero.mx/bitstream/handle/ibero/5945/RiEEB_02_01_09.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ri.ibero.mx/bitstream/handle/ibero/5945/RiEEB_02_01_09.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ri.ibero.mx/bitstream/handle/ibero/5945/RiEEB_02_01_09.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Cavalcante, D. (2019). La robdtica como herramienta para el desarrollo de capacidad
para aprender a ser, a convivir 'y aprender a aprender.

http://hdl.handle.net/10644/7216

De Andrés Viloria, C. (2005). La educacion emocional en edades tempranas y el interés
de su aplicacién en la escuela. Programas de educacion emocional, nuevo reto en
la formacion de los profesores.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1407971

Flores, J. M., & Ryokiti Homa, A. I. (2022). Educacion STEM y robotica educativa como
propuesta de ensefianza y aprendizaje en primaria. UNION - Revista
Iberoamericana de educacion matematica, 18(66).

https://www.revistaunion.org/index.php/UNION/article/view/1427

Gutiérrez, L. (2018). La importancia de la inteligencia emocional en educacién infantil.

https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/34273/1/TFG-0-1447 .pdf

Heras, D., Cepa, A., & Lara, F. (2016). Desarrollo emocional en la infancia. Un estudio
sobre las competencias emocionales de ninos y nifas.

https://www.redalyc.org/pdf/3498/349851776008.pdf

Pineda, |. (2022). Desarrollo emocional de nifios preescolares de centros publicos
durante el COVID-19, desde la perspectiva de los padres.

https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/11606/1/17136.pdf

Raposo-Rivas, M., Garcia-Fuentes, O., & Martinez-Figueira, M.-E. (2022). La robdtica

educativa desde las areas STEAM en educacion infantil: Una revision sistematica

27


http://hdl.handle.net/10644/7216
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1407971
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1407971
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1407971
https://www.revistaunion.org/index.php/UNION/article/view/1427
https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/34273/1/TFG-O-1447.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/34273/1/TFG-O-1447.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/34273/1/TFG-O-1447.pdf
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2016.n1.v1.217
http://dx.doi.org/10.17060/ijodaep.2016.n1.v1.217
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/11606/1/17136.pdf

de la literatura (2005-2021). Revista Prisma Social, (38), 94-113.

https://revistaprismasocial.es/article/view/4779

Robotix. (2021). mTiny Discover Actividades iniciales.

https://www.robotix.es/documentos/mtiny-guia-actividades.pdf

Roméan-Acosta, V., Aniceto-Vargas, P. F., & Roman-Julian, R. (2021). Analisis
documental de la inteligencia emocional como competencia esencial. Ciencia
Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 5(5), 9939-9954.

https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v5i5.1046

Ruiz Vargas, E. (2017). La inteligencia emocional: un breve analisis de su relacion e
influencia en el trabajo. Boletin Cientifico De Las Ciencias Econdmico

Administrativas Del ICEA, 5(10). https://doi.org/10.29057/icea.v5i10.2482

Valenzuela, A. (2010). La importancia de la educacibn emocional.

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3627978.pdf

28


https://revistaprismasocial.es/article/view/4779
https://www.robotix.es/documentos/mtiny-guia-actividades.pdf
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v5i5.1046
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v5i5.1046
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v5i5.1046
https://doi.org/10.29057/icea.v5i10.2482
https://doi.org/10.29057/icea.v5i10.2482
https://scholar.google.es/scholarhl=es&as_sdt=0,5&q=importancia+de+la+educaci%C3%B3n+emocional#d=gs_qabs&t=1686703136476&u=%23p%3DpYDvGS3hTkoJ
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3627978.pdf

°

) . :
| Presidencia . Plan Nacional
de la Republica ;'* ﬂ,ﬁ,ﬁfggg;,[,%‘;‘ﬂeﬁ : = SENESCYT

_ del Ecuador

. R Soomuwia Nactionl de Educoskin Suporiar,
) Cleaciy, Tecnsiosly o Inravackin

DECLARACION Y AUTORIZACION

Yo, Solis Rodriguez Viviana Milena con C.C: # 0944362151 autora del componente
practico del examen complexivo: Implementacion de actividades basadas en la
Robotica para el aprendizaje de las emociones en estudiantes del Subnivel Inicial
Il, previo a la obtencion del titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacién en la
Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil.

1.- Declaro tener pleno conocimiento de la obligacion que tienen las instituciones de
educacioén superior, de conformidad con el Articulo 144 de la Ley Organica de Educacion
Superior, de entregar a la SENESCYT en formato digital una copia del referido trabajo de
titulacion para que sea integrado al Sistema Nacional de Informacién de la Educacion
Superior del Ecuador para su difusion publica respetando los derechos de autor.

2.- Autorizo a la SENESCYT a tener una copia del referido trabajo de titulacién, con el
propdsito de generar un repositorio que democratice la informacion, respetando las
politicas de propiedad intelectual vigentes.

Guayaquil, 04 de septiembre del 2023

Nombre: Solis Rodriguez Viviana Milena
C.C: 0944362151




H presidencia Plan Nacional

®
de la Republica ;* de Cencia Tenologia —~—SENESCYT
v del Ecuador —— Seorcearias Nychonal de Eiucosisn Suponar,

-
_) Cieaciy, Tacnsionty 4 Inravackin

REPOSITORIO NACIONAL EN CIENCIA Y TECNOLOGIA

FICHA DE REGISTRO DE TESIS/TRABAJO DE TITULACION

Implementacion de actividades basadas en la Robdtica para el
TEMA Y SUBTEMA: . . ) : o
aprendizaje de las emociones en estudiantes del Subnivel Inicial Il.
AUTOR(ES) Viviana Milena Solis Rodriguez
REVISOR(ES)/TUTOR(ES) Lcda. Vasquez Guerrero Rina Maribel, Mgs.
INSTITUCION: Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil
FACULTAD: Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias de la Educacion
CARRERA: Pedagogia
TITULO OBTENIDO: Licenciada en Ciencias de la Educacion
FECHA DE PUBLICACION: 04 de septiembre del 2023 No. DE PAGINAS: 28
AREAS TEMATICAS: Educacién, Identidad y Autonomia
PALABRAS CLAVES/ Inteligencia Emocional, Robotica, Escuela, Estudiantes, Familia,
KEYWORDS: STEAM
RESUMEN:

El estudio de caso aborda la implementacion de actividades basadas en la robética para ensefiar emociones
a estudiantes de Subnivel Inicial Il. Se reconoce la importancia de manejar las emociones, especialmente en
edades preescolares. Los nifios a menudo carecen de vocabulario para expresar sus sentimientos, lo que
dificulta la comprensién y comunicaciéon. La familia y el entorno influyen en el desarrollo emocional. La
pandemia COVID-19 también ha afectado emocionalmente a los nifios. La investigacion propone ensefar
emociones de manera transversal con la robdtica, utilizando recursos como el robot mTiny y fichas
interactivas. El objetivo es desarrollar la inteligencia emocional y habilidades socioemocionales. Ademas, se
explora la definicion de inteligencia emocional, su relevancia en la educacion y estrategias para su
implementacién. Se introduce el enfoque STEAM y la robética educativa como herramientas para el
aprendizaje activo y la resolucion de problemas. De la misma forma se presentan ejemplos de actividades de
robética que promueven la interaccion humano-robot y el desarrollo de habilidades emocionales.

ADJUNTO PDF: sl [INO
CONTACTO CON AUTOR/ES: Teléfono: +593-4-998396275 E-mail: viviana_msr@hotmail.com
CONTACTO CON LA Nombre: Lcda. RinaVasquez Guerrero, Mgs.

INSTITUCION (COORDINADOR  Tg|&fono: +593-4-0985853582

DEL PROCESO UTE): ——
) E-mail: rina.vasquez0l@-cu.ucsg.edu.ec

SECCION PARA USO DE BIBLIOTECA

N°. DE REGISTRO (en base a datos):

N°. DE CLASIFICACION:

DIRECCION URL (tesis en la web):




