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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion puntualizé acerca de la influencia de la época
hipermoderna en la eleccion de objeto de amor en la adolescencia, puesto que los
efectos de la época trajeron consigo la desarticulacion con el otro y es asi como
conflictua a los adolescentes en la vinculacion con el otro del amor. De este modo, el
objetivo fue analizar la influencia de la época hipermoderna en la eleccion del objeto
de amor en la adolescencia por medio del método descriptivo. Por consiguiente, la
metodologia fue mediante el enfoque cualitativo, sefialando el método descriptivo
donde las técnicas de recoleccion de informacion se basaron en realizar entrevistas
semiestructuradas a psicologos clinicos con orientacion psicoanalitica y grupos focales
de adolescentes de entrel5-16 afios de la ciudad de Guayaquil. De los resultados
obtenidos se identificé que la época hipermoderna ha influido en la eleccion de objeto
de amor de los adolescentes dada la inmediatez que predomina caracteristicamente en
la hipermodernidad, como el hiperconsumo y la hipersexualidad que complejiza la

forma de forjar lazos sociales como un vinculo amoroso con el otro.

Palabras Claves: Hipermodernidad; Adolescencia, Eleccion De Objeto De

Amor; No Relacion Sexual; Sexualidad
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ABSTRACT

The present research work pointed out the influence of the hypermodern era on
the choice of love object in adolescence, since the effects of the era brought with it the
disarticulation with the other, thus conflicting adolescents in the bonding with the other
of love. Thus, the objective was to analyze the influence of the hypermodern era on
the choice of the love object in adolescence by means of the descriptive method.
Therefore, the methodology was through the qualitative approach, pointing out the
descriptive method where the data collection techniques were based on conducting
semi-structured interviews with psychoanalytically oriented clinical psychologists and
focus groups of adolescents between 15-16 years old in the city of Guayaquil. From
the results obtained, it was identified that the hypermodern era has influenced the
choice of love object of adolescents given the immediacy that characteristically
predominates in hypermodernity, such as hyperconsumption and hypersexuality that

complexifies the way of forging social ties as a loving bond with the other.

Key words: Hypermodernity; Adolescence, Choice Of Love Object; Non-Sexual
Relationship; Sexuality.
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INTRODUCCION

En la actualidad se han experimentado varios cambios en las relaciones
amorosas como consecuencia de la hipermodernidad lo cual trae consigo efectos tanto
en la sociedad como en el nucleo familiar. De tal modo, esta situacién es percibida
desde la etapa de la adolescencia que complejiza la construccion de la subjetividad,
puesto que la época en la que se encuentra inmerso ha tomado un giro en la relacion
de los roles y funciones de la familia llegando a tomar un cambio relevante. Por
consiguiente, las repercusiones que conlleva esta situacion se ven mas afectadas al ser
una etapa donde el adolescente pasa por cambios y reconstruccion de intereses, como
lo es la eleccion de un objeto de amor. Por lo que, la relacién de las figuras parentales
lleva gran relevancia dado que es el primer objeto de amor en la infancia y asi mismo

es donde se direcciona una identificacién del sujeto.

De este modo, en la presente investigacion se desea indagar y evidenciar como
la época puede afectar a los adolescentes y coémo los vuelve susceptibles a
desarticularse del Otro. Por ello, el discurso capitalista referente al “no hacer lazo”
desde el rechazo de lo simbdlico con la influencia de la hipermodernidad ante la
subjetividad del sujeto, trae gran relevancia. Tal como lo indica Aranda (2018) donde

afirma lo siguiente:

El discurso capitalista es por lo tanto un pretendido lazo sin castracion, pero
con desorden. Por ello Lacan afirmaba que pese a su astucia estaba destinado
a estallar: condenado por la pulsion de muerte y un imperativo de goce

proveniente del superyd que lo empuja desmesuradamente, se autoconsume.
(p. 4)

De esta manera, se constata que el lazo social estd complejizado ante el goce
efimero de la época o bien el deseo individualista, propio de la hipermodernidad donde
se vincula el hiperconsumo ante la falta del compromiso en el encuentro con el Otro.
Por consiguiente, al ser la subjetividad uno de los factores en estudio en esta
investigacion, el dominio y/o linea de investigacion institucional se vincula con el
dominio 5, el cual se desarrolla entre educacion, comunicacion, arte y subjetividad.
Respectivamente en el grupo de psicologia con el area de las problematicas del sujeto

con relacién a su entorno. De esta misma manera, guarda correspondencia con el Eje



Social, del Plan de Creacién de Oportunidades, especificamente en el objetivo 6, el
cual garantiza el derecho a la salud integral, gratuita y de calidad, puesto que se
relaciona al cuidado de la salud mental del sujeto. Por tanto, el objetivo del Plan de
Desarrollo Sostenible se refiere al objetivo de salud y bienestar, considerando que las
repercusiones en el adolescente ante esta situacion se ubican en un factor de riesgo

ante la salud integral.

Planteamiento del Problema

El presente trabajo se realiza para constatar las diversas repercusiones de la
época hipermoderna en la eleccion de objeto de amor que sufren los adolescentes, dado
que es una situacion que pone en riesgo el bienestar emocional. Es por eso, que la
época provoca dificultades en la subjetividad del adolescente y desencadena
pensamientos sobre la eleccion del objeto de amor en la actualidad. Considerar de este
modo, gque es una problematica interesante para investigar, debido a que se relaciona
con el lazo social del sujeto, los significantes que la época le ofrece a modo de
identificacion ante circunstancias vividas y hacia lo que se denomina identificaciones,
las cuales forjan el caracter. Hay que considerar que en esta etapa de la adolescencia
es una de las mas complicadas y en vista que la familia es la primera institucion social
para el sujeto, es un suceso que pone en peligro el desarrollo de capacidades sociales

y subjetivas de los adolescentes.

Considerando que el vinculo amoroso ha ido transformado en la sociedad en
las diferentes épocas, Bauman (2003) en su libro EI Amor liquido, aborda la fragilidad
de los vinculos humanos dentro de la ambivalencia de la modernidad liquida; se tiene
el anhelo de que los vinculos estén apretados y al mismo tiempo flojos, asi como una
sensacion de inseguridad y fugacidad ante el amor liquido. Donde el autor afirma, que
los seres humanos de la época estan avivados e incluso desesperados por relacionarse
y para sentirse seguros porque saben que son facilmente descartables, pero también
desconfian de vincularse y en particular de vincularse para siempre, ya que ello les
genera tension. De este modo, el amor se ha visto trastocado por las diferentes épocas
debidas que el placer y el goce esta atado a los deseos, por lo que provoca cambios en
la liberacion de goce que rompe los significantes del otro, es asi como el sintoma en el

vacio en las relaciones amorosas que busca autosatisfacer.



Pregunta general

¢ Cudl es la influencia de la época hipermoderna en la eleccién del objeto de amor en

la adolescencia?

Preguntas especificas

¢Qué es la época hipermoderna?

¢ Como se establece la eleccion de objeto de amor en el adolescente?

¢Como repercute en la época hipermoderna en la eleccion del objeto del amor en la

adolescencia?
Objetivos
Objetivo General

Analizar la influencia de la época hipermoderna en la eleccion del objeto de
amor en la adolescencia por medio del método descriptivo para una posible practica

clinica con adolescentes.

Objetivos especificos

1. Determinar el concepto de la época hipermoderna por medio de investigacion

documental.

2. Describir las manifestaciones del amor en la época hipermoderna por medio de

entrevista a profesionales.

3. Establecer la eleccion de objeto de amor en la adolescencia por medio de
grupos focales a adolescentes.

Justificacion

Se considera que la investigacion es relevante para analizar la eleccion de
objeto de amor de los adolescentes en la época hipermoderna, debido a que la época
trae consigo las insignias identificatorias produciendo efectos que influyen en los lazos
o0 vinculos de los adolescentes con los otros. La situacion que atraviesan las figuras

parentales y los hijos genera diversas areas de afectacion, como corresponde a lo



emocional. Desarrollar el trabajo de investigacion es importante para obtener material
con bases teoricas ante la problematica lo que aportaria para el trabajo clinico con

adolescentes.

De esta manera la metodologia, se realizara por medio del enfoque cualitativo
que a su vez tendrd el paradigma o modelo interpretativo que ayudara al estudio a
comprender aquellas bases teoricas necesarias. Por otro lado, el método sera el
descriptivo que se trabajara con técnicas de recoleccion de informacion como
entrevistas a profesionales, grupos focales e investigacion documental. Por lo tanto, se
usaran instrumentos para cada una de las técnicas, como seria el caso de las entrevistas
semi estructuradas y grupos focales, donde se recurrira al uso de una guia de preguntas

para lograr obtener informacién relevante que el profesional pueda brindar.

El contenido a desarrollarse en la investigacion sera por medio de tres
capitulos. El primer capitulo es acerca de la hipermodernidad, donde se va a
puntualizar: la definicion del concepto, el vacio a la hipermodernidad, caracteristicas
de la hipermodernidad y su contextualizacion. El segundo capitulo correspondera
sobre las manifestaciones del amor en la época hipermoderna, en la que se abordara:
El amor en distintas culturas; evolucion del concepto amor, conceptualizacion del
término amor desde la filosofia como en el psicoandlisis y la intervencion de la libido.
En el tercer capitulo, se centrara en la eleccion de objeto de amor en la adolescencia,
donde se va a plantear la conceptualizaciéon de la adolescencia; la subjetividad; el
encuentro de lo real en la sexualidad; la respuesta tanto del vacio como el duelo y la
influencia de la época en la eleccién de objeto de amor. De este modo, en el cuarto
capitulo se detallara lo anteriormente mencionado sobre la metodologia, asi mismo, se

describira el analisis y los resultados de la investigacion.



ANTECEDENTES

La presente investigacion tiene antecedentes teoricos, las cuales estan
conformado por procedentes de diferentes marcos, correspondiente a nacionales,

internacionales y sudamericanos que se desarrollaran a continuacion:

En Ecuador, Cevallos & Jerves (2017) en su articulo “Las Relaciones de
Pareja en los Adolescentes de Cuenca: Su relacion con el machismo/marianismo”
detalla lo siguiente: Las relaciones de pareja son relaciones socialmente construidas,
lo que significa que son moldeadas por diversos factores sociales y culturales. Si bien
estas relaciones han sido estudiadas con anterioridad en adultos, en las tltimas décadas
se ha resaltado la necesidad de estudiarlas durante la etapa de la adolescencia, en donde
se ha evidenciado que presentan caracteristicas especificas importantes. Sin embargo,
la mayoria de estudios al respecto han sido desarrollados en Europa y Norteamérica
existiendo un vacio con respecto al desarrollo de las relaciones de pareja en culturas
latinoamericanas. Por tal razon, el objetivo de la investigacion fue conocer y analizar
las experiencias, en torno a una relaciéon de pareja, que vivencian los jovenes de
Cuenca, con la finalidad de comprender la manera en que los elementos culturales
pueden estar moldeando dichas relaciones. Para ello se realizaron entrevistas a
profundidad a 20 adolescentes, hombres y mujeres entre 15 - 17 afios, de la ciudad de
Cuenca. Los datos fueron procesados mediante analisis tematico. Los resultados
permitieron conocer que, a pesar de que las relaciones representan una gran fuente de
apoyo para los jovenes, en el desarrollo de las mismas se ejecutan dinamicas de control
y celos, mismas que mas bien son entendidas como una forma de cuidado y proteccion
hacia la pareja. Finalmente, se evidencia que las conductas controladoras son muy
comunes en las relaciones, por lo que terminan siendo naturalizadas, esto debido a las

ideas que los adolescentes manejan sobre el amor romantico.

Ortega (2002) en su investigacion sobre “Adolescencia: entre lo posible y lo
imposible” publicado en la revista ICONOS de ciencias sociales de Ecuador, plante6
los efectos de la modernidad en los nifios y adolescentes. Menciono lo siguiente: Los
nifios y adolescentes pasan muchos tiempos solos, sin mayores oportunidades para
establecer intercambios simbolicos con los mayores, intercambios que les permitan
sostenerse cuando afrontan dilemas en sus existencias. Podemos decir que lo que

manifiestan hoy los jovenes con sus conductas mas 0 menos espectaculares y



provocativas de ruptura y conflictos con el mundo social, escolar y familiar, no son
més que modos de respuesta a su mundo actual. Por otro lado, refiere que existe una
crisis de autoridad en los sujetos que se encuentran atravesados por la adolescencia,
no es solamente por la declinacion de la funcion paterna, sino también debido a los
cambios corporales y emocionales tan drasticos en dicha etapa. El adolescente es un
extrafio para si mismo, se confronta con una diferencia de gran envergadura dentro de
si, una diferencia que la maneja con gran dificultad y que le es dificil respetarla puesto
que no puede hacerla coincidir con ningun saber que lo ha tenido de antemano (los de
su infancia) y tiene que inventar algo nuevo para responder a cdmo ser varén, como
ser mujer, como saber-hacer para elegir una pareja, cdmo elegir un futuro que conjugue
el placer ludico de la diversion con la responsabilidad. Preguntas desconcertantes para

algunos, y aterradoras para otros.

Aguirre & Santamaria (2015) en su investigacion sobre “Distorsiones
cognitivas y su influencia en las relaciones afectivas de pareja en adolescentes”,
Ecuador publicado en el RRAAE, donde las autoras mencionan que la presente
disertacion plantea como objetivo el desarrollo de una investigacion de corte
transversal acerca de la influencia de las distorsiones cognitivas sobre las relaciones
de pareja en adolescentes en una institucion educativa de Ambato. La cual, permite
analizar y conocer cémo actlian los jovenes en funcion del enamoramiento y el amor
especificando sus tipos. Por lo que, la meta final fue la de establecer el nivel de
significancia o influencia de las distorsiones cognitivas dentro de la etapa de
enamoramiento durante la adolescencia a través de la correlacion de los resultados
obtenido y a su vez de creo una guia informativa, de asesoramiento en el manejo de

estrategias adecuadas dentro de la relacion de pareja dirigida a los adolescentes.

En la investigacion “Construcciones sociales y actitudes hacia el
enamoramiento en la adolescencia” realizado en Colombia, por Rodriguez, Trivifio,
Reyes & Bustos (2021) se enfoca en adolescentes, donde determinaron lo siguiente:
Se identifican las actitudes frente al enamoramiento de un grupo de estudiantes de
octavo grado de basica secundaria en un colegio de la ciudad de Bogota. La
metodologia de corte cualitativo se desarroll6 mediante vivencias de aprendizaje
(hormonas y amor) que incluyeron narraciones, representaciones y declaraciones
basadas en experiencias propias o hipotéticas sobre relaciones amorosas. El analisis de

los resultados evidencia caracteristicas distintivas del enamoramiento asociado a



propiedades de las interacciones entre los adolescentes que usualmente se reconocen
como toxica - stalkear, parla y otros, destacandose narrativas asociadas a sufrimiento
y violencia, el amor el poder y la realidad, que hacen parte de las ideas sobre amistad

y noviazgo.

Alonso (2019) en su investigacion “Vinculos amorosos en la hipermodernidad,
de amor y fragilidad” de Uruguay indica que: Los vinculos amorosos en la actualidad
han ido mutando producto del cambio de paradigma del que forman parte. El sujeto de
la hipermodernidad establece relaciones mas volatiles, fragmentadas y sujetas a las
reglas del mercado. Estas nuevas dinamicas, influidas también por la globalizacién y
la utilizacion de redes sociales, producen vinculos con bajo grado de compromiso y
breve duracion, con un méximo de entrega sexual y un minimo compromiso afectivo.
En este entendido, se realizé un recorrido bibliogréafico que aborda autores clasicos y
contemporaneos referidos a la teoria vincular y psicoanalitica en relacion a los vinculos
amorosos y al sufrimiento vincular. Asi como un acercamiento a la coyuntura

contextual de la hipermodernidad actual y las dinamicas afectivas que ésta reproduce.

Gomes & Lima (2019) en “Un mundo sin adultos: efectos subjetivos de los
adolescentes a deriva” estudio realizado en Brasil, especificaron lo siguiente: Este
articulo presenta una discusion sobre la adolescencia a partir de las caracteristicas de
la contemporaneidad. En este recorrido, entre las diversas lecturas de estudiosos de
nuestros dias, se optdé por tratar del tema a partir de la teorizacion sobre la
hipermodernidad y en dialogo con autores del psicoanalisis fue posible considerar los
efectos del discurso capitalista en ese contexto. Al abordar la inconsistencia estructural
del Otro, avanzamos en nuestra reflexion para construir la hipétesis de que la época
actual estd marcada por el desvelamiento de su inconsistencia. Afiadimos que tal
desvelamiento no es sin consecuencias para los sujetos adolescentes, hay el imperativo
de goce y la vacuidad del lugar de adulto en la contemporaneidad que inciden sobre
las identificaciones y el lazo social. En el tiempo l6gico de la adolescencia, los sujetos
necesitan inventar salidas para lidiar con el malestar resultante del encuentro con el

real del sexo.

Garcia & Martinez (2019) magister en su investigacion “Reflexiones sobre el
amor en psicoanalisis: una lectura a la ensefianza de Freud y Lacan” de Espafia,

manifiesta que la pregunta por el amor ha convocado desde siempre al ser humano,



pues él se encuentra en el centro del vinculo social. Por lo cual, el amor aparece en la
cultura, como aquello que de cierta manera da un sentido particular a la vida y como
la promesa con la que algunos sujetos esperan encontrarse en un algiin momento vital.
Pese a ello, el amor, toda vez que trae consigo también el vinculo con el otro, no debe
pensarse solo del lado de la felicidad, sino que él, también trae consigo una parte que
se situa del lado de la imposibilidad subjetiva y de la queja humana. No obstante, una
parte del amor opera desde el lado del inconsciente y en tanto tal, implica el
padecimiento humano y la dificultad del encuentro con el otro y con la falta,
constitutivos ambos de toda subjetividad. Por lo cual las autoras del articulo tratan de
discernir que desde las ensefianzas que llegaran de los grandes de la psicologia, el
asunto por el amor y con ello, el encuentro y desencuentro con el otro y lo que esto

implica para la subjetividad, lugar desde el que cada uno hace lazo social.

Kafka (2010) en su investigacion “Hypersexual disorder: A proposed diagnosis
for DSM-V” publicado como articulo en Archives of Sexual Behavior, de la
universidad Harvard Medical School de Boston, Estados Unidos, manifiesta que el
Trastorno hipersexual es considerado como un nuevo trastorno psiquiatrico que lo
consideran en la sesion de Trastornos sexuales del DSM-V. Por lo que, se revisan los
precedentes historicos que describen las conductas hipersexuales, asi como las
representaciones de los antecedentes y las propuestas de inclusion de dicho trastorno
en los manuales DSM anteriores. Se presentan evidencias epidemioldgicas y clinicas
que sugieren que los "excesos" no parafilicos de la conducta sexual, es decir, conductas
y trastornos hipersexuales, los cuales pueden ir acompafados tanto de malestar
personal clinicamente significativo como de morbilidad social y médica. Por otro lado,
se discute la literatura de investigaciébn que describe trastornos psiquiatricos
comorbidos del Eje 1y del Eje I1'y una supuesta relacion entre los trastornos, que estan
basadndose en una extensa revision de la literatura, el Trastorno Hipersexual que se
conceptualiza como un trastorno del deseo sexual no parafilico con un componente de
impulsividad. Se proponen criterios diagndsticos politéticos especificos, asi como
especificadores conductuales, con la intencién de integrar contribuciones con base
empirica desde varias perspectivas fisiopatoldgicas putativas, incluyendo la
desregulacion de la excitacion y el deseo sexual, la impulsividad sexual, la adiccién

sexual y la compulsividad sexual.



En Espafia, Velardo (2021) en su investigacion sobre “ El amor sin (te) amo.
Del amor en los tiempos modernos™ indica que la pregunta por el amor siempre ha
recorrido nuestra historia y, con ello, a menudo nos encontramos a sujetos acudiendo
a las consultas con demandas en torno a esta cuestion ineludible. En el presente trabajo
se tratara de hacer una revision de la transformacion de las relaciones amorosas en un
mundo envuelto por el capitalismo y, mas concretamente, en analogia al cambio de
posicién que la mujer ha logrado en las ultimas déecadas. De esta manera, se extraeran
algunas consideraciones sobre la influencia de las transformaciones sociales en las
presentaciones clinicas actuales y el posible manejo terapéutico con sujetos marcados

por la indefinicion.

Con relacion a cada uno de los articulos investigados, se logra identificar que
cada una de las variables de nuestra investigacion se vinculan. De este modo, la época
hipermoderna es un suceso que influye y genera factores de riesgos a la subjetividad
de los adolescentes como la desarticulacion con el Otro. Por consiguiente, en la
eleccion de objeto de amor también estd enlazado, puesto que se debe hacia el goce
del propio sujeto. Por tanto, es interesante indagar sobre como se ve afectada la
eleccion del objeto de amor en los adolescentes en la época actual donde tener un

vinculo duradero y/ o compromiso se ve complejizado.
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CAPITULO 1

La Hipermodernidad
Concepto: La era del vacio: Lipovetsky

Gilles Lipovetsky es el primer filésofo en trabajar la hipermodernidad, pero
antes de hablar del término, es necesario conocer tres etapas en la historia para
contextualizar la sociedad de hoy en dia. Entre ellas se encuentran la modernidad,
posmodernidad y la hipermodernidad. De este modo, Lipovetsky (2006) indica lo
siguiente: “la modernidad estaba obsesionada con la produccién y la revolucion, la
edad postmoderna lo estd por la informacién y la expresion” (p.329). Es de esta manera
que el autor caracteriza la postmodernidad como un tiempo “fresco” con relacién a lo
que corresponde a un momento individualista pero relajado, a diferencia de la
hipermodernidad que lo describe como una época al borde de la explosion con cierta
adoracion al extremo, donde existe el desenfreno por el querer més, una sociedad

insaciable y desmesurada (Benito & Fernandez, 2009, p. 328).

Por otro lado, la postmodernidad es: “periodo historico en el que la conciencia
narcisista termina sustituyendo a la conciencia de clase...ese momento historico cool
caracterizado por la tolerancia en un mundo fragmentado” (Alonso & Fernandez,
2010, pp. 330-331). Es decir, en este periodo se reconoce el individualismo dejando
atras las masas colectivas, no obstante, el autor hace gran relevancia ante algunas
acciones extremistas las cuales pueden ser dadas de diferentes maneras. Considerando
que aquellas se vinculan con la tolerancia propia de la época, donde no indica que
aquellas acciones extremistas sean positivas y conscientes de respeto o como una
aceptacion del otro sin interés alguno. En otras palabras, es un periodo gue no tuvo
una duracién extensa, puesto que evidenciaban fanatismo religioso, xenofobia en
aumento, terrorismo, drogas e incluso porno. De esta manera llegé la hipermodernidad,

una sociedad caracterizada por el “siempre mas”.

Por lo que en la época actual se problematizan las dificultades en la subjetividad
del adolescente, debido a que se da una etapa de transicion donde se da en una corta
duracion. A partir de esto, se puede identificar que el autor trabaja con el prefijo

“hiper” que son caracteristicas principales como el hiperindividualismo, hiperconsumo
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y la hipersexualidad para poder identificar la era del vacio que hace hincapié en los
tiempos hipermodernos.

Caracteristicas de la Hipermodernidad

Hiperindividualismo

El hiperindividualismo es una caracteristica propia de la época, donde se
instauran las necesidades, deseos y/o gustos individuales de cada una de las personas
dejando atras lo colectivo, direccionando ante algo nuevo propio. Si bien es cierto,
Lipovetsky se rige mediante el concepto del aqui y el ahora, por ende, no esperar mas
para realizar eso que se desea 0 anhela tener y alcanzar la meta o el éxito. No obstante,
como se conoce la hipermodernidad, es un periodo que trae aspecto que complejizan
al ser humano y en este punto se puede apreciar con el concepto del autor. Pues

Roraima (2010) indica que:

Se fomenta un hiperconsumidor, que lo que hace es desgastarse en este
momento, esto implica en que el individuo, se ve frustrado (...) Se estimula el
hiperindividualismo, un ser libre, superhumano, autonomia, narcisista

egocéntrico que lo puede todo aqui y ahora. (p. 126)

Es decir, es claro que lo propio de la época es encontrarse libre ante los marcos
tradicionales donde se ejercen reglamentos para ser y hacer con la sociedad, dejando
atras las regulaciones sociales. Sin embargo, el sujeto sigue sosteniendo de las nuevas
adaptaciones de la época que de igual manera los complejiza visto que conlleva
sentimientos de frustracion, soledad, a brumacién frente a la satisfaccion inmediata del
poder hacer todo en el ahora. De esta manera, a pesar de que es un aspecto que refiere
el ser hiperlibre y auténomo en realidad pone en riesgo la salud mental de las personas
ante la sensacion del placer generada por el pensamiento del consumidor hiper

individualista.
Hiperconsumo

Con relacion a Lipovetsky el hiperconsumo guarda relacion con la logica
emotiva y hedonista donde el consumo es lo que lleva al individuo al placer. Sin
embargo, no es la satisfaccion ante las adquisiciones tradicionales que generaban

satisfaccion, sino que: “el consumo tiene que ver cada vez mas con una experiencia de
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si, mediante la busqueda de felicidades individuales (...) Asi el consumo asume una
funcién existencial mediante la busqueda personalizada de sentidos” (Tinel, 2015, p.
89). Dicho esto, con lo anteriormente redactado sobre el posmodernismo, se puede
indicar que ante la época que se vive hoy, la hipermodernidad, no se rigen del pasado
ni es preparada para el futuro, se rige desde la l6gica hedonista que busca aquel goce
efimero que conlleve a la felicidad del sujeto. De este modo aquel consumo es amplio,

pero propiamente significativo, donde el autor menciona que:

El hiperconsumo es un consumo acelerado que absorbe e integra diversas
esferas de la vida social y trasciende el ambito econémico, es un modo activo
de relacionarse con el mundo en donde la prioridad es la satisfaccion y goce
personal. La fluidez, el movimiento y la flexibilidad de la identidad, aunados a
la incertidumbre, la ansiedad y la inestabilidad de las instituciones son

componentes de la sociedad hipermodernidad. (Lipovetsky, 2006, p. 26)

Por lo cual, se resalta que este proceso de consumismo ya no se presenta con la
finalidad de satisfacer al sujeto, sino que lo dirige al camino de la felicidad, en donde
la estructura psiquica no puede ser del todo. Asi mismo, la época se enfoca en que el
sujeto se convierte en consumista como cura de sus enfermedades, para poder
satisfacer su placer y deseo de competir con el otro. Por lo que, el ideal es poder tener
para ser reconocido ante la sociedad y que no sea excluido, es decir que entre mas
consumo existe una satisfaccion que permite evadir la realidad, en donde se presenta
una hiperrealidad que se define segiin Baudrillard (1978) como: “Una suplantacion de
lo real por los signos de lo real, es decir, de una operacion de disuasion de todo proceso

real por su doble operativo” (p. 7).

El autor hace relevancia a los “malls” como un factor que prevé el consumo a
las personas y que las mismas sean dadas de manera instantanea produciendo
satisfaccion al tenerlas. Como se conoce mediante la estructura de la neurosis que
existe una falta en el sujeto, la cual no se logra satisfacer completamente, al desear
cada vez mas algo para que parcialmente nos complete. Pues bien, resulta llamativo el
observar como guarda relacion con la individualizacion de escoger en qué sentido
gozar, dado que de alli parte la identidad del sujeto como la personalidad ante sus

deseos. Tal como lo indica, en su investigacion.
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El consumo en esta fase pasa a reflejar la personalidad de cada uno, su
identidad individual, ya que a la hora de adquirir los distintos productos se va
a aplicar la experiencia, la personalidad, los conocimientos y los criterios

propios de cada uno. (Alonso & Fernandez, 2010, p. 338)
Hipersexualidad

La sexualidad se ve afectada por los diferentes factores que se presentan en la
sociedad y la época, las cuales ofrecen como insignias para identificarse, desde esta

perspectiva se puede plantear que para Herrera (2019):

La hipersexualidad se presenta como fantasias que salen de los esquemas de lo
normal, conductas que no siguen las normas de su entorno; haciéndolos
participes del consumo de pornografia, masturbacion, prostitucion,
promiscuidad o fetiches. Generando en el individuo estados de ansiedad,
sentimientos de angustia, y afectacion en el desarrollo de las actividades
diarias, convirtiéndose en un problema. (p. 9)

Asi mismo otros autores plantean que esta problematica es denominada como
“Compulsividad sexual o adiccion al sexo, se caracteriza por la presencia de un patron
de fantasias, impulsos y conductas sexuales que resultan excesivos, y que la persona
se muestra incapaz de controlar” (Kafka, 2010, p. 10). Es de este modo, que podemos
identificar este concepto como una problematica de la época actual la cual provoca
conductas compulsivas y que se trabajan para tener una regulacién de dicho

comportamiento.

Por consiguiente, se puede observar como la hipersexualidad va afectando en
el sujeto en especial en el adolescente su estado animico que puede traer consigo
diferentes incdgnitas sobre la sexualidad. Por esta razdn se podria indicar, que las
exposiciones o libertad que los sujetos tienen ante los contenidos pornograficos, falta
de control de redes sociales, la ausencia de figuras paternas son las principales causas
de factores que producirian a que experimenten dicha conducta hipersexual que

provocaria riesgos para los sujetos.

Por otro lado, en la infancia cuando se habla de hipersexualidad se refiere a la

importancia que:
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Se le otorga a la belleza en funcion del deseo sexual, estas manifestaciones
estan caracterizadas en rasgos como la preocupacion excesiva por la imagen,
comportamientos sexuales no correspondientes a la edad, juegos inapropiados,
codigos de vestimenta, donde se prioriza el valor sexual por encima de otra
cualidad. (Rodriguez, 2015, p. 12)

Es asi, que cuando se habla de hipersexualidad infantil se presenta como un

fendmeno caracterizado por una:

Sexualizacion cada vez méas temprana, especialmente entre las nifias; haciendo
hincapié en aspectos fisicos, donde los nifios aprenden a compararse,
intentando adaptarse a los estereotipos impuestos por la sociedad donde se
desarrollan. Producto de esto, no es raro encontrarse con nifios obsesionados
con el ideal de un peso perfecto, acarreando problemas a nivel fisico y

psicoldgico. (Dorado, 2019, p. 12)

La hipersexualidad puede traer consigo diferentes desencadenantes dentro del
desarrollo del sujeto sea a largo o corto plazo. Por lo cual, se presenta que los sujetos
son vulnerables e inestables debido a la conducta que puede convertirse en problemas
animicos vy alterar las conductas sexuales. De esta misma forma, esto depende del
entorno social el cual se encuentran interactuando y como se ha mencionado
anteriormente puede ser provocado por diferentes disfuncionalidades que existan en la
vida del sujeto, que puedan generar conductas sexuales inapropiadas provocando

problemas en diversas areas del desarrollo.

De tal modo, se puede sefialar que desde los manuales psiquiatricos se presenta
la sexualidad como “un grupo heterogéneo de trastornos que, en general, se
caracterizan por un trastorno clinicamente significativo en la capacidad de una persona
para responder sexualmente o experimentar placer” (DSM-V, 2014, p. 423). Mientras
que este trastorno de sexualidad se puede presentar a la vez como se plantea:

Las personas con trastornos sexuales, en sus diversas manifestaciones, se ven
afectadas significativamente en su salud fisica y psiquica, en la medida en que
estos individuos, al tener patrones de comportamiento compulsivos vinculados

al sexo, estan en una basqueda constante de la sensacion de saciedad, eso

15



supuestamente se lograria a través de sus conductas, pero tal sensacion se

vuelve cada vez mas inalcanzable. (CIE 11, 2018, p. 10)

De cualquier forma, se podria indicar que esta conducta que tiene los sujetos se
da por una necesidad de tratar de cumplir sus satisfacciones y suplir la falta, donde se
presenta como desestabilizacion del sujeto que provocan cambios animicos y la

relacion con los otros se puede ver afectada.
Sexualidad desde el psicoanalisis

Una mirada general de la sexualidad es que es uno de los temas mas
controversiales a pesar de la época hipermoderna, donde es una problematica que se
presenta con mayor eficacia en la actualidad. Por lo que, los medios son los que
provocan un desencadenamiento desde las perspectivas de cada sujeto, permitiendo
interrogarse sobre la sexualidad provocando que se vuelva un enigma de la sociedad
de la época actual. Principalmente, se podria dar una definicién desde el ambito de
salud para poder plantearse como una construccion subyacente con el interés de cada

sujeto, segun la Organizacion Mundial de la Salud (2018) donde menciona:

La sexualidad es un aspecto central del ser humano que esta presente a lo largo
de su vida. Abarca el sexo, las identidades y los roles de género, la orientacion
sexual, el erotismo, el placer, la intimidad y la reproduccion. Se siente y se
expresa a través de pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes,
valores, comportamientos, practicas, roles y relaciones. Si bien la sexualidad
puede incluir todas estas dimensiones, no todas ellas se experimentan o
expresan siempre. La sexualidad esta influida por la interaccion de factores
bioldgicos, psicoldgicos, sociales, econdémicos, politicos, culturales, éticos,

legales, historicos, religiosos y espirituales. (p. 3)

De este modo, se puede observar, que el sujeto es normalmente sexuado segun
la ciencia, dado que la sexualidad de los sujetos son ejes de identificacién como lo
explica en la cita planteada. Por consiguiente, el sujeto pasa por diferentes etapas de
desarrollo, que hacen gque cada sujeto es singular, por lo que vivira su sexualidad de

diferentes formas dependiendo la madurez y el desenvolvimiento de cada sujeto.
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Desde el psicoanalisis, fundado por Sigmund Freud, quien es considerado
como el padre de dicho enfoque desde 1896. En cada uno de sus recorridos de esta
corriente, se trabaja sobre el inconsciente del sujeto, su sintomatologia y tratamientos.
Los estudios sobre el comportamiento sexual iniciaron con la obra de Freud “Tres
ensayos de una teoria sexual” donde indicaba que los primeros efectos sexuales se
desarrollan y dejan huellas mnémicas, las cuales pasan a ser determinantes del
desarrollo sexual y represion infantil. En donde menciona “la sexualidad como un
hecho problematico dificil de conceptualizar en términos de sus incidencias psiquicas”

(Freud, 1930, p. 22).

En el articulo “Desarrollo Psicosexual” de Villalobos (1999) coincide con la

idea sobre la sexualidad de Fader & Pacheco (1994) donde indican que:

La sexualidad se manifiesta exclusivamente en la pubertad o en el inicio de la
vida adulta, pues si bien se reconoce que los seres humanos nacen y viven con
un sexo, son asumidos por lo general como asexuados durante la infancia. (p.
11)

Por otro lado, la autora menciona que para el psicoanalisis “la libido es la
energia sexual que realza con placeres especificos algunas funciones vitales como el
comer, la regulacion intestinal y el movimiento corporal” (Villalobos, 1999, p. 1). De
esta manera, se puede identificar que la sexualidad forma parte del desarrollo y psique
de cada sujeto, la cual se presenta de diferentes maneras. Por ello, la sexualidad del
nifio se presenta de manera efimera y es inmediatamente latente, donde se desvia a los
primeros objetos de deseo sexual que son prohibidos por el tabd del incesto. Por

consiguiente, Villalobos (1999) menciona que:

Es importante tener presente que la sexualidad infantil se diferencia de la
sexualidad adolescente y del adulto en que la primera tiene multiples metas
sexuales y zonas erdgenas que le sirven de soporte, sin que se instaure en modo
alguno la primacia de una de ellas o una eleccion de objeto, mientras que la
sexualidad adolescente y adulta se organiza bajo la primacia genital. Todo ser
humano pasa por las diferentes fases del desarrollo de la sexualidad, por lo que
en la edad adulta se encuentran conductas que son vestigios y evidencias del

paso por cada una de éstas. (p. 12)
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De tal modo, como se ha mencionado anteriormente la infancia se inscribe en
lo inconsciente como un tiempo inseparable de las pulsiones, el cual se integra de
recuerdos que se encuentran reprimidos de los sucesos de la sexualidad que cubren.
Debido a que, Freud menciona en 1919 que: “La infancia ha sido el escenario de la
construccion del sujeto en 'y por el deseo; en y por el ejercicio del placer ligado a las
representaciones de objetos” (p. 329). Es decir, desde la teoria psicoanalitica, la
infancia fija el marco sexual dentro del cual el sujeto y su pensamiento se mantienen
por sublimadas que sean sus operaciones. Es asi como se puede identificar que para
Freud el motivo principal de la vida es la busqueda del placer en donde el sujeto busca
lo agradable y evita aquello traumatico, donde se encuentra la libido que es la energia

sexual.

Ahora bien, como se mencionaba anteriormente la pulsion se encuentra
direccionada hacia las excitaciones que conlleva el cuerpo, es decir, las zonas
erogenas, pero Freud (1905) también hace alusién a lo siguiente:

La pulsién es uno de los conceptos del deslinde de lo animico respecto a lo
corporal. Lo que distingue a las pulsiones una de otras y las dota de propiedad
especificas en su relacién con sus fuentes somaticas y sus metas. (...) una clase
de excitacion la designamos como la especificamente sexual al 6rgano afectado
como zona erogena (...) En el placer de ver y de exhibirse, el ojo corresponde

a una zona erégena. (pp. 153-154)

De este modo, al conocer que el 0jo es una zona erdgena, es relevante hablar
sobre dos objetos de goce que se encuentran conectados que son la mirada y la voz.
Pues, la incognita aqui es ¢cual es la diferencia entre la mirada y la voz? De acuerdo

con Nasio (1992) indica lo siguiente:

La vista, la vision, aprehende las imagenes pregnantes, mantiene esa relacion
continda bajo la égida de una sola imagen nuclear, invisible y referencial: la
imagen félica o falo imaginario. Esa es la vision, y el dominio ahi es
fundamentalmente imaginario. La mirada, en cambio, opera cuando una luz
exterior centellea, titila, y nos impide ver; digamos asi: cuando estamos ciegos

en la conciencia, miramos en el inconsciente. (p. 49)
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Por lo que, la mirada es el acto en donde se compromete al sujeto debido a que
queda capturado por el sesgo del objeto, es decir, que el sujeto mira a un Otro como
semejante. Es de esta forma, que se puede indicar que influyen significativamente, en
donde en una de las citas planteadas por Freud menciona que “La impresion Optica
sigue siendo el camino a través del cual mas a menudo se despierta el apego libidinal”
(Freud, 1905, p. 469). Por la cual, hace referencia en que la sexualidad construye este
objeto de deseo y transforma la reconstruccion del Otro, donde el autor perfila las
perversiones, indicando que todos somos voyeur, narcisistas, exhibicionistas, sadicos
y masoquistas. Debido a que, el amor forma parte de la perversion polimorfa que va

de la mano de la neurosis del sujeto enamorado.

De tal modo, la propuesta freudiana sobre dicha pulsion escopica, se puede dar
cuenta de que el ojo del sujeto no puede seguir viendo lo mismo, es decir, que pasa de
solo ver al acto de mirar debido a que estructura la subjetividad. Es asi, que la pulsion
a falta de un objeto al cual dirigirse provoca dificultad a la pulsion escépica. Por lo
que el autor, menciona que la mirada es un operador originario que recubre el enigma
del falo en tanto constitutivo, y que "El mirar es derivado en ultimo analisis del tocar.
La impresion dptica sigue siendo el camino mas frecuente por el cual se despierta la
excitacion libidinosa" (1985-1905, p. 142). Del mismo modo, el autor, trae a mencion

en uno de sus seminarios sobre que:

La mirada no se sitGa simplemente a nivel de los 0jos. Los 0jos pueden
aparecer, estar enmascarados. La mirada no es forzosamente la cara de nuestro
semejante, sino también la ventana tras la cual suponemos que nos estan
acechando: es una ‘equis’; el objeto ante el cual el sujeto deviene objeto.
(Lacan, 1953-54 p, 327)

Es necesario para la investigacion desarrollar acerca de los objetos de goce
propuestos por Lacan: mirada y voz ya que mas adelante que se dira que es una de las
caracteristicas de la sociedad de consumos, la cual es una prevalencia de la imagen,

gue se desarrollara en los siguientes apartados de la investigacion.
Pulsién de muerte y vida

Después de plantear sobre la infancia y la sexualidad en esta etapa de

desarrollo, se podria traer a correlacion que Freud trae dos tipos de pulsiones, que son
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la de muerte y la de vida, que viene de la mano con toda la etapa del desarrollo
psicosexual. Principalmente debemos plantearnos qué es la pulsion y que hace
referencia a “Un empuje inherente al organismo vivo hacia el restablecimiento de un
estado anterior que este ser vivo debié abandonar bajo la influencia perturbadora de
fuerzas exteriores” (Goma, 1977 p. 14). Debido a que, esta pulsion es un intento de
remover algo inconsciente que tiene cada sujeto para que se repita las manifestaciones

animicas.

En donde Freud quiere demostrar que la pulsion, en si no tiene un objeto o algo
fijo, sino que se presentaba como “Objetivos sexuales que el nifio procura satisfacer
mediante su propio cuerpo” (Wollheim, 1973, p. 149). En donde trae a mencion, el
concepto de un autoerotismo. Es asi, que de este modo el padre del psicoanalisis

introduce un objeto mediante el apego mencionando que:

El primer objeto de la sexualidad proviene de un Otro que satisfacen estas
funciones, que lo alimentan o cuidan de él. Los primeros objetos de las
actividades sexuales, como la misma sexualidad, proceden de la dependencia
del nifio de su madre, como fuente de alimento y confort. (Wollheim, 1973, p.
149)

De modo que, los principales objetos sexuales del sujeto es el Otro que satisface
sus funciones como es la dependencia de la figura materna principalmente como fuente
de alimento y de seguridad. Freud nos plantea que el primer objeto amoroso de cada
sujeto es la madre en la primera etapa del desarrollo. Por lo que, al pasar a la segunda
etapa el sujeto cambia la eleccion de objeto amoroso a un objeto sexual de si mismo,
es decir el autoerotismo, asi mismo se da una tercera etapa en donde se da una

identificacion con la eleccion de objeto.

Por lo cual, la sexualidad necesita de otro para su satisfaccion, en donde Freud
menciona que la pulsion de muerte es una adaptacion de creencias que, desde un punto

de vista de otros autores, mencionan que:

Freud desplazé la oposicion para situar entre pulsiones del yo y pulsiones de
objeto, todas de naturaleza libidinal. La pulsién de muerte se elabora en el
pensamiento de Freud, quien formula una nueva oposicion: Los términos

opuestos no son ya para nosotros pulsiones del yo/pulsiones sexuales, sino
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pulsiones de vida/pulsiones de muerte (...) El amor de objeto nos muestra por
si una segunda polaridad de este género, la del amor (ternura) y el odio
(agresividad). (Péruchon & Thomé-Renalut, 1992, p. 14)

En 1920, Freud, publica su libro sobre “Mas alla del principio del Placer”
donde trae consigo cambios rigurosos en la interpretacion de los procesos psiquicos.
Es uno de los escenarios de contradicciones donde se plantea la pulsién de muerte y
vida, en donde el autor se refiere con incredulidad de series de fenGmenos clinicos y
metapsicoldgicos, como es la sustitucion del principio del placer por el principio de
realidad. Por lo que, se vuelve fundamental dicho concepto debido a que permita a las
pulsiones centrarse en la problematicas y sentido de la vida, en efecto, la repeticion y
a la reproduccion de estados anteriores, la meta de la vida no podria ser un estado
nuevo, inédito, si no resignado bajo el efecto de los superpoderes exdgenos de la

naturaleza.

El concepto freudiano de la pulsion de muerte se refiere a que corresponde a
un principio fundamental de lucha y desunidn, que realiza su obra destructora atacando
esencialmente los vinculos: "La meta del Eros es establecer unidades cada vez mas
grandes y, por lo tanto, conservar: se trata de la ligazén. La meta de la otra pulsién,
por el contrario, es la disolucion de las conexiones, destruyendo asi las cosas" (Freud,
1938, p. 133).

Donde Freud menciona que la pulsién de vida se dirige al objeto el cual puede
obtener satisfaccion, ligada al principio del placer y principio de la realidad, mientras
que la pulsidn de muerte esta ligada al sintoma y su repeticion, por lo que mencionan

que:

A nivel psiquico la existencia de la pulsion de muerte nos permite separarnos
de los objetos, algo que a su vez posibilita que no nos identifiquemos y
fusionemos psiquicamente con ellos, conservando la individualidad. También
existiria cierta vinculacion con el complejo de Edipo, existiendo a la vez
aspectos libidinosos y agresivos hacia los progenitores. En donde,
evolutivamente la agresividad resultante de la fusion de ambos tipos de pulsion
resulta ventajosa en determinadas situaciones, permitiendo la lucha por la

supervivencia y la autodefensa. (Freud, 1976, p. 162)
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Mientras que, para Lacan, “La pulsion de muerte obtiene satisfaccion al no
alcanzar lo que ambiciona. Donde es dada su parcialidad, se encuentra afectada por
una imposibilidad estructural de alcanzar de forma directa su objetivo” (Copjec, 2006,
p. 54). Por ello, la pulsion de muerte para el autor refiere a que es una inhibicion del
logro del fin de su objetivo, por lo que es una sublimacién. Por lo cual, la impotencia
pulsional es llenar el vacio de cada sujeto, donde no se da una negacion del placer solo

posibilita obtener una repeticion.

De esta manera, al haber profundizado sobre los objetos de goce parciales,
pulsién de vida - muerte y cdmo el sujeto actia a partir de ese exceso. Desde el
psicoanalisis con orientacion Lacaniana se nombra a la sociedad de consumo. Pues,
Lacan trae consigo aportes que destaca caracteristicas del sujeto para comprender
como se origina la desarticulacion con el Otro y la forma de gozar efimera que es

propia de la época como el discurso capitalista que se ve implicado en la misma.
Sociedad del consumo segun Lacan

Como se ha mencionado anteriormente, en la actualidad se determina que es
un tiempo que se encuentra sostenido por el consumo. Una sociedad desarticulada con
el Otro, centrandose en la ilusion donde el sujeto no identifica una falta y es libre de
gozar, a pesar de que la satisfaccion no sea colmada totalmente. Bauman (2003) afirma

que:

Una “sociedad de consumidores" implica un tipo de sociedad que promueve,
alienta o retuerza la eleccién de un estilo y una estrategia de vida consumista,
y que desaprueba toda opcién cultural alternativa; una sociedad en la cual
amoldarse a los preceptos de la cultura del consumo y cefiirse estrictamente a
ello. (p. 78)

Por consiguiente, retomando el hiperconsumo de Lipovetsky, el consumo se
desarrollaba de manera efimera sin regirse por leyes impuestas en la sociedad como
era en la epoca pasadas. Donde guarda relacion a lo que Bauman determina como
sociedad liquida, que es aquel momento sin certezas y donde se desvincula de las
regulaciones de antes por la libertad e individualismo, de modo que las relaciones se

hacen flotantes.
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De esta manera, resulta interesante conocer desde la perspectiva lacaniana
como de manera estructural surge este cambio en el sujeto. Pues, a lo largo de los
estudios y propuestas, Lacan publicé los cuatros discursos los cuales guardan relacién
con los lazos sociales del sujeto. Es decir, cada uno de ellos mantiene una estructura
con una funcion en especifica para su enunciacion. Uno de ellos, es el discurso del
amo, discurso que se va a puntualizar concretamente, dado que guarda relacién con la
época antigua, es decir, la dialéctica Hegeliana. Dentro de este primer discurso, el lazo
social comprende desde el posicionamiento entre el amo y el esclavo, donde el amo es
quien reconoce Y el esclavo es quien debe ser reconocido, No obstante, el amo se
establece siempre y cuando el esclavo se vea implicado. De esta manera la enunciacion

dentro de este discurso es ser nombrado y sostenido siempre por el Otro.

La figura del amo se ubica en el S1, que aparece en el lugar del agente. EI amo
lo que persigue es el funcionamiento del lazo social, ya que él pueda
mantenerse como amo y gobernar, mientras que el esclavo, ubicado en el lugar
del trabajo, posee el saber hacer, correspondiente a la cadena significante, S2
que se enlazan entre si. El amo, en lugar de agente (S1), se dirige entonces al
esclavo (S2), y de la relacion entre ellos hay consecuentemente un producto y
un efecto de verdad. (Garcia y Mass, 2021, p. 334)

Figura 1. Formula del discurso del amo

51 - » S2

s |/ a

Nota: Lacan. J., (1969) Seminario 17. Pg. 73

Ahora bien, desde la actualidad podemos decir que el discurso del amo toma
un giro con relacion al enunciado del sujeto. De acuerdo con la época, la sociedad
politica ya no esta direccionada hacia el estar sostenido por el Otro y en la dialéctica
de la lucha constante que se vivia desde “el amo antiguo”, ahora se desplaza hacia la
satisfaccion y el goce, donde el plus de gozar del sujeto es direccionado hacia el deseo
de lo tecnoldgico, lo novedoso y lo efimero, siendo asi un aspecto clave a considerar

en la época hipermoderna. De este modo, Lacan da paso al discurso capitalista donde:
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“Se caracteriza por incentivar el consumo de objetos mercantiles "letosas” o "gadget"
creados por la llamada "Sociedad de consumo™ para "causar su deseo" de ser
consumidos” (Fair, 2019, p. 208).

Como se comprende en el discurso del amo que forja un lazo social, en el
discurso capitalista es lo contrario, se desarticula con el Otro centrandose en la
satisfaccion de los deseos ante los objetos de consumo. De esta manera, el capitalismo
se establece ante el goce, el goce efimero dado que el sujeto busca aquello que los
satisfaga para colmar aquel deseo, no obstante, nunca se colmara dado que
propiamente el sujeto es un ser en falta. Por ello, se constata que dentro de la época
con relacién al discurso siempre se tendra el mensaje de llegar a consumir mas y mas.
De este modo, el capitalismo es el que opera como el Amo hacia los consumidores,

donde los direcciona a gozar sin limite alguno.

Figura 2. Sintomas del discurso capitalista

Nota: Lacan. J., (1969) Seminario 17. Pg. 821

De esta manera, el discurso capitalista identifica cambios en la estructura, pues
a diferencia del discurso del amo, donde se encuentra la aceptacion de la castracion a
modo de acudir al Otro para gozar, el discurso capitalista surge un movimiento donde
el sujeto no acepta dicha falta. Por ende, se genera el pensamiento de tener un acceso
directo al goce de acuerdo con lo que el mercado le ofrece, convirtiéndose en objeto
del mercado ante la necesidad de gozar constantemente sin limite alguno. Pues, como
se identifica en el gréafico, se genera un cambio entre el S1 'y el lugar del agente que da
paso al rechazo de la castracion. Tal como lo indica, Llaneza (2017) donde afirma que:
“Se rechaza la lectura de la dimension real de la castracion impidiendo que la misma
se redoble en el registro simbolico (...) generando asi el desfallecimiento, el

debilitamiento, e inclusive el hundimiento, del Nombre del Padre” (p. 69).
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Por consiguiente, al ya conocer un poco mas sobre el sujeto en la época
hipermoderna, y al haber analizado las pulsiones y el goce es el sujeto relacionado al
goce efimero, interesante plantear la siguiente interrogante ¢Qué ocurre con la pulsion
escopica ahora en la época hipermoderna? Pues, dicho propiamente de Lacan, “La
pulsién escépica es la que elude de manera mas completa el término de la castracion”
(p.85). Del mismo modo, Velasquez (2005) habla sobre la pulsion escdpica, donde

indica lo siguiente:

La pulsion se divide en un fin (ver), una fuente (el sistema visual) y finalmente,
un objeto. De tal modo que el objeto de la pulsion es3copica en la mirada
implica la necesidad de ver y el deseo de mirar (..) Y es la proyeccion del deseo
del espectador, de manera que las miradas se representan en imagen (...) Asi la
mirada del espectador crea la imagen como satisfaccion parcial de su

voyeurismo fundamental. (p. 60)

Lo que se relaciona con el goce desregularizado que se visualiza en la
actualidad, pues con los gadgets que brinda el mercado, no son meramente desde una
mirada hacia lo sexual, desnudez y la piel también a un goce desmedido que implique
el deseo hacia él ver- la mirada que desde ese aspecto se incluyen diversas formas de
gozar. Como se hablé desde la posmodernidad, donde la pornografia y las guerras eran

una de las fuentes de satisfaccion.

De este modo, se puede identificar desde la época hipermoderna como existe
este plus de gozar que no es direccionada hacia la sexualidad, desde la
contextualizacion de lo que sucede en las carceles dado a que los sujetos gozan del
sufrimiento de los otros. Dentro de estas carceles se da un excesivo deseo de observar,
disfrutar, gozar de los maltratos, abusos y sin nimero de atrocidades a la intimidad de
cada sujeto. En donde se ponen en juego los goces que se han mencionado
anteriormente, uno de estos es el de la mirada en el cual el observar hace que el sujeto
goce de este deseo mortifico y la voz debido a que esto genera placer al escuchar los
ruidos de sufrimiento, como por ejemplo los video del amotinamiento de los ppl hace
un afio en los centros penitenciarios donde se viralizaron grabaciones de las matanzas
entre las bandas dentro de las control penitenciarios, los prisioneros graban para tener

plasmado este momento y repetirlo en donde ponen en juego los dos goces que se han
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trabajado, sobre todo para el que reproduce una y otra vez los videos, del mismo modo

para quien mira y los comparte a otros.

Otro de los videos viralizados fue el accidente que ocurrié mayo 2023 en Quito,
donde un tréiler se volcé y afect6 a una serie de vehiculos, dejando heridos y fallecidos.
Con el paso de las horas, aquella noticia no demoro en ser vista en las redes sociales,
donde las personas se centraron en grabar el accidente, su alrededor y como las
personas involucradas se encontraban. Pues, en los videos se escuchaban llantos, gritos
y desesperacion de las personas, asi mismo visualizar como los vehiculos se
encontraban destruidos y los vidrios que se encontraban en las calles. Dentro de este
suceso se observa el objeto de goce: la mirada y la voz, son mas que identificadas en
esta situacion que el goce centrado en la sexualidad. Pues, el sujeto obtiene placer ante
la necesidad de la repeticion del video ante lo que escucha y, por ende, visualizar todo

lo sucedido.
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CAPITULO 2
El Amor

El segundo capitulo corresponderé sobre las manifestaciones del amor en la
época hipermoderna, en la que se abordara: el amor en distintas culturas; evolucion del
concepto amor, conceptualizacion del término amor desde la filosofia como en el
psicoanalisis y la intervencion de la libido, la eleccion de objeto de amor en el

adolescente.
Evolucion del concepto “Amor” hasta la época hipermoderna

El amor es uno de los términos mas complejos para conceptualizar, dado que
conlleva un recorrido histérico con conceptualizaciones contradictorias y enigmaticas.
De este modo, se considera importante hacer un recorrido para conocer como el amor
ha evolucionado junto a la sociedad. Pues, este aspecto guarda relacion con la cultura,
el desarrollo social y la forma de relacionarse del sujeto. Por consiguiente, desde
Grecia como en Roma, el amor era enlazado con el matrimonio, puesto que era una
época que se encontraba ejercida por el poder, la jerarquia, lo patriarcal. De acuerdo
con Rodriguez (1994) indic6 que el matrimonio era: “Institucion puramente al servicio
de la sociedad y el estado se ve por la falta de libertad (...) El matrimonio era cosa que
nada tenia que ver con el amor; una vez mas, lo decia el padre” (p. 48). De esta manera,
se identifica que las relaciones de las personas eran mediadas de acuerdo con lo que la
sociedad sefialaba, era una practica obligatoria la unién de desconocidos para formar
una familia, es decir la eleccion ante la basqueda de la pareja, en la cual no se generaba

el deseo o interés propio hacia el Otro.

Por otro lado, Lagarde (2000) hace hincapié sobre el amor burgués,
donde existe una diferencia sobre las parejas y el matrimonio, de este modo, indica lo

siguiente:

El amor se vuelve nucleo de las relaciones de parejas, de las relaciones sexuales
y también de la familia. Todo queda articulado por el amor de dos personas, la
pareja y la estabilidad familiar (...) La nueva sociedad burguesa fomenta otra

caracteristica del amor: la comprension entre los conyuges. (p. 45)
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Por lo tanto, se identifica que a partir de lo que trae la época, el amor comienza
a estar presente en las personas y asi mismo las formas de relacionarse del sujeto. No
obstante, Lagarde, indica que el amor burgués trae consigo una nueva moral sexual
ante el Otro. Pues, a pesar de que el amor se vuelve mas relevante, sigue
comprendiendo la expectativa de un matrimonio para toda la vida. De modo que
implica una nueva caracteristica y es la obligatoria a la heterosexualidad, lo cual es un
aspecto que complejiza al sujeto ante la eleccion de objeto de amor tanto en las épocas

antiguas como en la época actual.

El amor heterosexual es el amor natural, y que él no heterosexual es amor
contra natura (...) se comienza a establecer una rigida frontera entre la
Naturaleza y la Sociedad, definiéndolo que lo natural es lo positivo y lo que se

sale de las reglas naturales es negativo. (Lagarde, 2000, pp. 45-46)

Esta ideologia burguesa da paso a la modernidad, pues comienzan a
visualizarse contradicciones en la normativa del matrimonio, donde la sociedad
imparte diferencias entre la satisfaccion del hombre y la mujer. De este modo, La
autora en su texto indica que es una cultura donde sigue siendo una practica a través
del poder donde las mujeres deben regirse por la monogamia, y los hombres libres de
ella direccionando a la poligamia.

Por otro lado, en la modernidad, Bauman (2007) habla sobre la sociedad liquida
donde expresa que las relaciones humanas son un gran factor principal en la
sociedad. “Amar significa abrirle la puerta a ese destino, a la mas sublime de las
condiciones humanas (...) dar libertad al ser: esa libertad que esta encarnada en el Otro,
el compafiero en el amor” (p.15). Como se ha explicado en el capitulo anterior, se
encuentra vinculado al igual que la sociedad de consumo, donde los sujetos se
encuentran dentro de una contextualizacion de la individualidad, de la desarticulacion,
es decir de la desvinculacion del Otro. Por ende, en esta etapa surge un gran cambio a
las anteriores donde se necesita del Otro para gozar y el ideal del matrimonio para
siempre. De modo que, empieza a aparecer un término correlacionado ante las
relaciones que se identifican en las épocas anteriores, el cual es el divorcio, pues es un

término que guarda relacion con el desvincularse con el otro del amor.
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El amor desde la filosofia

En este apartado, se trabajara sobre el amor desde diferentes perspectivas
dependiendo del contexto cultural o historico del sujeto. Del mismo modo, como el
amor, ha ido evolucionando en las diferentes épocas hasta la actualidad. Por lo cual,
se puede indicar que el amor esté atravesado por lo real como aquello que resiste a la
simbolizacion y el lenguaje. Debido a que, desde la filosofia occidental hay diferentes
conceptualizaciones, pero se pueden reducir a dos principales autores como Eros y

Agape.

Por otro lado, los griegos llegaron al punto de que el amor se centraba en lo
erotico, es decir, los efectos del alma que partian del impulso hacia los cuerpos bellos
y llegaban al &mbito de lo divino. Del mismo modo, en este articulo menciona que son
tan fundamentales lo conceptos que dirigen al amor, por lo que se encuentra a Eros
que ve todo por lo erético, pasional y estético como se menciond anteriormente

mientras que Agape se basa en la perfeccion, entrega y la divinidad.

A continuacion, Platon (1989) como se cit6 en Castro (2008) en su documento
sobre “El amor como concepto filos6fico y practica de vida” habla sobre el amor de la

siguiente forma:

El amor es el producto de una tension entre la abundancia y la necesidad, de
ahi su plenitud, pero también su carencia: el amor es analogo al deseo que
busca completar su satisfaccion, pero cuya dinamica existencial es

terriblemente agotadora por el proceso de busqueda que supone. (p. 3)
Entre el egocentrismo y la entrega sacrificial: Eros y Agape

Conforme a la investigacidn, es relevante tener en cuenta la integracién de Eros
y Agape para el desarrollo de este capitulo. Por esta razon, Eros apunta al egocentrismo
del amor, y al sujeto por la belleza del valor de este objeto. Por lo que Eros constata a
este objeto y lo ama, mientras que Agape es un amor sacrificial desinteresado donde
crea un valor del sujeto por lo que se dice que es un amor muy semejante de Dios
(Botero, 2007, p. 346).

Por lo cual, podemos ver que existen dos contradicciones, debido a que Agape

estd més relacionado con la entrega total hacia el otro sin esperar nada, que se basa en
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la parte de la religion en donde se aspira que los sujetos lleven una vida de sacrificio
por el préjimo. No obstante, Eros en el &mbito sexual de los sujetos que se forman en
objeto de placer. Por otro lado, el amor no se puede aplicar de manera precisa y univoca
debido a que implica para el sujeto relaciones romanticas o sexuales, pero no

necesariamente se encuentra un solo término analogo en otras culturas.

De este modo, Castro (2008), hace referencia a lo que explica Aristoteles quien

menciona que:

Nunca aborda la tematica erotica como tal, pero en él encontramos brillantes
ideas respecto al amor entre amigos y las responsabilidades éticas que la
amistad implica, es decir, si perdiéramos sélo de los textos aristotélicos para
hacernos una idea de la nocidon de “amor” que tenian los griegos, seguramente

concluiriamos que eran demasiado conservadores. (p.4)

Es por esta razon, que ciertamente el amor es la voluntad de querer para alguien
lo que realmente se piensa que es bueno. Porque todos los sujetos nos alegramos con
las cosas que apetecemos de modo que tanto las penas como los placeres son signos
de voluntad. Debido a que Aristételes menciona que se debe tener confianza, que la
define como “una esperanza de fantasia sobre aquellas cosas que pueden salvar al
sujeto” (Aristoteles, 2010b, p. 720). Asi mismo, la confianza en las personas es

aquellos que ha triunfado y del mismo modo quien no ha sufrido ni un mal.
Platon y el Banquete: Eros desde distintas perspectivas

En esta obra Platon aborda el amor desde el Banquete, en donde se basa en un
debate sobre Eros. Donde diferentes filésofos son parte de este debate para exponer
sus discursos en torno al amor. Este recorrido inicia desde Fedro, quien describe que
el Eros es un dios responsable, que provoca sentimiento de vergienza al mal e inspira
hacer el bien. Asi mismo, Eros se podria interpretar, que los sujetos que aman
adquieren un valor de valentia, de este modo, los amantes sienten pudor ante su Otro

amado.

Un hombre que ama, no sélo se admiten bajezas sin tenerlas por deshonrosas,
sino que se mira como un hombre que cumple muy bien con su deber y lo mas

extrafio es que se quiere que los amantes sean los Unicos perjuros que los dioses
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dejen de castigar, porque se dice que los juramentos no obligan en asuntos de
amor. (Platén, 1871, pp. 311-312)

Por otro lado, se encuentra a Pausanias, quien intenta contradecir lo planteado
por Fredo y sefiala que no hay Afroditas sin Eros. Por lo tanto, menciona que existen
dos Afroditas, una de esta es la que tiene que ver con la inteligencia y mencionan
“aman en ellos mas sus cuerpos que sus almas y, finalmente, aman a los menos
inteligentes posible, con vistas sélo a conseguir su propdsito, de preocupandose de si
la manera de hacerlo es bella 0 no” (Platon, 1871, pp. 315-316). Por otro lado,
encontramos a Eriximaco quien apoyd a esta idea, pero agrega que el amor no solo
existe en los hombres, si no en todos los seres, es asi como mencionan que el amor es

la unién y la armonia con los otros.

Asi mismo, se encuentra Aristéfanes, quien contradice lo planteado por ambos
autores y menciona que han olvidado que los hombres eran personas de doble
corporalidad, la forma de cada persona era redonda en totalidad, con la espalda y los
costados en forma de circulo. Tenia cuatro manos, mismo nimero de pies que de
manos Y dos rostros perfectamente iguales sobre un cuello circular. Y sobre estos dos
rostros, situados en direcciones opuestas, una sola cabeza, y ademas cuatro orejas, dos
organos sexuales, y todo lo demas como uno puede imaginarse a tenor de lo dicho
(Platon, 1871, pp. 317-319).

En este recorrido también nos encontramos con otros autores, que es Agaton el
cual califica a Eros con las mejores virtudes, que asocia a lo mas bello que existe y se
termina con Sécrates quien trae un nuevo discurso sobre el deseo, de modo que refiere:
“el amor; en general es el deseo de lo que es bueno y nos hace dichosos, y este es el
grande y seductor amor que es innato en todos los corazones” (Platon, 1871, p. 342).
Es asi, que Socrates menciona que esta concepcion del amor lo aprendes desde Diotima
quien explica que el hecho de que Eros no sea algo bello, sino que es algo intermedio

entre lo mortal e inmortal.

No pretendas, por tanto, que lo que no es bello sea necesariamente feo, ni lo
gue no es bueno, malo. Y asi también respecto a Eros, puesto que ti mismo

estds de acuerdo en que no es ni bueno ni bello, no creas tampoco que ha de
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ser feo y malo, sino algo intermedio entre estos dos. (Platén, 1871, pp. 344-
345)

De esta forma, se puede finalizar dicho recorrido mencionando que muchos de
los autores, tienen una forma diferente de ver el amor en esa época, y sobre todo que
el autor principal del libro que es Platon trata de mencionar y agregar como Eros busca

realmente la inmortalidad.
Barthes: Discurso amoroso

En su articulo sobre Fragmentos de un discurso amoroso, el autor forma un
vinculo amoroso y un método cientifico en donde se aborda los sentimientos amorosos
de cada sujeto, asi mismo usa el lenguaje como sesgo de todo el desarrollo. De tal
modo, el autor afirma que las experiencias de cada sujeto en su vida dependen del
nucleo ficcional, que cada sujeto tiene sus narrativas para poder interpretarlas. En
donde, la vida se encuentra a partir de estructuras, por lo que los sujetos viven desde
el lenguaje. Segun Barthes en su libro no trata sobre el amor en general, sino sobre
fragmentos de un enamorado, por lo que propone la simulacién de la voz de un sujeto

para construir un repertorio de estas figuras linguisticas en relacion con el amor.

En estos fragmentos, podemos observar como a través del lenguaje se interroga
sobre el mito del amor en donde estan ligadas al inconsciente del sujeto, es decir, se
pone en juego lo imaginario, donde sefialan que “El discurso amoroso es, por lo
general, una envoltura lisa que cifie a la Imagen, un guante muy suave en torno del ser
amado” (Barthes, 1998, p. 46). Por lo que, se puede identificar que las relaciones
amorosas se ven formadas por celos, miedo, dudas que provocan un despliegue de
lenguaje codificado en frases sentimentales que el sujeto usa ante un otro para

significar sus sentimientos.

En donde el autor, a través de los fragmentos considera mirar el amor desde su
experiencia de sujeto, el cual se ve ligado a imagenes que le devuelven a este otro
amado. Asi mismo el libro, se ve como el amor es una trama de emociones y
sentimientos que se ponen en cada fragmento de Barthes, donde se puede observar que
pone conversaciones con amigos uno de estos son Werther de Goethe o miticos, del
psicoandlisis, de Nietzsche, por eso comprendié que el discurso amoroso es un
discurso arduo (Barthes, 1983, p. 292).
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Por esta razén en estos fragmentos se ve desde una dimension erdtica y
dimension sexual del amor. En el cual se indica que: “El drama amoroso no solo es un
drama sentimental, es igual a un drama de lenguaje oscilante entre las trivialidades, la
angustia y la obsesion” (Barthes, 1983, p. 294). De tal modo, que el autor, expresa que
la mirada a la palabra 0 a una imagen responde al amante, como suerte de relacion sin
orgasmo a lo que califica como cortejo erético y lo vincula a fascinacion del cuerpo

deseado.

A partir del analisis de la lectura se podria concluir en que el sujeto a través de
sus propias experiencias del amor va interpretando de acuerdo con su construccion
subjetiva. Asi mismo, el sujeto amado como se mencion0 es alterado por lo imaginario,
de forma en que el amor, siempre va a estar fragmentado, donde las relaciones
amorosas son relaciones donde la reflexion del Otro termina siendo la construccion
ficcional donde si cae ese reflejo cae el sujeto. Conforme a ello, el sujeto enamorado
siempre va a encontrar la friccién de la pulsion que lo moviliza y lo desubica, es decir,

hay dislocamiento del sujeto.
Byung Chul Han: La Agonia de Eros

En la era actual se deja de ser sujeto de deseo para ser ahora un sujeto de goce,
es decir, que se presenta el objeto sin pensar en un otro, esto significa que marca la
inconsistencia del Otro y realza la consistencia del objeto. Por lo que, se piensa que
“el amor perece por la ilimitada libertad de eleccion, por las numerosas opciones y la
coaccion de lo éptimo y que, en un mundo de posibilidades ilimitadas, no es posible
el amor” (Han, 2012, p. 9). Por lo que, hay algo que ataca al amor mas que la libertad
sin fin o las posibilidades ilimitadas, que tiene lugar y va unida a un excesivo

narcisismo.

Por lo que, el narcisista no puede encontrar nada distinto asi mismo, por ende,
no hay nada que puede satisfacer y que pueda amar. De este modo, podriamos
mencionar que la pornografia quita la experiencia de la sexualidad sin que el sujeto,
tenga que ir hacia el Otro, por lo que no hay sexo, simplemente es una expresion
narcisista de la sociedad para llegar a la satisfacciébn maxima. En otras palabras, la

pornografia es la antipoda de Eros, la cual provoca una aniquilacion de la sexualidad,
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debido a que degenera la sensibilidad hacia el Otro y exponiéndose siempre al

erotismo.

Por lo que, el “Eros se dirige al otro en sentido enfatico que no puede alcanzarse
bajo el régimen del yo” (Han, 2012, p. 10). Debido a como se mencion6 anteriormente,
en la actualidad el sujeto se asemeja a que no hay ninguna experiencia erotica. De este
modo, vivimos en una sociedad que cada vez y con la época se vuelve muy narcisista,
es asi como, “la libido se invierte sobre todo en la propia subjetividad” (Han, 2012,
p.11). Donde se debe mencionar, que el narcisismo no es amor propio, por lo que el
sujeto emprende algo negativo sobre el otro a favor de si mismo. Por lo que, hay
significaciones donde él sujeto se reconoce a si mismo, donde Eros arranca al sujeto

de si mismo y lo conduce fuera, hacia el otro.

Por consiguiente, Chul Han en su libro sobre la Agonia del Eros 2012 menciona

que:

Eros hace posible una experiencia del otro en su alteridad, que saca al uno de
su infierno narcisista y pone en marcha un voluntario desconocimiento de si
mismo o un vaciamiento de si mismo, es decir sujeto del amor, por un
sentimiento de fortaleza que de todos modos no es la realizacion propia del
uno, sino el don del otro. (p. 12)

Donde el capitalismo elimina la alteridad para someterlo a consumo, donde
desaparece la experiencia erética. Teniendo en cuenta, que la sociedad ha
evolucionado y que el narcisismo como se menciond es lo relevante, por lo que ambas
vias se ven alteradas por las nuevas perspectivas del sujeto. Ya no son dirigidas hacia
él mismo, sino hacia sus deseos y necesidades, las cuales seran evidentes en la pérdida
del deseo simbolico. Es asi, que el significado del amor se ve distorsionado hasta
desvalorizar debido a que el sujeto, no se esfuerza por atraer a un Otro sino, que lo que

el sujeto desea debe estar a su alcance.

Por consiguiente, el amor en la actualidad ha cambiado, donde el narcisismo
resalta. Por lo que, el cuerpo con su valor de exposicion equivale al otro sexualizado
como objeto excitante. Indicando que “La alteracion es la primera via que se puede
observar en la actualidad, porque el ser humano diluye el limite que existe entre él y

el otro” (Han, 2012, p. 6). Se hace referencia a que no se puede amar al otro despojado
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de su alteridad, sino s6lo de consumir, en este sentido, el otro ya no es un sujeto, sino
que ha sido fragmentado en objetos sexuales parciales debido a que se da una pérdida
de deseo simbolico. Por otro lado, el amor se ha ido desvalorizando, de modo que los
sujetos no buscan mas alla si no simplemente como la sociedad ensefia qué se debe

estar en un alcance facil de adquirir y poder ser sujeto de consumo de nuestros deseos.

Conforme a ello, se puede relacionar con la negacion a la castracion, debido a
que en la actualidad se hace referencia y resalta. Es asi, que de esta manera se podria
plantear la siguiente interrogante ;Donde quedan realmente las relaciones amorosas?,
por lo cual, se identifica que el sujeto, se niega a buscar al otro idealizado debido a que
el amor esta atravesado por lo simbdlico, es asi como realmente el sujeto se encuentra
con la castracion de este otro, el cual quedaria en un goce autista de lo solitario. Por
consiguiente, se puede plantear que las relaciones de pareja se establecen en lo efimero
de una imagen, debido a que cuando se busca la castracion de la pareja y cuando se
encuentra con una tachadura, se encuentra al sujeto en angustia, es decir que se

encuentra en un vacio.

De este modo, se podria relacionar con la Agonia de Eros planteada por el
autor, que el Otro ni el sujeto se puede completar, pero lo objetos si y es ahi donde se
da una forclusion del amor y rompe la articulacion de la vinculacion. Finalmente se
puede concluir, que se da una ruptura de lo simbdlico, mencionando que el sujeto
siempre va a buscar algo nuevo con lo cual obturar la falta, ya que el sujeto no puede
soportar sus propios defectos y como el otro se encuentra en falta, es decir, también
posee defectos, el cual el sujeto no podréa tolerar. De este modo, se desplace a un objeto
para evitar la angustia, para asi poder acabar con el deseo de que todo debe estar al
alcance, ya que con el narcisismo el sujeto solo se ama asi mismo a través del Otro y

al querer completar ese vacio con objetos solo se da un desborde de lo real.
Amor desde el psicoanalisis

A continuacion, se hara una breve introduccién del amor en el psicoanalisis, ya
que esto permitira abordar la intervencién de la libido, la eleccion de objeto de amor
en el adolescente y como para Lacan y Freud, es tan importante el amor. Como se ha

desarrollado anteriormente, el amor es un lazo del sujeto, donde menciona que no es
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posible afirmar que el psicoandlisis es o tiene una teoria propia del amor (Garcia &
Martinez, 2008, p. 317).

Conforme a ello, el concepto de amor desde el psicoanalisis no se encuentra
unicamente direccionado con la pulsion, sino que puede situarse mas alla, dado que
esta ligada al yo del sujeto que se coloca como objeto de amor para el otro, a través de
la idealizacion del propio sujeto. De este modo, Freud en su texto sobre una

Introduccidn al narcisismo (1914) menciona que:

Aqui, como siempre ocurre en el &mbito de la libido, el hombre se ha mostrado
incapaz de renunciar a la satisfaccion de que goz6 una vez. No quiere privarse
de la perfeccion narcisista de su infancia, y si no pudo mantenerla por
estorbarlo las admoniciones que recibio en la época de su desarrollo y por el
despertar de su juicio propio, procura recobrar en la nueva forma del ideal del
yo. Lo que él proyecta frente, asi como su ideal es el sustituto del narcisismo
perdido de su infancia, en la que él fue su propio ideal. (p. 91)

La cita plantea que el amor implica colocar al otro en el lugar del yo ideal del
sujeto y amarlo por lo que es. Los atributos del yo ideal sera el objeto amado, ya que
tiene un poder sobre este sujeto que ama. De este modo, se queda expuesto a los
vinculos que se relacionan o establecen con el otro objeto. Asi mismo, menciona que
“nunca un sujeto estd mas en riesgo que cuando ama” (Freud, 1929, p. 83), puesto que
queda a la voluntad y el goce de un otro, que, conforme a ello, el sujeto se encuentra
en una angustia de perderlo o perderse, quedando en el estatuto de puro objeto para el

que ama.

Asi mismo, en Introduccion al narcisismo Freud (1914), afirmara que “a partir
del narcisismo y de las pulsiones sexuales del sujeto, el Yo aparece también como un
objeto libidinal para el sujeto” (p 22.). Es decir, para que un sujeto pueda amar, se debe
dar una condicién esencial que se establece previamente en el narcisismo donde el Yo
pueda ejercer como agente intermediario entre el sujeto y aquel otro elegido por él
como objeto amoroso. Siguiendo con este razonamiento, en 1921 en Psicologia de las

masas Y analisis del yo, Freud plantea que:

En el marco de este enamoramiento, nos ha llamado la atencion desde el

comienzo el fendmeno de la sobrestimacion sexual: el hecho de que el objeto
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amado goza de cierta exencion de la critica, sus cualidades son mucho mas
estimadas que en las personas a quienes no se ama o que en ese mismo objeto

en la época en que no era amado. (p. 106)

La cita hace referencia, de que este objeto que fascina queda registrado para el
sujeto, de tal modo que el ideal y la libido se conceda ante el Yo, la cual se desplaza a
dicho objeto amoroso. Donde afirma Freud 1921 que:

Y aun en muchas formas de la eleccion amorosa salta a la vista que el objeto
sirve para sustituir un ideal del yo propio, no alcanzado. Se ama en virtud de
perfecciones a que se ha aspirado para el yo propio y que ahora a uno le gustaria
procurarse, para satisfacer su narcisismo, por este rodeo. (p. 106)

Conforme a ello, se puede observar como Freud ensefia que el amor hacia un
otro aparece como una ilusion y donde el sujeto pone en juego su imaginacion de
modo, en que el sujeto deja asomar la idealizacion del objeto amado y ofrece al sujeto
la satisfaccion de su propio deseo.

El amor ligado al deseo

El amor y el deseo siempre van ligados, dado que no se trata de una expresion
consciente, sino que el sujeto se orienta hacia un deseo inconsciente que se manifiesta
de forma disfrazada. De este modo, el sujeto no sabe lo que realmente desea. Por ello,
Freud (1905) afirma que: “est4 en directa relacion con experiencias de satisfacciones
infantiles que dejaron huellas (encuentro) de objeto, es propiamente un reencuentro”
(p. 203). De esta manera, al hablar del objeto indica lo deseado en la infancia, el cual
guarda relacion con la madre, que se convertira en su ideal. Puesto que se convierte en
este objeto deseado, debido a que el sujeto siempre buscara a su objeto de amor y

pasara por la satisfaccion.

El deseo nace de la separacion entre necesidad y demanda, siendo asi que el
sujeto siempre va a necesitar de un otro para satisfacerse, puesto que son sujetos
incompletos que no pueden alcanzar el ideal del alma gemela. Por eso, Freud menciona
gue entre mas se ama, mas se sufre, como se ha ido desarrollando, el amor es narcisista.
El deseo de ser solo un sujeto imposibilita la relacion de dos. “La dependencia al objeto

amado es causa de disminucion de este sentimiento: el enamorado es humilde. El que
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ama pierde, por decirlo asi, una parte de su narcisismo, y solo puede compensarla
siendo amado” (Freud, 1914, p. 24).

Es asi como el deseo de este sujeto es denominado amor, debido a que esto se
presenta como un deseo a un otro, ya que existe una pérdida de su narcisismo que lo
lleva a un sufrimiento que imposibilita poder completarse. Como se ha mencionado
anteriormente que el sujeto entre mas se ama, mas sufre es asi, que Freud (1929) en su

libro el malestar de la cultura comenta:

Nunca estamos menos protegidos contra las cuitas que cuando amamos; nunca
mas desdichados y desvalidos que cuando hemos perdido al objeto amado o a
su amor. Pero la técnica de vida fundada en el valor de felicidad del amor no

se agota con esto: queda ain mucho por decir. (p. 83)

Donde se puede observar, para que exista amor se necesita de un otro y debe
existir una contingencia, pero para el sujeto esto es insoportable, y de esta manera se
puede demostrar que la esencia del amor es el narcisismo. De esta manera, se menciona
que hay un encuentro fallido donde Lacan hace referencia de que “el goce del otro no
es signo de amor” debido a que se hace una diferenciacion entre el goce y el amor, ya
que insiste una transferencia de sentimientos que es la puesta de un acto del
inconsciente. Por lo cual, el amor es un acto inconsciente debido a que es la verdad del
sujeto, ya que esto esta ligado al deseo y al amor. Esto se puede relacionar con el
psicoanalisis, por lo que el sujeto demanda de este otro que sepa de su deseo, es decir,
sujeto supuesto saber de su inconsciente y se busca poner al otro de este lado de creer
saber todo lo que el sujeto desea por eso en la actualidad se menciona que el amor es

ciego.

A qué se hace referencia, pues qué sujeto se encuentra en dificultad para amar,
debido a que solo se sabe amar cuando realmente sucede y se da este lazo entre otros,
es decir, solo se puede saber sobre los efectos, cuando realmente se ama. Por
consiguiente, el amor es tan indecible que Badiou lo denomina acontecimiento-verdad
donde menciona que “El amor es una produccion de verdad” (Badiou & Troung, 1995,
p.14). Debido a que se da una posicién subjetiva, dependiendo de lo que ha formado

en esta estructura amorosa el sujeto se puede construir.
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De este modo, al haber puntualizado sobre el amor desde el psicoanalisis con
los aportes de Freud y asi mismo la relacion con el deseo, nos lleva a hablar sobre un
aspecto importante que es el objeto de amor. Dado que nos remonta a hablar sobre
como se forma el objeto de amor del sujeto y como se rectifica en la adolescencia que
es lo propio de esta investigacion. Ahora bien, el concepto de amor varia mucho en la
actualidad, especialmente en los adolescentes debido a las multiples perspectivas que

Ileva a interpretar dicho concepto.

Conforme a ello, como se menciond anteriormente se desarrollara que, en los
adolescentes, hay una diferenciacion entre lo femenino y lo masculino. Donde, se
puede plantear en que ambos se priorizan y tienen una valoracion asi mismo donde se
plantea la idea del amor ideal, pero se da como un objeto deseado que pueda satisfacer
las expectativas del sujeto. Con esto, se puede afirmar lo que Bauman (2003) en su

libro EI Amor liquido en el prélogo, indica que:

Los sujetos de la época estan desesperados por relacionarse con un otro, para
de esta forma sentirse seguro debido a que son facilmente reemplazables, es
asi que también desconfian de vincularse y en particular de vincularse para

siempre, ya que les genera tension. (pp. 7-10)
Feminidad y masculinidad: Mirada psicoanalitica en la actualidad

Freud en varios de sus textos analiza la diferencia entre ambos sexos, donde
desarrolla la pulsion sexual y la configuracion psiquica de la feminidad. Es asi como
se menciona que esta diferencia anatémica se ve por la identidad sexual que decide
cada sujeto, debido a que su identidad sexual deviene de un significante que es el
discurso de los padres. Por lo cual, esta asignacion que se le da al sujeto es considerada
como una ausencia y presencia del rgano visible, ya que la identidad sexual se da por
una identificacion a un significante falico, es decir, no ser castrado por eso la

sexualidad se construye en el no-todo.

Ahora bien, segun Nasio (1990) en su texto “Ensefianza de 7 conceptos
cruciales del Psicoanalisis” usa el término falo el cual hace referencia al estadio falico,
es el momento del desarrollo de la sexualidad infantil donde se finaliza la castracion.

Por consiguiente, Nasio plantea que Freud y Lacan:
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Freud utiliz6 con mas frecuencia el término “pene” para designar la parte
amenazada del cuerpo del varén y ausente del cuerpo de la mujer. Fue Lacan
quien elevd el vocablo “pene” para denominar s6lo el érgano anatomico
masculino. No obstante, en muchas ocasiones, Freud ya habia esbozado esta
diferencia que Lacan se esforzara por acentuar, mostrando hasta qué punto la
referencia al falo es preponderante en la teoria freudiana. (p. 45)

Debido a esto, el autor Nasio menciona que el falo no debe ser confundido con
el pene, debido a que en el caracter masculino la libido no se trata de la peneana sino
de la félica. Por consiguiente, se podria plantear que la sexualidad humana no es el
6rgano sino la construccién sobre la parte anatomica del hombre. Por lo que, “la
preponderancia del falo significa que la evolucion sexual infantil y adulta se ordena
segun la presencia o ausencia de este pene imaginario —denominado falo- en el mundo

de los humanos” (p. 46).

Por eso en la actualidad, se interrogan sobre lo masculino y lo femenino, debido
que esto remite a la estructura psiquica, que es el sujeto alienado al Otro. Es por ello,
que en el psicoanalisis dichas estructuras se pueden relacionar con lo neurdtico,
perverso o psicético debido a las interrogantes que los sujetos se plantean del ser
hombre o mujer, no depende de los valores culturales sino del inconsciente. Pues ahora
se podria hablar sobre el objeto sexual, que se da en la primera etapa que es el periodo
del complejo de Edipo, debido a que al escoger este objeto se realiza en el periodo
narcisista del desarrollo que es con la figura primordial que es la figura materna, por
lo tanto, se da una escogencia heterosexual para el hombre y homosexual para la mujer
(Freud, 1973).

De la misma forma, debido a este complejo de Edipo el sujeto se produce un
giro de eleccion entre lo pulsional del nuevo objeto de deseo o el objeto de deseo sexual
por lo que se ve interrumpida por el fantasma sexual de cada sujeto. Por consiguiente,
el sujeto al aceptar que hay sujetos que no portan el pene, el hombre estara en angustia
de la castracion, la cual tiene como significado que no solo tiene la posibilidad de la
pérdida del amor sino la de los genitales, mientras que la mujer debido a que reconoce
que es portadora de este pene y es aqui donde se da un sentimiento de incompletud.
Conforme a ello, es necesario la logica del falo debido que se da una diferencia en la

significacion y significante, donde se indica que, en la significacion, el pene es un
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referente, este 6rgano remite a que al érgano donde se confirma la presencia o vacio,
mientras que en el significante en el falo es una metéfora, ya que los sujetos de ambos
sexos, 1o que poseen y no poseen, es asi como en el sujeto se le asigna la presencia o

ausencia del falo.
Eleccién de objeto de amor

La eleccion de objeto de amor se encuentra inmerso desde la edad temprana de
todo sujeto, se origina desde la infancia y asi continta durante toda la vida donde de
manera inconsciente guarda relacion con los vinculos primarios, las figuras parentales.
Por consiguiente, Freud (1905) en “Tres ensayos de una teoria sexual” expresa que:
“La eleccion de objeto se realiza en dos tiempos, dos oleadas. La primera se inicia
entre los dos y los cinco afios y el periodo de latencia la detiene o la hace retroceder”
(p. 181). De este modo, comprende que el segundo tiempo del objeto se centra en la
llegada de la pubertad donde se inscribe una rectificacion dentro de la subjetividad

para identificar un nuevo objeto de amor.

Ahora bien, centrandose en el primer tiempo, el objeto de amor del sujeto seria
mediante la figura materna, pues se identifica un vinculo donde el sujeto desde la edad
temprana busca gozar, pero este goce es de acuerdo con el contacto de la piel. Es decir,
es una etapa donde las sensaciones placenteras actlan sobre la piel percibiendo a las
zonas erogenas como medio para la satisfaccidn sexual. Pues mediante el chupeteo se
identifica la fase oral, que es una satisfaccion sexual que se encuentra relacionada por
la fuente de alimentacion que tiene el sujeto, dado que la accién es succionar el pecho
materno. De este modo, el texto alude que es un periodo donde las pulsiones son de
autoconservacion, pues la demanda de la alimentacidn es la que conlleva que el objeto
sea la figura materna que brinda al nifio la satisfaccién. Tal como lo indica Freud

(1905) a continuacion:

Cuando la primerisima satisfaccion sexual estaba todavia conectada con la
nutricion, la pulsion sexual tenia un objeto fuera del cuerpo propio; el pecho
materno. Lo perdié solo mas tarde, quiza justo en la época en que el nifio pudo
formarse la representacion global de la persona a quién pertenece el érgano que

le dispensaba satisfaccion. (p. 202)
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Posterior a ello, en este primer momento también se ve anexado con el
complejo de Edipo, puesto que es el momento donde el sujeto se vincula con uno de
sus progenitores para gozar. De este modo, la castracion es lo que lleva a indicar que
el sujeto logre redireccionar su objeto de amor, y aqui es donde parte el segundo

tiempo. Freud indica lo siguiente:

La pulsion sexual era hasta entonces predominante autoerdética; ahora halla al
objeto sexual. Hasta ese momento actuaba partiendo de pulsiones y zonas
erégenas singulares que, independientemente una de otras buscaba cierto
placer en calidad de una meta sexual. Ahora es dada una nueva meta sexual;
para alcanzarla, todas las pulsiones parciales cooperan, al par que las zonas

erdgenas se subordinan al primado de la zona genital. (p. 189)

En este momento ya se genera un cambio en el sujeto, pues como se indico
anteriormente es un momento donde existe una reorganizacion sexual y psiquica en la
vida del sujeto. En este punto, la pubertad de acuerdo con Lacan en el “El despertar de
la primavera” apunta a ser un encuentro con lo real de la sexualidad, que a diferencia
del primer momento sobre la satisfaccion sexual era parcial. Por consiguiente, en este
momento con lo real, se inserta un vacio que, de cierta manera, genera horror, dado
que lo desconocido es lo que perturba y angustia. Del mismo modo, se genera un nuevo
goce, originado por la reactualizacién propia de las satisfacciones pulsionales. De este

modo, Barrionuevo (2017) indica lo siguiente:

En la pubertad, se sitla la aparicion de un nuevo goce que se presenta en el
cuerpo. Tiempo l6gico en que se hace presente la alteridad con el Otro sexo, y
la necesidad de dar una respuesta frente al encuentro con ese nuevo goce. Los
cambios corporales se manifiestan como signo de ese nuevo goce (caracteres
sexuales secundarios, crecimiento de los senos, vello, cambio de voz,

produccion de esperma, menarca). (p.115)

Dicho de esa manera, en este segundo tiempo se da la construccion de nuevas
identificaciones dejando atras las constituciones planteadas en la infancia, puesto que
se encuentra con el Otro sexo, de modo que construye nuevos objetos de amor. Siendo

una etapa de cambios que manifiesta un goce inédito que es el goce sexual.
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Del mismo modo, Barrionuevo indica: “la adolescencia como sintoma de la
pubertad es, a su vez, el momento en el que el sujeto se autorizara por si mismo
(...) sera necesario que se haya podido producir esta operatoria del desasimiento de la
autoridad parental” (p.116). En otras palabras, la adolescencia se ubica alli donde
marca una separacion con respecto del Otro y busca una forma de gozar por si mismo,
de ser y hacer en la sociedad, de ser individual. Por consiguiente, este segundo tiempo
de eleccion de objeto es narcisista que precisamente no apunta a una eleccién de objeto
de amor como el primero de la figura materna, sino que se direcciona hacia si mismo,
lo que se manifiesta como una satisfaccion autoerdtica, dado que es el propio yo al que
se ama. Por ello, el estudio del narcisismo es una via para hablar sobre la vida amorosa
del ser humano, pues el amor parte de lo imaginario, que es referencia la imagen que
el sujeto tiene sobre si mismo hacia lo que es amar, lo cual se va a relacionar al ideal

del yo. Como indica Bernal (2012):

Toda eleccion de pareja es una eleccion narcisista de objeto, ello introduce el
ideal, la idealizacion en el amor; el objeto de amor es idealizado en tanto que
representa, como ya lo se dijo, lo que uno fue, lo que es, o lo que uno quisiera
ser y asi. tratando de ser en el otro, el sujeto queda sometido a los ideales que
el otro propone. Esto es lo que introduce el engafio en el amor. (p. 8)

¢A qué apunta todo esto? Como se ha desarrollado en el presente capitulo, el
amor es una construcciéon muy compleja de determinar y asi mismo en medida en los
vinculos de cada persona. Pues como trae consigo la cita de Bernal, esta imagen del
amor se ve idealizada, es decir, es aquello que el otro espera obtener ante su propio
anhelo y cuando no se da lo esperado, la imagen del amor decae. Y es aqui cuando se
visualizan las diversas problematicas en las parejas actuales, dado que se generan las
diferencias, se ven las imperfecciones que se hallan en el otro y el sufrimiento hace su
aparicion, como estructura propia de lo narcisista. De este modo, se constata que el
amor mas alla de sostener por el proceso de un enamoramiento, de lo que se puede
indicar como bueno y que produce placer, también se visualiza por naturaleza mismo,
el displacer, al identificar problemas o simplemente perder la imagen de lo “perfecto”

sobre la imagen del otro del amor.

Por otro lado, Freud dentro de su aporte “Introduccion al narcisismo” indica

que hay diferenciacion entre la elecciéon de objeto entre los sujetos. Parte indicando
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que la eleccion de objeto por apuntalamiento se encuentra caracterizada a la eleccién
de objeto en el hombre, mientras que la eleccion de objeto narcisista caracteriza al
amor de la mujer. Por otro lado, Lacan en el seminario 20, hace relevancia a la funcién
falica como: “Para el hombre, a menos que haya castracion, es decir, algo que dice no
a la funcion félica, no existe ninguna posibilidad de que goce del cuerpo de la mujer,

en otras palabras, de que haga el amor” (p. 88).

Es de esta manera que, dentro de la ldgica de eleccion de objeto masculino, se
inserta el goce falico, que es aquel goce que toma lugar fuera del cuerpo, el cual es el
goce en el orden de lo sexual. Con respecto al objeto de eleccion femenina, como se
mencionaba va ligado méas hacia el narcisismo, la necesidad a diferencia de la
masculinidad que es de objetivar el cuerpo es un acrecentamiento del narciso
originario, es decir, es armarse a si mismo. Tal como lo indica Freud (1991): “Su
necesidad no se asocia amando, sino siendo amadas, y se prendan del hombre que les

colma esa necesidad” (p. 86).

Por consiguiente, se puede inferir que las mujeres apuntan a gozar a partir de
su eleccion de objeto de amor, el otro del amor ame con la misma inmensidad que se
ama al propio yo. En la actualidad pueden ser aquellas parejas que gozan a partir de
cdémo son amadas, de la idealizacidn que el otro del amor le proporciona. Las frases
que ejemplifican de manera mas concreta pueden ser las siguientes: “Eres perfecta, no
puedo vivir sin ti” “Eres todo para mi” “Sin ti, me muero”. Son frases que apuntan
justamente a la caracteristica hacia la eleccion de narcisista que anhela el ser amado a
partir del ideal que el otro le ofrece. De este modo, Tendlraz (2013) hace énfasis en el
goce femenino, donde plantea que las mujeres son “superiores” ante el goce de los

hombres, indicando lo siguiente:

La relacion entre la negativizacion del falo y el complejo de castracién es
necesaria en el hombre, pero no en las mujeres. Ellas quedan en una relacién
mas estrecha con el deseo del Otro, al mismo tiempo que en relacién con su

goce no caen necesariamente bajo el yugo de la limitacion falica. (p.3)

Es decir, a pesar de que se habla del goce falico que es mas representativo en
los hombres, las mujeres también se ven envueltas por el propio juego falico, que es

gozar con relacion al hombre, con la diferencia que el goce no se encuentra localizado,
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pero la presencia del otro del amor si se vuelve necesaria. De esta manera, se podria
denominar contrapartida, pues las mujeres desde este punto son independientes ante la

exigencia pulsional, pero se involucra la demanda.
Eleccion de la posicion en la sexuacion

Ahora bien, en el apartado anterior se desarroll6 acerca de la eleccion de objeto
de amor, de modo que deviene hablar sobre otras elecciones realizadas en la
adolescencia, que la posicion sexuada de acuerdo con lo que propone Lacan en las
formulas de la sexuacion. De este modo, es prescindible realizar la diferenciacion entre
la forma de goce femenino como masculino pues a partir del aporte de Lacan indica
las identificaciones sexuales con las que el adolescente construye su sexualidad. Es
importante destacar que para realizar esta diferenciacion se centra en que los seres
hablantes presentan valores sexuales y la formula que Lacan distribuyd no esta

relacionada al sexo bioldgico, sino por la eleccion de objeto del sujeto.

En primer lugar, el goce femenino se encuentra desarrollado en las obras de
Freud, donde plantea que en el goce femenino se ha producido algo nuevo en un punto
de desencuentro. Mientras que desde Lacan se postula al goce femenino como la
pluralidad de los goces e interpretaciones, debido a que se da una vertiente de
idealizacion, asi mismo por via de la ausencia, angustia o terror, donde indica que: “El
sexo femenino tiene un caracter de ausencia, de vacio, de agujero” (Lacan, 1955-56,
p. 252). Debido a que esto es un enigma para el sujeto, por lo que no hay simbolizacion
del sexo de la mujer. Asi mismo, Lacan sostiene que “volverse mujer y preguntarse
qué es una mujer son dos cosas esencialmente diferente” (p. 254). Dado que se afirma
que la estructura de la neurosis es cuestionarse por el ser y el sexo, siendo asi, que el

sujeto se encuentra en un vacio.

Por consiguiente, Lacan realiza un esquema en donde refiere cdmo se posiciona
un sujeto ya sea en el lado femenino o en el masculino, lo que interesa a la
investigacion debido a que de acuerdo con las posiciones elegida se juega la identidad

sexual.
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Figura 3. Formula de la sexuacion
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Lacan, J. (1972-1973) Seminario 20 “Atn”. p.95

Con relacion a la parte izquierda corresponde al goce félico que es igual al
“goce idiota” vinculado a lo masculino, mientras que del lado izquierdo corresponde
al goce Otro que es denominado goce amplio vinculado a lo femenino. De este modo,
Eric Moreau (2017) indica lo siguiente: “Hay exclusion de un goce absoluto que esta
reprimido en el inconsciente de cada hombre. Para todos los hombres salvo uno, hay
un goce prohibido marcado por el limite de la castracion. Ese goce castrado se Ilama
goce falico” (p. 3). Por tanto, la identidad sexual masculina de acuerdo con la I6gica
del esquema de Lacan se encuentra inscrita en el goce falico, dado que es un sujeto
tachado. Como se ha indicado anteriormente el goce falico trata sobre el goce por fuera
del cuerpo que se constata en lo sexual asi mismo en el Seminario 20 Lacan expresa
que se subraya la importancia de la masturbacion en aquella préctica, donde deviene

el “goce idiota”.
Por otro lado, de acuerdo con el goce femenino, Moreau (2017) diré que:

La mujer no estd marcada en todos sus aspectos por la funcion félica de la
castracion. Algo de lo que las hace mujeres estd en exceso con respecto a esta

ley. En otros términos, una mujer no esta toda implicada en la funcién falica.
(p-4)

Es decir, la mujer no se encuentra castrada de modo que se inscribe en el goce
Otro que es el no todo. A diferencia del goce falico predominado en el hombre que es
una funcién simbdlica dado por el padre simbélico que cumple con la castracién y asi
se encuentra en una proposicion universal, en la mujer no hay un concepto universal,
de modo que se encuentra en un exceso con respecto a lo simbolico, donde su goce no

exige que sea prohibido. Por otro lado, en el goce femenino se identifica una division,
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dado que la posicién femenina se caracteriza por mantenerse en un juego del goce

falico mediante el hombre y el goce Otro.

Continuando con el esquema, la parte inferior muestra como es la relacion del
goce entre el hombre y la mujer. Conociendo que el hombre se encuentra tachado, es
decir, el sujeto en falta busca obtener un objeto para gozar, y al ser caracterizado por
el goce félico, se goza mediante el objeto que encuentra en su fantasma, donde busca
acceder aquello que no puede, es decir busca rasgos que lo lleven al goce Otro, sin
embargo, no es complementario, el goce masculino es esporadico mientras que el goce
femenino es amplio. Desde el lado de la mujer, busca gozar siendo el fetiche del
hombre, posicionandose ante el goce del hombre, para a través de ello gozar. Por otro
lado, como se mencioné anteriormente, la posicion femenina se encuentra en una
dualidad entre el centro como la funcién falica y la ausencia como el goce Otro.
Retomando el goce félico, en la época actual en las relaciones se podria interpretar al
momento donde se busca obtener respuesta ante algo que desconoce y no se encuentra

un porqué de aquello.

En muchas relaciones de pareja estan presentes el reproche y la insistencia
masculinos acerca del "qué te pasa™ o "por qué no me dices que te sucede", en
el fondo ignorante de que hay algo que es imposible decir. EI varon quiere
acceder a aquello a lo que él no tiene ningln acceso, quiere que la mujer diga

algo gue no puede decir. (Conde, 2006, p. 91)

Posterior a aquello, se articula el tema sobre la posicion pasiva y activa que
guarda relacion con la posicion femenina y masculina. De acuerdo con la investigacion
de Isacovich (2006) en “Goce femenino, goce histérico” trae una representacion de
estos términos, donde infiere que la determinaciéon de cada uno de ellos no tiene
relacion directa con el sexo anatomico. De este modo, indica lo siguiente: “Hay una
posicion pasiva (goce del Otro), luego una posicion activa (goce falico), el retorno a
una posicién pasiva (Otro goce) es ese tercer tiempo que, si bien define en si a la
feminidad, no deja de ser contingente” (p. 428). Asi mismo, la autora hace referencia
que la via pasiva, consiste en hacerse el objeto de deseo, siendo una identificacion con
el falo mientras que la via activa, se resume en buscar al Otro, siendo una identificacion

con tener el falo.
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Freud, en sus casos de estudios, como el de Dora, ubica la vertiente del goce
de la histeria, puntualizando que este goce no le permite acceder al Otro del goce, sino
que el goce consiste en la privacion al hacer de dicho goce la presencia que la ubica
como completa, siendo que por definicion del goce femenino es un goce de ausencia.

Por lo que Lacan (1971-72) lo plantea como:

El modo de presencia es entre centro y ausencia. Centro: es la funcion félica,
de la cual ella participa singularmente, debido a que el “al menos uno” que es
su partenaire en el amor renuncia a la misma por ella, ese “al menos uno” que
ella solo encuentra en estado de no ser mas que pura existencia. Ausencia: es
lo que le permite dejar de lado eso que hace que no participe de aquella, en la

ausencia que no es menos goce por ser goce ausencia. (pp. 118-119)

Para la histérica, este goce resulta insoportable y por eso intenta reducir el otro
goce al goce falico, donde se puede reafirmar que el sujeto se identifica y se dé la
insatisfaccion de la posicién neurdtica. Es por eso, que el encuentro con el goce sexual
0 como se ha mencionado, el desencuentro, es donde la mujer tiene reacciones hostiles
y que las cuales intentan que el otro del amor no se convierta en receptores de dichas
reacciones, de este modo, Freud (1918-1917) sostiene: “Ademas de las antiguas
mociones ya descritas, el primer coito activa en la mujer otras por entero contrarias a
la funcién y al papel femenino” (p. 200). Por ello, se deja a un costado la funcion
propiamente femenina en el encuentro de este goce falico y esto puede hacer que
permita que surja algo que excede los limites y como Freud menciona que esta reaccion

paraddjica es producida por la frigidez, la cual se le agrega el efecto inhibitorio.

De este modo, se podria indicar que lo femenino en la castraciéon no cumple
con la funcién igual que en lo masculino, debido a que va mas alla del efecto del amor.
Es decir, méas alla del significante donde se ubica a este goce femenino, por lo cual,
este objeto de amor se plantea como “una mujer en posicion femenina siempre avanza
mas lejos en el “dar todo al otro amado” (Laurent, 1999, p. 85), siendo asi que el sujeto
se entrega por completo a este otro y acepta las exigencias que se cubre en el superyo,
ya que “si el superyo es peligroso no es porque prohiba, sino que empuja a gozar"
(Laurent, 1999, p. 106). Ahora bien, todo este goce femenino se podria plantear que
no es algo que pertenece, si no que se da una liberacion de todo su goce, en donde el

sujeto se encuentra en que no significa y no es nada para este otro.
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Otro punto, es que el sujeto se da cuenta que ya no es nada, significa que debe
sacrificarse para poder herir a este Otro. Como se mencioné anteriormente, la mujer
empieza a cuestionarse ¢ para qué me quiere?, puesto que se encuentra con este silencio
a la respuesta que espera, debido a que esta pregunta es una demanda de amor. De
modo que, como se ha planteado que para Lacan la posicion femenina, no es solo el
tener o no este organo falico, si no realmente el ser. Donde, se puede plantear que “la
verdadera posicion femenina es la que asume la castracion y que sabe hacer con el
menos. Consciente al agujero, en no querer colmarlo e incluso encarnarlo” (Durand,
2008, p. 2). Finalmente, se podria decir que la demanda de amor es una prueba, ya que
el miedo de perder en las mujeres es angustiante para la castracion en este otro que es

un hombre, por lo que empuja a una demanda que es insaciable.

Retomando el goce femenino y relacionandolo con la pubertad etapa de
cambios en busca de respuestas frente al encuentro con lo real que es la sexualidad,
pues durante este proceso donde el sujeto empieza a dejar atras el goce autoerotico
para gozar mediante su eleccion de objeto el goce femenino aparece, pues es el
momento donde surgen preguntas como “;qué quiere una mujer? lo que genera
angustia al puber. Tal como lo establece Dossena (2021) “El goce femenino, que
excede al goce félico para ambos sexos, despierta en la pubertad, confrontando al joven

con un Otro que tampoco cuenta con los significantes para nombrarlo” (p. 220).

Por consiguiente, es alli, donde el goce se pone en juego como se explico con
anterioridad, el goce que apunta a lo masculino y el goce de acuerdo con el
posicionamiento femenino. Siendo asi que la autora menciona de igual manera que
hay dos salidas ante la irrupcion del goce sexual: la primera que es la consistencia del
goce anudado via al fantasma de acuerdo con la eleccion de objeto y el segundo que

es el impasse. Dossena (2021) dira que se trata cuando:

Los sujetos no consienten a su posicion de goce en el fantasma (...) los jovenes
responden por la via del acto a través de fendmenos desarticulados del saber
inconsciente, que implican un uso del cuerpo propio, en lugar de una direccion
al Otro. (p. 220)
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CAPITULO 3

La influencia de la época hipermoderna en las relaciones y

elecciones de objeto de amor en la adolescencia

El tercer capitulo trata sobre como la época hipermoderna ha repercutido en la
eleccion de objeto de amor y como esto se establece en la adolescencia. Para empezar,
es necesario mencionar la funcién de la familia, adolescencia en la actualidad, la
funcion donde se estructura la subjetividad del adolescente, ya que al hablar de las
diferentes épocas se hace referencia a los modos de goce y regulacion de este desde

las familias.
La funcién de la familia entorno al declinamiento del nombre del padre

La familia es la primera institucion de cada sujeto, por ende, la mas antigua,
siendo asi una base para la formacién de los vinculos afectivos y el desarrollo de
relaciones sociales. De igual manera, la familia interviene en el proceso de la
subjetividad del sujeto, la cual caracteriza al individuo dado la identificacion dentro
de la familia. Por ende, se puede indicar que, de acuerdo con la institucién familiar, el
sujeto establece su forma de hacer y ser con la sociedad. Lacan (1978) indica lo
siguiente: “Se debe comprender a la familia humana en el orden original de realidad
que constituyen las relaciones sociales” (p. 25). Es asi como se determina que la
familia, es una institucion que permite al sujeto poder establecer relaciones con los

pares y desarrollar la autonomia propia del sujeto.

Al mencionar las funciones que contiene la familia, se habla sobre la proteccion
y apoyo para el sujeto ante la sociedad, no obstante, también se habla sobre el complejo
de Edipo, dado que Freud indica que es un proceso que toma lugar dentro de la familia,
estableciendo la Ley de la prohibicion. De este modo, se comprende la castracion
ubicando el lugar del padre como significante de ley que prohibe el goce de la madre
y asi el goce del hijo. Por consiguiente, esta estructura en la familia lo que produce es
la identificacion sobre la significacion falica y la condicion de sexuacion en el sujeto,
donde devienen los significantes y la eleccidn de objeto como se recorre en el capitulo

anterior.
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Contextualizando con la época, han surgido cambios en la institucion familiar
y como el sujeto se ve envuelto. Como se menciona en la hipermodernidad, ¢La época
sin limitaciones ni prohibiciones produce algun cambio en lo que determina el nombre
del padre? Al ser la ley del nombre del padre el modo de regular el goce desmedido en
el sujeto, se encuentra en una declinacién y debilitamiento sobre la ley de la
prohibicion como de los limites del goce. “Si la familia evoluciona hacia una
contraccion, siendo su resultado final la familia conyugal, la autoridad paterna
menguara, pues en ella el papel del padre se reduce considerablemente” (Romaén,
Chacon y Ferndndez, 2015, p. 27). De este modo, al identificar que la época propicia
cambios sociales, también generan cambios en la familia, y por ende al sujeto donde

se genera el individualismo y la desvinculacion con un Otro como con el otro del amor.

Es importante trabajar sobre la metafora paterna, ya que una vez realizado todo
el recorrido sobre el complejo de Edipo desde Freud se debe tomar en cuenta los
aportes de Lacan sobre dicha meté&fora que es donde se inciden en la posicion subjetiva
que asume la falta. Cabe recalcar que ambas son importantes en el desarrollo del sujeto,
pero existe una distension entre ambas donde Eidelsztein (2008) menciona que “al
complejo de Edipo le corresponde un mito, mientras que a la metafora paterna le
corresponde una estructura formalizada, la formula de la metafora paterna” (p. 67).
Por ello, podemos observar que la metafora paterna no tiene una estructura, por ende,

Lacan lo usa para poder significar el complejo de Edipo y la castracion.

Ahora bien, dicha metéafora paterna consiste en limitar el deseo de la madre a
partir de la inscripcién del nombre del padre como lo hemos mencionado donde esto
permite que el sujeto se posicione como un sujeto deseante donde el autor sostiene

que:

No es que haya incompletud a causa del padre, la hay a causa del de la
estructura significante. Y debido a que hay falta en el &mbito de la estructura
significante, la funcion paterna puede venir a inscribirse. Si hay ley es porque
hay una incompletud l6gicamente previa, 0 sea, la ley no la introduce. La ley
es posible para el sujeto hablante porque hay una incompletud en la estructura.
(Eidelsztein, 2008, p. 66)
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Por lo cual, Laca trabaja con dos conceptos importantes en cuanto al
funcionamiento del inconsciente, que es la metéfora y la metonimia, las cuales son
mecanismo de condensacion. Por lo que, la metafora consiste en la sustitucion de un
significante por otro y la metonimia es la conexion de significantes, donde ambas
operan de manera en la que se imposibilita la validez del significante, gracias a esos
conceptos se puede dar una introduccion a la metafora paterna y a lo que se ha

desarrollado sobre el complejo de Edipo.

Lacan aborda este concepto en su seminario 5 en “Las formaciones del
inconsciente” el cual afirma que la metafora paterna se trata de “lo que se ha
constituido de una simbolizacion primordial entre el nifio y la madre, poner al padre,
en cuanto simbolo o significante, en lugar de la madre” (Lacan, 1955-56, p.186). Asi

mismo menciona el autor que la metéafora paterna consiste en:

La funcion del padre tiene su lugar, un lugar bastante amplio, en la historia del
analisis. Se encuentra en el corazon de la cuestion del Edipo y ahi es donde la
ven ustedes personificada. Freud la introdujo al principio de todo, porque el
complejo de Edipo aparece ya de entrada en La interpretacion de los suefios.
(Lacan, 1957- 58, p. 165)

La formula de la metafora paterna indica que un significante que es el deseo de
la madre se encuentra sustituido por otro significante que seria el nombre del padre, es
de esta manera en la que dicha sustitucion del significante resuelve la pregunta del
sujeto. Por lo cual, el nombre del padre opera como ley, no se trata de un padre
imaginario o real, sino como funcion, desde la perspectiva Lacaniana, el nombre del
padre pone un limite al deseo de la madre, debido a que el padre en el complejo de
Edipo como se ha mencionado sustituye al primer significante que se introduce a la
simbolizacion, es en este sentido que dicha metéafora opera para efectuar la castracién
simbdlica produciendo la significacion falica. De tal modo, el autor menciona que “El
padre esta en una posicién metaforica si y s6lo si la madre lo convierte en aquel que
con su presencia sanciona la existencia del lugar de la ley” Lacan (1955- 1956/1984,

p. 202).

El declinamiento del nombre del padre, se ve desplazado hacia el

hiperconsumo que trae consigo época; el mercado, la tecnologia pasan a ser parte del
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medio donde el sujeto goza de manera efimera y de manera directa. Del mismo modo,
también se encuentra un debilitamiento en el lazo social, propiciando la desarticulacion
con el otro, lo que complejiza que los adolescentes puedan comprometerse y generar

vinculos amorosos.
El adolescente y las salidas hipermoderna de la relacion con el otro del amor

En primer lugar, como se ha desarrollado la identificacién con las figuras
parentales es fundamental en este proceso de adolescencia, debido a que pone en juego
muchos factores. Tanto como la problematizacion a dichas identificaciones, como los
elementos histéricos que los sujetos padecen, es asi, que en la actualidad se considera
el entorno y el &mbito sociocultural en el cual se ha ido desarrollando al sujeto en todo

este proceso de adolescencia a la adultez.

Para empezar, la adolescencia como hemos planteado para Erikson junto a
otros autores a lo largo de la investigacion delimita que: “la adolescencia es un periodo
del desarrollo psicoldgico a partir de criterios basados en la evolucion y el desarrollo.
Desde una perspectiva -naturalizante-” (Quentel, 2004, p. 26). Se tiene en cuenta la
nocion de la madurez y crecimiento del sujeto, es asi como se da una evolucion

psiquica. Por otro lado, Freud (1936) comprende a:

La adolescencia como etapa de la sexualidad humana donde se reactualizan
conflictos y tendencias del periodo infantil luego del acallamiento que supone
el periodo de latencia. Esta fase presenta caracteristicas especificas, como el
juego de fuerzas entre las instancias psiquicas, la relevancia de la instancia del
yo y los mecanismos de defensa, junto con sus intentos de dominacion de las

exigencias pulsionales de la pubertad. (p.155)

De este modo, se podria manifestar que es un cambio de los seres humanos en
donde se encuentra en medio de la infancia, adolescencia y adultez, debido a los
cambios fisicos y propios de la madurez, asi mismo de la influencia de la época de
estos significantes. Debido a que permiten que se dé una construccion de la
subjetividad, que se encuentra implicado el &mbito psiquico del sujeto. De este modo,
se debe plantear teorias psicoanaliticas desde la sexualidad que emerge al sujeto en la
primera etapa, donde las pulsiones provocan placer en las zonas erogenas, periodo

donde se desarrolla el complejo de Edipo. Como lo hemos desarrollado, la culminacién
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de este periodo se da en la adolescencia, con el despertar de la sexualidad muy distinta
a la primera etapa, en otras palabras, la meta del sujeto es la pulsidn sexual.

Por consiguiente, se encuentra el segundo momento, donde es una fase que
subjetiviza dichos cambios que van de lado de un saber sexual del sujeto. Debido a
que, el cuerpo tiene pulsiones que lo dirigen a realizar un acto y que el adolescente o
puber debe significar. Es por eso, que en la adolescencia se van aceptando nuevas
sensaciones a lo real, es decir, lo que antes estaba prohibido para el nifio y para el
adolescente es de descubrimiento, se encuentra en una crisis identificaciones debido a
que el sujeto debe resignificar los significantes que ha perdido. Con todas estas
pérdidas de significantes, el adolescente no sabe como manifestar su malestar, por eso
causa angustia y sufrimiento que tiene que ver con la parte del inconsciente que

provoca los cuestionamientos del sujeto sobre la subjetividad.

Conforme a ello, la salida de 1a adolescencia es cuando “el sujeto vive sin temor
de jugar como un niflo y sin vergiienza de mostrarse obediente” (Nasio, 2013, p. 63).
Esto hace referencia, a que el sujeto no tiene temor a la infancia y no se siente menos
ante las figuras parentales o la autoridad. Es relevante aclarar, que en la actualidad atn
no se tiene un fin de la adolescencia, debido que se plantea que es entre los 19 a 21
afios, pero todo depende de las variables de crianza de cada sujeto. Por lo cual, en la
época actual “la adolescencia se ha alargado en los ultimos afios, debido a que los
jovenes dedican mas tiempo a los estudios y se independizan en una edad mas tardia”
(Salus, 2011, p.6). Como se planted, esto también puede variar dependiendo de la
crianza y desarrollo de cada sujeto, debido a que no todos son igual a los otros. Por lo
cual, se dan diferentes manifestaciones que impiden que el sujeto desarrolle sus
capacidades reales para poder actuar como un adulto. Es asi como se puede desarrollar
sobre como el adolescente tiene esta eleccion de objeto de amor, después del proceso

o0 fases que pasa desde su infancia hasta la adultez.

Ahora bien, ¢las relaciones romanticas de los adolescentes se ven envueltas en
cambios de acuerdo con la época?, como bien se ha mencionado con anterioridad, la
desarticulacion con el otro del amor y asi mismo la necesidad de gozar de manera
efimera sin generar vinculos, son caracteristicas propias de la hipermodernidad que, a
su vez, son las formas con las que los adolescentes llegan a identificarse para poder

hacer con el vacio de la no relacién sexual. Flores, Guzman, Martinez, Jimenes, Rojas
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y Preciado (2021) en su estudio sobre “breve caracterizacion de las nuevas relaciones
romanticas de adolescentes” indican que existen relaciones formales, que conlleva al
noviazgo y también las relaciones informales, las cuales no conllevan un compromiso
0 vinculo como los amigos con derechos. De este modo, los autores expresan lo
siguiente: “Las relaciones formales tienen cuatro componentes primordiales:
compromiso, intimidad, romance y amor (...) adjudican caracteristicas como la
duracion y estabilidad prolongada” (p. 52). Por lo tanto, indican asi mismo que
aquellos elementos son poco frecuentes en las relaciones actuales, comprendiendo asi
una correlacion con la hipermodernidad, dado que produce la necesidad del consumo

para gozar de manera directa sin necesidad de propiciar un vinculo con el otro.

Por otro lado, al hablar sobre las relaciones informales, Flores, et al. (2021)
expresan que: “Existe un sentimiento compartido de amor casual cuya duracion no es
“por siempre” (...) se pueden asociar con las relaciones sexuales y el contacto fisico”
(p. 53). Es decir, es un momento donde no es necesario un vinculo que impulse a una
relaciébn romantica, donde se produce el cortejo previo para la formacién de un
noviazgo, sino que se encuentra vinculado puramente con el encuentro sexual. De esta

29 ¢

manera se genera nuevas formas del amor, como “amigos con derechos”, “amigovios”,

9% 6

“parches”, relaciones virtuales”, “poliamor” “vaciles”, son términos que se han
desarrollado a partir de la época a modo de construir una relacion a corto plazo, de
manera esporadica con el fin de satisfacer su deseo y no comprometerse para formar
una relacion estable y duradera. Actualmente se pueden identificar aquellos términos
como la forma que tienen los adolescentes para crear la idea de “tener una pareja” pero
sin serla. Es decir, poder tener un encuentro con el otro unicamente por la relacién
sexual evitando pasar por la etapa de conocer a aquella persona, sobre los aspectos que
les gustan o no, a modo de librarse de un posible encuentro con lo real y dirigirse mas

bien al placer y atraccion del contacto fisico.

Por lo que, al constatar el placer por el contacto fisico, otra forma del amor que
se han establecidos de acuerdo con el contexto social y los intereses de los adolescentes
es el sexo express. Se trata del acto sexual de manera breve sin algin preparativo y sin
acordar dicho lugar para el encuentro, se centra en la espontaneidad del momento. Asi
mIismo, N es necesario un previo acercamiento con la persona, sino que basta con una

atraccion inmediata que genere placer para propiciar el acto. Otra de las formas es “el
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marroneo” conocido como un baile con contacto fisico de manera intensa y
movimientos sexuales, puesto que es una simulacion o imitacion al acto sexual

mediante un baile.

No existe una limitacion ni prohibicion en dicho acto, la decision de hasta
donde llegar es de acuerdo con quienes lo practican. Ademas, es preciso indicar que
quienes se encuentran en el acto no son las Unicas personas que gozan, también se
puede identificar un placer y goce escopico a traves de las personas que observan el
baile sin limites y aquellos que incluso filman para reproducirlo una y otra vez. De este
modo, se vincula la pulsion escopica donde interviene el ver, el ser visto y el hacerse
ver, siendo asi que se ubica como objeto de goce a aquellos que se encuentran en el

acto de “marroneo” y también goza el que ve por medio de un rasgo voyerista.

Las formas que tienen los adolescentes para experimentar sobre su cuerpo y
por ende la sexualidad son las practicas sexuales, ademas del marroneo que se genera
mediante un baile, existen juegos sexuales que generan placer de manera inmediata.
Uno de ellos es “el muelle” o también denominada como “la ruleta sexual”. Montdn

(2014) explica en su articulo esta practica sexual, de la siguiente manera:

Los chicos se colocan estirados uno junto a otro para que las chicas vayan
sentandose encima buscando la penetracion. En un tiempo limitado deben
practicar sexo en esta postura hasta que se acaba el turno y las chicas cambian
de pareja para volver a repetir la jugada (...) donde pierde el chico que eyacule

primero. (p.1)

Como se ha desarrollado en los parrafos anteriores, el despertar por la
sexualidad de los adolescentes se encuentra inmerso en un goce efimero, desarticulado
del otro del amor, donde se genera la hipersexualidad para experimentar la sexualidad
de manera libre sin limites ni prohibiciones. Por otro lado, si bien es cierto que no
todos los adolescentes buscan consolidar un romance, crear vinculos amorosos,
enamorarse Yy esperar fidelidad como compromiso, también hay adolescentes quienes
si lo desean. De modo que, conlleva indicar que en el proceso donde se producen
nuevas identificaciones, donde se pone en juego la subjetividad del adolescente los

factores sociales, familiares son los que generan su eleccion de objeto de goce. Por
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ende, es importante volver hablar sobre la eleccidon de objeto de amor para comprender

coémo se configura en la adolescencia.

Asi mismo como se ha desarrollado, la sexualidad se da desde la infancia, por
ende, es la entrada del Edipo donde la libido es narcisista, debido a que se encuentra
en un sentido autoerdtico y como se menciond en la pubertad se da un despertar sexual.
Es decir, las pulsiones se transforman y va en busca de este Otro que deja de ser su
objeto primordial que son las figuras parentales si no un objeto de goce. Debido a esto,
la pubertad que es el segundo tiempo, como plantea Moreno (2016) se manifiesta

como:

La adolescencia que se determina no por la presencia de este saber, sino, al
contrario, por su radical ausencia, la presencia de la ausencia del saber sobre el
ejercicio de lo sexual, a lo cual vienen a responder las fantasias idealizadas de

las que habla Lacan como una manera de solucion a este real. (p.11)

Debido a que, no existe dicho saber de relacion sexual, por ello los primeros
actos en la adolescencia son hechos masturbatorios a través de un otro, se por medio
de pornografia, usando a este otro como descarga de placer y como respuesta de un
saber. De este modo, el adolescente para tener esta eleccion de objeto de amor pasa
por la subjetivacion que son elecciones fantasmaticas debido que se encuentra en
resistencia de las posiciones infantiles, por ende, se posibilita a nivel simbélico e
imaginario. En otras palabras, es una tentativa de lo imposible de lo sexual, por lo que
el sujeto no sabe qué es lo que debe realizar en dicho acto, puesto que en el
inconsciente no hay significantes o referente de este otro.

Todavia cabe sefialar que el sujeto busca tramitar o buscar respuesta a esto que
le causa malestar, por lo cual en la actualidad existe un despertar sexual a edades cada
vez mas temprana y esto se relaciona con el concepto de hipersexualidad por lo que ya
no esta este velo de lo sexual. Méas bien, los temas sexuales no son algo oculto o
privado como antes, debido a que la funcion del padre se encuentra debilitada. Por
ello, Moreno (2016) indica que:

Sl las figuras parentales se tachan de su lugar simbdlico, el adolescente queda
sin recurso a la ley y busca entonces salidas para posponer sus asuntos con la

sexualidad, muchas veces inadecuadas para su propio bienestar, ponen en
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riesgo su vida y su salud para no tener que arreglarselas con lo real de la
contingencia sexual. (p.28)

De este modo, si existié una funcion ordenadora y que regule el goce, esto
permitira que el adolescente tenga bases o recursos simbolicos con los cuales
responder al vacio, debido a que el amor es un enigma. En la actualidad, las funciones
estan debilitadas de tal manera que provoca que los adolescentes presenten angustia o
sufrimiento por no encontrar a este objeto de amor que los complete. Por consiguiente,
la época no propicia ni ofrece los recursos simbolicos, sino imaginarios debido a que
provoca que el sujeto fracasa en las relaciones con los otros ya que empuja a la
desvinculacion cuando lo que ofrece es efimero y relaciones fragiles, por lo cual el
sujeto se decepciona al no poder alcanzar el goce del otro, que se encuentra con lo real
de la sexualidad y en el peor de los casos, ya no le interesa el goce sexual que se
presenta castrado, parcial e incompleto y apunta a un goce mas alla del principio del

placer.

Es asi como, para el sujeto al encontrarse con este real de la sexualidad, debido
que, a la caida de los significantes, el adolescente crea su propia salida a través de la
construccion fantasmatica. Debido a que el adolescente se encuentra en resignificacion
que es un proceso identificatorio entre lo que conforma el yo ideal y las que afluye al
ideal del yo. Las cuales permiten una significacion desde lo simbdlico a este real, que
se da desde la propia experiencia que vive cada sujeto. Es de esta manera, que no hay
relacion entre la mujer y el hombre en el acto sexual, por ende, la sexualidad conlleva

a esta interrogante sobre este otro real debido a que cada sujeto busca su propia salida.

Es relevante mencionar lo que Lacan indica como “Encuentro con un
imposible”, debido a que esto hace relacion a la no relacion sexual del sujeto, es asi
como se trata de encontrar un imposible y una salida ante su goce. Es por esta razén
que Lacan en su seminario 20 hace referencia a la no relacion sexual y el amor

concluyendo en que:

Frente al encuentro con lo real, el amor suple a la relacion sexual que no existe.
De este modo, la nueva conceptualizacién del amor implica que la funcion del

amor sera velar lo real, real de la imposibilidad de la relacion sexual, real de la
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heterogeneidad de los goces, ciertamente enigmatico, entre dos formas de
enfrentarse a dicho real. (Igielberg, 2011, p. 9)

Por esta razon las relaciones hipermoderna en la adolescencia, se pone en juego
la subjetividad debido a que es muy facil de estimular o de plasticidad porque se adapta
a los cambios de la época. Cabe recalcar, que el adolescente en esta etapa pasa por un
proceso de duelo, debido a que no tiene algo fijo y es por eso por lo que la sociedad es
una época hedonista. Es asi, que el nombre del padre no es suficiente para poder
situarse en la sociedad, debido a que el real sobrepasa y se encuentra con el vacio el
cual provoca que exista una irrupcion del fantasma. De este modo, como conocemos
el fantasma es el que sostiene al sujeto y este al enfrentarse a lo real provoca que se
encuentre en un lugar sin significantes, esto hace referencia en que el real permite que

el sujeto sea consumido por el plus del goce.

Ahora bien, como se ha desarrollado se puede identificar que en el
hipermodernismo el sujeto no tiene objeto de deseo por lo que se da una negacién de
lo simbdlico debido a que el real se desborda. Por lo que, el sujeto puede satisfacer sus
pulsiones sin necesidad de un Otro, donde el sujeto deja de lado lo sentimentalismo y
prioriza lo efimero. Es por esta razon, que en la actualidad los adolescentes ya no
buscan una relacion amorosa, por lo que en el amor el otro lo divide y provoca que
sienta la falta y sufra, de modo que prefieren solo satisfacerse sin la necesidad de
enamorarse. Por ello, los autores Blandon & Lopez (2014) mencionan que: “las
relaciones sexuales, se caracterizan segun los jovenes, por encuentros eréticos donde
no hay implicacién afectiva, compromiso, expectativas a futuro; el objetivo es el

disfrute, la pasion” (p. 510).

De esta misma manera, encontramos lo hipersexual que en la actualidad los
adolescentes consumen la pornografia donde el sujeto es el objeto de goce, de este
modo es donde se le da el placer sin tener que relacionarse con un Otro. Debido a que
los adolescentes tienen mayor facilidad, por lo que tienen libertad de satisfacerse por
medio de lo virtual sin necesidad de tener un contacto fisico y esto provoca que se dé
una excitacion de los adolescentes, que conlleva a que se dé un debilitamiento del
deseo, por lo que este goce que no tiene limites hace que se dé una incontinencia con

lo real. Conforme a ello, esto tambien se ve relacionado con el hiperconsumo porque
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entre mas libertad tienen los adolescentes, mas facilidad de acceder a un objeto que
demanda satisfacer.

Posibles aportes para el trabajo clinico con adolescentes

Para llevar a cabo un trabajo clinico con adolescentes se debe comprender que
mas alld de ser una etapa de cambios fisicos como afectivos, el abordaje conlleva a
reconocer que no hay pasos o puntos previamente establecidos que ayuden a trabajar
con todos los adolescentes de manera directa. ES importante precisar que cada sujeto
es distinto, por ende, presenta perspectivas, manifestaciones, identificaciones,
comportamientos diferentes para el accionar en alguna situacién en particular.
Analizando los capitulos anteriores, la identificacion es uno de los grandes aspectos a
tomar en cuenta al momento de desarrollarse con la sociedad y, por ende, con el otro

del amor que es lo que busca analizar la presente investigacion.

El abordaje clinico se pone en juego de manera primordial, dado que el sujeto
en la adolescencia tiene una busqueda de identidad, puesto que:

En la infancia, si bien el sujeto es consciente de su existencia en el mundo, es
decir, su puesto que es apropiado. Mientras que el adolescente, consiste en
conquistar y arrogarse el nuevo lugar desde el cual puede desarrollarse como
sujeto. (Griffa & Moreno, 2005, p. 48)

De este modo, se espera que el sujeto pueda identificarse con mayor
consistencia y donde tiene una relacion con su propio yo que es un periodo de
moratoria psicosocial, en otras palabras, es este periodo en el que el sujeto se encuentra
construyendo su identidad y la relacion con la sociedad. de acuerdo con las etapas de

desarrollo, la cual la cual le permite que acepte sus roles y compromisos.

Por consiguiente, es necesario recordar que la identificacion en los
adolescentes conlleva una relacion con la institucion familiar, en especifico con las
figuras parentales, donde deviene el proceso del sujeto ante la dependencia e
individualizacion de las figuras parentales, 0 mas preciso de la primera figura del amor
en la infancia. Recordando que el sujeto se debe encontrar atravesado por la castracion
que es lo que determina el complejo de Edipo para que el sujeto pueda introducirse y

desarrollarse con relacion a lo social. De esta manera, el identificar como el sujeto
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atraviesa cada instancia como la castracion, las identificaciones que son propias de las
relaciones de las figuras parentales, son los aspectos que influyen en la subjetividad de

los adolescentes para ser con la sociedad.

Por otro lado, es importante tener en cuenta la implicacion a una entrevista o
intervencion con adolescente debido a que esta etapa tiene un desarrollo madurativo.
Lo cual es imprescindible tener claras la fuerza y las exigencias que imponen los
cambios psiquicos y fisicos como elementos fundamentales y asi mismo tener en
cuenta los cambios que el adolescente tiene a nivel global, debido a que estos nuevos
modos de establecer vinculos son pautas, nuevas formas de ser y de estar en el mundo,
y que, por ende, intervienen en los modos de produccion de subjetividad. Como se ha
planteado, a lo largo de la investigacion, los adolescentes toman las insignias
simbdlicas e imaginarias para construir su identidad de acuerdo con la época, es asi
como la postura como profesional en psicologia clinica exige incluir en el analisis o

sesion terapéutica el contexto psicosocial del que emerge el sujeto.

Se debe tener en cuenta, que al trabajar con adolescentes se hace de manera
imprescindible por lo que se debe comprender la llegada y salida del sujeto. Puesto
que la llegada se da a partir de los traumas o sucesos de su infancia que se han
mantenido en silencio, inconsciente y que se mantienen aun latente, por otro lado, los
de salida debido a que se implica nuevos significantes que el sujeto se cuestiona a las
diversas posibilidades que son las que se deben integrar a la complejidad de la
intervencion clinica. Es por eso, que Freud consideraba a esta etapa como “‘segundo
apogeo del desarrollo” debido a que se daba una resignificacion de su identidad y de
manera estructural en las instancias del aparato psiquico por lo que es una etapa en la

que:

El reordenamiento identificatorio en el yo, en el superyo, incluyendo el ideal
del yo y el yo ideal, acompafiado de la elaboracién de intensas angustias que
deberan tramitar el adolescente y sus padres para posibilitar, entre otras cosas,

el transito hacia el camino exogamico. (Kancyper, 2007, p. 27)

Por lo que, es importante trabajar con el adolescente la dindmica familiar,
puesto que es lo que sostiene la constitucion subjetiva y que es quien introduce la

prohibicion del incesto. Del mismo modo, indagar sobre la dinamica familiar ayuda a
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determinar como el adolescente se encuentra ubicado en la misma, ya que lo que se

silencia en la infancia suele manifestarse durante la adolescencia.

Ahora bien, desde la experiencia de abordaje clinico con adolescentes en las

practicas preprofesionales en el &mbito hospitalario, se ha analizado las siguientes

puntualizaciones para un posible abordaje psicolégico:

>

Desde el &mbito hospitalario, la atencion se da a partir de la derivacion que los
médicos elaboran, por ende, es importante que desde el inicio del proceso
terapéutico se incluya al adolescente y a su familia para que se pueda generar un
espacio de escucha desde donde se pueda tramitar la propia demanda, tanto de la
familia y del adolescente, de tal manera que se pueda trabajar con la verdad del

paciente

Buscar recursos que permitan incluir y lograr que el adolescente baje sus defensas
donde el paciente consienta hablar con el psicologo, aun cuando él no ha
solicitado la intervencion de uno, a su vez de los recursos utilizados son: dibujo
libre, evitar ser invasivo al preguntar de forma directa sobre lo evidente y dejar
espacio para conocer otros temas acerca del paciente como gustos, intereses,

entre otros.

En cuanto a la familia, es importante indagar sobre las relaciones de cada uno de
los miembros, esencialmente de las figuras parentales en relacién con el
adolescente de tal modo que, se busca identificar cbmo se encuentra ubicado el
sujeto y las posibles significaciones que ha adquirido de acuerdo con los lazos
formados.

Rehistorizar los momentos donde el adolescente ha encontrado una caida del velo
del amor, por ende, el encuentro con lo real de la sexualidad para ubicar el

momento donde surge la desarticulacion con el otro social como respuesta

Precisar la importancia del caso a caso; las distintas formas que tienen los
adolescentes para procesar y desarrollarse ante una situacion experimentada que

cause dolor, tristeza y angustia.
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Respetar los espacios del habla como de silencios de los adolescentes, es
primordial generar un espacio que proporcione confianza para evitar resistencias

y asi tramitar aquello que aqueja o causa malestar

Ubicar mediante el discurso de los adolescentes las nuevas identificaciones como
las nuevas formas de gozar que han encontrado a través de lo que la época les ha

proporcionado.

Identificar cdmo se ha formado la subjetividad del adolescente con relacion a las

experiencias vividas con las figuras parentales.

Validar las emociones experimentadas dentro de la problematica que presenten,
dando lugar a aquello que causa malestar

Sostener la posicion subjetiva frente al encuentro con lo real que presentan los

adolescentes mediante la escucha.

Propiciar el momento de implicacion subjetiva de los adolescentes frente a las
respuestas que desarrolla frente al encuentro con lo real que aqueja.
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CAPITULO 4

Marco Metodoldgico
Enfoque

La presente investigacion se trabajé de acuerdo con el enfoque cualitativo,
puesto que tiene como finalidad obtener una vista mas profunda de las problemaéticas
planteadas donde Herndndez, Ferndndez & Baptista (2014) nos indican:

Es aquella investigacion que utiliza la recoleccion y analisis de los datos para
afinar las preguntas de investigacion o revelar nuevas interrogantes en el
proceso de interpretacion... busca principalmente la “dispersion o expansion”
de los datos e informacion al describir, comprender e interpretar los
fendmenos, a través de las percepciones y significados producidos por las

experiencias de los participantes. (p.7)

Por lo que, se considerd que era el enfoque adecuado en referente a nuestra
investigacion, dado que se desarroll6 para comprender aquella recoleccion de datos

para lograr describir y/o comprender cada uno de nuestros capitulos de investigacion.

Paradigma o Modelo

El paradigma o modelo en el que se basé la investigacion fue con el
interpretativo, debido que esta inclinado hacia la comprension. De esta manera se
considerd que es el mas acertado para lo que se buscé en nuestro objeto de estudio. De
este modo, Ricoy (2006) indica que este paradigma: “busca profundizar en la
investigacion, planteando disefios abiertos y emergentes desde la globalidad y
contextualizacidn...estan ligadas fundamentalmente a un escenario educativo concreto
contribuyendo también a comprender, conocer y actuar frente a otras situaciones” (p.
17).

Meétodo

El método que se usO es el descriptivo, donde se consideré que nuestra
investigacion se rigido hacia el enfoque cualitativo adicionando el paradigma

interpretativo, dado lo siguiente:
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En este metodo se realiza una exposicion narrativa, numérica y/o gréafica, bien
detallada y exhaustiva de la realidad que se estudia... interpretacion de la
informacidn siguiendo algunos requisitos del objeto de estudio sobre el cual se
lleva a cabo la investigacion. Es una interpretacion subjetiva, pero no es
arbitraria. (Abreu, 2014, p. 198)

De este modo, al obtener dichos aportes de diferentes autores, nuestro estudio
se enriquecio de aportes bibliogréficos que permitié la interpretacion de aquellas bases

teoricas y la comprension de lo que se plante6 analizar.

Técnicas para recoleccion de datos

De acuerdo con la recoleccién de informacidn que se obtuvo con respecto a la
investigacion, se dio por medio de entrevista semi estructurada a profesionales, grupo
focales a estudiantes e investigacion documental las cuales se obtuvo y enriquecio al

material tedrico.

Entrevistas semiestructuradas

Existen distintos tipos de entrevistas para la recoleccion de datos, en primer
lugar, tenemos las entrevistas y por otro lado las semiestructuradas la cuales se usaron
para el estudio de la investigacion. “Las entrevistas semi estructuradas se basan en
recolectar datos de los entrevistados a través de un conjunto de preguntas abiertas

obteniendo informacion suficiente (...)” (Tejero, 2021, p. 68).

“Las entrevistas semi estructuradas se basan en una guia de asuntos o preguntas
y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar

conceptos u obtener mayor informacion” (Hernandez, 2014, p. 403).
Investigacion documental

La investigacion documental Segin Alfonso (1995), es un procedimiento
cientifico, un proceso sistematico de indagacion, recoleccion, organizacién, analisis e
interpretacion de informacion o datos en torno a un determinado tema. Al igual que
otros tipos de investigacion, éste es conducente a la construccion de conocimientos
(p.13). Es asi, que la investigacion documental tuvo la particularidad que permitio

usarla como una de la fuente primaria de insumos, mas no la Gnica y exclusiva, el
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documento escrito en sus diferentes formas: documentos impresos, electronicos y

audiovisuales.
Grupo focal

Otra de las técnicas de recoleccion de informacion a utilizado fueron los grupos
focales, donde Hamui & Varela (2012), indican que: “son técnicas que privilegian el
habla, y cuyo interés consiste en captar la forma de pensar, sentir y vivir de los
individuos que conforman el grupo” (p. 57). Donde el tema central que se investigo

cumplio con el objetivo de la investigacion.
Instrumentos

En relacién con los instrumentos se utilizo lo que concierne a las entrevistas
semi estructuradas y el grupo focal, estuvo el cuestionario, lo cual nos ayud6 como
“guia” para establecer las preguntas necesarias. Con el fin de que se direccione a la
recopilacién de informacién relevante que complemente la investigacion y respalde
las revisiones bibliograficas. Tal como lo indica, Diaz; Torruco; Martinez & Varela
(2013) “Se debe contar con una guia de entrevista, con preguntas agrupadas por temas
0 categorias, con base en los objetivos del estudio y la literatura del tema (...) con

prudencia y sin presion invitar al entrevistado a explicar” (p.164).
Banco de preguntas para el grupo focal

1. ¢Qué es para usted ser mujer?
2. ¢Qué es para usted ser hombre?
3. ¢Cbmo consideran que pasaron por la etapa de la adolescencia?

4. ¢Consideran que las relaciones amorosas son duraderas o pasajeras? ¢Por qué

crees que esto pasa?
5. ¢Qué opinan de las relaciones amorosas en la actualidad?
6. ¢Le gustaria estar en una relacion?

7. ¢Qué opina de las relaciones sin compromisos, amigos con derechos, vaciles,

etc.?
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10.

11.

¢Cual creen que es la definicion del amor?
¢Como piensan ustedes que se manifiesta el amor en la época actual?

¢Consideran que, ante la eleccion de una pareja, la familia es un factor que

influye?

¢ Qué aspecto consideran que es el mas importante al momento de elegir una

pareja?

Banco de preguntas para la entrevista a profesionales

10.

11.

¢ Qué dice el psicoandlisis sobre la época hipermoderna?

¢Cudles cree usted que son las caracteristicas relevantes de la época

hipermoderna?

¢La época ha generado cambios significativos en la forma de hacer pareja?
¢ Qué cambios ocurren en torno a la sexualidad del adolescente?

¢Qué duelos o rupturas atraviesa el adolescente en esta etapa?

¢Coémo influye la época hipermoderna en la construccidn de la identidad de los

adolescentes?
¢Segun su experiencia cual seria el lugar de la familia para el adolescente?

¢/A qué responde la dificultad que tienen los adolescentes para el encuentro con

el otro sexo?

En la actualidad, ¢Qué herramientas tienen los adolescentes para lograr

vincularse con el otro del amor?

¢Cuales considera que son las nuevas manifestaciones de amor que presentan

los adolescentes?

¢Cual considera que es el abordaje con adolescentes que manifiestan

dificultades a partir de la eleccion de objeto de amor?

67



Poblacion

Arias (2006) afirma que: “Un conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion. Esta queda delimitada por el problema y por los objetivos del estudio”
(p.81). La investigacion apunté a una poblacion de estudio que fue dirigida a
profesionales con orientacion psicoanalitica que trabajen con adolescentes. Del mismo
modo, se llevd a cabo entrevistas con los adolescentes mediante un grupo focal
delimitado en adolescentes entre 15-17 afios, de modo que, se recolecto la informacién
necesaria. Asi mismo, las entrevistas con profesionales ayudaron a obtener
informacion relevante para la investigacion, las cuales se pudieron relacionar con las

bases tedricas generadas por las revisiones bibliograficas.
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CAPITULO 5
Presentacion y analisis de resultados

Para el presente trabajo se realizd un cuadro de variables que se presenta a

continuacion con la respectiva definicion de cada punto importante de la investigacion.

Table 1. Variables de investigacion

hipermoderna

manera efimera, la
época se encuentra
caracterizada por
el “siempre mas”

lo que se indica

explosién con
cierta adoracion al
extremo,  donde
existe el

desenfreno por el

Variable Descripcion Definicion Preguntas
La Benito & | Profesionales
hipermodernidad | Fernandez hablan o
) e (Qué dice el
es una época que | sobre la ) .
_ ) ) psicoanalisis
proporciona la | hipermodernidad ]
_ » ) sobre la época
desarticulacion donde mencionan: )
hipermoderna?
con el Otro. | “la
Siendo que la | hipermodernidad |e (Cuales cree
forma de [ que lo describe usted que son
relacionarse como una época al las
Epoca Unicamente es de | borde de la caracteristicas

relevantes de la
época

hipermoderna?

e (La época ha

generado
que existe poco | querer mMas, una .
cambios
compromiso en las | sociedad e
significativos
relaciones insaciable y
en la forma de
amorosas actuales. | desmesurada” )
hacer pareja?
(p.328).
La adolescencia es | Freud (1936) | Profesionales

aquella etapa en la

que el sujeto se

comprende a la

adolescencia como
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Adolescencia

encuentra

caracterizado por
la pubertad misma,
donde surgen
cambios  fisicos.
Del mismo modo,
laresignificacion y
el desarrollo
social, generando

una separacion con

las figuras
parentales,
buscando el

individualismo
que da paso al
encuentro con lo

real de lo sexual.

etapa de la
sexualidad
humana donde se
reactualizan
conflictos y
tendencias del
periodo infantil
luego del
acallamiento que
supone el periodo
de latencia. Esta
fase presenta
caracteristicas
especificas, como
el juego de fuerzas
entre las instancias
psiquicas, la
relevancia de la
instancia del yo y
los mecanismos de
defensa, junto con
sus intentos de
dominacion de las
exigencias
pulsionales de la
pubertad (p.155)

¢Qué cambios
ocurren en
torno a la
sexualidad del

adolescente?

¢Qué duelos o
rupturas

atraviesa el
adolescente en

esta etapa?

¢Como influye
la época
hipermoderna
en la
construccién de
la identidad de
los
adolescentes?

¢Segun su
experiencia
cual seria el
lugar de la
familia para el
adolescente?

La eleccion de
objeto de amor son

los momentos que

genera al sujeto
identificar
mediante la

Freud (1905) en
“Tres ensayos de
una teoria sexual”
expresa que: “La
eleccion de objeto

se realiza en dos

A queé
responde la
dificultad que
tienen los
adolescentes

para el
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Eleccién de

objeto

subjetivacion las
nuevas formas de
gozar y por ende la
vinculacion con el
otro del amor. Las
manifestaciones

del amor a lo largo
de los afios han
sido cambiantes,
por ello, es preciso
determinar cémo
durante esta
instancia, el sujeto
presenta el
encuentro con el
otro del amor para
forjar una relacion

0] no.

tiempos, dos
oleadas. La
primera se inicia
entre los dos y los
cinco afos y el
periodo de latencia
la detiene o la hace
retroceder”

(p.181)

encuentro con

el otro sexo?

En la
actualidad,
¢Qué
herramientas
tienen los
adolescentes
para lograr
vincularse con
el otro del

amor?

¢Cuales

considera que
son las nuevas
manifestaciones
de amor que
presentan  los

adolescentes?

¢ Cual considera
que es el
abordaje  con
adolescentes

gue manifiestan
dificultades a
partir de la
eleccion de

objeto de amor?
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Analisis de resultado de los grupos focales

Se realizd en la ciudad de Guayaquil el lunes 14 de agosto del 2023 dos grupos
focales conformados por estudiantes de una unidad educativa particular. Se realiz6 un
grupo con cinco adolescentes mujeres de entre 15 y 16 afios, y otro con cinco
adolescentes varones del mismo rango etario, poblacién que es lo que la presente

investigacion amerita para analizar.
Variable 1: Epoca hipermoderna
Grupo focal con adolescentes mujeres

Se pudo identificar en esta variable que la época si ha traido varios cambios en
las perspectivas donde uno de los participantes indicé “Siento que la generacién de
ahora es muy manipulable e inocente”, Asi mismo otra participante consider6 que la
época ha provocado qué hay que “aislarse” y s6lo deben abrirse con ciertas personas,
en esto se puede verificar que es la manera de los adolescentes de sentirse bien consigo
mismo y solo demostrar sus sentimientos a ciertas personas que le permiten ser ellos
mismo. Por otro lado, indican que la época ha hecho que “el amor se confunda con la
locura”, debido a que demuestran mucho y sin limites, puesto que sefialaron la
facilidad de la “manipulacién” para hacer con el sujeto lo que los otros quieren. Asi
mismo, otra participante indic6 que en la actualidad hay muchas relaciones “toxicas”
de modo que se indic6” se ha normalizado” y que sienten que son muy pocos l0s
adolescentes que se dan cuenta que eso no esta bien y solo demuestran algo que no
quieren para poder utilizar a los otros. De tal modo, se lo puede relacionar con la parte
teodrica de la investigacion de que cada época es una forma de amar y que ha ido

evolucionando, dependiendo de cada sujeto.
Grupo focal con adolescentes hombres

Con respecto al discurso de los hombres, consideran que la época actual ha
generado cambios en las personas, uno de ellos refirio “hoy en dia son mas sensibles”
otro participante se mostrd de acuerdo y manifestdé “En la actualidad las personas son

muy reservadas y se vuelven vergonzosas”. Dicho comentario dio lugar a que los
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demas participantes indicaron que en la actualidad hay que “estar pendiente de ellos
porque son muy toxicos”. Por lo que considerd, que la época si ha traido muchas
complicaciones al relacionarse y estan inmersas a la demostracion constante. Debido
a que, como se ha investigado la época se considera un periodo caracterizado por la

fugacidad en todas sus formas.
Anélisis de la variable de la época hipermoderna

Acerca de la época se identificé que la hipermodernidad es una época que
produjo cambios a comparacion de lo antes se visualizaba, ahora hay diversas maneras
de relacionarse como diferentes dificultades. La época ha generado que los
adolescentes de la actualidad sean muy moldeables, es por esta razon que con los
grupos focales se pudo contrastar lo que pensaban las mujeres y los hombres sobre la
época. En primer lugar, se identifico que las mujeres piensan que la época les ha
permitido ser menos sociables con otros, mientras que los hombres indicaron que son
mas sensibles pero ambos adolescentes constataron que las personas en la actualidad
son mas “reservadas”. Debido a eso, eso es posible registrar la afectacion en los
adolescentes al momento de la eleccién de objeto de amor a partir de la época
hipermoderna, por lo que la época ha ido cambiando y esto provoca diferentes efectos
que desarticulan al sujeto con el otro, es asi como esto conflictla a los adolescentes a

vincularse con el otro del amor.

De este modo, se puede relacionar con la parte tedrica de la investigacion dénde
se redacta que la época es encontrarse libre sin ejercer alguna ley para poder hacer lo
que la sociedad desea, es por esa razon que el sujeto sufre mas y se siente solo, por el
hecho de que no quiere relacionar o ser parte de los hiper. De acuerdo con la variable,
se identifico tanto en experiencias propias como opiniones que la época hipermoderna
gener0 que los adolescentes se hayan encontrado inmersos en no sostener un vinculo
con los pares por el constante cambio de conocer a mas personas continuamente. Por
lo que la época se caracteriza por la rapidez de la sociedad al consumo, debido a que
tienen mayor facilidad o libertad de poder gozar, a través del deseo por lo que estan en
una época de experimentacion. Es por esta razén, que los sujetos estan en posicion de

satisfacer el goce.
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Variable 2: Adolescencia
Grupo focal con adolescentes mujeres

Se precisa para esta variable la etapa de la adolescencia y el momento en que
reconocieron gue lo estaban experimentando. En el grupo de las mujeres se visualizd
una idea generalizada acerca de los cambios fisicos y la menstruacion. A diferencia de
una identificacion biologica, la primera participante agrego: “Desde lo mental, cuando

mis pensamientos ya no compaginaban cuando era nifia y a la de los demas”

Ademas, se identifico acerca del concepto de la feminidad, concepto
relacionado con la variable, esto es acerca de como los adolescentes ubican la
definicién propia de la posicion de la mujer y el hombre. Dentro del grupo focal de las
mujeres, se preciso que las mujeres estan direccionadas hacia una posicion femenina
donde se instaura la belleza. La primera participante indica “ser mujer dentro de lo
bioldgico es lo que caracteriza a cada sujeto y dentro de lo social existen demasiados
estereotipos, pero en mi opiniodn ser mujer es simplemente ser td, sin importar lo que
las personas piensen”. Mientras que las demas participantes agregaron “es un sexo
definido”, no obstante, la cuarta participante anadié “la belleza” como un aspecto

principal en la posicion de la mujer.

Con respecto a la masculinidad, el grupo focal de las mujeres delimitaron la
conceptualizacion como un “sexo definido” siendo respuesta de la segunda y tercera
participante, donde la cuarta participante anade “son fuertes y machistas”. Sin
embargo, la primera participante indicd: “Es una persona como todas, la cudl es

pensante, que siente, analiza y en ciertos casos respeta, tiene empatia y es caballero”
Grupo focal con adolescentes hombres

Desde el grupo focal de los adolescentes hombres, también se encontré una
idea generalizada sobre los cambios fisicos, como la voz y el cuerpo, a excepcion del
cuarto participante que indico: “Es cuando empieza a cambiar hasta tu forma de pensar,

es una etapa de experimentacion, de saber qué es lo que les gusta y no”.

Por otro lado, también mencionaron acerca de la feminidad, se distinguieron
algunas conceptualizaciones como la del primer participante “Ser mujer es una persona

femenina que se viste con ropa corta y es sensible”. Del mismo modo, el tercer y quinto
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participante afiadieron que la debilidad y delicadeza eran elementos que corresponden
a lamujer “Una mujer es como la arcilla ya que puede ser débil y fuerte, también como
un gatito, puede ser bipolar ya que son raras”, mientras que el segundo participante
refiere “Es una persona fuerte y que es segura de si misma” Yy el cuarto participante
comparte ambas percepciones “Una mujer es fuerte, valiente, que siempre necesita

ayuda y puede ser sensible en ciertas cosas”.

Con respecto a la masculinidad tres de los participantes senalaron “la fuerza”
como un indicador principal, y los otros dos agregaron la “inmadurez”. Por otro lado,
solo el tercero manifestd una distinciéon “Un hombre elige como actuar y como va a

ser su personalidad”.
Andlisis de la variable adolescencia:

Acerca de la adolescencia como el sintoma de la pubertad, momento donde se
produce una significacion y se destaca la separacion con el Otro dirigiéndose hacia el
descubrimiento propio del sujeto se identificé elementos que se constatan en los dos
grupos focales. En el grupo de las mujeres se precisd los cambios fisicos y la
menstruacion como inicio de la adolescencia mientras que en los hombres el cambio
de voz y lo corpéreo. La primera participante indicé “Mis pensamientos ya no
compaginaba cuando era nifia” La segunda participante expresa lo mismo “El cambio
mental va cambiando poco a poco” Del mismo modo, en el grupo focal de los hombres
se destaca el cambio fisico, no obstante el cuarto participante indica lo representativo
de la adolescencia “Es cuando empieza a cambiar hasta tu forma de pensar, es una
etapa de experimentacién de saber qué es lo que les gusta y que no” De este modo, se
inserta lo que se conoce como las resignificaciones y asi mismo el proceso de
identificaciones propias como la redireccion sobre el goce inédito que es el goce

sexual, puesto que se interroga sobre qué es aquello que les gusta ahora.

Ahora bien, en las respuestas obtenidas en esta variable se destaca una
diferenciacion con respecto a la posicion sobre la mujer y el hombre, tanto en los
estandares de belleza, como lo que la sociedad indica, como las mujeres inmersas en
la sensibilidad y delicadeza mientras que la fuerza e independencia se dirige hacia la
posicion del hombre, a pesar de dos participantes que se opusieron indicando que la

fuerza también esta relacionada con la mujer y el hombre también es visto desde las
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inmadurez. Lo que acorde al apartado tedrico se ubica a la feminidad a la posicion

pasiva mientras que la masculinidad a la posicion activa.
Variable 3: Eleccion de objeto de amor
Grupo focal con adolescentes mujeres

Se inicid en base a una breve definicion sobre el término amor donde el focal

3

de mujeres el amor lo identificaron como “un sentimiento”, “carifio” y “aprecio”
respuestas de cuatros participantes de manera general. Mientras que la primera
participante indic6 que el amor es: “sentir, compartir, confianza, respeto, retos, e
incluso fantasias” sin embargo, afadi6 que los adolescentes hoy en dia se rigen por
“un amor toxico” lo que le parece erroneo. Asi mismo una de las participantes indico
que “las personas se pueden enamorar, aunque sepas que No es algo correspondido a
veces sucede un sentimiento”, otra de las participantes anadid que para elegir una
pareja se debe “conocer profundamente” para saber con quién se va a relacionar el
sujeto, sin importar el tiempo que necesite. Por otro lado, una de las participantes
indico el elemento de la familia como un factor que influye en la eleccién debido a que

“entre mas prohiben mas lo va a buscar y estard propenso a cometer errores”.

Por otro lado, mencionan que influye también los comentarios como “mejora
la raza, hazlo por la plata”, donde dos de las participantes indicaron que es preferible
que la familia no sea un obstaculo, sino que les permita aprender de sus errores para
hacer una buena eleccion en el futuro, ya que en la actualidad solo es algo pasajero y
que desean experimentar. No obstante, todas las participantes se encontraron de
acuerdo que ante una eleccion de objeto de amor la familia genera dificultades ante el
deseo de tener una pareja. La primera participante agregé un aspecto importante sobre
la puntualizacion: “Las familias disfuncionales comentan cosas negativas que afectan
a la relacion” Ademas, afiadid: “Entre mas prohiben mas lo va a buscar y estaran
propenso a cometer errores”. Por otro lado, la segunda participante indico “Hay
familias que se han roto parejas, entonces uno piensa en si a mi me pasa lo mismo y al

escuchar piensa en ya no quiero nada”.
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Grupo focal con adolescentes masculinos

Por el lado del grupo focal de los hombres, se identificé términos como “chiste”
“juego” a modo de pasar el tiempo con el otro. Uno de los participantes mencion6 “En
la actualidad se toman en juego, chiste o por un rato porque las personas se sienten
solas” otro de los participantes anade “Las personas de ahora no quieren nada serio,
solo se lo toman a juego”. No obstante, dos participantes compartieron el estar en una
relacién y determinaron que depende de las personas y el pensamiento para forjar una

99 ¢¢

relacion “las cosas son bonitas” “si uno quiere puede funcionar”. Por otro lado, los
hombres manifestaron que las relaciones comunmente son pasajeras “Es para
entretenimiento, para experimentar, para probar mas, las relaciones duraderas solo son
cuando se es adulto” Del mismo modo, otro participante afiade “son pasajeras porque
estdn constantemente cambiando el ciclo social, las personas cambian y conocen

nuevas personas”.

De acuerdo con el grupo focal de hombres se obtuvieron respuestas
direccionadas hacia “un sentimiento” pero se identificaron elementos que distinguen a
cerca de relacionarse con un otro. El participante en particular refirié “correspondencia
entre ambas personas, fisicas y mentalmente” a diferencia del primero que determiné
que ademas de ser un sentimiento “a veces se llega al limite ya sea por una ruptura

amorosa”’

Ademas, dentro del grupo focal de los hombres indicaron acerca de un factor
sexual dentro de la época actual, dos de los participantes manifestaron que las
relaciones sin compromiso se encuentran direccionadas por lo corpdreo: “No es una
relacion, ni pareja, ni amor, solo es atraer el fisico y tener contacto con esa persona” y
“solo es gusto, placer entre ambas personas que desean algo” donde el ultimo
participante afiade “satisfaccion” “coito” “exhibicionismo en bailes” como

manifestaciones y formas de gozar esporadicamente con el otro.
Analisis de la variable de objeto de amor

La eleccidn de objeto de amor del sujeto da lugar a dos tiempos: la primera
relacionada al periodo de latencia concluyendo en la llegada de la pubertad con la
inscripcion sobre la rectificacion de un nuevo objeto de goce y el encuentro con lo real

de la sexualidad. Se realizaron preguntas acerca del amor para obtener una precision
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sobre las significaciones del amor en el periodo de la adolescencia. De acuerdo a la
variable, se identificd tanto en experiencias propias como opiniones que la época
hipermoderna generd que los adolescentes se hayan encontrado inmersos en no
sostener un vinculo con los pares por el constante cambio de conocer a mas personas
continuamente. Dada la época y la caracterizacion de la aceleracion se destaco la
sociedad de consumo, que se desarroll6 de acuerdo a la libertad de gozar a traves ante
el deseo de consumir mas y mas, destacando lo que los adolescentes trajeron sobre la
etapa de experimentacion donde las relaciones no son estables ni duraderas por la falta
de compromiso como la necesidad de conocer mas personas Yy satisfacer aquel goce
que no necesariamente apunta a lo sexual sino a la experimentacion de la friccion y

corporeo del otro de amor.

De este modo, se identifica una correlacion con las narrativas del grupo focal
de las mujeres, dado que la segunda participante expreso: “Pienso que son pasajeras
porque siempre se conoce mas gente, es un cambio constante que existe en todos los
ambitos” anadiendo mas adelante “las personas no saben estar solas” como elemento
de salida para no sostener una relacion. Otra de las participantes agregd de igual
manera: “somos jovenes y siempre se conoce gente y nunca se frenan en una sola
persona” concluyendo la ultima participante con: “somos adolescentes, somos
inmaduros”. Referente a la variable se destacd que las narrativas de algunos
adolescentes ya se instaurd la redireccion sobre el objeto de goce, es decir no refieren

el amor hacia el vinculo de las figuras parentales, sino hacia los pares.

Por otro lado, se identifico mediante la interrogante sobre si la familia influye
al momento de elegir pareja, una ruptura del vinculo de las figuras parentales, dando
paso a los interés propios del adolescentes, el cual es el segundo tiempo de eleccién de
objeto, donde se direcciona hacia la individualidad y se inserta el proceso de la eleccién
de objeto de goce hacia un otro, que le proporcione una forma de satisfacerse tanto en
lo sexual como en la relacion no sexual, como bien lo indicé un participante del grupo
de los chicos, “los bailes” como medio para el contacto corporeo pero sin llegar a

propiciar el acto ni una relacion con el otro del amor.

Del mismo modo, se hizo hincapié en el goce desregularizado relacionado a la
funcidn escdpica, siendo una pulsion centrada en el ver, el ser visto y el hacerse ver,

los bailes como bien lo trajo un participante propician aquel placer sobre las personas
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que lo llevan a cabo y quienes gozan a partir de aquello al ver videos que se suben a
redes sociales.

Resultados de las entrevistas semiestructuradas a profesionales

Se llevaron a cabo 4 entrevistas semiestructuradas a psicologos clinicos de
ciudad de Guayaquil que se graduaron en la Universidad Catolica Santiago de
Guayaquil, quienes han contado con experiencia laboral y privada en la practica con
adolescentes. Del mismo modo, son profesionales quienes actualmente se encuentran
laborando en el &mbito hospitalario, educacional y privado, en la cual se sostienen de

acuerdo a la orientacién psicoanalitica, que predomina en esta investigacion.

En primer lugar, encontramos al profesional entrevistado fue el psicélogo
Pedro Doménech, graduado de la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil. Se
encuentra realizando un posgrado de docencia universitaria. De acuerdo con la
experiencia laboral, se rige ante el &mbito educativo y en consulta particular, donde no

solo trabaja con adolescentes sino también con adultos.

La segunda profesional fue la psicologa clinica Ariana Cérdova graduada de la
Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil, quien dentro de su ambito
universitario fue ayudante de céatedra de psicosis. Posterior a ello, realiz6 una maestria
en educacion especial en la UNIR, asi mismo ha realizado diferentes certificados y
cursos en la parte psicologica de los adolescentes. Desarroll6 un proyecto de carrera
de psicologia para la Universidad Tecnoldgica Empresarial de Guayaquil. En el &mbito
laboral brind6 atencion como psicéloga del DECE y en aldeas infantiles SOS Ecuador.
Actualmente se encuentra brindando atencidn psicologica en consulta privada donde
trabaja con nifios y adolescentes y a su vez trabaja como docente universitaria en Casa

Grande y Tecnoldgico Empresarial de la ciudad de Guayaquil.

El tercer profesional entrevistado fue el psicélogo clinico Juan Bitar, graduado
de la Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil. Realizé varios estudios de cuarto
nivel en el exterior y en el pais, presenta una maestria en psicoanalisis con mencion en
clinica psicoanalitica y un diplomado en neuropsicologia y demencia, esta cursando
su tesis doctoral en la Universidad del Salvador en Argentina. Asi mismo, se encuentra
asociado a la nueva escuela lacaniana. En el &mbito laboral trabaj6 en la correccional

de varones durante un afio, una experiencia gratificante donde sale su libro y
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adicionalmente trabajo seis afios en el centro de mediacion judicial. Actualmente es
docente universitario de la Universidad de Guayaquil y tiene consulta privada desde

hace quince afios.

La cuarta profesional que se entrevistd fue la Psicologa Clinica Daniela
Mackenzie, graduada de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, donde fue
ayudante de catedra. Posteriormente, ha realizado varias publicaciones y congresos en
diferentes areas de psicologia clinica, quien también realizé diplomados. Asi mismo,
tiene estudio de cuarto nivel en el exterior y en el pais, uno de estos es en Buenos Aires
en master en psicodiagndstico y evaluacién psicoldgica. Actualmente se encuentra
cursando una maestria en Neuropsicologia en la universidad Casa Grande y un
doctorado Universidad Abierta Interamericana. De acuerdo al ambito laboral, trabaja
en el Hospital de nifios Dr. Roberto Gilbert, quien también es miembro del comité de
lactancia materna, neuropsicologia en cirugia de la epilepsia, asi mismo es psicéloga
clinica infanto-juvenil. Del mismo modo, presta servicio en Pediakids, Medical kids y

consulta privada.
Variable 1: Epoca hipermoderna

Con relacién a la primera variable sobre la época hipermoderna EIl Psicélogo
Pedro refirié ser un momento de cambios “Es muy dificil que una persona pueda tener
un horizonte claro, hay un imperativo de aceleracion del querer hacer todo” mientras
que la psicologa Ariana determina a la hipermodernidad como una posicion obsesiva
“Cumplir expectativas, estar feliz todo el tiempo y controlar las emociones” Por otro
lado, el psicologo Juan precisoé tres tiempos logicos: ver, comprender y concluir. “La
época de ahora es donde se forza de ver a concluir porque veo cierta cosa y no
comprendo si es para mi, solo concluye” ademas afadio: “La época forza al consumo,

identificaciones y masifica a los sujetos para que sea de tal o cual forma.

De este modo, coincide en la particularidad que trajo el Psicélogo Pedro sobre
el empuje a “ser lo que tu quieras ser” generado por la época misma. No obstante, el
psicologo Juan indico un elemento mas que corresponde a la época y es la no existencia
de una ley, ni prohibicion “Si no hay ley no vas a frenarte” “Solo existe un-dos no hay

un dos que te obliga a concluir” “Se empuja a gozar y consumir”.
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Ahora bien, con relacién a las formas de hacer pareja, el psicélogo Pedro indico
que cada generacion tiene su forma de hacer pareja donde sefialé “la exclusividad”
como un cambio significativo y afadié: “No hay algin recelo, se maneja mayor
comunicacion permitiendo reglas que las generaciones pasadas consideran
impensables”. De acuerdo al discurso del psicologo Juan Bitar indic el “amor libre”
“relaciones abiertas como aspectos para lo que el preciso como “cambios a la
condicion de amor”. Mientras que la psicologa Ariana Cérdova ubica la “perfeccion”
como formar de hacer parejas “Los vinculos se establecen sobre el ideal en relacion al
otro que al verse afectado podrian tambalear facilmente” Del mismo modo, manifestd
que: “la posibilidad de plantear opciones, terminar una relaciéon o mantenerla”. La

99 ¢¢

psicologa Daniela resaltd “la inmediatez” “menos tolerancia” como respuestas a las

parejas, denotando cambios.
Anélisis de la variable

La época hipermoderna como se reviso en los capitulos pasado, se basé en el
“siempre mas” siendo una época constituida por aquellos prefijos ‘“hiper” que
predominaron para identificar el hiperconsumo, el goce desregularizado y efimero
como la desarticulacion del otro. Siendo asi que, las entrevistas a los profesionales
guardaron relacion, todos los psicologos determinaron que la época hipermoderna esta
caracterizada por la aceleracion, y el consumismo que es propio de las caracteristicas
de la hipermodernidad como la falta de la ley, donde se resalt6 el goce efimero y libre.
Del mismo modo, se destacé lo que la investigacion buscaba centrarse, que fue el no
compromiso por una relacién de pareja en los adolescentes. Dado los comentarios de
los profesionales, se identificd que las relaciones hoy en dia de muchos adolescentes
son totalmente diferentes a las épocas pasadas, donde dan lugar a las relaciones

abiertas dejando atras el tema tabu con el que se visualizaba antes.
Variable 2: La Adolescencia

La segunda variable se centra en la adolescencia y como se encuentra inmersa
en la hipermodernidad. El psicologo Pedro sefial6 la “abrumacion” y “desorientacion”
como salidas frente a la exposicién de contenido sexual que la época ofrece. No

29 ¢

obstante, indicd “el adolescente ya tiene su decision propia” “se empieza armar la

identidad” donde puntualizé “la libertad” como imperativo para decidir sobre que
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quiere ser y como se quiere. Seguido de ello, el psicélogo Juan indicé “los lazos son
algo momentaneos” menciond “los adolescentes estdn con las hormonas aceleradas”.

29 ¢¢

De esto modo, preciso dos apartados: el primero lo baso en “el juego del lapiz” “tres,
cuatros o cinco se acostaban con el pene al aire, se masturban un poco para conseguir
una ereccion y las chicas jugaban... se ponian labial, azul o diversos colores y el que

mas colores tenia ganaba”.

El segundo, determin6 “bailar reggaeton hasta el piso haciendo movimientos
sexuales que el nifio no comprende notoriamente al llegar a la adolescencia. Por otro
lado, la psicologa Ariana refirio “la sexualidad” como el despertar de la sexualidad
“esto lleva a los adolescentes a cuestionarlo todo, vivir experiencias”, por
consiguiente, especifico la implicacion de duelos mediante las siguientes

29 ¢

puntualizaciones: “pérdida de ese ideal de padres” “ruptura de la imagen infantil”.

Es asi que la psicologa Daniela se encuentra de acuerdo con aquellas rupturas
que experimentan los adolescentes, ubico “los ideales, del cuerpo y podria ser del
deseo” sin embargo adiciono lo siguiente: “demanda de los pares, de la digitacion, del
consumismo”. Por otro lado, manifestd que existe un despertar “acelerado” y
posiblemente “perverso” de los adolescentes frente al consumismo que la época ofrece.
Continuando con los resultados de la variable, se destaca la posicion de la familia para
el adolescente. El psicologo Pedro determind a la familia como un lugar ambivalente,
que es “causa de una problemadtica o malestar” como “soporte de varios conflictos en

la adolescencia”.

El psicdlogo Juan Bitar coindice con respecto a la ambivalencia en la familia,
no obstante, afiade en su discurso “caida del nombre del padre” en las familias
disfuncionales a modo de consecuencia para la identificacion con otros. Del mismo
modo, la psicéloga Daniela hace referencia a las familias disfuncionales donde hizo

99 ¢¢

referencia “traumas” “culpas” ante el desarrollo que experimenta con la identidad. Por
otro lado, la psicologa Ariana, instaur6 como lugar importante a la familia, sin

embargo “no saben como vincularse con ellos, en el que no logran vincularse”.
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Anadlisis de la variable

De acuerdo con lo que cada profesional trajo sobre la adolescencia se identifico
como el adolescente se encuentra caracterizado ante las resignificaciones propias del
periodo de desarrollo. Uno de los profesionales menciond la desorientacion, el cual es
uno de los momentos en que un sujeto atraviesa ante las interrogantes que se
presentaron al reconocer que es un momento de cambios. De este modo, los
profesionales también mencionaron la sexualidad, que es el encuentro con lo real
siendo un vacio instaurado que perturba y genera angustia. Por consiguiente, se resalto
la postura de la familia en la adolescencia, los cuales son las figuras primordiales para
el adolescente, pero al ser una etapa de cambios ¢qué fue lo que los profesionales
destacaron? Se resalto la ambivalencia como opinidn compartida entre los psicélogos,
siendo el sostén y el origen de conflicto para ser y hacer con lo social. De modo que
es caracteristico a lo que predomina el adolescente sobre la individualizacion como el

proceso de cuestionarse todo.
Variable 3: Eleccion de objeto de amor

La tercera variable de esta investigacion se dirige sobre el adolescente y la
eleccion de objeto de amor en la época hipermoderna. El psicologo Pedro, indico “Hay
un cuestionamiento, se ve diferente a este otro sexo” de modo que seiala “las
dificultades familiares” como complicaciones ante la identificacion de lo que seria una

pareja. Por otro lado, expreso6 “la virtualidad es una herramienta de hacer vinculo con

99 ¢ 99 6

el otro”. Siendo asi que destacd “las fotos” “chat de voz” “publicaciones, caption”
como manifestaciones. Por otro lado, la psicéloga Daniela y el psicélogo Juan Bitar
sefialaron las redes sociales como medio de acercamiento en la hipermodernidad. “Los
gadgets son las herramientas que tienen los adolescentes para acercarse a los otros” El

29 ¢¢

psicélogo Bitar puntualizo “sticker” “likes” “storys” como la formas de mostrarse o
de ser visto ante un otro. A pesar de que el psicélogo destacod que hay formas de
vincularse, indicod “hay una cuestion de consumo, de consumir persona” donde refirio

“hay una condicion poliamorosa como la de no querer perder”.

83



Andlisis de la variable

La eleccion de objeto de amor dentro de la época hipermoderna, ademas del
proceso que conlleva el desarrollo de la adolescencia, la época hipermoderna produjo
mas cambios. Por consiguiente, se determinaron otras formas o manifestaciones para
la eleccion de una pareja. De acuerdo con lo que los profesionales expusieron, la
virtualidad fue la herramienta principal donde indicaron que proporciona un
acercamiento con un otro, no obstante, el psicélogo Pedro especifico que de acuerdo
al interés se forja una relacion. Como lo establecio del mismo modo el psicologo Bitar,
“la condiciéon de no querer perder” Relacionandolo con evitar una relacion, que
conlleva una pérdida y un sufrimiento sino por lo contrario continuar con una siguiente

persona, sin establecer una relacion de pareja.
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CONCLUSIONES

En la presente investigacion se analizo la influencia de la época hipermoderna
en la eleccion de objeto de amor de los sujetos que se encuentran atravesados por la
adolescencia. Con lo que se puede concluir que los adolescentes muestran ciertas
dificultades para vincularse con el otro del amor dada la caracterizacion de la época
que ofrece diversos elementos que generan cambios al sujeto desde la subjetividad

para ser y hacer con la sociedad.

Como corresponde al primer objetivo especifico de la investigacion, se
determina la conceptualizacion de la época hipermoderna y las caracteristicas que se
encuentran representadas por el sufijo “hiper”. Entre ellas, la hipersexualidad, el
hiperconsumo y el hiperindividualismo. Lo que la época de la hipermodernidad
destaca es el “siempre mas” como una inclinacién hacia lo extremo sin limitaciones ni
regulaciones que la sociedad desde tiempos remotos establece. Por ende, lo que la
época direcciona al sujeto en cuestion es a no pensar en el pasado ni en el futuro sino
vivir en el ahora, de modo que apunta al hiperindividualismo como forma para
estructurar el deseo propio ajeno al colectivo o el de los pares. Con relacién a la
hipersexualidad y el hiperconsumo, la hipermodernidad lleva al sujeto a gozar de
manera efimera a través de lo que la época ofrece siendo caracteriza por la vision
liberal que no se encuentra limitada sino mas bien desregularizada, sin la ley que
establezca prohibiciones, de modo que, produce una desarticulacion con el otro. Con

relacion a la investigacion una desarticulacion con el otro del amor.

Para el segundo objetivo especifico, se reflejan que las manifestaciones del
amor conjunto a la época hipermoderna ha generado cambios en muchos adolescentes.
Los lazos o vinculos sociales no son duraderos sino mas bien pasajeros, esencialmente
a la idea de sostener una relacion amorosa, mas en la adolescencia que es el momento
de resignificaciones y la formacién de la identidad, donde al encontrarse frente a lo
nuevo que ofrece la sociedad, se establece el deseo de experimentar y no vincularse
con el otro del amor, pero si un acercamiento con este otro con la finalidad de satisfacer
el goce inédito de manera efimera, acelerada. Por ello, se concluye que las formas de
manifestar el amor en la actualidad se encuentran sesgadas por la inmediatez de la
época. Es decir, se destaca el hiperconsumo, siendo una condicion de consumir

persona y a la puntualizacion de no perder, de modo que se destaca una condicion

85



poliamorosa al presentar un encuentro con una persona, luego con otra refiriéndose a
la experimentacion de la sexualidad. Del mismo modo, se ubica las manifestaciones
relacionadas a la no relacion sexual por medio de bailes que si bien es cierto que
propicia el acto sexual pero si posiciona un objeto de goce dirigiéndose por el placer,

atraccion y contacto fisico con el otro del amor.

Con respecto al tercer objetivo especifico, se concluye que los adolescentes en
cuanto a la eleccion de objeto de amor no lo hacen por el lado del amor, sino mas bien
como objeto de consumo. Es decir, al hecho de experimentar, por medio de los actos
para poner en juego la satisfaccion pulsional, dado que el amor y la instancia de tener
una pareja demanda de tiempo y atencion como la aceptacion de las dificultades que
devienen la particularidad de formar una pareja. De modo que los adolescentes a
encontrarse en la etapa de resignificaciones optan por experimentar y conocer personas
constantemente de modo que la eleccion de objeto se basa en el goce efimero ante el

deseo de satisfacer su placer sexual sin necesidad alguna de vincularse con el otro.
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ANEXOS
Grupos focales de mujeres y hombres
Grupo focal de adolescentes mujeres
1. ¢Qué es para usted ser mujer?

P1: Ser mujer dentro de lo bioldgico es lo que caracteriza a cada sujeto y dentro
del tema social indica que existen demasiados estereotipos, pero en su opinién indicd
que es ser simplemente td, sin importar lo que las personas piensen de uno y existir en

la sociedad.
P2: Es un sexo definido
P3: Pienso igual, es cuando ya tienes un sexo definido
P4: También, y la belleza puede ser
P5: No sé, pienso que si es un sexo definido

2. ¢Qué es para usted ser hombre?

P1: Ser hombre es una persona como todas, la cuél es pensante, que siente, que
analiza y en ciertos casos respeta. Que tiene empatia, caballeroso, detallista y que va

evolucionando dia a dia.
P2: Para mi es un sexo definido y suelen ser fastidiosos
P3: Es una persona fuerte
P4: Los hombres son fuertes y machistas
P5: Son fastidiosos y también machistas
3. ¢Cdomo se dieron cuenta que ya entraron a la etapa de la adolescencia?

P1: A mi me tocé madurar muy temprano, entonces biolégicamente eso no es
adolescencia, pero mentalmente si. Yo aprendi muchas cosas estando chiquita. Pero
desde lo biologico me di cuenta cuando tuve mi primera menstruacion y ese fue mi

paso a la adolescencia. Desde lo mental cuando mis pensamientos ya no compaginaban

96



cuando era nifia ni con los demas, yo soy muy diferente a las demés que empiezan a

salir de fiestas yo leo mucho escribo poesia, pasé con amigos y con mi novio.
P2: Por la menstruacion y el cambio mental va cambiando poco a poco
P3: Pienso que también por la menstruacion
P4: Por los cambios del cuerpo

P3: Inicialmente por la menstruacion y los cambios que se van viendo

4. ¢Cual creen que es la definicién del amor?

P1: Cada persona tiene su definicién sobre el amor, hay muchas personas
coinciden en un tipo de amor, como el amor toxico, cosa que para mi no es correcto,
pero para mi el amor es sentir, compartir, confianza, respeto. Es algo que es inefable,
quizas puedas expresar con palabras lo que sientes, pero dentro de tu cabeza es mucho
mas amplio de lo que se dice. Es algo inefable que esta lleno de aventuras, retos e

incluso fantasias.

P2: Considero que el amor es un sentimiento, es un carifio que se le siente a

alguien o algo preciado.

P3: El amor para mi es primero el respeto, saber apreciar a alguien, poder amar

y querer.

P4: Creo que el amor es distinto que se tiene a una persona, porque en mi yo
no soy tanto de abrazar, pero si tengo una pareja si me gusta abrazar. Es un respeto y

carifio.
P5: El amor es un sentimiento bonito que se siente hacia otra persona.

5. ¢Como piensan ustedes que se manifiesta el amor en la época actual?

P1: El amor es imparcial, ambivalente y ambiguedades, porque hay personas
que demuestran y hay otras que no lo hacen, se debe poner la balanza de lo que
realmente quieren expresar con detalles o solo decirlo y no demostrar nada. Depende
de cada persona el tipo de manifestacién sea con detalles y otras que se celan,

comparten fotos inadecuadas como prueba de amor, claves de redes sociales. Siento
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que la generacion de ahora es muy manipulable e inocente porque al fin y acabo no
conocen sobre las consecuencias y otros se pueden aprovechar de eso.

P2: En los tiempos actuales esta medio tergiversado, pero algunas personas han
optado por aislarse sélo se abren con ciertas personas Yy siente un ligero carifio como
las ahora pickgirl que son chicas que solo pasan con chicos y solo ahi demuestran

amor. Yo solia demostrar amor yendo a verlo jugar futbol en Samanes.

P3: Se manifiesta a través del carifio. mujer, hombre con hombres. Pero siento

que en general se manifiesta por parte del respeto carifio.

P5: Pienso igual, yo también lo solia demostrar compartiendo gustos y yendo
a los partidos de fatbol.

6. ¢Qué opinan de las relaciones amorosas en la actualidad?

P1: Las relaciones actuales se las puede definir como relaciones inestables, con
excepciones claro, pero en su gran mayoria son relaciones poco duraderas, que no
tienen amor, pero sin embargo el amor se confunde con la locura, realmente no estan
enamoradas. En abundancia son relaciones que uno puede ver y decir sal corriendo de

ahi.

P2: Las relaciones amorosas se esta tergiversando, se aceptan los golpes como
afecto, pero entiendo porque piensan eso, ya que cuando estabamos chiquitas siempre
decian “cuando un nifio te molesta es porque le gustas” entonces creces con esa
mentalidad mediocre de que esta bien de que si golpean es porque le guste, se esta

tergiversando la palabra amor con eso.
P3: Prefiere no responder

P4: No existen, bueno pienso que mas 0 menos porque se estan romantizando
cosas que no deberian, como lo toxico de que esta bien por ser pareja, pero creo que si
hay parejas que respetan y si tienen una relacion de verdad donde expresan que les

guste y no.

P5: Bueno, estan los celos y manipulacién y muchas personas pueden creer

que eso es amor cuando en realidad no.
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7. ¢Consideran que las relaciones amorosas son duraderas o pasajeras? ¢ Por

qué crees que esto pasa?

P1: Pienso que hay excepciones y casos, depende de muchos compromisos que
ambos quieran para que sea duradera. También depende del criterio de cada persona

hacia lo que busca, siendo reciproco y estable.

P2: Depende de las personas, dicen que los polos opuestos se atraen, pero eso
puede ser una falsedad, no siempre es asi. Pienso que son pasajeras porque siempre se
conoce mas gente, es un cambio constante que existe en todos los ambitos hasta en lo
laboral. Creo que, si hay duraderas, pero eso cuando ya se casen. Algunas personas no
saben estar solas, y ahi estan conociendo y conociendo mas personas. También pienso
que es porque estan en proceso de descubrirse y no saben ain muy bien su identidad,

no sabemos casi nada.

P3: Pienso que son ambas, duraderas porque en mi opinién son personas que
sientes que de verdad se aman y que han pasado por muchas cosas que ya forman algo
serio y pasajeras son personas que se toman a chiste y solo duran un par de semanas y

ahi termina todo.

P4: En mi opinidn, son pasajeras, si es cierto de que hay personas que tienen
una relacién y pasan por muchas cosas y se casan, pero hay otras que terminan
divorciandose, o sea no fue algo para siempre porque tuvo un fin. Asi mismo en lo
escolar, un dia se estdn amando y al otro ya no. Somos jovenes y siempre se conoce

gente y nunca se frenan en una sola persona.

P5: Siento que son pasajeras, hay personas que se toman a chiste la relacion,
aparte como somos adolescentes somos inmaduros, y ahi independientemente van y

estan con otras personas.

8. ¢Qué opinan de las relaciones sin compromisos, amigos con derechos,

vaciles, etc.?

P1: Soy imparcial en este tema porque comprendo un 50/50 siento que las
hormonas estan a flor de piel donde se quiere experimentar muchas cosas. Siendo que
cuando pasa esto son prematuros porque se adelantan a las etapas, muchos

adolescentes buscan saciar su curiosidad adolescente y las hormonas es una peor
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combinacion. Depende de la persona de lo que busca y de diferentes variantes, que
considera que es algo inmaduro porque todo debe tener un proceso, no se debe

adelantar la mentalidad.

P2: Es muy peligroso, porque, aunque sean amigos con derechos se llegan a
crear sentimientos y cuando hay contacto cero, hay afectados, siempre hay dafos, en

los vaciles siempre pasa, salen uno de ellos llorando y el otro continua.
P3: Prefiere no contestar
P4: Prefiere no contestar

P5: Siento que no deberian hacer eso, las personas se pueden enamorar, aunque

sepas que no es algo correspondido a veces sucede un sentimiento.

9. ¢Queé aspecto consideran que es el mas importante al momento de elegir

una pareja?

P1: La confianza es lo mas importante, el respeto y compromiso, siento que no
interesa casi el aspecto fisico de la persona porgue solo lo atrae, pero lo que le nutre a

una persona es el trato y el apoyo que va a tener, porque depende del compromiso.

P2: Como lo mencionaron, es importante conocer bien a esa persona porque

igual pueden ser “lamparas” es decir, no querer algo serio o solo jugar.

P3: Conocer a la persona, saber como es el, conocerlo profundamente para

elegir bien con quien quieres estar.

P4: Saber con quién vas a estar, conocerlo bien, como son sus amigos y no solo

dejarse llevar si le parece lindo o no, sino saber cOmo piensa.

P5: Conocer bien a la persona, saber con quién se va a estar porque igual puede

ser mas de afo.

10. ¢Consideran que, ante la eleccién de una pareja, la familia es un factor

que influye?

P1: La familia si influye mucho en la toma de decisiones en una pareja, entre

mas prohiben mas lo va a buscar y estara propenso a cometer errores. Las familias
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disfuncionales comentan cosas negativas que afectan a la persona debido a que no
aceptan a la persona que uno elige y afecta las relaciones porque empiezan a ver los
pequenfios detalles. Es preferible que las parejas no se interpongan si no que les permita
aprender de sus errores porque cuando aparezca alguien que la familia acepte no sabran

cOmo actuar.

P2: Si, influye por los comentarios que dan negativos o positivos, como
“mejora la raza, hazlo por la plata”, entonces si. También es porque no aceptan y eso

puede afectar.

P3: Si, la familia influye por lo positivo y negativo que dicen los papas sobre

tener novios.

P4: Pienso que si, y depende de como sea la familia, por ejemplo, a mi no me
dejan tener novio hasta que tenga 19, no es algo que yo pueda hacer porque si le digo
a mi mama que me gusta alguien me va a decir no, entonces influye y al tener esa
respuesta me escondo o lo dejo. En cambio, en otras familias no es asi, es como un
“esta bien, y no le importa si es de algun lugar”. También creo que es dificil confiar
porque al venir de familias que se han roto parejas, entonces uno piensa en si a mi me

pasa lo mismo y al escuchar piensa en “ya no quiero nada” o “sigo nomas intentandolo”

P5: A veces la familia te mete cizafa del chico sin conocerlo o te dicen de que

es mujeriego solo por verlo y te quitan esa ilusion de la persona que quieres elegir.
Grupo focal de hombres
1. ¢Qué es para usted ser mujer?

P1: Ser mujer es una persona femenina que se viste con ropa corta y que son

sensibles.
P2: Es ser es una persona fuerte y que es segura de si misma.
P3: Ser mujer es ser una persona delicada y que tiene dependencia.

P4: Una mujer es fuerte, valiente, que siempre necesita ayuda y puede ser

sensible en ciertas cosas.
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P5: Una mujer es como la arcilla ya que puede ser débil y fuerte, también como
un gatito, afiadiendo que pueden ser bipolar ya que son raras.

2. ¢Qué es para usted ser hombre?
P1: Ser hombre es alguien mas fuerte, valiente y tiene respeto.
P2: Un hombre elige como actuar y como va hacer su personalidad.

P3: Los hombres son més fuertes y tienen mas mente de nifios, es decir,

inmadurez.

P4: Los hombres son casi igual que las mujeres, pero son inmaduros

dependiendo de la edad y que tienen mas capacidad de ser independientes.

P5: Pienso que ser hombre es una persona fisicamente fuerte pero débil

mentalmente
3. ¢Como se dieron cuenta que pasaron por la etapa de la adolescencia?
P1: Es cuando se empiezan a notar los cambios fisicos

P2: Pienso igual, se nota que ya se deja de ser nifio al notar los cambios fisicos

como la voz
P3: lgual, de manera general son los cambios que se dan, mas en el cuerpo

P4: La adolescencia ya es cuando empieza a cambiar hasta tu forma de pensar,

es una etapa de experimentacion de saber qué es lo que les gusta y no.

P5: Como lo dijeron todos los demas, es cuando pasan todos estos cambios que

siempre se dan como la voz, el cuerpo y los pensamientos.

4. ¢Cual creen que es la definicién del amor?

P1: Es un sentimiento que toda persona tiene y a veces llega a su limite ya sea

por una ruptura amorosa u otros factores.

P2: Sentimiento que de a poco se va desarrollando entre las personas hasta que

un punto quiebra.
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P3: Cuando dos personas se quieren mucho, comparten cosas y sentimientos.

P4: Es saber que puedes contar con una persona de manera incondicional que

estara en las buenas y las malas, que siempre te apoyara.

P5: Es un sentimiento inefable pero también seria una correspondencia entre

ambas personas fisica y mentalmente.

5. ¢Como piensan ustedes que se manifiesta el amor en la época actual?

P1: A veces se manifiesta con muchas indirectas, por lo que considera que en
la actualidad las personas son muy reservadas y se vuelven vergonzosas, donde indica

que los hombres son mas directos y sueltos.
P2: La manera de actuar con la persona gque nos atrae y detalles

P3: Se debe ser mas detallista y que hoy en dia son mas sensibles, el amor es

mas que todo interés y no es amor propio.

P4: Dependiendo de la persona de manera gustosa o deseos, también por medio

del amor sincero, el deseo se manifiesta por el fisico o atraccion de la persona.

P5: Actualmente empiezan a mirarse, luego por medio de redes sociales se
conversan, depende si se habla también en persona, conocerse y coincidir en gusto,
hay que ser directo, no hay que darle puesto a la chica que sea mas porque luego te

gana sino mas bien los hombres serlos.

6. ¢Qué opinan de las relaciones amorosas en la actualidad?

P1: Las relaciones que existen en la actualidad se toman en juego, chiste, indica
que es por un rato porque las personas se sienten solas y usan a los demas. Considera

gue pasa tanto en hombres como en mujeres.

P2: Bueno, yo tengo pareja y tengo la suerte de tener una persona que se esmera
para que las cosas funcionen. No se, desde mi punto de vista las cosas son bonitas, si

uno quiere puede funcionar.

P3: Tener una pareja hoy en dia es estar pendiente de ellos porque son muy

toxicos, donde un error que uno comete, la otra persona termina la relacion.
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P4: Las relaciones estan muy conducidas por las redes sociales, piensan que
las mujeres si no ven un estado, es porque no la aman, cada persona tiene su forma de
amar. Las personas de ahora no quieren nada en serio solo se lo toman en juego. De
esta forma afiade que también jugar con los sentimientos esta mal y es una de las

razones por las que se vuelven privados y no quieren una relacion.
P5: Expresa que depende de las intenciones que tiene cada persona.

7. ¢Consideran que las relaciones amorosas son duraderas o pasajeras? ¢ Por

qué crees que esto pasa?

P1: Depende de la persona, si existe una conexion sentimental se lo toma en
serio, sino de chiste o juego. Pero hay veces que quiere que dure para siempre, ya sea
porque suceden problemas, infidelidad, no se toman en cuenta o no hay atraccion.

P2: Pienso que son 50/50 porque depende de los intereses de las personas, pero
pienso que son pasajeras porque estan constantemente cambiando el ciclo social, las
personas cambian, conocen nuevas personas, por tanto, es muy dificil hoy en dia llevar

una relacion duradera.

P3: Es pasajera porque en la actualidad es para entretenimiento, para
experimentar, para probar mas, las relaciones duraderas solo son cuando se es adulto

donde se encuentra un amor verdadero.

P4: Depende porque debe ser 100/100 si una mujer se enamora y hay veces
que no sabe de qué, puede ser el trato y eso no es amor, solo es un gusto, donde se hace
una ilusion que queria que sea para siempre pero no es asi. Si una relacion es duradera

ambas personas deben ser responsables, cuidarse y protegerse.

P5: Depende de la madurez de cada persona, al inicio cuando uno empieza en
la adolescencia a tener novio es pasajero porque esta experimentado donde es regular

y por otro lado, si existe una conexion es para ser duraderas.

8. ¢Qué opinan de las relaciones sin compromisos, amigos con derechos

vaciles, etc.?

P1: La verdad me causa gracia, porque si llega a pasar algo no te va a herir

porgue no es algo estable solo es un juego
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P2: Dependiendo de como se siente y el periodo del tiempo, porque uno puede

estar queriendo molestar o buscar algo serio.

P3: Amigos con derechos solo es atraer el fisico y tener contacto con la otra

persona, pero nunca va a existir un amor.

P4: No es una relacion, ni pareja, ni amor, solo es gusto y placer entre ambas

personas porque desean algo y lo hacen. Solo es para buscar satisfacer.

P5: Solo buscas a esa persona para satisfacerse asi mismo. Es solo una joda,
coito y puteria. Como los bailes en la actualidad, solo es friccion, placer igual creo que

eso es como muy exhibicionista cuando suben videos de eso.

9. ¢Queé aspectos consideran que es el mas importante al momento de elegir

una pareja?

P1: Los sentimientos porque el fisico no importa demasiado, solo depende de

la persona.

P2: Uno de los mas importante es la personalidad y no negaria que en parte si

el fisico porque es lo que atrae de la persona y el porque te gusta

P3: En una pareja siempre debe existir respeto, no deben dominarse, ni el

hombre ni la mujer, siempre debe estar igualado, respetar al otro.

P4: La forma de ser de la persona, hay mujeres que son muy grotescas, mal
habladas y no considera que eso es bueno en una mujer, es diferente cuando es en

confianza y cuando lo es siempre.

P5: Cuando era pequefio siempre elegia a lo més bonito, cuando creces te das
cuenta de que eso no influye sino mas bien el ver cémo te trata y el respeto que se

tienen ambas partes.

10. ¢Consideran que, ante la eleccién de una pareja, la familia es un factor

gue influye?
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P1: A mi en realidad me molesta que la familia se meta en la relacion, solo si
es en caso de que lo amerita si, pero deben respetar. Pero si considera que influye la

familia lo que opina su familia.

P2: Si influye la familia porque considera que es un apoyo que le puede dar

consejos para hacer las cosas bien.

P3: La familia es uno de los factores que mas influyen en la relacién, sobre

todo los padres porque estan pendientes de las parejas.

P4: Considera que la familia no influye mucho, sus padres le mencionan que

se merece lo mejor si estudia y considera que cada persona tiene claro lo que quiere.

P5: Puede que sea uno de los factores que en parte influye, sobre todo en la
adolescencia si influye porque te cuidan, pero cuando estas en la adultez ya no importa
porque haces tu propia vida, pero si es algo importante y bonito que exista una

aceptacion de la familia.
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Consentimiento Informado para Participantes de la Investigacion

El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en
esta investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de esta, asi como de su

rol en ella como participantes.

La presente investigacion es dirigida por las estudiantes Paola Estefania
Bastidas Llerenay Jodie Gissell Martinez Baquerizo de la Universidad Catolica de
Santiago de Guayaquil. EIl objetivo general de la investigacion es analizar la
influencia de la época hipermoderna en la eleccion del objeto de amor en la
adolescencia por medio del método descriptivo para una posible practica clinica con

adolescentes.

Si usted permite que su representado participe en esta investigacion, se le
pedird la participacion a los estudiantesen un grupo focal. La cual, setomara
aproximadamente entre 45 0 60 minutos del tiempo de los estudiantes. Lo que se
converse o discuta durante esta sesion se grabara, de modo que las investigadoras
puedan transcribir después las ideas que los estudiantes hayan expresado con dicho

consentimiento.

La participacién en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacién
que se recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro propoésito fuera de los
de esta investigacion. Las intervenciones seran codificadas usando un numero de
identificacion y, por lo tanto, serdn andnimas. Una vez transcritas las intervenciones,

las grabaciones seran borradas.

Si tiene alguna duda su representante puede hacer preguntas en cualquier
momento durante la participacion. Si alguna de las preguntas del grupo focal le parece
incomoda, su representado tiene el derecho de hacérselo saber a las investigadoras o
de no responderlas.

Desde ya le agradecemos la participacion de su representado.
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Consentimiento Informado para Participantes de la Investigacion

Yo conC.l#
acepto que mi representante
con C.I #

participar voluntariamente en esta investigacion dirigida: Influencia de la época

hipermoderna en la eleccion de objeto de amor en la adolescencia

He sido informado de que el objetivo general de la investigacion es analizar la
influencia de la época hipermoderna en la eleccion del objeto de amor en la
adolescencia por medio del método descriptivo para una posible practica clinica con
adolescentes.

Me han indicado también que tendré que responder preguntas en una entrevista

semidirigida la cual tomara aproximadamente entre 30 y 45 minutos aproximadamente

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no serd usada para ningun otro propdsito fuera de los de
este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas
sobre la investigacion en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando

asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me seré entregada, y que
puedo pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya

concluido.

Nombre del Participante Firma del Participante

Jueves 10 de agosto del 2023
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Entrevistas semiestructuradas
Profesional 1: Psic6logo Pedro Doménech
1. ¢Qué dice el psicoandlisis sobre la época hipermoderna?

Comenzado con la modernidad ya traia ciertos cambios en el paradigma,
modificaciones, que parecen muy establecidas la hipermodernidad ha llevado mucho
mas lejos estos cambios al punto que es dificil una persona pueda tener un horizonte
claro, hay un empuje a un imperativo de aceleracion absoluto que empuja a “Ser lo
que ti quieras ser” no como oportunidad sino como empuje que puede funcionar como

angustiar.

2. ¢Cudles cree usted que son las caracteristicas relevantes de la época

hipermoderna?

Lo principal es la aceleracién, el empuje hacia el querer todo, ya que es lo que

sostiene las diferentes ideologias que se desprenden de la hipermodernidad misma.

3. ¢La época ha generado cambios significativos en la forma de hacer

pareja?

Por supuesto, cada generacion encuentra su forma o sus paradigmas, ideologias
para hacer pareja, no podemos decir que es igual la forma de hacer pareja en nuestros
padres a la de nuestros hermanos mayores, nuestros o la generacion que nos sigue. Hay
diferentes, sutiles u otras muy marcadas; cambios significativos, como la cuestion de
la exclusividad ya no es un tema tabu, se puede hablar y preguntar si se esta en algo
exclusivo o no, llegando a un acuerdo, sin algun recelo. Se maneja con mayor
comunicacion permitiendo llegar a reglas que las generaciones pasadas consideran

impensables.
4. ¢Qué cambios ocurren en torno a la sexualidad del adolescente?

En esta época el acceso a la informacion, a la sexualidad, esta alli, el internet
esta alli, se puede acceder. Hay un cambio en cuenta al momento donde un adolescente
puede toparse con este contenido sexual de mayor o menor calibre donde dependiendo

del caso se produce cierta desorientacion. decir, bueno qué hago con todo este
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contenido a disposicién y la incognita de como procesarlo, entenderlo cuando viene

de golpe.

Entonces, la exposicion a grandes cantidades puede abrumar, no es una
cuestion de satanizar porque ahi estan las cosas, pero en caso de un puber que no tiene
herramientas de guiar ante el cambio de entender la sexualidad se puede abrumar. Por
ende, estas nuevas formas de hacer pareja pueden dejarlo sin horizonte claro, donde
las personas mayores se encuentran orientados por algo totalmente diferente y los
compafieros que son mas cercanos, de otra forma, entonces surge la pregunta de qué

hacer con esas dos referencias conflictuando la forma de hacer con ello.
5. ¢Qué duelos o rupturas atraviesa el adolescente en esta etapa?

El adolescente atraviesa el duelo por su propio cuerpo, por la familia, por su
lugar dentro de los vinculos con los demas, ya no tiene cuerpo de un nifio, viene con
cambios que le causan preguntas e interés. Los padres ya no tienen el lugar que tenian
antes de maxima autoridad, sino que surgen dudas y los cuestionan, piensan por su
propia cuenta. El adolescente piensa si ya tiene su decision propia y se empieza a armar
la identidad de lo que el otro espera, demanda sobre cOmo se quiere ser. Se empieza
hacer pequefios duelos acerca de como podria haber pensado que era y de que ya no
quiere ser, armar la identidad es ir tomando elementos necesitando otras tomando

inserciones que poco a poco da forma a lo que se llama identidad.

6. ¢Como influye la época hipermoderna en la construccion de la identidad

de los adolescentes?

La época hipermoderna da cierta ventaja, en tanto la libertad de escoger que se
quiere ser 'y como se quiere ser, y puede ser un poco mas tranquilizador. El detalle esta
en que a la vez que estéa la libertad, al mismo esta el punto de la aceleracién donde se
puede convertir en el imperativo de decidir inmediatamente, en tener claro entre todas
las cosas que quiere ser, que puede ser. Siendo esta parte angustiante para el
adolescente que se encuentra inmerso en cambios para tomar una decision pronto.
Pensando que los que se encuentran al lado del adolescente también se estan

preguntando acerca de esto, orientandose frente a esto resulta dificil.
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7. ¢Segun su experiencia cudl seria el lugar de la familia para el adolescente?

Para el adolescente la familia tiene un lugar bastante ambivalente en tanto la
familia puede considerarse como una causa de una problematica o malestar, pero al
mismo tiempo este malestar viene porque lo que esta en juego es el vinculo, la
aceptacion de los padres. La familia tiene un lugar importante en el adolescente porque
lo problematiza bastante ya no estan tan acorde con ellos, y ahi debe empezar a existir
por su propia cuenta y al par se pone en juego cierta validacion aceptacion y se cuela
la cuestion de entender amor de los padres. Tiene mucha importancia el soporte de
varios de los conflictos en la adolescencia. Hay adolescentes que puede ir al otro
extremo que estan tomado tanto de la familia que se les dificulta en vinculo de los
demas porque el vinculo familiar es seguro, no se cuestiona nada y cuando llegan
conflicto no tiene como responder, mas alla de la época el conflicto del adolescente de

la familia siempre tiene el lugar por la diferencia de ideales.

8. ¢A qué responde la dificultad que tienen los adolescentes para el

encuentro con el otro sexo?

No es una situacion relativamente nueva, no es que no hayan tratado con el otro
sexo antes, es mas comun ver ahora que escuelas o colegios mixtos, entonces desde
muy pequefios estan acostumbrados, pero en la adolescencia viene con una diferencia,
la corriente que ya no es por lado de lo tierno sino de la misma sexualidad, de la
atraccion. Hay un cuestionamiento, se ve diferente a este otro sexo, entonces esa
situacion nueva, de entrar a ese momento, produce sus dificultades, de ahi viene la
pregunta ¢qué se hace ahi? ;como el adolescente se relaciona con el otro sexo que le
atrae? y las respuestas que puede ir armando dependen de los recursos que tendra 'y de

los vinculos con los demas e incluso la influencia de los vinculos familiares.

Las dificultades familiares son unas, ese vinculo en casa es complicado y ver
el vinculo de amor puede traer sus complicaciones también, no tal cual como la
repeticion sino mas bien los problemas de pareja en casa, tendran sus efectos sobre
coémo los adolescentes van a entender las relaciones con los demas. Sea para bien o
para mal, como recurso que le funcione para largo o como un obstaculo. Por otro lado,
dentro de no tener muchas ideas de como hacer un vinculo con el otro, es dificil

acercarse con alguien.
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9. En la actualidad, ¢Qué herramientas tienen los adolescentes para lograr

vincularse con el otro del amor?

Los adolescentes tienen la herramienta de la virtualidad, se ve en algunos casos,
no para todos, pero en algunos adolescentes donde hacer vinculo con el otro, representa
una angustia muy fuerte, la virtualidad le ha funcionado como recurso, no tienen a ese
otro ahi presente en carne y hueso pero hablar por un chate a través de online a través
de un juego es mas posible. Para algunos esta solucion se vuelve un obstaculo ya que
no se pueden acomodar mucho alli y no tomarlo como un paso para relacionarse con
el otro sino como algo en lo que se instala, pero para otros sirve como un acercamiento
paulatino de relacionarse con el otro. La virtualidad no so6lo en los chats sino también
por los juegos que tiene el recurso de chat de voz les da una oportunidad de acercarse

un poco mas y si el interés esta en ello acercarse de manera presencial.

10. ¢Cudles considera que son las nuevas manifestaciones de amor que

presentan los adolescentes?

El cambio estaria en la forma, cuestiones propias de los tropiezos del amor, que
estan presentes en los adolescentes, en cuanto a manifestar el amor, pero la forma es
la particular. La imagen en redes sociales tiene un lugar importante, es decir, en una
cultura o en una época, la imagen tiene un lugar sobre todas las cosas, lo primero que
va a demostrar afecto va a ser la imagen con ese otro, por ejemplos: las publicaciones,
estados con el caption que indica que hay un interés romantico. Se escucha en los
adolescentes “es que sube muchas fotos con alguien, siempre se la ve en sus estados
con tal persona”. Del mismo modo, los adolescentes no se han ido de las clésicas
manifestaciones de amor, entre ellos se envian sus cartas, detalles, hay ciertas cosas
gue se mantiene, pero también se han traducido dentro de la virtualidad como los posts
de algun momento especial, siendo un lugar primordial, siendo una época donde la

imagen es importante.

Con respecto a esta estabilidad, ain hay adolescentes que aln se preguntan
“;Qué somos?” buscando dar un nombre a las relaciones, sin embargo, estd la otra
parte que busca la inmediatez, que se puede estar con alguien, pero no es necesario
formalizar algo dado la época por la fascinacion de la inmediatez. Se podria llamar asi

una cierta idea de libertad teniendo en cuenta a las relaciones, pero no me parece que
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se haya perdido la demanda de la estabilidad. Me parece que el cambio de la
hipermodernidad trae otras cosas que a alguien le puede parecer simple, pero notan un
interés. Cambian las formas de demostrar afecto, si, como la demanda de estabilidad

cambia en la medida en la que desea, pero desvalida las formas de afecto.

11. ;Cuédl considera que es el abordaje con adolescentes que manifiestan
dificultades a partir de la eleccién de objeto de amor?

El abordaje en estos casos me parece que es orientador, en la adolescencia, que
es una época donde se resignifica muchas cosas, 10 que mas puede necesitar el caso es
que se lo acompafien en el proceso de construccion de una propia respuesta para
relacionarse con el otro. En un caso especifico para poder hacer con el amar a alguien
méas o con la decepcion del amor, tomando en cuenta la dificultad de la propia
adolescencia. Lo primero que necesita el adolescente es un abordaje o alguien que
valide sus ideas sus opiniones y a partir de alli lo acompafie a construir una respuesta
con una confianza establecida. De modo que se lo escuche y la presencia e interés por
aquello que le puede parecer intimo el adolescente muestre la apertura para dar una
version de su respuesta sobre el amor. Siempre tiene que venir por el lado del

adolescente con los recursos que traigan, pero nunca por el lado de imponer.

Profesional 2: Psic6loga Clinica Ariana Cérdova

1. ¢Qué dice el psicoandlisis sobre la época hipermoderna?

Lamentablemente, por ahora desconozco lo que plantea el psicoanalisis sobre
la época. Creeria que tendria que investigar para responder, pero en todo caso me
parece que tiene relacion con el empuje a la perfeccion que les decia antes. Una época
donde estd muy marcada la creencia de incompletud, que llega a justamente tapar la
falta.
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2. ¢Cuales cree usted que son las caracteristicas relevantes de la época

hipermoderna?

Las caracteristicas principales de la época tienen relacion con esta postura,
pensamiento o creencia que podria tornarse obsesiva acerca de cumplir expectativas,

estar feliz todo el tiempo, controlar emociones.

3. ¢La época ha generado cambios significativos en la forma de hacer

pareja?

La época trae consigo nuevas formas de vincularse, es inevitable que, al existir
cambios en la sociedad, estos no afecten directamente a los individuos. Me parece que
las formas actuales de hacer pareja van relacionadas también en esta bldsqueda de
perfeccidn, bajo la misma intencidén de cumplir expectativas y demas. Lo evidencias
cuando notas que cada vez, las parejas se sostienen menos tiempo, los vinculos se
establecen sobre el ideal en relacion al otro que al verse afectado por la realidad podria
tambalear facilmente, también pienso, que esta época tiene la posibilidad de plantearse
opciones, escoger terminar una relacién o mantenerla, no solo en lo amoroso, sino
también en lo familiar e interpersonal, la dificultad esta en el extremo de pensar que
nada, o nadie cumple de manera satisfactoria los requerimientos que hacen los otros/la
sociedad.

4. ¢Qué cambios ocurren en torno a la sexualidad del adolescente?

La adolescencia es un momento clave en el despertar de la sexualidad, la época
actual podria ser bastante critica en relacion a quienes podrian parecer tradicionales,
como si actualmente deberias rechazar totalmente todo aquello que tiene que ver con
tradiciones y cuestionarlo, me parece que esto lleva a los adolescentes a cuestionarlo
todo, a vivir experiencias con la finalidad de sentir, controlar, satisfacer al otro en su
deseo de experimentar a cada adolescente le funciona diferente esto de

la hipermodernidad de las expectativas.
5. ¢Qué duelos o rupturas atraviesa el adolescente en esta etapa?

La adolescencia implica un duelo importante, que es la pérdida de ese ideal de
padres que se mantiene en la infancia. De pronto, caen y en ese proceso de tolerar la

falta, la incompletud del otro, les es mas o menos dificil asumir la propia. La ruptura
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también de esa imagen infantil sobre ellos mismos, al ser enfrentados por los padres
con nuevas expectativas respecto a "tienes que hacer, ser... poder”. La adolescencia
suele ser angustiante en tanto que les pasa todo rapido, sin aviso, el cuerpo, los padres,
el otro, la sexualidad, la falta del otro, la falta propia... me parece que son una serie de
rupturas., que posibilitan mas adelante dependiendo del lugar que se le dé a la falta
desde la infancia

6. ¢Como influye la época hipermoderna en la construccion de la identidad

de los adolescentes?

La identidad de los adolescentes se estructura segun los referentes
identificatorios que haya tomado, me parece que influye en la cantidad de referentes
identificatorios que se observan, los adolescentes se van construyendo en el mejor de
los casos, observando a muchos y escogiendo caracteristicas que luego puedan

contribuir en su personalidad.
7. ¢Segun su experiencia cuél seria el lugar de la familia para el adolescente?

Indico que los adolescentes con los que he trabajado le dan un lugar importante
a la familia, esperan de su familia, pero también sucede que no saben exactamente
cémo vincularse con ellos, entonces quedan en un lugar incomodo en el que intentan

satisfacerlos, pero sin lograr vincularse en ese intento.

8. ¢Aqué responde la dificultad que tienen los adolescentes para el encuentro

con el otro sexo?

La particularidad que tienen los adolescentes con el encuentro, en donde aun
no sabes nada, pero algo debes hacer.

9. En la actualidad, ¢Qué herramientas tienen los adolescentes para lograr

vincularse con el otro del amor?

Considero que caracteriza a las nuevas generaciones, es darles lugar a las
emociones, eso podria contribuir a permitir dar paso al amor, sin embargo, el tema de
las expectativas lo vuelve complejo, porque desde tempranas edades deben cumplirlas
cada vez con mayor rigurosidad, porque esos intentos son publicados, mirados,

analizados, evaluados por otros, por lo tanto, una de las herramientas seria expresarse.
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10. ¢Cuales considera que son las nuevas manifestaciones de amor que

presentan los adolescentes?

Indicé que, en uno de sus casos, no soporto que nadie me abrace, no me gusta,

pero ella puede ponerse en mi espalda como mochila, no tengo problema.

11. ;Cuédl considera que es el abordaje con adolescentes que manifiestan
dificultades a partir de la eleccion de objeto de amor?

Asi mismo, la profesional en psicologia indica que considera que al ser
adolescentes habra dificultades en la eleccion en la dificultad es esperar que no se
presenten dificultades en la eleccién precisamente en una época donde te ensefian, te
dicen y repiten que debes experimentar, vivir, viajar, que tu pareja debe cumplir con

estandares, requisitos y demas, no me parece extrafio que se dificulte esa eleccion.
Profesional 3: Psicélogo Clinico Juan Bitar

Lacan nos dice siempre que debemos estar a la altura de la época que diablos
es eso, donde no hay un instante de comprender si no un instante de concluir, una
época que empuja a quiero-tengo. No hay un necesito o quiero y lo necesito para
tenerlo, sino que es un quiero-tengo y este empuje es hoy en dia que nos lleva a
pacientes con crisis de ansiedad, ya que lo tienen todo, pero esta tan taponada la falta,
que falta la falta y se angustian. Cuando se habla de la hipermodernidad hay que pensar
sobre la idea de la masificacidn de objeto y masificacion de las identificaciones es un
punto medural de la hipermodernidad porgue lo méas ajenos y extrafio cada vez mas se
normaliza al punto que estamos en una estandarizacion o generalizacion de los goces,
la gente goza pero quiere gozar como lo hace el otro, donde se da la dificultad del amor
por eso veamos las relaciones de Disney de los 90 donde “vivieron felices para
siempre” pero es absurdo porque nadie vive feliz siempre es una linda fantasia. Los
adolescentes de hoy en dia ya no comen ese cuento del felices para siempre si no el
felices para ahorita y ya no se toman el tiempo para comprender el que es elegir una
pareja por lo cual se da una dificultad en los adolescentes y que la mayoria se presentan
como bisexuales porque no escogen, porque escoger un objeto de amor o de
satisfaccion de goce es perder algo y no quiere estar en falta. Antes de tener la mala
fiebre de la bisexualidad se tenia a los homo y heteros flexibles que técnicamente es
lo mismo, entonces hoy en dia es que el sujeto hipermoderno en el mundo de hoy debe
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gue debe estar en un ideal y estandar bien alto, que no puede darse el lujo de perder
nada y estar en una relacion de pareja implica tiempo, implica perder frase de darle el
otro lo que no tengo es dar la falta, el amor es darle lo que no se tiene es mostrarse en
falta ante el otro, el adolescente como primer caracteristica adolece que esta en falta
por eso es la pelea con el otro para romper su ideal de significacion no se puede estar
en falta, porque es no ser nadie. El adolescente pasa por la l6gica del consumo, lo
tengo, la paso bien no hay la légica de perder para amar estamos en una dificultad en

esta época es por eso que hoy en dia hay tanta depresion.
1. ¢Qué dice el psicoandlisis sobre la época hipermoderna?

No tengo una respuesta clara que dice el psicoanlisis, existen muchos autores
que pertenecen y no al MSP, pero considero que es una época que nos forza de ver a
concluir, existen tres tiempo ldgicos, tiempo de ver, comprender y concluir, €s un
sofisma de los tres prisioneros. Por lo que, lo toma Lacan para explicar el tiempo del
andlisis y en la vida siempre se pasa por ese tiempo I6gico, como menciond la época
de ahora es donde se forza de ver a concluir porgue veo cierta cosa y no comprendo Si
es para mi no, solo concluye y que debo tener, una época que forza al consumo,
identificaciones y que masifica a los sujetos o mejor individuo, para que sean de tal o
cual forma, y crea imagenes corporales muy dificiles, se crea cuerpo estilizado donde
uno es lo que ve en redes sociales y pasan por un retoques, que de cirugias u otras

escenas como tatuajes, cortes, recortes entre otros.

Por lo que es una época muy dificil que cada vez muestra mas la caida del
nombre del padre, tema que Lacan menciona en los afos sesenta donde hace referencia
a que la ley siempre esta en decremento, la ley es la que te frenan si no hay ley no vas
a frenarte, es lo que pasa acé en la época ya que no hay una ley sino uno existe solo
es un-dos, no hay un dos que te obliga a concluir, sino que es una ley que empuja a
concluir, gozar, consumir y forzar a que el sujeto deja de ser sujeto y sea uno mas

identificado a otros.

2. ¢Cudles cree usted que son las caracteristicas relevantes de la época

hipermoderna?

La caracteristica principal es el empuje para gozar a sufrir, empuje a tener algo

idealizado que se vuelve imposible y sufres por ello. Donde mencion6 que es una
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época que empuja a una sobre identificacion de imagenes y de cuerpo, que empuja a
tener un cuerpo que no vamos a tener, que empuja al sujeto a sufrir porque no lo logra,

se siente rechazado y acabado porque no logra alcanzar ese algo porque es imposible.

3. ¢La época ha generado cambios significativos en la forma de hacer

pareja?

Por supuesto, por lo menos en la época de los 80-90 pensar en el divorcio era
imposible porque debias estar casada hasta que el otro se muera, podria ser un hombre
maltratado, una mujer fiel, puede ser lo que t0 quieras insistente pero no habia forma
de escape. Un poco antes vamos un poco mas atras tenias que casarte con el que te
embarazo no habia posibilidad de ser madre soltera porque antes los ojos del resto eras
desgraciada no de ser mala persona si no son gracias o vetada, mas menos por el dos
mil al dos mil diez la idea del divorcio ya pasa hacer mas una cuestion de todo
imaginario comun y hay la posibilidad incluso de ser mas aceptada aunque ya existia
solo que de segundas nupcias la gente se podia casar varias veces si le daba la gana 'y
hoy en en dia es asi. Por eso en el noventa y siete por ahi despenalizan las
homosexualidad ya que antes esto era penado por cinco afios de carcel solo que hoy es
en dia es algo estandar, ya que a nadie le interesa con quien se ha acostado cada uno,
entonces mas o menos por el diez mil las relaciones homo dejaban de ser méas tabu y
mas visibles, no aceptas pero si visibles, asi mismo por el dos mil dieciocho o dos mil
diecinueve la legalizacion del matrimonio homosexual, es una legalizacion en una

facultad que la ley permite la ley una igualdad de conocimiento en la pareja.

Conversando con amistades antiguas que son gays, homos entre otros
mencionan que ellos no estaban de acuerdo con el matrimonio porque es algo de mater
hombre y mujer, es una alianza entre hombre y mujer que la union libre reconocié la
unién de hechos estaba suficiente, eso dicen estos antiguos y los méas nuevo exigen
una igualdad que me parece muy bien pero como cambia el lazo hoy en dia como por
el dos mil dieciséis se empieza a escuchar el poliamor. En donde en teoria yo me amo
contigo, ella me ama a mi y somos una pareja de trio, cuatro 0 SOmos cinco que nos
amamos entre todos y somos una sola, donde se empieza a ver este tipo de casos que
ya existian por supuesto, pero empiezan hacer mas comunes, como mencionaba hace

un rato empiezan a ver identificaciones de cosas extrafias Ilamémoslo asi donde lo
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extrano se vuelve normal “no digo que no sea normal” por supuesto todo depende la

época.

Ya que, si nos vamos a mil novecientos cinco Freud en tres ensayo para una
teoria nos dice que la homosexualidad es algo normal, en mil novecientos veintisiete
recibe una carta de una mujer pidiéndole que le ayude porque su hijo es homosexual y
Freud le responde que su hijo es perfectamente normal, mil novecientos setenta la APA
dice que la homosexualidad es una parafilia, recién veinticinco afios despues y casi
casi noventa y dos afios después de Freud en Ecuador se despenaliza y se permite el
matrimonio mas o menos en el dos mil diecinueve y que pasa con todas estas otras
formas de hacer pareja o de hacer lazos tienes los poliamorosos y empiezan a existir
unas diversidades de géneros, formas de identificarse a alguien o algo que también son
formas de hacer lazos, entonces se empieza a escuchar o eres si género o no lo eres, se

empieza a escuchar las parejas trans.

Se escuchan hombres trans que buscan estar con mujeres trans para sostener la
heterosexualidad por decir algo y si eso tu lo escuchabas en los noventas pensaban que
eran psicoticos y lo escuchas ahora en el dos mil veintitrés y buenos hay que ver si
somos 0 no psicéticos, pero existe la posibilidad. Debido a que estd tan masificados
algo que ya no es producto de una locura, sino que es producto de la identificacion,
por eso ya la cosa cambia y en el amor es igual, es idéntico las relaciones de pareja
cambian con el tiempo y hoy en dia se escucha mucho del amor libre, dsea estamos en
pareja, tl y yo somos una pareja no tenemos sexo con nadie mas, nos amamos tl y yo
pero tu eres libre de salir con quien te dé la gana un dia y yo también. Esto es sUper
extrafio para los mapas viejos escuchar lo del amor libre, pero es real y les funciona

muy bien a muchos y a otros no tantos.

Las relaciones abiertas son otras cosas es un acuerdo entre si tu vas a estar con
otra persona me avisas y yo no tengo problema que te acuestes con otra, donde puedes
avisar “sabes que me gusta fulana y chévere me dijo para tener algo, ok anda
diviértete” eso existe también ahora y repito si nos preguntamos quince afios atras no
vamos tan lejos a veinte en el dos mil eso es una locura, eso ,como? , td estas dejando
que él se acueste con la otra, que estas loca te va a poner los cuernos y que te va a pasar
esto, aquello y un sin nimero de cosas de tabues sociales, entonces el amor cambia y

las formas de hacer lazo cambian en cada época.
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Seré o no sera patolégico esa es otra historia, hay que ver que es patoldgico y
que no es normal, asi mismo que podria ser normal mas no normal patologico, porqué
hay cosas que son normales que son patologicas por ejemplo el fetiche, menciona algo
de la clinica privada en donde indica que escuchabas hace muchos afos atras que “era
una prostituta” y ella decia que le gustaba dos o tres clientes especificos porque le
pagaban el triple a cambio de que ella los “masturbara con los pies” , ti dices ;qué?
donde esta ¢l “Sexo” solo le pagaban, ella iba, los sujetos se desnudaban, medio los
estimulaba con los pies y a final los masturbaba, ellos le eyaculaban en los pies, le
pagaban el triple por no tener sexo de forma tradicional, por ende, esta es otra forma
de hacer lazos, muy bizarra por cierto pero esta y entonces la hipermodernidad o la

época hace un cambio a la condicion de amor, condicion de objeto de amor.

4. ¢Qué cambios ocurren en torno a la sexualidad del adolescente?

Bueno esto es una pregunta de psicologia evolutiva, si bien hay cambios
hormonales que uno puede pensar que los adolescentes estan con las hormonas
aceleradas y pienso que la época produce otros cambios distintos partiendo de que ya
no es el adolescente que experimenta la sexualidad sino el nifio. Porque si un nifio lo
sobre estimulas a que se vista sexualizado o provocativamente, si lo pones a bailar
reggaeton hasta el piso haciendo movimientos sexuales que el nifio no comprende

notoriamente al llegar a la adolescencia eso ya qued6 de lado.

Por lo que hablemos de mi época en la adolescencia cuando por suerte tenias
novia que te daba besos en la boca y te agarraba de la mano era la gloria y si alguien
tenia sexo siendo adolescente era wow porque tiene sexo y no se masturba, porque la
gente no pasaba de masturbaciones hasta los dieciséis o dieciochos afios, que ya
empezaban a ver otros tipos de parejas mas adultas. Por lo que hoy en dia los chicos
tienen sexos desde los doce o treces afios ya estan teniendo sexo, ¢por qué?, el empuje
de concluir y no da el tiempo al adolescente que haga una nifiez justa para que pueda
esa pulsién, porgue la nifiez desaparece y pasa a ser latente y en la pubertad como dice

Freud se activa.

Entonces ya no hay esa facilidad por lo que el adolescente se redujo a la edad
de diez afios hablando asi pero no es legalmente asi y ni en los libros de psicologia
evolutiva se lo va a encontrar, existen nifias que menstrian a los nueve afios qué

significa eso por el cuerpo que ya son sefioritas y que se pueden vestir de tal y cual
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forma, eso dice mucho y preocupa porque ya no hay el tiempo para comprender los
cambios hormonales, si te masturbas esta bien o normal dependiendo de cdmo lo vea
la familia y que pasa cuando hacen este acto, los cambio de su cuerpo, si €s 0 no
placentero. Eso ya no existe, no hay una ley que regule esto, entonces esto comienza a
traer cambios en que, si ya tiene diez afios y no tienes enamorada es raro, donde existe

un empuje de que las cosas se adelanten.
5. ¢Qué duelos o rupturas atraviesa el adolescente en esta etapa?

Los adolescentes actuales no tienen duelos ni rupturas amorosas desde mi
perspectiva, porque los adolescentes tienen redes sociales. Es decir, tienen un
Instagram que cuando termina con su pareja la sigue teniendo en redes, sigue
sosteniendo un contacto y uno dice porgue no lo borra o blogueas y dicen que no,
porque eso es inmadurez, ¢quién dice que es inmaduro querer sanar? Eso es absurdo,
si uno termina con alguien por lo que escogen no perder y es por eso indico que no
hacen un duelo, ya que todavia son amigos y entonces por dentro el adolescente esta
comiendo “mierda” porque ya que son amigos y esta con otro o al revés porque no
logran el duelo de pareja la cuestion es si hacen pareja es muy extrafio que tengan
novio 0 novias, es muy extrafio escuchar esto y si duran tres meses con suerte
exagerado, gque son muy pasajera y entonces es una cuestion que duela algo tan corto
es tan dificil y a parte que la adolescencia es un duelo de transicion de nifio a adulto,

qué es un duelo que ya no se hace.

6. ¢Como influye la época hipermoderna en la construccion de la identidad

de los adolescentes?

En el afio mil ochocientos los nifios se vestian como adulto y hasta que llego
alguien y dijo que el “nifio es nifio” y le ponen un short, es decir, el nifio ya no
usa pantaldn si no que usa un short, entonces es algo sorprendente, por lo que el
concepto de pubertad y adolescencia donde el nifio tiene que romper con los ideales
de los padres. A partir de eso se rompe con los ideales de los padres y comienza a
construir su propia identidad y se hace adulto.

Pero todo este proceso ya no hay, porque hay tantas identificaciones alrededor
que ya no crea la suya crea la que esta lo que la época le ofrece como consumo,

entonces que pienso del duelo no existe y que sale a través en compensacion del duelo
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es €aso a caso porque se resisten a perder, no quieren y no pueden, tienen que ganar
todo lo que més puedan, deben sostener cualquier tipo de desarrollos, pero el tema que,

si tl eres mas que otros el otro es menos, si es menos esta perdiendo.
7. ¢Segun su experiencia cudl seria el lugar de la familia para el adolescente?

La familia es el nacleo de muchas instancias sociales, el adolescente para la
familia puede tomar cualquier lugar que la familia le ofrezca, pero en sentido contrario
la familia para el adolescente puede ser el lugar de fastidio y rechazo de los ideales
familiares. Entonces, si tU pregunta va por como la sociedad hipermoderna permite
que la familia esté con los adolescentes sigue siendo un lugar de rechazo, ustedes
cuando querian cumplir con las normas familiares y depende a la forma de cada sujeto,
alcanzando su propio ideal. La familia es un no quiero esto, no entienden que deben
perder algo y €l no es una forma de perder, también es algo ambivalente que es un

sostén ante la sociedad y que no se quiere incluir lo que ellos quieren.

Puede que tenga que ver con algo de la familia disfuncional, pero eso también
tiene que ver con la caida del nombre del padre, es decir con los cambios en lo social.
Las épocas no te puedes divorciar nunca, estos sujetos que vieron a los padres que
cuando repitan algo escogen divorciarse porque no quieren pasar por lo mismo, asi
mismo, si estos casados se mataban estos divorciados ya no se matan, pero no se jalan,
para qué quiero una pareja. Podemos pensarlo “generacionalmente” pero son
consecuencias de una época de la repeticion de algo que es una identificacion con los
otros, porque cuando uno repite las parejas tienen que cuestionarse ¢;qué cosas de mi
Edipo no estan resueltas? Es por eso, que las relaciones tdxicas es algo del Edipo no

resuelto, esto que pasa con que siempre escojo hombres que me golpean.

8. ¢Aqué responde la dificultad que tienen los adolescentes para el encuentro

con el otro sexo?

Esas dificultades siempre han estado presentes, no es con el otro sexo si no con
el otro, donde se da una dificultad del encuentro con otro cuerpo en tanto que su propio
cuerpo no es reconocido, es decir, yo puedo verme al espejo y verme como soy yo. El
esquema corporal estd constituido, pero siempre hay un rechazo de lo propio del
cuerpo que tiene que tramitarlo que pasa en la adolescencia donde el cuerpo cambia,

entonces el chico a lo mejor tiene miedo al cambio de la voz y eso tiene mucho que
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ver en el rechazo al cuerpo del otro. Por supuesto también va por el lado de lo gozoso
que puede ser establecer un encuentro con el otro y gozoso del lado de lo displacentero
porque si bien tener sexo puede ser algo muy satisfactorio, pero a lo mejor el otro se
queda insatisfecho no lo pasa tan bien, se tiene muchas miradas alrededor de por lo
que pienso que ese rechazo ha permanecido siempre. La diferencia es que en la
actualidad se lo vivio de una forma mas sutil y peligrosa, porque sigues teniéndolo en
redes sociales, contacto a algo que quieres rechazar pero que no puedes porque van a

considerar de diferentes formas.

9. En la actualidad, ¢Qué herramientas tienen los adolescentes para lograr

vincularse con el otro del amor?

Considero que tiene las redes sociales como método para poder acercarse a los
otros, pero para acceder al amor es mas complicado y complejo que las herramientas
de las redes sociales. Porque se puede ver que existen muchos gustos, debido a que me
puede gustar media escuela, pero otra cosa es que se quiera establecer una pareja con
alguien de, es decir, cerrarme a que gusten todas para escoger solo una. Por lo cual,
sigo insistiendo que las herramientas es un objeto o un gadget, por lo cual actualmente
es muy escasa la poesia y el arte, antiguamente se escribian cartas al que gustaba, ahora
es distinto por con un emoji, sticker, like a la story, son las nuevas formas de mostrarse
de ser visto. Es asi como la época hipermoderna empuja a que seas visto cumpliendo

el estandar.

10. ¢Cuédles considera que son las nuevas manifestaciones de amor que

presentan los adolescentes?

Una pregunta muy dificil puesto que las nuevas manifestaciones de amor van
a ir desde que te suban a la story hasta que hagan un tiktok juntos, asi mismo puede ir
variando, como regalarle una galleta hasta una flor, pero de las eternas porque si es de
las que se mueren es como que no esta dando nada, por eso va a depender de la
inventiva del adolescente para demostrar el amor. La pregunta es realmente si ¢puede
el adolescente experimentar el querer amar a alguien y ponerse en falta? También es
una cuestion de consumo de consumir personas, es decir, un ejemplo ya tuve sexo con
esta y esta, entonces me falta esta persona y la de aca, por lo que es una condicién

poliamorosa con la intencion de no poderme quedando amando a uno si no es querer
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amar a todas, nuevamente hago énfasis al “no querer perder” y después tener contacto
con todos porque se quedd en buenos términos porque no me va aceptar, es asi que es
algo complejo, debido a que pasa por una logica de consumir y que es un ver-concluir
no hay un comprender. Por lo cual no hay una dependencia a disfrutar la pérdida del

amor si no por lo contrario es una etapa de decir “siguiente”.

11. ;Cuédl considera que es el abordaje con adolescentes que manifiestan

dificultades a partir de la eleccion de objeto de amor?

Mas alla del abordaje del objeto de amor, el tratamiento es dejarse ensefiar por
el adolescente para poder estar al alcance de la época y no hay que cuestionar, mas
bien hay que introducir elementos para que el mismo se cuestione. Indic6 que recuerda
un caso que atendio, que para ¢l era muy claro que el adolescente era “gay” muy
afeminado pero el adolescente decia que no era, sino que era “diferente”, el paciente
comentd de cierta experiencia de su infancia y que se ha repetido, donde estaba en una
posicion de la hija que la madre no tuvo, pero la madre no sabia porque el hijo no
podria ser el hombre que le responda a ella, es una madre muy complicada, donde lo
ubica en lugar de pareja. Como se trabaja con un adolescente con dificultades amorosas

es callado, escuchando y a ver que puede el adolescente ensefiarte de la época.
Profesional 4: Psic6loga Clinica Daniela Mackenzie
1. ¢Qué dice el psicoanalisis sobre la época hipermoderna?

Hasta donde tengo conocimiento y de lo que he podido leer, el psicoanalisis
refiere a la época hipermoderna como una “vivencia acelerada”, me impresiona que
incluso podriamos estar al tanto que esta corriente podria estar en “riesgo” su

conceptualizacién debido a las maltiples demandas de la inmediatez de dicha época.

2. ¢Cudles cree usted que son las caracteristicas relevantes de la época

hipermoderna?

Creeria que principalmente el “tiempo”, la queja de aquello es muy constante,
en todos los aspectos, sobre todo en tiempo para nosotros mismos y un analisis (no
“hay” ni se intenta tampoco un tiempo o dedicacion hacia aquello) donde el sujeto ha
podido anteponer otras “prioridades”, y donde hace relevancia a resultados inmediatos

en muchisimas ocasiones.
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3. ¢La época ha generado cambios significativos en la forma de hacer

pareja?

Me atreveria a decir que posiblemente si, por aquello que te mencioné
anteriormente, la inmediatez, los resultados de manera acelerada, me impresiona que
ha cambiado la conceptualizacion o las formas en las cuales se hace pareja debido a
qué hay menos tolerancia (0 quizds mas deseo de los ideales propios) pero si me
impresiona acorde a mi lectura que la conexion entre tiempo y resultado de hacer

pareja con el intermedio de la inmediatez si ha generado cambios.
4. ¢Qué cambios ocurren en torno a la sexualidad del adolescente?

Posiblemente muchisimo, acorde a la estructura de cada sujeto, me atreveria a
decir que principalmente con excesiva estimulacion, con un despertar bastante
acelerado y quizés es muy fuerte, pero con un despertar “posiblemente” perverso por
todo el consumismo digital o probablemente por otras circunstancias, y quizas sea muy
audaz mencionar que podrian en la actualidad tener menos recursos para sostener un

dolor o un duelo por no tener ese espacio o tiempo, y que solo de desean sentir placeres.

5. ¢Qué duelos o rupturas atraviesa el adolescente en esta etapa?

Quizas de los ideales, del cuerpo, y podria ser del deseo, con muy poco tiempo
para procesarlo debido a la rapidez del tiempo que CORRE en su etapa de adolescente
y a las demandas de los pares, de la digitalizacion, del consumismo. Acorde a mi
experiencia cada vez hay menos tolerancia a duelos o pérdidas fisicas o psiquicas,
puesto que “necesitan” quitar dicho dolor con medicacién o incluso con cutting para

no atravesar los duelos convencionales de dolor.

6. ¢Como influye la época hipermoderna en la construccion de la identidad

de los adolescentes?

En cuanto a lo social con esquemas y estructuras dirigidas por “lideres” acorde

a sus edades, también bajo la sugestion, bajo la “amenaza” condicional de no
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pertenecer a un circulo, sin embargo, en lo familiar es complejo poder hablar de
aquello, ya qué hay familias estructuradas y las no estructuradas y en la actualidad las
familias monoparentales revestidas de sustitucion e implantacion del rol del parental

faltante.
7. ¢Segun su experiencia cual seria el lugar de la familia para el adolescente?

En la actualidad es complicado poder contestar aquello, puesto que hay
muchisimas familias disfuncionales, o familiares que van arrastrando sus traumas
hacia sus hijos sobrinos o nietos y esto complica mucho mas la formacién de estos
chicos, pero podria sugerir que los familiares puedan otorgar tiempo de calidad y no
tiempo de “obligacion parental”, con discursos que ubica al adolescente como una
molestia, y en ocasiones otorgandole la culpa por todos los sacrificios que han

realizado los familiares.

8. ¢A qué responde la dificultad que tienen los adolescentes para el

encuentro con el otro sexo?

Al entorno en el cual han vivido y a los ideales que ha implementado los
familiares, sin dejar de lado por supuesto el entorno actual del cual no sabemos con
exactitud, pero me atrevo a mencionar al internet, a la digitalizacion, a la sugestion de

los pares, o incluso a no salir de alguna zona de confort.

9. En la actualidad, ¢Qué herramientas tienen los adolescentes para lograr

vincularse con el otro del amor?

En lo digital las redes, en lo social el colegio, pero porque es una forma de
acercamiento, sin embargo, en lo que se observa en la consulta del hospital son
adolescente que estan intimidados por un discurso del gran Otro (familiar o tutor)
advirtiendo o “negandose” esa posibilidad porque “deben pensar primero en los
estudios”, asi que me atrevo a decir qué hay pocas herramientas para vincularse con el

3

otro del amor, siendo esto “vetado” por familiares. Y aquellos que han logrado

realizarlo acorde al discurso que llevan a la consulta ha podido ser a través de las redes.
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10. ¢Cuales considera que son las nuevas manifestaciones de amor que

presentan los adolescentes?

Quizads hay algunas: principalmente materiales, puesto que en muchas
ocasiones ha sido materializado el amor cuando no ha habido un oportuno
acompafiamiento y de alguna manera ciertos adolescentes lo idealizan a través de una

pantalla.

11. ¢Cual considera que es el abordaje con adolescentes que manifiestan

dificultades a partir de la eleccion de objeto de amor?

Es complicado poder realizar un abordaje que puntualice aquello, ya que como
sabras ellos van trayendo su propio ritmo terapéutico, en una institucién hospitalaria
es muy complejo apegarse a un ritmo asi, sin embargo, podria mencionarte que seria
desde el discurso de la carencia, de aquellas experiencias infantiles, los imagos, y los

fantasmas del adolescente.

Consentimiento informado para Participantes de la Investigacién

El proposito de esta ficha de consentimiento es proveer a los profesionales de
psicologia clinica en esta investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de

esta, asi como de su rol en ella como participantes.

La presente investigacion es dirigida por nosotras, Martinez Baquerizo Jodie
Gissell Cl. 0802911958 y Bastidas Llerena Paola Estefania Cl. 0954723169 de la
Universidad Catoélica de Santiago de Guayaquil. Nos comunicamos ante ustedes
representante, con el propdsito de informales sobre nuestro tema de investigacion
sobre Influencia de la época hipermoderna en la eleccion de objeto de amor en la
adolescencia que tiene como objetivo principal, Analizar la influencia de la época
hipermoderna en la eleccion del objeto de amor en la adolescencia por medio del
método descriptivo para una posible préctica clinica con adolescentes.

Si usted accede a participar en esta investigacion, se le pedira la participacion
de una entrevista semiestructurada. Esto tomara aproximadamente entre 30 o 45
minutos de su tiempo. Lo que se converse o discuta durante esta sesion se grabara, de
modo que las investigadoras puedan transcribir después de las ideas que usted haya

expresado.
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La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion
que se recoja seré confidencial y no se usara para ningun otro propdsito fuera de los
de esta investigacion. Sus intervenciones seran codificadas usando un ndmero de
identificacion y, por lo tanto, serdn andnimas. Una vez transcritas las intervenciones,

las grabaciones seran borradas.

Si tiene alguna duda puede hacer preguntas en cualquier momento durante su
participacion. Si alguna de las preguntas de la entrevista semiestructurada le parece
incobmoda, tiene usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no

responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Consentimiento informado para Participantes de la Investigacién

Yo con C.I #

acepto participar voluntariamente en esta investigacion:

Influencia de la época hipermoderna en la eleccion de objeto de amor en la

adolescencia

He sido informado de que el objetivo general de la investigacion es analizar la
influencia de la época hipermoderna en la eleccion del objeto de amor en la
adolescencia por medio del método descriptivo para una posible préctica clinica con

adolescentes

Me han indicado también que tendré que responder preguntas en una entrevista

semidirigida la cual tomaré aproximadamente entre 30 y 45 minutos.

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion
es estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de los
de este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer
preguntas sobre la investigacion en cualquier momento y que puedo retirarme del

mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona.
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Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y
que puedo pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya

concluido.

Nombre del Participante Firma del Participante

14 de agosto del 2023
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