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RESUMEN

Este proyecto de investigacion se orienta hacia la identificacion de los rasgos del lenguaje
corporal en el discurso periodistico audiovisual de los entrevistadores en los noticieros
estelares de Ecuavisa, Ecuador TV y Teleamazonas, durante el primer semestre de 2022.
Mediante un enfoque cualitativo, la investigacion adquiere forma como un estudio de caso
multiple, permitiendo examinar diversas instancias individuales para descubrir patrones,
diferencias y similitudes en el lenguaje no verbal. Su disefio se caracteriza por ser

descriptivo, no experimental y de naturaleza transversal.

La estructura metodologica se despliega a través de dimensiones, indicadores y elementos
especificos, y se enfoca en el estudio de seis entrevistadores pertenecientes a los medios de
comunicacion antes mencionados. Se recurre a la técnica del analisis del discurso como
herramienta primordial, permitiendo explorar en profundidad la relacion entre el lenguaje
corporal y el discurso periodistico en el contexto audiovisual. Complementariamente, se
apoya en analisis de datos provenientes de la revision bibliografica y documental, aportando

perspectivas tedricas y practicas sobre la temética.

Ademas, este estudio proporciona un marco para comprender como los entrevistadores
comunican a través de gestos, expresiones faciales y posturas en el contexto del discurso
periodistico televisivo. Al examinar casos multiples, se logra identificar que los
entrevistadores adoptan una serie de gestos y movimientos especificos que reflejan su estilo
comunicativo. La direccion de la mirada, la postura corporal y la utilizacion de ilustradores,
adaptadores y reguladores son elementos clave que resaltan patrones distintivos, pero que

también aportan elementos de contraste en la comunicacion no verbal.
PALABRAS CLAVES

Comunicacién no verbal, lenguaje corporal, discurso audiovisual, noticieros estelares,

entrevistadores de television
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ABSTRACT

This research project is oriented towards the identification of the features of body language
in the audiovisual journalistic discourse of the interviewers in the stellar newscasts of
Ecuavisa, Ecuador TV and Teleamazonas, during the first semester of 2022. Through a
qualitative approach, the research acquires It is shaped like a multiple case study, allowing
examination of various individual instances to discover patterns, differences, and similarities
in nonverbal language. Its design is characterized by being descriptive, non-experimental

and transversal in nature.

The methodological structure is deployed through dimensions, indicators and specific
elements, and focuses on the study of six interviewers belonging to the aforementioned
media. The technique of discourse analysis is used as a primary tool, allowing an in-depth
exploration of the relationship between body language and journalistic discourse in the
audiovisual context. Complementarily, it is based on data analysis from the bibliographic

and documentary review, providing theoretical and practical perspectives on the subject.

Furthermore, this study provides a framework to understand how interviewers communicate
through gestures, facial expressions, and postures in the context of television news discourse.
By examining multiple cases, it is possible to identify that the interviewers adopt a series of
specific gestures and movements that reflect their communicative style. Gaze direction, body
posture, and the use of illustrators, adapters, and sliders are key elements that highlight

distinctive patterns, but also provide contrasting elements in nonverbal communication.
KEYWORDS

Nonverbal communication, body language, audiovisual discourse, stellar newscasts,

television interviewers
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INTRODUCCION

En el mundo del entretenimiento audiovisual hay variedad de tematicas que se
consumen en el diario vivir. Por tanto, los telespectadores de contenidos televisivos, digitales
y cinematograficos son mucho mas criticos y exigentes con el discurso audiovisual que
consumen. En este sentido, todo el equipo humano inmerso en la television como los
productores audiovisuales, guionistas, editores y periodistas deben cumplir un trabajo
minucioso y analitico para presentar un producto audiovisual con eficacia de comunicacion.
En este mismo contexto, se identifica las narrativas periodisticas contemporaneas dentro de
los productos audiovisuales, con el fin de narrar con imagenes y sonido los sucesos que se

desarrollan en un determinando tiempo y espacio.

Es fundamental utilizar de manera adecuada las narrativas periodisticas dentro de los
proyectos audiovisuales para emitir mensajes idoneos hacia el publico objetivo y a su vez se
mantenga una 6ptima acogida del mensaje, a partir de esto se puede percibir el uso de los
elementos del discurso audiovisual aun asi, de manera general podemos identificar que en la
actualidad se realiza todo tipo de proyectos como son: las noticias, reportajes, entrevistas,
publirreportajes entre otros, los cuales, a lo largo de los afios han ido evolucionando y
migrando a las plataformas digitales llamadas narrativas periodisticas contemporaneas, sin
embargo, existe una herramienta fundamental que va dentro de las imagenes en movimiento
y por lo general, no se le da la importancia respectiva, en tal sentido, este elemento no es
tomado en cuenta al momento de desarrollar productos audiovisuales, se trata del lenguaje
corporal.

El lenguaje corporal concentra un papel indispensable en la difusion del mensaje que se
comunica a traves de la television, por lo tanto, las palabras ayudan a los seres humanos a
expresar de la mejor forma posible, aunque no siempre se dicen a través de ellas lo que se

siente, por lo cual los gestos permiten identificar sensaciones ocultas al 1éxico.

La industria televisiva se preocupa en generar contenido y cumplir con los horarios de
transmision, por lo cual, se puede evidenciar que el contenido generado es muchas veces
repetitivo y abrumante, en tal sentido, es necesario mencionar que la importancia
comunicativa que se da en el lenguaje corporal, es decir, en la comunicacion no verbal se
desprenden los gestos, las miradas, y muchas otras emociones que el ser humano podria

ocultar con palabras diferentes a lo que realmente siente. Esto se puede ver muy a menudo



en el terreno politico, en el que desde siempre se ha dado por entendido que la mayoria de
los representantes politicos dicen, parecen y predican conceptos que en realidad no son, no

viven 0 no practican.
Justificacién del tema

La investigacion del lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual de los
noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas tiene una gran importancia

tanto desde el punto de vista académico como social.

Desde el punto de vista académico, la investigacion contribuird a ampliar el conocimiento
sobre el lenguaje corporal y su papel en el discurso periodistico en la television ecuatoriana.
La investigacion ayudara a sistematizar los referentes teoricos relacionados con el tema, lo
que permitird una mejor comprension de como el lenguaje corporal afecta la calidad de las

entrevistas y los mensajes en los noticieros estelares.

Desde un punto de vista social, la investigacion también es importante porque los noticieros
estelares son una de las principales fuentes de informacion para la poblacion ecuatoriana.
Por lo tanto, es importante que los periodistas utilicen de manera efectiva el lenguaje
corporal durante las entrevistas para comunicar de manera clara y efectiva los mensajes a la
audiencia. Esto es especialmente relevante en un contexto donde la television sigue siendo

uno de los medios de comunicacion mas populares en el pais.
Antecedentes

El lenguaje corporal en la television ha sido objeto de estudio en diversas disciplinas
como la comunicacion, la sociologia, la biologia evolutiva, la psicologia, la antropologia A

continuacion, se exponen referencias relevantes sobre el tema investigado:

En el ambito del periodismo, Russo (2020) ha investigado “el rol que juega la comunicacion
no verbal como fuente para el ejercicio periodistico” (pag. 4), y su incidencia en la

identificacion de gestos no verbales y deteccion de la mentira.

En el contexto de la television, Hernandez Herrarte y Zamora Martinez (2017) han realizado
un analisis comparativo del comportamiento kinésico de las presentadoras de magazines de
las principales cadenas televisivas de Espafia, en el que estudian la eficacia comunicativa a

través de la postura, gestualidad facial y movimiento de manos.



Por otra parte, Garcia Barroso (2015), en el articulo “Lo que las palabras no dicen: discurso
no verbal en entrevistas televisadas” describe y clasifica los recursos no verbales utilizados
en dos entrevistas de distintos formatos de television, a personajes de diferentes culturas y

en diferentes épocas historicas, cuyo contenido se centra en la politica y en la cultura.

Asimismo, Alvarez y ifiigo (2012) estudian el uso de los componentes verbales y no verbales
en las entrevistas televisadas a figuras de la politica, donde el entrevistador formula
preguntas con base en un cuestionario o guia y se enfrenta a normas periodisticas como la

imparcialidad, objetividad, ademas de crear tension y desafiar a los entrevistados.

En el libro “El lenguaje del cuerpo”, Pease (2006) examina de una forma amplia la
importancia del lenguaje corporal en la comunicacion para transmitir mensajes con

efectividad y comprender las emociones de los seres humanos.

Estos antecedentes muestran la relevancia del tema del lenguaje corporal en los medios de
comunicacion y la necesidad de continuar con investigaciones sobre esta disciplina de la

comunicaciéon humana.
Problema de investigacion

El lenguaje corporal y el discurso audiovisual en la programacion televisiva son
complementarios. Sin embargo, el uso de los signos no linguisticos se ha dejado como parte
de la proyeccién audiovisual. Se da por sentado que el relato periodistico y los elementos
audiovisuales son prioritarios, aunque el lenguaje corporal tenga mayor peso al momento
que el espectador interpreta el mensaje. Razon por la que los periodistas deben adoptar un

lenguaje corporal adecuado con respecto al mensaje que comunican.

Por otra parte, los usuarios de los programas televisivos, muchas veces, no estan de acuerdo
con el mensaje que se transmite. Al instante que el espectador percibe que la informacion no
es confiable o verifica que el entrevistador esta nervioso pierde interés en la noticia y cambia
de canal en cuestién de segundos. De aqui surge el analisis de los rasgos que caracterizan el
lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual de los entrevistadores de la
television ecuatoriana en los noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas,

durante el primer semestre de 2022.

Esta problémica se genera porque los entrevistadores de la television ecuatoriana no

consideran al lenguaje corporal como un aspecto importante en el discurso audiovisual, se
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enfocan en comunicar solo la informacion, siguen el guion de la entrevista 0 se sienten
presionados por las cdmaras. Estas causas pueden llevar a la falta de claridad en la
transmision del mensaje, a la dificultad para establecer una conexion empaética con los

entrevistados y a la pérdida de credibilidad ante la audiencia.

Por tanto, esta investigacion pretende aportar nuevos conocimientos y promover la
importancia del uso efectivo del lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual en

los noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas.
Pregunta problémica

¢ Qué rasgos identifican el lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual
de los entrevistadores de la television ecuatoriana en el caso de los noticieros estelares de

Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas durante el primer semestre de 20227
Preguntas de investigacion

e ;Cudles son los referentes tedricos relacionados con el lenguaje corporal, el discurso
audiovisual y las entrevistas periodisticas en noticieros de television?

e ;Qué caracteristicas tiene el contexto mediatico en que se desenvuelven los medios
analizados y las particularidades de ellos?

e ;Cuales son los rasgos que identifican el lenguaje corporal en el discurso periodistico
audiovisual de los entrevistadores de la television ecuatoriana en el caso de los
noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas durante el primer

semestre de 20227
Objetivo general

Analizar los rasgos que caracterizan el lenguaje corporal en el discurso periodistico
audiovisual de los entrevistadores de la television ecuatoriana en el caso de los noticieros

estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas durante el primer semestre de 2022.
Obijetivos especificos

e Sistematizar los referentes tedricos relacionados con el lenguaje corporal, el discurso

audiovisual, y las entrevistas periodisticas en noticieros de television.



e Describir el contexto mediatico en que se desenvuelven los medios analizados y las
caracteristicas de ellos.
e ldentificar los rasgos del lenguaje corporal en el discurso audiovisual de los

periodistas de los noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas.
Elementos del disefio metodoldgico

El disefio metodolégico de la presente investigacion es un estudio de caso multiple,
de tipo descriptivo, no experimental y transversal y, enfoque cualitativo, donde se analizé el
lenguaje corporal en el discurso audiovisual de los entrevistadores durante el primer
semestre de 2022. El estudio se centra en los noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y
Teleamazonas, a traves del andlisis del discurso, lo que permitié examinar y describir los

rasgos del lenguaje corporal de seis entrevistadores.

La metodologia cualitativa se enfoca en interpretar las realidades en diferentes situaciones,
por lo cual, su uso es prioritario para identificar las caracteristicas de los signos no verbales,
como es la postura, gesticulacion del rostro, movimiento de las manos, movimiento del
rostro, es decir, se enfoca en percibir particularidades de manera directa y natural sobe la

tematica en especifico.

Asi, la investigacion cualitativa utiliza como datos las representaciones y los discursos
obtenidos en condiciones rigurosamente disefiadas para llegar, mediante el analisis y la
interpretacion de las unidades de sentido identificadas en ellos, al origen y significacion de
las analogias utilizadas para elaborarlas, lo que hace siguiendo el camino inverso al de su

formacion, es decir, al del proceso de la simbolizacion (Ibafiez, 2002, p. 374)



CAPITULO 1: MARCO TEORICO

La comunicacion humana ha sido un tema de interés desde los tiempos de Platén,
quien destacaba la importancia de la retéricay el didlogo en la construccién del conocimiento
y la verdad. Con el paso de los afios, los avances tecnoldgicos han permitido una mayor
interconexién y acceso a la informacion, lo que ha llevado a la humanidad a transitar hacia

la sociedad de la informacion y el conocimiento.

Es en este contexto donde surge el concepto de homovidens, propuesto por Giovanni Sartori,
el cual destaca la importancia de la imagen y el audio en la construccion de la realidad.
Ademas, cabe destacar que en la comunicacion no solo se transmite informacion a través del
lenguaje verbal, sino que también existe una comunicacion no verbal que juega un papel

fundamental en la percepcion y comprension de los mensajes.

En este apartado se aborda la evolucién de la comunicacion humana desde Platén hasta la
sociedad de la informacion y el conocimiento, laimportancia de la imagen en la construccion
de la realidad en el concepto de homovidens, la entrevista audiovisual en los nuevos
escenarios mediaticos y la relevancia de la comunicacion no verbal en la comprension del

discurso audiovisual.
1.1. De Platon a la sociedad de la informacion y el conocimiento

Platén fue de los primeros fildsofos junto con Homero, Socrates, Aristoteles y otros
reconocidos pensadores griegos, en analizar, a través de sus escritos, la educacién corporal
y mental, cbmo deben ejercitarse tanto el cuerpo como el alma a través del ejercicio fisico y
de las artes, y como funciona el lenguaje corporal, estableciendo que el cuerpo no solamente
es un instrumento del alma, sino su antitesis, al volverse en ocasiones en un obstaculo para
las funciones del alma, convirtiéndose incluso en una “carcel” o “prision” del alma (Crisorio,

2010, pags. 156,157).

Es posible, en consecuencia, atribuir principalmente a Platén la oposicion entre cuerpo y
alma, pues fue quien mas se enfocd en este dualismo. Se trata esta de una dicotomia compleja
y extensa que ha perdurado a través de los siglos y que permite comprender significados
profundos de como reacciona nuestra alma a diversos estimulos externos, siendo el cuerpo

el encargado de manifestarlos de forma visible, aunque no siempre de forma inteligible a



primera vista. Esta dicotomia entre cuerpo y alma es la que nos permite analizar el lenguaje

no verbal proveniente de las gesticulaciones corporales o de la ausencia de estas.

Hasta hoy, el dualismo entre cuerpo y alma se ha basado mas en el anélisis de la mente que
en el alma o el espiritu, siendo muchas las teorias filoséficas del lenguaje las que trajeron de
vuelta ese dualismo entre cuerpo y alma luego de una cierta cantidad de intentos de diversos
autores por superar estas dicotomias. Estudiosos como Kierkegaard se encargaron de
apreciar el lenguaje no verbal en su obra “O lo uno o lo otro”. En esta obra, Kierkegaard
sostenia que el lenguaje representa la esencia de la idea, y planteaba la posibilidad de que
cada manifestacion de una idea pudiera constituir un lenguaje unico y propio. Ampliando
este enfoque, Kierkegaard reconocia la profundidad de la comunicacion mas alla de las
palabras, explorando como las expresiones no verbales también desempefian un papel crucial

en la comprension y transmision de significado (Kierkegaard, 2006)

En pocas palabras, no es preciso articular sonidos organizadamente para expresar ideas y
crear asi un lenguaje, y esta teoria puede comprobarse con solo mover un dedo o levantar la
mano para hacer una pregunta: lo que se necesita es que tanto el emisor como el receptor del
gesto comprendan y acepten el mismo codigo al que identifica ese gesto, siendo el receptor
quien lo descodifique, tal como hace cuando escucha el sonido y lo descodifica para retener

el mensaje.

A propdsito de esta Gltima idea, no se necesita explicar de manera exhaustiva el esquema en
el que se mueven los elementos de una comunicacién basica (emisor, receptor, cédigo, canal,
mensaje, contexto) para comprender como funciona esa comunicacion no verbal, pues la
Unica diferencia relevante a nivel analitico y I6gico radica en que el mensaje ya no es oral y
auditivo, como suele ser por lo general, sino visual, o incluso tactil, si se incluye la
comunicacion de las personas no videntes con respecto a como leen en Braille 0 como
reaccionan a las superficies que tocan a traves de sus bastones o de sus manos directamente.
Sin embargo, para comprender mejor cémo se estableceria la comunicacion no verbal a
través del lenguaje corporal, se presenta a continuacion los elementos del modelo clasico de
comunicacion elaborado originalmente por Aristoteles, este esquema estudia los elementos
basicos de la comunicacion: orador (emisor), discurso (mensaje) y auditorio (receptor o

receptores).



Figura 1. Modelo clasico de comunicacion
ORADOR - DISCURSO -+ AUDITORIO

EMISOR MENSAJE RECEPTOR

Fuente: (Martinez, 2017)

Elaboracién: Propia
En este punto es necesario hacer una observacion. En cuanto al lenguaje corporal, se puede
poner como ejemplo el lenguaje de sefias, que solamente quienes lo han aprendido lo
comprenden, tratandose como resultado de una poblacion limitada que comparte el mismo
cddigo: si una persona con discapacidad auditiva o verbal intenta comunicarse a través de
lenguaje de sefias con otra persona que no ha aprendido esta forma de comunicacion, puede
intentar gesticular de otras maneras, pero le sera dificil a la otra persona comprender lo que
quiere decir. No sucede esto con simbolos a los que se les puede considerar universales, tales
como el de la paz, o el de mostrar el dedo medio como sefial de insulto, por lo cual se refuerza

la idea de que el codigo debe ser compartido para comprender el mensaje.

Figura 2. Elementos de la comunicacion

CONTEXTO

+’E“¢ es la situacién que da lugar a la
comunicacion, mediante la cual el
mensaje posee sentido y lgica.

e RETROALIMENTACION

¢ta ©5 la accidon mediante la cuall el
™  eselmedio por el cual el mensaje ELEMENTOS DE_ “'§ receptor responde al mensaje del
- se emite. LA COMUNICACION emisor, intercambiando roles con el

mismo.

RUIDO

es toda interrupcién auditiva, visual
o sensorial en general que puede
dificultar la transmisién del mensaje.

Fuente: (Alsina, 1995)
Elaboracién: propia
Este esquema permite entender la comunicacién como una accion en la cual se emite un
mensaje sin importar su naturaleza, a través de los medios disponibles, que no
necesariamente deben ser verbales o auditivos, y que pueden incluir otros sentidos, tales

como la vista y las gesticulaciones corporales, que son las que competen a esta investigacion.



Por ultimo, recientemente en el mundo la comunicacion y la informacion han evolucionado
a un nivel todavia mas extenso de andlisis, gracias al paso de las nuevas tecnologias y a la
globalizacion, que permite que las personas de cualquier nacion, por mas lejania que exista,
se comuniquen entre si en cuestion de segundos y tengan la informacion y el conocimiento

al alcance de su mano.

La transicion tecnologica ha significado un paso importante para la humanidad, debido a que
la informacion y la comunicacion en general son cada vez mas rapidas y llegan a cada vez
mas personas alrededor del mundo en tiempo récord. Esta transicion tuvo como origen la
migracion desde los métodos tradicionales de estudio y comunicacion existentes en el siglo
XX (teléfono, cartas, libros de papel, etc.) a las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC), que son las tecnologias que se utilizan desde la década de 1980 de
forma integra o complementaria en el aprendizaje y la comunicacién (smartphons o
teléfonos inteligentes, computadoras, tablets y otros dispositivos capaces de generar
comunicacion inaldmbrica, y de recuperar diversos tipos de informacion en cuestion de

segundos con 0 sin acceso a internet).

No obstante, recientemente se han comenzado a analizar las Tecnologias del Aprendizaje y
el Conocimiento (TAC), que son las nuevas alternativas de migracién desde las TIC, 0 méas
bien su uso y aprovechamiento genuino, a través de précticas formativas y dindmicas que
impulsen de mejor manera el aprendizaje (Pinto Santos, Cortés Pefia, & Alfaro Camargo,
2017).

En el contexto educativo, la sociedad de la informacion y la sociedad del conocimiento son
dos términos acufiados al uso de herramientas digitales por parte de las sociedades actuales,
que permiten un aprendizaje mas fluido de temas académicos o0 no académicos (Pérez
Zufiiga, Mercado Lozano, Martinez Garcia, Mena Herndndez, & Partida Ibarra, 2018). En
cuanto al contexto comunicativo, los medios de comunicacion generan participacion y
colaboracién, sobre todo si influyen en personas formadas criticamente y de manera
especializada en el manejo de la informacion (Pinto Santos, Cortés Pefia, & Alfaro Camargo,
2017).

1.1.1. Estudios culturales

La comprension y el respeto por las normas culturales son esenciales para una

comunicacion efectiva y exitosa. Las diferencias culturales en la comunicacion no verbal



abarcan aspectos como el uso del espacio personal, la proximidad fisica, las expresiones
emocionales y los gestos de cortesia, entre otros. Estos aspectos pueden afectar la forma en
que se establecen relaciones, se expresan emociones y se interpretan los mensajes en
diferentes contextos culturales. Argyle (1988) destaca que la comunicacién no verbal no solo
se basa en aspectos universales de la expresion humana, sino que estd profundamente
arraigada en las normas y valores culturales. Ademas, resalta que las expresiones faciales,
los gestos y otras sefiales no verbales pueden ser interpretados de manera distinta en diversas
culturas. Los mismos gestos o expresiones que en una cultura indican un significado

especifico pueden tener connotaciones completamente diferentes en otra cultura.

Asimismo, uno de los conceptos clave dentro de los estudios culturales es la proxémica,
propuesta por Edward T. Hall, que se refiere al uso del espacio personal y como las personas
de diferentes culturas tienen diferentes preferencias en cuanto a la distancia fisica durante
las interacciones. Hall (1976) introdujo la nocion de "alto contexto" y "bajo contexto" para
describir como las culturas difieren en la cantidad de informacion que se comunica
explicitamente en un mensaje verbal, frente a la informacion que se basa en el contexto

cultural compartido.

Otro enfoque influyente sobre los estudios culturales surge de la teoria de la
codificacion/decodificacion de Stuart Hall, que analiza como los mensajes mediaticos son
codificados por los productores y decodificados por los receptores en contextos culturales y
sociales especificos. Hall (1980) argumenta que la forma en que los receptores interpretan
estos mensajes esté influenciada por sus experiencias culturales y perspectivas individuales.
Esta teoria sugiere que los receptores pueden adoptar tres posiciones de decodificacion:
dominante (aceptan el mensaje tal como se presenta), negociada (aceptan el mensaje con

algunas modificaciones) u oposicional (rechazan o reinterpretan el mensaje).
1.1.2. Discurso periodistico audiovisual

A diferencia del discurso periodistico escrito basado en el texto y en la estructura
narrativa, en este tipo de discurso, la imagen es un elemento clave. A través de ella se
proyecta una vision completa de la informacion que se presenta en medios de audiovisuales.
La musica y los efectos sonoros son aliados de la imagen, transmiten emociones Unicas y
refuerzan un tema, hecho o noticia a fin de impactar en la percepcion de espectador y de que

exista una mejor comprension del mensaje (Caballero, 2020). El discurso periodistico
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audiovisual utiliza diferentes formatos: noticieros, reportajes, programas de television, cine,
noticieros en linea y se caracteriza por la combinacion y seleccion de elementos visuales,
sonidos, musica, efectos especiales, edicién y montaje. Segun el enfoque de Van Dijk (2000)
el discurso va mas alla de una forma de comunicacion, es una forma de accion e interaccion
y una herramienta de control social y poder a través del uso de ciertas estructuras linguisticas
y discursivas. Ademas, sugiere que el discurso mediatico puede ser analizado criticamente,
y para comprenderlo es esencial considerar el contexto tanto en su dimension cognitiva como
social en el que se produce, incluyendo las relaciones de poder, las creencias culturales y las

estructuras sociales que influyen en cdmo se construye y se recibe el mensaje.
1.1.2.1. Discurso periodistico

El discurso periodistico es una forma especifica de comunicacion que se encuentra
en los medios de comunicacion, como periddicos, revistas, television, radio y medios
digitales. Se caracteriza por su objetivo de informar y comunicar acontecimientos actuales,
noticias y asuntos de interés publico a la audiencia. En el discurso periodistico, los
periodistas seleccionan, organizan y presentan informacion de manera que resalte los
aspectos mas relevantes y atractivos de una historia. Sin embargo, esta seleccion y
presentacion no es completamente neutral, ya que los periodistas toman decisiones sobre qué

historias merecen ser cubiertas, qué enfoques se dan y como se estructura la narrativa.

El discurso en los medios de comunicacion se refiere a la forma en que el lenguaje es
utilizado para construir y transmitir significados especificos, y para comprender como los
medios influyen en la percepcion publica, cémo se representan los eventos, cOmo se crean
los discursos dominantes y marginales en la sociedad y se contribuye a la construccion de la
identidad y cultura (Hall S. , 1980; Van Dijk, 2000)

1.1.2.2. Discurso televisivo

El discurso televisivo se diferencia por su capacidad Unica para presentar informacion
y narrativas a través de la combinacion de imagenes en movimiento, sonidos y dialogo. La
television utiliza el discurso audiovisual como un instrumento que permite no solo la
conexion entre las personas y su entorno local, sino que también las conecta con parte de la

realidad a escala global, por su inmediatez (Rizzo, 1999).
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El discurso televisivo, en especial en las Gltimas décadas, se especializa en competir contra
otros medios de comunicacion masivos y en entretener, mas que en informar, “de ahi que
interese tanto a la industria televisiva indagar en la realidad identitaria, aparente o real, que
mas pueda atraer a la audiencia hacia unos personajes hechos a medida de las necesidades
del medio” (Torregrosa, 2010, pag. 203). Esto se debe a que la cantidad de informacion que
se genera a diario, asi como los medios de comunicacion masivos disponibles (incluyendo
las nuevas tecnologias derivadas del uso de internet, tales como las redes sociales, desde
smartphons o computadoras), se han expandido al igual que el crecimiento demografico.
Mientras mas opciones para informarse y entretenerse hay, mas necesidad existe entre los
medios de destacar, y en muchas ocasiones, sin importar el costo profesional derivado de las

decisiones de quienes tienen el poder de comunicar, especialmente de los duefios de medios.
1.1.2.3. Géneros audiovisuales

Los géneros audiovisuales facilitan la comunicacion y la comprensién entre los creadores
y la audiencia. Se clasifican por categoria para etiquetar las producciones mediaticas, como
peliculas, programas de television y contenido en linea, segun caracteristicas narrativas,
temaéticas y estilisticas comunes. En television, los géneros mas destacados se distribuyen en
periodisticos, de entretenimiento y publicidad.

e Periodisticos: Los noticieros ocupan un lugar preponderante en la parrilla de
programacion. Estan distribuidos en entrevistas en directo con la participacion de
figuras de la politica y opinion publica, principalmente, y en reportajes que analizan
a profundidad un tema de interés. También suele destacar la cronica.

e Entretenimiento: en esta seccidn se distribuyen los programas de juegos, concursos,
talentos, variedades y comedias. Estos programas suelen presentar segmentos
interactivos, actuaciones en vivo y momentos comicos. Se incluyen las telenovelas y
la ciencia ficcion.

e Publicidad: constituye la principal fuente de ingresos econémicos de los medios

masivos de comunicacion (Hernandez Diaz, 2008).
1.1.2.4. Géneros discursivos

Los géneros discursivos segun Bajtin (1999) tienen sus propias caracteristicas
linguisticas, estructuras, tonos y objetivos comunicativos. Bajtin considera que el lenguaje

es un fendmeno social y que los géneros discursivos son herramientas importantes para
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comprender como se comunican las personas y se relacionan en diferentes contextos. Este
autor clasifica los géneros discursivos segun el tipo de enunciado, es decir, segun como se
establece la relacién entre el hablante, el oyente y el objeto del discurso. Identifica tres tipos

de enunciados, y cada uno de ellos engloba diversos géneros discursivos.

e Enunciados primarios: conocidos también como enunciados simples. Son aquellos
en los que el hablante se dirige directamente al oyente, sin intermediarios ni
citaciones de voces ajenas. El hablante y el oyente estan directamente involucrados
en el didlogo. Este tipo de enunciado es caracteristico de la conversacién cotidiana y
de situaciones de comunicacion directa.

e Enunciados secundarios: En estos enunciados, el hablante cita o referencia voces
ajenas, lo que implica que hay una distincion entre la voz del hablante y las voces
citadas. Se establece un didlogo mas complejo en el que se integran diferentes
perspectivas. Los enunciados secundarios a menudo involucran géneros discursivos
mas elaborados como ensayos académicos, articulos de opinion, discursos en los que
se citan otras fuentes.

e Enunciados terciarios: Estos enunciados incluyen la voz del hablante, las voces
citadas y la voz del autor que cre6 el enunciado citado. Los enunciados terciarios son
los mas complejos y heterogéneos, ya que involucran una multiplicidad de voces en
dialogo. Este tipo de enunciado es caracteristico de géneros discursivos que
incorporan diferentes perspectivas y voces sociales como novelas, obras de teatro,
textos literarios, que incluyen citas de personajes y narradores (Bajtin, 1999).

1.1.2.5. Medios de comunicacion

Los medios de comunicacion masiva son aquellos que existen desde hace varias
décadas (la television como la principal, luego la radio, y las peliculas, asi como los medios
escritos, tales como la prensa), y los medios digitales son aquellos que han aparecido tras la
llegada del internet hace casi 40 afios. Hoy en dia se utilizan principalmente los smartphons,
las redes sociales, los correos electrénicos o emails, las paginas web que incluyen portales

de noticias y blogs.

Los medios tradicionales, especialmente la television y la prensa, han sido considerados
tradicionalmente como “el cuarto poder”, haciendo analogia a los tres poderes tradicionales

de un sistema democratico, que son el legislativo, el ejecutivo, y el judicial (Consejo de
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Europa, 2012); mientras que diversos medios han considerado a las redes sociales como el
“quinto poder”, en alusion a la forma en que recientemente estas han ganado terreno en la
debilitacion y destruccion de “personas, gobiernos, leyes e incluso a los medios

tradicionales” (Enriquez, 2017).
1.1.2.6. Anclas de discurso

Las anclas del discurso son elementos linglisticos o discursivos que proporcionan
pistas o indicios para el oyente o lector sobre la organizacion, estructura y desarrollo del
discurso. Estas anclas ayudan a guiar la comprension del receptor, permitiéndole anticipar
la direccion del discurso y entender como se conectan las ideas y los segmentos del mismo
(Bajtin, 1999).

Las anclas del discurso pueden variar segun el género discursivo, el contexto y el estilo
comunicativo. Algunos ejemplos comunes de anclas del discurso son los marcadores
discursivos que aluden directamente al enunciador con palabras o frases que indican
transiciones entre ideas, como "por otro lado", “en conclusion” (Ortega Garrido, 2022). Otras
ancas del discurso aparecen en la estructura del parrafo, en las palabras de referencia, los

conectores ldgicos, la estructura retérica o el orden de presentacion.
1.1.2.7. Estética audiovisual

La estética audiovisual se refiere al estudio y la apreciacion de los aspectos visuales
y auditivos presentes en las obras audiovisuales, como peliculas, videos musicales, anuncios
publicitarios y otros elementos sensoriales para crear una experiencia Unica y significativa
para la audiencia. La estética audiovisual tiene su origen a finales del siglo X1X, luego de la
transformacion artistica fomentada por los movimientos vanguardistas, a través de la
mediacion de las tecnologias visuales existentes, especialmente del cine, la fotografia y la

ilustracion publicitaria impresa (Gémez Alonso, 2001).

En los dltimos afios la estética audiovisual estad influenciada por la tecnologia y la
convergencia de medios. La interaccion entre lo visual y lo auditivo ha evolucionado con la
digitalizacién y la posibilidad de manipulacion de estos elementos en entornos multimedia.
De acuerdo con Gomez Alonso (2001), la funcion actual de la estética en los medios

audiovisuales tiene como objetivo sensibilizar la mirada del espectador, persuadirlo y
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educarlo en la comprension de que detras de las imagenes se encuentra un proceso creativo

con propdsitos definidos.

Tabla 1. Métodos de estudio de la estética audiovisual

Morfolégico Sintacticos Semanticos Estéticos
Abstraccion Planos Recursos Locacion
Denotacion angulos estilisticos del Escenografia o
Originalidad o composicion discurso audiovisual direccion de arte
redundancia movimientos de Vestuario
Elementos de sonido  camara Ritmo de la edicién

profundidad de Animaciones

campo

distancia focal

ritmo

iluminacion

colores

Fuente: (Gomez Alonso, 2001)
Elaboracién: propia

1.2. Homovidens

El politdlogo y sociologo Giovanni Sartori, reconocido como uno de los mas
importantes participantes en el debate politico y cultural de los Gltimos tiempos, estudiaba
desde hace méas de dos décadas un fendémeno de caracter comunicacional, social y cultural,
curioso y determinante para el ser humano moderno, al que denomind “Homovidens” u

“Homo videns”, término derivado del idioma latin y acufiado en su libro, de titulo homdnimo.

En este libro, criticaba de forma polémica a la sociedad “teledirigida”, que era (y podria
seguirse considerando, aunque en menor medida) aquella sociedad guiada por los
dictamenes de la programacion televisiva, luego de la popularidad que alcanzo la televisién
desde su origen y hasta los actuales momentos. Ademas, aseguraba que, asi como el homo
sapiens fue el producto de la cultura escrita, se estaba convirtiendo en un “homo videns”, el
producto resultante de la cultura visual que comenzaba a primar sobre la escritura para

posteriormente destronarla (Sartori, 1998)

Para Sartori, la television comenzaba a poseer un poder politico, influyente en el “noticiero-
nifo”, que es un ser que comienza a ser influido desde muy pequefio por la pantalla chica,
incluso antes de aprender a leer o escribir. Este noticiero-nifio luego termina por convertirse

en un adulto carente de estimulos hacia la cultura escrita, y cuya formacién de una opinion
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publica se basa principalmente en aquello que consume en la television, a través de los

medios de comunicacion masivos (Sartori, 1998)
1.3. La entrevista. Tipos de entrevistas

Las entrevistas se pueden definir como conversaciones simples con fines especificos,
y se plantean como técnicas muy Utiles para la recopilacion de datos en la investigacion

cualitativa.

La Universidad Da Corufia clasifica los tipos de entrevista dependiendo del ambiente creado,

de la técnica empleada, del espacio en el cual se realiza y de los participantes:

e Segun el ambiente creado. Facilitadoras o de tension.

e Segun la técnica que se emplea. Estandarizada, de incidentes criticos, libre o mixta.

e Segun los participantes. Individual, con panel de expertos, o entrevistas
encadenadas.

e Segun el espacio en el que se realice. Presencial, telefnica o por internet
(Universidad Da Corufia, 2023)

1.3.1. La entrevista audiovisual

Por otra parte, se encuentra la entrevista periodistica. La entrevista periodistica
audiovisual es aquella en la cual un medio de comunicacion, a través del periodista y
entrevistador, indaga en los detalles de un suceso haciendo una serie de preguntas a la

persona entrevistada, a modo de didlogo, con el fin de informar (Euroinnova, 2022).

Los tipos de entrevistas periodisticas son de opinidn, informativas, y de personalidad. Las
entrevistas de opinién son aquellas en las cuales se recogen las caracteristicas del
entrevistado, tales como sus proyectos, pensamientos, valores e ideales, y el entrevistado
emite un juicio de valor sobre el tema planteado. Las entrevistas informativas tienen como
fin la investigacion exhaustiva de un hecho, funcionando como complemento de un reportaje
o0 noticia. Por ultimo, las entrevistas de personalidad se basan en la indagacion de los criterios

personales del entrevistado, que suele ser una figura pablica.
1.3.1.1. Elementos

Para efectuar una entrevista periodistica, se requiere de ciertos elementos o fases:
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e Preparacion. El periodista debe investigar el tema que piensa abordar, asi como los
detalles del mismo, y escoger al personaje al que desea entrevistar, teniendo en
cuenta la seleccion de la fecha, la hora 'y el lugar en donde acordaran encontrarse, asi
como tener a manos los dispositivos que le permitiran hacer la entrevista y tomar las
notas correspondientes de ser el caso (teléfono, microfono, lapiz y papel, grabadora,
etc.).

e Realizacidn. La entrevista, previamente estructurada, se da en la fechas, hora y lugar
acordados, y debe incluir el enfoque de la conversacion y los objetivos a alcanzar
(Euroinnova, 2022).

1.3.1.2. Cuestionarios

Las entrevistas se estructuran igual que un trabajo de investigacion, es decir, con
introduccion, desarrollo y conclusion. En la introduccién se presenta al entrevistado y se
detalla el motivo de la entrevista, en el desarrollo se efectian y responden las preguntas, y
en la conclusion se resumen los puntos clave del dialogo de forma sucinta, e incluso podria

agregarse una opinion a titulo personal (Euroinnova, 2022).

El cuestionario es la lista de preguntas que el entrevistador efectuara, y se desarrolla
basandose en preguntas muy especificas, o factuales, y otras subjetivas, que son de ejercicio

reflexivo (Meneses & Rodriguez, 2011)

1.4. Entrevistas audiovisuales en nuevos escenarios mediaticos: internet, redes sociales,

los “en vivo”

Como se ha podido vislumbrar en los Gltimos afios, especialmente en la Ultima
década, el uso del internet es ya parte intrinseca de la mayoria de los seres humanos,
especialmente si desean mantenerse actualizados en un tema o muchos en tiempo real y

desde cualquier parte del mundo con conexién a Internet.

Las redes sociales, precisamente por la inmediatez que ofrece el internet, se han convertido
en sitios de discusiones polémicas, como es el caso de Twitter e incluso de Facebook, en
donde las cajas de opinion debajo de las fotos, noticieros y tuits poseen miles y hasta
millones de comentarios generados al momento de la publicacion. Esto se traduce en la
oportunidad que tienen las personas de cualquier estrato social, nivel académico o cualquier

otro detalle influyente, de opinar en muchos casos sin restricciones, sin barreras fronterizas,
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econdmicas o idiomaticas, puesto que incluso algunas de estas redes sociales han incluido

add-ons o complementos traducir los mensajes y mantener una comunicacion fluida.

Los formatos de entrevistas participativas han evolucionado con el tiempo: si bien hace unos
20 afios se podia asistir al estudio donde se efectuaba la entrevista, o llamar desde casa para
participar haciendo una pregunta, hoy en dia la comunicacion es totalmente directa con
herramientas tales como Facebook Live o Youtube, que permiten a través de la grabacion de

noticieros en vivo la interaccion en tiempo real.

La periodicidad de las entrevistas online, como se les ha denominado, no es fija, aunque si
se anuncia de manera anticipada. Ademas, se permite la participacion del pablico en directo,
y se efectla la entrevista dependiendo de las preferencias de la audiencia, de la actualidad
informativa y de las peticiones (Sanchez-Calero, 2020). No obstante, también se puede
vislumbrar que cualquier persona con acceso a Internet puede efectuar una entrevista, lo cual
podria convertirse en un riesgo para la profesion periodistica y para la ética profesional en
si, debido a que algunas de estas personas, autodenominadas influencers, pretenden ejercer
una profesion para la cual en ciertos casos no se han preparado académicamente (Fundacion
Gabo, 2019).

1.5. Comunicacién no verbal

La comunicacion no verbal (CNV) abarca un amplio espectro de signos y sistema de
signos no linguisticos que se usan para comunicar. Esta forma de comunicacién transmite
informacion a través de cuatro sistemas: kinésica, paralinglistica, proxémica y cronémica.
Tanto la kinésica como la paralingistica son consideradas sistemas primarios debido a su
participacion directa en cada instancia de comunicacion humana. Estos sistemas se activan
simultaneamente con el componente verbal para promover cualquier enunciado. Mientras
que el proxémico y el cronémico se clasifican como sistemas secundarios o culturales, ya
que en su mayoria interactian al modificar o potenciar los significados de los componentes
de los sistemas primarios o, en algunos casos, operan de manera independiente al

proporcionar informacion de naturaleza social o cultural (Cestero Mancera, 2006).

De acuerdo con las investigaciones de Patterson (2011), la comunicacién no verbal, no es lo
mismo que el lenguaje corporal. La CNV involucra algo més que la mera manifestacion
corporal; involucra aspectos inherentes al entorno fisico inmediato, asi como objetos

personales que proporcionan informacion a terceros, aunque el emisor no estuviera presente;
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es decir, que las imagenes que se ven y las voces que se escuchan, tanto en television como
en el &mbito digital de internet, constituyen elementos intrinsecos de la CNV. Asi, cualquier
medio de comunicacion que difunda informacion de carécter visual o vocal, invariablemente
conlleva la incorporacion de esta modalidad de comunicacién. En relacién con la dimension
vocal, se hace alusién a los componentes del habla, tales como el volumen, el tono, la
frecuencia, la entonacion y las pausas. Dichos elementos, si bien difieren de los aspectos
verbales de la comunicacion, conforman parte esencial de la CNV. Patterson (2011), define
a este tipo de comunicacién como “el envio y/o la recepcion de informacion e influencia a
través del entorno fisico, la apariencia fisica y la conducta no verbal” (pag. 19). La CNV es
una parte fundamental de la comunicacion humana y puede transmitir actitudes, intenciones

y estados emocionales de manera poderosa y a menudo subconsciente (Argyle, 1988).

Figura 3. Rasgos particulares de la comunicacion no verbal

El canal no verbal esta

siempre activo y comunica Interacciones
mformalcm_n v1sual_, auditiva, cara a cara
tactil u olfativa.
a a
s U 2.
Sesssssscssseesr  sesssssssssss 4
Caracteristicas
de la CNV
3 4. %
v v
El envio y recepcion .
de mensajes no verbales Es cognitivamente
sucede de forma automatica, eficiente

sin ser conscientes.

Fuente: (Patterson, 2011)
Elaboracién: Propia

1.5.1. Semidtica, signo

La semidtica es una disciplina que se enfoca en el estudio de los signos como
herramientas de comunicacién en contextos sociales. Su alcance abarca la relacién entre el
signo, el hablante y el oyente (pragmatica), la conexion entre el objeto denotado y el signo

(semantica), y la interaccion entre diversos signos (sintaxis).

Por otra parte, la semiologia es una rama que investiga los sistemas de signos en la sociedad
y se sitGa dentro del &mbito de la psicologia social. Se concentra en el analisis del lenguaje

y otros codigos empleados en la comunicacion.
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En el contexto de estas disciplinas, el signo se define como algo perceptible a través de los
sentidos, empleado para representar algo mas. Se clasifican como signos los iconos, indicios

y simbolos ( Escuela Superior de Arte Dramatico de Sevilla, 2022).
1.5.2. Lenguaje corporal

El lenguaje corporal se refiere a las formas de comunicacidén que no se basan en un
sistema de simbolos linguisticos estructurados, sino que transmiten emociones o estados de
animo de forma inconsciente a través de expresiones faciales, movimientos corporales o
posturas (Knapp & Hall, 2010). Especialmente en el ambito de la television, los
entrevistadores aprovechan el lenguaje corporal como una herramienta esencial para
enriquecer la comunicacion con sus entrevistados y moldear la percepcion del publico
respecto al tema en cuestion. El lenguaje corporal constituye un reflejo visual de la
disposicion emocional de un individuo, permitiendo captar de manera externa sus estados
internos (Pease, 2006). Por otra parte, al lenguaje del cuerpo también se lo denomina
lenguaje no verbal, y esta categorizado en cinco tipos de comportamiento no verbal para
ayudar a comprender como las personas expresan sus emociones y conductas (Ekman,
2003).

Figura 4. Tipos del comportamiento no verbal

N\

Emblemas. Son el lenguaje corporal mas genuino, en el cual cada movimiento tiene un
conjunto de significados muy precisos, los cuales son comprendidos por todos los miembros
de una cultura o subcultura, por convencién en el lenguaje.

\

lHustradores. Son los movimientos que ilustran el discurso y que estan intimamente
relacionados con el discurso del emisor, que a veces contradice 0 aumenta la
informacion proporcionada.

Expresiones emocionales (Desplazamientos afectivos o emocionales). Las
expresiones emocionales son gestos involuntarios que proporcionan informacién
importante sobre el discurso.

Reguladores. Son las acciones que mantienen y regulan la naturaleza del habla y la
escucha entre dos interactuantes. Le notifican al emisor que debe continuar hablando, o
al receptor que preste atencién o que es su momento de hablar, o que la conversacion
estd aburrida, etc.
7
Manipuladores (Adaptadores). Ciertas partes del cuerpo, tales como la cara, se pueden
manipular o adaptar ante el cambio de discurso. Estas “manipulaciones” son los movimientos
que realiza la parte que los ejecuta dependiendo de la idea a transmitir: morderse los labios,
rascarse las mejillas o la cabeza, fijar la atencion en un objeto o persona, etc.

Fuente: (Ekman, 2003)
Elaboracion: Propia
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El lenguaje no verbal también caracteriza por la:

e Universalidad: Muchas sefiales no verbales, como expresiones faciales basicas de
emociones, son reconocidas y comprendidas en diferentes culturas.

e Complementariedad: El lenguaje no verbal refuerza y complementa la
comunicacidn verbal, afiadiendo matices y claridad a los mensajes.

e Ambigiedad: A veces, las sefiales no verbales pueden ser interpretadas de varias
maneras, lo que puede dar lugar a malentendidos.

e Contexto: El significado de las sefiales no verbales a menudo depende del contexto
en el que se utilizan.

e Ritualizacion: Algunos gestos y expresiones no verbales se vuelven parte de la
cultura y la interaccion social, adquiriendo significados compartidos Yy

convencionales.
1.5.4. Lenguaje de sefias

El lenguaje de sefias es un sistema completo y natural de comunicacion que utiliza
gestos visuales y movimientos de las manos, asi como expresiones faciales y corporales,
para expresar significados y transmitir informacion. Se utiliza principalmente por personas

con capacidad auditiva especial o sordera como su principal forma de comunicacion.
1.5.5. Kinésica

El lenguaje corporal es investigado a través de la kinésica, que segun Poyatos (1968)
“es el estudio sistematico de los movimientos corporales no orales, de percepcién visual,
auditiva o tangible, que aislados o combinados con la estructura linglistico-paralinguistica
poseen valor expresivo en la comunicacion interpersonal” (pag. 733). Los gestos y
movimientos que forman parte de la kinesia pueden ser culturalmente influenciados y
pueden variar en su interpretacion segln el contexto y la relacion entre los interlocutores.
Este autor también destaca que la kinesia puede ser tanto intencional como involuntaria, lo
que significa que a menudo se transmiten mensajes no verbales incluso sin ser conscientes

de ello.

Una contribucion significativa en el contexto de la kinésica es la que aporta el antrop6logo
Ray Birdwhistell, quien introdujo el concepto de quinesia para describir el estudio de los

movimientos corporales no verbales en la comunicacién. Para él, la quinesia incluia una
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variedad de componentes, como gestos, posturas, movimientos de las manos, expresiones
faciales y otros movimientos corporales. Considera que estos aspectos del comportamiento
no verbal son fundamentales para la comprensién completa de la comunicacion, ya que
proporcionan claves sobre las actitudes, emociones y estados internos de los individuos.
(Birdwhistell, 1970)

Uno de los conceptos mas influyentes introducidos por Birdwhistell (1970) es el de kinemas,
que son unidades basicas de movimiento corporal. Creia que al analizar estos kinemas y sus
combinaciones, se podia desentrafiar el significado y la intencion detrds de los gestos y
movimientos. Ademas, desarrolld una técnica llamada "microanalisis” que implicaba un
examen detallado y minucioso de los movimientos y expresiones faciales en situaciones de
comunicacion. Esta técnica permitia identificar patrones sutiles y significados subyacentes

en la interaccion cotidiana.

Tabla 2. La kinésica en la comunicacion no verbal

Expresion facial e Posiciones de la cabeza: Levantar la cabeza y proyectar la
barbilla hacia adelante. Asentir con la cabeza. Ladear la
cabeza. Bajar la cabeza y levantar la vista.

e Direccion de la vista o mirada: Firme. Franca. Feroz.
Huidiza. Desenfocada. Elevada. Lateral

e Variar el tamafio de las pupilas: Levantar las cejas.
Mantener la mirada. Pestafiear repetitivamente. Mirar
hacia los lados.

Sonrisa e Falsa. Natural. Tensa
Movimiento de manos e Mostrar la palma abierta. Enfatizar algo con la mano
Movimiento de piernas e Posicién de las piernas. Piernas muy separadas (sentado).

El pie adelantado.

Situacién e Ambiente

Imagen personal e Vestuario. Aspecto. Peinado. Maquillaje. Sudor.
Enrojecimiento de la piel

Tics e Morderse los labios. Desviar la mirada. Movimientos
involuntarios. Tocarse la oreja. Tocarse la boca. Tocarse la
nariz. Esconder las manos. Naturalidad. Soltura.
Ademanes. Codigos téctiles. Contacto corporal. Espacio
psicoldgico

Fuente: (Rulicki, 2012; Baro, 2012; Pease, 2006)
Elaboracion: propia
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Figura 5. Lenguaje no verbal
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Fuente: (Dfaco, 2022)
1.5.6. Paralenguaje

El sistema paralinguistico abarca todas las caracteristicas no linglisticas de la comunicacién
humana. Poyatos (1968) clasifica en cuatro categorias a los elementos que modifican la
estructura linglistica. En la primera categoria ubica las cualidades acusticas que abarcan
fragmentos pequefios o extensos del discurso, pero desde el punto de vista del hablante
individual como son el timbre, tono, direccién tonal, intervalo, campo de entonacion,
volumen, direccion silabica, ritmo, tiempo general. En la segunda sitda los calificadores
integrados por la cavidad bucal, cavidad nasal y la cavidad faringea, en varios grados: control
glético, velar, articulatorio, laringeo, faringeo, labial, maxilar, respiratorio y tension
articulatoria. En la tercera categoria se refiere a los diferenciadores para distinguir estados
psicoldgicos o fisiologicos, que pueden ser modificados por las cualidades acusticas y los
calificadores. Los agrupa en susurro, grito, lloro, risa, queja, tos, bostezo, entre otros. En la
Gltima categoria ubica a los alternantes o elementos cuasi-léxicos, que son los ruidos que
emergen entre los labios, la faringe y las fosas nasales, y pueden ser modificados por
auxiliares paralinguisticos, ademas, constituyen un conjunto de sonidos que se producen de
manera consciente o inconsciente. Estos sonidos pueden manifestarse en aislamiento,
entremezclarse con el habla o coexistir de manera simultanea o intercalada con los

movimientos corporales o kinésicos (pégs. 727-733).

Cestero Mancera (2006) siguiendo a Poyatos menciona que la paralingiistica se compone
de cualidades y modificadores fonicos, indicadores sonoros de reacciones fisioldgicas y

emocionales, elementos cuasi-léxicos, pausas y silencios, y otros elementos que acomparian
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y enriquecen el lenguaje verbal (pags. 60-61) El paralenguaje agrega matices emocionales,
intencionales y contextuales a la comunicacion, lo que permite una interpretacion mas
completa y precisa de los mensajes. y su comprension es esencial para una comunicacion

efectiva y una interpretacion precisa de las intenciones y emociones detras de las palabras.

Tabla 3. Estructura del paralenguaje

Cualidades acusticas Calificadores Elementos cuasi- Pausas y silencios
Iéxicos

Timbre (registro de la Control glético Interjecciones (jAy! Regular el cambio de
voz. Varia (aliento, juUy! jAjal turno
geograficamente) respiracion, Onomatopeyas (Mua  Titubeos
Tono (agudo, grave, susurro) mua, miau, cric) Dudas
medio) Control velar Chistar Reflexiones
Intervalo (oral, nasal, uy Sisear
Volumen nasal) Roncar
Ritmo Control faringeo Otros sonidos (uf, eh,

(Voz ronca, hm, ouu, ts)

aspera, media 'y

abierta)

Control

articulatorio (muy

claro, claro,

medio, confuso)

Fuente: (Poyatos, 1968; Cestero Mancera, 2006)
Elaboracién: propia

1.5.7. Tactésica

La tactésica, en el &mbito de la comunicacion no verbal, se refiere a la forma en que
utilizamos el sentido del tacto para transmitir informacion, emociones y significados en la
interaccion con otros individuos. Esta forma primitiva y basica de comunicacién
desencadena una serie de respuestas emocionales y cognitivas que influyen en la forma de

cémo los individuos se relacionan y comprenden el mundo que les rodea.

La tactésica abarca una amplia gama de gestos y toques que varian en su intencion y
significado. Estos pueden ir desde un simple apreton de manos hasta abrazos, cariciasy otros
tipos de contacto fisico. Cada cultura desarrolla sus propios cédigos y normas relacionados
con el tacto, lo que lleva a una diversidad de interpretaciones y expectativas en diferentes

contextos sociales.

Este fendbmeno de comunicacion tactil no se limita solo a las relaciones afectivas, sino que
también juega un papel crucial en el establecimiento de lazos profesionales y sociales La

tactésica funcional-profesional, por ejemplo, se manifiesta en apretones de manos firmes que
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denotan confianza y seriedad en el entorno laboral. Por otro lado, la tactésica social-cortés
involucra gestos suaves que reflejan respeto y consideracion en situaciones formales. En este
campo, Knapp (1982) subraya que el estudio de esta forma de comunicacion no verbal
proporciona particularidades culturales de la comunicacion entre seres humanos mediante el
tacto.
El tacto es probablemente el mas primitivo de los sentidos. En los peldafios inferiores
de la escala animal, las pequefias criaturas ciegas captan su camino a través de la
vida. La primera experiencia, tal vez la mas elemental y predominante del ser humano
que no ha nacido aun es aparentemente la tactil. Cuando un embridn tiene menos de
ocho semanas, antes de poseer 0jos y orejas y cuando todavia mide menos de tres
centimetros, desde la parte superior de la cabeza hasta las minusculas nalgas, ya

responde al tacto (Davis, 2004, pag. 168)
1.5.8. Proxémica

La proxémica se refiere al estudio de como las personas utilizan y perciben el espacio
en las interacciones sociales. Comprende el analisis de las distancias entre individuos, la
orientacion y direccion corporal, y como estos aspectos influyen en la comunicacion y las
relaciones interpersonales. Es decir, estudia el conjunto de comportamientos no verbales
que hacen referencia a la organizacion del espacio y se encarga de analizar el valor expresivo
que el ser humano de confiere a dicho dominio. La proxémica es “la justa medida de la

distancia social” (Pastor, 2009, pag. 22).

Hall (2003) en la década de 1960, destaco que el espacio fisico y la distancia interpersonal
son elementos fundamentales en la comunicacion no verbal. El autor identifica diferentes
zonas de proximidad que varian segun el grado de intimidad y familiaridad entre los
individuos. Estas zonas incluyen la distancia intima (hasta 45 centimetros), la distancia
personal (45 centimetros a 1,2 metros), la distancia social (1,2 a 3,5 metros) y la distancia
publica (méas de 3,5 metros). Cada una de estas distancias tiene una fase cercana y una fase

lejana.
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CAPITULO 2: DISENO METODOLOGICO

Este apartado se centra en la exposicion del disefio metodoldgico empleado para la
ejecucion de la investigacion, que parte de la siguiente interrogante problémica ¢ Qué rasgos
identifican el lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual de los entrevistadores
de la television ecuatoriana en el caso de los noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y

Teleamazonas durante el primer semestre de 20227

La investigacion adopta un enfoque cualitativo y se configura como un estudio de caso
multiple al abordar varios casos individuales, que permiten identificar patrones, contrastes y
similitudes en el lenguaje corporal. Su disefio es descriptivo, no experimental y de corte
transversal. Se estructura en dimensiones, indicadores y elementos especificos. El andlisis
involucra a seis entrevistadores de los medios Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas. Se
emplea la técnica del andlisis del discurso y analisis de datos como la revision bibliogréfica
y documental sobre el lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual.

2.1. Enfoque investigativo

La investigacion se centra en el enfoque cualitativo, ya que se busca analizar y describir
los rasgos del lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual. ElI enfoque
cualitativo se orienta en la comprension de los fendmenos sociales y humanos a través de la
interpretacion de los datos y la identificacion de patrones y tendencias. Para ello, se utilizan

las técnicas de analisis del discurso.
2.2. Tipo de investigacion

Por su alcance: La investigacién por su alcance es descriptiva, la cual observa, narra'y
expone una situacion en particular. Es importante la utilizacion de esta herramienta de
estudio para recolectar aristas con caracteristicas determinantes de los rasgos del lenguaje
corporal en los productos audiovisuales y relatos periodisticos, asi como también, la
situacion que se presenta actualmente y el impacto que genera de manera inconsciente al
publico que observa. “Los estudios descriptivos buscan especificar propiedades importantes
de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fendmeno que sea sometido al analisis.
Miden o evaltan diferentes aspectos, dimensiones o componentes del fendmeno a
investigar” (Diaz, 2009, p. 180)
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Por su objeto de estudio: se trata de una investigacion aplicada no experimental. Este tipo
de disefio se utiliza cuando la investigacion se enfoca en observar y describir fendmenos tal
como ocurren en su contexto natural. El disefio no experimental se orienta en la recoleccion
y analisis de datos observacionales, como encuestas, entrevistas, observacion sistematica y
analisis de documentos. De tal modo la investigacidn se basé en observar noticieros para
analizar los rasgos del lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual de los

entrevistadores de los noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas.

Por su temporalidad: la investigacion se realizé a través de un estudio transversal, que de
manera principal observa la informacién de datos caracteristicos dentro de un periodo de
tiempo determinado, lo cual, permite un analisis especifico y detallado del fendmeno a
estudiar, podemos definir al estudio transversal como “un estudio observacional de base
individual que suele tener un doble proposito: descriptivo y analitico” (Rodriguez &
Mendivelso, 2018, pag. 142). La unidad de analisis que se presenta en el estudio es
importante porque se puede realizar una interpretacion adecuada del lenguaje no verbal en

el discurso periodistico audiovisual.
2.3. Premisa

El lenguaje corporal de los periodistas durante una entrevista televisiva es un factor
clave que influye en la comunicacion y en la interpretacion precisa del mensaje por parte de
la audiencia. Es por ello que se hace necesario realizar un estudio cualitativo para explorar
en qué medida el lenguaje corporal favorece o perjudica el discurso periodistico audiovisual.
Este estudio se basara en el analisis del lenguaje corporal utilizado por los periodistas durante
las entrevistas televisivas, con el fin de identificar los patrones y rasgos caracteristicos de su

comportamiento no verbal.
2.4. Categoria de andlisis

2.4.1. Lenguaje corporal en el discurso audiovisual de los periodistas de los

entrevistadores de la televisién ecuatoriana

El lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual enfatiza la expresividad, las
emocionesy la informacion que se transmite al espectador. Los entrevistadores deben prestar
atencion a su postura, gestos, mirada, expresiones faciales, movimientos corporales y tono

de voz para asegurarse que transmiten el mensaje de manera efectiva y logran una conexién
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emocional con su audiencia. Por otra parte, el discurso audiovisual hace referencia al
conjunto de elementos verbales y no verbales que se utilizan en la produccién y transmision
de mensajes a través de medios audiovisuales como la televisién o el cine. El discurso
audiovisual combina el lenguaje, la imagen, la musica, los efectos y las técnicas de edicion
para producir un mensaje que puede ser comprendido y percibido de diversas formas por el

publico como en el caso de las entrevistas televisadas.
2.4.2. Operacionalizacion de la categoria de analisis

Dimensién kinésica
e Indicador 1. Expresion facial

°  Posicion de la cabeza

°  Mirada
° Labios
°  Sonrisa

e Indicador 2: Postura corporal

° Erguido

°  Encorvado
° Relajado

° Tenso

¢ Indicador 3: Gestos y movimientos corporales
°  Emblemas
© llustradores
° Reguladores

°  Adaptadores

Dimensién Paralinguistica
e Indicador 4: Voz
°  Volumen
° Tono
° Ritmo
° Pausas

° Silencio
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Dimension Proxémica
e Indicador 5: Distancia
© Distancia fisica entre entrevistador y entrevistado
e Indicador 6: Uso del espacio
° Domina el espacio
e Indicador 7: Orientacion corporal

o

Direccion del cuerpo hacia el entrevistado o hacia otra direccion

Dimensidn estética audiovisual
e Indicador 8: Espacio escénico
o

Planos, angulos, movimiento de cdmara, ritmo, iluminacion, colores, duracion,

numero de personas, locacion, vestuario.
2.5. Poblacién y muestra

La poblacién que conforma esta investigacion esta integrada por los entrevistadores,
hombres y mujeres, de tres medios de comunicacion de cobertura nacional: Ecuavisa,
Teleamazonas y Ecuador Tv. El tipo de muestra utilizado es el muestreo no probabilistico
intencional. Se opto por este tipo de muestreo debido a las caracteristicas especificas y los
objetivos particulares de la investigacion que trata sobre el lenguaje corporal en el discurso
periodistico audiovisual de los entrevistadores de la television ecuatoriana, un tema
altamente especializado que requiere conocimiento profundo y experiencia en el campo. Este
tipo de muestreo permite seleccionar participantes que tengan ciertas caracteristicas o
cualidades que sean relevantes para el estudio. La muestra seleccionada es de seis
entrevistadores. Por cada medio de comunicacion se escogieron diez entrevistas de los

noticieros estelares, seccion politica, emitidos durante el primer semestre de 2022.
2.6. Técnicas de investigacion

Analisis bibliogréafico y documental: se refiere a una metodologia de investigacion
que implica la recopilacion, evaluacion y sintesis de informacidn relevante proveniente de
fuentes bibliograficas y documentos pertinentes a un tema especifico. Esta técnica es
utilizada para obtener una comprension profunda y completa del estado del conocimiento
existente sobre un tema en particular y para contextualizar la investigacion en el &ambito de

la literatura académica y las fuentes primarias relevantes.
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En el analisis bibliografico y documental, los investigadores revisan y seleccionan una
variedad de fuentes, como libros, articulos académicos, informes técnicos, documentos
oficiales y otros materiales relacionados con su campo de estudio. Luego, examinan
criticamente estas fuentes para identificar tendencias, patrones, teorias y hallazgos clave que

puedan ser relevantes para su investigacion.

Este proceso puede involucrar la identificacion de lagunas en el conocimiento existente, el
contraste de diferentes enfoques teoricos, y la construccion de un marco teérico solido para
la investigacion. Ademas, el analisis bibliografico y documental puede ayudar a los
investigadores a formular preguntas de investigacion mas precisas y a disefiar métodos de

investigacion apropiados (lcart Isern, Fuentelsaz Gallego, & Pulp6n Segura, 2006)

Andlisis del discurso: Esta técnica se enfoca en analizar las diferentes modalidades del
discurso como el lenguaje verbal, no verbal y visual para identificar las relaciones entre ellas
y cOmo se utilizan para construir significados, representar realidades y comunicar ideas.
Ademas, esta técnica permite identificar los rasgos discursivos que caracterizan la
comunicacion en un determinado contexto, lo que resulta Gtil para responder a la pregunta
de investigacion. Esta técnica se aplicd a seis entrevistadores de los noticieros estelares,
seccion politica, de tres medios de comunicacion, a los que se hace una breve referencia a

continuacion:

e Ecuavisa es una de las cadenas de television privadas mas antiguas de Ecuador.
Fundada el 1 de marzo de 1967 por Xavier Alvarado Roca. El canal se ha destacado
por ofrecer una programacion diversa a través de noticias, entretenimiento,
telenovelas y deportes, entre otros contenidos. A lo largo de los afios, ha
experimentado varias etapas de crecimiento y evolucién con programas como
Telemundo, Detras de la Noticia, Cero Tolerancia, Vision 360, Contacto Directo y
Politicamente Correcto. El canal también ha sido pionero en la produccién y emision
de telenovelas y programas de entretenimiento que han marcado una época en la
television ecuatoriana. Ademas, ha enfrentado cambios en el panorama mediatico,
incluyendo la transicion hacia la television digital y la expansion a través de
plataformas en linea para adaptarse a las demandas del publico moderno.

e Teleamazonas es un canal de television privada fundado el 22 de febrero de 1974
por Antonio Granda Centeno. Desde sus inicios, Teleamazonas ha sobresalido por la

cobertura de noticias en vivo y programas de analisis politico, social y deportivo.
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Ademas, el canal incursioné en la produccion cinematografica, documentales, y ha
mantenido en su programacion, telenovelas, programas de entretenimiento y reality
shows que han logrado captar la atencion del puablico.

e Ecuador TV es un canal de television publico, que difunde contenido educativo,
cultural y de interés publico en el pais. Su trayectoria esta vinculada a la evolucién
de los medios de comunicacién y la basqueda de un espacio que promueva valores
nacionales y diversidad cultural. Se fundé el 26 de octubre de 2007 durante la
presidencia de Rafael Correa. Uno de los pilares del canal es su enfoque en la difusion
de producciones nacionales, incluyendo documentales, programas educativos y
cobertura de eventos culturales y sociales. ElI canal también ha fomentado la
participacion ciudadana a través de programas de debate y espacios de interaccion
con la audiencia. Ecuador TV ha enfrentado la necesidad de adaptarse a los cambios

tecnoldgicos y de consumo de medios.

Tabla 4. Entrevistadores seleccionados para el analisis del discurso

Ecuavisa Ecuador TV Teleamazonas
Lennin Artieda Veronica Jarrin Milton Pérez
Estéfani Espin Byron Galarza Liz Valarezo

Elaboracién: propia
2.7. Instrumento de recoleccion de datos

En esta investigacion, la matriz de andlisis de discurso se utilizé como instrumento
de recoleccion de datos. Esta herramienta se basa en la identificacion y el analisis de una
sola categoria que permite examinar el lenguaje corporal de los entrevistadores en los
noticieros estelares de Ecuavisa, Ecuador TV y Teleamazonas. La matriz se compone de
diversas subcategorias, cada una con sus respectivos indicadores y elementos que permiten

recoger de manera sistematica y rigurosa los datos de interes.

La matriz de analisis de discurso se construy6 con base en los objetivos especificos de la
investigacion y en los referentes tedricos relacionados con el lenguaje corporal, el discurso

audiovisual y las entrevistas periodisticas en noticieros de television.

El uso de esta herramienta permite la sistematizacion de los datos y la obtencion de
informacion precisa y detallada sobre los rasgos del lenguaje corporal utilizados por los

entrevistadores durante los noticieros estelares de los medios televisivos analizados.
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Tabla 5.

Lenguaje corporal de los entrevistadores de Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas

Dimensidn

Periodo: enero-junio 2022

Elementos

Indicador

Ecuavisa

Ecuador TV

Teleamazonas

Lennin
Artieda

Estéfani
Espin

Ver6nica Byron
Jarrin Galarza

Milton Liz
Pérez Valarezo

Kinésica

Posicion de la
cabeza

facial

Mirada

Labios

Expresion

Sonrisa

Erguido

Encorvado

Postura
corpora

Relajado

Tension

Emblemas

les

llustradores

Mov.

corpora

Reguladores

Adaptadores

stica

Voz

Volumen

Tono

Ritmo

Pausas

Silencios

Proxémica| Paralingii

Distancia

Uso del espacio

Orientacién
corporal

Elaboracién: propia

Tabla 6. Estética audiovisual

Dimensié

Indicador

Periodo: enero-junio 2022

Ecuavisa

Ecuador TV

Teleamazonas

Estéfani
Espin

Lennin
Artieda

Milton
Pérez

Veronica  Byron
Jarrin Galarza

Liz
Valarezo

Estética audiovisual

Planos

Angulos

Movimiento de
camara

Ritmo

lluminacion

Colores

Duracion

# personas

Locacién

Vestuario

Elaboracién: propia
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CAPITULO 3: ANALISIS DE RESULTADOS

Para esta investigacion se ha registrado de manera sistematica una amplia variedad de
datos que forman parte del lenguaje corporal de seis entrevistadores. El objetivo principal es
analizar los rasgos que caracterizan el lenguaje corporal en el discurso periodistico
audiovisual de los entrevistadores de la television ecuatoriana de los noticieros estelares de

Ecuavisa, Ecuador Tv y Teleamazonas durante el primer semestre de 2022.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de la recoleccion de datos mediante la
técnica del andlisis de discurso, en las dimensiones kinésica, paralinglistica, proxémica y
estética audiovisual. Cada una de las dimensiones tiene indicadores especificos y
subelementos que hacen referencia a la comunicacién no verbal. En la dimensién kinésica
se detalla la expresion facial (posicion de la cabeza, la mirada, los labios y la sonrisa), la
postura (erguido, encorvado, relajado, tenso), los gestos o movimientos corporales
(emblemas, ilustradores, reguladores, adaptadores). En la dimension paralinglistica se
analiza la voz enfocada en el volumen, tono, ritmo, pausas y silencios. En la dimensién
proxémica, el analisis se centra en la distancia, uso del espacio y direccién del cuerpo. Por
altimo, se analiza la estética audiovisual orientada en diez indicadores: planos, angulos,
movimientos de cAmara, ritmo, iluminacion, color, tiempo de duracion, nimero de personas,

locacién y vestuario.

El andlisis se muestra en el contexto de la entrevista por cada medio de comunicacion. En
primer lugar, se presenta el analisis de los entrevistadores de Ecuavisa Lenin Artieda y
Estéfani Espin, seguidos de Veronica Jarrin y Byron Galarza de Ecuador Tv, y Milton Pérez

y Liz Valarezo de Teleamazonas.

3.1. Andlisis por dimensiones de los entrevistadores Lenin Artieda y Estéfani Espin

del medio de comunicacion Ecuavisa
Dimensién Kinésica
Indicador 1. Expresion facial

Es esencial reconocer que el rostro y las expresiones faciales son elementos clave en la
comunicacion no verbal, ya que brindan una valiosa informacion sobre el estado emocional
y las intenciones de las personas. Estas expresiones no solo transmiten emociones internas,

sino que también tienen un impacto en la forma en que se interpreta y se comprende el
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mensaje. Al enfatizar y matizar el contenido verbal, las expresiones faciales enriquecen la

comunicacion, aportando matices y claridad a la interaccion interpersonal (Patterson, 2011).
e Posicion de la cabeza

En la apertura del espacio de entrevistas, se observa a los periodistas con la cabeza firme
y levantada, estas expresiones reflejan interés y concentracion para abordar la tematica
anunciada. También es una postura que surge del entrenamiento del medio de comunicacion

hacia los periodistas.

Figura 6. Posicion de la cabeza en la apertura del espacio de entrevistas

Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa

Durante la interaccion con el entrevistado, los periodistas conservan el patron
consistente de su cabeza levantada y firme como codigo de predominio y poder. Sin
embargo, se observa que también ladean su cabeza y elevan el mentén. El ladeo de la cabeza
indica interés o curiosidad hacia el discurso del entrevistado. Esta inclinacion puede ser
interpretada como una sefial de atencion focalizada y una estrategia de comprender mejor
las ideas y opiniones expresadas. Por otro lado, el hecho de elevar el menton levemente
refleja una postura de apertura y disposicion para escuchar atentamente, asi como un intento
de establecer una conexidén mas cercana. Una expresion repetitiva en Estéfani Espin es la de
bajar la cabeza para leer el guion. Ademas, existe una cualidad de superioridad y agresividad
al llevar la cabeza hacia atras de forma exagerada y mantener elevado el mentén. (Ver anexo
3)
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Figura 7. Ladeo de la cabeza y elevacion del menton
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07:10:51 07:03:56

Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa
e Mirada

Los periodistas siempre establecen contacto visual con el entrevistado para regular la
conversacion. Solo antes de concluir la entrevista miran de frente a la cAmara para dirigirse
a los televidentes. Mientras interrogan al interlocutor mantienen una mirada fija y sostenida,
lo que muestra un signo de amenza. Esta expresion sin variante tiene el potencial de acelerar
el ritmo cardiaco de la persona que es observada (Davis, 2004). En agunos casos, la mirada
adquire un caracter feroz, con sus globulos oculares mas abiertos, lo cual denona
descontento, enfado, asombro, dominio e intimidacién; incluso la postura corporal, en la que
sobresale el hombro izquierdo, refuerza su actitud confrontacional. Otro rasgo corporal que
prevalece en la mirada es el parpadeo constante como una respuesta natural a los estimulos
externos, por ejemplo las luces brillantes, pero también puede revelar la presion bajo la cual
los entrevistadores se encuentran para cumplir con el tiempo asignado para cada
entrevistado, establecido en 10 minutos. En el caso de Lenin Artieda, se puede apreciar una
mirada intensa y penetrante, de inconformidad ante asuntos polémicos y se manifiesta en el

cefio fruncido y en la frente arrugada.

Figura 8. Mirada fija, feroz, y mayor apertura de los glébulos oculares

REVISION A PLAN DE GOBIERNO . | ¢SE ARCHIVA DEFINITIVAMENTE? SV

ez 8341

Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa
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e Labios

Una expresion facial frecuente es la comisura de los labios hacia abajo, esta expresion tiene
relacion con la mirada fija y feroz de los entrevsitadores La comisura de la boca hacia abajo
se muestra como una emocién negativa, de tensién, desprecio, desaprobacién o desacuerdo
(Pease, 2006). Por ejemplo, en el caso de Estéfani Espin se distingue un rasgo de enfado y
desaprobacion muy marcado que concuerda con la mirada dura, justo cuando el entrevistado

emite un mensaje de condolencia por el fallecimiento de la periodista Tania Tinoco.

Figura 9. Comisura de la boca hacia abajo

> |

VIRGILIO SAQUICELA, NUEVO CONTACTO DIRECTO

PRESIDENTE DEL LEGISLATIVO

Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa
e Sonrisa

Con respecto a la sonrisa, la expresion habitual de Lenin Artieda es de contencidn, lo
que implica moderacion y autocontrol de sus emociones. En Estéfani Espin, la sonrisa esta

ausente. Denota seriedad y enfoque solamente en la informacién. (Ver anexo 3)
Indicador 2: Postura corporal

La postura proporciona informacion consciente e inconsciente sobre el estado
emocional y el discurso verbal de los individuos, y tiende a estar en consonancia con la
expresion facial y los gestos del cuerpo. Las posturas son comportamientos no verbales que
pueden durar minutos, incluso horas. Involucran la posicién de pie, sentado o caminar
(Rulicki, 2012).

Los entrevistadores del noticiero estelar de Ecuavisa permanecen sentados y se caracterizan
por su postura erguida, espalda recta, al momento de presentar a su interlocutor, lo que indica
una actitud de seguridad y control, pero ademas insintan una postura de autoridad. La
postura surge del entrenamiento propio del medio de comunicacion. En el desarrollo de la
entrevista se perciben otras posturas. Es frecuente en Lenin Artieda percibir una postura
cerrada por la rigidez de su cuerpo con una impresién de tensién, monotonia y carencia de

empatia, que se manifiestan como barreras en el discurso periodistico audiovisual. Una
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variacion poco usual en su postura es la inclinacion del tronco hacia adelante y la espalda
encorvada, esta postura sugiere interés y atencion hacia el entrevistado. En contraste,
Estéfani Espin lleva el tronco hacia atras sin una razon fisiologica evidente, de forma que
expresa contundencia en lo que dice, pero también muestra agresividad, rechazo y
desaprobacion ante la respuesta del entrevistado al levantar sus manos a la altura del cuello.
Una postura alterna es la de encoger los hombros e inclinarlos ligeramente hacia adelante en
sefial de desaprobacion o falta de comprension del mensaje y la informacién que recibe del

receptor.

Flglll‘a 10. Diferentes posturas corporales
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Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa

Indicador 3: Gestos y movimientos corporales

El contenido verbal del mensaje esta relacionado con los gestos de las manos, brazos,
incluso con los movimientos de la cabeza. Los gestos pueden facilitar la recuperacion de
informacion de la memoria 'y servir como pistas visuales para mejorar la fluidez del discurso.
Al utilizar gestos en sincronia con el habla, los hablantes pueden reforzar y enfatizar ciertos
puntos clave, y asi facilitar la comunicacion y la comprension del mensaje para los oyentes
(Patterson, 2011).

e Emblemas

Los emblemas que resaltan en el lenguaje corporal de Estéfani Espin son el gesto tipo
pistola, el pufio cerrado y el dedo indice levantado como se muestran en la figura 14, son
gestos que utiliza para enfatizar el contenido verbal y a la vez para refutar la respuesta del
interlocutor. Patterson (2011) explica que los emblemas pueden usarse independientemente
del discurso y se emplean con el proposito de hacer énfasis en el mensaje. Por otra parte,
Pease (2006) advierte que el dedo levantado con la mano cerrada evoca sumision y
emociones negativas en el publico, estd considerado como uno de los gestos mas
impertinentes mientras se habla y guarda relacion con las palabra de quien lo utiliza.

Ademas, registra menor retencion de la informacion.
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Figura 11. Emblemas usados por Estéfani Espin durante las entrevistas

LUCHA CONTRA CRIMEN ORGANIZADO
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Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa
o llustradores

Los ilustradores mas recurrentes que acompafian el discurso verbal de los
entrevistadores son las manos envolventes con las palmas abiertas en distintos estilos. En el
caso de Lenin Artieda las manos abiertas las lleva de forma simétrica hacia adentro, este tipo
de gesticulacion indica que se incluye como parte del mensaje y esta interesado en establecer
una conexién mas cercana y en profundizar en el tema. Por el contrario, Estéfani Espin
muestra sus manos abiertas en sentido vertical para recalcar su punto de vista, y las alterna
con las manos en forma de escalon para enfatizar en los mensajes que contienen cifras. En
el lenguaje no verbal es recurrente la mano en forma de bolsa, que denota incredulidad, y el
uso de los dedos para enumerar. En ambos entrevistadores, la gestualidad con las manos

aparece de forma simultanea y también marcan el ritmo con el discurso verbal.

Figura 12. Gesticulacion con las manos mientras hablan
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Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa
e Reguladores

Entre los reguladores que se observa aparece el asentimiento con la cabeza, un
movimiento suave y lento, que demuestra que los entrevistadores prestan atencién y
procesan la informacion proporcionada por el entrevistado. Asimismo, este movimiento de
cabeza esta acompariado por el parpadeo normal, la mirada firme y fija, elevacion del menton

y la rigidez en la postura corporal. (Ver anexo 3)
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e Adaptadores

El gesto de entrelazar los dedos es comdn en Lenin Artieda, a través de este gesto
transmite tension emocional, estrés, ansiedad. En Estéfani Espin se aprecia el arreglo del
cabello que podria estar relacionado con el deseo de mantener una apariencia profesional y
cuidada durante la entrevista. Se asegura de que su cabello esté en su lugar para proyectar
una imagen acorde con el estilo que sugiere el medio de comunicacion. En ciertas entrevistas
juguetea con las manos sutilmente. Aunque el movimiento de la mano sea sutil transmite
impacienciay prisa por avanzar a la siguiente pregunta y obtener respuestas inmediatas. (Ver

anexo 3)
Dimension Paralingistica
Indicador 4: Voz

La dimension paralinglistica abarca elementos vocales y caracteristicas del habla
propias y entrenadas, que complementan el discurso no verbal de los periodistas. Parte del
entrenamiento se proyecta en el ritmo pausado. En los dos entrevistadores se destaca el
volumen alto y el ritmo pausado. El volumen elevado de la voz transmite autoridad y
dominio en la entrevista. A traves del volumen captan la atencion de la audiencia, del
entrevistado y resaltan la importancia de las preguntas realizadas. El ritmo pausado del habla
indica una cuidadosa consideracion y énfasis en las palabras. Al tomar pausas entre las
frases, se enfatizan las ideas y se da tiempo al entrevistado para procesar la informacién
antes de responder. Esto puede contribuir a una comunicacion mas clara y estructurada. Una
diferencia entre los entrevistadores esta en el tono. Lenin Artieda conserva el tono grave de
su voz para expresar seriedad y formalidad. En cambio, el tono agudo de Estéfani Espin
transmite emociones intensas como lairay lo utiliza para destacar ciertos puntos o preguntas

durante la entrevista.
Dimensién Proxémica
Indicador 5: Distancia

La distancia que mantienen los entrevistadores es una distancia social, lo cual refleja
equilibrio entre la cercania necesaria para la comunicacion y el respeto por el espacio

personal del entrevistado. (Ver anexo 3)
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Indicador 6: Uso del espacio

El hecho de que los entrevistadores dominen el espacio indica una posicion de autoridad
y control. Al tener una postura segura y ocupar un espacio mas amplio, establecen una

dindmica de poder en la interaccion. (Ver anexo 3)
Indicador 7: Orientacion corporal

La direccion corporal de ambos entrevistadores hacia el entrevistado demuestra una
atencién y enfoque en la conversacion. Esta direccion corporal transmite un mensaje de

interés y compromiso por parte de los entrevistadores hacia el interlocutor. (Ver anexo 3)
3.1.4. Dimension estética audiovisual
Indicador 8: Estética audiovisual

El analisis de la estética audiovisual del lenguaje corporal en el discurso periodistico
contribuye a una comprension mas completa de la forma en que se presenta visualmente al
entrevistador y como estos elementos pueden afectar la percepcion y la experiencia del

espectador.

Planos: Los entrevistadores se mantienen sentados durante la entrevista, lo que aporta
estabilidad y formalidad. Los planos utilizados son principalmente el plano medio y el plano
general, lo que permite mostrar tanto al entrevistador como al entrevistado en relacién al

escenario audiovisual.

Angulo: el angulo frontal utilizado enfoca de manera directa al entrevistador y permite

una visualizacidn clara de su expresion facial y lenguaje corporal.

Movimiento de cAmara: La técnica de zoom se utiliza para acercar la imagen de los
entrevistadores, este movimiento de camara enfatiza ciertos detalles o expresiones faciales
de los entrevistadores, y destaca elementos visuales en el entorno. ElI zoom genera

dinamismo y mantiene el interés visual del espectador.

lluminacion: se utiliza una luz principal y una luz de relleno para iluminar a los
entrevistadores. La luz principal destaca al entrevistador y le otorga un aspecto mas

prominente, mientras que la luz de relleno suaviza las sombras y brinda un aspecto mas
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equilibrado. Esta iluminacién cuidadosamente disefiada puede resaltar las expresiones

faciales y los gestos del entrevistador, generando un impacto visual efectivo.

Colores: Los colores utilizados en el platd de television son una combinacion de tonos
calidos y frios. Los tonos calidos, como el amarillo, el rojo y el naranja, pueden generan
sensacion de calidez, energia y emocion en el entorno, lo que resulta incongruente con el
lenguaje corporal de los entrevistadores. Por otro lado, los tonos frios, como el azul, el gris
y el negro, pueden transmitir una atmdsfera méas sobria, profesional y seria. La eleccion de

colores ayuda a establecer la estética y el tono visual de la entrevista.
Duracién: la entrevista tiene una duracion de 10 minutos.
Numero de personas: en el plato aparecen el entrevistador y el entrevistado.

Locacion: La entrevista se lleva a cabo en el platd de television, un entorno
especialmente disefiado para la produccion y transmision del programa en Contacto Directo.
Este espacio ofrece un escenario profesional y adecuado para la realizacién de entrevistas,

con una configuracién cuidadosa de iluminacion, sonido y elementos visuales.

Vestuario Lenin Artieda: utiliza un traje formal compuesto por saco, camisa, corbata
y pantalén como parte de su vestimenta, que refuerzan la seriedad y el profesionalismo del
entrevistador, y es una eleccion comun en contextos de entrevistas formales. El saco y la
corbata que son los que sobresalen en la indumentaria suelen ser azul marino o gris, ambos
colores neutros y elegantes que transmiten una imagen sofisticada. Estos tonos proyectan
una imagen de autoridad y seriedad. La camisa que utiliza el entrevistador es de color blanco,
otro color clasico y neutral que se asocia comunmente con la formalidad y la elegancia. La
camisa blanca proporciona un contraste limpio y nitido con el traje y la corbata, y ayuda a
mantener una apariencia impecable. Un detalle adicional en el vestuario, es el pafiuelo en el
bolsillo del saco. Este accesorio adicional complementa los colores del traje y la corbata y
se destaca como un elemento distintivo y decorativo. (Ver anexo 4)

Vestuario Estéfani Espin: en las entrevistas aparece con blusas lisas de corte manga
larga 0 manga corta. Estas blusas proporcionan una apariencia pulcra y profesional. Ademas,
opta por colores predominantes como el negro. Por otra parte, elige blusas con estampados

Ilanos de color blanco y negro, que aportan un contraste visual atractivo. Esta combinacion
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de colores y estilos permite versatilidad en la apariencia y la posibilidad de adaptarse a

diferentes contextos y temas de entrevistas. (Ver anexo 4)

Figura 13. Locacion para entrevistas
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DIRECTO'
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Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuavisa

3.2. Analisis por dimensiones de los entrevistadores Verénica Jarrin y Byron Galarza

del medio de comunicacion Ecuador TV
Dimensidn kinésica
Indicador 1. Expresion facial

e Posicion de la cabeza

La combinacion de mantener la cabeza levantada y firme durante la entrevista sugiere
dominio, autoridad y seguridad en si mismos. Esta expresion dominante de Veronica Jarrin
y Byron Galarza influye en la percepcion del entrevistado y del pablico, transmitiendo una
imagen de seriedad, compromiso y control, y sobre todo permite el contacto visual e interés
en la conversacion. Comunican el compromiso de escuchar de manera activa y estan
plenamente comprometidos con el intercambio de informacion. En Veroénica Jarrin se

percibe un leve ladeo de cabeza, que denota cierto interés en el tema tratado. (Ver anexo 4)
e Mirada

En primer lugar, los entrevistadores mantienen una mirada franca y directa hacia el
entrevistado, denotan sinceridad y apertura en la comunicacion. Logran un contacto visual
efectivo provocando un interés genuino, respeto y compromiso en la interaccion, establecen
una conexion emocional cercana y fomentan una comprension mutua mas profunda de
discurso. Sin embargo, se genera incoherencia cuando se percibe desviacion temporal de la

mirada de izquierda a derecha. Este comportamiento implica distraccion por la breve
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desconexidn visual con el receptor y las camaras debido a una sefial interna del equipo de
produccion de noticias o el contacto con el monitor. EI segundo lugar, es notorio el cierre de
ojos y el parpadeo. La expresion ocurre al momento de leer los guiones 0 como un intento
de recordar detalles importantes antes de formular una nueva pregunta u obtener una
respuesta. En tercer lugar, los dos entrevistadores arquean las cejas, pero en diferentes
momentos. Veronica Jarrin levanta las cejas para enfatizar palabras, y Byron Galarza, lo
hace cuando hay una emocion de ira o sorpresa. La emocidn de ira se evidencia tras arrugar
la frente, mirar con los ojos ampliamente abiertos y los labios cerrados, esta conducta guarda
congruencia con la postura corporal del entrevistador. La emocion de sorpresa se refleja por

la posicion de los labios abiertos.

Figura 14. Desconexion visual durante las entrevistas

Fuente: fotogramas de noticieros publicados en la plataforma YouTube de Ecuador TV

e Labios

En ambos entrevistadores se observa, que segundos después de plantear una pregunta
acompafiada por la gesticulacién de las manos abiertas, mirada franca, cabeza levantada y
tono de voz moderado, presentan inconsistencia en su lenguaje corporal por la tension en los
labios y los pliegues comisurales hacia abajo, lo que indica que se enfrentan a una situacion

desafiante, de disgusto, preocupacion. Hay una supresion de emociones. (Ver anexo 4)
e Sonrisa

La ausencia de pliegues en el contorno de los 0jos, conocidos como "patas de gallo”,
estan asociados con la contraccién de los muasculos faciales alrededor de los ojos y suelen
estar presentes en una sonrisa auténtica. La falta de estos pliegues en Veronica Jarrin denotan
una sonrisa mas forzada y contenida. Aunque mantiene una postura erguida y estatica, su
sonrisa se caracteriza por tener los labios cerrados y alargados, sin mostrar los pliegues en
el contorno de los ojos. En Byron Galarza se observa un gesto similar al de su compariera de

entrevistas, no se aprecia el pliegue en los ojos, sin embargo, su sonrisa es mas amplia, con
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los labios abiertos, que dejan entrever los dientes, y expresa un estado de confianza creando

un ambiente mas relajado para la conversacion.

Figura 15. Rasgos en la sonrisa de los periodistas

I TP TY M IONAL SE REANUDAN CLASES 100% PRESENCIALES BANANEROS CIERRAN VIA EN GUAYA

Fuente: fotograma del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuador TV

Indicador 2: Postura corporal

La postura corporal de Veronica Jarrin y Byron Galarza durante las entrevistas es
erguida, pero también cerrada. La postura erguida es el resultado del entrenamiento
establecido en el medio de comunicacién y tiene como objetivo transmitir una imagen de
estabilidad, control y dominio sobre su propio cuerpo. Al permanecer sentados y dirigidos
hacia el interlocutor, generan confianza y autoridad en la interaccion. A pesar de mantener
una postura erguida en el tronco y la cabeza, es importante destacar que ambos
entrevistadores muestran una postura rigida y estatica de forma prolongada. Sus brazos se
mantienen junto al cuerpo y las manos una sobre la otra con las palmas abajo apoyadas en
las piernas, lo cual denota falta de movilidad y espontaneidad en su gestualidad corporal, asi
como tensidn, nerviosismo e intencién de controlar y limitar los gestos para conservar un
comportamiento mas formal y serio, aunque Byron Galarza tiende a encorvar ligeramente su

espalda e inclinarse hacia adelante para demostrar cercania y menor formalidad.

Figura 16. lzquierda: postura erguida y rigida. Derecha: ladeo de la cabeza

Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuador TV
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Indicador 3: Gestos y movimientos corporales

e |lustradores

El movimiento de las manos de los entrevistadores se genera de forma coordinada con
su discurso verbal. Un gesto frecuentemente es el de las manos abiertas con las palmas hacia
arriba, que transmite apertura y transparencia hacia el receptor de la informacidn. Este gesto
es caracteristico de ambos entrevistadores, quienes suelen mantener una postura erguida,
estatica y la cabeza levantada mientras gesticulan con las manos. Sin embargo, existen
diferencias entre la frecuencia y estilo de los movimientos de las manos que reflejan distintas
actitudes y habilidades comunicativas. Veronica Jarrin tiende a emplearlas con menor
frecuencia y durante menos tiempo. Su postura cerrada y su gestualidad mas limitada reflejan
una menor confianza o una menor habilidad para expresarse a través de los gestos. En
cambio, Byron Galarza realiza movimientos mas prolongados, extendidos y variados con
sus manos, lo que aporta un mayor dinamismo a la entrevista. En algunas ocasiones usa el
dedo indice para enumerar. Es importante subrayar que, al finalizar una pregunta, muestra
dos variantes en la posicion de sus manos. Las manos permanecen apoyadas sobre la mesa,

como se analizaré en la seccion adaptadores.

Figura 17. Coordinacion entre lenguaje verbal y gestualidad con las manos

Noticlas
Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuador TV

e Reguladores

El gesto regulador asentir con la cabeza cumple la funcion de establecer una
comunicacion fluida y de validacion con el entrevistado. A traves de este gesto comunican
su comprension, aprobacion y aceptacion de las ideas expuestas, 1o que genera un ambiente
de confianza y cooperacién en el proceso de la entrevista. Ambos entrevistadores combinan
este gesto de asentimiento con su postura corporal y expresion facial previamente descritas.

(Ver anexo 4)
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e Adaptadores

Verédnica Jarrin emplea una variedad de adaptadores que reflejan distintos estados
emocionales en diferentes momentos de la entrevista: juega con un boligrafo en la mano,
entrelaza los dedos sin presionar fuerte con las palmas hacia arriba, cruza las manos con las
palmas hacia abajo sobre la mesa, descansa las manos sobre las piernas o las oculta debajo
de la mesa. Al manipular el boligrafo, la entrevistadora busca aliviar la tensién emocional
que experimenta en ese momento como nerviosismo, ansiedad, inseguridad. La accion de
entrelazar los dedos de forma suave es un intento de relajarse y demostrar receptividad. Las
manos cruzadas, una encima de la otra, sobre la mesa, reflejan el deseo de mantener el
control y la organizacién durante la entrevista. Mientras que el descanso de las manos sobre

las piernas indica equilibrio en su postura corporal, pero al ocultarlas revela su incomodidad.

Byron Galarza, de modo usual, apoya las manos sobre la mesa con dos variantes. Una: las
apoya con la palma abierta, los brazos extendidos y separados del tronco para transmitir
autoridad y seriedad. Dos: las mantiene con los dedos entrelazados sin hacer presion
generando una sensacion de autocontrol. Otro adaptador que se encuentra en determinados
espacios, en ambos entrevistadores, es las yemas de los dedos juntas, tipo ojiva, para aportar
confianza y seguridad (ver anexo 2, video 11). La mano en forma de ojiva es uno de los
gestos méas usados por los periodistas en la television, unos surgen del entrenamiento en el

medio comunicacion, otros ocurren de forma espontanea.

Figura 18. Adaptadores més utilizados durante las entrevistas

Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuador TV
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Dimensién Paralinguistica
Indicador 4: Voz

Entre los entrevistadores de Ecuador TV existe una expresion paralinglistica peculiar
en su discurso. Veronica Jarrin se destaca por su alto volumen en la voz y su tono agudo
proyectando entusiasmo en su expresion oral. En cambio, Byron Galarza mantiene el tono
agudo y volumen medio en su voz con caracteristica nasal. La peculiaridad de los
entrevistadores estd marcada por la tendencia a hablar con fluidez, pero con excesiva rapidez.
Se observa la poca abertura de los labios, lo que afecta la correcta vocalizacion, articulacién
de los sonidos y las palabras. Como consecuencia, hay una mayor demanda de atencién tanto
para el entrevistado como para los televidentes. Estos aspectos, sumados a su kinésica

provocan una percepcion general de tension y débil espontaneidad en su discurso oral.
Dimension Proxémica
Indicador 5: Distancia

La distancia que conservan durante la interaccion se caracteriza por ser una distancia
social cercana, lo cual proporciona un ambiente de confianza y facilita la comunicacion entre
los participantes, tanto por la ubicacién precisa en el espacio, asi como por el volumen y

tono de su voz que se mantiene siempre alto. (Ver anexo 4)
Indicador 6: Uso del espacio

Con respecto al uso del espacio, ambos entrevistadores comparten el mismo escenario
y resguardan su propio espacio. Aunque se encuentran en una posicion de igualdad por la
distancia, Byron Galarza domina el espacio en la conversacion. La ocupacion del espacio

con caracteristicas fijas influye en la percepcién y respuesta del entrevistado. (Ver anexo 4)
Indicador 7: Orientacién corporal

La direccion predomina hacia el entrevistado. Verdnica Jarrin se ubica en el centro y
Byron Galarza toma una posicion lateral igual que el entrevistado. La orientacién corporal
demuestra enfoque en el didlogo. Ademas, refleja calidez, franqueza, interés y compromiso
de los entrevistadores hacia el receptor, creando cercania para la conversacién. (Ver anexo
4)
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Dimensidn estética audiovisual
Indicador 8: Espacio escénico

Planos: el plano general y el plano medio son los mas usados, a través de ellos

establecen una conexidn visual con el televidente y cercania con el entrevistado.

Angulos: los angulos de camara incluyen picado, frontal y lateral. El picado
proporciona una perspectiva dominante del espacio escénico, mientras que el angulo frontal
expone de manera directa a los entrevistadores facilitando la conexién visual con el
espectador, y el angulo lateral genera un efecto de movimiento, dinamismo, profundidad y

transmite proximidad con el entrevistado.

Movimiento de camara: se utilizan técnicas como el travelling y tild para aportar

fluidez visual y mantener el interés del espectador.

lluminacion: se emplean tres tipos de luces: la luz principal, que resalta a los
entrevistadores en el escenario; la luz de fondo, que crea un ambiente de profundidad y
dimensién alrededor del entrevistador; y la luz de relleno, que suaviza las sombras y agrega

equilibrio a la iluminacién general.

Color: de la paleta de colores se eligen tonalidades frias como el azul marino y celeste,
ademaés destaca el color plateado de la escala de grises Estos colores generan una sensacion
de tranquilidad, estabilidad, confianza, profesionalismo y sofisticacién. Asimismo, el azul
puede evocar una sensacion de frescura y claridad, un ambiente profesional y sobrio, y el
plateado se asocia con la neutralidad, la elegancia y la sobriedad. La cromatica se adapta
para resaltar otros colores o elementos visuales en la composicion como es el texto resaltado

en blanco.
Duracién: la entrevista tiene una duracion aproximada de 10 minutos.
Numero de personas: aparecen dos entrevistadores y un entrevistado.

Locacion: se encuentra en los estudios del canal de television. Es un espacio exclusivo

para la emisién de los noticieros.
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Figura 19. Set de television disefiado para la emision de los noticieros

Fuente: fotograma del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuador TV

Vestuario Veronica Jarrin: la estética del vestuario se caracteriza por la seleccion de
blusas semiformales, casuales, de manga larga, estampadas o lisas, con cuello redondo o
escote en v. El uso de esta variedad de blusas proyecta una imagen jovial y sobria en el
ambito televisivo. En su vestuario predomina el color palo de rosa, fucsia, violeta y azul
marino, también resalta el rojo, el blanco y verde. El conjunto de colores, en contraste con
su gestualidad corporal, produce una sensacion de calma, confianza, defensa, simpatia. (Ver

anexo 4)

Vestuario Byron Galarza: el estilo del entrevistador es formal, viste traje compuesto
por saco, corbata, camisa y pantaldn. Los sacos destacan por los colores oscuros como negro,
gris y marron. Las camisas que utiliza son mayormente en tonos blanco y celeste, colores
clasicos que aportan sobriedad a su imagen. En cuanto a las corbatas, opta por colores como
el rosado, azul y negro. El uso del traje formal y la combinacidn de colores crean una imagen

limpia y profesional, proyecta autoridad. (Ver anexo 4)

3.3. Andlisis por dimension de los entrevistadores Milton Pérez y Liz VValarezo del

medio de comunicacion Teleamazonas
Dimension kinésica
Indicador 1. Expresion facial
e Posicion de la cabeza
La posicion de la cabeza que adoptan los entrevistadores, de forma consciente, es la de

mantener la cabeza levantada y firme con una breve elevacion del menton para demostrar
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superioridad y escucha activa del mensaje del receptor. Ademas, ladean y asienten con la
cabeza, con movimientos suaves, en sefial de interés y atencion. En contraste a la posicion
anterior suelen bajar la cabeza, la mirada e inclinarse hacia adelante, ya sea para leer el guion
0 para sujetar objetos, esta expresion indica una actitud negativa. Dentro de la expresion
facial de Liz Valarezo se percibe una reaccién sumisa cuando esconde la cabeza entre los
hombros (Pease, 2006).

Figura 20. Milton Pérez baja la cabeza para revisar informacion. Liz Valarezo esconde

la cabeza entre los hombros

®  ENTREVISTAS ENTREVISTAS JMPLEMENTACIONS
| EscANERES @

Fuente: fotogramas de noticieros publicados en la plataforma YouTube de Teleamazonas

e Mirada

La mirada franca y directa muestra enfoque e interés en la conversacién. El hecho de
establecer contacto visual con el entrevistado refuerza su actitud de escucha activa y regula
la conversacion. Aunque la mirada franca es habitual y resalta durante el didlogo, también
se percibe una breve desconexion visual tanto de la cAmara como del entrevistado, esta

situacion se debe a una sefial interna del equipo de produccion. (Ver anexo 5)
e Labios

El conjunto de sefiales no verbales que se observa para analizar los labios apretados de
Milton Pérez, van acompafiados de su paralenguaje, la postura corporal, gesticulacion con
las manos y gestos faciales como cejas levantadas, cefio fruncido y frente arrugada. Los
labios apretados indican tension y reflejan que el entrevistador experimenta enojo,
impaciencia. Trata de controlar la emocion usando los dedos para enumerar de forma
pausada. Las cejas levantadas, el cefio fruncido y la frente arrugada son una sefial de
incredulidad y descontento ante los argumentos del entrevistado. De modo general, el
entrevistador experimenta emociones negativas que afectan la interaccion y el tono de la

conversacion. En el caso de Liz Valarezo se notan los labios cerrados formando una linea
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horizontal. A pesar de su postura rigida que sugiere una actitud mas formal, se muestra
receptiva a las palabras y expresiones del entrevistado. La posicion de su cabeza ladeada y
levantada indica un interés y enfoque en la interaccion. Sin embargo, se nota una leve bajada
de las comisuras de los labios en ciertos momentos, lo que podria implicar ansiedad y

nerviosismo. (Ver anexo 5)
e Sonrisa

La sonrisa forzada y tensa que presentan los entrevistadores revela incomodidad,
nerviosismo, en la interaccion con el entrevistado. Esta expresion facial puede ser el
resultado de diferentes factores, como la presion del ambiente televisivo, la importancia del
tema a tratar o la expectativa de mantener una actitud profesional frente a la audiencia. Es
importante mencionar que la sonrisa forzada y tensa también puede estar relacionada con el
estilo personal de cada entrevistador, y pueden utilizarla como una estrategia para mantener
el control de la entrevista, como una forma de cortesia o0 para evitar la deteccion de

situaciones incomodas, opiniones que no desean compartir.

Figura 21. Milton Pérez muestra una sonrisa torcida, y Liz Valarezo una sonrisa de contencién

W Tema: 1 )
RETOS Y DESAFIOS EN LA PRESIDENCIA

[§ DEL CONSEJO DE LA JUDICATURA b

Fuente: fotogramas de noticieros publicados en la plataforma YouTube de Teleamazonas

Indicador 2: Postura corporal

La postura refleja una postura cerrada en ambos entrevistadores y guarda coherencia
con la expresion facial y los movimientos corporales que son mas visibles en el indicador
adaptadores. La postura habitual de Milton Pérez, antes de empezar la entrevista, es una
postura de listo para tomar accion. Permanece sentado en toda el aérea de la silla para denotar
dominio, con el torso inclinado hacia adelante, brazos en posicion de jarra, las manos sobre
las piernas separadas y los pies firmes, da la idea de una postura abierta, relajada, de atencién,
de poder, pero en el transcurso de la entrevista revela incomodidad, ansiedad, estres,

disgusto, desagrado, huida. Adopta una postura tensa, cierra los brazos, los enlaza en las
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rodillas o los deja caer, cruza las piernas formando el nimero cuatro ( distancia,) o las alterna
con el cruce de la pierna sobre la rodilla, algunas ocasiones en sentido opuesto al interlocutor
(huida, salida), mantiene las piernas abiertas (mantener el estatus) (Bar6, 2012). A esta
postura se suman los tobillos cruzados (nerviosismo) y los pies ubicados sobre las patas de
la silla. En el caso de Liz Valarezo, su postura es erguida, con la espalda recta, pero tensa.
Permanece mayor tiempo con las piernas cruzadas y los brazos amarrados a las rodillas, lo
que denota timidez, tension y nerviosismo Denota una postura sugerida por el medio de

comunicacion. (Ver anexo 5)
Indicador 3: Gestos y movimientos corporales

e llustradores

El lenguaje verbal esta sincronizado con los ilustradores que usan como patron constante
durante el discurso. Por ejemplo, los entrevistadores mueven las manos abiertas con las
palmas hacia arriba, este gesto es una muestra de confianza hacia el entrevistado. También
es frecuente enumerar con los dedos sin llegar a presionar la mano, lo que indica que
organizan las ideas y recalcan los puntos importantes de la conversacién para transmitir
orden y coherencia en su comunicacion. El uso del dedo indice para sefialar enfatiza un
aspecto relevante y denota que ellos dominan el espacio, aun cuando la expresion facial y la

postura corporal son poco favorables.

Figura 22. llustradores reiterativos durante las entrevistas
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Fuente: fotogramas de naticieros publicados en la plataforma YouTube de Teleamazonas

e Reguladores

Como en los casos anteriores, el regulador que se observa con mayor frecuencia es el
de asentir con la cabeza de forma positiva, en sefial de atencion y compresion del mensaje

que reciben del interlocutor. (Ver anexo 5)
e Adaptadores

Figura 23. Grupo de adaptadores similares identificados en diferentes entrevistas
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Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuador TV

Inseguridad, impaciencia, aburrimiento, es lo que se observa en el indicador
adaptadores. En la figura 26 se muestra un grupo de adaptadores similares: mantienen las
manos entrelazadas y apoyadas en las piernas (gesto hostil, disimula una actitud negativa),
descansan las manos y brazos sobre las piernas (tension, vulnerabilidad), manos cerradas
sobre las rodillas (inseguridad), mueven uno de sus pies (ansiedad, deseos de huir), sostienen
y manipulan objetos en sus manos (controlar los nervios), juegan con los dedos (canalizar la

energia nerviosa), se arreglan la vestimenta o el cabello, estos movimientos les permite
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reducir la tensién para reflejar seguridad en la comunicacion oral. Otros adaptadores se
manifiestan de forma individual. Se observa una serie de gestos como se apunta en la

siguiente tabla.

Tabla 7. Adaptadores individuales
Entrevistadores

Adaptador Milton Pérez Liz Valarezo
Dedo indice en la barbilla Toma de decisiones
Dedo indice en la nariz Una version disimulada de

tocarse la boca, revela un
pensamiento negativo:
duda de la persona que

habla
Dedo indice en la boca Esconde una opinion
Esconde las manos entre las Falta de confianza, actitud
piernas defensiva.

Sostiene la mano sobre el Nerviosismo, impaciencia
descanso de la silla

La mano cubre los genitales

Significado

Defensa de la zona genital,
va a la par con el cruce de

piernas
Brazos cruzados a la atura del Desacuerdo. Rehusa la
pecho con las manos ocultas interaccion. Valoracion

negativa de la entrevista.
Credibilidad reducida.
Manos ojiva hacia arriba Demostrar actitud de
seguridad cuando esta
hablando.

Fuente: (Bar6, 2012; Pease, 2006)
Elaboracién: Propia

Figura 24. Adaptadores individuales
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Fuente: fotogramas del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Ecuador TV

Dimensidn Paralinguistica
Indicador 4: Voz

El mensaje verbal se ve reflejado en su mayoria en el volumen medio, tono agudo y
ritmo natural. Milton Pérez hace pausas breves, repite palabras y emite sonidos como e, €; i,

i. Sumensaje verbal es audible, pero en ocasiones carece de fluidez y tiende a ser atropellado
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en la articulacion de las palabras y en la diccién lo que denota inseguridad o ansiedad. En el
caso de Liz Valarezo, no hay pausas ni silencios, pero si sonidos producidos con la letra e.
Aunque su discurso tiene mayor ritmo, es claro, enfatiza ciertas palabras y se escucha la
semianticadencia en su oralidad, finge una sonrisa al empezar y finalizar cada pregunta, en
sefial de una actitud positiva. Ambos entrevistadores, para canalizar la inseguridad y

nerviosismo, cierran las manos y juegan con los dedos de forma inconsciente.
Dimension proxémica
Indicador 5: Distancia

Al formar un angulo de 45 grados con el entrevistado, los entrevistadores establecen
una distancia social adecuada. Esta disposicion sugiere una relacion de cercania, pero con

un grado de formalidad. (\VVer anexo 5)
Indicador 6: Uso del espacio

Al permanecer sentados en una silla giratoria controlan y dominan el espacio durante la
entrevista. La capacidad de girar en su asiento les permite dirigir su atencién hacia diferentes
direcciones, incluido el entrevistado y la camara, lo que refuerza su posicion de control y

autoridad en el plato. (Ver anexo 5)
Indicador 7: Orientacion corporal

La disposicion en angulo de 45 grados permite a los entrevistadores mantener su
atencion centrada en el entrevistado, a la vez que pueden dirigir su mirada hacia otros
elementos en el platd, como pantallas o gréaficos para acceder a informacion adicional o
seguir el guion. Al no estar en una posicion frontal directa se establece una interacciones
méas amigable, equilibrada y comoda, y se reduce la sensacion de confrontacion, lo que

contribuye a la fluidez del didlogo y la participacién activa del entrevistado. (Ver anexo 5)
Dimension estética audiovisual
Planos

Plano General: muestra a los entrevistadores y la totalidad de su entorno permitiendo al

espectador captar la escena en su conjunto y obtener una visién mas amplia de la interaccion.
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Plano Medio: los entrevistadores se muestran desde la cintura hacia arriba, destacando sus
expresiones faciales y gestos mientras mantienen una comunicacion mas cercana con el

entrevistado y la audiencia.

Plano Conjunto: en este plano, se presentan los entrevistadores y el entrevistado en una

misma toma, lo que enfatiza la interaccion y la conexion entre ellos.
Angulos

Picado: otorga un sentido de autoridad a los entrevistadores, ya que parece que los

espectadores estan viendo desde una posicion inferior.

Lateral: este angulo proporciona una vision mas cercana y detallada de los entrevistadores,

resaltando sus expresiones faciales y gestos.

Movimiento de camara: Travelling: agrega dinamismo a la escena y destaca ciertos

elementos visuales.

Ritmo: el ritmo es moderado, contribuye a una experiencia de visualizacién cémoda y

atractiva para el pablico.
lluminacion

Luz principal: ilumina a los entrevistadores para resaltar sus rasgos faciales y expresion

corporal.

Luz de fondo: separa a los entrevistadores del fondo y crear un efecto visual de profundidad,

resaltando la estética de la escena.

Luz de relleno: suaviza las sombras y contrarresta las areas oscuras, asegurando una

iluminacién uniforme.

Colores: El fondo azul evoca sensaciones de calma y tranquilidad en el espectador, ademas
adiciona confianza y seriedad, profesionalismo y experticia en los entrevistadores. El texto
resaltado en blanco sobre una pantalla digital con fondo azul proporciona un alto contraste
y claridad, lo que facilita la lectura y enfatiza la importancia de la informacion que se muestra
en la pantalla, y contribuye a una presentacion visualmente agradable y legible. El color

plateado de la mesa agrega elegancia y modernidad a la escenografia.
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Figura 25. Paleta de colores usada en el set de entrevistas
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Fuente: fotograma del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Teleamazonas

Duracién: 10 minutos

Numero de personas: dos en el platd. Comparten pantalla desde el estudio de Guayaquil o
Quito

Locacion: plat6 en el estudio de television.

Vestuario de Milton Pérez: la vestimenta sigue un estilo formal. La combinacion y uso de
sacos y pantalones en colores neutros y versatiles como gris, negro y azul, es una eleccion
clasica que se adapta para los estudios de television. La camisa blanca es una opcion
tradicional y atemporal para acompanar el traje, lo que le permite mostrar prolijidad y
sencillez. La camisa la combina con corbatas negras, rojas o azules, estos colores lo asocian
la con confianza y autoridad, y proyectan una imagen de respeto y liderazgo. El uso de
medias del mismo tono del pantaldn es una eleccidn discreta y adecuada para mantener la
uniformidad del conjunto, aunque las medias sean discretas se convierten en un elemento
distractor y llaman la atencion cuando cruza la pierna en cuatro y las arregla de forma sutil.
La eleccién de zapatos en colores negros o cafés complementan de forma armoniosa el estilo

formal.

Vestuario de Liz Valarezo: sencillez y sobriedad definen el estilo de la entrevistadora. El
uso de blusas en colores claros como blanco, amarillo y rojo transmite una imagen de
frescura, energia y positivismo, lo que influye en la percepcion del espectador y contribuir a
crear un ambiente agradable y receptivo para el interlocutor. Alterna las blusas con faldas
ajustadas o pantalones holgados en la basta. Las faldas ajustadas reflejan una imagen formal

y elegante, mientras que los pantalones holgados proporcionan comodidad y libertad de
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movimiento. Un elemento que se destaca en el vestuario son los zapatos de tacon altos tipo
aguja que realzan la figura y mejoran la postura. La seleccion del calzado es relevante, le

permite proyectar confianza y seguridad.

Figura 26. Vestuario de Liz Valarezo en un dia de entrevistas

=== ————

Fuente: fotograma del noticiero publicado en la plataforma YouTube de Teleamazonas
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Este apartado emerge como un pilar fundamental de esta investigacion, en la que se
ha desplegado un detallado andlisis de los rasgos del lenguaje corporal en el discurso
periodistico audiovisual de los entrevistadores en los noticieros estelares de Ecuavisa,
Ecuador TV y Teleamazonas, durante el primer semestre de 2022. A lo largo de este estudio,
se ha explorado la relacion entre el lenguaje corporal y el discurso verbal, asi como su
interaccion en la transmision del mensaje mediatico. Este apartado no solo se crea como un
testimonio de los hallazgos obtenidos, sino también como una guia hacia la comprension
méas profunda de como estos elementos comunicativos moldean la percepcion de la
audiencia. A partir de las conclusiones, surgen recomendaciones que brindan una pauta para
enriquecer y potenciar la comunicacion no verbal en el &mbito audiovisual periodistico de
los entrevistadores, una herramienta esencial en la construccion de narrativas auténticas y

efectivas en la era de la informacion visual y auditiva.

El lenguaje corporal es una parte esencial en el discurso periodistico audiovisual. Su uso
adecuado complementa y enriquece el lenguaje verbal, que desempefia un papel crucial en
la entrevista periodistica. El lenguaje corporal influencia en la percepcion y el impacto del
mensaje. Los entrevistadores al ser conscientes de su comunicacion no verbal pueden
mejorar su habilidad para conectar con el publico y lograr entrevistas mas coherentes,
impactantes y efectivas para una comunicacion exitosa y una mayor conexion con la

audiencia.

A lo largo de esta investigacion se observd que movimientos corporales y expresiones
faciales de los entrevistadores carecen de un impacto significativo en la percepcién de la
audiencia, influyendo en la credibilidad y efectividad del mensaje. Los gestos y movimientos
deben ser utilizados de forma coherente y congruente con el mensaje y el contexto de la
entrevista, evitando gestos que puedan ser interpretados como negativos o poco apropiados.

La postura corporal, la orientacion del cuerpo y la distancia interpersonal son elementos
clave en la proxémica que pueden afectar la dindmica de la entrevista, estableciendo
jerarquias de poder.

La paralinguistica también desempefia un papel significativo en la comunicacion no verbal,
transmite estados emocionales y niveles de confianza. Es importante practicar y perfeccionar

la diccion y articulacion para asegurarse que el mensaje se transmita de manera clara. La
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preparacion previa a la entrevista, incluyendo el conocimiento del tema y el guion, ayudara
a reducir la tension, ansiedad y nerviosismo, lo que se reflejara en una comunicacion no

verbal més relajada y segura.

La estética audiovisual contribuye a crear un ambiente adecuado para la entrevista,

influyendo en la percepcion y el involucramiento del publico.

Para enriquecer la practica audiovisual periodistica y optimizar la comunicacion no verbal
es indispensable que los medios de comunicacion ofrezcan a los entrevistadores
capacitaciones en comunicacion no verbal, para potenciar mejor los gestos y expresiones
faciales y fortalecer su mensaje. Por otra parte, es crucial que los entrevistadores mantengan
coherencia entre su lenguaje verbal y no verbal. La autenticidad en la comunicacion

contribuye a construir una relacion de confianza con la audiencia.

Los medios también podrian fomentar una variedad de estilos de comunicacion no verbal
entre sus entrevistadores. La diversidad en la expresion corporal puede enriquecer la

experiencia del espectador y llegar a audiencias diversas.

Es pertinente que los entrevistadores se beneficien de una autoevaluacion continua de su
lenguaje corporal. Por ejemplo, un andlisis reflexivo puede ayudar a identificar gestos que
puedan ser interpretados de manera inadvertida. Ademas, los medios podrian aprovechar la
retroalimentacion de la audiencia para evaluar como los gestos y expresiones faciales de los

entrevistadores influyen en la percepcion de los espectadores.

En ultima instancia, esta investigacion resalta que el lenguaje corporal en el discurso
periodistico audiovisual es una dimension esencial para la transmision efectiva del mensaje
mediatico. La comunicacion no verbal no solo complementa el lenguaje verbal, sino que
también agrega capas de significado y emociones que impactan en la comprension y

conexién entre los entrevistadores y su audiencia.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos sobre lenguaje corporal

c [<5)
:8 .§ Periodo: enero-junio 2022
& | § | Elementos
-g ° Ecuavisa Ecuador TV Teleamazonas
- Lennin Artieda Estéfani Espin Verodnica Jarrin Byron Galarza Milton Pérez Liz Valarezo
S| 3 Posicion de la cabeza | Levantada, firme, de | Levantada Levantada, frontal, Levantada, frontal, Ladea la cabeza Cabeza levantada
% |3 frente Ladea la cabeza firme firme Baja la cabeza para | Ladea la cabeza
S| 5 Inclinacién hacia Erguida hacia atras coger objetos Baja la cabeza para
X | S adelante Levanta el mentén Cabeza levantada leer
3 Ladea la cabeza Baja la cabeza para Levanta el mentén Esconder la cabeza
3 Levanta el mentén leer entre los hombros
W "Mirada Feroz, fija, directa Agresiva, fijay Franca, directa Directa, franca Franca, directa Franca, directa
Mira a la camara sostenida, directa Contacto visual con | Contacto visual con | Contacto visual con | Establece contacto
Contacto visual con Contacto visual con | el entrevistado el entrevistado el entrevistado con el entrevistado
el entrevistado el entrevistado Cierra los 0jos, Desvia la mirada de | Desvia la mirada de | Desvia la mirada de
Cierra los ojos por Cierra los ojos con parpadea lacémaray el lacémaray el lacémaray el
momentos mayor frecuencia Desvia la mirada de | entrevistado entrevistado entrevistado
Mayor apertura de Parpadea lacamaray el Arquea las cejas Arruga la frente
los ojos Arquea las cejas entrevistado Arruga la frente
Frunce el cefio Apertura de ojos Arquea las cejas Apertura de ojos
Arruga la frente
Labios Comisura de laboca | Comisura de la boca | Labios tensionados Labios tensionados Apreta los labios Labios simétricos,
hacia abajo. hacia abajo Comisura de la boca | Comisuras de los tiende a bajar
Apreta los labios Apreta lo labios hacia abajo labios hacia abajo comisuras
Sonrisa Contencion Ausente Forzada, con labios | Amplia, muestra los | Forzada, asimétrica | Contencion, sonrisa
tensos dientes forzada y tensa
© Erguido Erguido, espalda Erguida, espalda Erguida Erguida Erguida
= recta hacia atras Espalda recta
§ Sentada en toda el

area de lasilla
Cruza la pierna sobre
la rodilla
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Gestos y movimientos corporales

Encorvado Hombros y torso Espalda hacia atras Encorvado Inclinacion hacia
hacia adelante Encoge los hombros adelante
y se inclina hacia Sentado en toda el
adelante area de la silla.
Pierna cruzada en 4
Cruza las piernas
sobre las rodillas
Tobillos cruzados
Relajado No presenta No presenta No presenta No presenta No presenta No presenta
Tenso Rigido, estatico, Estatica Estatico Hombros y torso Estéatica, tensa
tenso Rigida hacia adelante
Emblemas Pufio cerrado
Dedos indice y
pulgar abiertos tipo
pistola
Sefala con el dedo
lHustradores Manos abiertas Manos abiertas de Manos abiertas Sefiala con el indice | Manos abiertas con | Palmas abiertas

sefialando hacia
adentro

Mano en forma de
bolsa

Enumera con los
dedos (pulgar)

Junta los cinco dedos

forma vertical

Mano en forma de
bolsa

Enumera con los
dedos

Manos escalonadas
Junta los cinco dedos

con la palma hacia
arriba y lateral

al frente

Manos abiertas con
las palmas hacia
abajo

Manos abiertas con
las palmas hacia
arriba

la palma hacia arriba
Levanta el dedo
indice

Manos abiertas
apuntando hacia
adentro

hacia arriba y en
sentido lateral

de la mano de la mano
Reguladores Asiente con la Asiente con la Asiente con la Asiente con Asiente con la Asiente con la
cabeza cabeza cabeza la cabeza cabeza cabeza
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Adaptadores

Entrelaza los dedos
Apoya el brazo sobre el
escritorio para leer

Juega con los dedos
Arreglo del cabello

Juguetea con un
boligrafo en la mano
Manos ojiva
Entrelaza los dedos
dejando ver las palmas
de sus manos

Manos cruzadas sobre
la mesa

Descansa las manos
sobre las piernas, las
manos quedan ocultas

Entrelaza los dedos
Manos ojiva

Manos abiertas y
apoyadas sobre la mesa

Manos entrelazadas
Manos sobre las
piernas

Dedo indice en la
barbilla, nariz y boca
Mueve el pie, pie
adelantado

Cubre los genitales con
la mano

Brazos cruzados a la
atura del pecho

Manos entrelazadas
sujetas sobre las
rodillas

Descansa brazos y
manos sobre las
piernas

Manos cerradas sobre
las rodillas

Mueve el pie
Arreglo del cabello
Sostiene un boligrafo

por la mesa Manos cerradas sobre | en la mano
las rodillas Esconde las | Juega con los dedos
manos entre las piernas | Manos ojiva
Arregla las medias
Abotona el saco
Toma la tableta
Sostiene la mano sobre
el descanso de lasilla
SN Volumen Alto Alto Alto Medio Medio Medio
'gw . g Tono Grave Agudo Agudo Agudo (rasposo) Agudo Agudo
= Ritmo Pausado Pausado Veloz Veloz Normal Normal
= Pausas No presenta No presenta No presenta No presenta Breves No presenta
o Silencios No presenta No presenta No presenta No presenta No presenta No presenta
< Distancia Social Social Social Social Social Social
‘5 | fisica
c
S
2
a
s | o Domina el Domina Domina No domina Domina Domina Domina
O | 2 | espacio
E| T
\% (<5}
S| 3
a2
- | Direccion Hacia en entrevistado Hacia el entrevistado Hacia el entrevistado Hacia el entrevistado 45 grados 45 grados
2 | del cuerpo
(&}
©
c
2
(@)
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Anexo 2. Instrumento de recoleccién de datos sobre la estética audiovisual

:é Periodo: enero-junio 2022
& | Indicadores
= Ecuavisa Ecuador TV Teleamazonas
o Lennin Artieda Estéfani Espin Veronica Jarrin Byron Galarza Milton Pérez Liz Valarezo
= Planos PM PM PG PG PG PG
2 PG PG PM PM PM PM
3 Plano conjunto Plano conjunto
§ Angulos Frontal Frontal Picado Picado Picado Picado
@ Frontal Frontal Lateral Lateral
8 Lateral Lateral
T | Movimiento de Zoom Zoom Travelling Travelling Travelling Travelling
@ | camara Tild Tild
Ritmo Moderado Moderado Moderado Moderado Moderado Moderado
lluminacién Luz principal Luz principal Luz principal Luz principal Luz principal Luz principal
Luz de relleno Luz de relleno Luz de fondo Luz de fondo Luz de fondo Luz de fondo
Luz de relleno Luz de relleno Luz de relleno Luz de relleno
Colores Calidos Calidos Frios Frios Frios Frios
Amarillo Naranja | Amarillo Azul marino Azul marino Azul marino Azul marino
Rojo Naranja Blanco Blanco Blanco Blanco
Frios Rojo Gris Gris Rojo Rojo
Azul Frios Celeste Celeste Negro Negro
Gris Azul Negro Negro
Negro Gris Amarillo Amarillo
Negro
Duracién 10 minutos 10 minutos 10 minutos 10 minutos 10 minutos 10 minutos
# personas 2 2 3 3 2 2
Locacion Set de tv Set de tv Set de tv Set de tv Set de tv Set de tv
Vestuario Formal Formal Semiformal, casual Formal Formal Semiformal, casual
Gris Blusa con cuello redondo | Blusa con cuello redondo | Corbata Saco y pantal6n gris, negro, | Blusa blanca, azul
Azul marino 0 escote 0 escote Saco azul marino, roja, amarilla,
Blanco Negro Estampada, Lisa Camisa Camisa blanca Pantalon lila
Corbata Blanco Fucsia, palo de rosa Gris Corbata negra, roja, azul Falda blanca
Saco Rojo Celeste Medias Zapatos de tacon tipo
Camisa Blanco Azul marino Zapatos negros, cafés ajuga
Violeta Blanco
Verde Rosa
Azul Marino
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Anexo 3. Fotogramas de los entrevistadores de Ecuavisa: Lenin Artieda y Estéfani Espin

Videol
CONTACTO DIRECTO

MANEJO DE LA COSA PUBLICA
| DIALOGOS POLEMICOS

8 i - ¥ A
\ =R N
MANEJO DE LA COSA PUBLICA H—mmbsuwnwm

| DIALOGOS POLEMICOS EY | IALOGOS POLEMICOS VA

bl —
=

MANEJO DE LA COSA PUBLICA
| DIALOGOS POLEMICOS

| SECRETARIA DE DERECHOSHUMANOS 2.

s
| ERRADICACION DE LA VIOLENCIAZY.
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Video 3

_
CONTACTO,
DIRECTO

CRISIS ASAMBLEA | GUADALUPE LL(

J INTENTOS DE DESTITUCION 4
il 7 -

—

ACTO
BRECTO

CONTACTO.
BiRECTO

DARWIN PEREIRA _
ASAMULL}SYA PK | PRIMER VOCAL DEL CAL

CONTACTO
iRecio
conTAcTO
BIRECTO

conTAcTO
BReTS

|

% CRISIS EN ASAMBLEA

,_—-1 DARWIN PEREIRA ;
E iﬁ:\_MBLUS]A PK | PRIMER VOCAL DEL CAL '%‘x ¢SE BUSCA REABMAR EL CAL?

DARWIN PEREIRA
) ASAM‘;ILSTA PK | PRIMER VOCAL DEL CAL l?x = CONTACTO DIRECTO

71



<
-
i

P

SALUD PUBLICA

¢UNA DE CAL, OTRA DE ARENA? V. | cUNA DE CAL, OTRADE ARENA? SV

SALUD PUBLICA

| ¢UNA DE CAL, OTRA DE ARENA? 2V | ¢tUNA DE CAL, OTRA DE ARENA? 2V

Video 5

GOBIERNO - ASAMBLEA-
VIRGILIO SAQUICELA, NUEVO
PRESIDENTE DEL LEGISLATIVO

| PROTESTAS ANUNCIADAS POR CONATRY. | éMAS CAMBIOS EN GABINETE?

Video 6

| LA NUEVA MAYORIA
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| LA NUEVA MAYORIA

REVISION A PLAN DE GOBIERNO &3, REVISION A PLAN DE GOBIERNO &%

Video 8

CONTACTO
DIRECTO

&
"o

LA CAPITAL TAMBIEN
SUFRE DE INSEGURIDAD

73



| OPERACION METRODE QUITO 2.

CONTACTO DIRECTO

%
KKK
R
000
LRXARS
R3S

CONTACTO DIRECTO

Video 9

LUCHA CONTRA LA CORRUPCION &V

LUCHA CONTRA LA CORRUPCION &V,

l INFORME DE LABORES
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[ LEY USO LEGITIMO DE LA FUERZA 2/

| LEY USO LEGITIMO DE LA FUERZA &, LEY USO LEGITIMO DE LA FUERZA 5V,

INFORME LISTO PARA SEGUNDO DEBATE

| LEY USO LEGITIMO DE LA FUERZA 5,

070930
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Anexo 4: Fotogramas de los entrevistadores de Ecuador TV: Veronica Jarrin y Byron

Galarza

Video 11
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Video 13
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Video 17
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Video 18
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Anexo 5. Fotogramas de los entrevistadores de Teleamazonas: Milton Pérez y Liz
Valarezo
Video 21

#  ENTREVISTAS
: EN

:

r -
'v.t"(
» ENTREVISTAS "] i ENTREVISTAS
d EN [ , by Y- EN
¥ HORACA = WY '}
p \ | “ ¢ f —

> e

X

f b
(R,

o ENTREVISTAS
EN Baa
=2 L
-

- ENTREVISTAS
i EN [ N
\ p HORAS &
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Video 22

ENTREVISTAS
EN
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TEMA: ' )
RETOS Y DESAFIOS EN LA PRESIDENCIA

J & DEL CONSEJO DE LA JUDICATURA LA
i)

Video 24

F"TREVISTAS

PPIREVITAS VA] ENERACION _
Ot EN MPLEO ‘,r.‘;.

ETREVISAS V‘I GEBACON
¢ ol SR

Ml

\
RETOS Y DESAFIOS EN LA PRESIDENCIA

DEL CONSEJO DE LA JUDICATURA Sl

FATREVISTAS V‘! G ON
4 VIEN - EMPLEO

ke ¥

e
&

¢

c

-
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Video 25

} omersy V] HPLEWENTACION an— / - :
SCANERES ENTREVISTAS ,'! PLEMENTACIONS
‘ . ESCANERES

' ENTREVSIS RS 2
Ef ENTREVISTAS % CRISIS
E NPERU/ ENB ENPER(™
v

ENTREVISTAS E CRISIS
EN ENPERU ENTREVISTAS CRISIS
ERU 7 i el

b

V!

ENTREVISIEA'Sl ms
; ERU ‘k/
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T,

1)

§

TEMA: ¥y
ALUVION QUE AFECTO LAS ZONAS DE

LA GASCA Y LA COMUNA EN QUITO L)

s () REACTIVACION
ENT%EV‘ ENE ECONOMICA

N

AENTREVISTAS REACTIVACION sms | REACTIVACION
€ zn% ECONOMICS, el ECONOMICA

R NTREVISTAS REACTVACION B

\W & I ECONOMICA  /

:Vl" \ X~

Video 29

4((11“7
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N

AN
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s
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‘! (B | e
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Anexo 6. Enlaces de fuentes audiovisuales para el analisis del discurso

e Medio de comunicacion Ecuavisa
Entrevistador 1y 2: Lenin Artieda y Estéfani Espin

Videol:https://www.youtube.com/watch?v=YkXzhtejj Y k&Ilist=PLhiHxCJzbh9eYy2hGdeF
ksPk5PyA6csSUG&index=239

Video 2: https://youtu.be/\VV5z5nOvuygE?list=PLhiHxCJzh9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG

Video 3: https://youtu.be/ RvgC8nlAnU?list=PLhiHxCJzbh9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG

Video 4: https://youtu.be/5a4TNXR3580?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG

Video 5:https://youtu.be/p88JTPMvaXw?list=PLhiHxCJzh9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG

Video 6: https://youtu.be/Y|FI34PWoow?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG

Video 7: https://youtu.be/QOiXwyli- 8?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG

Video 8: https://www.youtube.com/watch?v=hfz-
HjovjVY &list=PLhiHxCJzh9%eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG&index=238

Video 9: https://youtu.be/RgnRrbagfY 21?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG

Videol0:https://youtu.be/4chQ5V0OZmJg?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSu
G

e Medio de comunicacién Ecuador TV
Entrevistadora 3 y 4: Verdnica Jarrin y Byron Galarza

Video 11: https://youtu.be/ysvixRru9UO0?list=PLg5nPIQkaUstVcp75r2vRrjdxv4QE7MIJ

Video 12: https://www.youtube.com/watch?v=9mm-
SMyXypk&list=PLg5nPIQkaUstVcp75r2vRridxv4QE7MIJ&index=286

Videol3:https://www.youtube.com/watch?v=FaTUyjv0ixw&list=PL g5nPIQkaUstVcp75r2
VRIj4xv4AQE7MIJ&index=285

Videol4:https://www.youtube.com/watch?v=vXO3NhxfLwg&list=PLg5nPIQkaUst\VVcp75
r2vRrj4xv4QE7MIJ&index=284
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https://www.youtube.com/watch?v=YkXzhtejjYk&list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG&index=239
https://www.youtube.com/watch?v=YkXzhtejjYk&list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG&index=239
https://youtu.be/V5z5nOvuyqE?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/_RvgC8nIAnU?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/5a4TNXR358o?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/p88JTPMvaXw?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/YjFI34PWoow?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/QOiXwyli-_8?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://www.youtube.com/watch?v=hfz-Hj0vjVY&list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG&index=238
https://www.youtube.com/watch?v=hfz-Hj0vjVY&list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG&index=238
https://youtu.be/RgnRrbgfY2I?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/4cbQ5VQZmJg?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/4cbQ5VQZmJg?list=PLhiHxCJzb9eYy2hGdeFksPk5PyA6csSuG
https://youtu.be/ysvIxRru9U0?list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ
https://www.youtube.com/watch?v=9mm-SMyXypk&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=286
https://www.youtube.com/watch?v=9mm-SMyXypk&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=286
https://www.youtube.com/watch?v=FaTUyjv0ixw&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=285
https://www.youtube.com/watch?v=FaTUyjv0ixw&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=285
https://www.youtube.com/watch?v=vXO3NhxfLwg&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=284
https://www.youtube.com/watch?v=vXO3NhxfLwg&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=284

Videol5:https://www.youtube.com/watch?v=EU24Kkr9JAA&llist=PLg5nPI1QkaUstVcp75
r2vRridxv4QE7MIJ&index=283

Video16:https://youtu.be/[NPoGAXdwQO0?list=PL g5nPIQkaUstVcp75r2vRri4xv4QE7MIJ

Video 17: https://youtu.be/NkzKfl4-k6g?list=PL g5nPIQkaUstVcp75r2vRri4xv4QE7MIJ

Video 18: https://youtu.be/v1FzzG6GBf0?list=PLg5nPIQkaUst\VVcp75r2vRridxv4QE7MIJ

Video19:https://www.youtube.com/watch?v=076Y Xt866wl&list=PLg5nPIQkaUst\Vcp75r
2VRrj4xv4QE7MIJ&index=279

Video 20: https://youtu.be/87FTE87-904?list=PLg5nP10QkaUstVcp75r2vRrjdxv4QE7MIJ

e Medio de comunicacién Teleamazonas
Entrevistadores 5y 6: Milton Pérez y Liz Valarezo

Video21: https://youtu.be/uy 8eX1tgd8?list=PLwtmRZw80M41Ifsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ

Video22: https://youtu.be/ZyoBpkUkfiU?list=PLwtmRZw80oM41Ifsi4oBrOYtSUJ5tmW -
kJ

Video23: https://youtu.be/USjyPz7SEPM?list=PLwtmRZw80M41Ifsi4oBroYtSUJ5tmW -
kJ

Video24:https://www.youtube.com/watch?v=u4CdPr4Z3Jw&list=PLwtmRZw8oM41Ifsi4
0BroYtSuJstmW-kJ&index=543

Video25:https://www.youtube.com/watch?v=MRfPKxw Fmc&list=PLwtmRZw8oM41Ifs
140BrOoYtSUJ5tmW-kJ&index=542

Video29:https://www.youtube.com/watch?v=st7b7 GhrGw&list=PLwtmRZw8oM41Ifsi4
oBroYtSUJ5tmW-kJ&index=538

Video30:https://youtu.be/lovz1lyWpLhl?list=PLwtmRZw80oM41Ifsi4oBrOYtSUJ5tmW-k
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https://www.youtube.com/watch?v=EU24Kkr9JAA&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=283
https://www.youtube.com/watch?v=EU24Kkr9JAA&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=283
https://youtu.be/jNPoGAXdwQ0?list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ
https://youtu.be/NkzKfI4-k6g?list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ
https://youtu.be/v1FzzG6GBf0?list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ
https://www.youtube.com/watch?v=O76YXt866wI&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=279
https://www.youtube.com/watch?v=O76YXt866wI&list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ&index=279
https://youtu.be/87FTE87-904?list=PLg5nPlQkaUstVcp75r2vRrj4xv4QE7MlJ
https://youtu.be/uy_8eX1tgd8?list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ
https://youtu.be/ZyoBpkUkfiU?list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ
https://youtu.be/ZyoBpkUkfiU?list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ
https://youtu.be/USjyPz7SEPM?list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ
https://youtu.be/USjyPz7SEPM?list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ
https://www.youtube.com/watch?v=u4CdPr4Z3Jw&list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ&index=543
https://www.youtube.com/watch?v=u4CdPr4Z3Jw&list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ&index=543
https://www.youtube.com/watch?v=MRfPKxw_Fmc&list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ&index=542
https://www.youtube.com/watch?v=MRfPKxw_Fmc&list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ&index=542
https://www.youtube.com/watch?v=st7b7_GhrGw&list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ&index=538
https://www.youtube.com/watch?v=st7b7_GhrGw&list=PLwtmRZw8oM41lfsi4oBrOYtSUJ5tmW-kJ&index=538
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RESUMEN/ABSTRACT: Este proyecto de investigacion se orienta hacia la identificacion de los rasgos del
lenguaje corporal en el discurso periodistico audiovisual de los entrevistadores en los noticieros estelares de
Ecuavisa, Ecuador TV y Teleamazonas, durante el primer semestre de 2022. Mediante un enfoque cualitativo,
la investigacion adquiere forma como un estudio de caso multiple, permitiendo examinar diversas instancias
individuales para descubrir patrones, diferencias y similitudes en el lenguaje no verbal. Su disefio se caracteriza
por ser descriptivo, no experimental y de naturaleza transversal. La estructura metodologica se despliega a través
de dimensiones, indicadores y elementos especificos, y se enfoca en el estudio de seis entrevistadores
pertenecientes a los medios de comunicacién antes mencionados. Se recurre a la técnica del analisis del discurso
como herramienta primordial, permitiendo explorar en profundidad la relacién entre el lenguaje corporal y el
discurso periodistico en el contexto audiovisual. Complementariamente, se apoya en analisis de datos
provenientes de la revision bibliografica y documental, aportando perspectivas tedricas y practicas sobre la
tematica.Ademas, este estudio proporciona un marco para comprender como los entrevistadores comunican a
través de gestos, expresiones faciales y posturas en el contexto del discurso periodistico televisivo. Al examinar
casos multiples, se logra identificar que los entrevistadores adoptan una serie de gestos y movimientos

especificos que reflejan su estilo comunicativo. La direccién de la mirada, la postura corporal y la utilizacién de
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ilustradores, adaptadores y reguladores son elementos clave que resaltan patrones distintivos, pero que también

aportan elementos de contraste en la comunicacién no verbal.
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