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Modelos Determinantes de Edad Cronológica a partir del Desarrollo del 

Tercer Molar. Revisión de la Literatura. 

 

Determining Models of Chronological Age from the Development of the Third 

Molar. Literature Review. 

Panchana De La Cuadra Efrén José1 Terreros Caicedo María Angélica2 

 

Estudiante de la Universidad Católica de Santiago de Guayaquil1 

Msc Investigación Clínica y Epidemiológica, Msc en Educación Superior, PhD 

en Odontología. Docente de la Universidad Católica de Santiago de 

Guayaquil2 

RESUMEN 

Introducción: El uso de terceros molares para la predicción de la edad es 

crucial cuando se necesita determinar el estado primario de una persona 

cuando los documentos legales no son accesibles, como en el caso de los 

amnésicos o, en cuestiones legales o antropológicas. Objetivo: Evaluar los 

modelos determinantes de la edad cronológica que utilizan como su indicador 

el desarrollo del tercer molar y pueden ser observados radiográficamente. 

Metodología: Búsqueda a través de Pubmed, Sciencedirect, Scielo y Google 

Académico. Es un trabajo de investigación de enfoque cuantitativo, de tipo 

transversal, retrospectivo en la búsqueda bibliográfica de diseño 

observacional y descriptivo; siguiendo criterios de inclusión y exclusión se 

analizaron 29 artículos. Análisis y discusión de resultados: Variabilidad del 

tercer molar en tamaño y forma, relacionados a cambios cronológicos en su 

crecimiento en el rango de edad de 16 a 23 años coincide con el umbral de 

edad legal de la mayoría de la población se encuentra dentro del período de 

madurez de estos dientes.Conclusión: Los métodos determinantes de 

estimación de edad a partir del desarrollo del tercer molar son diversos y 

muestran una fuerte correlación positiva en los métodos que no dependen de 

la predicción subjetiva del observador. 

Palabras clave: desarrollo del tercer molar, edad, edad dental, edad cronológica, 

edad biológica, métodos de estimación de edad, demirjian. 
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SUMMARY 

Introduction: The use of third molars for age prediction is crucial when it is 

necessary to determine the primary or minor status of a person when legal 

documents are not accessible, as in the case of amnestics, and also, for 

example, in Legal or anthropological issues. Objective: To evaluate the 

determining models of chronological age that use the development of the third 

molar as their indicator and can be observed radiographically. Methodology: 

Search through Pubmed, Sciencedirect, Scielo and Google Scholar. It is a 

research work with a quantitative approach, cross-sectional, retrospective in the 

bibliographic search of observational and descriptive design; The following 

inclusion and exclusion criteria included 29 articles. Analysis and discussion 

of results: Variability of the third molar in size and shape, related to chronological 

changes in its growth in the age range of 16 to 23 years, coincides with the legal 

age threshold of the majority of the population is within the period maturity of 

these teeth. Conclusion: The determining methods of age estimation from the 

development of the third molar are diverse and show a strong positive tension in 

the methods that do not depend on the subjective prediction of the observer. 

Keywords: third molar development, age, dental age, chronological age, 

biological age, age estimation methods, demirjian. 
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INTRODUCCIÓN 

El uso de terceros molares para la 

predicción de la edad es crucial 

cuando se necesita determinar el 

estado primario o menor de una 

persona cuando los documentos 

legales no son accesibles, como en 

el caso de los amnésicos, y 

también, por ejemplo, en 

cuestiones legales o 

antropológicas.1 

Los terceros molares se desarrollan 

antes en los latinoamericanos que 

en los caucásicos canadienses; la 

raza puede ser un factor 

importante. Durante el estudio, los 

observadores notaron cierta 

dificultad para evaluar el nivel de la 

raíz del tercer molar superior en 

OPG debido a la superposición de 

estructuras anatómicas 

adyacentes.3 

El origen étnico, así como el nivel 

socioeconómico y la desnutrición 

crónica afectan la tasa de 

desarrollo óseo y dental. Por lo 

tanto, es necesario estudiar 

métodos comúnmente utilizados 

por personas en todo el mundo 

para determinar si estos métodos 

se pueden aplicar directamente en 

cada población o si se deben 

estandarizar de acuerdo con 

poblaciones específicas.4 

Con estos antecedentes es 

propósito de este trabajo realizar 

una revisión exhaustiva de la 

evidencia sobre las diferencias 

entre conceptos de edad 

cronológica, biológica y métodos de 

determinación de la edad. 
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MATERIAL Y MÉTODOS 

Tipo de investigación según el 

enfoque 

El presente trabajo de investigación 

es de enfoque cuantitativo, de tipo 

bibliográfico documental, 

transversal, retrospectivo en la 

búsqueda. 

Tipo de investigación según el 

objetivo y el alcance 

El presente estudio se perfila como 

descriptivo y analítico ya que el 

enfoque se orienta hacia los 

modelos determinantes de edad 

cronológica a partir del desarrollo 

del tercer molar. Una revisión de la 

Literatura haciendo uso de su 

función en estimar la edad en 

circunstancias que así lo requiera. 

Técnicas e instrumentos 

La técnica empleada para la 

investigación fue analítica 

descriptiva, por medio de una 

revisión bibliográfica de artículos 

científicos comprendidos entre 

1934 y 2023, dentro de los cuales 

se contemplan artículos originales 

de los autores de los métodos y 

ensayos clínicos aleatorios. Para el 

desarrollo de esta actividad, los 

instrumentos utilizados fueron las 

bases de datos digitales como: 

Pubmed, Sciencedirect, Google 

Académico, Scielo y la revista 

científica The Angle Orthodontist 

que es Q1 del SJR en conjunto con 

el uso de cadenas de búsqueda 

avanzada conformadas por 

palabras clave y términos 

booleanos (AND, OR, NOT). Es 

importante señalar que los 

documentos fueron seleccionados 

respetando los criterios de 

elegibilidad que se presentan en el 

siguiente epígrafe: 

Criterios de inclusión 

Tipo de documento: Artículos 

originales, revisiones de la 

literatura, estudios descriptivos.  

Contenido: Que incluyan como 

tema modelos determinantes de 

edad, más edad cronológica, más 

desarrollo del tercer molar. 

Idioma: inglés y español 

Impacto: Artículos de revistas 

científicas de los buscadores 

mencionados 

Tiempo: enero de 1934 a junio de 

2023 

Criterios de exclusión 
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Tipo de documento: Libros y Tesis 

en general 

Contenido: que no incluyan 

información sobre modelos 

determinantes de edad, más edad 

cronológica, más desarrollo del 

tercer molar. 

Flujograma Prisma para la 

selección de artículos 

El esquema metodológico utilizado 

es el de uso más frecuente 

conocida como PRISMA, esta se 

desarrolla por medio de un estudio 

a nivel documental sistemático 

donde se utilizan recursos 

tecnológicos como base de datos 

en la que se realiza búsqueda de 

información significativa y con las 

pertinencias de las variables con el 

uso de las cadenas de búsqueda 

haciendo uso de las palabras clave 

y los operadores booleanos como 

se evidencia en la Tabla 1, en ella 

se consolida el perfil metodológico 

PRISMA.  

 

 

 

 

 

 

Tabla 1.- Resumen metodología 

PRISMA 

En la dinámica del proceso una vez 

desarrollada la búsqueda se 

encontraron 7,948 artículos, de los 

cuales luego de aplicar los filtros y 

criterios de elegibilidad, se 

seleccionaron 29 artículos que 

cumplen con los criterios 

establecidos, según el proceso que 

se demuestra en la Tabla 2. 

 

 

 

 

 

 

 

Sección Ítem 

Criterios de 
elegibilidad 

Criterios de inclusión y exclusión 

Fuentes de 
información 

Pubmed, Sciencedirect, Google Académico, 
Scielo y la revista científica The Angle 
Orthodontist que es Q1 del SJR 

Cadenas de 
búsqueda 

 (CHRONOLOGICAL AGE) AND (THIRD 
MOLAR DEVELOPMENT) AND (AGE 
ESTIMATION METHODS) 
 

Proceso de 
selección 

La información significativa será elegida por 
medio de la lectura completa de cada artículo. 
Eliminación de duplicados. 
Lectura de Abstract.  

Operadores 
Booleanos 

AND, OR, NOT 

Lista de 
datos 

Modelos determinantes de edad cronológica a 
partir del desarrollo del tercer molar 

Métodos de 
síntesis 

Datos resultantes de la revisión sistemática 
son registrados en las tablas para una mejor 
comprensión lectora.  
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Tabla 2.- Resultados por 

buscador y cadena de búsqueda 

Buscador Cadena Resultado 

Pubmed (Third molar 
development) 

AND (age) 
AND (dental 

age) AND 
(chronological 

age) AND 
(biological 
age) AND 

(age 
estimation 
methods) 

AND 
(demirjian) 

23 

Sciencedirect 2 

Google 
Académico 

2 

Scielo 1 

The Angle 
Orthodontist 

1 

  

  

Total 29 

De los artículos referidos fueron 

seleccionados 29, luego de haber 

aplicado los elementos de descarte 

correspondientes y así simplificar el 

contenido, esto se puede 

evidenciar en la Figura 1. 

De los 4 temas a desarrollarse en el 

presente trabajo, en el primero se 

usó 6 artículos, en el segundo 6 

artículos, en el tercero 10 artículos 

y en el cuarto 7 artículos, esto se 

puede evidenciar en la Figura 2. 

  

 

 

 

 

 

Figura 1.- Diagrama del proceso 

de selección de los artículos 

Figura 2.- Análisis cualitativo, 

descriptivo de la bibliografía 

 

 

7,948 artículos identificados inicialmente 
Pubmed:107// Sciencedirect: 1,188// Google 
Académico: 6,530 // Scielo: 100 // The Angle 

Orthodontist: 23  

1,200 artículos excluidos por duplicados 
2,180 artículos excluidos por no ser de 

acceso libre 
1,398 artículos excluidos por fecha de 

publicación 
2,765 artículos excluidos por tipo de 

documento 

Se evaluaron 405 publicaciones de texto 
completo y se excluyeron 376 por contenido 

Se incluyeron 29 artículos para la revisión 
bibliográfica de la literatura 

Id
en

ti
fi

ca
ci

ó
n

 
R

ev
is

ió
n

 
El

eg
ib

ili
d

ad
 

In
cl

u
id

o
s 



 
 

6 
 

Tabla 3.- Trazabilidad de los Artículos Seleccionados 
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Tabla 4.- Influencia del Desarrollo del Tercer Molar en la Estimación de 

la Edad. 
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La estimación de la edad dental en 

adolescentes y adultos jóvenes es 

un desafío porque la mayor parte 

del desarrollo dental está completa 

y los cambios degenerativos 

debidos al envejecimiento aún no 

han aparecido.10  

El tercer molar, desarrollándose 

entre los 16 y 23 años, menos 

afectado por el estado nutricional y 

endócrino de un individuo.3,8 

cambios degenerativos debidos al  

 

envejecimiento aún no han 

aparecido.10 Sirve como 

biomarcador de etapas 

secuenciales de erupción, pérdida 

y maduración de los dientes, 

importantes para calcular la edad 

biológica.2,4 Entre métodos 

bioquímicos, morfológicos y 

radiológicos, este último es el 

método de estimación de edad más 

simple, menos invasivo, más 

reproducible y menos costoso.3 

Tabla 5.- Diferencias entre Edad Cronológica y Biológica 
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Es necesaria la precisión en 

criterios para evaluar cambios 

anatómicos y morfológicos durante 

el crecimiento y desarrollo dental 4 

 

La Edad cronológica, tiempo 

transcurrido desde su nacimiento 

hasta el momento de su estimación 

o fallecimiento, no siendo 

modificada por factores.18,19  
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Mientras en la edad biológica 

intervienen procesos de 

maduración e influencias externas, 

observándose diferencias entre 

personas de igual edad cronológica 

debido a factores como edad, sexo, 

raza, etnia, estructura dental, 

condición social, experiencia de 

investigador, aplicación de 

métodos estadísticos.18,19 

Mientras unos estudios encuentran 

fuerza de asociación a través de 

rangos de correlación de Spearman 

entre edad cronológica y edad 

biológica, (r=0,9445). (p valor < 

0,0001) utilizando método 

Demirjian modificado.3 Otros 

estudios evidencian igual 

correlación utilizando métodos de 

Olze, Demirjian - Solari y 

Abramovitch.2       Sin embargo hay 

estudios como el de Alshiri,17    que 

demuestran   diferencias 

significativas entre edad   

cronológica y biológica p<0,05.
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Tabla 6.- Estadios de desarrollo de los terceros molares, modificado de 

Demirjian y Friedrich.1,7,13 
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Tabla 10.- Modelos determinantes dentales para la estimación de la 

edad cronológica 
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Los métodos de Demirjian, 

Goldstein y Tanner (1973) y Solari 

y Abramovitch (2001) mostraron 

que raíces del tercer molar del sexo 

femenino se desarrollaron 

significativamente antes que en el 

sexo masculino en términos de 

finalización de la corona (etapa D), 

iniciación de la raíz (etapa E) y 

maduración de la raíz (etapa F).1 

(tabla 6) 

Según el método de Moores et al. 

(1963) y Haavikko (1970), 

afirmaron que, en comparación con 

los hombres, en las mujeres las 

raíces de los terceros molares se 

desarrollaron significativamente 

antes en la raíz inicial etapa (etapa 

Ri), cuarta etapa de raíz (etapa 

R1/4) y etapa de raíz media. /2). 

(P<0.05,).1 

La edad promedio para el 

desarrollo de raíces entre las 

mujeres fue diferente a la de los 

hombres en 0.9 años para los 

estadios Ri; 1,4 años, R1/4; y 1,4 

años para el estadio R1/2, usando 

Moores et al. (1963), empleando el 

método de Haavikko registró 

diferencias de 0,9 años para el 

estadio Ri, 1,0 años para el estadio 

R1/4 y 1,4 años para el estadio 

R1/2. La edad media en el cierre del 

ápice de la raíz fue de 19,8 años 

para las mujeres en comparación 

con 20,1 años para los hombres 

con ambos métodos.1   

La edad probable para la 

finalización de la corona (etapa D 

de Demirjian) /iniciación de la raíz 

(etapa Ri de Moorees) para la 

población estudiada por Mutebi et 

al. fue de 12,6 años para las 

mujeres y 13,5 años para los 

hombres, mientras que el cierre 

total del ápice fue de 19,8 para las 

mujeres y 20,1 para los hombres.1  

Las fases eruptivas de los 

terceros molares se clasificaron 

según 4 procesos, de la A hasta la 

D, y se analizaron por el método de 

Olze (tabla 7).13,14  

En el estudio de JR se utilizó el 

sistema de puntuación modificado 

de Demirjian, uno de los métodos 

de puntuación más utilizados, 

aceptables y precisos.3  

JR sugiere no fijarse en una sola 

técnica de estimación de la edad. 

Dado que ninguno puede predecir 
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todavía la edad cronológica 

verdadera.3  

Thevissen (TVS) et al. modificó los 

criterios KHL debido a las falencias 

que resultan del uso de 

estimaciones supuestas de longitud 

en la evaluación.4 (Tabla 8) 

Liversidge (LVD) presentó un 

nuevo estándar basado en los 

criterios de Moores al agregar 

puntos de referencia descriptivos 

compuestos por características 

anatómicas para ayudar al 

observador a determinar la etapa 

en cada punto de evaluación.4 

(Tabla 9) 

En este estudio, Demirjian fue el 

sistema más adecuado para 

hombres y mujeres, seguido de 

KHL, TVS y LVD para hombres, y 

LVD, KHL y TVS para mujeres, en 

orden ascendente del error 

cuadrático medio (RMSE).4  

Saito detalló en su estudio que la 

erupción y calcificación de terceros 

molares derechos fueron más 

rápidas que las del lado contrario.28 
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Tabla 11.- Aplicabilidad de los Métodos Determinantes de Edad 

Cronológica 
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La estimación de la edad de los 

dientes se usa comúnmente en 

odontología pediátrica, ortodoncia, 

endocrinología pediátrica, 

paleopatología dental y odontología 

forense.2  

En Uganda, el método común para 

determinar la edad de los menores 

sujetos a procesos judiciales es la 

erupción de los terceros molares.1 

Además, el creciente número de 

inmigrantes de países con un alto 

nivel de vida debido a la 

globalización económica y la 

integración europea hace que el 

análisis ortotomográfico se utilice 

para determinar la edad dental de 

la población entrante.2 

Dado que la investigación ha 

demostrado diferencias raciales en 

la formación y el desarrollo de los 

dientes, es importante determinar si 

esta correlación existe en las 

poblaciones.3 

El Fondo de las Naciones Unidas 

para la Infancia (UNICEF) informó 

que en 2012 en todo el mundo 

había aproximadamente 230 

millones de niños menores de cinco 

años que no registraron su 

nacimiento. En 2017, en África 

subsahariana, nunca se registró los 

nacimientos de alrededor de 95 

millones de niños. Entre los países 

con más baja tasa de registro de 

nacimientos Pakistán 24% y 

República del Congo 28%.6  

Además, India tiene el número más 

grande de niños menores de cinco 

años cuyo nacimiento no se 

registró (71 millones), seguida de 

Nigeria (17 millones), Pakistán (16 

millones), Etiopía (13 millones) y 

Bangladesh (10 millones). Inclusive 

los niños registrados pueden no 

tener prueba de registro. En África 

Oriental y Meridional 

aproximadamente el 50% de los 

niños registrados no posee un 

certificado de nacimiento.6 
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Dividir el desarrollo del tercer molar 

en etapas es inherentemente 

defectuoso para una 

representación precisa del 

desarrollo dental, ya que es un 

proceso continuo.4 

La variabilidad del crecimiento 

dental entre grupos poblacionales 

no es del todo clara, aunque se han 

propuesto varios argumentos que 

involucran la interacción de 

factores genéticos y ambientales; 

con el incremento de la 

globalización, se han producido 

cambios observables en las 

características demográficas de 

varias poblaciones y cambios en 

sus perfiles físicos.5  

También se propuso como una 

variación del crecimiento dental el 

estado nutricional, el estado 

socioeconómico y la mezcla 

genética.5 
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DISCUSIÓN  

La revisión de la literatura indica 

que el autor Mutebi (2022) 

considera que el tercer molar varía 

mucho en tamaño, forma, momento 

de formación y erupción lo que lo 

hace anatómicamente inadecuado 

para estimar la edad cronológica de 

un individuo.1 

 

Lo cual no coincide con los trabajos 

de Selmanagic (2020); Cheong 

(2023) y Thilak (2021), en los 

cuales determinaron que se puede 

confiar en el tercer molar para 

estimar la edad cronológica de un 

individuo porque este se encuentra 

todavía desarrollándose en el 

umbral de edad legal de la mayoría 

de la población.2,4,12 

 

Rodríguez (2020) indica que la 

edad cronológica es el tiempo 

transcurrido desde el nacimiento 

hasta que se requiera su 

estimación.18 Mientras que, Gómez 

(2013) establece que la edad 

biológica se da por maduración e 

influencias externas.19 

 

En el presente trabajo diversos 

autores describen varios métodos 

determinantes de edad cronológica 

a partir del desarrollo del tercer 

molar. Comenzando con Banks 

(1934) que señala que la 

calcificación del tercer molar 

superior era generalmente más 

temprana que la inferior.25,27  

 

Demisch y Wartnann (1956) 

describieron que no existía 

diferencia entre los terceros 

molares izquierdos y derechos 

mandibulares.28 En cambio, en el 

mismo estudio mencionan que 

Saito (1936) sí encontró 

diferencias, reportando que los 

terceros molares del lado derecho 

erupcionan y se calcifican antes 

que los del lado izquierdo.28 

 

Los autores de los métodos de 

Demisch y Wartnann, Nolla, 

Moores, Fanning y Hunt Jr, 

Haavikko; Demirjian, Goldstein y 

Tanner, Engstrom y cols, Kullman 

et al, Demirjian modificado por 

Mincer, Kohler, Demirjian 

modificado por Solari y 

Abramovitch, Gunst y cols y 

Liversidge coinciden en que dividen 

las etapas del desarrollo del tercer 

molar en corona y 

raíz.28,20,1,9,29,26,15,23,4,24,21 

 

En cambio, los autores de los 

métodos de Olze, Cameriere y 
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Thevissen no coinciden con los 

previamente descritos en utilizar 

corona y raíz para dividir sus 

etapas, ya que estos usan al 

ligamento periodontal, distancia 

interpulpar entre los ápices abiertos 

del tercer molar y la altura del tercer 

molar; la línea vertical desde la 

unión cemento-esmalte hasta el 

ápice del segundo y tercer molar, 

respectivamente.13,14,16,12,2,22 

 

Temitope (2017) manifiesta que los 

métodos de estimación de edad 

cronológica tienen la aplicabilidad 

en la determinación de la edad 

legal de una persona para 

establecer la imputabilidad, que 

coincide con las investigaciones de 

Mutebi (2022); Selmanagic (2020) y 

Memorando (2020).5,1,2,3 
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Tabla 12.- Simbología de Etapas de Métodos Determinantes de Edad 

Cronológica 
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CONCLUSIONES 

  

Los terceros molares son los únicos 

dientes que aún están 

desarrollándose entre los 16 y 23 

años, por lo tanto, son indicados 

para estimar la edad cronológica de 

un individuo. 

La edad cronológica es el tiempo 

desde el nacimiento hasta su 

estimación, mientras que la edad 

biológica está influenciada por 

procesos de maduración y factores 

externos. 

Los métodos determinantes de 

estimación de edad a partir del 

desarrollo del tercer molar son 

diversos y muestran una fuerte 

correlación positiva entre los 

métodos que no dependen de la 

predicción subjetiva del 

observador. 

Entre los factores a considerar que 

más destacan la importancia de los 

métodos determinantes de edad 

cronológica tenemos que es un 

requisito legal en muchos países, 

se los puede usar en diversas áreas 

de la odontología y son modelos 

confiables para determinar la edad 

de individuos que carecen de 

documentación y sirve para 

trámites de administración estatal. 

Luego de la revisión de la literatura 

se establece que el método de 

estimación edad cronológica a 

partir del desarrollo del tercer molar 

de mayor uso es el método de 

Demirjian modificado por Solari 

Abramovitch debido a su 

objetividad y precisión en la 

estimación. 
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