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IMPACTO DE LA SITUACION SOCIOECONOMICA FAMILIAR EN LA
PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE
BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA CUMANDA EN EL ANO
LECTIVO A 2023

Espinoza Robalino Ricardo Efren?, Zambrano Bonilla Maria Christe?.

1Estudiante de la carrera de Odontologia de la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil.

2Especialista en Rehabilitacién oral. Docente de la carrera de Odontologia de la Universidad Catdlica de

Santiago de Guayaquil

Introduccion: La caries dental no tratada es la afeccion con mayor prevalencia a nivel
mundial y se estima que afecta a 2500 millones de personas y esta ha sido asociada a la
calidad socioecondmica de las personas. Objetivo: Analizar si existe una relacion entre
la calidad socioecondmica familiar y la aparicion de las caries dentales de los estudiantes
de primero, segundo y tercero de bachillerato de la unidad educativa Cumanda en el afio
lectivo 2023. Materiales y métodos: Esta es una investigacion descriptiva,
correlacional de disefio transversal. El universo consto de 150 estudiantes de la unidad
educativa Cumanda, de los cuales la muestra fue de 100 de estudiantes de los cursos de
bachillerato. Resultados: El ingreso promedio mensual fue 524,52 + 765,42 con un
rango de 10 a 7000 USD, se observa que los ingresos mensuales varian
considerablemente, lo que podria influir en diversos aspectos de la vida familiar. La
evaluacion clinica reveld una variacion en los casos de caries, que abarcaron desde
ausencia de caries (10%) hasta un maximo de 15 casos. Al considerar el ingreso del
hogar la prueba U de Mann-Whitney no arrojo diferencias significativas del indice CPO,
entre los estudiantes cuyos ingresos mensuales del hogar son de USD 1000 0 menos o
en los hogares donde el ingreso es superior a USD 1000 (p-valor = 0,320 > 0,05).
Conclusiones: La situacion socioeconomica familiar tiene un impacto negativo en la

prevalencia de caries en los estudiantes de bachillerato de la unidad educativa Cumanda.

Palabras clave: situacién socioeconémica, caries dental
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IMPACT OF FAMILY SOCIOECONOMIC STATUS ON THE PREVALENCE
OF DENTAL CARIES IN HIGH SCHOOL STUDENTS OF THE CUMANDA
EDUCATIONAL UNIT IN THE SCHOOL YEAR 2023.

Espinoza Robalino Ricardo Efren?, Zambrano Bonilla Maria Christe?.
IStudent of the career of Dentistry at the Catholic University of Santiago de Guayaquil.

2Specialist in Oral Rehabilitation. Professor of Dentistry at the Catholic University of Santiago de

Guayaquil.

Introduction: Untreated dental caries is the condition with the highest prevalence
worldwide and it is estimated that it affects 2500 million people and this has been
associated with the socioeconomic quality of peoplel. Objective: To analyze if there is
a relationship between the socioeconomic quality of the family and the appearance of
dental caries in first, second and third year high school students of the Cumanda
educational unit in the 2023 school year. Materials and methods: This is a descriptive,
correlational research of cross-sectional design. The universe consisted of 150 students
of the Cumanda educational unit, of which the sample consisted of 100 high school
students. Results: The average monthly income was 524.52 + 765.42 with a range of 10
to 7000 USD, it is observed that monthly income varies considerably, which could
influence various aspects of family life. Clinical evaluation revealed a variation in caries
cases, ranging from no caries (10%) to a maximum of 15 casesl. When considering
household income the Mann-Whitney U test yielded no significant differences in the CPO
index, between students whose monthly household income is USD 1000 or less or in
households where income is greater than USD 1000 (p-value = 0.320 > 0.05).
Conclusions: Family socioeconomic status has a negative impact on the prevalence of

caries in high school students of the Cumandé educational unit.

Keywords: socioeconomic status, dental caries
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INTRODUCCION

En nuestra cavidad bucal abundan
diversos tipos de bacterias. Algunas
bacterias son beneficiosas y otras son
perjudiciales para nuestra salud bucal,
incluidas las que causan caries. Estas
bacterias  tienen como  objetivo
mezclarse con los alimentos para formar
una capa pegajosa o biopelicula dental
llamada placa bacterianal.  Estas
bacterias usan el aztcar y el almidon que
consumimos y bebemos para producir
acido, estos acidos atacan los minerales
del esmalte, provocando una
desmineralizacion  dental. Con el
tiempo, la placa se endurece y conforma
lo que es el sarro dental, el cual, ademas
de dafar los dientes, irritar las encias y
posteriormente provocar enfermedades

periodontales®’.

Segin la OMS, La caries dental no
tratada es la afeccion con mayor
prevalencia a nivel mundial y se estima

que afecta a 2500 millones de personas?.

El nivel socioecondmico de las familias
se ha relacionado de forma directa con la
presencia de caries dentales dentro de los
integrantes de esta, aunque también
existen otros factores como lo es, la
cantidad de educacion recibida en cuanto
a la higiene oral o en general. Sin
embargo, es indudable que la parte

econdmica juega un rol fundamental, en

la presencia de las caries dentales®®.

En investigaciones como el de Pautasso
et al., se evidencia que la presencia de
tiene una significativa asociacion con el
nivel bajo de educacion (p < 0,0001) y
también con el ingreso econdémico de los
padres de familia (p < 0,05)'!. Ademas,
Pé&ez encontrd una relacion directa entre
la ubicacion en éareas rurales y un
aumento en la prevalencia de caries, lo
que resalta la influencia conjunta de los
factores socioecondmicos y la ubicacion
geografica en la presencia de caries

dental®3,

Segun la OMS, se conoce que esta
enfermedad tiene una asociacién directa
con el factor  socioeconémico,
representando aproximadamente el 50%
de su causa principal®. Ademas, esta
enfermedad afecta tanto a infantes como
personas adultas, por ende, ambas
denticiones (primaria y mixta) se
encuentran propensas a contraer la

enfermedad?.

Debido a esto, la presente investigacion
busca identificar que tanta incidencia
tienen las caries dentales respecto al
nivel socioecondmico, para que asi,
mediante esta determinante podamos

brindar un indicativo de donde deben



actuar los diversos servicios sanitarios y
camparias de prevencion, para evitar
posteriormente  diversos  problemas
dentales, que puedan desembocar en
alteraciones en la calidad de vida de las

personas.

La unidad educativa Cumanda, al ser la
principal y mas grande institucion
educativa del cantdon, es un gran
candidato para que se realice la presente
investigacién, pues debido a su gran
cantidad de alumnos presentes en
bachilleratos, entre los cursos de
primero, segundo y tercero de
bachillerato de los paralelos A y B, nos
puede dar una idea de la situacion
socioeconomia de diversas familias y
arrojar un resultado fiel a como esta
repercute de manera significativa en la

aparicion de caries dentales.

Segln la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) estima que, alrededor de
todo el planeta, la caries dental afecta a
unos 2400 millones de seres humanos
con denticién permanente y 486 millones
con dientes deciduos o de leche. Al igual
que, la Organizacion Panamericana de la
Salud estipula que en la region la caries
afecta aproximadamente a mas del 90%

de nifios®.

Las caries dentales representan un grave

problema a nivel mundial, tan solo en el

Ecuador, se presenta una alta prevalencia
de caries, ademas de que diversos
estudios epidemioldgicos ejecutados en
el pais han reflejado un incremento en
los indices de dientes cariados, perdidos
y obturados o también llamada indice
CPO.

Sin embargo, en el pais se han realizado
pocos estudios nacionales, empleando el
sistema internacional de evaluacion de
severidad de caries o también llamada
ICDAS, por lo que no se tiene claro el
indice real de la severidad de caries en el

pais®.
MATERIALES Y METODOS

En esta investigacion se hizo uso de
hojas de registro de datos en modelos de
encuesta, guantes, mascarilla, baja
lenguas, bata quirdrgica, gorro protector

y consentimientos informados.

Esta investigacion, se llevd a cabo en la
unidad educativa Cumanda, en el afo
lectivo 2023.

Recursos empleados

UNIVERSO: Estudiantes de bachillerato
de la unidad educativa Cumanda, en el
ano lectivo 2023.

MUESTRA: realizando un muestreo
aleatorio estratificado, calculando la

muestra con 95% de confianza, 5% de



error y una frecuencia esperada de la
enfermedad de un 75% segun estudios
realizados en Ecuador describen su
presencia en 75,6%* Por lo cual se
estudio, 20 estudiantes de primero Ay B
de bachillerato, 20 estudiantes de
segundo A y B de bachillerato y 20
estudiantes de tercero de bachillerato de
la unidad educativa Cumanda, dando una

muestra final de 100 estudiantes.
Criterios de inclusion de la muestra

Estudiantes de ambos sexos, sin
distincion de estrato social, cursando
primero, segundo y tercero de
bachillerato de la unidad educativa

Cumanda, en el afio lectivo A 2023.

Estudiantes con el consentimiento
informado firmado por los padres de

familias
Criterios de Exclusién de la muestra

Alumnos de los cuales los padres de
familia no firmen el consentimiento

informado.

METODO

El estudio realizado de enfoque
cuantitativo, descriptivo y
observacional, ya que se refiere a
factores asociados a la aparicion de

caries, puesto que tiene como objetivo

principal describir las caracteristicas
propiedades o fendémenos de la
prevalencia de caries en los estudiantes
de la unidad educativa Cumanda, y busca
establecer relaciones o correlaciones
entre dos o0 mas variables para
determinar si existe una asociacion entre

ellas.

La investigacion realizada es transversal,
puesto que se basa en observaciones, en
un solo punto en el tiempo, para esta
investigacion es en el Afo lectivo A
2023,

Para esta investigacion se utilizd la
Encuesta de Estratificacion del Nivel
Socioeconémico (Anexo), elaborada por
el Instituto Nacional de Estadistica y
Censo (INEC), la cual mediante un
sistema de puntajes permite conocer el
nivel socioeconémico del hogar donde
reside el estudiante. Dicha encuesta sera
aplicada a los padres de familia, y la

clasificacion es la siguiente:

Grupos Umbrales
socioeconémicos

A (alto) De 845,1 a
1000 puntos

B (medio alto) De 696,1 a
845 puntos

C+ (medio tipico) De 535,1a
696 puntos




C- (medio bajo) De 316,1a

535 puntos

D (bajo) De0a3l6
puntos

Ademas, se realizara una inspeccion
clinica a los estudiantes para determinar
el nimero de dientes cariados, obturados
y perdidos. En funcién de estos
resultados se calculara el indice CPO el
cual permite comparar y establecer la

prevalencia de caries.



RESULTADOS

El registro de los datos recabados
mediante la encuesta, y la inspeccion
clinica seran almacenados en una hoja de
calculo de Excel, donde se realizo el
calculo del puntaje obtenido para el nivel
socioecondmico del hogar y el Indice
CPO. Posteriormente los datos seran
exportados el programa estadistico SPSS

version 27.

Las variables fueron presentadas
mediante resumenes de estadisticos
descriptivos (variables cuantitativas) y
mediante tablas de frecuencias (variables

cualitativas).

Para establecer correlaciones o

asociaciones se utilizaron pruebas de
normalidad (Kolmogorov-Smirnov) que
no resultaron significativas, por lo que se
utilizé pruebas no paramétricas (U de
Mann Whitney o Kruskal-Wallis). El
nivel de significancia sera establecido en
5%.

La edad promedio de los padres de
familia fue de 42 + 10,36 afios, la edad
minima registrada fue de 21 y la maxima
de 69 afos. El ingreso promedio mensual
fue 524,52 + 765,42 con un rango de 10
a 7000 USD, con estos resultados se
observa que los ingresos mensuales
varian considerablemente, lo que podria
influir en diversos aspectos de la vida
familiar. De la encuesta se obtuvo que la
suma del puntaje final promedio de

ingresos fue de 562,25 + 127,91 puntos
con un rango de 309 a 843 puntos.

Tabla 1 Resumen descriptivo

Medi Desviaci6 Minim Maxim

Variable .
a n estandar 0 0
Edad 41,80 10,365 21 69
5245 765,417 10 7000
Ingresos 2
Puntuacié 562,2 127,907 309 843
n 8

La clasificacion de los puntajes totales se
observa en la figura 1.

Donde existe mayor presencia de
hogares en C+ (medio tipico) con 47% y
C- (medio bajo) 36%, seguido se
encuentran 15% de hogares en el grupo
B (medio alto) y una minoria en el grupo
B (bajo) con el 2% de hogares
estudiados. Se observé gue ningan hogar
fue clasificado en el nivel alto (A).

Figura 1 Diagrama de barras del Grupo
Socioeconémico familiar

B (medio alto) e 15%
C+ (medio tipico) m————————— 7%
C- (medio bajo) m———— 36%
D (bajo) m 2%

0% 20% 40% 60%

Nota: Las barras muestran el porcentaje
de hogares dentro de cada grupo
socioeconémico

La Tabla 2 presenta los resultados de la
distribucion de acuerdo con las variables
sociodemograficas de los padres de
familia. Del anélisis realizado, se destaca
una mayor frecuencia en el género
femenino (53%), el estado civil



predominantemente  soltero  (58%),
seguido de casado (37%). En cuanto al
nivel de educacion, la mayoria de los
padres de familia se agrupé en los
niveles de secundaria (65%) y primaria
(22%). Respecto al lugar de residencia,
se observd una mayor proporcion en
zonas rurales (53%).

Tabla 2 Distribucion de las variables
demogréficas de los padres de familia

Variable Categorias N %
Femenino 53 53,0
Sexo Masculino 47 47,0
Casado 37 37,0
~ Divorciado 3 3,0
Estado civil Soltero 58 58,0
Viudo 2 2,0
Primaria 22 22,0
Secundaria 65 65,0
_Nivelde  Trcer nivel 9 9,0

instruccion .

Cuarto nivel 3 3,0
Superior 1 1,0
Lugar de Rural 53 53,0
residencia Urbana 47 47,0
Total 100 100,0

La evaluacion clinica de los estudiantes
reveld una variacion en los casos de
caries, que abarcaron desde ausencia de
caries (10%) hasta un méximo de 15
casos (1%). El grupo con la prevalencia
mas alta de caries se encontro en el rango
de 1 a 5 casos (67%), mientras que en el
rango de 6 a 11 casos la prevalencia fue
menor (22%). No se detecto la ausencia
de dientes en el 97% de los casos. Sin
embargo, se identificaron  dos
estudiantes con la pérdida de un diente

cada uno, y un caso en el que un
estudiante habia perdido siete dientes.

Con relacion a los dientes con
obturaciones, la variacion abarco desde
la ausencia total de obturaciones (30%)
hasta un maximo de 11 obturaciones
(1%). El grupo con la mayor cantidad de
casos tenia entre 1 y 3 dientes obturados
(54%), mientras que el resto presentaba
entre 4 y 6 dientes obturados (15%). En
resumen, el 89% de los estudiantes
presentaron dientes cariados, el 3%
dientes perdidos y el 70% dientes
obturados.

El indice CPO se situd en un intervalo
comprendido entre 1 y 17, con un valor
promedio de 6. Entre los estudiantes, el
25% present6 un indice CPO por debajo
de 4, mientras que el 50% tenia un indice
inferior a 5, y el 75% de los casos
mantenia un indice CPO por debajo de
11. Se destacan dos casos atipicos de
estudiantes que presentan indices CPO
elevados: uno con un valor de 13 (que
incluye 6 dientes obturados y 7 cariados)
y otro con un indice de 17 (caracterizado
por 15 dientes con caries y 2 dientes

obturados).



Figura 2 Diagrama de caja y bigotes
indice CPO
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Se llevo a cabo la prueba de normalidad
para los valores del indice CPO,
arrojando ausencia del cumplimiento de
supuesto (p-valor < 0,05). Por lo tanto, se
utilizaron pruebas no paramétricas como
U de Mann-Whitney y Kruskal-Wallis
para determinar si existen diferencias

significativas de la prevalencia de caries
(indice CPO) considerando las variables
demograficas de los padres de familia.

La prueba Kruskal-Wallis permitio
determinar que no existen diferencias
significativas en el indice CPO dentro de
las categorias del estado civil de los
padres de familia (p-valor = 0,864 >
0,05), tampoco se evidenciaron
diferencias del indice CPO en el nivel de
instruccion de los padres de familia (p-
valor = 0,256 > 0,05). Para las variables
Sexo y Area la prueba U de Mann-
Whitney no  arroj6  diferencias
significativas en ningun caso (p-valor =
0,359 > 0,05) y (p. valor = 0,576 > 0,05)
respectivamente.  Estos  resultados
sugieren gue en la prevalencia de caries
de los estudiantes no se observo
influencia del sexo, area de residencia,
nivel de instruccion ni estado civil de los
padres de familia.

Tabla 3 Resumen descriptivo de la prevalencia de caries (indice CPO), considerando
las variables demogréficas de los padres de familia

Estadisticos descriptivos

Variable Categoria iacio -
g Media D::éﬁg;?n Minimo Maximo Valor P
Casado 5,76 3,004 2 17
Divorciado 5.67 2,887 4 9
Estado civil ' ’ 0,864**
Soltero 5,86 2,781 1 11
Viudo 45 3,536 2 7
Femenino 6,00 2,842 1 17 *
Sexo Masculino 5,55 2,85 1 13 0,359
| Rural 6,04 3,198 1 17
Area : ’ 0,576*
Urbana 5,51 2,376 1 11
Primaria 5,36 2,871 2 11
Nivel de Secundaria 6,22 2,815 2 17 0.256**
instruccion Tercer nivel 4,56 2,789 1 9 '
Cuarto nivel 4,00 2,646 1 6

Nota: nivel de significancia 5%. *Prueba
U de Mann Whitney, **Prueba Kruskal-
Wallis

Al considerar el ingreso del hogar la
prueba U de Mann-Whitney no arrojo
diferencias significativas del indice
CPO, entre los estudiantes cuyos



ingresos mensuales en su hogar son de
USD 1000 o menos o en los hogares
donde el ingreso es superior a USD 1000
(p-valor = 0,320 > 0,05). Estos
resultados indican que el ingreso
mensual del hogar no influye en la
prevalencia de caries

De la tabla 4 se observé que el indice
CPO promedio mas elevado fue el del
grupo socioeconémico D (Bajo) con 12
+ 7,07 puntos, con un rango entre 7y 17.
Caso contrario en el resto de los grupos
C — (medio bajo) con 5,94 £ 2,75 puntos;
C+ (medio tipico) 5,60 + 2,51 puntos y B
(medio alto) 5,20 + 2,81 puntos, que

obstante, al considerar la estratificacion
del grupo socioeconémico al que
pertenece el hogar del estudiante, la
prueba mediante el estadistico Kruskal-
Wallis no mostr6 evidencia de
diferencias significativas en el indice
CPO (p-valor = 0,197 > 0,05). Este
resultado sugiere que el grupo
socioeconémico al que pertenece el
hogar no influye en la prevalencia de
caries de los estudiantes de bachillerato.

Tabla 4 Resumen descriptivo de la
prevalencia de caries mediante el
indice CPO, considerando el grupo
socioeconémico

mostraron  valores similares. No
) Grupos socioecondmicos
Estadistico ) o o ) Valor-p
D (bajo) C- (medio bajo) C+ (medio tipico) B (medio alto)
Media 12,00 5,94 5,60 5,20
Desviacion estandar 7,07 2,75 2,51 2,81
0,197
Minimo 7 2 1
Méaximo 17 11 11 13

La tabla 5 muestra el resultado de la
prueba de correlacién con el coeficiente
Rho de Spearman, la cual ha resultado
significativa (valor-p = 0,008 < 0,05) lo
que permite afirmar que existe
correlacion entre la prevalencia de caries
entre el indice CPO y la suma del puntaje
final obtenido para la estratificacion del
grupo socioeconémico al que pertenece

el hogar del estudiante. Adicionalmente
el valor de r = -0,264 indica una la
relacién inversa (negativa), es decir
menor un hogar con una puntuacion
segun la suma total del umbral de
clasificacion, aumenta el indice CPO es
decir la prevalencia de caries en los
estudiantes.

Tabla 5 Resultado de la correlacion entre la prevalencia de caries y el nivel

socioeconémico

Indice CPO  Puntaje final
Coeficiente de correlacion 1,00 -0,264™
indice CPO  Sig. (bilateral) 0,008
Rho de N 100 100
Spearman Coeficiente de correlacion -0,264™ 1,00
Puntaje final  Sig. (bilateral) 0,008
N 100 100

**_La correlacion presente es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).



Discusion

Con la investigacion fue posible evaluar
la situacion socioecondmica de los
padres de familia de los estudiantes de
bachillerato en los paralelos A y B para
el afio lectivo A2023, de la unidad
educativa Cumanda, institucion
principal y las méas grande del canton.

Los resultados evidenciaron una edad
promedio de 42 afios, con un ingreso
mensual de 524 ddlares, el sexo
predominante fue femenino (53%), el
estado civil soltero (58%). En cuanto al
nivel de educacion, la mayoria de los
padres de familia se agrup6 en los
niveles de secundaria (65%) y primaria
(22%).

La zona rural mostro el 53% como lugar
de residencia principal. De la
clasificacion del hogar de acuerdo con el
grupo socioeconémico se registré mayor
presencia de hogares en C+ (medio
tipico) con 47% y C- (medio bajo) 36%.

Estudios sobre prevalencia de caries
reportan hallazgos similares a los
obtenidos en la investigacion. Molina
encontré que la mayoria de las madres de
familia eran mujeres (85%) y que el
estado civil mas comun era casado
(38%).

La mayoria procedia de un barrio rural
(51%), con un nivel de educacién
primaria completa (53%) o secundaria
completa (23%). En términos de estrato
social, predominaba el estrato C- (medio
bajo) con un 53%, seguido por el estrato
C+ (medio tipico) con un 27% vy el
estrato D (bajo) con un 14%. En cuanto
a los ingresos familiares, la mayoria se
ubicaba en la categoria de 1000 0 menos
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(88%), mientras que solo un 5% tenia
ingresos mayores a 1000°.

Vera menciona que el nivel
socioecondmico del 50% de las familias
se ubico en bajo-medio’. El 55% de los
casos en Morales correspondian a
individuos sin educacion formal o que
habian completado Unicamente la
educacion primaria, mientras que un
31% pertenecia a padres o tutores con

educacion secundaria incompleta o
completa®.
En relacion con el cuestionario

socioeconémico de Graffar (CCSE),
Pacori encontr6 que el 49,89% de la
poblacion  mostré una  condicion
socioecondmica aceptable. Ademas, en
términos de Estrato socioeconémico, un
63,21% de la poblacion fue clasificada
en el estrato V de pobreza critic®.

Mediante la evaluacion clinica de los
estudiantes el 89% de los estudiantes
presentaron dientes cariados, el 3%
dientes perdidos, el 70% dientes
obturados y un alto indice CPO de 6.
Prevalencia que concuerda con los datos
reportados por la  Organizacién
Panamericana de la Salud estima que en
la region la caries afecta a mas del 90%
de nifios®.

También Molina en su investigacion
encontrd caries dental en el 84,67% de
los estudiantes con 4 dientes cariados en
promedio por estudiante y indice CPO-D
de 4,85 Flores y Mendoza encontraron
que la prevalencia de caries en la muestra
fue muy alta con 86,21% de los
estudiantes (10). Morales encontré que el
77,23% de dientes cariados, 12,34% de
dientes perdidos y 12,07% obturados.



Pautaso et al., reportaron que, el 77% de
los estudiantes presentaron 4 caries en
promedio, 5 obturaciones y 2 dientes
perdidos, con indice CPOD de 10,39. En
la investigacion de Villatoro y Sierra la
prevalencia de caries también fue alta de
79%"!. Lopez menciond que 42,0%
arrojé indice CPOD alto, donde 66%
tiene entre 2 a 13 caries por cada
estudiante. Estos datos destacan la
urgente necesidad de intervenciones
preventivas y educativas para abordar
esta problemética en la salud dental de
los estudiantes?.

Con la investigacion se evidencid que no
existen diferencias significativas en el
indice CPO segun el estado civil de los
padres de familia (p-valor = 0,864 >
0,05); nivel de instruccion de los padres
de familia (p-valor = 0,256 > 0,05); Sexo
(p-valor = 0,359 > 0,05) y Area de
residencia (p. valor = 0,576 > 0,05).

Estos resultados sugieren que en la
prevalencia de caries de los estudiantes
no se observo influencia del sexo, &rea de
residencia, nivel de instruccion ni estado
civil de los padres de familia. Estos
hallazgos difieren del estudio de Morales
revel6 una asociacion significativa entre
la presencia de caries dental y la
remuneracion econémica del jefe del
hogar, con un valor de p-valor inferior a
0,05, ademés, identific6  mayor
incidencia de caries en padres con un
nivel educativo bajo (55%) y en aquellos
con ingresos reducidos (52%)8.

Segun Pautasso et al., la presencia de
caries mostro asociacion significativa
con el nivel bajo de educacion (p <
0,0001) y también con el ingreso
econdmico de los padres de familia (p <
0,05)!1. Ademas, Paez encontr6 una
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relacion directa entre la ubicacion en
areas rurales y un aumento en la
prevalencia de caries, lo que resalta la
influencia conjunta de los factores
socioeconémicos 'y la  ubicacion
geografica en la presencia de caries
dental®®. Sin embargo, estos resultados
coinciden con la investigacion en la falta
de influencia del género del padre en la
prevalencia de caries en los estudiantes.

Otro hallazgo relevante fue que no se
encontrd evidencia de diferencias
significativas en el indice CPO (p-valor
= 0,197 > 0,05), segin los grupos
socioecondmicos y el ingreso mensual
(P. valor = 0320 > 0,05), sin embargo, el
grupo socioeconomico D (Bajo) arrojé el
mayor indice CPO de 12 + 7,07 puntos.
Pero si se evidencia correlacion negativa
significativa entre el total del indice CPO
y la puntuacion de estratificacion de
grupos sociales (p-valor < 0,05).

Estos resultados, son similares de los
encontrados por Jarrin-Pefiafiel et al.,
donde reportaron relacién entre el nivel
socioeconémico y la prevalencia de
caries (p<0,05), mencionando ademas
que estudiantes cuyos padres tienen
menor posicién econdmica dentro del
estrato social presentan mayor severidad
en cuanto casos de dientes cariados.

Paez seflala que los  factores
socioecondmicos contribuyen de manera
més notable a esta afeccion en estratos
medio bajo y medio tipico’®. No
obstante, difieren de lo reportado por
Vera con indice de caries CPO-D de 2,2
(bajo) sin evidencia de relacidn
estadisticamente significativa entre el
nivel socioeconémico y los indices’. Y
asi mismo Pacori determind que el nivel
0 estrato socioecondmico no se asocia a



la prevalencia de caries dental (p >
0,05)°.

Conclusiones

La situacion socioecondmica familiar
tiene un impacto negativo en la
prevalencia de caries en los estudiantes
de bachillerato de la unidad educativa
Cumanda en el afio lectivo A 2023.

Existe una relacion inversa entre la
prevalencia de caries en los estudiantes
de bachillerato y el nivel
socioecondémico de sus familias. En otras
palabras, a medida que el nivel
socioeconémico del hogar se sitla en
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segmentos mas bajos, aumenta la
probabilidad de que el estudiante
obtenga un indice CPO elevado.

El ingreso familiar no ejerce influencia
en la prevalencia de caries entre los
estudiantes de bachillerato.

El estado civil, el género y el area de
residencia del representante legal no
muestran influencia en la prevalencia de
caries dentales entre los estudiantes de
bachillerato.

No se observo ninguna influencia del
nivel de educacion del representante
legal en relacion con la prevalencia de
caries entre los estudiantes de
bachillerato.
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Anexos
CONSENTIMIENTO INFORMADO

SENOR PADRE O MADRE DE FAMILIA Y/O REPRESENTANTE

Es grato dirigirme a usted, para informarle que yo, Ricardo Efrén Espinoza Robalino , estudiante
egresado de la carrera de ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA SANTIAGO DE
GUAYAQUIL estoy realizando mi trabajo de titulacién acerca de IMPACTO DE LA SITUACION
SOCIOECONOMICA FAMILIAR EN LA PREVALENCIA DE CARIES DENTAL EN ESTUDIANTES DE
BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA CUMANDA EN EL ANO LECTIVO A 2023.

La presencia de educandos con problemas de caries ocupa indices elevados si se considera que
la prevalencia a nivel general segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud alcanzan un
90%, la asociacion negativa entre el nivel socioecondmico y predominio de caries dental ha sido
observada en denticién primaria y mixta lo que induce a la necesidad de diagnosticar el
problema en grupos particulares como estudiantes de bachillerato de la unidad educativa
Cumanda.

El desconocimiento de los padres y madres de familia de la relacidn que existe entre el nivel
socioecondmico familiar y la prevalencia de caries, trae como consecuencia indices elevados de
esta patologia en sus hijos. Es de suma importancia que comprenda esta informacién.

A continuacidn, detallo el procedimiento del estudio:

1. Se recogeran datos personales del alumno.

2. Se realizard un examen clinico en el Departamento Médico de la unidad educativa.
3. Se desarrollard un cuestionario de preguntas al estudiante.

4. Se estudiardn los datos obtenidos.

El examen dental y todos los procedimientos descritos anteriormente se realizardn una sola
vez en un tiempo aproximado de 15 minutos y de forma gratuita. La participacién de los
estudiantes se realizara de forma voluntaria. Los datos recolectados en el estudio seran
confidenciales.

El presente consentimiento informado ha sido anteriormente evaluado y aprobado por el
comité de ética de la carrera de Odontologia.

En caso de tener alguna duda o algun tipo de consulta puede comunicarse a los teléfonos
0993200454 y se comunicara con Ricardo Efren Espinoza Robalino que es el autor de esta
Investigacion.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

TEMA: IMPACTO DE LA SITUACION SOCIOECONOMICA FAMILIAR EN LA PREVALENCIA DE
CARIES DENTAL EN ESTUDIANTES DE BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA CUMANDA EN
EL ANO LECTIVO A 2023.

Lugar de estudio: Unidad educativa Cumanda.
Nombre del investigador: Ricardo Efrén Espinoza Robalino.

Por lo descrito previamente acepto la participacién en la investigacion a realizar, habiendo
leido complacidamente el procedimiento e informacién adjunta.

Luego de conocer el procedimiento del estudio que se detallard a continuacioén, si usted esta
de acuerdo en participar deberd firmar en el espacio correspondiente al final de la hoja.

Nombre y apellidos del
LT (0 [ F=Y ] OO

Numero de cédula del
(O Aol o - [ o} T TSRS

Nombre y apellidos del

(1] o (=TT g = PSP PRPTT PP

Firma de aceptacion
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Cadigo:

Datos del jefe del hogar.

Encuesta Situacion economica familiar

Sexo
(M-F)

Estado Civil

Edad

Nivel de institucion
(primaria, secundaria, tercer
nivel, cuarto nivel)

Ingresos
(Cantidad $)

Lugar de residencia
(urbana-rural)

1 éCual es el tipo de vivienda?

e Suitedelujo

e Cuarto(s) en casa de inquilinato
e Departamento en casa o edificio

e Casa/Villa
e Mediagua
e Rancho

e Choza/ Covacha/Otro

2. El material predominante de las paredes exteriores de la vivienda es de:

e Hormigon

e Ladrillo o bloque

e Adobe/ Tapia
e Cafa revestida o bahareque/ Madera
e Cafia no revestida/ Otros materiales

3. El material predominante del piso de la vivienda es de:

e Duela, parquet, tablén o piso flotante
e Ceramica, baldosa, vinil o marmetén

e Ladrillo o cemento

e Tabla sin tratar

e Tierra/ Cafia/ Otros materiales

4. ¢Cuantos cuartos de bafio con ducha de uso exclusivo tiene este hogar?

e No tiene cuarto de baiio exclusivo con ducha en el hogar
e Tiene 1 cuarto de bano exclusivo con ducha
e Tiene 2 cuartos de bafo exclusivos con ducha

e Tiene 3 0 mas cuartos de bafio exclusivos con ducha

5. El tipo de servicio higiénico con que cuenta este hogar es:

e Notiene
e letrina___
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e Con descarga directa al mar, rio, lago o quebrada ____
e Conectado a pozo ciego ____

e Conectado a pozo séptico

e Conectado ared publica de alcantarillado

6. ¢Tiene este hogar servicio a internet?

e No_
o Si

7. ¢Tiene computadora de escritorio?

e No_
o Si

8. ¢Tiene computadora portatil?

e No__
o i

9. ¢Cuantos celulares activados tienen en este hogar?

10.

11.

12.

13.

14.

15.

e No tiene celular nadie en el hogar
e Tienelcelular

e Tiene 2 celulares

e Tiene 3 celulares

e Tiene 4 o mascelulares

¢Tiene este hogar servicio de teléfono convencional?

e No

o §j

¢Tiene cocina con horno?
e No

e Si

¢éTiene refrigeradora?

e No

o §j

éTiene lavadora?

e No

o §i

¢Tiene equipo de sonido?

e No

o §i

¢Cudntos TV a color tienen en este hogar?
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e Notiene TV acolorenel hogar
e TienelTVacolor

e Tiene2TVacolor

e Tiene3dmasTVacolor

16. ¢ Cuantos vehiculos de uso exclusivo tiene este hogar?

e No tiene vehiculo exclusivo para el hogar
e Tiene 1 vehiculo exclusivo

e Tiene 2 vehiculo exclusivo

e Tiene 3 6 mas vehiculos exclusivos

17. éAlguien en el hogar compra vestimenta en centros comerciales?

e No

e Si

18. ¢éEn el hogar alguien ha usado internet en los Ultimos 6 meses?

e No__
o i

19. éEn el hogar alguien utiliza correo electrénico que no es del trabajo?

e No

o §j

20. ¢En el hogar alguien estd registrado en una red social?

e No

e §j

Exceptuando los libros de texto o manuales de estudio y lecturas de trabajo
21. ¢Alguien del hogar ha leido algun libro completo en los ultimos 3 meses?

e No

o §i

22. ¢Cudl es el nivel de instruccién del jefe del hogar?

e Sinestudios
e Primariaincompleta
e Primaria completa ____
e Secundariaincompleta
e Secundaria completa
e Hasta 3 afos de educacion superior
e 4 6 mas afos de educacion superior (sin post grado)
e Postgrado__
23. ¢Alguien en el hogar esta afiliado o cubierto por el seguro del IESS (general,
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voluntario o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL?

e No

e Si

24. ¢ Alguien en el hogar tiene seguro de salud privada con hospitalizacion,
seguro de salud privada sin hospitalizacién, seguro internacional,
seguros municipales y de Consejos Provinciales y/o seguro de vida?

e No

e Si

25. ¢Cudl es la ocupacion del jefe del hogar?

e Personal directivo de la Administracién Publica y de empresas
e Profesionales cientificos e intelectuales

e Técnicos y profesionales de nivel medio

e Empleados de oficina

e Trabajador de los servicios y comerciantes

e Trabajadores calificados agropecuarios y pesqueros
e Oficiales operarios y artesanos

e Operadores de instalaciones y maquinas

e Trabajadores no calificados

e Fuerzas Armadas

e Desocupados

e Inactivos ____
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