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RESUMEN

Introduccién: Los cambios y alteraciones inflamatorias producidas en los senos

paranasales pueden ser detectados a través de los diferentes estudios por imagenes tales
como las rx 2D las cuales brindan un diagndstico oportuno al odontélogo ya que muestran

una amplia visualizacién de estructuras de interés previo al tratamiento de cualquier tipo de

afeccion. Objetivd: Analizar diagnostico diferencial de las alteraciones inflamatorias del
seno maxilar observadas en radiografias panoramicas en un periodo 2021-2023.

Materiales y Métodos: Eltipo de estudio fue descriptivo, documental y retrospectivo. Se
recolectaron 1970 radiografias panoramicas, la muestra final fue de 101 radiografias de
pacientes desde los 30 a los 60 afios. Las alteraciones inflamatorias estudiadas fueron:
Sinusitis, antrolitos, mucocele y quistes de retencion mucoso. Resultados: Entre las
radiografias estudiadas se encontraron diferentes alteraciones inflamatorias donde se las

pudo identificar y clasificar segun la posicion, su forma, tamafio y densidad, entre estas

tuvimos las siguientes: antrolitos (7,9%), mucocele (12,9%), quistes de retencibn mucoso
(5,9%), sinusitis (73,3%). Conclusiones: La finalidad de este estudio es conocer y saber
cdmo diferenciar cada una de estas patologias que se presentan en el seno maxilar tanto por
sus semejanzas y diferencias y que también se puede dar un buen diagnéstico a través de

radiografias 2D sabiendo muy bien cada una de sus caracteristicas.
Palabras Claves: seno maxilar, alteraciones inflamatorias, radiografias panoramicas,

guiste mucoso de retencidn, sinusitis y antrolitos.



ABSTRACT

Introduction: The inflammatory changes and alterations produced in the paranasal
sinuses can be detected through different imaging studies such as 2D x-rays, which provide a
timely diagnosis to the dentist since they show a wide visualization of structures of interest
prior to treatment of any type. of affection. Objective: To analyze the differential diagnosis
of inflammatory alterations of the maxillary sinus observed in panoramic radiographs in a
period 2021-2023. Materials and Methods: The type of study was descriptive,
documentary and retrospective. 1970 panoramic radiographs were collected, the final sample
was 101 radiographs of patients from 30 to 60 years old. The inflammatory alterations studied
were: Sinusitis, anthroliths, mucocele and mucosal retention cysts. Results: Among the
radiographs studied, different inflammatory alterations were found where they could be

identified and classified according to the position, shape, size and density, among these we

had the following: antroliths (7.9%), mucocele (12.9%), cysts mucosal retention (5.9%),
sinusitis (73.3%). Conclusions: The purpose of this study is to know and know how to

differentiate each of these pathologies that occur in the maxillary sinus both due to their
similarities and differences and that a good diagnosis can also be given through 2D x-rays

knowing very well each of their characteristics.

Keywords: maxillary sinus, inflammatory alterations, panoramic radiographs, mucous

retention cyst, sinusitis and antroliths.
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INTRODUCCION

Las alteraciones mas comunes en
los senos maxilares incluyen
enfermedades intrinsecas
(originadas dentro del seno) y las
gue se originan fuera del seno y se
extienden hacia el interior en su
mayoria enfermedades
odontogénicas, tenemos varios
tipos de enfermedades como
inflamatorias, quistes
odontogénicos y displasias
Oseas.(1) Las radiografias
panordmicas ofrecen una vision
global de ambos senos en los que
se puede observar la estructura
interna y parte de sus paredes tanto
inferiores, posteriores y anteriores.
1)

Aunque por medio de la
exploracién radiografica se pueden
detectar cambios, alteraciones
producidas en los senos a
consecuencias de infecciones,
niveles de liquidos en los senos,

alergias, pseudoquistes. (1)

La sinusitis es una alteracion
inflamatoria de la membrana de los
senos paranasales este nombre se
emplea a la alteracion inflamatoria
predominante que produce

sintomasy persisten mas de 7 dias,

el 10% de los

inflamatorios de los senos

episodios

maxilares se deben a Ia
propagacién de una infeccion por
origen odontologico. Sus
caracteristicas radiograficas
comienzan con el engrosamiento
de la membrana de la mucosa y la
acumulacion de moco reduce el
contenido aéreo de los senos y
provoca el incremento de su

radiooapcidad. (1)

Antrolitos son el resultado de la
calcificacion de masas de mucus
estancado en la zona inflamada del
seno, también se puede dar por la
presencia de cuerpos extrafios o
fragmentos radiculares de las

piezas dentales.(1)

Caracteristicas radiogréficas se
encuentran encima del piso del
seno son bien definidos de forma
irregular o lisa. (1)

Pseudoquiste de retencion o
también conocidos como quistes de
retencion mucoso en si es el
bloqueo de los canales secretores
de las glandulas seromucosas de la

membrana del seno y esto producir



el origen del engrosamiento del
seno. (1)

Se puede ver a través de imagenes
periapicales los quistes en la zona
del seno maxilar en ocasiones se
pueden encontrar mas
pseudoquistes en la misma zona se
observan como masas radiopacas
lisas en forma de cupula, en su
estructura interna se puede ver
radiopaco por la acumulacion del
fluido. (1)

Mucocele esta lesion es destructiva
expansiva provocado por el
taponamiento del ostium, esto
produce la inflamacién en el interior
del seno con la acumulacion de
este se puede ir viendo el
desplazamiento e incluso la
destrucciéon de las paredes del
seno. (1)

El 90% de esta lesion destructora
se encuentra en los senos frontales
y etmoidales y rara vez en los
maxilares su forma es redonda a
medida que este va creciendo
tienes en su interior una radio

opacidad uniforme. (1)

MATERIALES Y METODOS

La siguiente investigacion es de
enfoque cuantitativo, tipo
retrospectivo y documental vy
descriptivo se recolectaron 1970
radiografias de pacientes que
acudieron al centro radiologico
dental imagen durante un periodo
especifico 2021-2023 con edades
gue oscilan entre los 30 a 60 afios,
los criterios de inclusion que se
aplicaron fueron los siguientes:
radiografias con buen contraste,
detalle y nitidez, radiografias que
contengan la informacion de edad y
genero del paciente, radiografias
de pacientes de edades de 30-40,
41-50, 51-60 afios, radiografias de
pacientes que tengan la mayoria de
sus piezas dentales. Mientras los
criterios de exclusion fueron los
siguientes: Radiografias  con
distorsion de imagen, radiografias
gue no contengan la informacion de
edad y genero del paciente,
radiografias de pacientes menores
a 30 afios, radiografias de
pacientes que no tengan la mayoria

de sus piezas dentales.



RESULTADOS

El estudio comprendié una muestra
de 101 radiografias, con edades
que variaban entre los 30 a 60
afos, 59 radiografias panoramicas
correspondian al sexo femenino
(58,4%) 'y 42

panoramicas correspondian al sexo

radiografias

masculino (41,6%) eran hombres.

DISTRIBUCION
POR GENERO

41,6

MASCULINO

FEMENINO

Tabla 1: distribucion por género

La relacion de asociacion de edad
dio como resultado, que la edad no
era significativa entre los pacientes
que tenian un tipo de alteracién
inflamatoria (0.000 < 0.05). Las
variables de alteraciones y edad no

estan relacionadas (0.204 > 0.05)

DISTRIBUCION
POR EDAD

65,3

B s
B 09

30 A 40 41 A 50 51 A 60
ANOS ANOS ANOS

Tabla 2: Distribucion por edad

La relacion entre la division del
seno maxilar dio como resultado
gue no era significativa entre los
pacientes que tenian alguna
alteracion inflamatoria (0.000 <
0.05). Las variables de alteraciones
y division del seno maxilar no estan
relacionadas entre si (0.398 >
0.05).

DIVISION

62,4

37,6

SENO DERECHO SENO IZQUIERDO

Tabla 3: Division del seno maxilar

Entre las radiografias estudiadas
se encontraron diferentes
alteraciones inflamatorias donde se
las pudo identificar y clasificar
segun la posiciéon, su forma,
tamafo y densidad, entre estas
tuvimos las siguientes: antrolitos
(7,9%), mucocele (12,9%), quistes
de retencibn mucoso (5,9%),

sinusitis (73,3%).



ALTERACIONES
INFLAMATORIAS

M Seriesl

Sinusitis [ INEEGEEE 7 3,3
Quistes de retencién... [l 5,9
Mucocele [l 12,9

Antrolito [l 7,9

Tabla 4: Alteraciones Inflamatorias
del seno maxilar

Por ultimo, se evalud la ubicacion
con relacion a cada alteraciéon
inflamatoria del seno maxilar donde
se pudo demostrar que era
significativa entre los pacientes que
tenian estas alteraciones
inflamatorias (0.000 < 0.05). Las
variables de alteraciones vy

ubicacién si estan relacionadas

(0.000 < 0.05)

Posicion de Alteraciones
Inflamatorias

Ocupamiento

Pared posterior

Pared anterior

Pared lateral

Piso seno |

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,012
Sinusitis

Quiste de retencion mucoso
Mucocele

B Antrolitos

Tabla 5

alteraciones inflamatorias.

ubicacién de las

DISCUSION

La identificacion de  estas
alteraciones inflamatorias del seno
maxilar mostrada en una poblacion
especifica son importantes ya que
nos permiten identificar de manera
rapida y precisa estos trastornos
mas frecuentes en la poblacién y
por lo tanto favorecen a un
diagnostico y un manejo adecuado
de estas complicaciones del seno
maxilar.

El presente estudio analizo Ila
prevalencia de las alteraciones
inflamatorias asociadas con la
edad, el género y ubicacion. Varias
investigaciones evaluaron estas
solo el

alteraciones usando

diagnéstico radiografico. La
enfermedad en el seno maxilar es
una condicion descrita por primera
vez por Bauer en 1943 como la
sinusitis maxilar de origen dental
(SMOD). Desde

relacion entre la patologia dental y

entonces, la

sinusal ha sido ampliamente
reconocida 10 al 12 % de los casos
de sinusitis maxilar.(2)

En este estudio se revisaron 1970
radiografias de las cuales solo 101

presentaron estas alteraciones.



La mucositis y el pseudoquiste
antral son dos hallazgos
radiograficos no tan frecuentes en
la poblaciéon. Varios autores
reportan una prevalencia entre 1,4
% y 9,6 % con respecto al
pseudoquiste antral 'y una
prevalencia entre 19 % y 36 % con
respecto a la mucositis.(3)

Pocos estudios han sido orientados
para evaluar las diferencias de
estas lesiones inflamatorias y parte
de la evidencia disponible muestra
variabilidad segun el tamafio
muestral, segun la poblacion de
estudio y la técnica imagenoldgica
utilizada.(4)

En las variables referentes a la
edad este estudio demostré que no
existe una relacion significativa
entre la edad y la presencia de
alteraciones inflamatorias (0.204 >
0.05).

El resultado mostrado en genero no
tuvo una frecuencia significativa
con la presencia de las alteraciones
inflamatorias (0.272> 0.05) de
significancia.

La enfermedad de los senos
paranasales, comunmente el de los
senos maxilares, es comun y puede
causar sintomatologia que simula
dental.(5)

Consecuentemente a la estrecha

patologia

relacion entre las estructuras
dentales y los senos maxilares,
puede aparecer también alguna
patologia odontogénica que afecte
a la estructura anatébmica ya antes
mencionada. (5)

Por Ultimo, en este estudio se
observé que la relacién entre la
ubicaciéon y las alteraciones si
existio una relacion significativa
(0.000 < 0.05) demostrando que si

hay una frecuencia en su ubicacién.
CONCLUSION

Las alteraciones inflamatorias del
seno maxilar en su ubicacion fue lo
mas prevalente en las muestras del
estudio.

La prevalencia no varia mucho
tanto en género y edad mostrando
gue no hay mucha significancia en
la muestra.

La finalidad de este estudio es
conocer y saber como diferenciar
cada una de estas patologias que
se presentan en el seno maxilar
tanto por sSus semejanzas Yy
diferencias y que también se puede
dar un buen diagnéstico a través de
radiografias 2D sabiendo muy bien

cada una de sus caracteristicas.
RECOMENDACIONES

Es importante realizar mas

investigaciones que  estudien



variables relacionadas con las
alteraciones, acompafnados
siempre de una buena

interpretacién radiogréfica.
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RESUMEN/ABSTRACT

Introduccidén: Los cambios y alteraciones inflamatorias producidas en los senos paranasales pueden ser
detectados a través de los diferentes estudios por imagenes tales como las rx 2D las cuales brindan un diagnéstico
oportuno al odontélogo ya que muestran una amplia visualizacion de estructuras de interés previo al tratamiento
de cualquier tipo de afeccion. Objetivo: Analizar diagnostico diferencial de las alteraciones inflamatorias del
seno maxilar observadas en radiografias panoramicas en un periodo 2021-2023 Materiales y Métodos: El
tipo de estudio fue descriptivo, documental y retrospectivo. Se recolectaron 1970 radiografias panoramicas, la
muestra final fue de 101 radiografias de pacientes desde los 30 a los 60 afios. Las alteraciones inflamatorias
estudiadas fueron: Sinusitis, antrolitos, mucocele y quistes de retencion mucoso. Resultados: Entre las
radiografias estudiadas se encontraron diferentes alteraciones inflamatorias donde se las pudo identificar y
clasificar segun la posicion, su forma, tamafio y densidad, entre estas tuvimos las siguientes: antrolitos (7,9%),
mucocele (12,9%), quistes de retencién mucoso (5,9%), sinusitis (73,3%). Conclusiones: La finalidad de este
estudio es conocer y saber cémo diferenciar cada una de estas patologias que se presentan en el seno maxilar
tanto por sus semejanzas y diferencias y que también se puede dar un buen diagndstico a través de radiografias
2D sabiendo muy bien cada una de sus caracteristicas. Palabras Claves: seno maxilar, alteraciones
inflamatorias, radiografias panoramicas, quiste mucoso de retencion, sinusitis y antrolitos.
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