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“RELACION ENTRE EL TIPO FACIAL Y LA MORFOLOGIA DENTAL
DE LOS INCISIVOS SUPERIORES CLINICA UCSG SEMESTRE B
2023”

“RELATIONSHIP BETWEEN FACIAL TYPE AND DENTAL MORPHOLOGY OF THE UPPER
INCISORS UCSG CLINIC SEMESTER B 2023”

Beroiza Castillo, Hildegard Raydore.! Arteaga Alarcén, Belfort. 2

RESUMEN

La estética en la odontologia actual cada vez tiene mas relevancia, para poder llegar a esa armonia se
debe de tener en consideracién un conjunto de estructuras que nos permitiran aproximarnos a lo que
percibimos como belleza, la forma facial y dental es uno de los elementos importantes a considerar.
Objetivo: Determinar si existe una relacion entre tipo facial y la morfologia dental de los incisivos
superiores. Materiales y métodos: Estudio de tipo observacional, transversal y descriptivo , se realizé
en 100 pacientes de la clinica odontologica de la UCSG de entre 17 a 50 afios , segun criterios de
inclusion y exclusion nos dieron un total de 50 pacientes .Se determindé mediante fotografias intraorales
y extraorales , las cuales fueron analizadas con la ayuda de Adobe lllustrator lo que nos permitio realizar
trazados y medidas para asi poder determinar la forma de los incisivos y la forma facial Resultado: De
los 50 pacientes evaluados se determin6 que solo 44% de los pacientes tuvo una relacién entre la forma
facial y la morfologia de los incisivos centrales superiores. En relacion al sexo el masculino presentd una
coincidencia de relacion entre la forma facial y morfologia dental del 34%, mientras que el en el sexo
femenino el 66% tuvo una coincidencia entre la forma facial y la morfologia dental Conclusién: Se
concluye que de acuerdo los resultados obtenidos, no existe relacion entre la forma facial y la morfologia
dental

Palabras clave: contorno facial, morfologia dentofacial, forma del incisivo, estética facial

ABSTRACT

Aesthetics in today's dentistry is becoming more and more relevant. In order to achieve this harmony, a
set of structures must be taken into consideration that will allow us to get closer to what we perceive as
beauty. Facial and dental shape is one of the important elements. to consider. Objective: Determine if
there is a relationship between facial type and the dental morphology of the upper incisors. Materials and
methods: A cross-sectional and descriptive observational study was carried out on 100 patients from the
UCSG dental clinic between 17 and 50 years old. According to inclusion and exclusion criteria, they gave
us a total of 50 patients. It was determined using intraoral photographs. and extraoral, which were
analyzed with the help of software which allowed us to make tracings and measurements in order to
determine the shape of the incisors and the facial shape. Result: Of the 50 patients evaluated, it was
determined that only 44% of the patients There was a relationship between facial shape and the
morphology of the upper central incisors. In relation to sex, 34% of males had a coincidence of relationship
between facial shape and dental morphology, while in females, 66% had a coincidence between facial
shape and dental morphology. Conclusion: It is concluded that According to the results obtained, there
is no relationship between facial shape and dental morphology.

Keywords: facial contour, dentofacial morphology, incisor shape, facial aesthetics



INTRODUCCION

Las caracteristicas dentofaciales son
relevantes al momento de referirnos a
la estética. En la actualidad la
rehabilitacion oral ha tomado un papel
muy importante cuando nos referimos a

estética y armonia.’ 2

El concepto de estética es algo
subjetivo cuando de belleza humana se
trata, pero existe también su lado
objetivo de estética en la cual se puede
reproducir a través del uso de medidas

y proporciones.3 4

En la estética dentofacial se tienen
elementos primordiales que ayudaran a
reconocer belleza y armonia de un
rostro, basandose en la Ley de armonia
de Williams, la cual es una teoria
geométrica que se basa en conectar la
forma del diente y la cara. Mediante
esta ley se descubrié que existen tres
formas posibles en la denticién natural:

cuadrada, triangular y ovoide.> ©

Los incisivos centrales superiores son
elementos importantes al momento de
determinar si algo es estético o no, ya
gue estos son predominantes en la
sonrisa. Para que estos sean estéticos
deben de tener ciertas proporciones,
formas y disposicion, las cuales deben
estar en concordancia con la forma

facial, la cual segun varios autores la

clasifican en cuadrada, triangular y

ovalada.” 8

Por lo tanto, en la Teoria de Williams se
toma en cuenta el incisivo central, si
este se coloca sobre la cara de modo
qgue el borde incisal quede paralelo a
las cejas; y el cuello del diente a la parte
mandibular de la cara, entonces la

forma del diente coincidiria con la forma

de la cara.® Figura 1

Figura 1 Trazos que indican la teoria de Leén

Williams

Tomado de “Rodriguez” 2

Se considera que las alteraciones de la
simetria dentofacial afectan de manera
negativa a la apariencia estética, el
analisis de la forma del rostro en
relacion a los dientes centrales
superiores ha sido tema de varios
andlisis en las ultimas décadas, aunque
para algunos autores solo les resulta un
tema subjetivo, debido a la percepcion

de la belleza.® 10
MATERIALES Y METODOS

Se tomaron un total de 100 fotografias,

dos por paciente, una fotografia facial



en reposo, toma frontal, y una intraoral
con contrastadores y separadores para
exponer los incisivos centrales

superiores.

Se utilizo como instrumento, una
camara CANON EOS REBEL T5, con
un lente mismo marca 58 mm. Para las
fotografias extraorales, se establecio
una distancia 60 cm desde la camara
hasta el paciente, el plano bipupilar se
utilizé como referencia, para la toma
intraoral se utilizaron contrastadores y
separados para la exposicion total de
los incisivos centrales, a una distancia
de 25 cm y usando como referencia el
borde incisal con la cuadricula de la

camara.

Para la clasificacion de la forma facial,
se realiz6 en base a la proporcion entre
el largo facial que comprende los
puntos nasion blando y gnation, y el
ancho bicigomatico que corresponde a
la distancia entre los procesos

cigomaticos

Y para la determinacion de la forma de
los incisivos superiores se utilizo el
método de William que se basa en la
proporcion, se utilizé la férmula de

ancho maximo (mm) /largo(mm) x100

Para la clasificacion de acuerdo al
meétodo de William donde proporciones

menores al 75% da una forma alargada

lo que tiene relacion con una forma
triangular entre el 75 a 95% forma
ovoide y sobre el 90% de forma cuadra
Todas las medidas se registraron en un
Excel y se cred una tabla para poder
analizar de mejor manera las formas
faciales y dentales y saber si existe
relacion entre ellas. Todo esto fue
realizado en el software Adobe
llustrador en el cual se puede realizar
las medidas con ayuda de una regla
milimétrica.

Criterios. criterios de inclusion del
estudio fueron: pacientes de la clinica
odontoldgica, pacientes que tengan sus
dientes anteriores presentes que estén
sanos. Mientras que los criterios de
exclusion fueron: pacientes que tengan
sus dientes anteriores con
restauraciones, pacientes con cirugias
estéticas faciales y pacientes que
presentes sus dientes anteriores

fracturados o con algun otro desgaste.

Para registrar los datos se utilizé una
hoja de registro con las variables de
estudio. Una vez obtenidos los datos
necesarios, estos se tabularon en
Microsoft Excel y se procedio a realizar

la estadistica descriptiva.
RESULTADOS

En el presente estudio se evaluaron 50
pacientes de la clinica odontol6gica de
la UCSG el 66% pertenecieron al



género femenino. Su edad oscilé entre
los 20 a 49 afios por lo que se dividio en
3 grupos etarios, cada uno con 9 afos
de diferencia y se encontré que el grupo
de 40-49 afios predomind en un 22%.

Grafico 1

Frecuencia
25% 22%

20% 16%

18%
15%
10%
ol | e |
0%

20-29 30-39 40-49

HFemenino 16% W Masculino

Gréfico 1 Frecuencia de acuerdo a la edad

En la relacion entre la forma facial y la
morfologia dental se establecid, sélo el
34% presentd una coincidencia. En los
3 tipos de forma dental analizados se
estableci6 que la forma con mayor
prevalencia en el género femenino fue
la cuadrada con un 34%. Mientras que
en género masculino la forma dental
con mayor prevalencia fue la cuadrada

con un 18%. Gréfico 2

Forma Dental
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Grafico 2 Prevalencia de forma dental

Referente a la relacién y coincidencia
entre la forma facial y la morfologia
dental se establecié que en el 8% del
género femenino fueron cuadradas y el
20% ovaladas. Mientras que en el
género masculino el 2% fueron
cuadradas y el 4% ovaladas. Grafico 3

Coincidencia segun formas

30%
20%

20%
8%

10% 4%
2% ’ 0% 0%
Cuadrada Ovalada Triangular
® Femenino Masculino

Gréfico 3 Prevalencia sequn la relacién de

forma facial y dental

Con respecto a la forma facial se
determiné que la forma facial con
mayor prevalencia en el género
femenino fue la cuadrada con 40%.
Mientras que en el género masculino la
forma facial con mayor prevalencia fue

la cuadrada con 10%. Grafico 4

Forma Facial
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Grafico 4 Prevalencia de forma facial




DISCUSION

La teoria de Williams se basa en la
concordancia de la forma del incisivo
central y el contorno de la cara y se
aplica a todas las razas.''La
modificacion de la teoria de Williams
implica comparar la forma de la cara y
del incisivo central superior con la
forma de la arcada dentaria, o que
aporta datos relevantes en la
determinaciéon de la forma de los
dientes tras su pérdida.*? El propdsito
de este analisis es determinar la
relacion entre el tipo facial y la
morfologia dental de los incisivos

superiores.

Pruebas anteriores de la credibilidad de
la teoria de Williams se han llevado a
cabo utilizando el método visual o el
analisis digital de las fotografias de los
sujetos.!® Las ventajas de utilizar
fotografias para analizar la forma del
rostro se reflejan en una observacion y
comparacion mas sencilla después del
procesamiento del software. Dado que
la teoria de Wililams y su forma
modificada han estado presentes en la
literatura y se han utilizado en la
practica durante mucho tiempo, el
procesamiento  por  computadora
proporciona una nueva dimension a

este método de seleccion de la forma

del diente, haciéndolo mas preciso,

repetible y disponible.4 15

Kostic M et al;'® Koralakunte P et al 17 &
Weber B. et al,’® el cual encontrd
coincidencias bajas, aproximadamente
en un 10% de la poblacion de
interrelacion entre forma dentaria y
morfologia facial; en comparacién con
el estudio actual en el cual se encontré
una interrelacion del 34% entre forma

dentaria y morfologia facial.

Habib et al.*® En su estudio informaron
que el cuadrado es la forma facial mas
comun de la cara en un 49,65%. En
relacion a este estudio el cual la
prevalencia de forma facial en el género
femenino fue la cuadrada con 40%
seguida de la ovalada con 14% vy
triangular con 12%. En el sexo
masculino la forma facial con mayor
prevalencia fue la cuadrada con 10%
seguida de la ovalada con un 12% y
triangular 12%.

En cuanto a la relacion de forma dental
la que mayor prevalencia tuvo en este
estudio fue la cuadrada seguida de
ovalada y triangular al igual que el

estudio de Acosta D. et al.?°



CONCLUSIONES

Se puede concluir que:

No  existe una  relacion
significativa entre la forma facial
y la morfologia de los incisivos

centrales superiores.

De acuerdo a los resultados
obtenidos se puede evidenciar
gue la forma facial con mayor

prevalencia fue la cuadrada.

La morfologia dental con mayor

prevalencia es la cuadrada.

Se sugiere ampliar la
investigacibn en una muestra

mayor.
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una relacion entre tipo facial y la morfologia dental de los incisivos superiores. Materiales y métodos: Estudio de
tipo observacional, transversal y descriptivo, se realiz6 en 100 pacientes de la clinica odontolégica de la UCSG
de entre 17 a 50 afios, segun criterios de inclusion y exclusion nos dieron un total de 50 pacientes. Se determino
mediante fotografias intraorales y extraorales , las cuales fueron analizadas con la ayuda de Adobe lllustrator lo
gue nos permitié realizar trazados y medidas para asi poder determinar la forma de los incisivos y la forma facial.
Resultado: De los 50 pacientes evaluados se determind que solo 44% de los pacientes tuvo una relacién entre
la forma facial y la morfologia de los incisivos centrales superiores. Con relacién al sexo el masculino presenté
una coincidencia de relacion entre la forma facial y morfologia dental del 34%, mientras que el en el sexo femenino
el 66% tuvo una coincidencia entre la forma facial y la morfologia dental. Conclusién: Se concluye que de acuerdo
los resultados obtenidos, no existe relacion entre la forma facial y la morfologia dental
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