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RESUMEN

La valoracién del desarrollo psicomotor es un proceso fundamental que permite
observar y analizar las habilidades motoras, tanto gruesas como finas, asi como
el desarrollo cognitivo y social del nifilo. Objetivo: Valorar el desarrollo
psicomotor en nifios de 4 y 5 afios que acuden al Centro de Salud Tipo C El
Cisne 1l de la ciudad de Guayaquil, periodo 2024. Método: Descriptivo,
Cuantitativo, Prospectivo, Transversal. Técnica: Encuesta. Instrumento: Escala
de Desarrollo de Denver Il. Muestra: Se trabajé con 165 nifios entre los 4y 5
afos de edad. Resultados: el 52% de los menores valorados tuvieron 4 afios y
el 48% 5 afios de edad, 55% son mujeres y el 45% son hombres, 48% de las
madres contestaron que los menores son de etnia mestiza, 60% de las madres
han identificado a su hijo de nivel socioecondmico bajo. En el test Denver 2: en
las habilidades motoras gruesas, 11% fallé en poder agarrar la pelota al rebotar;
en las habilidades motoras finas-adaptativas, 13% de los menores de edad
fallaron en imitar modelo de cubos o de dibujar hombre en 3 partes; en las
habilidades de lenguaje, 48% no logra componer de tres en tres; en las
habilidades personales/sociales, 23% no logré6 abotonarse la camisa. Se
Concluye que, los nifios valorados, fallaron con frecuencia en la prueba de las
habilidades de lenguaje, como la composicién de 3 en 3, con un promedio del
26% de casos.

Palabras Claves: Desarrollo Psicomotor, Habilidades, Nifios y nifias de 4 y 5

anos, Test Denver II, Valoracion.
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ABSTRACT

The assessment of psychomotor development is a fundamental process that
allows us to observe and analyze motor skills, both gross and fine, as well as the
cognitive and social development of the child. Objective: To assess psychomotor
development in children aged 4 and 5 years who attend the El Cisne Il Type C
Health Center in the city of Guayaquil, period 2024. Method: Descriptive,
Quantitative, Prospective, Cross-sectional. Technique: Survey. Instrument:
Denver Development Scale II. Sample: We worked with 165 children between 4
and 5 years of age. Results: 52% of the minors evaluated were 4 years old and
48% were 5 years old, 55% are women and 45% are men, 48% of the mothers
answered that the minors are of mixed ethnicity, 60% of the Mothers have
identified their child as having a low socioeconomic level. In the Denver 2 test: in
gross motor skills, 11% failed to catch the ball when it bounced; In fine-adaptive
motor skills, 13% of minors failed to imitate a cube model or drawing a man in 3
parts; In language skills, 48% cannot compose in threes; in personal/social skills,
23% failed to button their shirt. It is concluded that the children evaluated
frequently failed the language skills test, such as the composition of 3 by 3, with
an average of 26% of cases.

Keywords: Psychomotor Development, Skills, Boys and girls 4 and 5 years old,
Denver Il Test, Assessment.
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INTRODUCCION

El desarrollo infantil es un término que identifica como los nifios aumentan sus
capacidades para hacer cosas més dificiles. Al crecer, los nifios aprenderan y
dominar destrezas como hablar, brincar, y atarse los zapatos. Ellos también
aprenderan como dirigir sus emociones y formar amistades y conexiones con
otros. Los nifios desarrollan habilidades en 4 &reas principales: desarrollo
cognitivo, desarrollo social y emocional, desarrollo del habla y lenguaje, desarrollo

de habilidades motoras finas, desarrollo de habilidades motoras mayores (1).

Pero muchas veces los ninos muestran retraso en el desarrollo normal de su edad
y los cuidadores no se percatan, debido a la falta de experiencia o de

conocimiento de las diferentes etapas del desarrollo del nifio.

Cuando un nifio de corta edad se estd desarrollando lentamente, los padres y
otras personas pueden ayudar dedicandole mas tiempo del acostumbrado,
jugando con él, hablandole y masajeando su cuerpo. Para que los nifios con
retraso o discapacidad logren desarrollar su potencial, es indispensable actuar de
manera inmediata. En la medida de las posibilidades, los padres y otras personas

cercanas al niflo deben alentar el maximo desarrollo de sus habilidades.

Los nifios tienen controles pediatricos, llamados control de nifios sanos, con
mucha frecuencia en los primeros afos de su vida, motivado a los importantes y
acelerados cambios que ocurren durante el desarrollo de su cuerpo en esta etapa.
Estos controles incluyen un examen fisico completo, donde el médico verifica el
crecimiento y desarrollo del nifio a los fines de encontrar o prevenir cualquier

problema (2)

“El retraso global del desarrollo afecta 1-3% de los nifios, cerca del 1% tiene un
trastorno del espectro autista, 1-2% una discapacidad de aprendizaje leve, 0,3-
0,5% una discapacidad de aprendizaje severa, 5-10% discapacidad especifica de

aprendizaje en un solo dominio” (3).

Es importante considerar que los nifios presentan diferentes ritmos de desarrollo,
por lo tanto, resulta fundamental distinguir a aquellos que estan dentro de un
rango normal de aquellos que estdn siguiendo un patron patoldgico. En la

actualidad se ha evidenciado que la deteccion e intervencion tempranas son un

2



factor primordial para el alcance de mejores resultados de los nifios que presentan

alteraciones en su desarrollo (4).

DENVER Il es una medida de problemas de desarrollo en nifios pequefios. Fue
disefiado para evaluar el desempefio del nifio en varias tareas apropiadas para
su edad y compara el desempefio de un nifio determinado con el desempefio de
otros nifios de la misma edad, evalla cuatro dimensiones como: a) Motricidad
gruesa; b) Motricidad Fina; c) Lenguaje; d); Personal social con resultados de

valoracion de anormal y normal (5).

El propdsito fundamental de la presente investigacion consiste en valorar el area

psicomotora del nifio y detectar posible discapacidad de manera oportuna.



CAPITULO |
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El desarrollo infantii corresponde a procesos biolégicos complejos
influenciados por factores genéticos, nutricionales, ambientales vy

socioecondmicos (6).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) enfatiza la importancia de un
seguimiento adecuado del crecimiento y desarrollo durante la primera infancia,
ya que permite identificar precozmente desviaciones que pueden comprometer

la salud y el bienestar futuro del nifio (7).

En Chile de acuerdo con la encuesta de ENDIDEI con respecto a la
discapacidad psicomotora de nifios entre 2 a 5 afos los niflos reportaron 15,3%
y las nifias 9,8% (8).

En Ecuador un trabajo presentado por Lourdes Huiracocha en la ciudad de
Cuenca permiti6 determinar que la prevalencia del retraso del desarrollo
psicomotor y la discapacidad en nifilos y nifias de 0 a 5 afos de los CDI urbanos
de la ciudad de Cuenca, estos resultados sugieren que se deben fortalecer los
procesos de atencion temprana como cuidado del crecimiento y desarrollo,
evaluacién, deteccion, derivacibn de las banderas rojas del desarrollo,
diagndéstico y plan de intervencion (9).

Un estudio de Janneth Alcocer en el consultorio de diagndstico y rehabilitacion
Nueva Esperanza (CEDRINE), ubicado en Guayaquil destaca que el retraso
psicomotor en nifios requiere una intervencién temprana y eficaz. La
intervencién temprana es la mejor estrategia preventiva y global que puede
mejorar o mitigar el retraso psicomotor, potenciando las capacidades de los
nifios (10).

El retraso del desarrollo psicomotor en nifios entre 4 y 5 afios es influenciado

por una combinacién de factores genéticos, nutricionales, ambientales y

socioeconOmicos (11). La temprana identificacion de problemas de desarrollo

psicomotor es crucial, ya que permite la intervencion oportuna y puede mejorar

significativamente los resultados a largo plazo (12). La falta de estimulacion

adecuada durante los primeros afios de vida también puede contribuir a la
4



existencia de este retraso, afectando el desarrollo de habilidades motoras y
cognitivas (12).

El retraso del desarrollo psicomotor, si no se detecta y trata a tiempo, puede
tener consecuencias significativas a largo plazo para el nifio, lo que impacta en
la capacidad del nifio para realizar actividades cotidianas y participar
plenamente en el entorno escolar y social (13). Los retrasos no tratados pueden
contribuir a problemas emocionales y conductuales, como baja autoestima y
dificultades en las relaciones interpersonales. La deteccion tardia de estos
retrasos también puede resultar en una mayor dificultad para abordar y
remediar problemas, lo que podria requerir intervenciones mas extensivas y

costosas en el futuro (14).

En el Centro de salud Tipo C EI Cisne Il en Guayaquil se ha podido evidenciar
durante las practicas de internado en la rotacion de comunitaria que acuden
nifos con problemas en el desarrollo psicomotriz, lo cual se evidencia mediante
las alteraciones del desarrollo Motor identificando el déficit de las actividades
motoras finas adaptativas el nifio no imita a las repeticiones y no realiza
actividades dictadas por su representante. En relacion con el Lenguaje el nifio
no articula las palabras a asociadas a su edad y en el desarrollo personal social
el nifio no desarrolla adherente a ese tipo de desarrollo; observandose en el

nifio un desarrollo psicomotriz.



1.1

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢, Qué caracteristicas sociodemograficas tienen los nifios entre 4 y 5 afios que
acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de la ciudad de Guayaquil, periodo
20247

¢, Cuales son los criterios de valoracion en el desarrollo psicomotor de los nifios
entre 4 y 5 afios que acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne |l de la ciudad

de Guayaquil, periodo 20247

¢, Cuales son los criterios de valoracién en el desarrollo psicosocial de los nifios
entre 4 y 5 afios que acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de la ciudad

de Guayaquil, periodo 20247

¢,Cuales son los criterios de valoracion en el desarrollo adaptativas de los nifios
entre 4 y 5 afios que acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de la ciudad

de Guayaquil, periodo 20247



1.2. JUSTIFICACION

La valoracion del desarrollo psicomotor en nifios de corta edad es fundamental
para identificar de manera temprana posibles retrasos o alteraciones que
puedan afectar su desarrollo futuro. Esta investigacién, centrada en nifios de 4
y 5 afios que acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de Guayaquil es de

mucha importancia.

La deteccidon temprana de retrasos en el desarrollo psicomotor es crucial para
implementar intervenciones oportunas y efectivas, lo que puede mejorar
significativamente el prondstico de estos nifios. Los primeros afios de vida son
una ventana de oportunidad para estimular el desarrollo de habilidades
cognitivas, linguisticas y motoras, y cualquier retraso en este proceso puede
tener consecuencias a largo plazo en el aprendizaje, la socializacion y la

calidad de vida.

A través de los resultados el presente trabajo contribuira con la informacién
necesaria para conocer el estado de salud psicomotor de los nifios, y contribuir
con los datos estadisticos necesarios como referente para las futuras
investigaciones sobre el tema. Los resultados de este estudio proporcionaran
informacion valiosa para comprender mejor la situacion de los nifios de esta
ciudad y para disefiar programas de intervencién mas adecuados acorde a sus

necesidades.

Este trabajo se alinea con los objetivos de la carrera de Enfermeria, que
promueve la salud publica y el bienestar de la poblacién. Al identificar los
factores de riesgo asociados al retraso del desarrollo psicomotor y al evaluar la
efectividad de las intervenciones, este estudio contribuira a mejorar la calidad
de vida de los nifilos y sus familias, y a fortalecer el sistema de salud de la

ciudad.



1.3. OBJETIVOS

1.3.1. OBJETIVO GENERAL

Valorar el desarrollo psicomotor en nifios de 4 y 5 afios que acuden al Centro

de Salud Tipo C el Cisne Il de la ciudad de Guayaquil, periodo 2024

1.3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Describir los criterios de valoracion de Denver Il en nifios entre 4 y 5 afios que
acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de la ciudad de Guayaquil, periodo
2024

Caracterizar el sexo y la etnia de los nifios entre 4 y 5 afios que acuden al

Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de la ciudad de Guayaquil, periodo 202

Establecer los criterios de valoracién de Denver Il motora- fina-adaptativa de
los nifios entre 4 y 5 afios que acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de

la ciudad de Guayaquil, periodo 2024.

Identificar los criterios de valoracién de Denver Il del lenguaje de los nifios entre
4 y 5 afos que acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de la ciudad de

Guayaquil, periodo 2024

Determinar los criterios de valoracién de Denver Il personales-sociales de los
nifos entre 4 y 5 aflos que acuden al Centro de Salud Tipo C el Cisne Il de la

ciudad de Guayaquil, periodo 2024



CAPITULO Il

2. FUNDAMENTACION CONCEPTUAL

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

La valoracion del desarrollo de nifios y nifias en edad preescolar debe
considerar multiples factores y dimensiones (cognitivo, motor, linguistico, social
y emocional). Es por ello que en este trabajo nos limitamos a profundizar y dejar
en constancia sobre diversas investigaciones en torno a este tema o vinculados

a la aplicacion del Test Denver 2 en nifios y nifias de 4 y 5 afios.

En un trabajo realizado por Colcha J, San Lucas C, indican que la correcta
evolucion de la habilidad motora es crucial para que los nifios se adapten de
manera adecuada. Este proceso busca potenciar habilidades con el fin de
establecer cimientos sélidos que faciliten futuros aprendizajes relacionados con
destrezas motoras. No obstante, los factores ambientales, sociales y de
enseflanza ejercen influencia en las condiciones de los centros educativos
tanto en zonas urbanas como rurales. Por lo que, determind si hay disparidades
significativas en el desarrollo de habilidades motoras segun el entorno de
ensefianza urbano o rural. Haciendo parte a 180 nifios de escuelas (CDI) en
entornos urbanos y rurales mediante un examen (Denver) para evaluar su
desarrollo fisico tanto en habilidades generales como especificas.
Recolectando que el 52.8% fueron hombres y el restante mujeres, 58.9%
tenian 5 afios, con un desarrollo medio (63.7%) los hombres y un desarrollo
alto las mujeres (72.4%) (15).

Mytensko, Y, implementar herramientas para medir el progreso individual de
las destrezas psicomotoras, que se ajustan a los estandares actuales de la
enseflanza, es una labor cientifica de relevancia. Por ende, establecieron el
propdésito de evaluar el grado de avance en las habilidades psicomotoras de
los nifios de 4 afios. Considerando las particularidades de la edad del grupo
objetivo de nifios de 4 afios, se establecieron 5 conjuntos de sefales de
desarrollo psicomotor inspirados en la teoria de Mykola Bernstein sobre el nivel
9



de coordinacién de movimientos y Denver 2. Obteniendo, que el 53.1% fall6 en
habilitados de lenguaje, 37.8% en habilidades motoras en nivel bajo (16).

Shahshahani S, Vameghi R, Azari N, el progreso en las habilidades mentales
y fisicas de los nifios y los elementos que pueden influir en ello son temas que
despiertan curiosidad en diversas investigaciones, sobre todo entre los
especialistas comprometidos en velar por el bienestar y el desarrollo de los mas
pequefios. Es de suma importancia conocer el desarrollo neuropsicologico y
motor tipico de los nifios, ya que esto permitird identificar posibles desviaciones
gue pueden ir desde leves hasta muy severos. La literatura internacional
proporciona una amplia variedad de pruebas de deteccion para este fin. Por
consiguientes, el propdsito de este estudio era aplicar el test Denver Il (DDST-
II) en nifios de Iran, con el fin de evaluar la influencia de la parte
sociodemograficas y el desarrollo psicomotor de infantes entre los 4 a 5 afios.
Valorando a 733 nifios, con el 62.2% de nifios con repercusiones por el déficit
de estimulaciéon temprana en areas como las habilidades motoras, ya que ha
fallado o se niega el nifio en realizarlo (49.4%) y el restante en habilidades

motoras finas/adaptativas (17).

Coello M, en el Fomento precoz y crecimiento de destrezas linguisticas:
neuroeducacién en los primeros afios de educacién, encontraron que la
estimulacion es esencial para fomentar y mejorar las habilidades cerebrales y
fisicas de los nifios, contribuyendo al fortalecimiento de sus capacidades
cognitivas, linglisticas, motoras y sociales. La investigacion combina diferentes
enfoques, utilizando métodos descriptivos e interpretativos, test Denver 2, con
438 nifios y una encuesta. Los resultados muestran, que el 39.5% fallaron en
los indicadores evaluados en la motricidad gruesa, porque no aguantaron
mantenerse de pie como minimo 10seg o saltar con un pie; estos nifios tenian

4 afios, hombres, sin importar etnia, de nivel medio en socioeconémico (18).

Zaragoza M, Echegoyen Y, Martin A, los trastornos por el déficit en la
valoracion psicomotor de los nifios menores a los 5 afios son consecutivos,
presentandose con mas frecuencia el trastorno espectro autista; por lo que,

recomiendan las evaluaciones e intervenciones tempranas y consecutivas de
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manera mensual. Visualizando, que, de los 15 niflos y 13 nifias, estudiados,
presentan su desarrollo psicomotor normal solo 3 varones y 4 nifias. De 17
nifos, 3 varones y 14 nifias presentan integracion unilateral, y de los 7 nifios
gue presentan retraso en sus habilidades tanto finas/adaptativas, porque no
lograron sefialar lineas mas largas de las graficadas o dibujar un hombre en
tres partes (19).

Borrego F, Martinez A, Morales V, La evolucion de la psicomotricidad durante
la nifiez les brinda a los pequefios la capacidad de estructurar el entorno que
los rodea mediante su propio cuerpo, lo cual influye positivamente en su
crecimiento intelectual, emocional y social. Se refiere a una investigacion
detallada, comparativa y a lo largo del tiempo. La muestra definitiva que
cumplié con todas las mediciones realizadas a 83 individuos, quienes eran
nifios y niflas que concluyeron el segundo ciclo de educacion infantil,
correspondientes a los 4 y 5 afios respectivamente. La muestra se distribuy6
de manera equitativa, resultando que el 48.6% fueron nifias y el restante nifios,
56.6% tenian 4 afios de edad, de etnia mestiza, con estatus econémico bajo
(62.7%) (20).

Yamaguchi B, Silva A, Araudjo L, se llevo a cabo un estudio transversal con el
propdésito de analizar el progreso neuroldgico y psicomotor menores de 5 afos.
Aplicando una evaluacion del progreso que consisti6 en un examen de
deteccion para descubrir qué factores podrian estar vinculados con posibles
retrasos en el desarrollo. Fueron examinados 846 nifios en su totalidad
mediante la aplicacion de la evaluacion Denver I, la cual analiza los ambitos
de desarrollo personal-social, lenguaje, destreza fina-adaptativa y destreza
gruesa. Tras la evaluacion, se detectd un posible retraso en el desarrollo en el
45,9% de los nifios, siendo los aspectos de interaccion personal y habilidades
linglisticas los mas perjudicados, porque no logran reconocer 3 colores o
comprender la diferencia entre frio o cansado. Se pudo apreciar como el
ambiente escolar y la edad del grupo afectan el crecimiento de los nifios (21).

11



2.2. MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. Valoracion desarrollo psicomotor

Evaluar el progreso del desarrollo psicomotor es una tarea fundamental al
implementar el Programa de Salud Infantil, ya que identificar a tiempo cualquier
anomalia ayuda a iniciar un tratamiento precoz y reducir al minimo las

consecuencias negativas.

Se calcula que alrededor del 20% de las razones que provocan retraso mental
pueden ser prevenidas. Tan solo un porcentaje inferior al 50% de los nifios con
dificultades en su desarrollo psicomotor son detectados antes de comenzar la
educacion preescolar (22)

2.2.2. Desarrollo psicomotor en la infancia

Durante los primeros afios de desarrollo, el progreso infantil sigue un patron
comun en todas las personas. De esta forma, podemos prever de manera
general las capacidades que los infantes desarrollaran y en qué etapa de su
crecimiento estardn presentes (23). Estas predicciones suelen hacerse
calculando los hitos del desarrollo, que son las habilidades especificas que han
de desarrollarse dentro de un periodo limite de tiempo. Cada una de estas
habilidades esta ligada a patrones de desarrollo cerebral y musculoesquelético
muy concretos que necesitan estar presentes para su adquisicion (24).

El desarrollo psicomotor comprende los cambios en el desarrollo de dos
ambitos que se encuentran indisolublemente unidos: el cognitivo y el motor. La
evolucién en el conocimiento y en la adquisicion del movimiento del propio
cuerpo, y en la voluntad y la capacidad para realizarlos, configura el desarrollo
psicomotor que se establece a lo largo del periodo infantil (25). Aunque se
distingan y se analicen de forma diferenciada, en la practica las adquisiciones
del desarrollo motor y de educacion intelectual se apoyan mutuamente y se
potencian. A través de estas adquisiciones se modifica la estructura fisica
cerebral del nifio, cualitativa y cuantitativamente, para facilitar el aprendizaje de
nuevas y complejas funciones psicomotoras. El desarrollo de la locomocion y
sobre todo el de la manipulacion exigen que la estructura cerebral posibilite la

manipulacion de los objetos (26).
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La asimilacién de los esquemas hipotéticos basicos de adaptaciéon (reflejos
primarios) a situaciones novedosas o novedades adquiridas por el acto de
manipular las cosas convierte el acto motor en una fuente de nuevas
experiencias a las que piensa con vistas a su asimilacion o bien prolonga las

manipulaciones con placer (27).

2.2.3. Concepto y componentes del desarrollo psicomotor en nifios
de 4y 5 afios

Conceptualmente, el desarrollo psicomotor comprende la interaccion entre el
desarrollo motor (que refleja lo que el individuo puede hacer con su organismo)
y el desarrollo psiquico (que refleja lo que el organismo puede hacer con el
mundo que le rodea) (28). El término "psicomotor” hace clara alusién a que
cualquier acto motor tiene una intencionalidad previa, un sentido; es decir,
constituye un verdadero acto psiquico y posee aspectos motores coordinados
dependiendo del nivel de desarrollo muscular del nifio y del sistema nervioso
del nifio (29).

El nifio, en sus primeros afios de vida, realiza en forma simultanea un doble
proceso: sus formas de comportamiento adquieren relaciones cada vez mas
complejas con el entorno y va creciendo anatomica y funcionalmente, pudiendo
ejecutar nuevas y apropiadas respuestas en las diferentes situaciones (30).
Colocar el interés en el desarrollo psicomotor no implica menospreciar la
importancia que el mismo tiene en otras areas del desarrollo, ya que en el acto
motor se entrelazan los distintos aspectos del desarrollo del nifio: el fisico, el
afectivo, el cognitivo, el social, el moral; es decir, el nifio es un ser integral que

avanza en una direccion dialéctica y constructiva.

El desarrollo motor es progresivo, continuo, secuencial, marcando diferentes
estadios motores de creciente complejidad a los que denomina "desarrollo
ontogenético” (31). El desarrollo motor es la consecuencia del desarrollo de
otras areas del nifio, que le facilitan las conquistas motrices: las bases
posturales, las pautas respiratorias e hipoventilatorias, la sensaciéon y la
percepcion, los aspectos afectivos, sociales y cognitivos, seran los cimientos
solidos para un futuro equilibrio, para futuros cambios de postura y la base para
los aprendizajes posteriores. Cada nifio es Unico en su desarrollo, no todos los

nifos lograran los mismos desempefios y gradientes de progreso, pero si se
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reconocen fases y periodos que seran comunes a la gran mayoria de ellos (32).
El ritmo del desarrollo es particular en cada nifio, por lo que generalmente las
clasificaciones etarias en cuanto a los conocimientos del desarrollo motor son

referenciales.

2.2.4. Etapas del desarrollo psicomotor
El aumento y la evolucidon del cuerpo.: Cuando cumplen cuatro afos, la
mayoria ha incrementado su peso en aproximadamente 4.4 libras (2 kg) y han

crecido alrededor de ocho cm desde que tenian tres afios.

Reflexién y logica (evolucion mental): Cuando cumplen cuatro afos, la

mayoria de los nifios:

¢ Comprenden la nocién de cuentas y son capaces de reconocer ciertos
nameros.

¢ Comprender la distincion entre elementos idénticos y elementos
distintos. Tienen la posibilidad de mencionar tanto su hombre como su
apellido.

¢ Comprenden de manera mas profunda los conceptos temporales.

¢ Nombrar colores

¢ Poseen conocimiento sobre su propio género y tienen la capacidad de
reconocer el género de otras personas.

¢+ Comprenden que los eventos estan entrelazados, aunque su explicacion
no siempre sigue un razonamiento ldgico. Por poner un caso, la mente
de un nifio puede captar la idea de que el cristal puede fracturarse si
recibe el impacto de una roca. Sin embargo, es factible que lanza la
piedra con la creencia de que esta vez el cristal no se rompera, en un
acto de magia en su pensamiento.

¢ Son capaces de distinguir entre lo imaginario y lo verdadero. Sin
embargo, continla participando en juegos de "fingir", los cuales se
vuelven cada vez mas imaginativos. Cuando se encuentran bajo presion
0 experimentan emociones intensas, es posible que combinen la
fantasia con la realidad. Es posible que se desarrollen temores inéditos

debido a su mente creativa en accion (33).
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Crecimiento emocional y relaciones sociales:

¢

* o

Se perciben como individuos integrales, que poseen un cuerpo, una
mente y emociones.

Son conscientes de que pueden sufrir dafios fisicos, lo cual
ocasionalmente los lleva a ser muy cuidadosos con su propio cuerpo.
Sienten curiosidad por vivir aventuras diferentes.

Colaboran con sus comparieros y, con asistencia, lograran llegar a
acuerdos para resolver disputas.

Se turnan entre mostrar rigurosidad y ser cooperativas.

Son capaces de vestirse y desvestirse por si mismos (33).

Disfrutan de un juego de roles como padres.

Muestran una clara tendencia hacia la independencia.

Evolucién linguistica:

Recurren a expresiones de 5 a 6 vocablos.

Expresan sus ideas de manera tan clara que resultan comprensibles
para individuos que no los conocen.

Pueden relatar una experiencia que les haya sucedido.

Entonan melodias.

Narran una breve historia a la vez que evocan fragmentos de un relato
(33)

Exploracion de los sentidos y movimiento:

Se levantan sobre un postre.

Se desplazan con fluidez en ambas direcciones.

Habilidades de bajar y subir escalones sin requerir sujetarse de ninguna
lado o lugar para manejar el equilibrio

Construir un triciclo o bicicleta que tengan llantas para practicas
Capacidad de empujar una pelota para al frente

Lanzar una pelota sobre el hombre y en ciertos momentos pueden
atraparla posterior al rebote

Construir una estructura compuesta por 10 bloques (34)

Crea un circulo y rectangulos con tus lapices de colores

Crea un dibujo de una persona utilizando de 2 a 4 elementos (33).
15



¢ Emplear unas tijeras.

¢ Redacta algunas letras en mayuscula.

2.2.5. Hitos del desarrollo psicomotor en bebés y nifios pequefios
El desenvolvimientos psicomotor en menores de 7 afilos se acompafa de una
serie de habilidades o hitos motores que se suceden en una secuencia
cronoldgica y predecible (35). Los nifios normales no deberian presentar
dificultades en la consecucion de ninguno de estos logros y, si las tuvieran, el
retraso deberda ser consultado y evaluado mediante una valoracion
interdisciplinar. Se deben valorar parametros de la autonomia como el dominio
de la funcion de los musculos del suelo pélvico y las tareas cotidianas (AVD)
(36).

Asi, los programas de seguimiento del desarrollo infantil recomiendan consultar
en las revisiones periodicas a las familias de nifios de 4, 6, 9, 12, 18 y 24 meses
sobre los hitos del desarrollo (37). Aunque en lineas generales se conoce la
cronologia y secuencia de los hitos del desarrollo, y muchos padres conocen
de memoria el tiempo aproximado en el que se suelen conseguir, también es
importante saber diferenciar aquellos nifios que los van incorporando

precisamente cada tipo.

En el segundo afo de vida, las adquisiciones correspondientes al control
postural y la motricidad gruesa se estabilizan, adquiriéndose un mayor
equilibrio al andar, permitiéndose correr, y efectuar desplazamiento lateral (38).
Asi, en las etapas iniciales se distingue al nifio torpe, con gran dependencia de
las manos (al agacharse) y con escasa representacion del esquema corporal y
del lateral (39)

Este equilibrio postural se refleja en la morfogénesis, que permite a partir del
afo un predominio de la inervacion transversal sobre la inervacion longitudinal
del miembro controlado, disminuyendo asi sus tonos espasticos. El dominio del
esquema corporal, y su relacibn en la representacion del espacio, esta
constituyendo las capacidades praxias de este periodo. Voliciones
espontaneas, pensamiento ludico y algunas reformaciones, sobrevidas todavia
de las llamadas bidnicas, al parietal, que estan recibiendo una pronta

maduracion temporal con el lenguaje (40).
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2.2.6. Importancia de la valoracion psicomotora en la infancia

Es muy importante valorar y tratar de intervenir a tiempo los posibles problemas
del desarrollo psicomotor en los nifios/as, especialmente durante los 2 afios de
existencia, que abarca el lapso donde se produce un desarrollo mas rapido y
continuado y donde nos sera mas facil desde un punto de vista preventivo
corregir ciertos trastornos del desarrollo (41). La incidencia de los problemas
del lenguaje, la socializacion, la coordinacién y el equilibrio, etc., disminuira si

se actua a tiempo.

De esta manera, la accidén psicomotora no tiene solo un caracter puramente
bioldgico, sino que va mas alla, tratando de captar la globalidad del nifio/a como
ser social y en continuo crecimiento (42). Fenomenos ambos de caracter
unitario, pues lo que afecta a uno de ellos afecta al otro, produciendo una
sinergia en sus respuestas. Por ello, la accion psicomotora no pretende otra

cosa que la reeducacion y el desarrollo psicocorporal del nifio/a.

2.2.7. Beneficios y aplicaciones de la valoracién del desarrollo

psicomotor en nifios de 4y 5 afos
La evaluacién motriz sera el principal instrumento para detectar la presencia de
problemas fisicos y realizar la atencion temprana de los mismos, asi como
detectar otros tipos de problematicas no especificamente motrices. Es preciso
recordar que las primeras manifestaciones de dificultades en el desarrollo
tienen lugar en el area motora (43). Con la valoracion podemos también
orientar y asesorar a la familia sobre el quehacer cotidiano con el nifio,
ahorrando tiempo y evitando posibles errores, y ofrecer pautas e informacion a
los equipos de atencion precoz y de orientacion para educar a la familia sobre

cémo y en qué medida intervenir (44).

Durante varios afos, el tema estaba enfocado hacia la importancia de enfocar
todas las energias en ello, prevencion; advertir los riesgos, desarrollar
estrategias para manejar a nifilos en riesgo, advertir tempranamente las
carencias, compensarlas, desarrollar una programacién adecuada, en lo
posible, para evitar acentuar la misma problemética y lograr éxito (45).
Considerando que estamos en una etapa evolutiva donde se manifiestan
déficits y desarrollos deficitarios, donde el dafio es posible pero reversible,

donde el logro se plantea como probables realizaciones, a cualquier precio y
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etapa. Se visualizaba que actuar tempranamente podia prevenir y evitar déficit
masivo, conductas compensatorias, relativos éxitos y desarrollar
intervenciones a un costo eficaz. Teniendo en cuenta que, desde hace unos

afos a esta parte, el paradigma del desvaloré semejanzas (46).

2.2.8. Factores que influyen en el desarrollo psicomotor

Existen una serie de factores que intervienen en el proceso de crecimiento
psicomotor normal la infancia temprana del nifio, como son factores bioldgicos,
factores psicobiologicos, factores sociales, factores psicoemocionales, factores
educativos y factores relacionados con acontecimientos accidentales (47).

a) Factores bioldgicos: es conocido que cada ser humano hereda del
padre y la madre las caracteristicas especificas de la herencia, que
concurren en el proceso evolutivo del individuo a nivel fisiol6gico y a
nivel del desarrollo tanto psicomotor, cognitivo y emocional (48).
Ademas, la edad gestacional de su propio desarrollo (no se deben
comparar los hitos de la bipedestacion, por ejemplo, de un nifio o nifia
prematuro con los de un nifio o nifia nacido a término.

b) Factores psicobiolégicos: se refiere al desarrollo que resulta de la
interaccién entre la herencia (factores biologicos) y el ambiente. Asi,
pues, a veces se dice que el desarrollo evolutivo de una criatura
depende en un 50% de su biologia y en un 50% de su ambiente, lo que
puede ser cierto si con ello se quiere resaltar la importancia que tienen
los valores afectivos, la tolerancia, la firmeza, la seguridad, el apoyo
emocional que recibe el nifio por parte de la familia y entorno en lo que
forja de la identidad y el crecimiento personal. psicomotor(49).

Mayor influencia biolégica la tienen los factores relacionados con los
reflejos primitivos (neurofisiologia), con el tono muscular y la plasticidad

neurofisiolégica.

2.2.9. Influencia del sexo y etnias para el desarrollo psicomotor

Sexo: Existen algunas diferencias en el desarrollo psicomotor entre niios y
nifias. Por ejemplo, los nifios suelen mostrar mas habilidades en actividades
fisicas como correr o saltar, mientras que las nifias pueden destacarse en

habilidades mas finas como el dibujo o la manipulacion de objetos (50). Sin
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embargo, estas diferencias no son absolutas y hay mucha variabilidad

individual.

Etnia: las multiétnicas puede vincularse a este tipo de desarrollo por el causal
cultural/ambienta o social. Por ejemplo, ciertas agrupaciones enfatizan las
actividades fisicas por medio de algun juego tradicional, el cual, promueve
entornos para interactuar o intervenciones como la educacion fisica que puede

cambiar de acuerdo a la comunidad (51).

2.2.10. Influencia de factores genéticos y ambientales en el desarrollo
psicomotor en la infancia
La deficiencia genética a nivel motor sera capital en explicaciones de todos los
retrasos, independientemente de su etiologia (52). Aunque puedan existir
reacciones posturales normales desde el nacimiento, es cierto que los nifios no
suelen desplazarse activamente mas alla del importante contacto que tienen
con sus cuidadores. Si comparamos la primera etapa infantil con la de otras
especies animales, considerandolo una adaptacion a la biologia de la especie,
observamos que la involucién de las habilidades de orientacién, motricidad y
comunicacion es necesaria para los humanos antes de iniciar la etapa

siguiente.

Una o unas vias determinadas de desarrollo con independencia de los
estimulos del medio (53). En primer lugar, sabemos que el crecimiento pre y
perinatal son condiciones indispensables, pero no suficientes para la
adquisicion de las distintas capacidades motoras. De esta forma, existe un
segundo nivel evolutivo que se alcanza para un cachorro al pasar por un
determinado tipo de experiencias sensoriales y motdricas externas

(exteroceptivas) e internas (interoceptivas) (54).

De ahi que la unica manera de inmovilizar en el desarrollo psicomotor a un
animal sano sea privarlo de la experimentacién de un entorno adecuado
(fendbmeno de privacioén). En los nifios, la definicién del patrén de desarrollo

motor depende de la recepcion de estimulos que permiten al nifio:

e Conocerse a si mismo (propiocefalia)
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e Relacionarse con los objetos del exterior (abiocinesis). La formacion de
habilidades nuevas, que no eran mas que el resultado de la adquisicion

de capacidades ya adquiridas y por tanto disponibles (Vygotsky) (55).

2.2.11. Deteccion y prevencion de alteraciones en el desarrollo
psicomotor
La dependencia de la actividad de un nifio en funcién de su capacidad para
desempefiar una accion puede conducir a la idea de que el primero representa
la plasmacién natural de la segunda. Sin embargo, en un sentido mas amplio,
cada actividad responde a una estructuracion del propio individuo, que posee
una historia tanto en el plano evolutivo (filogénico) como en el de su propio

devenir (ontogénico) (56).

Es cierto que el desarrollo es el cimiento en el que se fundamenta un estado
de bienestar en relacion a las areas implantadas, no so6lo en un sentido
bioldgico funcional o estructural, sino de forma mas amplia en una serie de
desarrollos vinculados directamente a la actividad (57). En el ambito de la
Educacion Infantil, tanto por condicion propia como por intereses generales que
se pretenden abarcar, interesa ser conocedor del nivel de desarrollo de cada
nifio. Por lo tanto, la deteccion de posibles alteraciones y su seguimiento

constituye un pilar fundamental en una tarea formativa.

Ademés de conocer el nivel de desarrollo de cada nifio, la identificacion
temprana de posibles alteraciones y su seguimiento resultan fundamentales
para iniciar el correspondiente plan de intervencién precoz. Pues se poseen
evidencias cientificas que demuestran cOmo una intervencién temprana, en los
periodos de mayor plasticidad cerebral, se convierte en un factor clave en el
prondstico del nifio (58).

2.2.12. Signos de alerta y estrategias de intervencion temprana

Propias y caracteristicas del nifio o bien a factores de tipo interno o deficiencias
sistémicas originadas por una discapacidad. Estos factores influyen tanto en el
movimiento como en otros aspectos del desarrollo. Es por ello que en la
valoracion conjunta del desarrollo del nifio es importante observar cémo se
manifiestan en este aspecto los factores implicados (59). De forma general,
algunos signos de alerta pueden incluir, entre otros, el deterioro de habilidades
previamente adquiridas, un desarrollo asimétrico entre las areas y funciones,
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un déficit de coordinacién y control de la accién, problemas en la actuacion
motriz o mayor dificultad para el control de la postura y equilibrio dentro del
contexto o actividad especifica que la requieren. Hay que intentar minimizar las
posibles limitaciones y cualquier tipo de deterioro 0 empeoramiento de las

habilidades que aparezcan.

Los efectos de aplicar intervenciones que se consideren como precoces para
remediar retrasos posturales y motores son menores al alcance de un afio a
partir de la edad cronoldgica esperada para una habilidad especifica (18). El
desarrollo alcanzado supuestamente de forma normal en lo largo de los
tiempos que han marcado el devenir del tiempo paleolitico, respaldandose en
multimilenario que ha ido evolucionando en favor de los genes, lo que justifica
el término de periodo critico para referirse a esta capacidad para desarrollar
ciertas secuencias de desarrollo, de forma natural, en ausencia de lesiones o
estimulos especialmente en favor de su entrenamiento. Al final de cada
periodo, la demanda de esta etapa concreta del desarrollo de caracter critico,
ya se habra satisfecho por completo y reiterar tareas de los periodos criticos
resulta a menudo inudtil (60). La inmadurez puede generarse tanto por
deficiencias de tipo interno o deficiencias sistémicas originadas por una
situacion médica o enfermedad, por caracteristicas propias y fortalezas de cada
nifio o adulto y por mala relacion e interconexion entre los miembros de cada

sistema o inclusion inadecuada de cada individuo en contacto con el medio (61)

2.2.13. Test Denver

La Escala de Denver para la evaluacion del desarrollo es una de las primeras
escalas que evalta el desarrollo. Tiene una larga historia; fue realizada por
William K. Frankenburg y Lotte. En 1992, su escala celebré 30 afios y habia
vendido un millébn de ejemplares en 20 idiomas (62). La primera escala de
valoracion de la evolucion del nifio utilizada a nivel mundial es conocida
mundialmente como la Escala de Denver, y tiene su origen en una publicacion
titulada Pruebas diagnésticas para estudio de la evolucién del nifio de los 0 a

los 6 afos, realizada por William Frankenburg y Nichola (63).

El Denver Developmental Screening Test (DDST) es una herramienta sencilla,
elaborada a principios del siglo XX. Sin embargo, debido a la alta incidencia de

"falsos negativos" y "falsos positivos", se decidid transformar y estandarizar
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este instrumento en un nuevo test, denominado Denver Il, asegurando que
fuera consistente y correcto (64). La Escala de Denver es una escala de
desarrollo estandarizado dirigido a pequefios desde que nacen hasta seis afios
de edad.

La lista de areas incluye: conciencia afectiva, actividad social, juego afectivo,
juego imitativo, juego funcional o simbdlico, juego constructivo (recreativo) con
el tiempo de examen estimado de 20 minutos a 30 minutos (65). La lista total
esta constituida por 125 articulaciones, siendo una lista muy completa que
permite estudiar minuciosamente los diferentes aspectos alrededor del juego,
con una especial atencion alrededor de la actividad social y de las diferentes

manifestaciones del juego.

2.2.13.1. Componentes y Areas de Evaluacion

¢ Areas motoras gruesa, fina y postural: Evaluacion cualitativa del
movimiento y orientacion espacial de nuestro cuerpo a través de los
diferentes segmentos corporales (cabeza, tronco, extremidades).
Engloba diversas funciones fundamentales (tono, postura, equilibrio,
orientacién y coordinacion motora gruesa). Se evalla a través de
pantomima (pedir a los niflos que ejecuten una serie de actividades
simples, por ejemplo, llamar al nifio con el gesto de la mano, sefialarle
un objeto). Esta area también se divide en tres subescalas para edades
deOal;ladydactafnos (5

¢ Areas motoras gruesas: Se corresponden a las habilidades gestuales de
movimiento de las manos, dedos, mufiecas y brazos para diferentes
actividades o ejercicios. Esta area se evalla utilizando objetos como
encaje de perlas o formas, torre de bloques, laberintos manuales,
manejo de objetos, entre otros, los cuales tienen que acomodarse a lo
largo del circuito, donde deberan sortear una serie de obstaculos
naturales y fabriles utilizando para ello toda la gama de estrategias de
desplazamiento. También se evalla a través de un dibujo con lapices
de colores usuales y diferentes, compuesto por secciones grandes (66).

¢ Area viso-motora fina: Es uno de los aspectos mas evidentes y
caracteristicos de la actividad cognitiva, entendiendo que en la

construccién del conocimiento intelectual intervienen dos formas o dos
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variantes de acciéon (67). Relacionado con aspectos de organizacion
cognitiva y de implementacion de actividades con finalidad definida. Se
evalla de acuerdo con un traspaso jerarquico de objetos de mayor
tamanfo, peso y complejidad, de acuerdo con la maduracién del nifio y
de acuerdo a las subescalas en el preescolar menor, preescolar

intermedio y preescolar mayor.

2.2.13.2. Procedimiento de Evaluacion
El niflo debe haber descansado 30 minutos antes de la evaluacion. La prueba
puede ser realizada a partir de los 7 dias de vida del nifio, pero es importante
tener en cuenta que algunos de los items solo pueden ser aplicados 6 meses

después de la edad cronoldgica del nifio (68).

La aplicacion de la prueba debe ser la misma para todos los nifios. En caso de
trabajar con madres o personas a cargo de menores, se debe tener en cuenta
los factores emocionales que rodean la prueba. Es sumamente importante
enfatizar a la persona que la realizacion de la prueba tiene como objetivo
brindar apoyo y promover el desarrollo de los nifios. La aplicacion en caso de
hermanos permitira el analisis comparativo puntual en el area, ya que cada uno
de los nifios presenta su propia trayectoria evolutiva (41). En el caso de que el
nifio esté con alguien que no sea la madre o persona a cargo, se debe evaluar
sus actitudes y conocimientos, y mantener la susceptibilidad a posibles fuentes

perturbadoras tanto para el menor como para el ambiente.
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2.3. Marco Legal

La Declaracion global sobre Derechos Humanos proclama que todas las
personas, sin excepciones, son titulares de derechos humanos. Asi también,
ha reconocido en este conjunto de derechos las consideraciones especificas
gue conlleva el ser un nifio y nifia, considerando como nifios y nifias a "todo

ser humano menor de 18 afios de edad"(69).

La Convencion igualmente recoge los derechos de los nifios y nifias en cuanto
a favor, reconocimiento y proteccion en la esfera del desarrollo del potencial
humano, la supervivencia y cuidados especiales; consideraciones que se
recogen también en la Declaracién internacional de los derechos del nifio/a
admitida por la asamblea generalizada de Naciones Unidas (70). Un ejemplo
claro se puede observar en el articulado del Cédigo de la nifiez y adolescencia
gue garantiza la vigencia de los derechos en este sector de la poblacion y
releva atribuciones concretas a diversos organismos gubernamentales para
gue desarrollen actividades de proteccion integral. Entre los entes se encuentra
el consejo nacional de la nifiez/adolescencia y la Direccion Nacional de
Adopciones (71).

Otro derecho que encontramos amparado en nuestra Carta Magna es el de la
Educacion Fisica, la cual aparece contemplada en el planteamiento de las
condiciones idéneas para preservar y mejorar la salud, el bienestar y la calidad
de vida, a la vez que garantizan la formacién de la personalidad en cuanto a
valores y actitudes que posibiliten la integracion social (72). Este tipo de
ejercicios tienen la caracteristica de ser mas prolongados en el tiempo, buscar
la capacidad para desarrollar actitudes de sostenimiento (se mantienen en el
tiempo logrando mayor durabilidad en la condicién, es decir, la resistencia) y
buscan desarrollar una capacidad que se relaciona con el concepto de

bienestar y calidad de vida (73).

Compromisos internacionales. - sefialan que el Comité Médico para los
Desplazados contando con la colaboracién con UNICEF, Fundacion Comité

Médico de los Nifios y el Comité Internacional de Vigilancia de Sequias
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constituyeron una comision especifica denominada Comision Médica de
Cooperacion Técnica, encargada de:

» Promover la elaboracion de estrategias metodoldgicas adecuadas a
nivel comunitario para la evaluacion, prevencién e intervencion en
retrasos del desarrollo de los nifios refugiados (74).

» Impulsar el establecimiento de espacios de fomento del crecimiento de
los nifilos en los campamentos de refugio. Interno de Desarrollo Infantil
(HIDDI) como instrumento junto a un cuadro de clases y un manual de
procedimientos para el manejo de datos locales y a nivel mundial en la
vigilancia y evaluacion de la salud y nutricion de la poblacion en edad
preescolar y de sus condiciones socioeconémicas, es un instrumento
unico promovido y coordinado por el servicio de cooperacion técnica
ente rector sanitario, Ministerio de Salud Publica (75).

La Constitucion Politica de la Republica de Ecuador de 2008 sefiala en su
articulo 44 las garantias de las nifias y nifios, entre las que se mencionan las
siguientes:

» La educacién sera inclusiva, intercultural, con calidad y calidez,
participativa, democratica, equitativa y diversificada, orientada a la
formacion holistica de los estudiantes en las dimensiones cognitiva,
emocional, artistica, corporal, ética, axioldgica, laboral, sociocomunitaria
y sensorial (76). Estara dirigida a ser generadora de conocimientos,
destrezas, valores y actitudes; fomentara la investigacion, el
conocimiento y la adopcion de tecnologias, incluyendo la educacion
intercultural bilingle, la educacion especial y la educacion en
capacidades diferentes" (77).

Recibiran atencion y proteccion integral en todos los ambitos y nada
prevalecera sobre su interés superior, reconoceran y valoraran su diversidad y
garantizardn las mismas oportunidades y trato no discriminatorio; seran
protegidos de cualquier forma de violencia, en forma integral, oportuna y
reparadora, y de cualquier forma de explotacion fisica, sexual o laboral; la

educacion se orientara a su formacion integral y armonica (78).

El Ministerio de Educacién, Desarrollo Infantil, Pedagogia y TIC, en su

directorio que establece los Ministerios y Secretarias de Estado, secretarias
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nacionales, subsecretarias de Estado, servicios y demas entidades
equivalentes que conforman la estructura del estado ecuatoriano, indica en su
estructura organizativa que cuenta con varias direcciones zonales, si a su vez

estas estaban conformadas por Distritos (79).

La Direccion de Desarrollo Infantil y Atencion Integral Educativa ofrece
educacion inicial de caracter integral en consideracion a los estudiantes,
docentes, contexto educativo e institucional. Su accionar es de calidad.
Predispone a través de la participacion los elementos promotores del desarrollo
humano. Se crea el Instituto encargado de evaluar y garantizar la calidad de la

educacion (80).

Que obliga al MSP, en el marco de sus competencias normativas en el pais, a
fomentar y aplicar estrategias para el mejoramiento de la salud, entre ellas la
evaluacion del desarrollo infantil, promoviendo la creacion de atmésfera familiar
y un medio socioecondmico favorable al maximo desarrollo de la personalidad
e igualando las oportunidades para el desarrollo individual, social y econémico
(81).

Art. 17. El Estado, en colaboracion con la familia y la comunidad en general,
fomentara el desarrollo maximo y la autosuperaciéon de las personas a lo largo
de todas las edades y trabajard para que tengan acceso a condiciones
favorables de alimentacién, cobijo, vestuario, conformacion de la identidad,
ejercicio de sus capacidades biopsicosociales y espiritu sociocultural (82).

Dispondra para ello, de programas educativos y mentales sistematicos,
ubicando la educacion como su funcién principal”. El Estado, reconoce que la
educacion es un proceso que se inicia en la concepcion y desarrolla en forma
integral a la persona, principalmente al nifio, a la nifia, al joven y a la joven,
fomentando la libertad por medio de la cual puedan alcanzar su bienestar

espiritual, material, intelectual y social, al maximo de sus posibilidades (83).

El Plan Nacional para el Buen Vivir 2009-201" del Gobierno Ecuatoriano, que
tiene como uno de sus ejes de accion garantizar los derechos de la nifiez. Este

documento llamé a Fomentar programas interculturales de desarrollo infantil
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temprano, que promuevan el apego seguro y la competencia linguistica, motriz,
afectiva, cognitiva y social a través del juego, para lo cual se promovera el

apoyo de la gestidbn municipal y comunitaria (84).

La Constructora concesionaria del tramo vial "Cojimies-Quevedo" se hace
acreedora de la Unidad Educativa del Milenio "Quevedo”, la misma que al ser
entregada al Ministerio de Educacion del Ecuador se convierte en el primer
Centro Educativo para el Buen Vivir que, a su vez, ofrecera a la ciudadania la
oportunidad de recibir servicios integrales adicionales a la formacion
académica. Se sefiala el mejorar el desarrollo 6ptimo en las habilidades
motoras bajo entornos educativos y de convivencia pacifica, familiar, proactiva
y participativa que promueva estilos de vida saludables con la prevencion de la

enfermedad generada por malos habitos (85).

Programa de asistencia a la primera infancia denominado Creciendo con
nuestros hijos, cuyo objetivo es mejorar la capacidad de crianza en familias con
nifos y niflas de 0 a 4 afos a través de visitas domiciliarias realizadas por un
profesional. Este profesional brinda educaciébn maternal, psicomotricidad,
fortalecimiento del apego, estimulacion temprana, aplicacion del cuaderno de
aplicaciones, orientacion sobre desarrollo social y personal, monitoreo y control
del crecimiento y desarrollo, y educacion parental (86). Los contenidos de
educacion maternal incluyen cuidados buco dentales, salud reproductiva,
identificacion de signos de alarma de complicaciones prenatales y consejeria
para el parto humanizado para garantizar el respeto a los derechos esenciales
de la mujer, nifla y adolescentes conforme al sistema de las Naciones
Unidas(87)
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CAPITULO 1l

3. DISENO METODOLOGICO
3.1. Tipo de estudio

Nivel: Descriptivo porque describe las caracteristicas del estudio.

Método: Cuantitativo ya que los datos tabulados se presentaran de manera
numérica y porcentual.

Disefio:

Segun el Tiempo: Prospectivo ya que recolectaran los datos de manera
Directa.

Segun el periodo y la secuencia del estudio: Transversal porque se
recogeran los datos.

3.2. Poblacion y muestra
Particip6é una poblacion de 288 nifios preescolares de 4 - 5 afios, pero se aplicd
una férmula para extraer una muestra, la cual result6é en 165 participantes entre

nifos y nifias dentro de los criterios de exclusion e inclusion

Calcula el tamano de tu muestra

Tamafo de la poblacién® Nivel de confianza (%) ® Margen de error (%) ©

23g| ‘ 95 v

Tamafo de la muestra

165

En solo unos minutos, envia gratis una encuesta de 10 preguntas y ve las primeras

40 respuestas.

3.3. Criterios de Inclusion y Exclusion

Criterios de inclusion:
Nifios preescolares de 4 — 5 afios
Criterios de exclusién

Nifios de escolar
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Nifios < de 4 afos y > de 5 afos

3.4. Procedimiento para larecoleccion de la informacion

Técnica: Encuesta/Observacion directa
Instrumento: Escala de Desarrollo de Denver / Check list

3.5. Técnica de procesamiento y analisis de datos

Se aplicara a los nifios la prueba de Denver con los consentimientos de los
padres de familia, y la autorizacion del subcentro de salud para realizar las
respectivas valoraciones y poder determinar el neurodesarrollo,

comportamiento y su relacion con su etapa preescolar.

Para la tabulacion de los datos obtenidos se desarrollard mediante las
herramientas de Microsoft Word y Excel, logrando asi cumplir con los objetivos
planteados.

3.6. Procedimientos para garantizar aspectos éticos en las
investigaciones con sujetos humano
Para el presente estudio debera ser sometido a una revision y aprobacion de

la coordinacion de la unidad de titulacion.

Consentimiento y aprobacion para la recoleccién de informacion en el Centro
de Salud Tipo C el Cisne I

Permiso y autorizacion de padres de familia, tutores de los nifios que asisten al

centro de Salud
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3.7. Operacionalizacion De Variables

Variable General: Valoracion del desarrollo psicomotor en nifios de 4 y 5 afios

Dimensiones Indicador Escala
Edad 4 afios
5 afos
Sexo Hombre
Mujer
Caracteristicas Etnia Blanca
sociodemogréficas Mestiza
Indigena

Afrodescendiente

Nivel socioeconémico

Alto
Medio

Bajo

Test de Denver Il

Habilidades motoras

Habilidades Motoras
finas-adaptativas

Habilidades del
lenguaje

Personales y sociales

P = Si el nifio
pasa la prueba
F = Si el nifio
falla la prueba

N = Si el nifio se
niega a intentar
hacer la prueba
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4. RESULTADOS

Figura 1: Distribuciéon porcentual de infantes valorados por edades

52%

52%
52%
51%

51%
50%
50%
49%

49%
48%
48%

48%
47%

47%
4 afios ™5 afos

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Guananga Usca Luis Antonio

Analisis e interpretacion

Segun la informacion reflejada, el 52% de los menores valorados tuvieron 4
afios y el 48% 5 afios de edad. Esta variabilidad de porcentajes, es
multifactorial, en primera instancia, esta que tipicamente las madres con hijos
en la edad de cuatro afios suelen asistir al control de nifio sano por la
preparacion del ingreso escolar. A medida que se acerca la etapa escolar,
muchas madres se aseguran de que sus hijos estén al dia con sus vacunas y
tengan un chequeo completo para abordar cualquier problema potencial o por
requerimiento obligatorio de la institucion educativa (88). Por otro lado, algunas
referencias, indican que entre los 3 a 6 aflos, muchas alteraciones como la de
lenguaje 0 motora suelen aparecer por déficit de estimulacion temprana o
controles, por lo que, las revisiones son mas consecutivas (89).
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Figura 2: Distribucion porcentual de infantes valorados por sexo

60%

55%
50%

45%
40%

30%

20%

10%

0%
Hombre Mujer

Fuente: Encuesta
Elaborado por: Guananga Usca Luis Antonio

Andlisis e interpretacion

El andlisis indica que el 55% son mujeres y el 45% son hombres. De acuerdo
a una entidad estadistica del Ecuador, el nUmero total de habitantes que viven
en este pais ha llegado a 16.938.986 individuos, con un porcentaje del 51.3%
correspondiente a mujeres, lo que se traduce en la totalidad de 8.686.463,
mientras que el 48.7% restante, es decir, 8.252.523 de individuos, son
hombres. Dentro de este contexto sefiala un aumento de 2,4 millones de
habitantes en la nacién en comparacién con la cantidad reportada en 2010,
resaltando la creciente presencia de mujeres en el territorio. La reciente
tendencia de género en Ecuador revela un ritmo de noventa y cinco hombres x
cada cien féminas, lo cual representa un cambio significativo con respecto al
censo del dos mil diez, donde la proporcionalidad representada noventa y ocho
hombres x cada cien mujeres (90). También, en otras bibliografias, informan
gue han observado que las nifias tienden a desarrollar habilidades motoras

finas antes que los nifios. Esto puede deberse a diferencias bioldgicas y
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hormonales, asi como a la forma en que las nifias suelen participar en
actividades que promueven estas habilidades, como el juego con mufiecas o
actividades artisticas (91). A menudo, se les proporciona un entorno que
fomenta la precision en movimientos mas delicados, lo que puede resultar en
un desarrollo mas avanzado en estas areas. Comparado con los hombres, ya
que, participan en juegos fisicos mas agresivos o al aire libre, lo que podria

influir en su desarrollo motor grueso (92).

Figura 3: Distribucién porcentual de infantes valorados por Etnia
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Fuente: Encuesta
Elaborado por: Guananga Usca Luis Antonio

Analisis e interpretacion

Por medio de la encuesta, el 48% de las madres contestaron que los menores
gue fueron parte de la muestra, son mestizos, seguido del 29% que serian
afrodescendientes. Acorde a una institucion sanitaria global, Ecuador, es una
nacion diversa en etnias y culturas. Esta poblacion, se auto reconoce mestiza,
seguido de la etnia montubia y afroecuatoriana (93). Aunque la etnia no influye

para el correcto o indebido desarrollo psicomotor o las inasistencias a
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controles, puede participar la cultura que maneja esa poblacion; por ejemplo,
los indigenas, son etnias que enfatizan el juego libre y la interaccion al aire
libre, lo que puede fomentar un desarrollo motor mas robusto. Otras culturas,
priorizan la educacion formal desde una edad temprana, los nifios pueden tener
menos oportunidades para desarrollar ciertas habilidades motrices, de

lenguaje, personales/sociales, etc (94).

Figura 4: Distribucion porcentual de infantes valorados por nivel
socioecondmico

70%
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30% 34%
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6%
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Fuente: Encuesta
Elaborado por: Guananga Usca Luis Antonio

Analisis e interpretacion

En la aplicacion de la encuesta, el 60% de las madres han identificado a su hijo
de nivel socioecondmico bajo. En grado socioecondmicamente desfavorecido
expone al nifio/a a limitaciones en su desarrollo, porque tienen menos acceso
a espacios seguros y adecuados para jugar, lo que limita sus oportunidades
para desarrollar habilidades motoras gruesas. Ademas, la falta de recursos
para actividades recreativas o educativas, como juguetes que estimulan la
motricidad fina o programas de desarrollo infantil, puede resultar en un menor

estimulo para el aprendizaje y la exploracion fisica (95). Sumandole, que las
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madres o padres suelen trabajar de forma informal todo el dia, por lo que,
pueden estar menos disponibles para interactuar y jugar con sus hijos.

Figura 5: Distribucion porcentual de infantes valorados por habilidades

motoras
120%
100%
96%
0
80% 850 88% 90% 89% 89%
60%
40%
20% 0 0
. 9% 11% 10% 10% 9%
1%396 6% 1% 1% 1% 206
0%
Aguanta en Salta conun Coge pelotaal Marchade Marcha atrds Aguantaen 1
pie unos 10 pie rebote talon a dedos talén — dedo pie 5
segundos pie segundos
Paso la prueba Falla la prueba Niega intentar la prueba

Fuente: Test Denver I
Aplicado por: Guananga Usca Luis Antonio

Andlisis e interpretacion

En cuanto al indicador de la parte motora, el 11% de los niflos evaluados
fallaron en la prueba de poder agarrar la pelota al rebotar, probablemente por
la falta de practica en juegos que involucran lanzar y atrapar puede hacer que
les resulte mas dificil realizar esta tarea en un entorno de evaluacion o porque
durante los 4 y 5 afios aun estan en desarrollo de su coordinacién mano-ojo,
por lo que, les cuesta calcular la trayectoria de objetos en movimiento y
reaccionar adecuadamente. Seguido del 10% que no lograron caminar de talon
a dedos pie y asi mismo al marchar hacia atras talon-dedo (96). En tercer lugar,
el 9% no logroé salta con un pie 0 mantenerse al menos 5 seg en 1 pie, debido
a la falta de experiencia en actividades que desafian equilibrio puede llevar a
gue no logren completar la tarea correctamente o porque aun no han aprendido
a manejar su percepcion espacial mas compleja y la necesidad de estar

conscientes de su entorno
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Figura 6: Distribucion porcentual de infantes valorados por Habilidades
motoras finas-Adaptativas
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Fuente: Test Denver I
Aplicado por: Guananga Usca Luis Antonio

Andlisis e interpretacion

A la aplicacion del instrumento, el 13% de los menores de edad fallaron en
imitar modelo de cubos o de dibujar hombre en 3 partes, a causa de que este
indicador no solo depende de la habilidad motora, sino del entendimiento
cognitivo y emocional del nifio. Algunos pueden sentirse inseguros 0 ansiosos
al intentar reproducir lo que ven, lo que puede afectar su rendimiento. La falta
de préactica previa en actividades que involucren construccion o dibujo también

puede influir en su capacidad para realizar estas tareas durante la prueba.
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Figura 7: Distribucion porcentual de infantes valorados por habilidades

de lenguaje
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Fuente: Test Denver I
Aplicado por: Guananga Usca Luis Antonio

Analisis e interpretacion

En las habilidades de lenguaje, el 48% no logra componer de tres en tres y no
es indicativo que el infante esté enfermo, sino, que muchas veces es por la falta
de desarrollo en sus habilidades ocasionado por el entorno familiar,
experiencias sociales, estimulaciones educativas, etc (81). Seguido, del 38%
de nifios que fallé en definir 8 palabras basicas debido a que no hayan tenido
la oportunidad de escuchar o usar ciertas palabras con frecuencia, lo que
dificulta su capacidad para definirlas; e incluso, pueden tener una idea de lo
gue significa una palabra, pero no necesariamente saben cémo articular esa
definicion (97). Y, por ultimo, con el 32% fallaron en las analogias opuestas 2
entre 3, posiblemente por el déficit de conocimientos de distintas palabras o
conexiones de las mismas a resolver, lo que podria considerarse que al nifio/a
le cuesta que dos palabras pueden estar relacionadas de manera opuesta,
como "caliente" y "frio", porque requieren un nivel de comprension que todavia

esta en desarrollo o es desconocido.
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Figura 8: Distribucion porcentual de infantes valorados por habilidades
personales/sociales
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Analisis e interpretacion

De acuerdo a la figura, el 25% fall6 en vestirse sin ser vigilado/a por el déficit
de independencia, falta de rutinas, inseguridad o por sobreproteccion de la
madre o padre. Por otra parte, el 21% no se apart6 al protestar la mama porque
en su gran mayoria los nifios establecen un grado de apego alto a su madre,
ocasionando dependencia y sentimientos abrumadores que desenvuelven el
poco manejo de sus propias emociones, por lo que, lo reflejan como frustracion
0 descontento cuando reciben algun llamado de atencion (93). Y el 23% no
logré abotonarse a causa de la insuficiente practica u oportunidades o por el

poco control y precision que tienen al alinear y empujar el boton.
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5. DISCUSION

En base a lo recolectado, hemos visualizado una influencia del sexo y etnias
en algunas referencias, méas que todo Borrego F, Martinez A, Morales V, en su
muestra definitiva que cumplié con todas las mediciones realizadas a 83
individuos, el 48.6% fueron nifias y el restante nifios, 56.6% tenian 4 afios de
edad, de etnia mestiza (20). Asi mismo, nuestra investigacion, el 48% fueron
mujeres de etnia mestiza (48%). Esto se debe a una perspectiva biolégica, los
nifos y las nifas pueden presentar diferencias en su desarrollo motor debido a
los hombres tienden a tener una mayor fuerza fisica y pueden mostrar un
desarrollo mas rapido en habilidades motrices gruesas, mientras que las nifias
suelen desarrollarse méas rapidamente en habilidades motrices finas. Pero,
Lejarraga H, Pascucci , Krupitzky S, de 137 nifios/a, ninguno resultd que
ninguna alteracion en su evaluacion Denver 2 y esta poblacion reporté con mas
frecuencia la etnia blanca (88%), 50%/50% fueron hombres y mujeres (97), por
lo que atribuyen a la practica o crianza que tiene la tutora con el menor para

contribuir al desarrollo.

El trabajo evidencié que entre el 9 al 11% de nifios evaluados fallaron en la
prueba de habilidad motoras gruesas, porque no lograron agarrar la pelota al
rebotar (11%), tampoco lograron caminar de talon a dedos pie (10%) y asi
mismo al marchar hacia atras talon-dedo (10%) o no realizan la actividad de
saltar con un pie (9%). Aunque no muestren los mismo porcentajes, ni
precisamente todos las escalas, existe una similitud con Moraes M, Weber A,
Santos M, ya que, aplicaron test Denver 2 en 32 nifios, donde 10 nifios no
completaron 2 indicaciones, siendo el primero el de lograr atrapar la pelota (8%)
y el 2% no pude saltar con un pie (98). Aquello, esta vinculado con las
habilidades gruesas por el déficit de movimientos musculares o por la
inexistencia continua de actividades que promuevan la coordinacion y el
equilibrio. Sin embargo, Konzen M, Quevedo M y Carolina F, en la pandemia
se vieron perjudicados todos los nifios, logrando cifras grandes de deficit en
sus desarrollos, menos el de tipo grueso, porque como los infantes se
encontraban solo en casa, podian interactuar con su entorno y ser influenciado

por sus padres o familiares cercanos (99).
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Mytensko, Y, implemento el test Denver 1l en 173 nifios, donde obtuvo que el
53.1% fall6 en las habilidades de lenguaje porque el 32.7% no comprende
palabra basica de frio o cansado, seguido, con el mismo porcentaje el indicador
de no poder entender tres preposiciones (16). Por el contrario, Pérez G, Molina
E, Colcha R, de 389 nifios, 49 no reconocieron los tres colores principales y
tampoco, lograron definir ocho palabras y analogias opuestas (100). Al igual,
gue, en el trabajo presente, el 48% no logra componer de tres en tres, 38% de
nifos que fallé en definir 8 palabras basicas y el 32% fallaron en las analogias
opuestas 2 entre 3. A esta edad, de los 4 y 5 afio el infante esta en un etapa
de adquirir lenguaje, donde todas las palabras nuevas y gramatica que logran
aprender fomentaria en la construccion de sus capacidades comunicativas; por
lo que, al no definir palabras, ni entender analogias o componer, puede influir

en el desarrollo por la falta de habilidades criticas.

Respecto al indicador de habilidades personales/sociales, hemos observado
gue existe poblacion infantil que adn les falta aprender o que desenvuelvan
habilidades, como abotonarse (23%), 21% no se aparto al protestar la mamay
25% fallé en vestirse sin ser vigilado/a. En cambio, Andrew J, Mashburn C,
Pianta B, de 3859 nifios entre los 4 y 5 afios, ninguno presenté alguna
alteracion en el indicador personal o social, porque todos comenzaron con
estimulacién temprana y fueron ingresados a escuelas para su adaptacion
(96). lgualando a nuestro estudio, Annette U, Rickel J tuvieron casos en que
los nifios fallaron en las mismas pruebas, pero con porcentajes mas altos por
la falta de fomento de interaccién en el entorno social que puede limitar

oportunidades como aprender, cooperar o solucionar conflictos sociales (95).
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6. CONCLUSIONES

La interpretacion de los datos nos habilitd a poder los siguientes criterios de

conclusion en base a los objetivos:

Podemos describir que los criterios para alorar a los nifios entre los 4 a
5 afios, de acuerdo a Denver Il, estuvieron los indicadores de
habilidades motoras gruesas, finas o adaptativas, lenguaje vy
personales/sociales. En la cual, se visualizé que los nifios evaluados
fallaron con frecuencia en la prueba de las habilidades de lenguaje
porque no lograron componer de 3 en 3 palabras o no definieron

palabras basicas.

En cuanto a las caracteristicas de esta poblacion, con frecuencia
acudieron nifios/a de 4 afios de edad, en su gran mayoria mujeres, de
etnia mestiza, de nivel socioeconémico (categorizado por la madre) bajo,
afectando al acceso de los nifios para una valoracién e intervencién
precoz con el fin de que el menor pueda tener su desarrollo psicomotor

con normalidad.

También, se establecié que los criterios que valoré Denver Il en el
indicador de habilidades motoras finas-adaptativas y donde con mayor
frecuencia los nifios fallaron en realizar la prueba, es en imitar el modelo

de cubos o de dibujar hombre en 3 partes

Se identific al valorar con el Test, en las habilidades de lenguaje, casi
la mitad de los nifios, no lograron componer de tres, incluso, fallaron en
definir 8 palabras basicas y tampoco manejaron las analogias opuestas

2 entre 3.

Por altimo, se determiné en el indicador de la habilidad personal-social,
gue un poco mas de la cuarta parte no pudieron abotonarse por si solos

la camisa, tampoco se visten sin vigilancia.
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7. RECOMENDACIONES

Es relevante sefialar la inclusion de la estimulacion temprana en todos los
nifios, sin necesidad de que tengan algun problema en su sistema nervioso,
morfolégico o haya nacido prematuro, etc. La estimulacion de las areas
sensoriales (tacto, olfato, gusto, oido y vista) permite a los nifios enriquecer su
mundo y aprender cosas que no podrian aprender por si solos. Esta
estimulacién desde temprano ayuda al menor a sentarse, a gatear, a pararse,

hasta articular unas que otras palabras y a caminar.

Priorizar la educacion infantil, fundamentalmente, los aspectos de la motricidad
ordinaria como previa a la integracion con el movimiento ritmico, el juego, las
actividades ludicas como interaccion predominante con el otro; eso apoya a la

rigueza del movimiento y lenguaje.

Al nivel de centro de salud, como parte del ministerio sanitario, promover una
guia clinica donde estén todas las intervenciones, indicaciones y los
colaboradores que se requieren para poder completar las fases o etapas en un
nifio. También, enfatizar en este protocolo la importancia de participar todo el

entorno principal del menor, como madre, padre y hermanos.
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ANEXOS

Guayaquil, 12 de agosto del 2024

Sr.:

GUANANGA USCA, LUIS ANTONIO

Estudiantes de la Carrera de Enfermeria
Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil

De mis consideraciones:

Reciban un cordial saludo de parte de la Direccion de la Carrera de Enfermeria,
alavez comunico a ustedes que su tema presentado: “Valoracion del
desarrollo psicomotor en nifios de 4 y 5 afios que acuden al Centro de
Salud Tipo C El Cisne Il de la ciudad de Guayaquil, periodo 2024.”, ha
sido aprobado por Direccion y Comision Académica de la Carrera, y su tutora

asignada es: Lcda. Olga Mufioz Roca, Mgs.

Me despido deseandoles exito en la realizacion de su trabajo de titulacion.
Atentamente,

Lcda. Angela Mendoza Vinces
Directora de la Carrera de Enfermeria
Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil

Cc: Archivo
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CECELARIE Direccién Distrital 09D04 Febres Cordero - Salud
Direccionamiento Estratégico Distrital

Oficio Nro. MSP-CZ85-DINYIM4-DIR-2024-0334-0
Guayaquil, 12 de agosto de 2024

Asunto: RESPUESTA A SOLICITUD CARTA DE INTERES INSTITUCIONAL

Luis Antonio Guananga Usca
En su Despacho

De mi consideracion:

Saludos cordiales, en atencidn al Memorando Nro.
MSP-CZES-DDODE-GDVUAU-2024-1102-E, de fecha 0O7-08-2024, donde el
estodiante Sr Luis Antonio Guananga Usca, en calidad de investigador principal, de la
Universidad Catolica de  Santisge de  Guayaguil / Patrocinadora de la
investigacidn, solicita CARTA DE INTERES INSTITUCIONAL en el marco del
estudio titnlado: “Valoracidn del desarrollo psicomotor en nifios de 4 ¥ 5 afios gue
acuden al Centro de Salud Tipe C * El Cine Il de la ciudad de Guayaguil periodo
2024

En virtud de lo antes expuesto, sirvase a encontrar en documentos adjuntos el INFORME
TECNICO FAVORABLE, para realizar la investigacion en mencitn.

Particular que comunico para los fines pertinenies.

Con sentimientos de distinguida consideracicn.
Atentamente,

Documento firmado electrinicamente

Mgs. Sugey Berenisse Monroy Angulo
DIRECTORA DISTRITAL W4 FEBRES CORDERO - SALUD

Referencias:
- MSP-CZES-DDODNU-GOYV UALU-2024-1102-E

Anexos:
- e CNNNE 102 cart_inted)® 24, pdf

espuesta_imstitucionsl_favorable | cants_de_interEs) desarmollo psicomotor-signed-sipned-sspmed_pdf

Direccitn: Calle 10 N-O y Avda_ fta. N-O. £ SR
Caodigo postal: 090512 § Guayaquil-Ecuador. Teléfono: 503-4-2280-041 EMM
www.salud.gob.ec 12

o s
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TEEECIAE Direccion Distrital 09004 Febres Cordero - Salud
Direccionamiento Estratégico Distrital

Oficio Nro. MSP-CZES-DD0YD4-DIR-2024-0334-0
Cuavagquil, 12 de agosto de 2024

Copia:
Safiora Doctora
(Carolina Elizabeth Jacome Garcia
Responsable de I Gestién Distrital de Implementaciin y Evalusciia de Redes en A tenciin de
Salud.

Saflora
‘Yamiseis Laguna Carbome [l
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UNIVERSIDAD CATOLICA

DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL

@S

Facultad de Ciencias
de la Salud

Evaluacion de crecimiento y desarrollo en nifios

preescolares

Caracteristicas Sociodemograficas

Nombre:
Edad:
Sexo: Femenino () Masculino ()
Etnia:
Blanca ( ) Mestiza ( ) Indigena ( ) | Afrodescendiente ( )
Nivel socioecondmico
Alto () Medio ( ) Bajo( )
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Desarrollo Cognitivo - Desarrollo Psicosocial

Test de desarrollo Denver

Registro de resultados a evaluar
P | Siel nifo pasa la prueba
F | Si el nifo falla la prueba
N | Si el nifio se niega a intentar hacer la prueba

MOTORAS

item P F

Aguanta en pie unos 10
segundos

Salta con un pie

Coge pelota al rebote

Marcha de talon a dedos
pie

Marcha atras talon - dedo

Aguanta en 1 pie 5
segundos

MOTORAS FINAS-ADAPTATIVAS

item P F

Imita modelo de cubos

Dibuja hombre en 3
partes

Senala linea mas larga
entre 3

LENGUAJE

item P F

Comprende “frio”,
“cansado”

Entiende 3 preposiciones

Reconoce 3 colores

Analogias opuestas 2
entre 3

Define 8 palabras

Composicion tres de tres

PERSONALES - SOCIALES

item P F

Se abotona

Se aparta en protestar de
la madre

Se viste sin vigilancia
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