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RESUMEN

El presente proyecto de titulacion abordé la influencia del discurso literario
juvenil en el establecimiento de los vinculos amorosos en el adolescente
actual, tomando una perspectiva y lectura psicoanalitica y literaria. Siendo
esta investigacion crucial, ya que en las investigaciones actual no se ha
profundizado en la influencia de estos textos literarios. Por ello, el objetivo
principal consistiéo en analizar coémo el discurso literario juvenil influye en el
establecimiento de los vinculos amorosos en el adolescente actual desde una
lectura psicoanalitica y testimonios de jovenes, para la comprension de
nuevas vias sintomaticas en el puber. Investigacion realizada a partir del
enfoque mixto, implementando el método descriptivo, con un paradigma
interpretativo. Siendo las técnicas de recoleccion utilizadas la revision
bibliografica en libros, tesis y articulos cientificos sobre la temética y la toma
de cuestionarios a adolescentes de una institucion educativa, de un rango
etario entre 15 a 18 afos. En estos resultados se revelo el aporte de estas
obras literarias a una perspectiva idealizada de las relaciones amorosas,
ademas de servir como inspiracion a seguir. Se concluyo, de la mano con lo
presentado en el marco tedrico, que los adolescentes al estar en una etapa
de construccion subjetiva, buscan de este discurso literario juvenil para poder
encontrar respuestas a esa duda existencial sobre el amor y la relacion con el

otro.

Palabras Claves: ADOLESCENCIA; DISCURSO; LITERATURA
JUVENIL; AMOR; VINCULOS AMOROSOS; RELACION CON EL OTRO
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ABSTRACT

The present degree project addressed the influence of youth literary discourse
on the establishment of love bonds in today's adolescents, taking a
psychoanalytic and literary perspective and reading. This research is crucial,
since current research has not delved into the influence of these literary texts.
Therefore, the main objective was to analyze how youth literary discourse
influences the establishment of love bonds in today's adolescents from a
psychoanalytic reading and testimonies of young people, for the understanding
of new symptomatic pathways in puberty. Research carried out from the mixed
approach, implementing the descriptive method, with an interpretive paradigm.
The collection techniques used were the bibliographic review in books, theses
and scientific articles on the subject and the taking of questionnaires to
adolescents from an educational institution, with an age range between 15 and
18 years. These results revealed the contribution of these literary works to an
idealized perspective of love relationships, in addition to serving as inspiration
to follow. It was concluded, in line with what was presented in the theoretical
framework, that adolescents, being in a stage of subjective construction, seek
out this youth literary discourse to be able to find answers to that existential

doubt about love and the relationship with the other.

Keywords: ADOLESCENCE; SPEECH; YOUNG ADULT
LITERATURE; LOVE; LOVE RELATIONSHIPS; RELATIONSHIP WITH
OTHER

XVI



INTRODUCCION

En la actualidad, el campo de la literatura ha ganado mayor cabida en la
poblacién juvenil por las nuevas tematicas tratadas en estos libros, que incluyen
un nuevo género literario: la literatura juvenil. Este desempefia un rol
fundamental en el desarrollo social y emocional de esta poblacion. Dado que, en
las etapas de desarrollo subjetivo del sujeto, la pubertad es, desde la perspectiva
psicoanalitica, un despertar a lo real de la sexualidad. Mismo que los lleva a
interrogarse sobre todo lo concerniente a si mismo, empezando por su entorno
familiar. Esta el encuentro con el otro, la construccion de su ideal del yo, que se
vera influenciado a partir de las decisiones y edificaciones que hara a lo largo de
esta etapa. Estas elecciones se veran orientadas con relacion a su sexualidad y

la eleccién de su objeto de amor.

La pubertad representa una etapa de multiples cambios tanto cognitivos
como emocionales, dado que los jovenes estan forjando su subjetividad, sus
habilidades sociales y los valores. Y la literatura juvenil busca influir en este
proceso del sujeto mediante historias que sirvan de modelo de comportamiento,

soluciones a problematicas y una perspectiva sobre el ideal de vida.

Por consiguiente, los adolescentes pueden identificarse con estas nuevas
historias porgue se basan en un contexto similar al de ellos, o en uno fantasioso
gue quisieran experimentar. Es asi como se ha visto, en un gran nimero de
personas jovenes, la influencia de los contenidos de estas lecturas para poder
establecer vinculos amorosos. Es decir, toman como imperativo al discurso

literario juvenil para conseguir nuevas relaciones afectivas.

Los adolescentes lo utilizan como un ejemplo para explorar sus
inquietudes, comparar sus realidades o vivir sus suefios a partir de las diferentes
historias. Este género ofrece una renovada vision de las experiencias mediante
tematicas que van a resonar con el desarrollo social y emocional de los jovenes
lectores. Tal como lo explica Gutiérrez (2023) “Tras leer la sinopsis de varios

libros de éxito orientados al publico joven se pueden deducir tres temas



recurrentes: el amor, la depresion y el sexo, que a su vez son los que mas

preocupan a los adolescentes” (p.9).

Debido a esto, los autores de este género literario buscan abordar temas
sobre identidad, transformacién y pertenencia, mediante un didlogo accesible y
gue reflejan los pensamientos y vivencias de la etapa de la adolescencia. La
literatura juvenil no solo busca el entretenimiento, sino que el lector se vea

reflejado en la historia.

Sin embargo, no hay que dejar de lado la influencia que tienen los vinculos
amorosos de los adolescentes en la decision de la lectura de esta poblacién. De
hecho, estos vinculos cumplen una funcion crucial en el desarrollo social y
emocional del adolescente, proporcionando un sentido de pertenencia en el
joven. La exploracién es una caracteristica de esta etapa, por eso el establecer
estos vinculos pueden resultar desafiantes y emocionantes a la vez, dado que

significa relacionarse de una manera afectiva con el otro.

Para que el adolescente pueda desarrollar sus vinculos amorosos, juega
un papel fundamental el establecimiento de un vinculo afectivo en la infancia que
le diera las pautas de como se debia relacionar socialmente. Tal como lo expone
Ariza et al. (2022) “El amor romantico se define como un imaginario cultural

hegemodnico, generador de emociones, creencias, comportamientos y actitudes”
(p-4).

Dependiendo de cémo el sujeto haya elaborado sus vinculos amorosos,
estos pueden incidir de manera positiva 0 negativa en el comportamiento, la

percepcion de si mismo, la estabilidad emocional y la autoestima.

En cuanto al Instituto de investigacion tecnologias y produccién (2024).
La investigacion guarda relacion con el Dominio 5: Educacién, comunicacion,
arte y subjetividad, dado que en este dominio se plantea el trabajo de
investigacion a la psicologia, debido a que “Sea que el objeto de la Psicologia
esté ubicado en el malestar de la cultura, en la conducta, el inconsciente, la
cognicion, las relaciones de comunicacion y los contextos y la posicion del sujeto”

(pérr. 4).



El eje de la Secretaria Nacional de Planificacion (2021) con el que guarda
correspondencia la investigacion es el Eje Social: Erradicacion de la pobreza,
inclusion social e igualdad en la diversidad, ya que “Resulta primordial hacer
frente a la violencia, probleméatica estructural social que afecta a las personas en
cualquier etapa de su vida” (p. 58). Esto relacionado con la tematica a investigar,
dado que, como se ha visto en los antecedentes de la investigacion, una de las

causas de la influencia de esta literatura es el normalizar acciones violentas.

Acorde a la Secretaria Nacional de Planificacion (2021), el objetivo con el
gue se relaciona la investigacion es el Objetivo 5: Proteger a las familias,
garantizar sus derechos y servicios, erradicar la pobreza y promover la inclusién
social, debido a que “buscan asegurar a los ciudadanos una vida libre de
violencia en el ambito publico y privado, priorizando a las mujeres, nifiez y
adolescencia, adultos mayores, discapacitados, personas LGBTI+ y todos
aquellos en situacion de desventaja o vulnerabilidad” (p. 63). Existe la necesidad
de dar mayor importancia a cuales son esas influencias externas y sociales que
han promovido a la normalizacion de conductas violentas en los ambientes

familiares y sociales.

Planteamiento del problema

En los Ultimos afios, sobre todo a raiz de la creacién de plataformas
digitales para leer de manera gratuita, se ha identificado como la literatura juvenil
ha ganado mayor audiencia influyendo en el establecimiento de los vinculos
amorosos del adolescente. Ellos han encontrado interés en las tematicas
tratadas dentro de estas historias, llegando asi a comentar su opinién en las
distintas redes sociales o con personas cercanas para asi recomendarles las
historias.

En el discurso literario juvenil, la mayoria de sus historias tienen como
base central un protagonista adolescente (en su gran mayoria de 16 afios),
desde el cual se desarrollara la historia, sobre todo en plataformas digitales.
Segun Naranjo et. al (2024) en su investigacion Los Juegos del Hambre: Un

Andlisis de su impacto cultural y relevancia en la literatura juvenil realizada en
4



Quito, Ecuador dan cuenta que “La manera en que la trilogia refleja y critica
aspectos de la realidad contemporanea ha fomentado una conciencia critica
entre sus lectores, quienes pueden ver paralelismos entre la ficticia y su propio
mundo” (p. 282). Esto quiere decir que los adolescentes pueden hacer una
comparacion entre aquellas probleméticas tratadas en las obras literarias con los
experimentados en su vida, identificandose con algunas situaciones.

Galvez (2022) en las respuestas dada por sus encuestados en su
investigaciéon Wattpad como plataforma literaria entre los jévenes en Zaragoza,
Espaiia refiere que:

Muchas veces las historias tratan mal temas importantes como las

enfermedades mentales o las situaciones de abuso. Algunas escenas

erdticas también denotan falta de conocimiento de la realidad,
seguramente porque los escritores son bastante jovenes generalmente.

También, me he encontrado con historias muy bien documentadas, con

referencias histéricas correctas y tratando temas fuertes con seriedad, asi

gue hay de todo. (p. 38)

Estos resultados reflejan que en la literatura juvenil se pueden encontrar
diversas tematicas con las que puede relacionarse el adolescente. El problema
ha radicado en que muchas de estas historias no han sido validadas profesional
o cientificamente. Dado que la mayoria de los personajes son adolescentes, sus
lectores pueden percibir en ellos un ideal de como deben ser sus relaciones
amorosas.

Con respecto a los vinculos amorosos cumplen una funcién primordial en
codmo se establecen las relaciones de pareja en la poblacién joven. Sin embargo,
no hay que dejar de lado que estos vinculos pueden tener influencia tanto
positiva como negativa: dar una nocion de la identidad o problemas de
autoestima. Flérez y Sanchez (2021) en su investigacion Evaluando el amor
compasivo en la pareja mexicana, realizada en México, México, aporta que:

Por otra parte, el factor amor altruista permite reflejar una disposicion del

individuo a actuar de manera favorable hacia su pareja, mostrando

compromiso y atencion para proporcionar la ayuda necesaria para

mejorar la situacion negativa, de manera desinteresada y sacrificada,

5



poniéndose a si mismo en segundo lugar. A su vez, este factor se
encuentra muy relacionado con el apoyo y la atencion hacia el ser amado

de manera incondicional (p. 5).

Ese es uno de los motivos principales por los cuales la literatura juvenil ha
ganado mayor cabida en los ultimos afios. De acuerdo con Hidalgo (2023) en su
investigacion Analisis del discurso literario en la obra Qué risa, todos lloraban de
Huilo Ruales Hualca realizada en Quito, Ecuador propone que “se presentan
acciones cotidianas que generan habitos y rutinas dentro de la narrativa. Esto
permite reconocer las relaciones de dependenciay los afectos de amor y de odio
gue se generan de forma constante del Yo” (p.101). Esto quiere decir que aborda
tematicas que profundizan sobre cémo es vivir una relacion amorosa, y qué
situacién o comportamientos se deben exonerar de la misma.

Por ende, a pesar de que se reconoce la importancia del discurso literario
juvenil en la vida de los adolescentes, no existen muchas investigaciones que
analicen la influencia de este discurso en el establecimiento de los vinculos
amorosos. Tampoco existen investigaciones que problematicen las tematicas
fuertes y mal tratadas que traen algunas de obras literarias juveniles en la
actualidad. Lo que ha dado paso a que se planteen las siguientes preguntas de

investigacion.

Preguntas de Investigacion

Pregunta general:
¢Como influye en el adolescente actual el discurso literario juvenil para el

establecimiento de sus vinculos amorosos?

Preguntas especificas:

¢, Como definir al adolescente actual?
¢ Qué discurso encuentra el adolescente en la literatura juvenil?

¢,Como influye el discurso literario juvenil en los vinculos amorosos en la

adolescencia?



Objetivos

Objetivo general:

e Analizar como el discurso literario juvenil influye en el establecimiento de
los vinculos amorosos en el adolescente actual desde una lectura
psicoanalitica y cuestionario a jovenes, para la comprension de nuevas

vias sintomaticas en el puber.

Objetivos especificos:

e Definir al adolescente actual mediante la revision de fuentes
bibliograficas.

e Distinguir el discurso que encuentra el adolescente en la literatura juvenil
a partir de referencias bibliograficas.

e Comprender la forma de hacer vinculos amorosos del adolescente actual
por medio de la busqueda de fuentes documentales.

e Determinar la influencia del discurso literario juvenil en los vinculos

amorosos en la adolescencia por medio de cuestionarios a adolescentes.

Justificacion

Dado el contexto, la presente investigacion es imprescindible debido a las
limitadas investigaciones actuales sobre la influencia de estos textos literarios en
los adolescentes de la época actual. Ya que se ha tenido la perspectiva de que
leer libros siempre es sin6nimo de inteligencia y erudiciébn. No obstante, el
psicoanalisis da nocion de que el puber buscara formas de como hacer lazo con
el otro sexo, como un modo de respuesta frente a lo real de la sexualidad, siendo
la literatura juvenil una de estas formas.

Por otra parte, no se ha cuestionado los comentarios que lanzan los
lectores de este género con respecto a las tematicas tratadas en estas historias,
ni las multiples veces en que este género ha aportado con ideales a seguir para

una relacion amorosa “perfecta”. A esto ultimo, se podria pensar que todo ello



atafie a una construccion e invencion del concepto del amor y su vinculo, el
sujeto puber en su encuentro con el otro sexo.

De este modo, se busca analizar mediante la recoleccion de informacion
de conceptos claves que den una nocién de lo que sucede en los vinculos
amorosos de los adolescentes en la época actual. Para lo cual, se entrevistaran
a adolescentes de una institucion educativa que tengan como hobbies la lectura,
con el fin de obtener sus puntos de vista; asi como la obtencion de comentarios
en redes sociales, relacionados con las opiniones sobre este género. De esta
forma, los resultados aportardn con las directrices de como la poblacion
adolescente se ubica subjetivamente en sus relaciones amorosas, con la
influencia del alegato de la literatura juvenil.

Ademas, esta investigacion puede servir de herramienta a los padres y
educadores, ya que daria nocién sobre las teméticas de indole roméntico
estandarizadas en la literatura juvenil y que son utilizadas como inspiracion del
ideal a seqguir de los jovenes.

Para la misma, se realizara una investigacion a partir de las metodologia
cuantitativa y cualitativa mediante el método descriptivo. Para la misma se
utilizara como instrumentos para la recoleccion de la muestra la revision
bibliografica y entrevistas semiestructuradas (testimonios de adolescentes) para

la recoleccion de datos a adolescentes entre 15 a 18 afos.



ANTECEDENTES

Para el analisis de los antecedentes no se encontraron revisiones
bibliograficas actuales que relacionaran o pusieran como problematica la
influencia del discurso literario juvenil en los vinculos amorosos. A pesar de eso,
una parte de la informacién obtenida revela la influencia del discurso literario en
el sujeto, y en cOmo se apoyan a través de la palabra para poder nombrarse;
mientras que la otra da nocion sobre cdémo se desarrollan los vinculos amorosos

en los adolescentes actuales y cual es su percepcion de estos.

Se identifica que los datos obtenidos en las investigaciones son notorios
el enfoque en la poblacion adolescente y como esta podria verse influenciada
por diferentes factores externos para poder desarrollar sus vinculos. Inclusive
algunas se enfocan en como la poblacion adolescente actual ya no busca seguir
las formas tradicionales para crear vinculos amorosos, sino que opta por otras
vias. Ademas de que la normalizacion de la violencia esta presente en estos

vinculos, sobre todo en la poblacién latinoamericana.

A nivel nacional se ubicaron autores cuyas investigaciones dan cuenta
sobre como la literatura juvenil ha establecido una critica sobre el contexto de la
sociedad actual y cémo el adolescente la percibe. Y, un autor explica como la
presencia de la violencia puede afectar la forma de vincularse amorosamente en

los adolescentes.

Hidalgo (2023), en su trabajo de titulacion para la obtencion de Magister
en Educacion, mencion en Linguistica y Literatura, realiza una revision
bibliografica titulada Analisis del discurso literario en la obra Qué risa, todos
lloraban de Huilo Ruales Hualca. Analiza el discurso de la obra desde la literatura
y determinar la existencia de las figuras retoricas, con una metodologia
cualitativa con disefio narrativo y hermenéutico mediante la interpretacion. Como
resultado importante resalta que los temas tratados dentro de la obra hay una

prevalencia del sentido de exclusién, soledad, tristeza y abandono. El personaje



principal y los hechos cotidianos tratados aluden a un procedimiento de exclusion
(p-4).

Naranjo et al. (2024), docentes y servidores publicos pertenecientes a la
Universidad Nacional de Chimborazo y el Ministerio de Salud Publica, componen
una revision bibliografica titulada Los Juegos del Hambre: Un Andlisis de su
impacto cultural y relevancia en la literatura juvenil. El objetivo general es analizar
los elementos narrativos, simbdlicos y sociales de los libros para asi comprender
la relevancia en la literatura juvenil y el impacto cultural. Para lograrlo, utilizan la
metodologia cualitativa con enfoque explicativo, en la revision de la trilogia Los
Juegos del Hambre. Esto dio como resultado significativo la exploracion de
diversos aspectos politicos y contemporaneos que podrian ser usados como
herramienta para la conciencia social y el empoderamiento en los adolescentes
(p.278).

Flores y Palencia (2023), en su articulo de revista ejecutaron un analisis
titulado Violencia en las relaciones de noviazgo entre adolescentes de 13 a 19
afos; bajo el enfoque del cuidado humano. Se busca analizar la violencia de las
relaciones de noviazgo entre adolescentes de 13 a 19 afios del barrio Casa
Bonita del sur de Esmeraldas. En vista de ello, se emplea una metodologia
cuantitativa con enfoque descriptivo y transversal, utilizando la encuesta
estructurada como instrumento. De este modo se da como resultado que la baja
autoestima esta presente en la violencia del noviazgo adolescente, asi como el

miedo a represalias, verglienza a la sociedad y presion familiar (p.25).

Las investigaciones mencionadas se relacionan en el tipo de método
utilizado para la recoleccion de datos, dado que realizaron una revision
bibliografica cualitativa. Ademas de que los tres se enfocan en la poblacion
adolescente, con un estudio en el abordaje de ciertas tematicas que influyen en
ellos. Las investigaciones de los autores Hidalgo y Naranjo et.al, se enfocan en
como la literatura juvenil ha servido como una herramienta para los adolescentes
como una manera de identificacion en su contexto actual. Mientras que el tercer

articulo busca examinar como afecta al adolescente estar en una relacion
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violenta, asi como también las repercusiones de esta en su forma de percibirse

y de relacionarse con los demas.

En Latinoamérica se ubicaron tres investigaciones que dan cuenta sobre
como los vinculos amorosos se desarrollan en los adolescentes y cédmo la
influencia de factores externos mediante la forma de relacionarse de manera

amorosa.

Ariza et al. (2022), pertenecientes a la Universidad de Cordoba, realizaron
una investigacion sistematica con el titulo EI amor romantico y sus mitos en
Colombia: una revision sistemética. Con esta investigacion busca sintetizar los
estudios empiricos que hay sobre el amor romantico en Colombia, utilizando una
revision sistematica cualitativa con el uso de una muestra de 26 articulos de
mayor impacto. La misma da como resultado que los colombianos relacionaban
los mitos romanticos con la violencia de pareja, sobre todo a infidelidades y celos.
(p. 278).

Flores et al. (2021) estudiantes y profesionales de la Universidad
Autonoma de Puebla, México, realizan una revision bibliografica con el titulo
Caracterizacion de las (nuevas) relaciones romanticas de adolescentes. Esto
con el objetivo de sintetizar en la revision los principales aportes de
investigaciones actuales sobre las nuevas formas que estan adoptando las
parejas heterosexuales en sus relaciones de parejas romanticas en la etapa
adolescente. Es asi como el resultado exhibe la permanencia de algunos
elementos de relaciones de parejas de afios pasados, pero operando de

maneras diferentes, tales como: amor, compromiso, carifio (p.47).

Flérez y Sanchez (2022) en su articulo titulado Evaluando el amor
compasivo en la pareja mexicana. Esto con el objetivo de disefar y validar un
instrumento que integre el constructo del amor compasivo en las relaciones de
pareja en la ciudad de México. Se realiza un andlisis factorial exploratorio, donde
se observa que las perspectivas teoricas dadas en la investigacion son una

contribucion a las parejas sobre su contexto romantico (p.1).
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Las tres investigaciones profundizan en las creencias o los estilos de
relaciones amorosas que se desarrollan en Latinoamérica, destacando, asi como
factor problematico el gran porcentaje de relaciones amorosas donde la violencia
esta presente. Ademas de las creencias que se tienen comunmente sobre lo que

se considera como “normal” en el desarrollo de vinculos amorosos.

A nivel internacional se ubicaron dos investigaciones que dan cuenta
sobre el impacto de la literatura juvenil en la poblacion adolescente y su
percepcion de su entorno. Asi también, se ubica una investigacion sobre la
busqueda de los adolescentes actuales acerca de herramientas digitales para

relacionarse amorosamente con los demas.

Galvez (2022), en su trabajo de fin de grado en la Universidad Zaragoza
en Zaragoza, Espafia, relabora una revision bibliografica titulada Wattpad como
plataforma literaria entre los jévenes. Esto con el objetivo de realizar un recorrido
por la literatura consumida en la actualidad a través de nuevas tecnologias,
centrandose en el analisis de Wattpad. Como metodologia se emplea la
cualitativa con el método descriptivo y el uso de encuestas a 15 lectores y
escritores. Dando como resultado notable que la plataforma Wattpad se ha
convertido en una nueva forma de escribir y leer de los jovenes, pero la
problemética radica en los contenidos que tratan estas obras, ya que llegan a

ser cuestionables, debido al publico joven al que esta enfocado (p.3).

Gutiérrez (2023), en su trabajo de titulacién de grado en Periodismo en la
Universidad de La Laguna en San Cristobal de La Laguna, Espafa, hace una
revision bibliografica titulada La literatura juvenil y su influencia en las relaciones
afectivas adolescentes. El aumento de la violencia de género. Con la
investigacion se busca analizar y revelar patrones de comportamiento presentes
en la literatura juvenil que han promovido la violencia de género. La metodologia
utilizada es cualitativa mediante el método explicativo. Esta revision dio como
resultado que los libros no son los creadores de comportamientos violentos en
los adolescentes, pero si son causantes de reforzar las estructuras violentas y
heteropatriarcales. Los éxitos literarios juveniles proyectan modelos de relacion
afectiva negativos para los adolescentes (pp. 5-6).
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Blanco (2023) elabora un articulo de revista llamado Relaciones
amorosas mediadas por los algoritmos. El uso de las redes sociales y dating
apps entre adolescentes. Con el fin de indagar sobre el uso de apps y las redes
sociales en el adolescente espafiol para establecer vinculos afectivos y
sexuales. Para realizar, se emplea como instrumento el cuestionario a una
muestra de 1538 adolescentes. Es asi como los resultados exponen que hay una
tendencia del uso de las redes sociales como una herramienta para poder

entablar relaciones amorosas con su grupo de pares (p.1).

Las investigaciones a nivel internacional se enfocan en el analisis del
contexto de los adolescentes con una metodologia cualitativa para profundizar
sobre los respectivos temas. Dos investigaciones desarrollan el impacto de la
literatura juvenil en la poblacion adolescente de la actualidad, y cémo las nuevas
formas de lectura fomentan a que aumenten o normalicen los comportamientos
violentos. Una de las investigaciones analiza una de las formas que tienen los
adolescentes actualmente para relacionarse de manera amorosa con los demas,

gue es utilizar las redes sociales como la herramienta principal.
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CAPITULO 1

Pubertad y Adolescencia: El despertar frente al encuentro con

el otro sexo en el desarrollo de la subjetividad

“Es cierto que cualquier cambio, incluso el mas deseado,
trae consigo alguna tristeza o nostalgia por el pasado”
Franz Kafka (1915)

Frank Kafka a través del significante cambio, nos muestra que toda
transicion o transformacion implica una pérdida y una nueva configuracion. Este
proceso de metamorfosis nos invita a pensar en el término pubertad. Y es que,
se tiene la comun creencia de que cuando se habla de pubertad, se esta
hablando de adolescencia. Sin embargo, desde la perspectiva psicoanalitica,
ambos términos abarcan dos etapas totalmente diferentes en la vida del sujeto.
Lopez (2019) explica que “Freud nos invita a pensar a la adolescencia como un
tiempo Iégico con un inicio y un final, que va del despertar como pubertad a una
adquisicion nueva, acceder al acto sexual” (p.43). A continuacion, daremos una

mirada a lo que implica la pubertad y su sintoma: la adolescencia.

Una mirada psicoanalitica de lo real de la pubertad.

Al hablar de pubertad es preciso dar una mirada al concepto de infancia,
debido a la pérdida del cuerpo infantil. La culminacion de la infancia en el sujeto
abarca una serie de cambios, donde existen una transicion cognitiva, psicosocial
y fisiologica. La pubertad abarca ese despertar a lo real sexual cuando se llega
a la salida de la infancia. El nifilo experimenta una metamorfosis de su cuerpo
hacia un nuevo cuerpo mas ligado a la adultez. Ergo, antes de profundizar sobre
el despertar de la pubertad, es importante detallar sobre ese duelo que pasa el
sujeto al momento de adentrarse a esa etapa. Es crucial recalcar que hay una
pérdida de ese cuerpo infantil, un duelo por lo que implica el crecimiento. De

facto, el crecer duele, aunque sea un elemento positivo.
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El nifio se encontraba familiarizado con su cuerpo, con ese considerado
COmo suyo, con sus limitaciones y alcances. En el texto de “Duelo y melancolia”,
Freud (1917) aporta con una logica para comprender la compleja tarea que
significa enunciar a aquello que se tomé como propio, no solo respecto al cuerpo,
sino aplicado a la labor de desasimiento libidinal que es exigida en la constitucion
subjetiva. En esa misma via, el nifio ha creado un saber y una formacion de una
imagen corporal sobre ese cuerpo anudado con las palabras que han dejado
marca en la relacion con el otro, tal como lo menciona la psicoanalista francesa
Christiane Alberti: hablar no es sin efecto en el cuerpo. En ese sentido, el nifio,
en su entrada a la pubertad, pasa por una mutacion de todos estos saberes,
palabras, imagen y cuerpo. No volvera jamas a ser ese nifio-nifia, ni a tener ese
mismo cuerpo. Y ese “jamas” puede tener mayor implicacion de la que el
adolescente es consciente, puesto que, no hay vuelta atrds. No es como si el
adolescente pueda decidir volver a tener ese cuerpo infantil porque no le gusta
SuU nuevo cuerpo. Sin contar que se siente como si estuviera dentro de un objeto
desconocido y que no entiende.

Desde el psicoanalisis, se explica esta pérdida como un duelo, dado que
ese cuerpo del nifio ya no estara con una sexualidad que permitié la fantasia
absoluta de la bisexualidad, sino que ese nuevo cuerpo le exige renunciar a todo
eso y trasladarla a una eleccion objetal. Hay una renuncia de la relacion objetal
de tipo endogamica y narcisista para transformarse en una sobre un objeto
exogamico y erotico. No obstante, pasar por este duelo implica la apertura a la
integracion de un yo mas complejo y desarrollado.

Por consiguiente, el despertar de la pubertad representa un momento
crucial en la formacion de la subjetividad del sujeto, puesto que abarca el inicio
de procesos confrontativos y de redefinicion en relacion a su subjetividad y su
posicion con el “Otro”. Hay una encarnacion por la validacién y la busqueda del
reconocimiento, teniendo como base las experiencias vividas con sus figuras
parentales.

También implica una confrontacion con esos deseos que despiertan y se
relacionan con su sexualidad. Hay una nueva mirada en el puber sobre cosas

gue antes no tenia presente, como la mirada de deseo hacia al otro. Aparece
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una incertidumbre por los nuevos pensamientos y los cambios, que da como
consecuencia a la adolescencia como sintoma. Gallo (2021) refiere, con
respecto a esta ultima idea, que:

“Para cada adolescente de nuestro tiempo, lo mas complicado es tomar

la decisién de buscar hacer nudos con algo que lo asegura y proteja a

nivel simbdlico del riesgo de hacer elecciones fatales, por ejemplo, en el

matrimonio, la profesion, la amistad”. (p.219)

El puber se enfrenta a la ardua tarea de replantear y cuestionar sus
deseos, expectativas y conflictos en una sociedad, con una demanda superyoica
gue exige autenticidad y otros imperativos de ideales de felicidad. Sin embargo,
es dificil poder llegar a esos estandares. Ergo, el adolescente se ve confrontado
con ese intento de alcanzar lo que la sociedad cree que es lo perfecto para ser
aceptado. Es asi como se topa con una perfeccion imposible de alcanzar, dando,
por consiguiente, interrogarse sobre cual es su Ego.

Por otro lado, “El Otro” es convertido en una especie de espejo mediante
el cual el adolescente lo usa como herramienta para explorar su propia imagen
y el sentido de pertenencia. Debido a lo cual, sera el mediador en la construccion
de la subjetividad del sujeto; por medio de esas interacciones, el adolescente
empieza a definir quién es y qué siente respecto a si mismo. Por eso, tomando
de referencia un ejemplo, podemos decir que el adolescente busca identificarse
con una persona famosa, sinénimo de éxito y reconocimiento.

Dada la complejidad de esta metamorfosis propia de la pubertad y las
cuestiones sobre la adolescencia, multiples obras literarias han intentado retratar
la transicion de nifio a adolescente, unas precisando mas que en contra. Una de
las mas destacadas es la obra “Despertar de la primavera”, escrita por Frank
Wedekind, la cual ha servido de inspiracion en el ambito psicoanalitico, debido a
como precisa la transicion de nifio a adolescente. Por lo cual, la misma sera
utilizada, a posteriori, como ejemplo para poder profundizar en este despertar.

Entrar a la pubertad es renunciar a un cuerpo conocido por un
completamente desconocido y que abrira puertas que en la infancia

permanecieron latentes. Desde la perspectiva psicoanalitica, la pubertad abarca
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lo que conlleva al despertar. Freud no encasilla a la pubertad s6lo como una
etapa de cambios en el cuerpo, sino que abarca un acontecimiento psiquico.

Por consiguiente, la pubertad es un proceso que se caracteriza por estos
cambios fisicos y hormonales que dan paso a la maduracién sexual. Cazenave
et al (2018) exponen que “En el tiempo de la pubertad el sujeto se ve confrontado
a una suerte de cataclismo subjetivo. Las coordenadas en las que sostenian su
vida, al abrigo de la estabilidad fantasmatica se desbaratan” (p. 125). Hay una
activacion de la libido y de los deseos sexuales, ademas de atravesar conflictos
internos. Este hito representa una configuracion fantasmatica que se vive como
un desamparo subjetivo ante la entrada de lo ominoso de la pubertad. Y es que
los cambios que desarman el cuerpo del puber deberan ser resignificados.

Freud denominaria a la pubertad como una “metamorfosis”. Lopez (2019)
refiere con respecto a esta denominaciéon que “Las metamorfosis del cuerpo
adolescente, las transformaciones de los caracteres sexuales secundarios
deben ser pensadas como acontecimientos del cuerpo sexuado, cuerpo de goce,
y no como cambios evolutivos de caracter madurativo” (p.42). Pensar en esta
ultima linea de la frase de LOpez, convoca a plantear la pubertad como un
caracter de orden psiquico, y no solo biolégico. A ello, Freud en su ultimo ensayo
de su obra “Tres ensayos de teoria sexual” introducia el término como una etapa
de transicion de la vida sexual infantil a la adulta.

Ademas, referira que esta etapa abarca nuevas construcciones e
identificaciones en el sujeto. Freud la refiere como el fin de la latencia, donde
surgen dificultades de las pulsiones. Estas dominan al acto sexual adulto. Por tal
motivo, Freud enfatiza en que no se deberia entender a la sexualidad sélo desde
la perspectiva hormonal, sino que también, desde la libido de cada sujeto. Esta
sera la pulsion, vista como una carga o fuerza que se puede sublimar, no solo
abarcando al acto sexual, sino también a la descarga de esta en otros
escenarios, como la actuacion, el deporte, la lectura, entre otros.

Cabe recalcar, lo que Stevens (2012) agrega en su texto “La clinica de la
infancia y la adolescencia” que: “La pubertad no es la adolescencia, la pubertad
es ese real que se encuentran los nifios, ese nuevo real, cuando llegan a la salida

de la infancia” (p. 7). Esto es, tal como Freud lo llamaria, una metamorfosis de
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la pubertad, debido a que el puber se enfrenta a cambios corporales,
consecuencia de su madurez sexual, asi como también de la transformacion
tanto de sus gustos, nuevas sensaciones, nuevas configuraciones de su psique.
En esta via, el puber experimenta una reivindicacion en la eleccion de objeto,
dado que pasa de tener como objeto de deseo a la madre a buscarlo en el otro.
Es asi, que se topa con esa imposibilidad de ser el que completa al otro, lo que
genera en el puber angustia, misma que buscara poder aliviar.

Por lo tanto, en la entrada a la pubertad, el nifio hace un retroceso a su
sexualidad infantil, como una manera de descubrimiento, donde el puber debera
enfrentar el duelo, ya que descubriran que debe renunciar a sus objetos
incestuosos.

El puber tiene que enfrentarse a varias elecciones durante este periodo,
aunque no de manera definitiva. Freud aclaraba que son elecciones de objeto y
de la posicion del puber frente a la sexuacién, para dar una diferenciacion entre
posicion femenina y posicidon masculina. Dado que en la nifiez se suprime esta
diferenciacion debido a la similitud en la activacion autoerética de las zonas
erégenas en ambos sexos.

Sin embargo, Freud destaca que, a pesar de nacer fisicamente con
caracteristicas femeninas o masculinas, la sexualidad se ir4 constituyendo a
medida que crece el sujeto, puesto que la aceptacién sobre con cual género se
identifican se ira desarrollando.

Debido a estos hallazgos obtenidos por Freud, no es de extrafiar que se
interesa por la obra de Wedekind, sobre todo a lo concerniente a los aspectos
de autoerotismo y la sexualidad de los protagonistas. En esta historia el escritor
buscaba representar, tal como él lo definid, una “tragedia infantil” a partir de los
personajes principales. El relato hace un recorrido por diferentes situaciones que
cada nifio pasa, como el encuentro imposible entre los sexos, los obstaculos del
encuentro con la sexualidad y el como no poder significar lleva a los
adolescentes a optar por tragicos desenlaces. Ademas de que los diferentes
personajes sirven como ejemplificacion de como es la entrada a la pubertad.

El personaje de Wendla ilustra esta relacion con el objeto sexual. La

pulsién sexual en el infante era en su predominancia autoerética, pero ahora se
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encuentra en el objeto sexual. En el caso de ella, sostiene un deseo de amor
objetal donde no hay eleccion de objeto en el otro, en ese caso, Melchor. No hay
sentimientos de por medio, solo un deseo por consumar sus fantasias con
relacion a la sexualidad.

Por el lado de Lacan, él profundiza la pubertad como un “despertar”,
donde hay una irrupcion del deseo sexual, en la cual los puberes empiezan a
preguntarse sobre tematicas que antes no eran de su total interés, sobre todo a
lo concerniente al acto sexual.

No existe un saber en lo real con respecto al goce sexual. Es ese real que
han encontrado los nifios al término de su infancia. Lacan refiere que hay dos
aspectos fundamentales que van a interferir en la vida del puber, siendo estos el
cuerpo como objeto pulsional y el cuerpo como imagen, tal como el sujeto lo
percibe. Lopez (2019) agrega que:

“Lacan esta articulando aqui dos perspectivas de lo real que se ponen en

juego en la adolescencia. Una la que ya mencionamos ligada al despertar,

la urgencia de una irrupcion pulsional frente a la cual el sujeto no esta
preparado y que estd vinculado al goce del propio cuerpo, goce

autoerotico. (p.39)

Esta frase hara alusién a dos momentos de preparacion del puber para el
acto sexual. En primera instancia, Lacan toma de base lo expuesto por Freud,
donde plantea que este primer tiempo de preparacién hay una implicacion del
inconsciente. Con esto se referia a que se podia cifrar algo del goce del sujeto
mediante su inconsciente y sus suefios. Hay despertar sexual al haber un
despertar de los suefios. Esta la pregunta por la relacion sexual: “;Qué es el
amor?”, misma que sera una constante duda que podra ser respondida a través
del saber inconsciente de los puberes. Mediante los suefios y el despertar, habra
una actualizacion del fantasma sexual infantil, en el mejor de los casos, variadas
representaciones imaginarias que permitiran al puber identificarse y posicionarse
con respecto a su goce. Siendo esta la preparacion previa al acto sexual. Es
decir, hay una coalicion entre el sujeto deseante y su posicion de goce.

Como segunda instancia para la preparacion del puber al acto sexual, hay

un momento de la no existencia de relacién sexual. Es aqui cuando Lacan decide
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alejarse de lo estipulado por Freud, y se enfoca en dar cuenta de ese goce que
excede al goce falico. Aqui trata de explicar que el fantasma tiene sus limites.

Hay un segundo momento de la preparacion, donde los puberes
experimentan un goce irreductible, no hay relacion. Lacan lo explicaria como el
goce como tal, goce femenino. Es decir, es un goce autoerético. No existe modo
de resolverlo por medio de la relacién con el Otro. Fracasa en el intento, por lo
gue debe responder por la via del sintoma, que sera la adolescencia (término
gue se profundizara a posteriori). Y estas respuestas vendran acompafiadas por
un saber. Por otro lado, el puber puede situar estas respuestas en torno a las
identificaciones (ya sean por el lado de lo imaginario o simbdlico). Otras pueden
situarse en relacién con el fantasma que falla. Stevens (2019) agrega, con
respecto a este desfallecimiento del fantasma que “El sujeto que ha construido
ya en su infancia un fantasma se tropieza con el hecho de que ese fantasma,
confrontado con todos los nuevos desafios en torno al sexo, ya no opera de
manera correcta” (p.6). Los pasajes al acto son de las respuestas a este
desfallecimiento del fantasma. Y, cuando el sintoma desfallece, el puber optara
por dos vias: acting-out o el pasaje al acto. Teniendo como ultima forma de
proteccion frente a la angustia.

Lacan expone que hay un enfrentamiento con ese real nuevo, que no es
la adolescencia. Debido a que, en esta etapa, hay una transformacion donde los
estabilizadores que pudieron haberle servido en la nifiez, caen y no pueden
operar. Alexander Stevens (2019) expone con respecto a esto ultimo que “En
una primera estancia se podria pensar que ese real remite al desarrollo
hormonal, es decir, aquello que rige biolégicamente la pubertad como tal” (p.3).
Es decir, a los cambios fisicos y hormonales que experimenta el puber, donde el
cuerpo de infante se transforma en un cuerpo extranjero, como el cambio de voz
o el crecimiento del vello corporal. Es el real organico, que no abarca solo al
o6rgano como tal, sino a un evento en el nivel del saber por las vivencias con el
deseo sexual y el Otro.

Con esto Lacan quiere decir que la pubertad estaria determinada por la

ausencia del saber sobre lo sexual. Asi como agrega Lopez (2019) que la
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pubertad es el malogro de esa union del Goce del Uno al Goce del Otro y las
formas en que resolvera de manera sintomatica estas.

De ahi que se haga esta comparacion entre los animales y los seres
humanos, donde el instinto animal permite que este tenga conocimiento sobre el
acto sexual, mientras que el ser humano debera buscar esa nocién en el otro.
Tal como lo explica Stevens (2012) “Los animales saben lo que tienen que hacer,
los nifios y las nifias no, no sin encontrarlo en el discurso” (p.7).

Lo real de la pubertad abarca ciertas cuestiones por las que debe pasar
el puber, misma que se relacionan con las definiciones que propone Lacan sobre
lo real. Puesto que, este real articula la disyuncion entre la identificacion
simbdlica y la imagen, misma que se acentia en el momento de la entrada a la
adolescencia. El nifio que entra a la etapa de la pubertad se vera tomado de
forma brusca y repentina por algo que surge sin nombres y modifica su imagen.

Ademas, Lacan metaforiza a la pubertad como un agujero, donde el sujeto
debera aprender a hacer con el mismo, y buscar formas para satisfacer la
pulsion. Estas seran las identificaciones que ha formado el sujeto desde su
infancia y su fantasma.

Tanto Freud como Lacan coinciden en que la pubertad es un suceso del
cuerpo gue es un momento crucial, dado que el nifio despierta de aquel suefio
de la infancia. Por eso ellos hacian énfasis en que no debe ser vista solo por las
fases de su desarrollo, sino que también desde los acontecimientos que se dan
en el orden psiquico, dado que esto ultimo no dependen de los cambios que se
den en el organismo.

In situ, surge el interés y la eleccion del nuevo objeto amado en el otro. Y,
al no poder expresar o poner en palabras lo que esta experimentando y la no
relacion sexual, el puber busca formas para manifestar la demanda. Estas
manifestaciones pueden ir desde comportamientos desafiantes e irrespetuosos,
gue trae consigo conflictos tanto en el hogar, las instituciones educativas, como
en los espacios en que se desenvuelve el joven. Este busca nombrar la etapa
gue esta viviendo y darle sentido a la misma.

La perspectiva psicoanalitica define a la pubertad como una etapa de

duelos, puesto que el duelo por la pérdida del cuerpo infantil no es el anico duelo
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por el que debe atravesar el puber durante esta etapa. También esta el duelo
por los lazos familiares. En la infancia se construyé un vinculo con los padres,
mismo que pierde fuerza tanto en el puber como en los padres, dado que hay
una pérdida de la imagen de ese nifio. A su vez, hay un cuestionamiento del
saber del Otro. El puber se da cuenta de que los padres no lo saben todo y que
no tienen la respuesta que busca. Cazenave et al (2018) agregan que “El lugar
gue ocupaba como falo en el discurso parental y en el que encontraba el
argumento para acomodar su deseo al deseo del Otro queda cuestionado”
(p.128).

Por ende, entrar a este periodo en la vida del sujeto conlleva una
conversion en la cual se pone en juego varios aspectos de este. Como ya se ha
expuesto con anterioridad, el nifio cae para que emerja el puber, adoptando este
nuevo significante como propio, aun cuando no sepa enteramente que conlleva
serlo. Se enfrenta al desasosiego de quién es, y en ese proceso, aparte de
entender su metamorfosis, también debera buscar cuél es su yo, quién es 'y qué
quiere llegar a ser. Aungue en el transcurso pueda toparse con titubeos y dudar,
generando una crisis de identidad por no poder encontrarse. El puber se
encuentra en la constante basqueda de una respuesta sobre su malestar que,

desde el psicoanalisis, esa respuesta sera la adolescencia como sintoma.

Adoles(seres): perspectivas psicoanaliticas de la adolescencia como
sintoma.

Antes de poder desarrollar qué abarca la adolescencia, es importante
conocer el origen de esta terminologia. Este término proviene del latin
adolescens, que tiene como significado “crecer”, y que seria el contrario del
término adultus, que sella el hecho de “haber dejado de crecer’. Estas dos
expresiones surgen en el siglo XVI, contexto histérico de la época en donde
empieza a tomar relevancia la diferencia de edades en las clases acomodadas.
Hay que tener en cuenta que, antes de ese siglo, sélo se consideraba a una
persona niflo y luego adulto, sin distincion o punto medio entre esos dos

periodos. Lépez (2019) agrega que:
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“Ser& recién en el siglo XVIII y especialmente en el siglo XIX con la

instauracion de la escuela Secundaria Obligatoria, que se inventa el

concepto de infancia y se pone en uso la nocion de adolescencia, para
dar cuenta de un tiempo en que los menores quedan al cuidado de los

educadores”. (pp. 46-47)

El término de “adolescencia” no es un concepto psicoanalitico, sino que
entrd a consideracion, desde el discurso social, a inicios del siglo XIX. Es un
significante del Otro que tendra la funcién de designar un momento particular de
la vida del sujeto, desde el orden del tiempo logico, propio de cada uno. Y, tal
como se expuso en el subtema anterior, el psicoandlisis le atribuye a todo este
despertar y el encuentro con lo real a la pubertad; mientras que la adolescencia
seria la respuesta directa a ese encuentro, como forma de sintoma. En otras
palabras, el sujeto en su pubertad hallara una basqueda de la respuesta a su
malestar que sera (segun la perspectiva psicoanalitica), la adolescencia.

Desde esta misma mirada, la adolescencia es vista como una
confrontacion de conflictos internos, asi como de una reconfiguracion de la
subjetividad, donde se pone en juego muchas cuestiones que el infante creia
resueltas, pero a medida que entra en la etapa, da cuenta de que debe realizar
una reevaluacion de las mismas.

Stevens (2019) refiere que: “La adolescencia, la edad de una gran
variedad de respuestas posibles, a ese imposible que es el surgimiento de un
real propio de la pubertad” (p.2). Esto quiere decir que la adolescencia esta
determinada por la radical ausencia del saber por el deseo sexual y las vivencias
con el Otro. La etapa abarcaria una serie de elecciones sintomaticas con
respecto a ese imposible con el que se ha tropezado el sujeto en la pubertad.

En ese sentido, la adolescencia es un término caracterizado en pluralidad,
dado que abarca todas las variadas manifestaciones que el adolescente podria
presentar. Puesto que, en ese encuentro con lo real, el sujeto debera buscar
una respuesta para enfrentarse a ese malestar, misma que puede haberla
constituido en la infancia, pero que en un gran porcentaje de los casos no sucede
asi. Por ello, el adolescente deberd buscar crear o construir esas nuevas

respuestas sintomaticas que le permitan sostenerse: un recurso singular frente
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a la vida. La sociedad, por su parte, ha buscado formas de brindar respuestas
simbdlicas al adolescente, aparte de las respuestas singulares que el
adolescente mismo podria crear.

A diferencia de la pubertad, en la adolescencia hay una implicacion de la
busqueda de la identidad. Los jovenes empiezan a explorar distintas relaciones
y roles para poder definir quiénes son. Cada adolescente buscara la forma en
gue la situara frente a ese real del despertar. En esta etapa, la sexualidad hace
un “agujero en lo real” y lo enfrenta con el agujero en el saber, poniendo en duda
el todo-saber del Otro.

El adolescente se topa con un imposible de ese real indescifrable. En la
obra “El despertar de la primavera” de Wedekind, se enfatiza en esta cuestion
cuando el personaje de Mauricio busca y no encuentra las respuestas que
requiere para entender la etapa que esta atravesando, haciendo una
comparacién entre haber ojeado totalmente una enciclopedia y no haber
encontrado nada mas que solo palabras que no aclaran sus dudas.

Hay que tener en cuenta que, en la adolescencia, no hay cuerpo sino es
a partir de ese agujero, de ese troumatisme, que se ha dado el colapso de las
representaciones del Otro. Es un adolescente con un cuerpo agujereado, desde
el cual hablard. En otras palabras, el joven buscard colmarlo de imagenes,
vestirse inspirado en algun famoso que considere ideal o llenarlo de sustancias
toxicas, esto con el afan de poder representar lo que con palabras no puede.

Jacques-Alain Miller “psicoanalista del origen” hace una union de lo que
conlleva la adolescencia y el vivir en la época actual. Segun Miller (2020) “Decir
hoy de un concepto que es una construccion, conlleva siempre una conviccion,
gue todo es artificio significante. Esta época, la nuestra, es muy incierta en
cuanto a lo real” (p.38). Con esto Miller se refiere a que la realidad de la época
actual se ha vuelto confusa y se ha dado una fragmentacién. Ante los multiples
avances de la tecnologia, el acceso inmediato de informacion (que en muchos
casos no es cierta y da paso a una desinformacion), se han generado cambios
culturales y sociales de una manera mas abrupta y rapida.

Por consiguiente, al vivir en una realidad donde lo que se considera como

“verdad” es cada vez mas cuestionada, la nocidon de lo “real” se vuelve mas
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subjetiva y problematizada. Es muy complicado poder discernir entre lo que es
significativo y lo auténtico, dando como paso a que el adolescente se encuentre
en una encrucijada de elegir sobre las mdltiples opciones que le ofrecela
sociedad.

Esto ha ocasionado que el adolescente viva en una constante
incertidumbre sobre lo real de la época actual. A ello, surge la siguiente
interrogante desde la mirada adolescente: ¢ Como sentirme yo mismo si lo que
creo como cierto es cuestionado por el otro?

La caida de la imagen narcisista del nifio, de la identificacién félica es en
modo de tyché, que confronta al joven con la libido del Otro enigmético que ha
surgido en lo real del cuerpo (en su dimension pulsional, tomado en la forma de
objeto a indecible). Lopez (2022) agrega a esta cuestion que:

“‘Para el adolescente, el objeto a es lo que causa sus “sufrimientos

modernos”, siempre modernos por estar en contacto directo con la pulsién

que, si puede causar el deseo, exigiendo de manera paradojal siempre
mas libertad, mas derecho a vivir “la vida real”, también puede ser aquello
que cause la miseria del sujeto, en nombre de una voluntad oscura de

querer gozar aun mas de la vida”. (p.29)

Ergo, el adolescente pasa por un misterioso dolor relacionado a si mismo,
de un anudamiento que deberé inventar entre las palabras y el cuerpo. Es decir,
ese “nuevo amor” ya no depende del Otro parental, sino del anudamiento inédito
gue cree el adolescente entre la palabra y el cuerpo. Ya no es un cuerpo en
unidad, es un cuerpo que goza y a partir de este se reordena alrededor del
despertar de un goce que es repartido en los objetos a, objetos pulsionales y de
deseo.

Por eso, el adolescente puede llegar a sentirse incomprendido por sus
seres cercanos, inclusive rechazado por esa nueva forma de actuar de ellos.
Dando como consecuencia que el adolescente piense que, como no se puede
comprender a si mismo, sera incomprensible para el Otro. Por eso la
adolescencia es una transicion cargada de angustia, soledad, desamparo, donde
el adolescente, muchas veces, busca refugio en el exilio, para experimentar

cierto vacio que alivie sus afectos.
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En definitiva, vivir la etapa de la adolescencia significa algo distinto en
cada generacion. Puesto que, ningun ser vivira y percibira de la misma forma el
ser adolescente, porque la realidad de cada sujeto es distinta una de la otra. Sin
embargo, es importante interrogarse sobre el camino que recorre cada sujeto
para hacer frente a todo eso nuevo que se le presenta y poder encontrarse a si
mismo en el proceso.

Ejemplificando el escenario actual del adolescente, una coordenada
interviniente es la era digital. Esta supone un antes y un después en todo lo
concerniente a la sociedad y la percepcién de esta, la poblacion adolescente no
fue la excepcion de esta, siendo inclusive una de las mas afectadas. La realidad
virtual ha jugado un papel crucial en la forma que se vive la adolescencia en la
sociedad actual. Es presentada como la via privilegiada para tratar el sintoma
gue acarrea la adolescencia. Dando acogida y mayor protagonismo a los
gadgets, que seradn ese nuevo objeto, que ocupara el rol de objeto transicional
con el que el adolescente podra desplazarse de un vinculo a otro. En otras
palabras, los gadgets ofreceran vivir la experiencia de la formacién de vinculos
con el otro sin necesidad de realizar vinculos verdaderos. Es una especie de
nueva opcién, ofreciendo la construccidbn de su propio Otro simbdlico de
referencia para transitar la adolescencia.

En esta misma via, haciendo un recorrido histérico, a inicios de los 2000
el uso de los SMS se volvié un fendmeno impactante. Estos ofrecian la facilidad
de comunicarte con los otros de una manera mas rapida y sencilla. Por tal motivo,
la poblacién que utiliz6 mas esta herramienta fueron los jovenes entre 18 a 25
afios. Y, una consecuencia que surgio a partir de esta herramienta es que los
jovenes buscaron modos de comunicarse a través de un nuevo lenguaje que
fuera incomprendido por los adultos, mismo que abarcaba el ahorro de letras o
la sustitucion de las mismas por otras (ok, ke, tqm, entre otras). Avanzando asi
hasta la llegada de los emoticones y el envio de imagenes, que facilitan el poner
en juego algo de la enunciacion de cada sujeto y de lo que queria comunicar.

Es asi que, dada la gran apertura a los SMS, se crearon otras
herramientas (como es la creacion de Yahoo!, luego Facebook) que buscaban

facilitar ain mas la comunicacion, hasta llegar a lo que hoy en dia se conocen
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como redes sociales. Donde ya no es solo enviar mensajes, sino que abarca
multiples funciones en las que el usuario puede expresar lo que piensay lo que
comunica. Tal como lo explica Lépez (2022) “La red es hoy un interlocutor
privilegiado de los adolescentes” (p.98).

A partir de los 2010s empieza a ganar mayor popularidad una pagina en
la que se podia visualizar videos y a la vez publicar los propios, siendo esta de
nombre YouTube. Los famosos YouTubers suben videos en los cuales ofrecen
al espectador vivenciar cosas personales y una imagen creada para gustar al
espectar. Existiendo asi variedad de videos que pueden consumir el espectador,
desde secuencias de videojuegos, blogs de su estilo de vida diario, entre otros.
Donde el adolescente puede verse reflejado en ese otro, a través de la pantalla,
el cual vive la vida que piensa el adolescente, tiene la respuesta a eso que tanta
angustia le causa.

Antes los actores, cantantes eran los famosos que abarcaban la idea a
seguir por la poblacién adolescente. Sin embargo, las redes sociales han
cambiado este panorama, agregando otros exponentes como los YouTubers,
Influencers. Son un referente de lectura del mundo por su semblante y estilo,
mas que por el contenido en si. Por eso muchos de estos exponentes crean una
imagen y personalidad para sus plataformas, misma que sea llamativa para el
espectador.

Estos gadgets son, sin lugar a duda, los nuevos objetos que ocupan el
lugar del objeto perdido y que permite al adolescente localizar el goce y operar
en un retorno pulsional mediante el hacerse ver y oir a través de las
performances virtuales. Dandoles el tiempo para que asuman el propio cuerpo
como susceptible de causar deseo en el otro. Pero que, a su vez, son protegidos,
a través de la pantalla, de la presencia real de esos cuerpos que podrian
resultarles angustiantes. Porque, como ya se ha expuesto, estos cuerpos, de
forma presente, encarnan el goce del otro, poniendo en juego ese deseo que tan
enigmatico le resulta al adolescente.

Todo esto se ha visto arraigado por un suceso mundial ocurrido en el afio

2020, la pandemia del Covid-19. Muchos estudios han comprobado que hay un
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antes y un después en la poblacién adolescente a raiz de esto, dado que hubo
una modificacion de la existencia, siendo esto un desorden en lo real natural.

Aparecieron nuevas modalidades de malestar en la cultura. El avance de
la ciencia y la tecnologia ha generado una modificacién en el orden natural y el
simbdlico, la relacion a lo real y el orden natural. Con la pandemia, se introdujo
un desorden de un real sin ley. Dado que, desde que inicié la pandemia, se
crearon restricciones que servian de prevencion para evitar el contagio, pero
también tomaban nuevas modalidades en los adolescentes, que han dejado
secuelas, siendo una de las principales, el aislamiento social en relacion con el
acercamiento subijetivo.

El uso de la tecnologia aumenté. Ergo, los adolescentes aumentaron sus
horas en las redes sociales y en las diferentes apps. La adolescencia queda
arraigada a qué “hablar” ahora equivale a escribir-recibir mensajes en un chat.
Esto da nocion de la labilidad en la transmision de aquello que Lacan nombra un
deseo anonimo, de ese deseo particular.

La pandemia acentud la sustitucion del lazo presencial por la dependencia
de la tecnologia. El adolescente actual ve el cuerpo del otro como peligroso,
capaz de contagiar el “mal” que enferme el cuerpo del joven, generando
modalidades de ambito negacionistas que repele el peligro y la muerte. Y busca
el “saber” de tener ese cuerpo sano y perfecto en ese Otro de la tecnologia que
te ofrece el saber a través de teorias conspirativas o creencias sin evidencia
cientifica previa.

En todo ese camino, el adolescente se vera expuesto a un dificil camino
para poder entender ese cuerpo nuevo y poder definir su subjetividad en un
mundo que busca forcluir. En la adolescencia se abre la puerta a todo un mundo
nuevo de dudas que buscan ser respondidas por el Otro, pero que se encuentra
con el otro esta en su misma posicion. Ademas, de que la sociedad vende ese
“saber”, pero este esta en constante cambio y no tiene como objetivo que el
adolescente se desarrolle a un sujeto, sino que se mantenga como ese ser de
duda que se mantiene enganchado a las respuestas que los gadgets pueden
ofrecerle, generando asi un recorrido complicado que, en la busqueda de la

subjetividad del adolescente, aparecen crisis.
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Estas crisis se pueden ver como respuestas sintomaticas frente a este
real de la pubertad. A ello tenemos sintomas contemporaneos en los
adolescentes tales como:

El cutting, es una de las respuestas sintométicas méas frecuentes en los
adolescentes. Desde el psicoandlisis, este fendmeno es entendido como una
manifestacion de conflictos internos que no han sido resueltos en el joven y de
una angustia emocional profunda por la misma. Ademas de que el cutting sirve
en el puber como una forma de simbolizacién de las emociones intolerables,
tales como el vacio y la frustracion. Estas autolesiones son vistas como una
expresion de agresion hacia si mismo, que ha sido resultado de conflictos entre
la pulsion de vida y la pulsion de muerte. Dejando asi expuesto el velo sobre todo

en lo concerniente al Yo y su posicion con el otro.

“La crisis de identidad”: ; Qué me quiere? o ;Qué me falta para completar
al Otro?

Como ya se ha planteado anteriormente, la adolescencia convoca a un
trabajo subijetivo, relacional y psiquico, donde las cuestiones relaciones con el
cambio del cuerpo y el deseo de ser libre caracterizan a esta etapa; el
adolescente busca ir al exterior, estar fuera, relacionarse con los otros, estar con
ellos y asi sentirse libre. Estas cuestiones evocan en el adolescente una
busqueda del ideal de una “verdadera vida”. Con respecto a este, De Oliveira et
al (2020) remite que “Esta idea de una “verdadera vida” se articula con la
posibilidad de muerte de la “falsa vida” ofrecida por los padres, la muerte de una
vida infantil y la apertura para la creacién de una vida nueva” (p.136). Puesto
que, como ya se ha presentado con anterioridad, las transformaciones del
cuerpo juegan un papel significativo en la adolescencia, generando una
exigencia con respecto a una nueva configuracion narcisista de si mismo; una
recreacion ante los ojos de los otros, pasando de lo endogamico a lo exogamico.

Desde la teoria psicoanalitica, la tematica sobre la identificacion y del
encuentro con el otro, es fundamental en el proceso de construccion del sujeto.
En lo concerniente a la identidad, esta se despliega con relacion a la construccion

del yo y el aumento de la relevancia de la nocion de identidad en la adolescencia.
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Freud, en su texto “Introduccion del narcisismo”, del afio 1914, devela que
el Yo solo esta constituido en relacion con otros, haciendo una distincion entre
lo que habia expuesto como libido yoica y libido de objeto, introduciendo en asi
los conceptos de supery6 e Ideal del yo. Tollo et al. (2015) expone que
“‘Generalmente, los ideales cobran una importancia fundamental en Ia
adolescencia. Frente al quiebre de la imagen de si mismo, ellos son sostén
narcisista. Pienso que los ideales culturales favorecen o entorpecen la resolucion
de la crisis adolescente” (p.44). En otras palabras, el sujeto vuelve a ese deseo
incestuoso y la busqueda del Yo, mismo que debe ser tomado como objeto de
amor por el sujeto, siendo asi uno de los objetos fundamentales de la
adolescencia. Hay una crucial relacion con los pares, dado que en esos otros
habra una devolucién de una imagen valorizada que le permitira al adolescente
ir reconstruyendo ese narcisismo en una dialéctica constitutiva.

A priori, en el interior del Yo esta inmerso el Otro, y el Yo esta constituido
en relacion con el Otro, estando esa alteridad eternamente en el interior del Yo.
Sin embargo, se debe considerar dentro de la investigacion la nocién sobre qué
abarca este narcisismo. Quiroga (2021) desarrolla el término exteriorizando que
“Para avanzar en el estudio del narcisismo de Freud toma otros caminos: la
consideracion de la enfermedad orgénica, de la hipocondria y de la vida amorosa
de los sexos” (p.68).

Es decir, el narcisismo abarca una fase normal que la debe pasar el
individuo, donde Freud hacia una distincibn entre narcisismo primario y
narcisismo secundario. Siendo el primero, esa fase donde no hay una distincion
del nifio entre su yo y los demas, absorbido por si mismo. Mientras que el
narcisismo secundario, el nifio empieza a descubrir a los otros como seres
separados de si mismo, dirigiendo asi su libido hacia ellos. Siendo en la
adolescencia, esa reapertura del narcisismo primario.

En suma, la identificacion participa en el proceso de la constituciéon
psiquica del sujeto que, tal como profundiza la teoria freudiana, dara como
resultado un Yo constituido a través de la influencia del medio. A su vez, no podra

ser un Yo dueio de su “propia casa”, ya que se vera subordinado a las presiones
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profesadas por el inconsciente. Es decir, la identificacién anuncia un orden del
lado del romance inconsciente del sujeto, mismo que modifica el Yo.

Ahora bien, la adolescencia esta marcada por un enigma con respecto al
paso a la vida adulta, generando una pérdida de la eficacia simbdlica de la
funcion paterna, dado que esta cumple el rol de habitar a un sujeto para que
transite por el mundo externo sin la tutela del medio familiar. Bolafios (2020)
afiade que “Sin dicha “habilitacion comunal”, el adolescente debe hacerlo por su
cuenta, lo que convierte en otra exigencia para su complejo estado de moratoria
social” (p.24).

Y en esta busqueda, muchas veces el adolescente puede encontrarse con
lugares que no llevan a algo definido, dando asi una busqueda sin fines, que
podria conducir hacia conductas de riesgo, que trasladen al adolescente a la
experimentaciéon mediante el consumo, inclusive en las adicciones, misma que
son complementadas con desafiar las normas y leyes impuestas. Grinbaum
(2022) expone que, en las consultas psicoldgicas, normalmente los adolescentes
llegan porgque esperan una respuesta del Otro, apareciendo asi la tan famosa
pregunta de “4, Qué me quiere?”. El joven se encuentra en una situacion de falta
de definicién, donde la transicién ha dado como resultado la emergencia de un
goce irremediable que irrumpe en el cuerpo. A contrariis del requerimiento
implicito de buscar hacer lazos con el otro por fuera de su familia y sentirse parte
de ese mundo al que busca insertarse.

El adolescente se encuentra en la busqueda de si mismo, dado que existe
una fuerza que desborda en su cuerpo, lo que hace que esté frente a la eminente
evidencia de la separacion entre el saber y el goce. A fin de cuentas, la
insuficiencia del Otro da nocion del real que esta en juego, que interroga y se
pone de manifiesto en el adolescente. Lacan explica que el joven se encuentra
confrontado con el lenguaje, dado que se topa con repercusiones de la-lengua
sin un sentido y sin tener idea de qué hacer con aquello. Gonzéalez (2015) agrega
gue ese goce muestra lo indecible y el joven requiere situarse en el mismo de
algun mismo que le permita nombrarse en la lengua del Otro, para poder hacer

relacion sin ser exiliado en el intento.
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En algunos periodos de la historia de la sociedad, la crisis de identidad en
la adolescencia ha sido poco percibida casi sin ningun ruido, pero han existido
otras en las cuales ha sido muy marcada, en las que ha sido sefialada como una
etapa critica, por lo que ha sido reflejada como un aspecto de rebeldia en
relacion a la subjetividad. La adolescencia abarca un tropiezo con lo indecible,
agregado a esto, la época actual parece agudizar este problema, dado que nos
encontramos con una actualidad de un Otro debilitado en la funcion de
orientacion, que ha caido y ha mostrado su ser de semblante. Miller (2020)
adiciona que “Alli donde el significante no acude a dar respuesta a lo real que
impacta en su cuerpo-y que por momentos lo deja al margen del discurso-
encuentra las razones para poner en cuestion y hasta destituir el saber del Otro”
(p.128).

Al haber un simbdlico debilitado, las formas sintomaticas de respuesta
saltaran a la vista a través del cuerpo, sometiéndose al lado de lo imaginario. El
adolescente buscara respuestas sintomaticas a lo real por la via del acto y las
acciones gque supongan un riesgo, como una manera de inscribir lo no escrito.
Por eso, los tatuajes, perforaciones, cutting, son intentos de exponer mediante
el cuerpo lo que los adolescentes sienten contenido.

Este “tropiezo” estructural sera pasado a través de la via de un nuevo uso
del significante, donde el adolescente debe analizar alrededor de ese agujero
contenido en el Otro que siga funcionando, asi sea inconscientemente. Es asi
como se encuentra un Otro paraddjico que admite su ser de semblante. Es asi
como se presentan identidades prefabricadas ofrecidas como ideales para que
el adolescente porte esa identidad “elegida” con el que pueda identificarse ante
los demas.

Otras formas que buscan los adolescentes en la actualidad para poner
construir su subjetividad, es identificandose con los ideales que se le presentan
en las plataformas digitales, ya que estas ofrecen cumplir la demanda impuesta
por el adolescente, ofreciendo variedad de ideales con los pueda significarse.
Miller (2020) refiere a esta cuestion que:

“La incidencia del mundo virtual, en el que los adolescentes viven mas

gue quienes como yo pertenecemos a otra generacion, es que el saber,
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que antes estaba depositado en los adultos, esta actualmente disponible

de manera automatica, a la simple demanda que se formula a la maquina”.

(p.42)

El internet, sobre todo a raiz del apogeo de las redes sociales, ofrece
variedad de contenidos, donde el adolescente puede encontrar diferentes formas
de poder identificarse, siendo asi como los ideales de estos pasan a ser
transmitidos desde la pantalla de un aparato electronico.

Como la adolescencia es una etapa de constantes cambios y
cuestionamientos agregado a los cambios esporadicos de la sociedad actual,
gue han dado como resultado una crisis de identidad presente en mas
adolescentes. Ellos buscan portar distintas identificaciones o rétulos como: “soy
anoréxica”, “soy lectora”, “soy inteligente” entre otros; funcionando asi, como una
forma de definicién en el sujeto, que conlleva a cierta certeza con respecto a la
interrogacion subjetiva. Pero ¢ qué sucede cuando estas identificaciones no son
suficientes?

Se hara mdltiples preguntas acerca de cudl es el camino que deberia
seguir o el que desea seguir. Por tal motivo, la influencia de la cultura en este
camino gana mayor importancia, inclusive, mas que la de los propios padres.
Como ya se expuso en el subtema anterior, el adolescente pasa de tener como
ideal a seqguir a los padres, a buscar los propios por fuera de ellos. Es decir, hay
una desvalorizacién de los semblantes paternos. Se dan cuenta de que los
ideales impuestos por sus figuras parentales no necesariamente son los mismos
gue quieren seguir o que estan de acuerdo.

En esta busqueda se encuentra con infinidad de opciones. Y se podria
pensar que, al tener tantas formas de poderse identificar, le resultaria mas facil.
Pero la realidad es lo contrario. El adolescente podria sentirse agobiado de la
infinidad de posibilidades que le presentan, siendo dificiles experimentar todas y
poder discernir lo que desee de lo que no. Esto se lo podria relacionar, como una
forma de ejemplificar, con lo que le sucede al sujeto con las plataformas de
streaming, destacando el caso de Netflix. Esta ofrece un amplio y variado
catalogo de contenido digital para que el espectador no se sienta limitado en su

busqueda. Rodriguez (2021) incorpora a esta idea que este bloqueo con
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respecto a la elecciéon impulsa a que el usuario sienta frustracion con respecto a
su eleccién, provocando que haya mas ansiedad por el hecho de elegir.

Se ha visto en la actualidad que a las personas se les complica cada vez
més el elegir algo que ver, porque tienen demasiadas opciones. Muchos
inclusive han llegado a comentar que se sienten agobiados de ver tantas
opciones que, en la busqueda de algo que ver, se demoran una hora, por lo que
deciden volver a ver los contenidos que ya han visto con antelacion. En la
adolescente en vez de ese agobiar se lo relaciona con “crisis de identidad”. Miller
(2020) explica que “Alli donde el significante no acude a dar respuesta a lo real
gue impacta en su cuerpo-y que por momentos lo deja al margen del discurso-
encuentra las razones para poner en cuestion y hasta destituir el saber del Otro”
(p.128). Es asi como, el adolescente cuestiona el saber del Otro.

Esta crisis se caracteriza por un periodo donde la confusion y la busqueda
ponen al adolescente en una controversia consigo mismo y cual es su lugar en
el mundo, debido a que la nocion sobre la identidad insinGa tanto de la igualdad
como de la diferencia. Es decir, en el intento por encontrar la igualdad ilusoria,
el adolescente se topa multiples veces con la diferencia. Agregado a esto, el
adolescente puede experimentar sentimientos de desorientacion y vacio al tratar
de redefinir su propio yo.

Jardim (2004) refiere que “podemos tomar la adolescencia como un
momento de reconstruccion del fantasma a partir del significante sexual marcado
en lo real del cuerpo del sujeto” (p.24). Con esto la autora sugiere que en la
adolescencia hay una reconstruccion que implica que este debe enfrentarse y
darle sentido a los cambios que experimenta su cuerpo, y también cémo es
percibido socialmente. Se reconfiguran los significados relacionados con la
sexualidad, influenciando asi en la construccion del sujeto.

Esto da como resultado que, lo que surge en el fantasma del puber, sean
representaciones de modelos parentales como expectativas sociales no
elaboradas, que aparecen en forma de distorsion de laimagen del yo e, inclusive,
de las figuras familiares. Es en esta via que el fantasma del adolescente
compone un rol crucial en la forma en que este puede experimentar y buscar la

forma de resolver esos conflictos internos.
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Sin embargo, puede presentarse también, tal como lo expone Loépez
(2014) que “En muchas oportunidades no hay un consentimiento del joven a su
posicion de goce inconsciente en el fantasma (al objeto que el sujeto es en su
fantasma). Al no responsabilizarse por su goce, se producen impasses” (p.1).
Con esto el autor se refiere a que, dado que en esta fase hay una reconfiguracion
de la “identidad”, podria haber dos vias, en la que, en caso esperado, el puber
se responsabilice de su posicion de goce frente al fantasma. Pero esta la otra
via, en donde desfallece el fantasma, lo que provoca angustia en el adolescente
y que recurra al cuerpo y no al Otro para “liberarse”.

Lépez (2014) anade que “En las consultas de los adolescentes de hoy,
surgen distintos usos del cuerpo, que son ya un tratamiento de la urgencia” (p.2).
Por este motivo, en la sociedad se ven sujetos deprimidos e inmovilizados que
utilizan el cuerpo como via de “arreglo” para no producir verdaderas salidas de
escena. A esto llamamos las subjetividades fragiles de hoy. Los jovenes en la
actualidad buscan hacer esta eleccion de su identidad a través de los distintos
contenidos audiovisuales y de obras literarias, en las cuéles les ofrecen un
prospecto de ese ideal a seguir. El joven encuentra variadas opciones con las
cudles identificarse. Entre los mas consumidos por estos en la actualidad se
encuentran los K-dramas, anime, obras literarias, mangas, cosplay, videojuegos,
entre otros.

Las tramas presentadas en estos abarcan variadas cuestiones que
retratan las multiples realidades que viven los jovenes y cdmo actian ante la
misma, ademas de fomentar a que se creen nuevos grupos sociales con los
cudles se encuentra afinidad. Tal como lo agregan Jiménez y Simbarfia (2020)
con respecto a esto ultimo:

“Para los fandoms personas aficionadas por la cultura coreana al

visualizar estas producciones audiovisuales van creando comunidades de

amigos, que comparten momentos, anécdotas, hablan sobre los k-

dramas, comida, idioma, tradiciones, K-beauty, idolo favorito, costumbres

y entre otros aspectos de la cultura coreana”. (p. 36)

En estos contenidos se produce un cruce de experiencias subjetivas

donde predomina la busqueda de aquellos vinculos para el moldeo de la
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identidad que esta en constante transformacion. En el caso del cosplay, se ve
un claro intento de representarse. El cosplay puede funcionar como esa pared o
defensa ante el otro, que se da en forma de “mascara” de aquella identidad ideal
con la que el joven ha encontrado identificarse.

En el caso de los k-dramas, anime y las obras literarias sucede algo
similar. Estas se asemejan en que, a partir de la palabra, los adolescentes
acogen lo propuesto para poder, inclusive, darle un sentido a su vida, que en esa
etapa es tan enigmatica. Por ejemplo, en el k-drama “Hotel del Luna” existe una
frase dada por la protagonista que dice “Para que una flor florezca necesita sentir
el viento y enfrentar la lluvia también”. Misma que puede ser interpretada de
variadas formas, desde pensar que la identidad del adolescente debe ser fuerte
y sobrellevar todas las adversidades que se le presente, a pensar que una
persona considerada bella es aquella que ha sabido atravesar todos los
contratiempos gue se le han presentado. Es decir, en un solo contenido se puede
dar multiples interpretaciones.

A causa de esto se ha visto como la subjetividad del adolescente actual
ha estado marcada por varios factores, ya expuestos con anterioridad, como lo
son: avances tecnoldgicos, cambios en la sociedad, la reconfiguracion de las
expectativas y valores culturales. Por ende, el sujeto esta obligado a explorar
eso nuevo que le ofrecen. Y el uso del internet y las redes sociales permiten al
adolescente hacer relacion social con un otro mas alla de su entorno mas
cercano; aparte de mostrarles, al alcance de un celular, un viaje virtual a distintas
culturas con las que pueda sentirse identificado.

Esto genera una irrupcion en esa barrera protectora que, en otras épocas,
eran ofrecidas por la familia, la religion o la escuela. Aparecen cambios en la
forma de desarrollar vinculos, dando a su paso, que se vea “afectada” la
subjetividad del puber. Esto ultimo planteado quiere decir que la subjetividad
actual esta marcada por esa busqueda de propdsito por fuera de los ideales
paternos o los ya establecidos en la infancia, por lo cual, el adolescente buscara
encontrar eso a traves de las herramientas virtuales que la dan una vision mas

amplia y variada de ese yo ideal a alcanzar.
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Por eso, la “crisis de identidad” adoptada en la sociedad actual estarian
determinados por un proceso en donde existe un conflicto edipico silencioso e
inconsciente que se convierte en algo consciente y ruidoso. Puesto que estas
crisis que viven los joévenes estan relacionadas mas con determinismos
socioculturales, es decir, mas con un “etiquetaje social” que con la “crisis de
originalidad juvenil’. Hay una caracterizacién del riesgo de la adolescencia con
la confusidn de la identidad, que podria derivar en una moratoria prolongada. Por
eso, hay un enfoque de esta crisis con una normativa, cuya solucién depende de
las herramientas que ofrece la sociedad para ser superadas. Ademas, identifica
gue los jévenes buscan formas para establecer una identidad coherente, a la vez
gue van experimentando los distintos roles y también personas. Aparte de que
da nocion sobre un posible fracaso en la resolucion de esa crisis, porque podria
conducir a una confusion de identidad, que podria dar como consecuencia en un
adolescente inseguro, inestable emocionalmente y presentar dificultades en la
integracion social.

Por tal motivo la “crisis de identidad” en la adolescencia es comprendida
como uno de los procesos mas cruciales y conflictivos en la formacion del yo en
el sujeto. El fantasma del adolescente tendré un rol crucial durante esta instancia
de crisis en el sujeto, dado que actuara como ese eco del pasado que influye en
las decisiones, conflictos y deseos actuales del adolescente. Se crea una
especie de enfrentamiento entre estas dos, para dar asi una construccion de un
Yo autonomo y coherente que da como resultado una busqueda por esa
“‘identidad” estable con un fantasma en constante modelado de los deseos
inconscientes del sujeto.

Ergo, esta crisis no debe ser entendida s6lo como un periodo de angustia
en el joven, sino como un tramo necesario que debe pasar para su individuacion.
Desde el discurso social, la “crisis de identidad” es vista como un suceso
desestabilizador para el puber, quién puede llegar a perderse en la misma y no
terminar de desarrollar su subjetividad. Sin embargo, desde la mirada
psicoanalitica, esta “crisis” sera el empuje a crecer y la reconfiguracion
fantasmatica del Yo a nivel imaginario, simbdlico y real, necesaria en el

adolescente. Puesto que, mediante las experiencias y conflictos emocionales
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gue se le presentan, tendran la oportunidad de moldear el sentido de si mismos,

es decir, un “yo” que sera importante en su desarrollo a la adultez.
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CAPITULO 2

El discurso literario: leer y leerse a través del otro imaginario

“Las palabras son, en mi no tan humilde
opinién, nuestra méas inagotable fuente
de magia. Capaces de infligir dafio y de
remediarlo”.

J.K. Rowling (2007)

El discurso literario abarca mas que solo la narracion de historias, puesto
gue busca crear un encuentro entre la palabra y el lector, generando asi un
dialogo entre el mundo ficticio creado y la subjetividad del individuo. Es asi como
el leer es una inmersidén en un “otro” imaginario, dado que, a partir de esa
decodificacion de las palabras, se despliegan multiples universos, realidades y
voces que invitan al lector a razonar sobre su realidad inherente.

Con esto planteado, se presenta la interrogante sobre cual es esa
intencion del discurso literario en el sujeto.

Y, a partir de esta pregunta, se plantea como uno de los propdsitos del
discurso literario el dar la oportunidad al lector de “leerse” a si mismo en las
palabras, por medio de la confrontacion de sus miedos, deseos Yy
contradicciones, a la par que crea una relacion simbdlica con los personajes
presentados y los conflictos que estos extienden en las paginas. Es asi como el
lector se encuentra frente a una posible forma de identificacion a través de estos
personajes, y de cdmo mediante esta simbolizacion crea una nueva perspectiva
sobre si mismo y su entorno.

Por lo tanto, la lectura ira mas alla del solo el consumo de un texto. Hay
una implicacion de la busqueda del autoconocimiento, como una especie de
espejo que refleja el ser y el qué podria llegar a ser; es decir, el ideal plasmado
en las letras. Por tal motivo, la interaccion con el otro literario abrird un espacio
para la interpretacion, el autodescubrimiento, la reflexién y, principalmente, una
construccién de nuevos significados.

Por lo cual, muchas ramas han interpretado estas dos terminologias

desde sus respectivos enfoques, pero relacionandose entre si. Dado aquello, es
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necesario dar una lectura a las diferentes perspectivas sobre los

significantes discurso y literatura.

Discurso y Literatura desde una perspectiva psicoldgica, psicoanalitica y
literaria.

Discurso y Literatura son dos terminologias que, a pesar de que se
relacionan y conjugan entre si, por separado integran conceptualizaciones
diversas. Y es asi como, antes de poder abarcar ambos términos como uno en
las diversas perspectivas, es importante conocer el significado de cada uno por
separado. En el caso del Discurso, es un término que, segun la Real Academia
Espanola (2023) es “Facultad racional con que se infieren unas cosas de otras”
(p.3293). Es decir, se cifie una serie de palabras y frases utilizadas para
manifestar lo que se siente o piensa, siendo una doctrina o punto de vista expone
con cierta amplitud algan tema. Por otra parte, el término Literatura, segun la
Real Academia Espafiola (2023) es “Conjunto de las producciones literarias de
una nacion, de una época o de un género” (p.5432). Lo que quiere decir que
abarca un conjunto de conocimientos sobre este &mbito y del arte de la expresién

verbal.

Discurso y Literatura desde la perspectiva psicoldgica

Tanto el discurso como la literatura pueden ser entendidos como un
conjunto que, desde la psicologia, es vista como una importante herramienta
para la exploracién y la comprensién de cédmo funciona la psique humana.
Puesto que, mediante el uso y consumo de la escritura y la lectura, se ofrece un
campo ficticio en el cual las personas pueden extender las complejas dindmicas
tanto emocionales, sociales como cognitivas, donde la literatura no solo tendra
ese rol de espejo de lo que se desea idealizar de la realidad, sino que también
sera ese medio que utiliza el lector para hacer una representacion y elaboracion
de sus propios conflictos internos. Tal como lo expone Blazquez (2005) “Durante
la lectura se crea una nueva experiencia en la que el lector descubre y siente lo
que no sabia de si mismo y los demas, o no se atreveria a decirse” (p.134). Es

por esto que muchas personas consumen este tipo de entretenimiento, dado que

40



la palabra juega un papel, mas importante de lo que se podria pensar, en la
busqueda de representacion.

Blazquez (2005) agrega también a esta nocidon que “La escucha de
ficciones se adentra en la propia constitucion del ser humano. El hombre se
elabora a través del desarrollo de varias capacidades, entre ellas la de verbalizar
y escuchar historias ficticias” (p.133). Con esto se refiere a que no hay hombre
sin letra. No hay forma en la que las personas no pueden expresar lo que piensan
o sienten sin el uso de esta. Dado que, desde que los primeros humanos
descubrieron la letra, esta ha servido y se ha mantenido a lo largo del tiempo
como la fuente principal de comunicacion entre unos y otros.

Por lo tanto, no se puede explicar solo literatura, sin la herramienta
primordial que son los simbolos, el lenguaje y los paradigmas. Estos juegan un
rol crucial en la construccion del sentido de vida de las personas. A través de
este, los individuos pueden estructurar y dar coherencia a su vida de una forma
narrativa, con la integracion de varios aspectos de su historia personal en aquel
relato que dara significado a la misma.

Desde la psicologia humanista, se enfatiza que el sentido de la vida no
solo abarca cuestiones de integracion de placeres o logros en la persona, sino
gue también tiene un importante puesto las experiencias y las interpretaciones
gue hace la persona sobre estas mismas. Debido a que, la persona disfruta del
poder expresar sus vivencias, ya que permite que la persona le dé un sentido y
direccion a su vida. Es decir, mediante la narracion de los sucesos vividos, la
persona hace una introspeccion de estos. Por ejemplo: aquellas personas que
han sufrido alguna pérdida o trauma puedan reconstruir el sentido de sus vidas
a través del discurso.

Debido a aquello, es comun ver en ciertas ramas de la psicologia la
utilizacién de la escritura o la literatura como tareas para los pacientes, cuando
estos sienten que han perdido el rumbo de sus vidas. Tal y como expone Del
Manzo et al (2019) “El analisis discursivo conlleva un recorrido necesariamente
interdisciplinario que focalizar su objeto en la relacién entre lengua, sentido y

vinculo social” (p.4).
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Desde la psicologia social, el discurso es entendido como medio de
construccion social. EI ser humano es un ser sociable, que necesita de la
interaccién de los otros, pero que, para vivir en armonia, necesita respetar y
conocer las leyes y normas que se han impuesto para la sana convivencia entre
pares. Es asi como el discurso social juega un papel crucial en esa construccion
de la identidad de la persona, dado que esta presente en los valores, creencias
y normas transmitidas por la sociedad y que son reforzadas a través de la
comunicacién, como una legitimacion de las normas sociales.

Por tal motivo es que los psicélogos dan un valor primordial al discurso
del paciente, porque permite comprender cOmo es que estos han construido su
identidad en el contexto en el que se han desenvuelto, ademas de cémo sus
interacciones reflejan su posicion en relacion al poder, la discriminacion y la
exclusion.

De facto, no hay que dejar de lado la relacion que existe entre discurso y
literatura. Debido a que la literatura, desde la perspectiva psicoldgica, ha sido
una tematica prodigamente explorada, donde la investigacién radica en los
aspectos psicologicos en los cuales son representados autores, procesos
creativos y personajes, mismos que influyen en la creacién y recepcion literaria.

Es por esto que la literatura trae los discursos de cada época y con ello
los paradigmas sociales que se ponen en juego. Asi como lo explica Ovejero
(2012):

“Un analisis psicosocial serio de la novel pone a nuestra disposicion el

amplio y profundo conocimiento psicolégico que encierran las grandes

obras literarias, a la vez que nos puede ser de gran provecho conocer
como estas obras han ido reflejando cada época en que han sido escritas

y, sobre todo, su incidencia en la personalidad de los lectores, en su

mentalidad, en su forma de comportarse y hasta en su manera de

relacionarse entre si”. (p.8)

La literatura es ese contenido que permite comprender no sélo la
estructura de las obras literarias, o el contenido transmitido en la misma, sino
gue también a los mecanismos emocionales, mentales y sociales que estan

detras de la creaciéon de las mismas y de los autores de estas. Por ello, la
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psicologia hace énfasis en el estudio de los personajes y autores de multiples
obras literarias, porque estos permiten estudiar la psiquis humana mediante las
caracteristicas y tramas complejas con las que son presentadas.

Con esto la literatura realiza una aportacion crucial al ambito psicoldgico,
puesto que permiten a los profesionales de esta area comprender de una manera
mas clara la complejidad de los estados mentales, asi como cuestiones
concernientes a la identidad, la autoestima, el autoconocimiento y la
autocomprension. Como se ha visto en las obras literarias psicoldgicas, estas
palabras son de las mas recurrentes al momento de escribirlas, dado que estas
tienen un puesto importante en los individuos en la sociedad actual.

La rapidez con la que se dan los cambios sociales mas la exposicion
masiva a redes sociales ha creado un entorno en donde es cada vez mas
complicado hacer un equilibrio entre autoconocimiento, autoestima e identidad.
Siendo asi la literatura el artilugio preciso para proporcionar al lector
herramientas que permitan la construcciéon de una autoestima “saludable”,
ademas de brindar la explicacion cientificas sobre la influencia de los procesos
cognitivos en la invencion de estas variables. Asi como agrega Carpintero (2010)
“La psicologia de nuestro tiempo no puede prescindir de los libros, como el
geografo y el explorador no pueden prescindir de los mapas” (p. 27). Es decir, la
literatura juega este rol de base en la cual la psicologia no solo encontrara una
herramienta para comprender la mente humana, sino también para transmitir a
los individuos estos conocimientos.

Por otro lado, la literatura nos permite ahondar en otros temas, desde esta
perspectiva psicoldgica, tales como las relaciones interpersonales, el amor y
romance, el pensamiento adolescente, entre otros.

Inde, entre discurso y literatura hay una interrelacion sobre la perspectiva
de cada persona y sus mecanismos cognitivos. No es solo el reflejo de la mente
humana, sino que abarca un desarrollo de la interaccion dinamica de los
pensamientos, experiencias y emociones vividas por los seres humanos. Es asi
como la exploracion de estas da apertura al entendimiento de las complejidades
universales sobre la condicion humana, que se relacionan con el inconsciente

de cada lector.
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Discurso y Literatura desde la perspectiva psicoanalitica

El psicoandlisis es una de las corrientes que mas influencia ha obtenido
de la interpretacion de la literatura, sobre todo en el analisis del discurso literario.
debido a que, esta perspectiva no solo percibe a la literatura como una forma de
arte y de entretenimiento, sino que también la entiende como una via de
exploracion del inconsciente del sujeto, asi como de sus conflictos psiquicos
reprimidos y de los mecanismos de defensa que estan presenten en la creacion
de obras literarias y de la interpretacion de estas. Asi como agrega Ovejero
(2012) “Literatura, psicologia y modernidad, tres términos que han ido
histéricamente unidos y que, juntos, han desempefiado un importante papel en
la construccién de la subjetividad moderna” (p.10).

La teoria freudiana comprende al discurso como un acto de comunicacion
repleto de significados inconscientes. Es decir, el discurso no es solo la
transmision de informacion légica y consciente, sino que también es el medio en
el cual emergen miedos, conflictos, pulsiones reprimidas y deseos inconscientes
del sujeto. Para Freud, el lenguaje como también los suefios y acciones
“olvidadas”, son las vias para poder acceder al inconsciente. Entonces, el
discurso podria ser visto como escenario en donde se pone en tension lo
consciente e inconsciente.

De este modo, el psicoanalisis ha dado una de las contribuciones mas
importantes con respecto al estudio del discurso, ya que interpreta que el
lenguaje y palabras utilizadas por el sujeto estan ligadas al inconsciente. Vigané
(2024) citando a Fari “Los discursos son modalidades reguladas del uso de la
lengua y de cémo dirigirse al otro” (p.105). Por consiguiente, las palabras
utilizadas en las distintas obras literarias son una manifestacion de los deseos o
procesos inconscientes del escritor que han sido expresadas en estas. Asi
mismo, la interpretacion que daria el lector a estas obras da una nocion sobre
esos deseos 0 pensamientos reprimidos del mismo. De esta forma, el discurso
se ha convertido en un campo predilecto para la manifestacion de contenidos
psiquicos reprimidos.

En la perspectiva psicoanalitica en relacion con el discurso, se entiende

el lenguaje como esta relacion entre significante (la palabra) y el significado
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(interpretacién de la palabra). Sin embargo, no seria una relacion estética ni
consciente en su totalidad. Asi como lo explica Lacan (1989):
“La letra no es algo que se lee. Hasta parece que se lee a raiz de la
palabra misma. Se lee, y literalmente. Pero justamente no es lo mismo
leer una letra y leer. Es evidente que en el discurso analitico no se trata
de otra cosa, no se trata sino de lo que se lee, de lo que se lee mas alla
de lo que se han incitado al sujeto a decir, que no es tanto, como dije la
ultima vez, decirlo todo, sino decir cualquier cosa, sin vacilar entre las

necedades que se puedan decir”. (p.38)

Ergo, Lacan desarrolla la idea sobre que el inconsciente esta estructurado
desde el lenguaje y que la significacién de las palabras podria ser variadas,
inclusive, podrian ser opacas, ya que habria una influencia de los deseos
inconscientes del sujeto. El afirma que el inconsciente esta estructurado de
forma linglistica, lo que da como resultado que esos contenidos reprimidos del
sujeto sean organizados en un sistema de significantes. Consecuentemente,
inserta el término lalengua para explicar esto.

In situ, esté lalengua y el parlétre, tratan de bordear algo de lo imposible.
Puesto que, la misma letra mata la cosa y deja por fuera un resto, lo que hace
entender que hay algo de esa letra que cae; no se podra decirlo todo. En esta
misma letra no todo se podra decir, porque no todo lo que el ser hablante evoca
con palabras se podra totalizar, hay algo que siempre cae y que no puede ser
verbalizado. Por eso no de extrafiar los comentarios: “no sé€ como me siento” o
“no sé como explicar eso que estoy sintiendo”.

Por otro lado, Lacan, tal como se ha expuesto, explica que el inconsciente
estad estructurado de forma analoga al lenguaje. Vigano (2024) agrega que
“Lacan introduce entonces el término lalengua, que se sitla precisamente en el
nivel en el que cada uno da sentido personal a las palabras que determinan su
pequefo universo” (p.104). Por eso los procesos inconscientes son operados
segun las reglas que gobiernan el lenguaje, asi como también la metafora,
metonimia y la asociacion libre. A causa de esto, lo reprimido no esta perdido,

sino que permanece “hablando” mediante los significantes (palabras).
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En esta l6gica, la literatura se convierte en ese campo de lucha simbdlica
de los procesos de subjetivacion. “La falta” o “el vacio” son interpretaciones que
se manifiestan en muchos textos literarios como el deseo de los personajes.
Agregado a esto, Lacan explica el concepto de “El Gran Otro” que es la
personificacion de la figura de autoridad que estructura la identidad del sujeto.
Entonces, desde la literatura, ese “Otro” estda manifestado en personajes que
figuran un “orden” o autoridad con los cuales los personajes deben negociar.

En vista de ello, el psicoanalisis da un enfoque profundo al analisis
literario, ya que entiende a la literatura como no solo la representacion de una
realidad externa o imaginaria, sino como la consecuencia compleja del mundo
interno tanto de los personajes, autores, inclusive los lectores.

Entonces, la literatura se convierte en aquel espacio simbdlico en el cual
se puede representar sus conflictos psiquicos, como un “disfraz” que pueden ser
las metaforas, personajes o alegorias. Por ende, no es de extrafiar que, en el
psicoanalisis, las obras literarias sean consideradas como “suefos en palabras”,
debido a que, en variados casos, los mismos desplazamientos y mecanismos de
defensa que identifica Freud en los suefios, son presentados en estas obras. Se
debe tomar a la obra del artista como la formacion del inconsciente, ya sea como
un suefio, un lapsus, inclusive un sintoma, e interpretar aquello. (Sanchez, 2018)

En esta perspectiva no se puede dejar de lado una de las aportaciones
mas cruciales para el psicoanalisis, que son: la clinica de los nudos, que abarcan
tres registros que constituyen al sujeto: Real, Simbdlico e Imaginario. Los tres
estructuran la psiquis humana, impactando en la forma en la que el sujeto percibe
y se relaciona consigo mismo y su entorno. Y, en relacién con la literatura,
funcionan para dar a conocer, a través de los textos literarios, la forma que opera
la mente de los lectores y la creacion de sus significados.

Todas estas obras literarias abarcan tramas, personajes y complejidades
psiquicas de los mismos. En el lado de lo Real, puede ser manifestado a partir
de esa imposibilidad que se impone en la novela. Es decir, son los problemas
gue cubre la trama, un vacio o ruptura que no ha podido ser completamente
integrada y que los personajes no pueden expresarlas. Puede ser representada

en la obra como el desbordamiento emocional de una situacion de tragedia, o
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una situacion de desconcierto del personaje ante lo inexplicable, lo ominoso, lo
inexorable, generando una sensacion de incompletitud.

Por el lado Simbdlico, esta presente en los simbolos, arquetipos o
metéforas que sirven como herramienta para transmitir un significado mas alla
de lo literal del mensaje. Aqui estan presentes como grupo las tramas,
personajes y didlogos, que funcionan como significantes presentados como
conflictos de los personajes, busqueda de identidad, deseo y la relacion con la
autoridad. Estos referentes portan consigo una carga de significado, mediante
su metaforizacion o representacion, siendo luego personajes idealizados para el
lector. Esto dependeréa de las identificaciones que el lector tome consigo, desde
su imaginario.

En esa misma via, este lado Imaginario, guardara relacién con la imagen
del yo, las fantasias y la identificacién propia. Por lo cual, de acuerdo con lo
mencionado anteriormente, en la literatura lo Imaginario es puesto mediante los
personajes “ideales” o las imagenes y escenarios ideales del yo. En su gran
mayoria este puesto es abarcado por el protagonista o héroe de la historia, que
permite al lector, e inclusive al escritor, identificarse y reflejarse en el mismo.

Debido a lo explicado, en una obra literaria puede dar una mejor
perspectiva de como es el autor que una entrevista con el mismo. Por ejemplo.
En las obras de Hamlet de Shakespeare o Crimen y Castigo de Dostoyevski, el
contenido de estas da apertura a un analisis de estos conflictos de vida, incluso
de la infancia, de estos autores; dado que las relaciones familiares descritas en
estas obras pueden ser interpretadas desde el plano del complejo de Edipo.

En la primera obra, se visualiza un conflicto de deseo y rivalidad entre este
principe danés hacia su madre, Gertrudis, cuando ella se casa con el nuevo rey,
su tio Claudio. Tal como explaya el personaje al decir: “Es verdad, madre mia,
acciéon sangrienta y casi tan horrible, cdmo la de matar a un Rey y casarse
después con su hermano” (Shakespeare, 1623, p.82). O, con en la segunda obra,
donde hay una exploracion entre las tensiones de este hijo hacia la figura paterna
ausente, ya que el protagonista se ve en una constante tension con el rol de la
figura de autoridad, de ese “gran otro” que representa la sociedad, por lo tanto,
la ley y la moral. Esto es reflejado en la frase que dice: “; Por qué mi acto os ha
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parecido monstruoso? ¢ Por qué es un crimen? ¢Qué quiere decir la palabra
crimen? Tengo la conciencia tranquila” (Dostoyevski, 1866, p. 490).

Freud agrega también, que el escritor utiliza la palabra como herramienta
para poder canalizar sus deseos y pulsiones inconscientes, de tal manera que
pueda expulsarlas sin causar dafio al otro. Asi como indica Vigano (2023):

“La importancia de la escritura esta presente, asi como la marca de goce

en el ser viviente que no se borra y que mas tarde se puede leer como la

escritura de una letra que contribuye la singularidad del ser hablante”.

(p.188)

Cuando se habla de literatura, se habla de una sublimacion del autor en
su arte de palabras. Es la herramienta que funciona como ese medio de
expresion simbolica que transforma lo reprimido del sujeto en algo que, desde lo
social, es considerado como algo culturalmente productivo. Esto puede
evidenciarse en la literatura que abarca teméaticas de amor y deseo que, en su
gran mayoria, estan llenas de significados sublimados. El autor crea tramas,
situaciones y personajes que cumplen el rol de simbolos de aquellos deseos
sexuales reprimidos en el mismo.

En vista de ello, tanto el discurso como la literatura son configuraciones
de esas coordenadas, que sirven para acceder al inconsciente del sujeto y poder
comprender sus procesos internos. Es asi como se convierten en ese “lenguaje
del inconsciente” por el cual las palabras revelan aquello oculto, inmerso en lo
interno del sujeto, ya sea desde un nivel personal como en su interaccion con el
otro. Estas obras abren un espacio para la exploracion psiquica del inconsciente

y la parte artistica del sujeto, que se manifiesta gracias a la ayuda del lenguaje.

Discurso y Literatura desde la perspectiva socioldgica

Desde la perspectiva sociolégica, discurso y literatura son dos conceptos
esenciales que estan intrinsecamente vinculados en la construccion de
significados en un texto. Es decir, no solo se debe analizar el contenido narrativo,
sino el cOmo este es presentado a través de su estructura, estilos, lenguaje y

técnicas narrativas. Por tanto, la literatura es un campo donde la palabra se
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convierte en esa herramienta primordial de la expresion ideoldgica, emocional y
estética. Ademas de que ambos términos, desde la sociologia, son
considerados como un reflejo de la realidad, a la par que la transforman y
construyen. Dado que estos términos son abarcados por el lenguaje. Siendo asi
como, uno de sus mayores exponentes, Ferdinand de Saussure, quien da una
vital aportacion a la causa del estudio del lenguaje y la importancia de esta. Tal
como lo enuncia Mejia (2016):

‘Para Saussure, aunque lo abstracto se distinga de lo concreto, la

generalizacion sélo surge del estudio de los hechos particulares y, por

consiguiente, el estudio exhaustivo de las particularidades de las lenguas

es el primer paso para generalizar sobre el lenguaje humano”. (p.155)

Con esto la autora se refiere a que Ferdinand de Saussure revoluciona el
estudio del lenguaje, al dar como propuesta un lenguaje compuesto por signos
linglisticos. Es decir, aunque el lenguaje pueda ser entendido como un sistema
de signos, existe una division entre la forma de la palabra y el significado.
Agregando que el lenguaje debe ser percibido con un fenébmeno estructural y
social, por lo que se debe hacer un analisis concreto y especifico para asi
elaborar teorias variadas sobre el lenguaje humano en su totalidad.

Por ello, el analisis sociologico del discurso busca examinar como los
autores construyeron sus relatos mediante la implementacién de técnicas
narrativas y linglisticas para transmitir emociones, visiones y significados del
mundo. Puesto que, mediante el discurso, los autores no solo hacen la creacion
de historias, sino que también buscan comunicar sus perspectivas de la cultura,
sociedad, la realidad y la psicologia de los humanos. Hidalgo (2023) indica que
“Ahora bien, en el discurso literario la funcion del lenguaje poética predomina en
el desarrollo del mensaje, debido a que, se pretende recrear una vision estética
por medio del uso del mismo” (p.13).

Por ejemplo, desde el formalismo ruso y la literatura estructuralista, el
discurso ha sido entendido como este juego de signos, donde cada palabra,
frase, tono y ritmo tienen una funcion dentro de la obra. No se trata solo de contar
una historia, sino de realizar una representacion simbolica de esta. El discurso

no solo debe transmitir una trama, sino que esta narracién, agregado los
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recursos estilisticos y la disposicion, son cruciales para poder interpretar el
significado que el autor quiso dar a su obra. Siendo asi Claude Lévi-Strauss uno
de los exponentes cruciales del estructuralismo, quien, gracias a sus
aportaciones, reafirma el enfoque que sigue esta rama. Entre una de sus
contribuciones esta la expuesta por Pazos (2010) quien explica que “El
estructuralismo entiende-y reduce- las configuraciones sociales a relaciones
intelectuales o de pensamiento, promocionando un orden simbdlico como
registro constitutivo previo a lo social, en el que se detiene el analisis” (p.14).

No se trata solo de contar una historia, sino de realizar una representacion
simbdlica de esta. No solo debe transmitir una trama, sino que esta narracion,
agregado los recursos estilisticos y la disposicién, son cruciales para poder
interpretar el significado que el autor quiso dar a su obra. Es asi como, discurso
y literatura son vistos como un solo elemento dentro de la perspectiva
sociologica, dado que ambos tienen una funcion de construccion cultural e
ideologica. Es mediante la forma en que presentan las voces de los personajes,
sus ideas y los temas tratados, que estos textos literarios son un reflejo o critica
a la sociedad. Con esto se refiere a que el discurso literario busca transmitir
creencias, criticas y valores a esas normas establecidas a la poblacion.

La voz narrativa, es decir, si el texto es narrado en primera, tercera
persona, entre otros, influye de manera crucial en la percepcién del lector, ya
gue esta narracion determina qué y como se revela informacion de la obra, y que
aspecto quedan ocultos del lector. Ademas, el tiempo narrativo, que es el como
se organizan los eventos y sucesos en la obra, permite crear una experiencia en
el lector, donde el autor puede expresar el caos o calma de los personajes
mediante el tiempo. Tal es el caso de la novela Cien afios de soledad, de Gabriel
Garcia Marquez, que tenia una temporalidad no lineal, sino una fragmentada y
manipulada, lo que permite al autor reflejar la historia de la familia Buendia
mediante esta circularidad que refleja el caos y el tiempo de esta.

Otro aspecto que es analizado dentro de la perspectiva sociolégica es la
construccion de la identidad de los personajes en las obras. Dado que, la voz
interior de estos, suforma de comunicar y expresar, no solo revelan su

personalidad, sino que también abarca un nivel mas profundo, como son los
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conflictos, percepciones del mundo y motivaciones. Se trata de una creencia, un
conocimiento o de una practica de solo construccion de realidades que permite
una forma comun para poder entender el mundo de los individuos y sus
contextos sociales. (Urra et al, 2013)

Desde esta perspectiva, el discurso literario es definido como una forma
artistica, porque utiliza el lenguaje de forma creativa. Esto porque, a diferencia
del lenguaje cotidiano, que tiene como fin comunicar de forma utilitaria y directa,
el lenguaje literario se distingue por su capacidad de generar emociones,
reflexiones y significados complejos. Por eso se tiene en cuenta que la literatura
no solo es la descripcion del mundo, sino de la recreacién de este, usando
herramientas como metéaforas, juegos de palabras, ironias, aliteracion, para asi
crear nuevas dimensiones que den una experiencia estética al lector. Hidalgo
(2023) refiere a esto que “Por consiguiente, las estructuras narrativas en este
tipo de discurso corresponden a la produccién de escritos basados en la ficcion
de personales, escenarios y acciones creadas desde enunciados factuales”
(p.13).

Ejemplificando esta dltima idea, en la poesia esta el uso de distintas
figuras retéricas (metafora, anafora, simil, entre otras) que amplifican el
significado de lo que el poeta quiere transmitir, dando como resultado que se
puedan dar multiples interpretaciones a una poesia. Pablo Neruda, quien es uno
de sus mayores exponentes, es conocido no solo por transmitir ideas y
emociones, sino que busca provocar sensaciones mas profundas y plantea al
lector nuevas maneras de visualizar el mundo. Eco (2011) agrega a esta cuestion
que “Podria decirse que, creatividad aparte, muchos eruditos han sentido el
impulso de contar historias y han lamentado ser incapaces de lograrlo, y que por
eso los cajones de escritorio de muchos profesores universitarios estan llenos
de novelas malas inéditas” (p.14). Con esta frase Eco transmite su posicion con
respecto a escribir historias provenientes de la imaginacién, a historias sobre
cuestiones vistas en la realidad. El se posiciona como un fiel admirador del
escritor de novelas, porgue es a través de estas en las cuales el escritor puede

exigir respuestas al lector y no darselas.
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También, este discurso literario es considerado como una herramienta
gue trasciende fronteras temporales y culturales. Puesto que, a lo largo de la
historia, este ha servido como un medio de intercambio entre distintas naciones
(independientemente de sus tradiciones culturas e idiomas), para conectar a
estas, y asi unas puedan comprender los contextos culturales de las otras. Ya
gue, en la actualidad, el conocer las culturas de otros paises ha sido gracias a
esta.

Por ende, el discurso literario es una forma de exploracion de la
subjetividad humana, ademas de criticar y reflejar las estructuras sociales, como
también “jugar” con el lenguaje para crear nuevos significados mediante las
palabras. En consecuencia, la critica socioldgica ve al discurso literario como esa
herramienta que utilizan los autores para poder moldear un mundo, sus
personajes y asi crear una experiencia Unica para el lector. No solo se trata de
un entretenimiento, sino de una invitacion al lector a un proceso de
cuestionamiento y descubrimiento de si mismo. Y es asi como este discurso
literario sigue resonando a lo largo del tiempo, ya que ha sabido transformarse y
adecuarse a los cambios de la sociedad, mediante los distintos géneros

literarios, siendo uno de los mas actuales, el juvenil.

¢, Qué se entiende por Literatura Juvenil?

La Literatura Juvenil, tal como se la conoce actualmente, contiene un
arduo y extenso camino, mismo que estd rodeado de cambios culturales y
sociales que ocurrian en los siglos XVIII y XIX, tanto en Europa como América.
Puesto que, antes de este tiempo, los libros eran vistos como una herramienta
educativa enfocada a la poblacion adulta, y no como un medio de entretenimiento
para los jovenes. Dado que la educacion era mas un lujo que un derecho para
toda la poblacion, y solo cierto grupo privilegiado podia acceder a esta, y a su
vez, a los libros. Ademas de que, en esa época, tal como lo menciona Sanchez
(2018):

“Cuando la burguesia imperé como clase social en la cultura occidental,

el nifio paso de ser un ente equivalente o no diferenciado del adulto, como
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ocurria en la Edad Media, a convertirse en una pieza central de la infancia,

concepto siempre ligado al de familia”. (p.14)

No habia una distincién con respecto a la edad de un ser humano. No se
consideraba al nifio como tal, y muchos menos habia el término adolescente: El
ser humano pasaba de bebé a adulto. Sin embargo, cuando la burguesia impera
como clase social, es cuando se problematiza esta cuestiébn en torno a ese
periodo entre que se nace hasta ser adulto. Pensadores como Rousseau
promueven la idea de educar a los nifios de acuerdo con su naturaleza, dando
COmMOo consecuencia que se empiecen a crear las primeras obras literarias
dirigidas a ninos y adolescentes, con el tema de “instruir deleitando”. Es decir,
gue a partir de las historias de tinte fantastico se buscaba ensefiar a los nifios
sobre valores sociales y la vida, mismas que serian llamadas como “Fabulas”.
Entre estas se encuentran las mas famosas, que son las de los hermanos
Grimm, que hicieron un recopilatorio de las fabulas de varias culturas.

Ya en el siglo XIX y gracias a la Revolucion Industrial, se da un auge de
la educacion publica, lo que da paso a la creacion de una nueva clase social,
que es la media, la cual demandaba literatura més accesible, lo que significo el
surgimiento de libros dirigidos también a nifios y a adolescentes. Sanchez (2018)
agrega que:

“La literatura popular y su cultivo también convivié con otra literatura mas

culta creada de la mano de los autores romanticos; estos incluyeron

relevantes sobre la vida burguesa y su cotidianidad, donde los jévenes

eran los protagonistas de sus propias aventuras”. (p.16)

Es asi como aparecen obras como la de Alicia en el Pais de las Maravillas
(1865) de Lewis Carroll, donde la fantasia se mezcla con personajes cotidianos.
Ya no son obras de héroes o principes en una aventura, sino de personajes
comunes de la sociedad de la época. Por lo cual, los autores convierten la
infancia en un ideal de tiempo, que se ve frenada por una sociedad moralista.
Realizan una critica al sistema burgués y sus imposiciones a los nifios y jovenes,
siendo Peter Pan una de las obras que mas critica realizaban a esta cuestion en
torno a los nifos, o Las aventuras de Tom Sawyer (1876), donde el enfoque son

protagonistas adolescentes rebeldes soportando situaciones en donde los
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adultos son puestos en la posicion de enemigos. Otras obras, como Mujercitas
(1868) de Louisa May Alcott, que trae tematicas cotidianas de la vida
adolescente, siendo estas obras un reflejo mas realista sobre los sentimientos y
experiencias de los jovenes de esa época, aunque aun enmarcado en normas
tradicionales.

No habia esta distincion de las obras literarias enfocadas a un grupo
adolescentes con las de los infantes. Era comdn encontrar obras literarias
categorizadas en “infantil” hablando sobre tematicas propias de la adolescencia
y alejadas de las de la nifiez. O, a su vez, los jovenes no encontraban obras que
llamen su atencion, debido a que las propuestas en esas escapaban del interés
propio del adolescente en esa etapa. Tal como se ha expuesto en el capitulo
anterior, la entrada a la pubertad abarca un despertar de muchas cuestiones
totalmente ajenas en la nifiez.

Es a mediados del siglo XX, que se consolida a la literatura juvenil como
un género autbnomo, tomando una identidad propia. Autores como C.S. Lewis y
J.R.R. Tolkien, fueron grandes exponentes de esta época, dado que sus obras
introducian mundos fantasticos y tramas de indole de aventura con un enfoque
juvenil, explorando tematicas como: rebelion juvenil, lucha de identidad y la
injusticia social. Por otro lado, hay una inmersién de otros géneros, donde ya no
toma tanto peso el exponer la cotidianidad del joven, sino contar las tematicas
juveniles mediante escenarios fantasiosos o de ciencia ficcion. Generando asi
una diversificacién de la literatura juvenil que seria mas notoria en décadas
posteriores.

En las ultimas décadas del siglo XX hay una expansion de la diversidad
de géneros dentro de la literatura juvenil, surgiendo asi subgéneros como la
fantasia, novela romantica, thrillers juveniles y ciencia ficcion. Ademas de que se
empieza a tratar temas mas diversos, donde las cuestiones de identidad sexual,
conflictos familiares, entre otros dilemas sociales vividos por los adolescentes de
la época, son notorios en estas obras.

La década de los 90s es considerada como la era que consolida a la
literatura juvenil, teniendo a su mayor exponente la famosa saga de Harry Potter,

de la escritora J.K. Rowling. Esto da como resultado que, tal como lo expone
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Garcia (1998): “Se ha roto asi el empleo de infantil como término abarcador de
tan compleja realidad evolutiva como la comprendida hasta los catorce afios, en
favor de una particular identidad de esas otras creaciones especificas para la
juventud” (p.2).

Sin duda el éxito de esta saga marco un antes y un después en la forma
de percibir la literatura juvenil, mucho mas que solo su éxito comercial. Dado
gue, una de sus mayores contribuciones era evocar el interés de los jévenes por
la lectura. Cabe recalcar, en esos afos, los jovenes perdian el interés por la
lectura al preferir el auge de los videojuegos al mercado.

Agregado a esto, si bien en un principio la obra trata cuestiones mas
asociadas a la infancia, ya existe un primer plano de esta entrada a la pubertad
y con ello el empezar a crecer, reflejado en los personajes de la saga durante
los seis libros que componen la saga. Tal como lo expone Padilla (2023):

“Hay que destacar que Harry esta constantemente en una lucha interna

sobre el bien y el mal, la necesidad de que los demas se sacrifiquen para

poder protegerle o el hecho de que desde que nacié ya estaba destinado

a hacer cosas grandes. Esto también se queda reflejado en otros

personajes como Ron o Hermione, o criaturas como Dobby”. (p.15)

Con esto la autora refiere que los temas abordados son profundos y
universales, ya que estan muy marcados dentro de la historia. Teméticas como:
la amistad, la muerte, la lealtad, el sacrificio, la importancia de la identidad
personal, son las mas destacadas en esta obra. Mismo que resuenan con los
jovenes lectores, que se ven reflejados en las problematicas y dilemas
emocionales a los que se enfrentan los personajes; identificandose al otro de la
ficcion. Agregado a esto, la escritora crea su obra a partir de una literatura ligera,
en la cual se puede abordar todo esto sin necesidad de agobiar o hacer una
lectura pesada para el lector.

Henriquez (2024) agrega que “Otra cualidad de Harry que resalta el libro
como requisito de un lider es su introspeccion, el momento de conversar con su
yo interno y responderse interrogantes entrando al fondo de su conciencia”
(p.40). Es decir, ademas de la aventura y los viajes a los que debe enfrentarse

Harry durante toda la trama, también se ve inmerso en una profunda exploracion
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sobre su subjetividad, el conflicto interno y el sobrellevar esta entrada a la
pubertad. Desde el inicio de la historia, Harry se encuentra en una situacion de
confusién con respecto a su yo. Durante sus primeros afios de vida ha sido
catalogado con este significante de “huérfano” y falta de un Otro que le
demuestre lo que es el amor y el origen de su existencia, su enigma del ¢,quién
soy? Pero, una vez que ingresa a Hogwarts, empieza a conocer su pasado y a
personas que vienen a ocupar el lugar de ese Otro social, como es el caso de
Dumbledore. Asi como lo menciona Henriquez (2024):

“Es para Harry una especie de figura paterna sustituta: a menudo esta

preocupado, en ocasiones es distante y siempre es misterioso. Le dice a

Harry todo lo que cree que Harry debe saber, pero solo cuando esta

seguro de que el joven esta preparado para escucharlo”. (p.40)

Pero Harry también se ve enfrentado con ese Otro que pone en tension
sus ideales de bien y el mal, asi como aspectos reprimidos en el inconsciente.
Voldemort es ese otro que representa el “mal” dentro de la saga que, podria ser
visto como esa interpretacion de lo reprimido del sujeto, el “ello” que impulsa a
esas pulsiones destructivas. Ya que, Harry no solo debe enfrentarse a este
desde una posicion externa, sino que también se ve enfrentado a sus propios
deseos y miedos oscuros, lo que refleja esa lucha que debe pasar el puber entre
el ello y el superyo.

Es por la profundizacion de estas cuestiones propias de la adolescencia,
gue la literatura juvenil gana mayor acogida en estos afos, lo que permite que
otros autores tomen de ejemplo lo propuesto en Harry Potter y lo lleven a sus
propias obras. Generando asi que, en los inicios de los 2000s, la publicacion de
otras obras juveniles aumente y se enfoque en un publico que, en su gran
mayoria, abarca una poblacién adolescente que oscila entre los 12 a 18 afos.
Buscando entretener, reflexionar y educar a los jévenes a través de historias con
las que puedan identificarse y relacionarlas con las dificultades que enfrentan en
su dia a dia.

Un ejemplo de esta década de los 2000s fue la saga Crepusculo, escrita
por Stephenie Meyer, la cual representa otro de los grandes influyentes de la

literatura juvenil, teniendo un impacto significativo en la cultura y en los
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adolescentes; ya que transformé la figura ficticia de un vampiro (visto antes
desde lo temible y siniestro), a una figura de un adolescente juvenil y romantico.
Tal como lo explica Medina (2014) “Crepusculo trata el mito del vampiro de una
forma edulcorada, dandole la vuelta a la historia que se ha venido contando
desde siglos atras: el vampiro como ser terrorifico, como criatura infernal” (p.18).
Es en esta obra que se destaca el tema del amor romantico idealizado entre los
protagonistas, Bella Swan y Edward Cullen, pero también la importancia de la
bldsqueda de la identidad. Desde el primer libro, Crepusculo (2005), se presenta
a Bella como una representacion del adolescente “comun” de la época. Ella se
siente desconectada de su entorno y no logra encajar totalmente en la sociedad.
Y, al conocer a Edward, este le presenta un ideal de mundo al cual Bella siente
pertenecer. Es por esto que, su transformacion en vampiro simboliza esa lucha
interna del personaje por encontrar su yo ideal, ya que, cuando Bella se convierte
en vampiro, la percepcién que tenia sobre el entorno, y sobre si misma, cambia.
Ya no se siente una extrafia entre los que la rodean, se siente como una igual
entre los vampiros.

Esto ultimo refiere al sentido de pertenencia, que es un tema que ahonda
la saga en sus cuatros libros, mismo que es un aspecto importante en la
adolescencia. Estos buscan lugares y personas con las que puedan identificarse,
y esta obra les ofrece una representacion de ese ideal de familia y amistad no
convencional, que puede resonar con esos jovenes que no siempre se sienten
parte de un grupo considerado “tradicional”.

Con respecto a la tematica del amor idealizado presentado en esta obra,
se ve como la etapa de enamoramiento entre los protagonistas es vivida de una
forma apasionada e intensa en un periodo de tiempo corto. Esto atrae a los
adolescentes, ya que, como se ha presentado en el capitulo anterior, en la
entrada a la pubertad, se empieza a ver al otro desde una perspectiva,
destacando asi la parte amorosa. Ademas de que, al ser un amor entre una
humana y un vampiro, la historia ofrece un concepto del amor casi imposible,
pero entregado, absoluto y eterno. Esto se ve reflejado en la frase del libro que

dice: “Nunca me habia detenido a pensar en como iba a morir. Seguramente,
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morir en lugar de otra persona, alguien a quien se ama, era una buena forma de
acabar” (Meyer, 2005, p. 9).

Tanto Bella como Edward tienen presentes esta posicion de entrega y
sacrificio ante el otro. Agregado a que Bella ve a Edward no solo como el ideal
de pareja, sino que atribuye a Edward el rol de salvador y protector, el cual tiene
el propésito de la vida. Es decir, el S1 de Bella es ocupado por Edward, ya que,
tal como se muestra en el segundo libro, Luna Nueva (2006), al irse €l de su vida,
se derrumba todo en Bella, dejandola en una especie de limbo en la cual no sabe
ser ella misma, se siente estancada.

Sin embargo, aparte de que la escritora haya plasmado esta relacion de
entrega y sacrificio para obtener el amor eterno (tematica problematizada por
muchos al momento de leer la obra), también se expone cuestiones inherentes
a conflictos internos y los dilemas emocionales a los que se enfrentan los
personajes. En el caso de Bella, esta la lucha por la toma de decisiones cruciales
en su vida; y por parte de Edward, esta la lucha por aceptar su naturaleza de
vampiro y la posibilidad de hacer dafio a Bella. Estas tensiones son una
caracterizacion de la lucha entre la moralidad y el deseo, misma que muchos
jovenes experimentan en su busqueda por equilibrar sus deseos personales con
los considerados correctos.

Es asi como esta saga ofrece a los jovenes una historia en las cuéales
verse reflejados ya que, aunque va mas del lado de lo fantastico, toca aspectos
propios de la psiqgue humana, como el amor, pertenencia y la busqueda del
significado.

Realizando este recorrido se puede notar como la literatura juvenil ha
estado en un constante cambio dinamico. Por lo que no hay que olvidar que,
después de estas grandes obras expuestas, se abriera ain mas el género
juvenil, para dar paso asi a las sagas distopicas, las cuales incorporan tematicas
como el control social, la preocupaciéon social y los dilemas éticos. Para luego
evolucionar hacia abordar la inclusion, identidad de género, derechos humanos,
entre otros.

Agregado a esto, los escritores empiezan a crear personajes mas

representativos de distintas razas, orientaciones sexuales, géneros y situaciones
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sociales, generando asi que los consumidores de esta literatura aumenten,
porque se crean personajes con los que mas jovenes pueden identificarse.

La literatura juvenil que abarca la década de los 2010s puede ser vista
como un espejo de las complejidades psicoldgicas, sociales y emocionales que
enfrenta la poblacién joven. Estos libros, al estar marcado por una variedad de
géneros, presentan dinamicas sobre el proceso del desarrollo psiquico del puber
en su transito a la adultez, dado que, la mayoria de los protagonistas son
enfrentados a crisis existenciales que reflejan la autoexploracion y la
construccién de su subjetividad. Ademas, dado que se empieza a tratar temas
mas relacionados con la dinamica familiar, muchas tramas estan inmersas en la
resolucién del complejo de Edipo y la resignificacién de los heraldos femeninos
y masculinos, como también en la paternidad y maternidad. Estos dos ultimos
términos se ven plasmados en las novelas, presentando protagonistas con una
compleja interaccion con las figuras paternas, como el caso de Harry Potter,
qguién perdio a sus padres cuando era bebé; o el de Bella Swan, quien tiene una
relacion distante con su padre, Charlie, y una relacion con su madre, la cual esta
basada en este cambio de roles, donde Bella tenia que ocupar muchas veces el
lugar de autoridad, dado que su madre tendia a posicionarse mas como la hija.

Asimismo, durante esta década, el auge de las redes sociales y el uso del
internet tiene mayor cabida en la poblacién juvenil, tal como agrega Neira (2022)
“La literatura y la tecnologia han estado siempre relacionadas” (p.238). Por lo
cual muchos visionarios deciden tomar esto y el auge de los libros juveniles para
crear plataformas, en las cuales los lectores puedan tener mayor acceso a libros
y también escribir los suyos propios, siendo la que mas impacto ha tenido:
Wattpad.

Esta plataforma, fundada en 2006, por Ivan Yuen y Allen Lau, tiene como
propdsito el permitir a los usuarios publicar y compartir sus historias de manera
gratuita, ademas de interactuar con los lectores de sus historias a medida que
se van publicando los capitulos. Neira (2022) expone también que: “En primer
lugar, es una congregacion internacional que ofrece la capacidad de conectarse
con otros usuarios, pero, al mismo tiempo, la forma de presentar las obras no se

diferencia mucho de un libro impreso transformado en e-book” (p.241).
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Flores et al (2024) menciona que “la interconexion, las comunidades
virtuales y la inteligencia colectiva son aspectos que hacen de Wattpad una
plataforma digital que resulta atractiva para sus usuarios y es gracias a estas
caracteristicas que se pueden incrementar los habitos de lectura” (p.6). El
beneficio de esta plataforma era que no importaba si eras escritor por profesion
o tenias algunas obras publicadas, solo se necesitaba tener la iniciativa de
escribir la historia, dando apertura a que fuera subida en el tiempo y forma que
el escritor quisiera, enfocados en el género de ciencia ficcion, romance y
fantasia.

Para los inicios de la década de los 2010s, Wattpad ya era considerado
un fendmeno de lectura digital, contando con millones de usuarios, que variaba
entre escritores y lectores. De facto, al ganar mas fama, muchas editoriales
empezaron a buscar las proximas obras a publicar en esta plataforma,
ofreciendo al escritor la oportunidad de ver su obra en un libro de papel fisico,
sin pasar por un proceso de seleccion riguroso.

Esto ayudd a que se abriera espacio a multiples voces dentro de esta
literatura, contando historias que casi no se encontraron dentro del circuito
editorial, generando en los adolescentes que encontraran en Wattpad una
herramienta para leer historias mas cercanas a sus experiencias diarias. Ademas
de permitir al adolescente sentir pertenencia a un grupo social, ya que la
plataforma, al tener una comunidad activa de usuarios, mantiene una interaccion
entre ellos, donde los lectores pueden comentar los capitulos, manifestar lo que
piensan de estos y realizar recomendaciones, fomentando asi el sentimiento de
pertenencia en los adolescentes. Tal como lo comenta Flores et al (2024) “Este
efecto es particularmente notable en las actividades de interconexion, el
desarrollo de comunidades virtuales y la generacion de inteligencia colectiva que
se produce dentro de la plataforma” (p.13).

Ergo, Wattpad ha tenido una notable participacion dentro de la literatura
juvenil llegando, inclusive, a transformar el concepto de esto y presentar nuevos
géneros e historias. Asi como lo manifiesta Neira (2022) “Wattpad ya no se limita
a compartir historias con amigos, es un recurso que permite al escritor crear una

base de datos acerca del impacto de su obra” (p.243). Siendo asi la cultura de
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los “fanfic” una consecuencia directa de esta plataforma. Donde “fanfic” significa
reescribir o expandir historias o personajes de libros, peliculas, series o famosos
de la cultura pop. Esto permite que los joévenes puedan prolongar sus
experiencias en esos mundos ficticios preferidos, dandole apertura a que puedan
experimentar con la escritura creativa.

Entre los fanfics mas populares que salieron de Wattpad y que llegaron a
publicarse fisicamente y ser un fenomeno de la literatura juvenil, es la serie
“After” de Anna Todd. Cuyo primer libro, en un inicio, empez6 como una historia
basada en One Direction, donde el interés amoroso de la protagonista era
caracterizado por Harry Styles.

Es mas, Wattpad no ha sido la uUnica plataforma que ha ayudado al
incremento de lectores de este género. YouTube y las redes sociales han
aportado al mismo, siendo la red mas reciente, Tik Tok. “BookTok” es el término
utilizado para nombrar al contenido de libros presentado en esta red social. En
un video de no méas de dos minutos de duracion, se realizan recomendacion de
los libros y se da una sinopsis sobre la trama del libro, de manera que llame la
atencion.

La literatura juvenil, como se ha visto a lo largo de este subtema, ha sabido
adaptarse a los cambios sociales y culturales de la época, con el fin de seguir
fomentando la lectura de esta. No solo ofrece una via de entretenimiento o
escape para el lector, sino que aporta en su formaciéon emocional, personal y
social. La subjetividad, las experiencias de los personajes, ayudan al joven lector
a poder relacionar que de lo suyo propio estd inmerso en esa historia que tanto
le ha llamado la atencién, dado que, algo de lo propio del sujeto se vio reflejado
en una obra para que esta haya sido del interés del sujeto.

Asimismo, el abordar temas referentes a los vinculos sociales, como el
amor, conflictos familiares y la amistad, aporta lecciones cruciales sobre la
construccién de lazos sociales y las situaciones emocionales complejas
resultante de lo real de la no relacion sexual. Por lo tanto, la literatura juvenil no
solo debe ser entendida como un medio de entretenimiento, Sino como una
herramienta formativa y educativa que ayude a los jévenes a navegar por los

retos que conlleva en si la adolescencia y el comprender el mundo que les rodea.
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Por eso, la literatura juvenil no se queda limitada en un solo género, sino que
decide ahondar en varios de estos, con el fin de que el lector joven pueda

encontrar aquel con el que se sienta mas identificado.

Tipologia de la literatura juvenil en el consumo del adolescente actual.

Como se expuso en el anterior subtema, la literatura juvenil ha tenido, a
lo largo del tiempo, una notable evolucidn, sabiendo adaptarse a los cambios
sociales, culturales y tecnolégicos de las distintas épocas. Es asi como, en el
contexto actual, el consumo de esta literatura dirigida a jévenes ha adquirido
caracteristicas distintas a las de otros siglos, dada la influencia de las redes
sociales, la globalizacién y las plataformas digitales que han ganado mayor
acogida.

La tipologia de este tipo de literatura se configura mediante una variedad
de tematicas y géneros que buscan responder a los intereses, preocupaciones y
realidades de la juventud contemporanea. Agregando una mayor inclusion y
diversidad a estas obras, para asi abarcar una gama amplia de perspectivas,
donde el adolescente pueda verse reflejado en las historias que lee.

Ademas de que los jovenes, debido a la apertura de otras herramientas
digitales para leer, consumen este contenido literario en medios como libros
electrénicos o audiolibros, lo que provoca que también haya un cambio en la
forma en que interactlian con el texto y sus posibilidades de acceder a la lectura.
Es debido a este contexto, que es interesante y relevante profundizar y analizar
las distintas tipologias de la literatura juvenil que ha surgido para adaptarse a las
necesidades del puber actual, y que estas impactan en el desarrollo personal del
lector y, sobre todo, en su relacién con la lectura. A continuacion, se hara un
breve recorrido de las tipologias de literatura juvenil mas consumidas por los

adolescentes de hoy.
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Fantasia y Ciencia Ficcion

Estos dos subgéneros de la literatura juvenil se mantienen como los mas
consumidos y exitosos dentro de la poblacion, debido a que, mientras la primera
utiliza la magia en sus tramas, la segunda emplea la tecnologia para avanzar la
historia. Ademas, ambas ofrecen un espacio significativo en la exploracion del
inconsciente, los miedos, los deseos reprimidos y los conflictos internos
caracteristicos de la adolescencia. Al presentar situaciones extraordinarias y
mundos imaginarios, permiten al lector enfrentar de forma simbdlica sus
conflictos emocionales, propios de su desarrollo, al abordarse en este viaje de
los mundos fantasticos y de criaturas miticas. Tal como lo expone Alvarado
(2015) con respecto a la ciencia ficcion:

‘Lo cierto es que los temas que aborda la ciencia ficcion pueden

repercutir, a partir de las grandes preocupaciones de la humanidad: la

incertidumbre por el futuro, su destino como tal, la existencia misma, lo

incierto del futuro mediato y mas a largo plazo”. (p.11)

Los adolescentes, al estar sumergidos en una obra de fantasia, pueden
proyectar sus deseos reprimidos sobre estos personajes presentados en la
lectura, ya sea un héroe o villano; lo que les da paso a explorar esos aspectos
oscuros de su psique. Puesto que, a través del uso de los elementos fantasticos,
los autores de estas obras plasman los complejos procesos que pasa el puber
en la entrada a esta etapa de su desarrollo. En otras palabras, estos dos
subgéneros no se limitan a solo contar la historia de forma extraordinaria, sino
gue sirven como ese vehiculo simbdlico para que el joven pueda enfrentar sus
experiencias subjetivas que, como se ha manifestado en el capitulo anterior, a
menudo se le dificulta verbalizar. Asi como manifiestan Lopez y Moreno citando
a Marifio (2008) “En todo relato fantastico <<clasico>> se produce la irrupcion
de un elemento sobrenatural, misterioso e inexplicable en la vida cotidiana”
(p.41).

Alvarado (2015) también menciona que “La ciencia ficcién es una forma
de abordar, interpretar y entender el mundo, en su légica o en su manifestacion
irracional” (p.16). Con esto refiere a que este género plasma la realidad del sujeto

de una forma mas fantasiosa, donde las situaciones presentadas en las distintas
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obras, a pesar de tener escenarios y personajes imaginarios, permiten al
adolescente identificarse en estos y hacer una especie de analogia entre lo leido
y lo vivido.

El héroe o protagonista de estos subgéneros se caracterizan por tener
gue enfrentarse a un destino extraordinario en donde descubren poderes ocultos
gue es un reflejo al proceso de autodescubrimiento. Asi como lo agrega Lépez
(2014) citando a Barceld “Uno no lee una historia fantastica para tranquilizarse
sobre la solidez del mundo que le rodea sino més bien lo contrario: lo que uno
busca solo los agujeros en la trama de la realidad” (p.20). Los agujeros es la
referencia a esos elementos de la realidad que el sujeto no puede comprender
facilmente, ya que escapan de su légica convencional. Por tal motivo, no busca
confirmar o reafirmar la realidad que vive, sino cuestionarla. Por eso, a través de
esta lectura, el autor ofrece al lector un mundo que no sigue las reglas cotidianas
impuestas por la sociedad, sino que busca desviar eso de lo “normal”, para que
no solo sea una escapatoria esta lectura, sino una forma de reflexién sobre esa
propia realidad de la cual se quiere huir.

Por eso, entre las obras mas destacadas de estos dos subgéneros estan:
Harry Potter de J.K. Rowling, Los juegos del hambre de Suzanne Collins, o la
guinta ola de Rick Yancey. Estos tres ejemplifican de manera emblematico lo
gue este subgénero de la literatura juvenil significa, ya que aborda tematicas
como la identidad, opresién del sistema politico y las resistencias que deben

superar los personajes en estos mundos.

Romance

Este subgénero de la literatura juvenil se caracteriza por basar sus tramas
en relacién a los deseos, conflictos internos y las emociones, dando mayor
cabida a esto que a la parte del desarrollo de personaje a través de la aventura,
como se basaban los subgéneros analizados con anterioridad. Hay una gran
centralidad en las relaciones romanticas y de pareja, basandose en distintos

enfoques y tonos, lo que da paso a abordar una variedad de tematicas

64



relacionadas al amor, la autonomia, las expectativas sociales y la construccion
de la identidad.

Lo que mas caracteriza a este es que busca transmitir una historia mas
ligera, abordando las teméticas de una forma mas entretenida y accesible para
el lector. Estas historias de amor y las dinamicas son presentadas como una
forma de exploracion de los procesos inconscientes del sujeto, como el manejo
del afecto, el reconocimiento del otro y las elecciones singulares de cada sujeto.

Las tramas de estas obras son distinguidas por la idealizaciéon y los
semblantes del amor romantico y la relacion de pareja entre dos personajes
jovenes, viviendo experiencias emocionales intensas para reafirmar su yo. Esta
idealizacion a menudo es presentada con una serie de obstaculos que los
amantes deben superar para estar juntos, reflejando asi el deseo inconsciente
de una relacion perfecta que valide el sentido de la existencia del propio lector,
inclusive del escritor. Montoya (2022) manifiesta sobre esta cuestién que:

“Asi, se interpela a disfrazar el amor a través de una idealizacion que

atestigua que el cambio por amor es posible. Porque el amor todo lo cura.

Porque el amor todo lo puede. Porque el amor acoge bajo su cobijo a los

diferentes”. (p.37).

El amor representado en estas obras es catalogado como este amor
devoto, sacrificado, entregado a la pareja, que, independientemente de las
situaciones que estén viviendo los personajes, el amor que se tienen uno por el
otro sobrepasa todas las barreras y sera la constante dentro de la historia. El
escritor busca transmitir esa basqueda de la complementariedad del otro a través
del enamoramiento, para dar paso a la completud del sujeto. Dando paso a que
este amor del sujeto sea sinGnimo de poder, porque en la obra puede lograr
aquello que tanto busca alcanzar en la vida real. Tal como agrega Pates (2018)
“‘Este tipo de amor propone a la pareja como la “media naranja” o el “alma
gemela”, a la que se le debe y exige exclusividad a cambio de un amor unico e
insustituible que completa al sujeto” (p.50).

Otro aspecto clave a resaltar en este subgénero, es que también busca
reflejar la complejidad emocional del adolescente en un mundo que le parece

rigido y monaétono. A través de los conflictos romanticos vividos en estos relatos,
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se simbolizan los vaivenes emocionales que experimentan los adolescentes en
su busqueda del equilibrio de su psique, siendo asi el romance juvenil una via
de exploracion de la identidad sexual y la conexion emocional.

Entre las autoras mas caracteristicas de este subgénero se encuentra
Alice Kellen, cuyos libros han sabido abordar las cuestiones amorosas de la
mano con el crecimiento personal de los protagonistas y la busqueda de
identidad de estos. Es a través de sus obras, en las cudles el lector sigue la
historia de los protagonistas, su historia de amor y como realizan ese crecimiento
subjetivo, en el cual no son los mismos personajes que se dieron a conocer a

inicios de la obra.

Realismo contemporéaneo

A diferencia de los otros subgéneros presentados, este se caracteriza por
presentar de forma auténtica y directa experiencias cotidianas y los dilemas de
los jovenes, permitiendo asi, hacer un abordaje de esas luchas internas que los
jovenes enfrentan en su dia a dia.

En estas obras se presentan personajes mas realistas con situaciones
préximas a la realidad de los adolescentes. Es decir, los personajes no deben
pasar por situaciones de aventuras fantasiosas, sino que se embarcan en la
cotidianidad que puede vivir cada persona, convirtiéndose asi esta literatura en
un reflejo de esas complejidades psicoldgicas de esta etapa del sujeto. Tal como
lo alude Strausfeld (1988):

“Pero en un sentido mas estricto, la nocidn de realismo critico se aplica

mas a bien a las novelas y cuentos/historias que tratan de explorar el

mundo actual y el medio ambiente, en el cudl el nifio se mueve y cuyas

vicisitudes tiene que afrontar”. (p.83)

Como su palabra lo dice, esta literatura trata de describir la realidad de los
adolescentes en una obra. Siendo presentado como un espacio en el que los
conflictos de estos jovenes pueden ser abordados de manera directa,
presentando personajes que luchan con las cuestiones referentes a la

pertenencia, la identidad, ansiedad, problemas familiares y sociales, entre otros.
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Es por esto, que los autores resaltan las interacciones con los otros, y dan un
gran énfasis al pensamiento critico y autocritico de los personajes.

Por eso una de las caracteristicas o tematicas que mas aborda este
subgénero es el autodescubrimiento. Si bien, el protagonista no se embarca en
una aventura de lucha contra seres miticos o conocer lugares fantasiosos, si que
tiene todo un viaje de descubrimiento sobre si mismo. En este tipo de obras, los
personajes suelen iniciar con una encrucijada sobre algun aspecto de su vida
que iran resolviendo a lo largo de la historia, ademas de agregar nuevos
conocimientos a su vida que permiten este autodescubrimiento. Dominguez
(2023) agrega a esta ultima mencién que:

“Es decir, en esta época, apreciamos, principalmente, una concienciacion

absoluta en la LIT con respecto a la realidad del género; las cuestiones

que veremos no se reflejan inconscientemente...sino que se ponen en
primer plano para la necesaria reflexion de los y las jévenes al respecto”.

(p.155)

Esta reflexion va relacionada con el enfrentamiento de los traumas
emocionales que han vivido los personajes, ya sea de pérdidas, abandono,
violencia, rupturas familiares, entre otros. Por eso en este subgénero se plasma
acontecimientos del orden de lo real, desde una mirada cruda y realista, sin
romantizar el sufrimiento. Esto da paso a un abordaje mas profundo de cémo se
desarrollan los mecanismos de defensa de los puberes para lidiar con ese tipo
de impasses.

Los escritores ofrecen una oportunidad al lector para que puedan
identificar sus propios traumas y sus elaboraciones/producciones frente al
troumatisme, a traves de lo que los personajes viven. Es asi como, el poder de
esta representacion literaria realista radica en la capacidad de mostrar el dolor
emocional de forma que permita al lector sentirse comprendido y acomparfado,
creando un espacio en el que puedan reconfigurar sus traumas y transformar su
angustia en comprension.

Uno de los exponentes mas influyentes de este subgénero es el escritor
John Green, quien, gracias a su obra Bajo la misma estrella, gan6 fama y

popularidad en el publico juvenil, sobre todo, porgue sus historias traian tramas
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de personajes que bien un adolescente podia sentirse identificado, ademas de
las reflexiones profundas sobre las dinamicas y situaciones que sus personajes
debian superar para descubrirse; proporcionando asi una representacion mas

real y honesta de las luchas emocionales de los jévenes.

Thriller y Misterio

El thriller en la literatura juvenil se enfoca en tratar los elementos
emocionales, psicologicos y mentales que influyen en los personajes y sus
tramas, generando un ambiente de suspenso para el lector. Este subgénero, a
diferencia de los otros tratados, aborda situaciones misteriosas y de tension, a
la vez que explora las profundidades y complejidades de la mente de los
personajes, sobre todo en lo concerniente a los miedos internos y el
inconsciente.

En la mayoria de estas obras, los personajes deben lidiar con miedos
profundos provenientes de experiencias pasadas o de algun trauma no resuelto,
en las cudles el personaje debera enfrentar eso no resuelto para el final de la
historia. Esto podria implicar a esa figura de “enemigo interior”, que es
manifestado en los miedos irracionales o recuerdos distorsionados. Asi como lo
comenta Aguado (2022) “El miedo, al que también llamaremos terror o temor en
el presente trabajo, aunque no tenga exactamente las mismas connotaciones,
se presenta a lo largo de nuestra vida en incontables ocasiones y de muchas
formas diferentes” (p. 13).

Al ser un subgénero que tiene como caracteristica principal el misterio,
toca temas que hace confrontar al lector con sus figuras familiares que han
encarnado esa figura de autoridad, ya que, al tratar los traumas de los
personajes, muchos de éstos descubren a lo largo de la historia, que estos son
provenientes de conflictos o situaciones traumaticas con seres cercanos o
familiares. Aguado (2022) también agrega que:

“Con el paso de los afos vamos experimentando menos temor ante

situaciones que ya hemos vivido, porque el miedo, al ser una proyeccién

gue creamos en nuestro subconsciente, es cambiante, se ajusta a nuestra
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nueva forma de pensar y tiene por base nuestras experiencias pasadas’.

(p.13)

Al haber esta confrontacion con lo traumatico, a los personajes se les
puede presentar situaciones en las cuales se pone en tension lo considerado
como “correcto” y sus creencias propias que, desde la perspectiva psicoanalitica,
se podria ver como una confrontacion el superyo y el ello. Ya que, en muchas
ocasiones, el protagonista tiene que enfrentarse a situaciones extremas donde
debe tomar decisiones dificiles, luchando asi sus deseos de supervivencia y
justicia con las normas sociales.

Y es gracias a estas situaciones que se da una construccion del
personaje, generando que haya un desarrollo del “yo” del mismo. Por eso este
tipo de literatura juvenil ayuda a dar una perspectiva al adolescente de cémo
posicionarse ante las situaciones donde se ponga en juego su subjetividad.

Una de las obras mas exponentes de este subgénero es “Un monstruo
viene a verme” de Patrick Ness, dado que la misma explorar los miedos internos
del protagonista, asi como la interaccién con su madre y como los hechos
trauméaticos que ha vivido y sus propios deseos ocultos, se ponen en tension,
convertir la obra en un escenario donde la atmdsfera y los personajes tienen una

connotacion oscura y misteriosa, donde nada parece ser lo que es.

Fragmentos literarios e interpretaciones del lector adolescente.

Como ya se ha ido abordando a lo largo del capitulo, la literatura juvenil
es un vasto universo de historias, cargada de emociones y reflexiones, en las
cudles el lector joven encontrara significado dependiendo del contexto en el cual
se desenvuelva. En otras palabras, este tipo de literatura sirve como herramienta
de conexion para los jovenes, quienes, al estar en una etapa de cambios, tanto
fisicos como emocionales, necesitan encontrar algo o alguien que pueda servir
como ideal en su busqueda del yo. Sin embargo, desde el surgimiento de este
género literario ha surgido la pregunta del porqué los jévenes se sienten tan

identificados a este, a diferencia de otros géneros.

69



En vista de ello, y a través de lo investigado con anterioridad, se tiene
nocion de que el sujeto convierte estas obras en una especie de libro-interior, en
donde se ven inmersas las representaciones que son interpuestas entre el
escritor y el lector. Sirviendo, asi como un filtro al inconsciente, ya que determina
gue, de eso traido en las obras, sera receptado y retenido para ser interpretado.
Asi como lo menciona Garayalde (2019) “en este sentido, el fantasma, como
escenario repetitivo, liga la experiencia de la lectura a una iteracion de lo singular
en el sujeto que busca escribirse cada vez” (p.12). Por ende, al ser el fantasma
esa representacion simbdlica de los deseos inconscientes del sujeto y que,
también sirve como escudo ante lo real, este cumple el rol de recibir esas
palabras que sirven como instrumento para poder nombrar lo que no se ha
podido simbolizar.

Saiz (2010) afade que “con demasiada frecuencia olvidamos que leer es
también -y quizads sin también- un acto de trasgresion, esa busqueda de las
zonas de sombra” (p. 15). Y es que, a menudo, se deja de lado la importancia
gue tiene para los jovenes la identificacion con obras literarias, no se toma en
cuenta que, al referir estas zonas de sombras, habla sobre esos aspectos de la
vida que el joven evita expresar, 0 que, socialmente, son considerados tabu.
Siguiendo con la idea desarrollada por Saiz (2010), también expone que “no
terminamos de creernos que la literatura nos puede ayudar a conocer el mundo
y a nosotros mismos” (p.15).

El puber esta en una etapa en la cual busca respuestas a las inminentes
preguntas que surgen con respecto al yo, y que son buscadas en el otro social.
Y, dado que la literatura juvenil ofrece al lector una forma de comprension y de
resolucién de interrogantes, el joven se ve interesado por esta herramienta que,
también le ofrece, experimentar cuestiones relacionadas a la interaccion con el
otro, sin que el lector esté expuesto en la realidad a la misma.

Sin embargo, a diferencia de otros géneros literarios, el juvenil ofrece una
vision mas clara y cercana a la realidad de los jovenes. Transmite el mensaje de
la historia a través de una prosa facil y que engancha, lo que a su vez permite al
lector adentrarse en esta sin necesidad de realizar cuestionamientos profundos

y complicados sobre interrogantes que aun no tienen respuestas. Saiz (2010)
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aporta a esta idea que “el adolescente demanda aquello que la literatura brinda
por naturaleza: descubrir mensajes sobre el significado de la propia vida” (p.16).

El joven escoge esta literatura porque atrapa de forma directa sus
verdaderos afectos y necesidades inmediatas. Donde estas historias estan
estrechamente ligadas con su cotidianidad, y a su vez, lo invita a interrogarse
sobre la misma y su relacion con el otro, siendo su mayor pregunta: “;qué quiere
el otro de mi?”. Por tal motivo, no es de extrafar que, en los tipos de este género,
esté presente cuestiones ligadas a lo amoroso, ya sea como tematica principal
0 secundaria.

El amor y la relacién con el otro siempre estan presentes en el sujeto.
Puesto que, al ser un ser sociable por naturaleza, necesita de vinculos afectivos
con los otros para la construccion y desarrollo de su subjetividad, destacandose
el vinculo amoroso: ¢qué es el amor?, como uno de lo mas intrigantes y
buscados por los adolescentes, ya que, a partir de este, en muchos sujetos,
determina el desarrollo de su yo. Cabe destacar que, frente a esa interrogante
del amor, cada adolescente encontrard su propia forma de responder, con los

recursos singulares que construya.
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CAPITULO 3

(A)mor: el impacto de los vinculos amorosos en la

adolescencia.

“Confesar el amor es comprender
finalmente que el amor es un acto
performativo, un acto del lenguaje.

No se sabe qué es el amor, pero
se dice”.
Dario Sztajnszrajber (2023)

El amor en la adolescencia es una de las tematicas mas complejas y
fascinantes en esta etapa del desarrollo de los adolescentes. El amar para el
joven no solo es significado de atraccién romantica, sino que esté estrechamente
relacionada con la busqueda de su yo y la forma de como relacionarse con el
otro. En esto no solo se vera envuelta las formas de relacionarse del sujeto, sino
gue también estan inmersas procesos inconscientes, ya sea de la transferencia
de deseos, como de los sentimientos hacia el otro, lo que genera en el sujeto
momentos, tanto de frustracion como de satisfaccion.

Hablar de amor, es también poner en acto lo imposible de decir, algo que
devendra como multiples maneras de poder expresar esta palabra. Ergo, ante la
polisemia del amor a nivel subjetivo, cada sujeto irA encontrando sus
reinvenciones e identificaciones. Como se lo expresé en el capitulo anterior: no
todo puede decirse, pero algo se dird y surgira como salidas singulares.

Es asi como, los vinculos amorosos en la adolescencia determinan la
configuracion de las relaciones del puber, tanto intersubjetivas como a nivel
romantico. Puesto que, la forma en que estos procesan el amor y el deseo tiene
repercusiones cruciales, ya se viven esos primeros enfrentamientos entre yo,
ello y superyé. Y, para poder amar, los adolescentes tienen influencia de la
sociedad, misma que a lo largo del tiempo ha cambiado su concepcion del amor
hasta la que conocemos actualmente, y la que ha determinado cémo los

adolescentes establecen sus vinculos amorosos.
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La construccidon del amor y el yo adolescente.

El concepto de amor y qué es amar ha evolucionado significativamente a
lo largo del tiempo, con una influencia directa de la cultura, la sociedad y los
avances tecnologicos. Y, si bien el amor ha sido una de las experiencias
humanas centrales, su conceptualizacion y percepcion de la misma ha
cambiado, debido a las transformaciones tanto en la estructura familiar como en
las relaciones interpersonales. Hernandez et al (2020) agrega que “para
comprender cédmo las personas construyen e interiorizan el significado del amor
romantico, es preciso reconocer la existencia de una socializacion diferencial, la
cual comienza en el nacimiento” (p. 4).

Esta socializacion se ha visto afectada por las distintas estructuras de
cada época, puesto que, dependiendo del nivel socioeconémico y politico, la
vision que se tiene sobre la posicion, tanto del hombre como de la mujer, en la
relacion de pareja, ha variado. En sociedades pasadas, el hombre tomaba la
posicion dominante, dado que encarnaba el rol del cuidador y proveedor del
hogar, mientras que la mujer se encargaba del hogar y la crianza de los hijos. Y,
si bien el amor romantico existia en aquellos tiempos, no era el que predominaba
en una pareja, y muchos menos considerar al otro como igual.

Es a medida que avanza el tiempo, que las ideas sobre el amor y la pareja
cambian. En el Renacimiento, se posiciona a la mujer como subordinada, vista
como objeto de admiracion y respeto, a quien el hombre vendria a rescatar y
cuidar, teniendo asi el hombre este rol de “principe azul”’ y cortejante. Esto puede
ser visto en muchas obras literarias, en donde se expone al hombre como el
héroe que rescata a la “damisela en apuros”.

Ya en el siglo XIX, con el romanticismo, el amor se sitia como la base
fundamental dentro de la pareja. Donde los roles de las parejas cambian,
colocandolos a ambos en una posicibn mas equitativa, aunque adn se veia
distincién. Es por esto que, en el siglo XX, y con el auge del feminismo, se abren
nuevas posibilidades a la mujer, generando asi que su rol dentro de la relacion
de pareja cambie. Ya no es aquella mujer que cuida o que debe ser salvada, sino

gue es un igual al hombre, siendo ambos seres con falta que buscan a otro que
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los llene: encontrar a la media naranja. Es asi como el amor empieza a ganar
otros matices no antes vistos.

Es debido a este contexto que el amor aun es considerado motivo de
debate entre los interesados por este concepto. Porque, aunque haya nocion
sobre su definicidn, aun permanece esa integra sobre entender a ciencia exacta
todo lo que en verdad implica. Dado que, desde el punto de vista de numerosas
personas, el amor ha sido sinénimo de entregar y recibir algo del otro para llenar
esa falta inherente. Por eso el psicoanalisis ha sido una de las ramas que mas
interés e importancia le ha dado al concepto de amor. Garcia y Martinez (2018)
explican sobre esta definicion que: “Al amor, entendido desde el psicoanalisis,
esta ligado el yo del sujeto que se coloca como objeto de amor, a través de una
idealizacion del propio yo enlazado al narcisismo del uno y cada uno de los
sujetos” (p. 318).

El “yo” de una persona se ve afectado por el objeto de amor que elige para
amar y ser amado. En este amor estara envuelta la idealizacion de su “yo”,
porque el sujeto buscard una version idealizada de si mismo, que no es
necesariamente correspondiente a la realidad, sino con una imagen
perfeccionada y distorsionada. Asi como expone Sztajnszrajber (2023): “Es que
el sujeto no hace otra cosa que desplegar lo propio, pero el problema es que el
amor es siempre con otro; o, mejor dicho, es del otro” (p.60).

Dado este concepto, se puede decir que el amor siempre estara
estrechado en encontrar a un otro que lo complete. Y, aungque en generaciones
anteriores, el amor iba ligado a normas tradicionales, como la procreacion y el
matrimonio, en la actualidad, el término se ha diversificado, permitiendo una
definicion de qué buscan en sus relaciones amorosas, de una forma mas flexible
y personal. Ya no se trata de encontrar una pareja que permita estabilidad
econdmica e hijos, sino que se pone en cuestibn encontrar a una pareja que
sepa cumplir con otros requerimientos.

Hernandez et. al (2020) menciona sobre esta cuestion que “en nuestra
sociedad se mantiene vigente un modelo de amor romantico asociado a

creencias que idealizan a la pareja y desestiman sus defectos vy
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comportamientos negativos; se sobrevalora el sacrificio y el sufrimiento por
amor” (p.2).

El auge de las redes sociales también ha tenido un rol crucial en la
percepcién actual sobre el amor, ya que, con la creacion de las aplicaciones de
citas, se ha transformado la forma en que las personas se relacionan y
encuentran pareja. Estas aplicaciones han hecho que encontrar el amor sea mas
global y accesible, pero esto también ha traido nuevas dudas y superficialidad
en las relaciones actuales. En lugar de buscar un amor que esté basado en la
conexion emocional y de conocimiento profundo, se fomenta un amor donde
prima la apariencia y la imagen, que puedan prometer una relacién idealizada.

Sin embargo, la sociedad contemporanea también tiende a valorar el amor
como esa busqueda del “alma gemela”, generando expectativas poco realistas
que, en su gran mayoria, lleva a decepciones. Sztajnszrajber (2023) comenta
que “el amor nos demuestra todo el tiempo que nunca nos alcanza con nosotros
mismos, pero también nos demuestra el riesgo de idolatrar al otro en demasia”
(p. 26). Nunca habra amor o pareja suficiente que pueda llenar la falta, y el darse
cuenta de esta realidad “cruel” fomenta la decepcion sobre la pareja y a
posicionarse como “‘nunca encontraré a nadie”. Puesto que ese resultado
significa que, a pesar de que se de todo, nunca seré suficiente para llenar al otro
y a uno mismo. Por eso, Sztajnszrajber (2023) pone en consideracion que: “Darlo
todo supondria el desasimiento del yo, con lo cual ya no habria nadie que estaria
dandolo todo” (p.31).

Las redes sociales también ofrecen una idea de amor idealizado, donde
la pareja es sindbnimo de cumplir los deseos del sujeto y de compartir momentos
juntos, donde ambos disfruten de la compariia del otro. Quiroga (2021) agrega
que “el signo de amor como don de lo que no se tiene, lo que se busca en el
objeto de amor es su falta, es esa nada y eso es lo que se ama en el otro” (p.56).
Y es que, tal como lo expone el psicoandlisis, el sujeto busca este objeto de
amor, porque ese amor significa llenar la falta y quitar la angustia de la
insondable pregunta del ser. Ese amante es al que se le ha depositado todo
aquello que el sujeto necesita y anhela. Por eso, la sociedad actual busca

proyectar la imagen de una relacion perfecta que se encuentra en el otro,
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taponando lo real de la no relacion sexual, de lo imposible de la completud entre
dos sujetos. El sujeto contemporaneo cree que el amor es sinénimo de integro
de eso que, desde la sociedad misma, ha generado una falta.

El encuentro con el otro jamas restituira a ese objeto perdido, de modo
que siempre perdurard una falta que no permitirhd alcanzar la satisfaccion
completa. Debido a lo cual, el amor se buscara en objetos sustitutos que vienen
en lugar de ese objeto, como una forma de cubrir ese espacio, pero que nunca
podra ser alcanzado. El sujeto se vera enfrentado a un real que delimite al
sentido que se poseia. Tal como lo menciona Sztajnszrajber (2023):

“Si el amor es con el otro, pero el otro es imposible, entonces a lo que

arribo es a una aporia: para que haya amor tiene que haber un otro, pero

ese otro nunca es accesible para mi. De alli, o acepto la imposibilidad, o

voy a las intermediaciones”. (p.74)

Siendo asi como el amor es presentado como un relato para darle un
“sentido”, como una herramienta que permita salir ileso de la dificultad de
enfrentarse a eso que no es accesible. Se considera al amor como esa ilusion
gue intenta cubrir, con una especie de velo imaginario, a ese real imposible de
tapar. Asi como agrega Kohanoff (2018) “déjalo todo y sigueme”, tras el amor va
el amante con la ilusion de recuperar lo que le falta” (p.20).

Quiroga (2021) explica que “el amor siempre es suplencia de la no-
relacion sexual” (p.120). Este es presentado como ese encuentro contingente
entre dos sujetos, siendo ese espejismo que reproduce la idea de una especie
de fusion entre los amantes, pero que la verdad de esta se construye sobre la
ausencia de la completud con el otro. Jamas se podra recuperar eso perdido, ni
acallar el espacio que existe entre los sujetos. No habra completud con el otro,
ni de llegar a ser Uno. Seran solo dos figuras distintas, de diferentes soledades,
cegados por el velo imaginario de la completud, para poder sentirse
pertenecientes. Terminando la idea con lo expuesto por Quiroga (2021) “de ahi
la importancia de la carta de (a)mor- (a)muro; con ella se intenta cernir, bordear

lo real en tanto imposible” (p. 119).
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¢Amores juveniles?: lo imposible y la hipermodernidad del siglo XXI

Desde lo planteado en los capitulos anteriores, se ha explorado acerca de
la forma en la que los adolescentes experimentan y entienden las relaciones
amorosas, desde un panorama de constante transformacion. Esto ha dado como
lugar a que, la experiencia del amor en la juventud esté inmersa en una
imposibilidad de ciertos ideales amorosos y la evolucion de las relaciones
interpersonales, por efecto de la hipermodernidad.

Pero antes de adentrarse en estos, primero se debe exponer lo que
abarca la hipermodernidad, término popularizado por Gilles Lipovestky, quien lo
utilizé para hacer referencia a los cambios que existen en la cultura, sociedad y
economia. Debido a que, en la hipermodernidad, el mundo es caracterizado por
un incremento de la velocidad a los cambios y al consumo. Dado que, en la
actualidad, se vive en una sociedad, donde todo se requiere instantaneamente y
ninguna novedad puede durar mucho tiempo, hasta que aparezca otra. En esta
era se puede ver como caracteristica a sefialar al hombre como ese sujeto que
vive obsesionado con el presente y vivir en este (Gomez, 2020).

Y esta velocidad no solo se vera reflejado en esos ambitos, sino que en
el ambito amoroso también ha habido una gran influencia de esta, convirtiendo
este amor, sobre todo en la poblacién juvenil, en lo imposible. Con esto se refiere
a gue han aparecido ideales o0 expectativas que parecen casi imposibles de
alcanzar, debido al contexto en donde la inmediatez, exigencias sociales y la
rapidez son lo mas destacado.

Si bien a lo largo del tiempo, el amor romantico ha sido plasmado como
un ideal de amor eterno y entrega absoluta, donde el “alma gemela” y el amar
sin condiciones son lo representativo. Sin embargo, debido a la
hipermodernidad, estos ideales han sido cuestionados, ya que, en la actualidad,
las relaciones amorosas son cada vez mas superficiales y fugaces, generando
una desconexién entre lo que se busca y lo que realmente pasa en las
relaciones. Generando asi en los jovenes que se pregunten: “;como voy a
encontrar a mi alma gemela si lo que me ofrecen es algo esporadico?”.

Y esta pregunta no solo genera angustia en el sujeto, sino que también

decepcidn, cuando el encontrar a ese otro es cada vez mas dificil, debido a que
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ningun sujeto esta predispuesto a dar de su tiempo a que funcione esa nueva
relacion.

En esta era hipermoderna, hay un despertar sexual precoz, por
consecuencia a que no hay algo velado: la sexualidad no es algo privado, la
funcién paterna esta debilitada, como a su vez las representaciones simbolicas.
Debido a esto la complicidad de ese objeto de amor se convierte en un total
enigma que, de estar las funciones parentales bien puestas, el adolescente
tendria el recurso para poder sostener eso de lo enigmético. Asi como explica
Moreno (2016) “en los adolescentes un sufrimiento por no encontrar en el objeto
elegido el amor que los complete y estabilice la reciente decepcién de no lograr
alcanzar el goce prometido en ese Otro en donde hasta el momento estaba
inscripto” (p.4).

Esta era promueve que haya la eliminacion del deseo por la negacion de
la castracion, generando que no haya objeto de deseo, dando a su paso, una
muerte simbdlica. Quiroga (2021) menciona que “para que un amor sea vivible,
es decir, no mortifero, hace falta la intervencion de la castracion, la aceptacion
de la falta” (p.163).

Al tapar la castracion, lo simbdlico se desequilibra y lo real excede.
Ofreciendo asi al adolescente una serie de objetos por el cual pueda satisfacer
sus pulsiones sin tener que pasar por el Otro. Por eso genera tanta “burla” y
rechazo por parte de la sociedad que se busque el romanticismo, cuando este
es visto como un bloqueo ante lo que la hipermodernidad busca. En esta
sociedad no hay cabida para lo sentimental y el compromiso, priorizando lo
efimero de la relacion.

Es asi como no es de extrafiar que los jovenes actuales busquen
relaciones rapidas de encuentros sexuales, sin mayor implicacion por parte de
ellos, y, de querer implicar lo afectivo, este seria rechazado por no cumplir no lo
establecido. De Althaus (2021) expone que:

“De hecho, el mercado exige que uno goce con los objetos de consumo

dejando de lado el lazo social del amor, produciendo desorientacion y

desarreglos en los lazos amorosos. Las demandas de amor terminan
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vehiculizandose a través de las aplicaciones de internet, de la muasica

comercial, las telenovelas y otros”. (parr.5)

Agregando a esta ultima cita, debido a la tecnologia y el auge de las redes
sociales, se ha normalizado la comparacién entre vidas. El amor es mostrado en
perfiles de TikTok, Instagram o Facebook, como una utopia inalcanzable. En
estas redes se presentan relaciones “perfectas”, con parejas idealizadas e
historias de amor romantico que distorsionan el concepto de amor, alimentando
asi la desilusion y la frustraciéon del sujeto que no puede alcanzar eso exhibido,
posicionando a ese “gran amor” como un imposible.

Entonces, se habla de una transitoriedad en el amor, dado que, debido a
la rapidez con la que el tiempo pasa debido a la hipermodernidad, el adolescente
se ve enfrentado a experimentar el amor de una manera mas efusiva-transitoria.
En el ensayo de Freud (1915) “La transitoriedad”, expone que: “El valor de la
transitoriedad es el de la escasez en el tiempo. La restriccion en la posibilidad
del goce lo torna mas apreciable” (p.309). Refiriendo asi que, el amor juvenil
sera algo limitado en el tiempo, por lo cual se volvera valioso para este, ya que,
al ser este finito y breve, es convertido en algo mas apreciado y deseado.

Es por esto, que los adolescentes perciben sus primeros amores o0
pasajeros como una vivencia eterna que prevalece en el tiempo. que en la
actualidad. No es de extrafar que se presente el concepto de “casi algo”,
utilizado para representar ese amor breve que no terminé significado como la
pareja, pero que dejo una huella en la vida del sujeto.

La adolescencia es una etapa que, cuando se llega a la adultez, puede
ser vista como una fase fugaz, creando asi que la percepcion del sujeto sobre lo
vivido en esta sea mas marcada. Kohanoff (2018) afiade que: “En este sentido,
un amor que se pierde o se termina es tan verdadero y valorable como una
relacion que perdura largamente en el tiempo. Por ello, los amantes siempre
toman riesgos a pesar de la transitoriedad de las relaciones” (p.24).

Por eso la industria ha buscado plasmar estos sentimientos a través del
contenido comercial, expandiendo la venta del amor a través de la musica, cine
y literatura. Un ejemplo clave de esto es la venta del catalogo musical de Taylor

Swift, quien ha ganado mayor acogida en los ultimos afios, a pesar de la critica
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de antafio sobre exponer sus experiencias amorosas en las letras de sus
canciones. Pero que, en la actualidad, estas letras han servido para que multiples
personas puedan identificarse con ellas 0 sentir que viven una experiencia
amorosa a través de estas.

Las redes sociales han acelerado los intercambios virtuales, provocando
gue las relaciones de amor se desfiguren (De Althaus, 2021). La sociedad, sobre
todo el mercado, exigen que el sujeto goce con los objetos de consumo, y que
dejen de lado el lazo social del amor, lo que provoca en el sujeto desorientacion
con respecto a sus lazos amorosos.

El adolescente se encuentra en una especie de encrucijada, donde quiere
sentir y vivir un lazo de amor con el otro, pero a la vez no quiere verse implicado
directamente en la creacion de este. Busca interacciones intensas, donde el
amar de sentido a la vida, pero que no involucre la total implicacién del sujeto en
el mismo. Ergo, las demandas de amor terminan transmitiéndose mediante las
aplicaciones de internet, sobre todo las redes sociales.

Se est4, entonces, frente a un amor liquido, propio de la época. Zigmund
Bauman habla sobre el amor liquido de la época, uno transitorio, inseguro,
precario, inestable, que esta marcado por la predominancia del goce solitario y
el individualismo (De Althaus, 2021). En el siglo XXI, el amor roméantico ha sido
desencadenado con rapidez. La ilusion sobre el amor y su encubrimiento de la
no relacion sexual uniendo de forma ilusa a la pareja, cae con la culminacién de
la relacion. Espiritu (2023) también agrega a esta cuestion que “en los tiempos
de modernidad liquida se considera que el amor es un encuentro impredecible,
algo que pasa sin darnos cuenta, sin percatarnos ni buscarlo, sale como una
cancion o un poema” (p.47).

En definitiva, los adolescentes buscan amor, pero al mismo tiempo se ven
enfrentados a la dificultad de adaptarse a una sociedad de relaciones liquidas,
expectativas imposibles digitales y un consumo de lo inmediato. Exponiéndose
asi a este imposible de amar, donde se presenta un choque entre los ideales
romanticos tradicionales y esa realidad fragmentada del amor que se ha
construido por la falta de una estabilidad emocional, asi como de la realidad

alterada en las redes sociales y la velocidad de los cambios. Es una especie de
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paradoja compleja entre las experiencias intensas y profundas y las relaciones
de superficialidad e inestabilidad. Y, a pesar de que la hipermodernidad ofrece
una libertad individual en el sujeto, esta misma provoca en los jovenes un
enfrentamiento con la dificultad de encontrar y establecer relaciones genuinas y
duraderas. Por eso, los amores juveniles en este siglo se han tornado en una
busqueda de identificacion constante de eso imposible: conexiones auténticas
en una sociedad de ofertas liquidas de relaciones, referentes romanticos

diversos y constante desunion de lo real.
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CAPITULO 4

Metodologia

Enfoque

Se trabajé con un enfoque mixto, tanto cualitativo como cuantitativo,
debido a que ambas recopilaron y analizaron los datos obtenidos para el proceso
de investigacion para una comprension detallada y profunda sobre el tema que
se quiere investigar. Tal como expuso Hamui (2013) “Cuando las preguntas de
investigacion son complejas, la combinacion de los métodos permite darle
profundidad al analisis y comprender mejor los procesos de ensefianza y
aprendizaje” (p. 2). Por tal motivo se opté con ambos enfoques, ya que permite
una obtencion de resultados mas complejos, que integra aspectos positivos de

cada enfoque.

Paradigma

El paradigma de la investigacion fue interpretativo. A partir de esta
perspectiva, se comprendio la realidad investigada, mediante la perspectiva de
los participantes, teniendo en cuento que la realidad y el significado pueden
variar dependiente del contexto de cada uno, como expusieron Beltran y Ortiz
(2020) “Este paradigma encuentra su razén de ser en las dimensiones, en el
sentido de que toma en cuenta las experiencias para el entendimiento del mundo
y reconoce en la configuracion de las subjetividades la influencia de aspectos

historicos, culturales y sociales”.

Metodologia

El método de investigacion utilizado fue el descriptivo, dado que ayudo a
presentar de manera detallada el comportamiento y estado de las variables que
son objeto de estudio, sin manipular o intervenir en el entorno de estudio. Para
Guevara et al. (2020) “La informacion suministrada por la investigacion
descriptiva debe ser veridica, precisa y sistematica. Se debe evitar hacer
inferencias en torno al fenédmeno” (p. 166).
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Técnicas de recoleccion

El proceso para la recoleccién de informacion fue mediante la revision
bibliografica y cuestionario, dado que contribuyé a identificar cuales han sido las
contribuciones a esa tematica o si esta es una nueva contribucién o ya ha sido
estudiada muchas veces. Esto mediante la busqueda de informacion

proporcionada en libros, articulos cientificos, revistas cientificas y tesis.

Y, con respecto al cuestionario, Meneses (2016) fundamentd que “esta
técnica es de eleccion en el desarrollo de trabajos de campo que requieran la
recogida sistematica y estructurada de informacién aportada por un namero

sustancial de informadores” (p.11).
Instrumentos

Se realizaron cuestionarios a 30 adolescentes de una institucion
educativa, para lo cual se establecieron 7 preguntas (abiertas y cerradas),
mismas que permitieron recopilar informacién de manera precisa para la
resolucion de los objetivos planteados en este trabajo de titulacion, de la mano
de la recopilacion de informacion a través de fuentes bibliograficas que aportaran
a la comprension del tema planteado. Meneses (2016) agregd a esta nocién que
“se podria decir que es la herramienta que permite al cientifico social plantear un
conjunto de preguntas para recoger informacion estructurada sobre una muestra

de personas” (p.9).

Poblacion

En cuanto a la poblacion que se tuvo como objetivo, suele ser una
poblacibn a conveniencia. Debido a que, en este tipo de poblacion, los
participantes fueron elegidos en funcion de la proximidad y disponibilidad, y no
de una selecciéon no aleatoria. Segun lo que mencion6 por Gémez et al. (2016)
“‘Es importante especificar la poblacion de estudio porque al concluir la
investigacion a partir de una muestra de dicha poblacion, sera posible
generalizar o extrapolar los resultados obtenidos del estudio hacia el resto de la
poblacién o universo” (p.202).
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Por lo cual, la poblacion seleccionada fueron 30 adolescentes de una
institucion educativa, cursando el bachillerato, con un rango etario entre 15-18
afos; eligiendo asi a 10 estudiantes de cada curso. Dado que, como se plantea
en el objetivo del proyectivo investigativo, se busca analizar la influencia que
tiene el discurso literario juvenil, a través de sus obras literarias, en el
adolescente actual para el establecimiento de sus vinculos amorosos. Ademas
de que, tal como se ha planteado en el marco teorico, en este rango etario los

adolescentes estarian experimentando sus primeras relaciones amorosas.
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CAPITULO 5

Voces adolescentes: entre el discurso literario juvenil y los

vinculos amorosos.

“La literatura juvenil

es la literatura o el lenguaje

gue tienen los jévenes

hoy en dia”.

Testimonio de estudiante #14 (2025)

Presentacion de resultados: Testimonios adolescentes.

Para la toma de testimonios adolescentes, se realizé cuestionarios en un
colegio a estudiantes de educacion bachillerato. El colegio que dio la apertura
para la toma de los cuestionarios fue la Unidad Educativa San Francisco de Asis,
ubicada en el cantdén Valencia, provincia de Los Rios. Para la misma, se pidio a
la institucion que eligiera 10 estudiantes de cada curso de bachillerato, siendo
asi la toma de muestras a 30 de un total de 68 estudiantes en la institucion.

El rango de edad de los participantes fue entre 15 a 18 afos, donde un
17% de los participantes son adolescentes de 15 afios, 37% de 16 afios, 33%
de 17 afios y 13% de 18 afios. Siendo asi el mayor nimero de participantes de

16 afos.
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Edades de participantes

15
m16
17
o,
;

Figura 1.- Edades de participantes del cuestionario

El cuestionario consta de un total de 7 preguntas, mismas que fueron
realizadas con el fin de obtener informacion, a partir de la perspectiva de los
jovenes, en relacién a las variables y teoria presentadas en los capitulos
anteriores, sobre la adolescencia, la literatura juvenil y los vinculos amorosos.
Empezando con preguntas sobre su conocimiento sobre estas variables hasta
llegar a las de opinién. Sin embargo, debido a la poblacién objetivo con la que
se quiere trabajar, algunos de los términos tuvieron que ser cambiados a otros
similares que los adolescentes identifican mas, como el caso de vinculos
amorosos, que fue cambiado por la palabra amor, o el discurso literario juvenil

por literatura juvenil.

Variables Tipo de pregunta Pregunta

Literatura Juvenil Abierta ¢ Qué entiendes por
literatura juvenil y cuales son

tus obras literarias favoritas?
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Vinculos amorosos Abierta Desde tu perspectiva,
¢.como definirias la palabra
amor?

Adolescencia Cerrada ¢, Consideras que los

Vinculos amorosos adolescentes aprenden mas

Literatura juvenil sobre relaciones amorosas a
traves de la lectura de la
literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela,
entre otros)?

Adolescencia Cerrada Actualmente, ¢crees que la

Vinculos amorosos literatura juvenil ha

Literatura juvenil influenciado en la forma en
que los adolescentes
perciben el amor y las
relaciones amorosas?

Literatura juvenil Abierta De acuerdo con tu

Vinculos amorosos testimonio, ¢,qué te evoca la
literatura juvenil con relacion
al amor?

Vinculos amorosos Cerrada Desde tu experiencia

Literatura juvenil

adolescente, ¢consideras
que las historias de amor
presentadas en los libros
juveniles te han creado una
vision mas idealizada del

amor?
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Vinculos amorosos Abierta En tu opinién, ¢qué
Literatura juvenil tematicas, de las relaciones
amorosas adolescentes,
consideras que estan
plasmadas en la literatura

juvenil?

Tabla 1.-Variables y preguntas del cuestionario

Estas fueron formuladas con el fin de que los resultados obtenidos de
estas permitan conocer la perspectiva que tienen los adolescentes, de distintas
edades, sobre la literatura juvenil y como ellos perciben la influencia de esta en
la perspectiva del amor y de los vinculos amorosos en los puberes. Es por esto
por lo que se realizé un cuestionario de preguntas mixtas, ya que a partir de este

se pueden obtener resultados méas profundos en un muestreo grande.

Andlisis de resultados: una mirada psicoanalitica de las voces
adolescentes.

A partir de las respuestas dadas por los participantes en el cuestionario,
se pudo obtener una mirada de sus voces con respecto a la teméatica de
investigacion. Ya que, como se expuso en la presentacion de los resultados, las
preguntas propuestas sirven como via conductora entre lo que se quiere exponer
con la investigacion y la perspectiva de los jovenes.

Es asi como, de acuerdo a lo escrito en la primera pregunta, los
participantes concluyen que la literatura juvenil es una de las herramientas de
conexiéon entre ellos y la realidad que les rodea, debido al abordaje de las
distintas tematicas y emociones con los que ellos podrian identificarse. Ellos
perciben que estas obras se centran en dilemas y situaciones que se asemejan
a su realidad (el amor, la aventura, sentimientos, entre otras), que han logrado
reflejar lo que sienten los adolescentes. Ademas, dan nocion sobre cdmo esta
literatura sirve como entretenimiento juvenil y que busca impulsar el deseo del

joven por la lectura.
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Relacionando estas respuestas con la teoria psicoanalitica, estas
demuestran lo que se habia expuesto en el segundo capitulo con respecto al
discurso literario juvenil. Dado que, en este tipo de literatura, ellos encuentran
una identificacion con la palabra de estas obras, sirviendo como un tipo de espejo
simbdlico en el cual ellos puedan proyectar sus propios conflictos. Asi como lo
expusieron los participantes: estas obras se asemejan a su realidad. A la par,
estos resultados comprueban que los adolescentes comprenden que la literatura
juvenil aborda tematicas con las que ellos se pueden identificar.

En esta misma primera pregunta, los adolescentes también respondieron
cudles eran sus obras literarias juveniles favoritas. En las cuales se destacaron
los siguientes titulos: El club limonada, Odisea, La lliada, Damian, A través de
mi ventana, Heist, Saga Culpables, Antes de diciembre, Perfectos Mentirosos,
Diario de Dipper, Saga Harry Potter, Romper el circulo, Los siete maridos de
Evelyn Hugo, El perfume del rey, La reina roja, Las ventajas de ser invisible,
Boulevard, Carta de amor a los muertos, Un beso bajo la lluvia, Nosotros en la
luna, Has llamado a Sam, Bajo el mismo cielo, EI amor verdadero. Siendo la
mayoria de estas obras originarias de la plataforma Wattpad, lo que demuestra
otro punto planteado en el mismo capitulo dos, que era el apogeo y acogida de
esta plataforma en la literatura juvenil.

Siguiendo la I6gica del cuestionario, la segunda pregunta se enfoca en la
mirada de los jovenes sobre el concepto de amor, a lo que ellos la definen como
un sentimiento fuerte, profundo, que da sentido a la vida. La mayoria de ellos
concuerdan en que es un sentimiento de carifio y cuidado que se siente hacia
otra persona, pero hay otros que agregan que no solo abarca eso, sino que se
agrega el amor a la familia, amigos y hacia uno mismo. También agregan que
esta cargado de emociones, y que abarca respeto y confianza, y le da un sentido
a la vida.

Afaden que se trata de un sentimiento puro, bonito y doloroso al mismo
tiempo, que varia dependiendo de la perspectiva de cada persona. Ademas de
ser un sentimiento que no se puede controlar, pero que se lo tiene hacia alguien
“‘especial”’, que se demuestra mediante el apego o afecto, dando todo de si

mismo para que esa otra persona se sienta bien. CalificAndolo como algo
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‘magico” que ocurre cuando se conecta con el alma de otra persona. Algunos
adolescentes, definen al amor como una decision, dado que la persona decide
guedarse con otra, a pesar de todas las situaciones que se les pueda presentar,
ya que el amor se transforma.

Relacionandolo con la teoria, se ve como los adolescentes enlazan el
amor con dar algo hacia otra persona, como una especie de conexion. Y que, tal
como expone la teoria psicoanalitica, amar al sujeto es elegir un ideal de algo
que nunca tendra. Los jévenes lo califican como mégico al amor, lo que confirma
lo propuesto en el capitulo tanto 1 y 3, donde se explica que el puber entra a esta
nueva etapa donde han caido sus ideales pasados, sustituyendo ese objeto
amado de la infancia por un nuevo objeto.

Continuando con las consideraciones de los adolescentes en la pregunta
tres, un 67% de los participantes si consideran que los adolescentes aprenden
mas sobre relaciones amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que
de otras fuentes, mientras que un 20 % no lo considera, y un 13% no esta seguro.
Este resultado da una vision clara de que, desde la perspectiva de los
adolescentes, la literatura juvenil es una fuente mas accesible y directa para
aprender sobre relaciones amorosas.

Resultados que aportan a lo expuesto en el segundo y tercer capitulo de
la investigacion, dado que demuestran que los adolescentes buscan en fuentes
externas las respuestas a sus conflictos intrapsiquicos, siendo el discurso
literario juvenil una de las herramientas que exterioriza y da sentido a eso

traumatico de enfrentarse a la no relacién sexual.
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iConsideras que los adolescentes aprenden mas sobre
relaciones amorosas a través de la lectura de la
literatura juvenil que de otras fuentes (padres, escuela,
entre otros)?

a. Si
b. No

c. No estoy seguro/a

Figura 2.-Respuestas de los adolescentes ante la fuente de aprendizaje de las relaciones amorosas

Por tal motivo, es importante también conocer la mirada de los
adolescentes sobre lo que se quiere obtener en la investigacion, siendo esto lo
expuesto en la pregunta cuatro que, segun los porcentajes de los resultados, un
73% de los participantes si creen que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones amorosas,
mientras que un 17% no esta seguro y un 10 % cree que no. Debido a que mas
del 50 % de los participantes han respondido afirmativamente sobre la influencia
de la literatura juvenil en la percepcion del amor y relaciones amorosas en los
adolescentes, ya que esta poblacion reconoce que hay una influencia
significativa de esta literatura en la percepcion de los jovenes. Esto da nocion de
gue este tipo de literatura tiene un papel significativo en la construccion de las
creencias de los puberes con relacion al amor.

La teoria psicoanalitica habla sobre este apartado, alegando que en la
pubertad, el sujeto experimenta una serie de deseos (que a su vez le genera
angustia), debido a que, en esa busqueda de vinculos amorosos con el otro, el
puber seguira construyendo su yo. Por lo cual, este llega a idealizar el amor al
punto de significado como la respuesta a la estabilidad del yo. Es asi como este
explora esta idealizaciébn en fuentes externas, siendo la de interés de esta

investigacion, la literatura juvenil. Misma que, como se muestra en el segundo
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capitulo, busca plasmar la vivencia de las relaciones amorosas en la

adolescencia, y que esta poblacion también concuerda.

Actualmente, ; crees que la literatura juvenil ha
influenciado en la forma en que los adolescentes
perciben el amor y las relaciones amorosas?

a. Si
b. No
c. No estoy seguro/a

Figura 3.- Respuestas de los adolescentes ante la influencia de la literatura juvenil en la percepcion del
amor y las relaciones amorosas

Las historias de amor plasmadas en estas obras literarias pueden ser
percibidas desde distintos panoramas, dado que el adolescente simboliza las
historias a partir de su realidad y sus ideales. Mediante los testimonios obtenidos
en el cuestionario, a los participantes les evoca, con relacion al amor, un
sentimiento de querer vivir las situaciones y experiencias planteadas en las
obras, ademés de una sensacion de sentirse identificado con lo planteado en
esta literatura. Pero también concordaron en que estas historias transmiten una
idea de perfeccién y amor idealizado, y experiencias amorosas (como citas o
salidas entre pareja) que les evocan a ellos querer vivirlas.

Entre los sentimientos que repitieron los adolescentes, se ubico: alegria,
tristeza, amor y emocion. Ademas, muchos respondieron que esta literatura les
hacia ver al amor como algo magico y perfecto desde una narracion bonita, que
les daba una “idea” sobre cdmo podria ser el amor o qué aspirar del mismo.

Sin embargo, algunos agregaron que estas obras también evocaban

comportamientos toxicos y relaciones dafiinas, creando una vision de amor como
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una debilidad, ya que evoca que, asi como puede ser bonito y constructivo, el
amor también te puede destruir, porque significa distraccion y dejar de ser uno
mismo.

Segun estos resultados y la teoria, se identifica como el discurso literario
juvenil ha influido en la idealizacion del amor, por lo tanto, en la idealizacion de
los adolescentes con respecto al establecimiento de sus vinculos amorosos. Lo
gue, como expone el psicoanalisis, que estas obras promuevan una percepcion
‘magica” y “perfecta” de los vinculos amorosos, busca responder a esa falta
inherente en los jévenes de identificarse o sentirse parte de algo.

Esta percepcidn de este tipo de literatura que genera en los adolescentes
da paso a considerar si estas historias han creado una vision mas idealizada del
amor en los jovenes. A esto, un 83% de los participantes si considera que las
historias de amor presentadas en los libros juveniles les han creado una vision
mas idealizada del amor, mientras que un 10% no esta seguro y 7% considera
gue no. La mayoria de las respuestas son afirmativas con respecto a esta
pregunta, se comprueba que las historias de amor presentadas en estas obras
literarias tienden a presentar una vision mas idealizada sobre el amor, por lo que
los adolescentes podrian llegar a incorporar.

Estos resultados confirman la influencia sobre la idealizacion del amor en
estas obras literarias, lo que, genera que el adolescente tenga una perspectiva
un tanto “fantasiosa” sobre lo que debe experimentar en el momento del
establecimiento de sus vinculos amorosos, siendo esto, tal como exponen los
participantes, un establecimiento “perfecto”. Pero que, como advierte la
psicologia y el psicoanalisis, al haber un deseo inherente por ser un sujeto
perfecto y encontrar el yo ideal, promueve a que el fracaso y la inferioridad estén
presentes dentro de la psiquis del sujeto. Por eso, estos gadgets ayudan a que
estos sentimientos puedan camuflarse, sirviendo como una especie de cueva
protectora ante lo real del amor, que es, como se expuso en el capitulo tres, el
nunca encontrar ese objeto deseado, porque no habra objeto que llene la falta

del sujeto.
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Desde tu experiencia adolescente, j consideras que
las historias de amor presentadas en los libros
juveniles te han creado una vision mas idealizada del
amor?

0
7% a Si

b. No

c. No estoy segurofa

Figura 4.- Respuestas de los adolescentes sobre la vision idealizada del amor presentadas en los libros
juveniles

Por tal motivo, estas obras buscan plasmar variadas tematicas sobre las
relaciones amorosas, las cuales, segun los testimonios de los adolescentes, se
repiten las siguientes:

Tematicas escolares, citas romanticas, encuentros no planeados, regalos
y actos de amor. También el primer amor (en la gran mayoria de estas obras, el
amor de colegio), donde se destaca la parte detallista y el expresar el sentimiento
de amor hacia la otra persona. El respeto y la sinceridad, el amor verdadero, el
no correspondido, el platénico, el ideal, el desamor. Ademas, los adolescentes
enfatizan en las teméticas de los primeros momentos intimos y la sexualidad, y
también sobre las relaciones téxicas plasmadas en estas historias, donde ellos
sienten que normalizan conductas que no son consideradas correctas, como: el
hombre siempre debe llevar el control de las cosas.

También se han plasmado los amores imposibles, prohibidos y las
frustraciones amorosas, asi como la traicion, infidelidades y las relaciones a
distancia que conlleva a una ruptura amorosa. Lo que ha generado que algunos
de los adolescentes perciban que el inicio de las relaciones es “bonito”, pero que
no siempre sera asi.

Partiendo de esto se puede afianzar la idea de que, a pesar de que a los
adolescentes consideran varias tematicas plasmadas en estas obras, todos

coinciden en que se plasman distintas percepciones de las relaciones amorosas
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en concordancia con las experiencias que viven los puberes en esa etapa de su
vida. Siendo algunas de estas tematicas consideradas como problematicas.

La representacion de las relaciones toxicas en este tipo de literatura sirve
como proyeccion del inconsciente, de esos miedos y deseos ocultos que
experimenta esta poblacion al tratar de entender como funcionan las relaciones
y, sobre todo, el amor.

Los adolescentes notan que se han plasmado dos lados completamente
distintos entre si sobre las relaciones amorosas. Esta distincién da nocion de que
estas obras literarias reflejan el conflicto intrapsiquico del sujeto, presente en la
pubertad, ya que es donde esta forjando su subjetividad. Estas historias buscan
ser un ideal que represente eso que deben seguir, pero a su vez exaltar de

manera simbolica los conflictos internos de los adolescentes.
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CONCLUSIONES

Para concluir con el presente trabajo de investigacion, se analiza la
influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual, a partir de las revisiones bibliogréficas y la
recoleccion de datos a través de cuestionarios a adolescentes. Siendo asi que,
a partir de los resultados obtenidos, se obtiene que esta influencia esta ligada a
la construccion emocional y afectiva de la identidad del adolescente quien,
mediante el uso de la palabra en estas novelas, se enfrenta a un modelo de
relacion amorosa.

Ademas, gracias a las técnicas de recoleccion de datos utilizadas, se
responde a las preguntas y objetivos planteadas al inicio de la investigacion, ya
gue la informacién obtenida de las mismas proyecta que el adolescente actual
se define como un sujeto en busqueda y construccidon de su subjetividad, en un
entorno social y cultural, que cada dia se ve influenciado por la era digital y los
gadgets. También se caracteriza por esta constante exploracién de emociones
intensas, sobre todo del amor, lo que provoca que esta poblacion se vea
coaccionada a buscar modelos y referentes en su entorno social.

La teoria psicoanalitica permite que la informacién obtenida sea mas
enriquecedora y profundiza méas en esta influencia significativa, ya que esta, al
ofrecer varias formas de representaciones simbdlicas a los adolescentes, da
paso a que estos encuentren formas de identificarse con esos personajes para
la construccion de su subjetividad.

En este tipo de literatura, el puber encuentra un discurso lleno de
representaciones simbolicas sobre esos deseos conscientes e inconscientes que
vive el sujeto en esta etapa. Puesto que, al presentar un modelo de relacién
amorosa, ya sea idealizada o conflictiva, permite que el puber explore sus ideales
sobre el amor, a la par de la angustia de separacion que, desde que es nifio, ha
dado cuenta de que le faltara y tampoco completara a un otro.

Esto genera que este discurso literario juvenil influya de manera

significativa en los vinculos amorosos de los adolescentes, ya que da paso a la

96



exploracion de diversos factores que refleja el conflicto intrapsiquico del sujeto
en la adolescencia.

También se constata que las formas de hacer vinculos amorosos de los
adolescentes en la actualidad van ligadas por estas influenzas externas a sus
figuras de autoridad, donde, a parte de brindarles el saber sobre cémo deberian
ser sus relaciones, les brindan herramientas para poder establecerlas (tal como
se lo explica en el primer capitulo). El puber ya no quiere un contacto directo con
el otro, sino que requiere de un intermediario que le facilite ese encuentro,
volviéndolo menos “traumatico”.

Es asi como, en el andlisis de los testimonios de los jovenes se evidencia
gue son conscientes de que las historias planteadas en estas obras presentan
relaciones amorosas idealizadas, que influyen, a su vez, a la percepcion del amor
como sinénimo de una relacion perfecta, donde en un inicio el romance y los
gestos amorosos son representativos. Entre tantos influyentes, la literatura
juvenil juega un papel crucial en esta busqueda, ya que ha ofrecido
representaciones de estas relaciones, sirviendo como marco de referencia, para
gue los adolescentes experimenten y comprendan esos nuevos sentimientos y
emociones que salen a flote con respecto al otro.

Tanto el marco tedrico como los testimonios de los adolescentes validan
lo propuesto desde un inicio de la investigacion, ya que estas narrativas literarias
juveniles muestran tramas relacionadas con el amor, dado que esta tematica se
convierte en uno de los campos mas exploratorios en la adolescencia. Ademas,
los cuestionarios refuerzan la idea de que estas obras literarias tienen el rol de
ser ese vehiculo de reflexion del adolescente sobre sus sentimientos y la
construccion de su subjetividad. Agregando a su vez, que esta literatura
contribuye a la creacion de nuevos “sintomas” en esta poblacién.

Siendo asi cdmo esta investigacién contribuye a la comprension de esas
nuevas vias sintomaticas que estan emergiendo en los puberes, sobre todo con
la evidencia aportada de los cuestionarios, donde se constata que las historias
consumidas en este tipo de literatura si influyen en la manera que establecen
sus vinculos amorosos, sobre todo en lo concerniente al establecimiento de las

relaciones de pareja, qué es una relacién y cdmo deben actuar en la misma.
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FACULTAD DE PSICOLOGIA, EDUCACION Y COMUNICACION

UNIDAD DE TITULACION

Consentimiento Informado por Directora de la “Unidad Educativa San Francisco
de Asis”, del Proyecto de Titulacién “Influencia del discurso literario juvenil en el
establecimiento de los vinculos amorosos en el adolescente actual”

Yo, Ménica del Rocio Bajaiia Torres, Directora de la Unidad Educativa “San Francisco
de Asis” con C.I# 1202158323 acepto de manera voluntaria que los estudiantes
seleccionados participen en la encuesta que tiene como objetivo general de la
investigacion: Analizar como el discurso literario juvenil influye en el establecimiento de
los vinculos amorosos en el adolescente actual desde una lectura psicoanalitica y

testimonios de jévenes, para la comprension de nuevas vias sintomaticas en el piiber.

El estudio se llevara a cabo a estudiantes de educacion bachillerato, encuestando a 30
participantes (10 estudiantes de cada curso). Siendo la seleccion de los mismos, por parte
de la encuestadora, mediante la lista de estudiantes proporcionada por la directora. Se me
ha indicado que la participacion de los adolescentes es voluntaria, por lo que pueden
negarse a responder las preguntas o solicitar su término en cualquier momento que desee.
Cada encuesta aplicada es estrictamente confidencial y no serd usada para ningin otro

propésito fuera de los de este estudio, con una duracion aproximada entre 10 a 15 minutos.

Leda. Monica Bajaiia Torres
Directora
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual
Estudiante # 4
Edad: __ 1Y Género: _Tomonino
Fecha: g /0171025

+Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Ca Mi opadn  la \Werghua wwenil ©9) o0 agellay agbtod
ANRAGSGD  OPRCTHcaMOnt palG  ERISONGY Con wn (0o ae
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2. Desde tu perspectiva, jcomo definirias la palabra amor?

VR i PRisplting o\ cere” L redy @ op sopMienienio , @y
oG XUGAD L ne Qe O oisond RAGR  quedadto Goe \C oka
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3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mds sobre relaciones

amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras

fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si L ]V
b. No

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si —Z{
b. No __J

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

ConzsdRa Qe G Lleratura wowen mC\\NQ coodno e el -
odaal  conot, Mo g’ o on YO \\)\)Ot\o_ WGoale  S00
ceoy nflunenit S o eya end o mcﬁ\D()L( S \S A prooqm YOO
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6. Desde tu experiencia adolescente, ;jconsideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si ﬂ
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?

€0 m: Qpi mOo C\\(\u(‘(\) 4QH\C\ e QL A eSS 00 -
> 2O inCida lidade S,
* R0lc oS Soxoakas

108



4

UNIVERSIDAD CATOLICA Jacuttad ¢
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL Educacion y

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE PSICOLOGIA, EDUCACION Y COMUNICACION
PROYECTO DE TESIS

Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # J,
Edad: |3 Qnos Género: [Moscul 0o

Fecha: 10-0[-2024

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

DOr niNgiuna
\ J

2. Desde tu perspectiva, ;c6mo definirias la palabra amor?

\a pa\abm O MmO¢ la defino como un  sentimients
Ai expwsar lo que siente Goo  persona  de
Otra .,

3. (Consideras que los adolescentes aprenden més sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si ]
b. No _]

c. No estoy seguro/a. D]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si J—-]
b. No _J

c. No estoy seguro/a ]
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FACULTAD DE PSICOLOGIA, EDUCACION Y COMUNICACION
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

lo Lo nas me evoec é(* \(1 ‘nbnﬂu\a Auyvenil
es la- Forma eon 1o Que @xpwso yO que “unp
pone mngs atencign a Id_ liteiatpra porgue  +Hi€ne
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6. Desde tu experiencia adolescente, jconsideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una visién mais
idealizada del amor?

a. Si [ x]
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temaiticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?
la demdtica gue estd mas plusmodu on la 1 teratuia
ﬁ\Au‘uﬁ?n'\ o9 el Neche dQ COmD a‘mender [} ex“meSow
ol centimiente Oel _amdr mas alla de lo  que
¥
(‘)Ut’de SiCjﬂ\CtCD.&
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 3
Edad: 1} Género: tgmyp\ Q0

Fecha: _ -0\~ 200 %

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Lo litexatota wuenil - Poya My N Aaue]la
410 looyial (oapctary N N0Satyos  1as
adolescentes . higngey o Sey Mgy fales Y
leyhdng cle ey .t Clryiom favonta e Rriavo
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2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

€l amox 2y alge [Y\ug,.r,-w dar O (L

al onectax on o\ al ma de Mo fevsona

LY hObl(\ Mo Ut’ TOManee . ()L’YO .Ttnl me n’Y\ nn}
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3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si __\Z]
b. No ]

c. No estoy seguro/a. J

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si -—J

b. No j
c. No estoy seguro/a )
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacién al amor?

en  los \ingoy  Yue Welo  1eex W Yrate
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6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si %
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

Ly telaciones  Umoyvasas en  log \iygor
QCtua ey oy malizan mucna Il el OONCS
Yo cal d A 2noand et . (yvegondae on
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PROYECTO DE TESIS

Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 4
Edad: i1 Género: _Leccco o

Fecha: o\ l203s

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Ca _oni .’Jg\h\Aﬁ \o asoe erdicnds

oo\ Vecvadoco, 'T;_xx‘o\\ -
epan LidtexaNicon que Yeoen que e com (D gt en o9
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2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

VDendc  oea Qexnpe clive \es {_-\cbr_\‘(\(r LoCE L \c Acbiowion oo
X Cle vg fo o ot on CLQC.)") sctge oS \o c ;_3'59 .7 3 \.);, Pl =N . Q\ =N
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3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si ﬁ
b. No __]

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si ~——J
b. No __]

c. No estoy seguro/a ._{T
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relaciéon al amor?

Neu, \ \ e Yoo e ,ev\\‘m as.e Ae Zvocen ccees conclhan  en AN
[SCaaleohd Yo e 2T, pex n?er_\\\;o\ e o = \2 Neocoees cxeec
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6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision més

idealizada del amor?
a. Si %
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temaiticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

1 : \ \ ——
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante #
Edad: __ (#

Género: HO—S(&J(\'\WO :
Fecha: [0 -Ol-25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudiles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

No _en Lem&; que S0 \‘\O(OS con d\-re(_i’(\\(fj ki’rm;
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2. Desde tu perspectiva, ;co6mo definirias la palabra amor?

7y l "
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3. (Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones

amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si __J
b. No _J

c. No estoy seguro/a. E

4. Actualmente, jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones

amorosas?
a. Si -Z}J
b. No '___‘]

c. No estoy seguro/a _]
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5. De acuerdo con tu testimonio, jqué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

>
Craccion _ pol gue (D( amby ©S a[»Gu MOy
Boake hdro  Yienes gie sabely (leuxr
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6. Desde tu experiencia adolescente, ;jconsideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una visién mas
idealizada del amor?

a. Si A
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temaditicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?
Una e (o5 Femvac awe Vo considero sevia
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.

Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 6
Edad: 18 Género: Femenino

Fecha: 10-04-20¢5

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Vo Nteyatura  vvepel on textdy d-!‘.oyoo'-. gmupmmgnh’ o aduiescentes
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2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

k\ Umor s usn \cnhm:cnh QuUe R (mm-(.fm“ﬁ\ manibesta enptie dos
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de omistad  ©  mlior 1hdoyerds 0 auploudn  empeotio y
actos e ouéuduv

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mis sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a Si =
b. No L]

¢. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si L]
b. No __J

¢. No estoy seguro/a _«/f
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

Lo Woratwa  jovenit indluye ea aran moverio Yoo oo \w yeluuv
nes amo«o,us’ de NOViuto . Pur togeneral Muestra vna retuun
aaradobie | @1 desarilo Jdu QAmor .dmomc ntos dorde se Ruidenuonr
poi_wedio R poladas © actor v aitibayos. Lo Yiewabuwa Rano vec
version poaiia en wanto ol Omor.

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una visién mas
idealizada del amor?

a. Si A
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinion, ;qué temdticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

Se plus morn fem('_lh((,l» Sobye el LOmOo se Yo (MSOH\)\\(J\"-GO 2)
septimivoto  entee \ox adatescentes hasta el momen to de

Une  yelaube  incduvendo  wdg vomdn Has | enwentyos

po_ 01Oneodos (f’())(;,lOg v ackos  amorQsos.
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.

Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 7
Edad: G Género: Méﬁg yling
Fecha: 10/03)was

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Oesde, oy perspeclin, Wterdurs juvertl es aavells crentads hadiz el
ooblio adaleseente Gue, 2 estw en crecimionto hu-mw‘»l, orienton sJs

F&( Onilvf’.\u' Rorsex t

intereses A amer, veHexion doma ete

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Amm e que_\\u Qe
nos Nace.

Arnox es un sentimianto, o induso mis Josteacta .,
o 3 nuestra vida. Emperando won el amor propo
L2 mayoria & nvestoos 12105 se bagan
Annor es dibigl de definy.

\i &3 Jnm ‘yél’\‘k
valoramos v ampliae_noestens Vo, tag
2 \os pidbleneres

LXal | anor gques ex |2 (e)"osle-ﬂ?_

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras

fuentes (padres, escuela, entre otros)?
a. Si :—]
b. No Pt
]

c. No estoy seguro/a.

4. Actualmente, jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor vy las relaciones

amorosas?
a. Si zg
b. No ~—]
]

¢. No estoy seguro/a
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con

relaciéon al amor?

Q o0 (N 90§\qn onudhos es*m [eau[a( ~son mdg ?&%ﬁadw
- i \ hacee Sedu lo

(ne_guston, (o ‘
Qe s grisonoges sieNs Pm\\ns

;consideras que las historias de

6. Desde tu experiencia adolescente,
les te han creado una vision mas

amor presentadas en los libros juveni
idealizada del amor?

a. Si >
b. No ]

¢. No estoy seguro/a £

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?
la. gdg\(mnia ooy propio. guizd el com algupos Pades Son
eloniGnes  SUS hias TNk Vo Y abiol no " fambich
g Goelices o intdelidad - .
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 3
Edad: '3 Género: Mascvlind.

Fecha: (v-0)-14

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Vo 90\‘\9,.33 Qup som )eA‘qu; _Que 9 muchal ?("SOV)QQ
tes guskd reev y mis obvar 11 feyayide  favevital som 19
0dised y Y Tlindo.

2. Desde tu perspectiva, ;c6mo definirias la palabra amor?

A Jyna I)QVSO‘/‘:‘X v vQvidy ‘1,‘/? ‘?) Li?"l’ mu(\*]d (qVi’f\\)
v __conkionza ja  cval Gempve VO a  eshay  pamn Fi

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si ]
b. No V4

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si -\Z]
b. No __]

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relaciéon al amor?

Que en 'i!'?yﬂ"v"‘“ [p Ponbtn gov Y)\lv{'t’b’ g
1MaYind (o7 't @ oTvad quvy 1 [qv yilq' vea) woe

Qs

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas

idealizada del amor?

a. Si __]/
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?

Yo ¢vPO quf estaa R aldd ‘-m,la(
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enil en el establecimiento de los vinculos

Tema: Influencia del discurso literario juv
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 9
Género: Femenino

Edad: 16
Fecha: 10 9 €nevd de\ 2015

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?
Yo enhiendo Que FeYQku Yo auventl sOn  Obras éespeciolmente
escYitas poxon 0S5 wovenes algunas Ae mis oexAQs  favoniras
Oon_ Kompey el _civcuio o5 ek mordos  Ae euewyn
‘(\u(z)n .2 pextume SO CMEVAN Ve Wl SN MR Catts

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?
£l Gmor €5 Un Sephmento oue CeOo Que \a MaY OV
&L Alaun  Mmomento  liepamnos O
o el Qunoy

Je. peysondn
= J g

llegaxemod A sepky T oma PO €emy

hadic, Lo persono o o \wocer alao qQuo ty

apasiond ¥

que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones

3. ;Consideras
és de la lectura de la literatura juvenil que de otras

amorosas a trav
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si
b. No
c. No estoy seguro/a.

=
]

a literatura juvenil ha influenciado en la

4. Actualmente, jcrees que |
s relaciones

forma en que los adolescentes perciben el amor y la
amorosas?

a. Si @

b. No j

¢. No estoy seguro/a
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?
Yo e Quua  Oxoc\as G MoS Wbvos opue  \el

5 . * J - -~ -
e Qg xomnen LtO me enseraron SCHYe s
relocioney, €C

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas

idealizada del amor?

a. Si @i
b. No ]

c. No estoy seguro/a ;]

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas

adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?
Achoalcnente  exisker wonos UWnios  donde  noxonalizan
condueckas  QUeé no Son Covrectas on und 'elocion
OXOE0. L COMD_ POy __iempld  Dormanzan  qug €A
hwWombre,  Setnpyes \eue e\ conbol de oo cOSQAS
Wmmnen  novmanwzan e\ Yomanee EEX\CO . :
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 10
Género: Femenino

Edad: 1%
Fecha: {0-01-2S

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?
wven! endiendo gue son Vlres dan  comenido espeghica”

m putde opRor Termus frescos ,oreon llumaltives porcs

(\30(‘ : \' ‘Pm‘ufo \t,'
mente  roves . d

\‘ 1
adolecenles, vo sca de Jnlusio,omor L v 0o,
Vo Yeodria vav Jovarito, peco Sy h’ngo Qe Ponel N0 @ gxecﬁo Lndo Seria

Boles de dicemhce | después de dicembre =~ Joano Meres
2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?
Ln pulu\orq amol 85 un &’n‘l:m-?r\k) QR +0<LO RCEOND\ dﬂhueslfd Q S.Ori'g
Yo mascako , u oo wsa
ders.

no Solamenk haca 0\(0 (‘)0(80’\0. Cno Yombien o al
sen}imiento _mucho mgs SM qu o guerer , v no 1O oot

_y_n,_quz‘_:s_tm_b_&
Vig o\.(&ﬂ €ST~\€(O a

ras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
eratura juvenil que de otras

3. ;Conside
amorosas a través de la lectura de la lit

fuentes (padres, escuela, entre otros)?
a. Si __‘L]
b. No _:]
]

c. No estoy seguro/a.

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones

amorosas?
a. Si J/-]
b. No ___]
]

c. No estoy seguro/a
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relaciéon al amor?

ha lf kra }Ufo 3uuem! ON reloc‘on 09 omof , me hotk Of\\fnder‘ qve \ibro
__Pg_d_mgjg 50 conknido  oberca Yomes de romanliasma de relacones omorescs
c'? los f%sano;r&& O esperi@ncas Je oS eseri fores (S VY] lo vs NG

CUmienked pore  gae los  demdS  (onoRcon  © oprendm de eso

6. Desde tu experiencia adolescente, jconsideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una visiéon mas
idealizada del amor?

a. Si _\ﬂ
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temadticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

Yo CreQ  Qula los  temas que he visto ‘olosmudo en Viloros SU\JPA,‘CS en relocaon

ol amor , seria \as proolemay oatre pareges (o enkndides ) , kombion cundo

pecsanaye Se eeomo Qar Qoimeca Vel Fiene qur enlender esos senhimienles .4
eaemic to \overs o Fricads hao logers
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del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos

Tema: Influencia
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 1 1
Edad: s
Fecha: 1ololes

Género: Femeni 0.

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?
L\Er(l\u!q '\C\\EJ\ qQue el
5 J =TT
Uwven oy covenes LN de
Tocsmicin - Q

;\xg\ \Qﬂ\ﬁl RC u(.\SQ) Clg_k
Cavontay @)

AN oOlas

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

wLQ 50\\'\1\\0& o0 pisonas
o Qe
%), 3

L,L)l‘f\o N emouion Qe
: G i 2
esgeuc\.\e\ [aatie aoto\teS — u %& ex mU\J (‘)u\O

iy ) muj Fuex\e ‘

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mis sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si X
b. No ]

¢. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones

amorosas?
a. Si xJ
b. No ____]
]

¢. No estoy seguro/a
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con

relacion al amor?

C/HOQLx 3(’n§\'\m‘-e_r\\d\ N oy Q‘\q\u; Q\Q OCr ka\ AN OF
T
Ao como eean’icd o o hasto  Lomo _conguashar @ (o
\

~7 =
e Sondt (W e Dpx’tq-
¥ 1 J

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una visiébn mas

idealizada del amor?

a. Si X]
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?
No orenso Qe el oravpw de Q xe& aucn QR
Aodd ey Lanld mpiency ¢ > no siehpe
O ey AT o) j LS 1ATEI (e TSN a pero Qo 1 ernEe

closet et
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual
Estudiante # 12
Edad: _"\*% Género: _1emeni00
Fecha: \0 -0\~ 26

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Lo aw ecxecdo poc \iReotufo yowenil @5 que  persocus

e ass o odowxeo¥ed dedican pare de o tiemgo Lytado
Aishodos  hipos e owtas \iRcaaady , en W
HOos Al Oblad  OR GLostLEaW(o
COUNGRIOS |, fONYOdIO O GeMAG

Resoca) | WS
a\ser @ awfca da oo oS
GLLoo -

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

E\ omor, ey a\go aw Nu mutho Moy alla 9w ol
AaRo €O, e\ acmnt  esYS weapuetto  poc sepkimnieoYos
enoGONeS , Wondo Se acat, Wawxd yesRto  di  poc
redio . adirads , @\ Geroc no es Sritaensode ente dog
RE0OGS | Yacon  celita op Yodo o cpe 005 TOMG |

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mds sobre relaciones

amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si _k]/
b. No __]

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la

forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si —Ij
b. No __]

c. No estoy seguro/a L
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

Qe e el MmOt no  dave  e¥iSKC el rewemicaienXo ,
eoMING |, eooc N daenOd wmpuc*mrmqr“ros ATV ON ©
ALoin0S . @\ GenoC  yea) |, Sierm® duWwe T SO00

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una visién mas

idealizada del amor?
a. Si Y,
b. No ]

c. No estoy seguro/a :]

7. En tu opinién, ;qué temditicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

Son  muy @¥ensay . R ek 1oy mas  veeKNNGS
oo oWl di vea  reluGon ouve  pweds  ORwcror
‘\m,or\\lQr»\Qﬂﬂ\ L 0O 2N POC Q¥ rr.\"srr o‘ C,\cr,of‘ Qe

wogan  Gfoaado ds Lo eagyet y rady sana  foreno .
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Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos

Tema:
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 13
Edad: __AG Género: Masclir®

Fecha: 10 /c1/25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Jo blec;\lo«c\ (\\ﬁk(‘\\ (IR VIA) (gu\lo OuR er\C(osQL\ A uersod
S p> >
e oOS Q‘ue Wed anen o aleonon de “\oS \eXOcey Q(\C»(o\x\ibﬁl

en 5uh  aasthad oc\(:‘v»’.'\¢\0> ({! 9\ QIO Ae ha’f‘({‘ ‘e()(,é Q

J

Qg\og\c\(&x\@ de \a 505208 -

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

O un 3\‘(\\\\*«\'4\\0 eu{\e&w-’« Que  UR o A) QYSONGO W

GACD  grR vO cono U, -

bhace  que codo Uno  Ox0Q 1 pneNR

. T 0*03"4 tonboate QO cogs teow  eQOien OGN

Yo Canedas
N

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mdis sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras

fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si ]
b. No ]

¢. No estoy seguro/a. :]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones

amorosas?

a. Si —-]
b. No _.J

c. No estoy seguro/a Ji]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacién al amor?

Uno ({e,r\sceg\;uc\ ey \chi1o a0 e aunelo o0 o
A} Z Z ¥
ROl O QOROL Stk Yoo ek R UAO  voQOUH
QICPLC N o \a Mhevk oo

(SN e
asaco dc ble adl Ot Jde o9
\J ¥ .
TS sea cooo de Yocrar kosiOnes

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas

idealizada del amor?
a. Si g}
b. No ]

c. No estoy seguro/a t

7. En tu opinién, ;qué temdticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?
do wcdod wo Gee YR e QG (ron \a QX e bopito ok

ooni o ol |, Dc ea oD A eonuiun G e
QOO NO , oA aw-S.0 @Oy Facod  gue  GRNRre: e\ omOr
N 7 = > % ~ A%
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 14
Edad: © Género: Masiu Lo

Fecha: D o' WOLA4

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudiles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

o, Ukyo tLIO 4\ ve Ptk 85 loni-Mie a0l . e) \,{\\3 0y €
GQue  henen 105 \l,c’fu: NEY Doy v cu'cﬂ, o tbwal! hey vnfloenda
do &n 1S acdolrg (e e

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

00 prlUpIo. aNo § 11eNE L F1IEN 9 pRin PeLhivo D e sl vintd
PO\ GNP Ic, Aol o UNO PRIX NG, Aot Gun @) Gni Mal
N hin oMol 295 v senhimuNie o UP OPRIC o OJL

2 v

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si __J
b. No __d

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

A
a. Si ——]
]

b. No
c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

s LWRIO FUIA g v 2 UDHIA 1010 By Que 10D o\l RSN\ KS
-
LADWHAN SV OO, pO L 10 WG ¢ PURUS veiY Al W i e
—
Qu< \©9 \OuRMheRYy NDOeOT™ OO1ivGpe i S\WO,
SRY A\ 2

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si 7]
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temiticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?

\© POt W dergWhisio B up ¥OLto 1 (lovwe TN oy R\ oG

QAMMOAOSAYS . YO Que QuLny /Ry (LOCa D in (G LR YA+t
—t
vy
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 15
Edad: 1 Género: temgaino

Fecha: \o- O\- 2014

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

i8] \:\'(\(A\'\)('C\ *\J'O\JLV:\‘\ oj\\'\L(\AO u‘v’ on \\;&‘l\u\uy\‘ de (odD  gur
(2) entdn sinkends potaes o lo vomaren de fueedt i inspegase
QO Ueada  com o gba s

NO \-;u\g,}.:, Ao Wraan 'S\NM\‘\\ fuo (LN

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Dz> >Q o0 r"\‘-ho(u\\v'm 1O Clk(\(\\:'i“ \on (7\:\\,\\:\" Aoy COOND

\ e 787 ’ \ v
mussken e coffa onte doy o oads pusonnd fe>erda Lducaon
e S

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si _/_]
b. No _]

c. No estoy seguro/a. :j

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si —/—]
b. No __J

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

ot \x-u;)r\c,n JLRD COYN\D lg vimos  an \on 0oy \iefoaad

o Xnemmoy Woeno DO ‘e~ de \n 3;’“ Qutitenps oo

te\eagaon Al oonot Giue: ﬂ\\))(\u\ virs QO "lo Remoy  c0ann
3
VALY ) L\T\: L spOn

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si 7]
b. No .

¢. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temiticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?

~

7 2
Lo couthod  ohead  2ate g\uSm;\So 2 \'t\?r\c di owtido o O

Vo AN o030, ! o s Adad
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a: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos

Tem
amorosos en el adolescente actual
Estudiante # 16
Edad: 411 Género: Semney, O

Fecha: 10l 9%

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?

Levaluva  lovewn)\ 0 ¥eene A Sovas Cadldal cas
A\ QO A 1amew o Iednos o SLesasS C{‘l)t"
asavn. en Vo adotlidad . Whs owas \WWeyaxias
o tas  enns bavnian 9y Rescedos HenTivosos

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

b()(\,\v\\\\/cx \CJ \Pd\u\a\(d vy OO un Senlvmenln q‘AlQ
L gt desag el d(a  duevacewnd \Waud

exta_Cov a
cnohen cnadre Y Gue o medda Qe \saSd el tiemien

~ [ .
e "\L\)QC}Q de sarvollaxt poY otvas pensondd .

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mds sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras

fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si A
b. No ]

c. No estoy seguro/a. ]

uenciado en la

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha infl
las relaciones

forma en que los adolescentes perciben el amor Yy
amorosas?

a. Si AZ-]
b. No __.]

c. No estoy seguro/a __]

137



N o @

UNIVERSIDAD CATOLICA rocunad e Paologic,
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL Educacion y Comunicach

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE PSICOLOGIA, EDUCACION Y COMUNICACION
PROYECTO DE TESIS

5. De acuerdo con tu testimonio, .qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

& Yodos los lr\\,c‘c% Ao xOrane RO, L -puec)@
1enor  u ew Yewnen o odaah oA ecaXinag

e o 1od X ooy }U\JQ‘(;\\ . emvenes Erisa  Yeackls
L2ra> e ‘Mp@)"—k e s i )

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si A
b. No ]

¢. No estoy seguro/a 53

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

Ty aemeln ; N Tewvnicd oS¢ cviends Yo louets
Qe on nawmdn SL yedacl  a€ o nd cayi sXad) el
Uvno Yelaoon omovaSd  wadS 2erud
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encia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos

Tema: Influ
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 1+
Edad: 17 Género: HQSU)\\C\O

Fecha: 10/011 25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?
/
2ado Que o0 gbras e Jaueaes las gn\es_gbm;ga_,
¥\ oot ia. aTeeshy , U0 _person dl-

emas que gcoem\m@cko a Yy Jwe le U0
: Godo \iXoS PO JOOENES coome.Los Diacos 0¢ “Digper.

jm.u%_ﬂlﬁﬁxk

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Clame: €5 qqud seniicniento el col S8 espiesa de forenas

Sitoredes. e o ecuoniedlo QU te hace gode o ol $r
\nucenano, @ querey  Copo.Cedo g haslo. Qod\!ﬁm)ﬁ( paomentos can €

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras

fuentes (padres, escuela, entre otros)?
a. Si J,]
b. No __j

¢. No estoy seguro/a. :]

juvenil ha influenciado en la

4. Actualmente, jcrees que la literatura
las relaciones

forma en que los adolescentes perciben el amor y
amorosas?

a. Si —-—]
b. No J_]

¢. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con

relacién al amor?

LN §\0.(\ cnudas_estas eduras _son My decesades i
Mme m)s\’m\ co\o nlguf\m eCcyitoes Silogron \nacke cediy lo
VRSN RIRENES siedespor @ ellos

cente, ;consideras que las historias de

6. Desde tu experiencia adoles
juveniles te han creado una vision mas

amor presentadas en los libros
idealizada del amor?

a. Si >
b. No ]

c. No estoy seguro/a 3

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estan plasmadas en la literatura juvenil?
la gngxcm(\tm omar propo. (uizd ¢ Com algunos Qodes Son

g‘;m.g\bgg (L $us hijos TEOex pocei Y o Uy nc, ' foambich
\G, Cide\t d \a ink: delidad ' N

140



| =
racultod de Paicologia
Educacion y Comumeacion

UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE PSICOLOGIA, EDUCACION Y COMUNICACION
PROYECTO DE TESIS

Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 1%
Edad: \9 Género: _HomDie Mascolino
Fecha: \O -0\~ ZO’ZS

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?

C!? (,th ced c.Jp

RNovelas aue <0 ambienten en (o sitvacanes
de my \J"V?\‘Qﬂc\

J?e Gl[tv; pu"dﬁ‘ S€% a {’xm;:“?

|6 - 20 aAcs O Una

o Absiss on la [ona

2. Desde tu perspectiva, ;c6mo definirias la palabra amor?

Comc OnN s(’nltny_\\o\nl\ﬁ f(C Ch'(’i: 311:’)(/9 haua chig
Qeson. L) qle louma g)pn'@ de 4y wida como d(/;z( €

'QSPRn(L() 2n /u (,Uajﬂ ,{)ct’d{Pi r(‘ﬂ)[fa\/

s aprenden mds sobre relaciones

3. ;Consideras que los adolescente
la literatura juvenil que de otras

amorosas a través de la lectura de
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si

b. No __]

¢. No estoy seguro/a. ]

venil ha influenciado en la

4. Actualmente, ;crees que la literatura ju
el amor y las relaciones

forma en que los adolescentes perciben
amorosas?

5 % =4

¢. No estoy seguro/a L]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacién al amor?

Una l(l@(;\ c\e P\/,,(‘QC((;LOf\ o) MGETHOS C’é canng Motoo
C))’u? 'DQQQV\ \QCA\\X?\'OQ\ o c. C\&QSI ctn,cosy e 'r“’p("PC") o R

6. Desde tu experiencia adolescente, ;jconsideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

3

a. Si :
b. No L]
c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temaiticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?

(g wsmnn Ga/é A c/a{// c‘r/€L a4l MONAGrm 1 O} deta . smo
t , — 77 s g =
71 1L /.//lé/ d S/ Conza & LCSAE 1o & can ng nJlpo
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 19
Edad: \ Género: mg’;@(
Fecha: 10/01 12025

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Que oy unn  blewtu(h enfocadu on oy jSoeaed o
nwaedes  wed  on moado de e S0end O qu e
dea cueatta Qe \a  cealirdad '

Und de \os lo(on Qoo e %oa\c; os La Odiseds

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Yo la defiaviicn CLomO  un seabfioniead  QEOLAdO \Waaa
vau eSO

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si _\ZJ
b. No _._]
L]

c. No estoy seguro/a.

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones

amorosas?
a. Si ﬁ
b. No ___J

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

Mo QeSO Qe ace we aue S amol e Q\%Q
meeosMase u - que loder - pelasnaa hWene  que
teaol  LOG A dedn de €0 /e

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas

idealizada del amor?
a. Si _\é

b. No ]

c. No estoy seguro/a £

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdin plasmadas en la literatura juvenil?
(omdeto  que S quetec xnrudno o aloemen
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # )
Edad: _16 Género: [\ polinD
Fecha: jo/jl“,g(ncl

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

' ¢® \ \ —;J(r)\xf',,z: D) y;-""{‘ .\. &9 OO Y~>\&xuu; QL POY (O €4 RN

{b ‘L\\ 1O/ TS I \\V‘" Cn \'\} A MK \\v A Nae ? PUaNTAR NN O
¥ AGWRIORS QR Vlesgn O cadoo ko o .‘A»’x,'l(‘ QICNIAANC Now \,.3;;./5'& NN
JEUSI0OGAN. O @Sk OCEK . Nis dows fovonks s 105 sionte

Loys wentouos deex vaside o Les owiotugs < (ol godrn

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

a PONOY 25 ) \\v ASE 5\ oxhmieinko 1"‘.-;*“\/ ) ety 305 yndivi \1 b

Cole. sondionioniD e P A0XAQX JL% nderdo o Q8o yigad e O
Dersons \l’iﬁ <L \))(“I VAN G AN S A S ARBV/E\ 1\ \ g

(-\ QY- Y. &8 L» O Y ,ﬁ(‘ 2xe g_x_v-:, O i,\f‘r“rwﬂ‘ <@ s NN
CON “«_} ‘7ijv" LI 71 NON TS

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
: amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si ]
b. No X

¢. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si ]
b. No X

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con

relacion al amor?

i f\ \ - - ' N
) oo ltexodu@ et e AJUD CONIID Mo N (I
\ S TN AT, 5N T AL i) ! =, .

) oY . Ne conMiogd. oy PCITO vt . onnie @St N (VAUN S8 KK
: ; \ : \ { o {

QAR 2_\ oY 20 W e rOadexo. WNRN O oo oMexh raig genaamni€ing

U OLOORS oD SR ) NoNCVNe

S A

ente, ;consideras que las historias de

6. Desde tu experiencia adolesc
les te han creado una visién mas

amor presentadas en los libros juveni
idealizada del amor?

a. Si ]
b. No ]

¢. No estoy seguro/a x]

;qué temdticas, de las relaciones amorosas
lasmadas en la literatura juvenil?

o Inedaite oy o0 gy

7. En tu opinibn,
adolescentes, \consideljas que estdn p

4‘ =X l"f_'. \"“\» X ((’\-}«j\')’-’ N \L"\ i ‘e XYY \’\' 14 :ﬁ 3. NG O V

Aoye soe s &) oY 0 (OYYE L A0 este ’VLJ.A‘/‘R«:J 2 DlQ
2N e NSO n gm'\{& N O w' M0N0 X o pUIe s 9 0N O@
RN S\ Qulers ALK \es  icr %\15.7"‘_'»(' SN 3 N
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 21

Edad: _15 Género: M,%',e 3
Fecha: {0-n1-25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

U\ J('\Oo ‘:J? l'(fe\")‘hﬂ'& (e 1\‘\‘rue aS [ecformx u’e
e mprans r’o’q Z

e Ac | Unonocis Asann

'BQ;L_J (-’[ NSO LL(J/Q

€l pomnat \)e(dqo}.a:{;

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

'
L(} ()L"x(;l’?l(‘\)\ cormo VN :bca“{im.cofo c},vﬁ’ ro-NCNe tJ(—'(
coloZCn, o Sertionicnto Que 003 pey¢Mite € pecioneafor camo

sp Siente Pl acerec o olhve peisona o tu [achs L compane

3 / 4
yela de vida, alguea pot el qUe sienfes “conor” real

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si 25]
b. No __J

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si x]
b. No __J

c. No estoy seguro/a Ll
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacién al amor?

Evaco el meatimiedto de  querer uiViy los sitvaciohes
T()\cm‘fpodo& de laobya.

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si __4

b. No ]

c. No estoy seguro/a T

7. En tu opinién, ;qué temditicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estin plasmadas en la literatura juvenil?

Temcticas coro los oroblemgticos o ilwiones que se
suelen viuiy _en (—;9"‘0 yelacioneS
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 22
Edad: _/¢6 Género: femen no

Fecha: 10-/-7¢25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?

'{'I»JV\I’Q 6 abocuan K8Mas

L atien o Aex Lerolus  pada G dual
Qo) wnteses  guuenld  como lo ea o aeoc, el mialecio el
H. obrea L l&u("u\ fuuos e £S Bauleuas

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

auchog sentfipne s g 81 QCOVes

ol Mmisvo  tiempo

f Ca g};‘av(.h(-, amOc 5\*(-.( g C( nllevca

el amac ea un sentiniento MOy bomnto peco
clolosao | lo {vufub( .\ ONQC es Un ~enhmienio
al Mmema ("IEMi‘lg

nuede ”Pbl(,u [T

O (C 4 loloioso

es aprenden mas sobre relaciones

3. ;Consideras que los adolescent
la literatura juvenil que de otras

amorosas a través de la lectura de
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si A,Ll
b. No __]

¢. No estoy seguro/a. ]

literatura juvenil ha influenciado en la

4. Actualmente, jcrees que la
las relaciones

forma en que los adolescentes perciben el amor Yy
amorosas?

a. Si A
b. No ___J

c. No estoy seguro/a ]
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rdo con tu testimonio, squé te evoca la literatura juvenil con

5. De acue
relacién al amor?

cente, ;jconsideras que las historias de

6. Desde tu experiencia adoles
juveniles te han creado una visiéon mas

amor presentadas en los libros
idealizada del amor?

a. Si W]
b. No ]

c. No estoy seguro/a :__]

de las relaciones amorosas
das en la literatura juvenil?

7. En tu opinion, ;qué tematicas,
adolescentes, consideras que estdn plasma

. - /
g&y;&“ﬂ,,;s [ea teoaccion ol cleacaenoc
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a: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos

Tem
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # X2

Edad: ’\S Género: Vat
Fecha: A0 1108

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Ma Qy\s(\(;\’\(\ 2 U%\jQ. \u \i'\Q,\‘m\\/w- ‘J\\J\R\’\\\ ')\.Jc\tv\ Sty X(Qmo\\_
Jeindoval powers)  coneod ) TComgane | PNEINCIVS (Va « 19

r ‘¥ i _ At
UAn D ety v aaay ity ey v SonG S

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Dl‘)ée AL PRX )pOQ\iw\ Q..\ oMol 8S W ?\m\\m\c\/\'\u Y

r 1 \ N
Fuedic g0 Wat OGN O\ 0y G Vo vido g
Yo o pozuy Qg CANUGAN ANew > hoonaf Gt Tueiate~

AL \,; A Tes

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras

fuentes (padres, escuela, entre otros)?
a. Si _J]
b. No ]

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones

amorosas?

a. Si —\—{]
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

151



4

UNIVERSIDAD CATOLICA Iul|zl||

DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL Educach

UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE PSICOLOGIA, EDUCACION Y COMUNICACION
PROYECTO DE TESIS

5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

M'." Qugl w ‘\‘J'; SQ’\x Ve TN eQ !'\.'.‘\ e :.l‘\\() ) ‘\ N\ \’\'S \\N" U

6. Desde tu experiencia adolescente, jconsideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si l]
b. No ]

c. No estoy seguro/a __.}

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

s
M& b&_.bﬁ\ _\Q(\'UAY'\LU\ LSOO oD ern Ry ‘PQ\f(“ \\3 ANy

; ; 1
La\S) (L.NQ.\r\\u.'\}(\\;: PO LAY \\u'\\'(,/\ AQ & W AN '-\ e ILAAN IV
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FACULTAD

nfluencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos

amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 24
Edad: __ 16 Género: &M&Qﬂ)&

Fecha: 10/01/25

Tema: 1

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias

juveniles favoritas?

ML
d

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?
) PoVIVe Vi¥n9. , a.«;bm o Ja (szﬂ "

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras

fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si __\a Etasa
b. No A[]
¢. No estoy seguro/a. :j

ra juvenil ha influenciado en la

4. Actualmente, jcrees que la literatu
ben el amor y las relaciones

forma en que los adolescentes perci

amorosas?
a. Si ij
b. No -

¢. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con

relacion al amor?

5 watmo W\AQ 4 .mu' W T L/O

2w fd™M0 0, Lu\{)\ MOAQALS W DA e oouny
r,./\/hwuh O p%eal ny QMM—MM
I . ]

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de

amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas

idealizada del amor?

a. Si ]
b. No ]

c. No estoy seguro/a VA

7. En tu opinién, ;qué tematicas, de las relaciones amorosas

adolescentes, cons!'derai que estdn plasmad3s en la literatura juvenil?
:ﬁa ST g w@«» O iﬂ /
o aryn ,Aumdial MJM%WM—
'rdl W unh/rm om Qok p0 6{_9

I
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 25
Edad: 16 Género: Seco oo 0D
Fecha: 10105

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
6 P J
juveniles favoritas?

i wex prelocion e que edoe omas deowas Yemas aue a0
Ao rokexdn f\\)\)Pv,\\> Ve O% s obral favodion ey \oyg
U oniohoy &R sey savsipl® v (D10 SP \0C o o) eu™ins

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Lo oo seoghiemenio el cual un adividuo  puvede  sealr

hoaco oIt s€x  winvO

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mais sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si =]
b. No __]

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si —\A
b. No _]

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, jqué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

Que olodes siduoinnes o vecer fyero de la seaidad

Y (xeo y\W\oNP) ONE Aaud(o EOALONAD

6. Desde tu experiencia adolescente, ;jconsideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una visién mas
idealizada del amor?

a. Si /]
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temditicas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

TPW«T)X\(&\\ pealovey © de velpGone O Anlatdidy 9ue
con\Putn Voo €O hora  amOVOSO
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # X6

Edad: 15 Género: Mous clinO
Fecha: 10/01/25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

Pyo m Una ohea con litexatuco wvenil es coocdo sos cawdRisticss
~ersoraies , Frame  ete tienen awe uec con los dilemts goe presen
+an \os J\ouen?\ Ae,'\mi)\j ea dio Vo pienso cpe €3 oar Q& c o
s aintenos dent:Flcatios 1y AaApnEUISOX s canos de iR giateno S
lonendo uac delos oos gl ras_Yne ouste Coe "EL dlub lisnonada
deiSido O 50 cenhido del hgmor Juveail q\m’r\r)cxmc,\ rincipal que enfrenta
2. Desde tu perspectiva, ;como definiriasla palabra amor?

Cormo bien eolecnos 1m‘ Pct\r\hcm CMOC ‘\'lgr\P mMmouchos 510n\Flcmdos deperd‘e“do
\rgf.‘nexqoncx; Pﬂvo can el Sioni p{rnok\ de_arnax es QC&(‘D*’O( al v oMo es

oo EeCsanls hﬁ'r\r‘(\\nc\olg PxPPrier\m‘oLr-. Caicas a oo sentic 9,5‘)@00.\,
es Qlao Gue YO sientes con Yodas los persacos 4 €50 lo \hace alg®

(Y\\\)\\) 95920\0&.

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mds sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si _‘(J
b. No ]

¢. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor Yy las relaciones
amorosas?

a. Si JD
b. No ___]

¢. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacion al amor?

. ' - 0 . -
D rnl one Feansmtte vnal apasacicn de seatirmne et Ficodo con
s soccores ri\}’e ge \es gco«or\-&-mn cul pmlrnmn]c.wx . €50
rae \Noe € ooeckox onde con Yo \Nistocien \3 sentir 'émpm-'.o.

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas

idealizada del amor?
a. Si -y

b. No L
c. No estoy seguro/a Y

7. En tu opinién, ;qué temdticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

U\r’) CcCO c\__\\’\xp P\‘(\QN\()Y\ LNGVE relouonNes (‘\rfmari?os : L:\)(\\

1 xpecien Cio CANMOCcO SO

Qe en \a OO a SOoN . S0 n{‘:men\
- @) v
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 1F
Edad: L5 Género: (:Om;: niNg
Fecha: LO("'Q [[25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cuiles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

(o ciwe o ent ifOﬂC)o POy le(-’rQJFuY(,\ mutjn\\ L3 QUE  Son obyQ9
PR W) 0 S -~ R TR SRR S, R el
‘1’ Gy bu\ru‘uh EMos fa\uc_\()ﬁu oA Con \H \h‘\'HYrj'—P*_s \7/

problemas “)t:’ (u:") ovenes Uno de m g obyas [',\w(‘.‘rom S5
' Y 3 2 1 ]
Lag »'en"f')\'x‘d de J“i(’r invisible

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

El amor 5 un Sentimienta de  covifa y ceidado que
se sieato bhocia  otvo  Sey ARYL0)

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si L 4
b. No ]

c. No estoy seguro/a. j_]

4. Actualmente, jcrees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si —{
b. No ]

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacién al amor?

Evaco el Cprd—\hmen*o de aquewey uiViy oS < ifuaciohes
=
Dlorteodos de  la obra.

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si __4

b. No ]

¢. No estoy seguro/a 7

7. En tu opinién, ;qué temdticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?

Tematica® come los problemdticas o ilwiones g se
suelen viuy en cs‘f‘o yelaciones
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 13
Edad: Ab Género: Femenino

Fecha: 10/01/25

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

La !i‘era’*wa Q\JVEn\\ c ES lo MISOMe  cowe lo eta c\v*ee en \os
Femeoo de ledoo €50 o cowmbiede yo gue \os \edoces
Yenen woneros de penvor  \0® copoS  de olva wowerta, henen
oto menla)dad  wis oboe Yavorla®  no Yenge wudhas ya
__que Ahoia en \G\'&duo.\\dod oy Vos\e obos v\(\,\:o&&S

2. Desde tu perspectiva, ;c6mo definirias la palabra amor?

Como_yo dePincio cerio _gue lo golobo amor tiene vorios
egnilficados pora ocertos pereoras, pero poxa wi serfo el awor
de lo Powilio. yo que €8 con o, que poen mbe tiempo y oo

Aedmp i %—ggMpo paua d]oe-

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mis sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si L]
b. No ] -
c. No estoy seguro/a. ZV/

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si j
b. No __]

c. No estoy seguro/a ]
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacién al amor?

Para wmi 2etio que oy womerdos Que  9e M@(ﬁ’)&b \as

s\vocones oweowsos de las gersonsd

6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si B
b. No 1

c. No estoy seguro/a ]

7. En tu opinién, ;qué temadticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?
Yo duion loo planes de olog 0 momenlos que la pareia poean
wrdos yor que es una QBcena Que mas  \logramas Vel en
este hipo de dotos yo seon Yeca o vicholes
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 29

Edad: j(, Género: ﬂu-)er
Fecha: [0-Od- luls

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

C"\'\'ﬂdo f\‘ ledura J\;\.P,nJ U bios QI‘VQ on hehOs  para Q' enlce-
leniouento  adolestente, Wa de s cbras fauontos ]
Y4 pawdr de M @ateno”

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Age © o spnlionento g 10  paxlemos wnieolar , o
gaamorgonenlo ¢ dtracticn hooo chru persong

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si __J
b. No ]

c. No estoy seguro/a. Z]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si —\/—]
b. No ___.]

c. No estoy seguro/a ]
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a literatura juvenil con

5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca 1
relacién al amor?

s pdn ddo

;consideras que las historias de
les te han creado una vision mas

6. Desde tu experiencia adolescente,

amor presentadas en los libros juveni

idealizada del amor?

a. Si A
b. No 1

c. No estoy seguro/a A

cas, de las relaciones amorosas

7. En tu opinién, ;qué temati
lasmadas en la literatura juvenil?

adolescentes, consideras que estdn p

mu chos  \echuras hataa de eso.
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Tema: Influencia del discurso literario juvenil en el establecimiento de los vinculos
amorosos en el adolescente actual

Estudiante # 30
Edad: 46 Género: Temenipd
Fecha: 10-01 2075

1. ;Qué entiendes por literatura juvenil y cudles son tus obras literarias
juveniles favoritas?

e awr enlgrdo sdoe Wedva \u\ﬁ,\'\\\ ¢s qr 00s Quudon @ dgsuyo
Moo erfise aoedia (ommp Rasde Mo wn €50 Nos a\iwdu Q a&gm\m
QRS Ay penve et . Y doy Squoclus ?LN’JO"» un BRso b(\\\ \<\ L
bovenas@ | elc,

2. Desde tu perspectiva, ;como definirias la palabra amor?

Oes 3»4\ At wmd it VD) de s\m\\s\\\ 0o DC\’NQ &) D’\\ﬁ\\cw Qrod
VeSS] e kool 28 vy Ol o0 to & &\\m‘\‘,s QQ\&\Q\ edr
ONOS  (0YS RO polclwa OXrodes g 3\r\m& cado de kb osde
v O0doeko ) OOEe A0nds oo @ gelolova -

3. ;Consideras que los adolescentes aprenden mas sobre relaciones
amorosas a través de la lectura de la literatura juvenil que de otras
fuentes (padres, escuela, entre otros)?

a. Si _/_]
b. No _J

c. No estoy seguro/a. ]

4. Actualmente, ;crees que la literatura juvenil ha influenciado en la
forma en que los adolescentes perciben el amor y las relaciones
amorosas?

a. Si —71
b. No _]

c. No estoy seguro/a ._ﬂ/
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5. De acuerdo con tu testimonio, ;qué te evoca la literatura juvenil con
relacién al amor?

Res ae o w@ud  dogaly  fos st es\an  rlalonados Wa
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6. Desde tu experiencia adolescente, ;consideras que las historias de
amor presentadas en los libros juveniles te han creado una vision mas
idealizada del amor?

a. Si I_]
b. No ]

c. No estoy seguro/a :j

7. En tu opiniébn, ;qué temdticas, de las relaciones amorosas
adolescentes, consideras que estdn plasmadas en la literatura juvenil?
Des 40 Quto AR s Olay amowsss ,Na Ra un clan ooy
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