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Resumen

El documento a continuacion muestra el paso a paso del desarrollo y produccién
del cortometraje de ficcién “El peso del silencio”. En este cortometraje se conoce a un
joven que atraviesa un periodo emocional y de desgaste mental, encerrado por
completo en su habitacion, intentando vivir una vida que cada vez le pesa mas
videojuegos, ver peliculas y recuerdos que vuelven una y otra vez. A lo largo de la
historia, el espacio del cuarto se convierte en un reflejo de su estado emocional,
apoyado en imagenes simbdlicas como el agua que se oscurece y la sensacion de estar

flotando o hundiéndose.

El proyecto se enfoca en la realizacidon de un cortometraje de drama psicoldgico
con un fuerte componente introspectivo. La cdmara se mantiene cerca del personaje y
la imagen se va oscureciendo poco a poco, con colores mas frios y menos saturados. La
iluminacién se apoya en luces que existen dentro de la escena, como la lampara, el
televisor y el teléfono, para reforzar la idea de que su mundo esta casi limitado a lo que

pasa dentro de ese cuarto.

La produccidn se realizd principalmente en dos dias de rodaje, organizando las
escenas por locacién y tipo de luz para aprovechar mejor el tiempo y el equipo. La
habitaciéon del protagonista es la locacidn principal, junto con el bafo y algunos espacios
del mismo lugar. La historia se centra en lo que el personaje siente por dentro, usando
imagenes como el agua que se vuelve negra y el sonido para representar su estado

emocional sin necesidad de decirlo directamente en los didlogos.

Palabras clave: Cortometraje, depresion, introspeccidén, simbolos visuales,

espacio emocional, drama psicolégico.
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Abstract

The following document presents a step-by-step overview of the development
and production of the fiction short film “El peso del silencio”. In this short film we follow
a young man who is going through a period of emotional and mental exhaustion,
completely shut away in his bedroom, trying to hold on to a routine that feels heavier
every day videogames, watching movies, and memories that return over and over again.
Throughout the story, the everyday space of the room becomes a reflection of his inner
state, reinforced by symbolic images such as water turning dark and the sensation of

floating or sinking.

The project focuses on the creation of a psychological drama short film with a
strong introspective component. The camera stays close to the character, and the
image gradually becomes darker, with cooler and less saturated colors. The lighting
relies on diegetic sources within the scene, such as the lamp, the television, and the
phone, to reinforce the idea that his world is almost entirely limited to what happens

inside that room.

The production was carried out mainly over two shooting days, organizing the
scenes by location and type of light in order to make better use of time and equipment.
The protagonist’s bedroom is the primary location, along with the bathroom and a few
additional spaces in the same setting. The story focuses on what the character feels
internally, using elements such as water turning black and sound to represent his

emotional state without needing to state it directly in the dialogue.

Keywords: Short film, drepression, introspection, visual symbols, emotional space,
psychological drama.
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Introduccion

La depresién es uno de los trastornos mentales mas comunes y al mismo tiempo, mas
invisibilizados de nuestra época. Su impacto es reconocido mundialmente, pero su verdadera
cara suele permanecer oculta bajo mascaras sociales, expresiones de felicidad y rutinas que

ocultan el dolor interno.

Desde una perspectiva clinica, el American Psychiatric Association (APA) explica que
“la caracteristica esencial de un episodio depresivo mayor es un periodo de al menos dos
semanas durante el cual hay estado de animo deprimido o pérdida del interés o del placer en
casi todas las actividades” (APA, 2022, p. 185). No se trata solamente de sentirse triste, sino
de una condiciéon compleja que puede “afectar significativamente el funcionamiento social,

laboral y otras dreas importantes” (APA, 2022, p. 186).

Segun APA, entre los sintomas mds comunes se encuentran “sentimientos de inutilidad
o culpa excesiva, insomnio o hipersomnia, fatiga o pérdida de energia casi todos los dias, y
pensamientos recurrentes de muerte” (APA, 2022, p. 186). Aaron Beck (1979) sostiene que las
personas deprimidas suelen experimentar una triada cognitiva negativa: “una visién negativa
de si mismas, del mundo y del futuro” (p. 11), lo que refuerza el ciclo de desesperanza y

aislamiento.

Desde la neurobiologia, Krishnan y Nestler (2008) explican que “la depresidn es un
trastorno del cerebro que implica multiples sistemas de neurotransmisores, incluyendo la
dopamina, la serotonina y la noradrenalina” (p. 894), ademas de alteraciones estructurales en
regiones como el hipocampo y la corteza prefrontal. Sin embargo, también enfatizan que
factores psicosociales como el trauma infantil, el estrés crénico o el aislamiento pueden ser

desencadenantes igual de importantes.

Su frecuencia es alarmante. Segun Kessler et al. (2003), “la probabilidad de
experimentar al menos un episodio de depresién mayor a lo largo de la vida es cercana al
17% en la poblacion general” (p. 3096), siendo mas frecuente en mujeres y en personas

jovenes en contextos de presion social, académica o econdmica.



Uno de los aspectos mas dolorosos de este trastorno es su capacidad de pasar
desapercibido. Beck (1979) lo senala claramente: “muchos pacientes deprimidos logran
mantener una apariencia funcional, pero sus pensamientos estdn marcados por una
autocritica implacable y sentimientos profundos de vacio” (p. 17). Esta es precisamente una

de las experiencias que atraviesa este corto.

Esta realidad no le es ajena al autor. Ha convivido con la depresidén durante gran parte
de su vida y esta ha dejado una huella profunda en sus relaciones personales, en su entorno
laboral y en su educacién. Lo mas dificil de esta enfermedad no es Unicamente el dolor en si,
sino el hecho de que suele permanecer oculta, revelandose solo en los momentos mas

vulnerables: en la soledad, cuando se apagan las luces y solo queda el silencio.

Desde esta experiencia nace E/ Peso del Silencio, un cortometraje que busca
representar esa lucha interna que tantas personas enfrentan sin ser comprendidas. A través
de la historia de Santiago un joven que muestra estabilidad y felicidad, pero que se encuentra
atrapado en una espiral emocional se explora el deterioro psicoldgico gracias a la
incomunicacion y el aislamiento. Esta obra no solo es una propuesta artistica, sino también un
gesto de visibilidad, empatia y denuncia frente a una realidad que, aunque silenciosa, es

urgente.



Capitulo 1:
Propuesta estética

Sinopsis

La historia comienza en un cuarto oscuro, iluminado apenas por una ldmpara que
parpadea. El ambiente estd cargado de silencio y abandono: ropa en el suelo, zapatos, discos,
y un ramo de flores mojadas con los pétalos caidos. Luego, un corte traslada la accién a una

imagen de agua negra, una metafora que acompaiia a lo largo de todo el cortometraje.

Amanece. Suena una alarma. Santiago, un joven de 25 afios, despierta y apaga el
celular. Se asea, desayuna solo en una mesa ordenada y responde con indiferencia el saludo
de su madre, quien se marcha dejando dinero para la semana. Después, se sienta frente a su

computadora para una videollamada laboral. Su dia transcurre entre tareas automaticas.

En la noche, Santiago juega videojuegos con sus amigos, se rie, come pizza, bebe
gaseosa. Parece estar en control. Pero al terminar, su expresiéon cambia. Se quita los
audifonos, suspira, y el ambiente se llena de sombras. Apaga el televisor, se acuesta con el
celular en la mano, lo apaga y permanece despierto mirando el techo. En suefios, se lo ve

flotando en un agua que poco a poco se oscurece.

Los dias siguientes transcurren entre intentos fallidos de concentracidn. Frente a su
computadora, una hoja de Word en blanco lo encara. Recibe una llamada de trabajo, miente
diciendo que estd avanzando, cuelga con frustracién. Luego llama a un amigo para jugar, pero

no se concreta el encuentro. Bebe solo, la [ldmpara sigue parpadeando.

Una secuencia muestra el paso del tiempo: Santiago no duerme, se mueve inquieto en
la cama, camina de lado a lado con luces encendidas, su cuarto se vuelve mas desordenado,
cajas de pizza se acumulan. Se lo ve sin expresidn frente al monitor, jugando con una navaja,
comiendo sin ganas, lanzando una pelota contra la pared, observando las luces moradas del
techo. Bebe mientras escribe, toma pausas largas, bebe otra vez. Su sombra crece sobre la

pared, la lampara parpadea cada vez mas.

De pronto, su celular vibra. Es un mensaje. Lo lee y esboza una leve sonrisa. Esa chispa

lo motiva a levantarse. Limpia su cuarto, recoge la basura y la ropa. Se ducha, se cambia,



compra un ramo de flores y sale. Todo parece mejorar. Pero al poco tiempo regresa,
empapado por la lluvia. El ramo aun en sus manos. Su mirada esta vacia. Camina lentamente,
cierra la puerta, y luego, en un arranque de rabia contenida, golpea la pared con las flores. Se

agarra la cabeza y cae al suelo mientras su [dmpara titila intensamente.

En el plano final, el agua esta completamente negra. Santiago estd sumergido en ella.
De vuelta en su habitacidn, él observa su navaja sobre el escritorio. Sus ojos, serios. La ldmpara
parpadea por ultima vez hasta apagarse por completo, dejando el cuarto y la pantalla en la

oscuridad absoluta.

Propuesta artistica de direccion
Objetivo general de la produccion

El objetivo general de El Peso del Silencio es representar de forma introspectiva y
visualmente poderosa la experiencia de la depresién en un joven que, desde el exterior,
muestra una vida normal. La intencién es visibilizar un problema psicolégico que suele
permanecer oculto y silenciado en nuestra sociedad, lograndolo con un lenguaje
cinematografico cargado de simbolismo en el espacio con atmdsferas emocionalmente
densas. Esta obra tiene como propdsito generar empatia, reflexién y didlogo sobre la salud
mental, especialmente en contextos urbanos como el de Guayaquil, donde las emociones

profundas a menudo quedan fuera del discurso publico.

La depresidén no siempre se manifiesta de manera visible o disruptiva; con
frecuencia, quienes la padecen continlian desempefiando sus roles sociales de
forma aparentemente funcional, mientras experimentan un profundo malestar
interno. Esta condicién contribuye a que el sufrimiento emocional permanezca
oculto, reforzando el silencio, el estigma y la falta de comprensidn social en
torno a la salud mental, especialmente en entornos donde expresar la
vulnerabilidad emocional no es culturalmente aceptado.

(Organizacion Mundial de la Salud, 2022)

A nivel cinematografico, el objetivo de este proyecto busca lograrse a través de una

propuesta estética inspirada principalmente en los directores Darren Aronofsky y David Lynch,



quienes han sabido representar estados mentales alterados desde una mirada sensorial,
simbdlica y emocional. En Requiem for a Dream (Aronofsky, 2000), por ejemplo, Aronofsky
utiliza cortes rapidos, repeticiones visuales y un disefio sonoro intenso para mostrar como la
mente de los personajes se va deteriorando poco a poco. Estos elementos ayudan a que el

espectador sienta el caos mental.

Por otro lado, Lynch en Mulholland Drive (Lynch, 2001) trabaja desde lo emocional y
lo abstracto, usando imdgenes confusas, luces contrastadas y atmdsferas inquietantes para
representar lo que vive internamente su protagonista. Lynch no explica lo que pasa, sino que
deja que el espectador lo experimente. Esto se relaciona con lo que dice Deleuze (1986), que
el cine puede mostrar el pensamiento o las emociones sin necesidad de palabras. También
Elsaesser (2009) afirma que “el cine puede traducir el trauma psicolégico no con palabras, sino

con ritmo, imagen y ausencia” (p. 93), y justamente esa es la idea de este cortometraje.

El uso del silencio, de planos cerrados, movimientos lentos de cdmara y encuadres que
transmitan encierro y soledad, ayudan a crear una atmadsfera que represente cdmo se siente
vivir con depresion desde dentro. Mulvey (2005) también sefiala que el cine puede ayudar a
gue el espectador conecte con emociones profundas que no siempre se pueden explicar
facilmente con palabras. Por eso, este proyecto busca que quien lo vea no solo entienda lo

qgue es la depresidn, sino que logre sentirla a través del lenguaje del cine.

Elementos motivadores e inspiracionales

El Peso del Silencio nace a partir de una experiencia personal con la depresién, una
experiencia intima que es compartida por millones de personas en silencio. Desde el inicio, el
proyecto no solo se planted como una creacidn artistica, sino como una via para transformar
el dolor en un lenguaje visual que pudiera conectar con otros. Como seiiala Deleuze (1986),
“el cine es capaz de hacer visible lo invisible, de mostrar el pensamiento en su forma mas
pura” (p. 189). Esta afirmacion resulta clave para comprender el enfoque del cortometraje: no

se trata de explicar la depresién, sino de construir una atmésfera en la que se experimente.

En muchas culturas y particularmente en la latinoamericana, los temas relacionados
con la salud mental suelen ser evitados o tratados con superficialidad. Foucault (1961) ya

hablaba de cdmo las sociedades han construido instituciones para excluir lo que consideran
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anormal, y cémo el sufrimiento mental ha sido sistematicamente silenciado. En ese contexto,
esta obra surge como una resistencia narrativa que busca visibilizar lo oculto, lo no dicho, lo
gue usualmente se reprime y esconde. Como sostiene Martinez (2019), “el cine no solo
representa la salud mental, también puede contribuir a su comprensién y desestigmatizacién”

(p. 116).

Las motivaciones creativas del proyecto estan estrechamente ligadas a referentes
cinematograficos que han trabajado la subjetividad y el deterioro emocional con profundidad
estética y respeto narrativo. Por ejemplo, Requiem for a Dream (Aronofsky, 2000) se convirtid
en una referencia clave por su capacidad de representar el descenso psicolégico de sus
personajes por medio de un montaje acelerado y un sonido disonante. Como explican
Bordwell y Thompson (2013), esta obra logra “convertir los estados internos en ritmos

visuales, fragmentos que se sienten casi fisioldgicos” (p. 192).

Figura 1l Fotograma de Requiem for a Dream (2000)

Nota. Fotograma tomado de Requiem for a Dream (FILMGRAB, 2011).

Otra influencia importante es The Babadook (Kent, 2014), una pelicula que transforma
el trauma en un monstruo metaférico, permitiendo una lectura simbdlica y emocional
profunda. Como destaca Mulvey (2005), “el cine de terror psicologico a menudo utiliza lo
fantastico para hablar de lo real, especialmente en relacidn con el duelo y la angustia” (p. 73).

Este uso de lo simbdlico con lo emocional ha sido clave para definir el tono del cortometraje.



Figura 2 Fotograma de The Babadook (2014)

Nota. Fotograma tomado de Requiem for a Dream (FILMGRAB, 2011).

El proyecto también toma como inspiracidon obras con una sensibilidad visual mas
contenida. En Manchester by the Sea (Lonergan, 2016), el dolor del protagonista se expresa
no por lo que dice, sino por lo que calla. El tratamiento visual, el ritmo pausado y los silencios
largos construyen una narrativa intima que resulta profundamente conmovedora. Como
sefiala Elsaesser (2009), “la contencidn emocional en el cine puede tener un efecto mas

poderoso que la sobreexposicidn, especialmente cuando se basa en lo implicito” (p. 98).

Figura 3 Fotograma de Manchester by the Sea (2016)

Nota. Fotograma tomado de Manchester by the Sea (FILMGRAB, 2020)

Igualmente, Mulholland Drive (Lynch, 2001) y Lost in Translation (Coppola, 2003)

aportan referencias a nivel atmosférico y compositivo. Ambas peliculas trabajan la soledad y
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la desconexion mediante encuadres cuidadosamente construidos y iluminados. Estas
influencias han sido importantes no solo para definir la estética del proyecto, sino también

para entender como representar estados emocionales complejos.

Figura 4 Fotograma de Mullholand Drive (2001)

Nota. Fotograma tomado de Mulholland Drive (FILMGRAB, 2014).

En conjunto, estas peliculas han permitido la creacidon de una propuesta narrativa que
aunqgue venga desde lo personal, muestra con una tradicién cinematografica que prioriza lo
humano, lo intimo y lo emocional. Como afirma Villarejo (2006), “el cine es una forma de
conocimiento que nos obliga a mirar al otro, a habitar por un momento su experiencia” (p.
64). El Peso del Silencio busca precisamente eso, una conexion empatica con el espectador a

través del lenguaje del cine.

Género cinematografico y aporte al mismo

El cortometraje El Peso del Silencio se forma dentro del drama psicolégico con
elementos de realismo introspectivo, donde lo subjetivo adquiere protagonismo mediante
una puesta en escena simple y cargada de simbolismo. Este enfoque permite explorar
conflictos internos del protagonista como el deterioro emocional y la depresién desde una
perspectiva que da prioridad a la experiencia sensorial y emocional del espectador. Tal como
explica Villarejo (2006), el drama psicoldgico “se centra en la interioridad de los personajes y

en como esta se manifiesta visual y narrativamente a través de la forma filmica” (p. 67).



En cuanto a su tradicién cinematografica, este tipo de relatos se relaciona con obras
gue muestran la salud mental desde una mirada intima, con recursos que refuerzan la
subjetividad como el uso de la cdmara cercana, el montaje, y los sonidos internos o
distorsionados. Peliculas como Requiem for a Dream (Aronofsky, 2000), Shame (McQueen,
2011), y Joker (Phillips, 2019) son ejemplos de cédmo el cine puede representar de forma
poderosa los estados psicolégicos mediante atmdsferas claustrofébicas, encuadres cerrados

y una narrativa de descenso emocional.

Figura 5 Fotograma de Shame (2011)

Nota. Fotograma tomado de Shame (FILMGRAB, 2012c)

Lo que El Peso del Silencio aporta al género es una mirada latinoamericana
contempordnea, situada en un entorno especifico: la ciudad de Guayaquil. En este contexto
urbano y tropical, donde hablar de salud mental aun se considera un tema tabu en muchas
familias, el cortometraje visibiliza un problema que se oculta detrds de mascaras de
funcionalidad y éxito superficial. Segun Foucault (1961), las sociedades han tendido
histéricamente a “ocultar, encerrar o medicalizar aquello que no se comprende,

III

especialmente en relacién con la locura y el sufrimiento mental” (p. 54). Esta obra rompe con

esa tendencia al mostrar el dolor desde una posicién empatica, honesta y sin estigmas.

Entre las producciones que sirvieron como referencia, ademas de Shame y Joker, se
incluye el cortometraje ecuatoriano Respira (Jativa, 2019), el cual también aborda los temas
de ansiedad y desesperacidon desde una estética sobria y universitaria. A través de estas

influencias, se construye una obra que apuesta por un lenguaje visual cuidado, donde cada
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plano, color y silencio tiene un peso emocional. Como sefiala Bordwell y Thompson (2013), “el
cine psicoldgico exige al espectador una participacién activa: no solo mirar, sino interpretar y

sentir” (p. 211).

Figura 6 Fotograma de Respira (2019).

Nota. Fotograma tomado de Respira (Carrera de Cine UCSG, 2021)

Puesta en escena y abordaje estético

La puesta en escena de E/ Peso del Silencio estd pensada como una representacion
intima y progresiva del estado emocional de Santiago, el protagonista. Cada elemento del
encuadre desde la escenografia y la iluminacién hasta el sonido y el lenguaje corporal esta
disefiado para reflejar la forma en que la depresion va envolviendo al personaje de manera
silenciosa pero constante. Tal como afirman Bordwell y Thompson (2013), “la puesta en
escena no es un simple adorno, sino una parte esencial de la forma filmica que construye

I"

sentido desde lo visual” (p. 142). Bajo esa ldgica, el cortometraje no muestra la depresién: la

hace sentir.

La historia transcurre casi en su totalidad dentro de una sola habitacién, que
inicialmente se percibe como un espacio funcional y calido. Sin embargo, a medida que avanza
el conflicto interno de Santiago, ese entorno se va transformando. La habitacién se vuelve mas
oscura, mas desordenada y menos acogedora, convirtiéndose en un reflejo fisico de su

deterioro emocional. Esta técnica, ampliamente utilizada en peliculas como Requiem for a
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Dream (Aronofsky, 2000), permite que el espectador experimente el encierro mental del

protagonista a través de la evolucién del espacio.

El uso de la luz tiene un papel central en esta transformacién. Se comienza con tonos
calidos y neutros que comunican cierta estabilidad superficial, pero progresivamente se
introducen sombras marcadas, luces intermitentes y dreas de baja iluminacidn que aumentan
la sensacién de angustia. Como sefiala Villarejo (2006), “la iluminacién no solo muestra,
también oculta; sugiere emociones, estados mentales y transiciones narrativas” (p. 88). En el
momento de mayor crisis, la habitacién queda sumida en una oscuridad casi total, metafora

visual del vacio interior que atraviesa Santiago.

El disefio sonoro también acompaia esta evolucién emocional. A diferencia de otras
producciones que utilizan musica constante como guia emocional, en este cortometraje se
opta por el uso deliberado del silencio como recurso dramatico. Momentos de aparente
quietud se ven interrumpidos por sonidos cotidianos amplificados como un reloj, los pasos,
los suspiros o el zumbido de un electrodoméstico que intensifican la tensidn. A esto se suman
las voces internas del protagonista, que se distorsionan y fragmentan a medida que pierde
estabilidad. Este enfoque se inspira en el trabajo de sonido de peliculas como Mulholland
Drive (Lynch, 2001), donde el sonido es utilizado para generar incomodidad y representar el

quiebre psicolégico del personaje.

En cuanto a la direccién de actores, se priorizara la contencidon emocional sobre la
expresividad evidente. Siguiendo el ejemplo de cineastas como Steve McQueen en Shame
(2011), el cortometraje confiara en la expresividad de los silencios, las miradas vacias y los
gestos minimos como vehiculos de significacion emocional. El rostro de Santiago sera el
escenario principal donde se proyectara el conflicto interno, permitiendo que el espectador

se acerque a su mundo interior sin la necesidad de largos didlogos o explosiones dramaticas.

La cdmara, por su parte, jugard un rol intimo y sobrio. Se optara por movimientos
lentos, casi imperceptibles, y por encuadres cerrados que acentuan la claustrofobia emocional
del personaje. Planos secuencia introspectivos y composiciones simétricas con profundidad
reducida reforzardn la sensacién de encierro. Como plantea Sanchez-Tabernero (2008), “la

eleccién del encuadre no es neutral: es una herramienta para dirigir la atencion del espectador
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y construir emociones complejas” (p. 103). Asi, el ritmo contemplativo del montaje evitara la
saturacion narrativa y permitird que el espectador habite el mismo tiempo emocional que vive

Santiago.

En resumen, la puesta en escena de El Peso del Silencio es como una herramienta
narrativa en si misma. No solo enmarca la historia, sino que construye su tono emocional
desde cada detalle visual y sonoro. Al igual que en el cine de David Lynch o Darren Aronofsky,
lo que se busca no es explicar el sufrimiento del protagonista, sino hacerlo palpable, incobmodo

y real.

Identificacion de referentes de la filosofia de direccion de otros realizadores que se van a
considerar.

Para el desarrollo estético y narrativo de El Peso del Silencio, se tomaran como referentes
las filosofias de direccién de dos cineastas que han profundizado en la psicologia del
sufrimiento humano desde diferentes formas: Darren Aronofsky y David Lynch. Ambos
directores han demostrado una habilidad Unica para explorar los limites de la mente y sus

estilos influencian directamente las decisiones creativas de este cortometraje.

13



Darren Aronofsky

Figura 7 Retrato de Darren Aronosfsky

Nota. Fotografia tomada de “Darren Aronofsky”, MUBI,

s.f.,https://mubi.com/es/cast/darren-aronofsky

El cine de Darren Aronofsky se caracteriza por su intensidad emocional. En peliculas como
Requiem for a Dream (2000) o Black Swan (2010), Aronofsky utiliza la cdmara como un espejo
de la mente del personaje, enfocandose en el deterioro psicoldgico a través del montaje, el
sonido y una puesta en escena visceral. En palabras del propio Aronofsky: “Lo que mds me
interesa es como representar el estado mental de mis personajes. No me importa tanto la

realidad, sino como ellos la perciben” (Aronofsky, citado en Hattenstone, 2010).
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Figura 8 Fotograma de Black Swan (2010)

Nota. Fotograma tomado de Black Swan (FILMGRAB, 2012b).

Este enfoque encaja con la intencién de El Peso del Silencio, que busca sumergir al
espectador en la percepcién alterada de su protagonista, Santiago. La forma en que Aronofsky
fragmenta el tiempo narrativo y repite acciones cotidianas para transmitir ansiedad sera

replicada visualmente en escenas clave del cortometraje.

Ademads, académicos como Shaviro (2004) explican que “Aronofsky trabaja desde el
cuerpo, haciendo visible el dolor interno a través de lo fisico y lo sensorial” (p. 113). Por lo
tanto, la direccidon de este proyecto buscara una conexidn intima con el espectador, utilizando
encuadres cerrados, camara subjetiva y sonido envolvente para generar una experiencia

emocional.
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David Lynch
Figura 9 Retrato de David Lynch

Nota. Fotografia tomada de “David Lynch”, MUBI, s.f., https.//mubi.com/es/cast/david-lynch

David Lynch ha sido un referente constante del cine psicoldgico y surrealista. Obras como
Eraserhead (1977) y Mulholland Drive (2001) exploran lo inconsciente a través de atmdsferas
inquietantes, alteraciones temporales y simbolismo visual. Lynch afirma que “las imdgenes
tienen que venir del interior. Si estds en contacto con tus emociones y suefios, el cine se

convierte en una extension natural de ellos” (Lynch & McKenna, 2006, p. 72).
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Figura 10 Fotograma de Eraserhead (1977)

Nota. Fotograma tomado de Eraserhead (FILMGRAB, 2013).

Esta forma de trabajar lo convierte en una inspiraciéon directa para construir el mundo
interior de Santiago, especialmente en los momentos donde la confusién mental y las voces
internas lo aislan de la realidad. Lynch no se enfoca en explicar lo que ocurre, sino en transmitir
sensaciones: “El cine es una herramienta para sentir, no para entender” (Lynch, citado en

Rodley, 2005, p. 98).

El uso del sonido distorsionado, la sombra, el espacio vacio y los cortes abruptos en sus
peliculas se utilizaran como base para reflejar la fragmentacion mental del personaje. Como
analiza Nochimson (2010), “Lynch trabaja como si cada plano fuera una pieza de inconsciente,
invitando al espectador a completar el significado emocional sin necesidad de I6gica narrativa”
(p. 145). Este principio sera clave en la segunda mitad del cortometraje, donde la légica se

rompe y da paso al caos sensorial.
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Propuesta de fotografia
Objetivo especifico del estilo visual

La direccién de fotografia de E/ Peso del Silencio busca construir una atmésfera que
acompafie el deterioro mental del personaje desde lo visual. El objetivo no es solo mostrar lo
gue vive Santiago, sino hacer que el espectador lo sienta a través de la imagen. Para esto, se
emplearan decisiones estéticas que refuercen su mundo emocional: desde la luz y el color,
hasta los encuadres y el movimiento de cdmara. La idea es que todo lo que se ve contribuya a

transmitir su angustia, su aislamiento y su desconexién progresiva con la realidad.

Bordwell y Thompson (2013) afirman que “el estilo puede implicar estados mentales o
psicoldgicos al convertir los componentes filmicos en metaforas sensoriales del mundo
interior del personaje” (p. 187). Justamente eso es lo que se quiere lograr: que la luz, las
sombras, el color y la forma en que se encuadra al protagonista reflejen su mundo interno.
Por ejemplo, en los momentos mas oscuros de Santiago, se utilizardn luces tenues, encuadres
cerrados y tonos frios, mientras que al inicio, cuando su vida aun aparenta equilibrio, la

fotografia serd mas célida y estable.

Aumont (1990) sefiala que “la imagen cinematografica es un espacio simbdlico y
perceptivo, donde lo que se ve importa menos que como se ve” (p. 72). En ese sentido, mas
alla de ilustrar los hechos de la historia, lo importante es que la imagen permita al espectador
entrar en la mente del protagonista. Cada cambio visual —ya sea en el color, la iluminacién o

la profundidad de campo— estd pensado para reflejar esa transformacién emocional.

También se trabajara con la cdmara como si fuera una presencia silenciosa que sigue
al personaje, casi atrapada con él. En términos de Deleuze (1983), esto se relaciona con la
“imagen-afeccién”, un tipo de plano que conecta al espectador directamente con los estados
emocionales del personaje, especialmente a través del rostro y la mirada (p. 92). Esto se
aplicard particularmente en escenas de crisis, en las que la cdmara se mantendra muy cerca

de Santiago para transmitir su angustia sin necesidad de palabras.

Para grabar El Peso del Silencio se decidié usar un iPhone 12 Pro Max, ya que ofrece
varias ventajas practicas como creativas. Al tratarse de una historia intima, que sigue de cerca
las emociones del protagonista, se necesitaba una cdmara que permitiera estar muy cerca sin
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incomodar ni depender de un equipo grande o costoso. El uso del celular facilité grabar en
espacios reducidos, moverse con libertad y capturar momentos espontdneos sin interrumpir

el ritmo del actor.

Esta decisidon también esta inspirada en producciones recientes que han demostrado
el potencial de los celulares en el cine. Un gran ejemplo es la pelicula 28 Years Later (2025),
dirigida por Danny Boyle, que fue grabada principalmente con un iPhone 15 Pro Max. Esto no
solo se hizo por practicidad, sino para lograr una estética mas cruda y realista, algo que se
relaciona con el espiritu de nuestra propia propuesta. Ver cdmo una produccion de gran escala
como esa puede confiar en una tecnologia accesible como el celular, fue uno de los motivos

para usar lo que se tenia al alcance sin sentir que era una limitacion.

Rodar con iPhones nos permitid movernos sin grandes cantidades de equipo.
Gran parte de Northumbria tiene el mismo aspecto que hace 1 000 afios. Asi
gque pudimos movernos con rapidez y ligereza a zonas del campo que
gueriamos que conservaran su falta de huella humana. (Boyle en entrevista,

2025).

Figura 11 Rig de 20 iPhones en el rodaje de 28 Years Later.

Nota. Fotografia tomada de “How ‘28 Years Later’ DP Anthony Dod Mantle Mounted
20 iPhones to a Custom Rig For Danny Boyle’s Thrilling Sequel”, The Credits — Motion

Picture Association, 2025, https://www.motionpictures.org/2025/06/how-28-years-
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later-dp-anthony-dod-mantle-turned-20-iphones-and-a-custom-rig-into-danny-

boyles-epic-vision/

Ademas, el iPhone 12 Pro Max graba en calidad 4K y permite controlar varios aspectos
de laimagen, lo que lo convierte en una herramienta valida y poderosa para contar historias.
En el caso de E/ Peso del Silencio, fue clave para lograr esa sensacién de cercania, movimiento

y sensibilidad que se buscaba desde el lenguaje audiovisual.

Finalmente, como sostiene Villarejo (2006), “la fotografia no solo representa el mundo,
lo construye emocionalmente para el espectador” (p. 54). Por eso, cada decisién visual en este
cortometraje esta pensada para generar una atmadsfera coherente con el conflicto interno del

protagonista y reforzar el tono dramdtico de la historia.

Referentes visuales

El enfoque visual de El Peso del Silencio esta construido a partir de una serie de
referencias cinematograficas que abordan con profundidad los estados mentales alterados, la
percepcion subjetiva de la realidad y el deterioro emocional. Estas influencias no solo mejoran
el disefio técnico y narrativo del cortometraje, sino que también permiten desarrollar una

estética que va con el tema central, la depresién silenciosa.

Una de las obras mas determinantes en el disefio del estilo visual es Requiem for a
Dream (2000), dirigida por Darren Aronofsky. Su uso de primeros planos, del montaje y del
ritmo visual reflejan el deterioro psicoldgico de los personajes. En El Peso del Silencio, este
principio se muestra a través de la edicidn que fragmenta la rutina diaria del protagonista,
utilizando el rostro como territorio emocional y generando cortes que expresan su

desconexion con el entorno.
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Figura 12 Fotogramas de Requiem for a Dream (2000)
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Nota. Fotogramas tomados de Requiem for a Dream (FILMGRAB, 2011).

Otra referencia es Mulholland Drive (2001), de David Lynch, pelicula que se distingue
por borrar las paredes entre la realidad y el suefio. La construccidon de una atmdsfera irreal,
sostenida por una iluminacién ambigua y perturbadora, permite representar visualmente el
desorden emocional del personaje. Este contraste entre lo real y lo imaginario se ve reflejada
en las secuencias irreales del cortometraje, especialmente aquellas relacionadas con el agua,

gue simboliza el descenso emocional y mental.

Figura 13 Fotogramas de Mulholland Drive (2001)
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Nota. Fotogramas tomados de Mulholland Drive (FILMGRAB, 2014).
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The Babadook (2014), de Jennifer Kent, muestra una interpretacion visual del trauma
y la ansiedad a través de la transformacién del espacio doméstico. En esa linea, el cuarto de
Santiago en El Peso del Silencio se convierte en una extensidén de su mente, reflejando a través
del desorden y los objetos acumulados el deterioro emocional del protagonista. Kent también
emplea la luz como elemento narrativo, recurso que se muestra en el uso simbdlico de la

ldampara parpadeante como indicador de inestabilidad interna.

Figura 14 Fotogramas de The Babadook (2014)
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Nota. Fotogramas tomados de Requiem for a Dream (FILMGRAB, 2011).

En cuanto a la construccion del aislamiento, Shame (2011), de Steve McQueen, da un
enfoque visual minimalista. El uso de composiciones simétricas y espacios vacios contribuye a
representar la soledad del personaje de manera contenida y elegante. Esto se puede ver en la
puesta en escena del cortometraje, donde el encierro emocional se sugiere a través de la

disposicion de la cdmara, los movimientos lentos y una iluminacion contenida.
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Figura 15 Fotogramas de Shame (2011)
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Nota. Fotogramas tomados de Shame (FILMGRAB, 2012c)

Otro referente visual para El peso del silencio es Inside (2023), de Vasilis Katsoupis. La
pelicula también se desarrolla casi por completo en un solo espacio y muestra cémo el
encierro afecta la mente del protagonista. El uso del departamento, la luz y el progresivo
desorden del lugar sirvieron como guia para pensar la habitacion de E/ Peso del Slencio, donde

el espacio fisico refleja el desgaste emocional del personaje.

Figura 16 Fotogramas de Inside (2023)
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Nota. Fotogramas tomados de Inside (FILMGRAB, 2024).

Finalmente, Buried (2010), de Rodrigo Cortés, demuestra que es posible generar
tensién emocional extrema en un entorno Unico y limitado. Aunque en E/ Peso del Silencio no
existe un encierro fisico absoluto, se trabaja una atmodsfera opresiva utilizando un solo
espacio, iluminacion reducida y sonido diegético subjetivo que conecta directamente con el

estado mental del protagonista.
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Figura 17 Fotogramas de Buried (2010)
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Nota. Fotogramas tomados de Buried (FILMGRAB, 2012a).

Estas peliculas no solo funcionan como referencias visuales y de estilo, sino también
como puntos de partida para la construccién de un lenguaje cinematografico que muestra la
salud mental desde una perspectiva sensorial y simbdlica. E/ Peso del Silencio utiliza estas
influencias para expresar el dolor interno y deterioro emocional sin recurrir al exceso de

didlogo, confiando en la imagen como canal directo hacia lo invisible.

Estilo de iluminacion

Para la iluminacion de El Peso del Silencio, se tendrd un enfoque naturalista,
acompafado de sonidos que formen parte del entorno del personaje, como la ldmpara de
escritorio en su habitacidn. Esta decisidon busca mantener una estética intima y realista que
permita al espectador sumergirse emocionalmente en el mundo de Santiago. Segin Aumont
(1990), la luz en el cine no solo sirve para revelar lo que se ve, sino que también construye
significado simbdlico: “la luz organiza el espacio visual al tiempo que impone un estado

afectivo” (p. 89).

Durante las primeras escenas, se utilizara una iluminacidén suave y difusa que refleje el
aparente equilibrio del protagonista. Sin embargo, a medida que avanza el conflicto interno,
la luz se ird transformando: se incorporardn sombras marcadas, zonas en penumbra y

contrastes mas agresivos que refuercen el aislamiento psicolégico del personaje. En este
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sentido, Villarejo (2006) plantea que “el cambio en la luz es también un cambio en la
conciencia del personaje, y del espectador” (p. 66), lo que refuerza la intencién de hacer que

la atmdsfera evolucione en paralelo con la emocidn.

En el climax del cortometraje, la iluminacién alcanzara un punto de oscuridad casi
total, con un uso simbdlico del claroscuro. En este momento, la luz dejara de ser solo un
recurso técnico para convertirse en un elemento narrativo: su desaparicion visualiza el colapso
emocional del personaje. Como menciona Bordwell (2013), “la luz puede transformarse en un
simbolo silencioso del estado animico del protagonista” (p. 191), por lo que su progresiva

reduccion funciona como una metafora visual de su apagamiento interior.

En conjunto, esta propuesta de iluminacién no busca realzar lo visual en términos
estéticos, sino profundizar en lo emocional desde lo visual. La transicién luminica acompafiara
al espectador por el mismo descenso en el que cae el personaje, hasta encontrarse,

finalmente, con la oscuridad total como reflejo simbdlico de su mundo interior.

Estilo de manejo de cdmara

El movimiento de cdmara en El Peso del Silencio es sumamente importante en la
representacion del estado emocional del protagonista. La decisién de grabar principalmente
con cdmara en mano genera una estética intima, subjetiva y emocionalmente inestable, que
va con la experiencia interna del personaje. Esta técnica crea una sensacion de proximidad
nerviosa, lo que permite que el espectador sienta que acompafia a Santiago como si estuviera

dentro de su mente.

Aunque hay momentos con desplazamientos suaves y contenidos, la presencia de
ligeras vibraciones e irregularidades en el movimiento refuerza la percepcion de fragilidad
emocional. Segun Bordwell y Thompson (2013), el movimiento de camara no solo guia la
atencion del espectador, sino que “puede sugerir actitudes emocionales o psicoldgicas si se
combina con el ritmo narrativo y el encuadre” (p. 232). Por lo que, durante las escenas de
mayor vulnerabilidad, el temblor sutil de la cdmara busca transmitir el desequilibrio interno

sin que se sienta forzado.
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La decisidn de usar la cdmara en mano estd inspirada en las peliculas de los directores
Darren Aronofsky y Lars von Trier, quienes utilizan movimientos mas inestables para reflejar
el estado emocional de sus personajes. En peliculas como El cisne negro (Aronofsky, 2010) o
Melancolia (von Trier, 2011), la cdmara presenta vibraciones e irregularidades visibles, lo que

genera una sensacién mas fuerte de tensién, fragilidad y descontrol.

Aronofsky sefiald en una entrevista: “La cdmara en mano nos permitié seguir a Nina
de forma casi invasiva. Queriamos que el espectador se sintiera atrapado con ella en su
deterioro emocional” (Aronofsky, citado en Child, 2011). De forma similar, von Trier explicd
su decision estética con estas palabras: “Me gusta cuando la cdmara parece un poco torpe,
como si dudara. Porque asi me parece mas humana, mas fragil, mas cercana al personaje”

(von Trier, citado en Romney, 2011).

Aungue algunas escenas puedan parecer tranquilas, el uso intencional de este tipo de
camara genera una incomodidad visual que conecta directamente con la vulnerabilidad
emocional de los personajes o como en El Peso del Silencio, con la inestabilidad mental y

emocional del protagonista, que se refleja en cada vibracidn del encuadre.

La cercania constante a través de planos medios cerrados o primeros planos intensifica
la carga afectiva del relato, al mantener al espectador frente al rostro, los gestos minimos y
los silencios del personaje. Esta aproximacion se relaciona con lo que Deleuze (1983)
denomina imagen-afeccién, que aparece cuando la cadmara se centra en el rostro como
superficie donde se expresan tensiones internas profundas (p. 96). La cdmara, en este caso,

no solo observa: respira con el personaje.

Tono de fotografia

La propuesta del tono de fotografia del cortometraje tendrd un papel clave en la
historia. Se iniciard con tonos cdlidos ligeramente desaturados, representando la estabilidad
aparente de Santiago. A medida que el conflicto se profundiza, la paleta evolucionard hacia
tonos frios azulados vy grises, reforzando la sensacién de vacio, lejania emocional y pérdida de

conexion con la realidad.
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Aumont (1990) sostiene que “el color en el cine, mas que decorar, estructura una
atmosfera psicoldgica desde la que el espectador se sitda en relacién con el personaje” (p.
103). Por ello, la progresiva transformacion cromatica funcionara como una metafora visual

del deterioro emocional del protagonista.

En la etapa de postproduccidn se aplicard una correccién de color orientada a acentuar
la desaturacion de los planos, especialmente hacia el climax, cuando los tonos piel casi
desaparecen. La intencion es reflejar visualmente la desconexidén de Santiago con su entorno
y consigo mismo. Esta propuesta visual se apoya en lo que Villarejo (2006) explica sobre la
fotografia como experiencia emocional: “una imagen no necesita decir nada para comunicarlo

todo, si esta compuesta con intencién afectiva” (p. 60).

La paleta de colores utilizada compuesta por blancos, azules, amarillos y negros no fue
elegida al azar. Cada color tiene un significado emocional que ayuda a contar la historia desde

lo visual.

Tabla 1 Paleta de colores

El blanco representa cosas muy distintas dependiendo del contexto: “El blanco puede

III

sugerir pureza y simplicidad, pero también vacio, frialdad o aislamiento emocional” (Birren,
2013, p. 47). En este cortometraje, se usa mucho al inicio, cuando el personaje aun parece

estable, pero también se relaciona con momentos de soledad.

El azul tiene un rol clave en el tono emocional del cortometraje. Segun Gage (1999),
“el azul esta intimamente ligado a sentimientos de tristeza, introspeccién y a veces incluso a

w2

la melancolia” (p. 152). Este color aparece con mas fuerza a medida que el personaje se va

sintiendo mas desconectado, funcionando como un reflejo visual de su estado mental.
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El amarillo puede parecer un color alegre, pero su uso también puede tener un matiz
negativo. Como explica Heller (2009), “el amarillo, en tonos apagados o sucios, puede generar
sensaciones de inestabilidad emocional, ansiedad e incluso toxicidad” (p. 62). En el
cortometraje se usa para mostrar momentos de confusion o cuando el personaje busca algo

de luz, pero sin lograrlo del todo.

Finalmente, el negro tiene un papel muy importante al final de la historia. Eiseman
(2000) seiala que “el negro comunica elegancia y misterio, pero también finalizacidn, tristeza
o incluso desesperanza” (p. 88). En la parte final del corto, cuando el personaje toca fondo

emocionalmente, el color negro envuelve la escena, reflejando ese estado interior.

Todos estos colores no solo estan ahi para hacer que el corto se vea bien, sino que
estan al servicio de lo que siente el personaje. Como dice Aumont (1990), “el color en el cine,
mas que decorar, estructura una atmaésfera psicolégica desde la que el espectador se sitda en
relacidn con el personaje” (p. 103). Por eso se eligid esta paleta: para transmitir desde lo visual

todo lo que el personaje no logra decir con palabras.

35



Storyboard:

| ———

Esc: 2 PLANO: primer plano cenital TEMP: 5 seg.

Personaje: Santiago

Accién: Agua se hace negra.

Accién: Santiago flotando en el agua

PLANO: Primer Plano cenital TEMP: 2 seg. Esc: 4 PLANO: general TEMP: 7

Personaje: Santiago

Personaje: Santiago

Accion: Santiago Santiago despierta . ) .
tag ntiag P Accion: Santiago respira fuerte en la

cama.
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Esc: 5 PLANO: over the shoulder TEMP: 11 seg. Esc: 6 PLANO: medio TEMP: 19 seg.

Personaje: Santiago Personaje: Santiago
Accién: Santiago se termina de lavar Accidén: Santiago se termina de vestir y
los dientes se despide de la mama.
Dialogo:
Santiago
Ya chao.

Esc: 8 PLANO: general TEMP: 9 seg. ‘ |Esc: 9 PLANO: detalle TEMP: 15 seg.

Personaje: Santiago Personaje: Santiago

Accién: Santiago sentado en una Accién: Santiago esta jugando videojugeos

videollamada
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Esc: 9 PLANO: over the shoulder TEMP:

5 seg.

Esc: 9 PLANO: Plano medio TEMP: 1 min.

Personaje: Santiago
Personaje: Santiago Accidén: Santiago esta jugando
;2 ) . videojuegos
Accidn: Santiago esta jugando ial .
i deojuegos bialogo:
vi Jueg Santiago
jAtrds! jAtras! No, como te van hacer
eso?
Esc: 9 PLANO: detalle TEMP: 5 seg.

Accidn:

video juego que se esta jugando
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Esc: 10 PLANO: detalle TEMP: 3 seg.

Personaje: Santiago

Acciébn:

Santiago deja el control sobre
la mesa.




Esc: 10 PLANO: medio TEMP: 30 seg.

Esc: 1 PLANO: detalle TEMP: 6 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: el agua se hace mas negra.

Accidén: Santiago come un pedazo de
pizza.

Esc: 10 PLANO: detalle TEMP: 9 seg.

Esc: 10 PLANO: cenital TEMP: 8 seg.

Personaje: Santiago Personaje: Santiago
Accidn: Santiago mira su celular, el Accién: Santiago esta intentando dormir.
perfil de una chica se ve y abre el chat

pero no escribe.
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Esc: 13 PLANO: medio TEMP: 7 seg. Esc: 13 PLANO: detalle TEMP: 2 seg.

AaB o i

Personaje: Santiago — n
Acciédn: la pantalla se ve una hoja en

Accién: Santiago esta sentado al frente blanco.

de su laptop.

Esc: 13 PLANO: medio TEMP: 34 seg.

|Esc: 13 PLANO: americano TEMP: 1 min 6 seg.

Personaje: Santiago

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago recibe una llamada Accién: Santiago llama a su amigo.
Dialogo: Dialogo:

Santiago
¢Que fue? ;Si le haces a unas partidas?

Santiago
Hola. Si ya estoy haciéndolo, no te
preocupes. Ya para hoy estd terminado.
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Esc: 13 PLANO: detalle TEMP: 10 seg

Esc: 13 PLANO: over the shoulder TEMP: 12 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago se sirve un trago.

Personaje: Santiago
Accién: Santiago esta viendo el perfil
de una chica en su celular mientras
toma.

Esc: 14 PLANO: detalle TEMP: 8 seg.

Esc:

15 PLANO: general TEMP: 9 seg.

Accidn:

el agua se hace mas oscura.

Accién:

Personaje:

Santiago

Santiago esta viendo televisidn.
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Esc: 15 PLANO: detalle TEMP: 3 seg.

Esc: 15 PLANO: primer plano TEMP: 6 seg.

Accidn: la pelicula que se ve en el
televisor.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago esta viendo televisién
mientras come.

Esc: 15 PLANO: americano TEMP:

8 seg

Esc: 15 PLANO: detalle TEMP: 6 seg.

Personaje: Santiago

Accidn:
laptop.

Santiago esta trabajando en su
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Accidén: el agua se oscurece mas.




Esc: 15 PLANO: primer plano (POV de la laptop) TEMP: 30
seg.

Esc: 15 PLANO: cenital TEMP: 9 seg.

Personaje: Santiago
Accidén: Santiago ve un video en su
laptop.
Dialogo:
Video (v.o.)
¢Hola como estéan? Bienvenidos a como

mejorar tu vida y estos son los 5 pasos

de como mejorar como persona.

Personaje: Santiago
Accién: Santiago esta viendo que
pelicula ver.
Dialogo:
Video (v.o.)
Paso 1, varia prueba nuevas cosas, mira

cosas diferentes, no te estanques en lo
mismo, el mundo tiene mucho que

ofrecer.

Esc: 15 PLANO: general TEMP: 15 seg.

Esc: 17 PLANO: general TEMP: 1 min.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago pone de nuevo la misma
pelicula.

Accién:

Personaje: Santiago

Santiago camina de lado a lado.
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Esc: 17 PLANO: detalle TEMP: 9 seg.

Esc: 17 PLANO: general TEMP: 1.5 seg.

Accidén: el agua se oscurece mas.

Esc: 17 PLANO: detalle TEMP: 5 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago mira el perfil de la
chica en su celular.
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Personaj Santiago
Accidbn: Santiago estd viendo su celular
el perfil de la chica.

Dialogo:

Video (v.o.)
Paso 2 arriésgate. Sal de tu zona de
confort. Supera el miedo que te
detiene.

Esc: 17 PLANO: medio TEMP: 46 seg.

Personaje: Santiago

Accién: Santiago habla solo.
Dialogo:
Santiago
¢Hola que tal? Soy.. No.. Mmm hola que
fue se que no nos hemos visto hace
tiempo. Te gustaria salir




Esc: 17 PLANO: primer plano TEMP: 20 seg.

Personaje: Santiago

Accién:
negra.

Santiago flotando en agua

Esc: 18

PLANO: general TEMP: 6 seg.

Personaje: Santiago
Accidén: Santiago esta viendo
televisidn.
Dialogo:
Video (v.o.)
Paso 3 se mas social. Sal de la casa.

Esc: 18 PLANO: detalle TEMP: 6 seg.

Esc: 18 PLANO: medio TEMP: 53 seg.

I —
Accién: la pelicula que muestra el
televisor.
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Personaje: Santiago

Accidén: Santiago llama a un amigo.
Dialogo:

Santiago
;Que fue? Nada aqui en la casa. ¢Oye

tienes algo hoy? ¢Le haces salir a

tomar unas cervezas?




Esc: 18 PLANO: medio TEMP: 59 seg.

Esc: 18 PLANO: detalle TEMP: 5 seg.

Personaje: Santiago
Accidén: Santiago recibe una llamada.
Dialogo:

Santiago
:Que fue? ;Ya estan alld? ;Que? No,
te pueden hacer eso.
nomas

no
Ya para proéximas

Esc: 18 PLANO: detalle TEMP: 5 seg

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago estd haciendo
ejercicio.

Dialogo:

Video (v.o.)
Paso 4 se mas activo, ya sea hacer
ejercicio o un deporte.

46

Esc: 18 PLANO: medio TEMP: 5 seg.

Personaje: Santiago

Accién: Santiago esta haciendo
ejercicio.




Esc: 18 PLANO: americano TEMP: 7 seg

Esc: 18 PLANO: detalle TEMP: 3 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago esta respirando fuerte
luego de hacer ejercicio.

Esc: 18 PLANO: cenital TEMP: 3 seg.

Personaje:

Santiago

Accién:
piezas.

Santiago esta ordenando las

47

Personaje: Santiago
Accidén: Santiago pone las piezas de
rompecabezas en el piso.
Dialogo:
Video (v.o.)
Paso 5 se mas creativo. Prueba
actividades como hacer un rompecabezas.

Esc: 18 PLANO: medio TEMP: 4 seg.

Personaje:

Santiago

Acciédn:
Dialogo:

Santiago mira una pieza rota.

Santiago
Puta madre.




Esc: 18 PLANO: general TEMP: 16 seg.

Esc: 18 PLANO: detalle TEMP: 5 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago esta tirando una
pelota de ping pong hacia una taza.

Accidén: el agua se oscurece mas.

Esc: 18 PLANO: pan TEMP: 20 seg.

Esc: 18 PLANO: medio TEMP: 7 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: se ve el cuarto iluminado por
luces espaciales y Santiago acostado en
la cama.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago esta acostado en su
cama viendo el techo.
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Esc: 18 PLANO: detalle TEMP: 3 seg.

Esc: 19 PLANO: detalle TEMP: 4 seg.

Accidén: el techo iluminado por las
luces espaciales.

Accidén: el agua mas oscura.

Esc: 19 PLANO: general TEMP: 12 seg.

Esc: 19 PLANO: detalle TEMP: 6 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago estd viendo pelicula.

49

Accién: el celular de Santiago muestra
el perfil de la chica.




Esc: 19 PLANO: general TEMP: 21 seg. Esc: 19 PLANO: detalle TEMP: 3 seg.

Personaje: Santiago Accién: el agua se oscurece

Accidén: Santiago manda un mensaje de
texto.

Esc: 21 PLANO: medio TEMP: 9 seg. Esc: 21 PLANO: detalle TEMP: 4 seg.

Personaje: Santiago én: el agua se oscurece mas.

Accidén: Santiago esta sentado en la
oscuridad.
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Esc: 21 PLANO: medio TEMP: 26 seg.

Esc: 21 PLANO: detalle TEMP: 4 seg.

Personaje:

Santiago

Accidén: Santiago mira el mensaje.

Accién: llega un mensaje de texto.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago esta recordando.

Dialogo:

Video (v.o.)
Y lo mas importante, no vivas en el
pasado.

Esc: 22 PLANO: pan TEMP: 10 seg.

Esc: 21 PLANO: medio TEMP: 12 seg.
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Personaje:

Santiago

Accién:
basura.

Santiago estd sacando la




Esc: 22 PLANO: detalle TEMP: 6 seg.

Accidén: el agua comienza a aclararse.

Esc: 22 PLANO: pan TEMP: 10 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago estd recogiendo la
ropa.

Esc: 22 PLANO: detalle TEMP: 6 seg.

Accién:

el agua comienza a aclararse.
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Esc: 22 PLANO: pan TEMP: 10 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago se alista y deja un
ramo de flores en la cama.




Esc: 22 PLANO: detalle TEMP: 6 seg. Esc: 22 PLANO: pan TEMP: 10 seg.
Personaje: Santiago
Accidén: el agua comienza a aclararse.
Accién: Santiago sale del cuarto con el

ramo de flores.

22 PLANO: medio TEMP:

Esc:

41 seg.

Esc: 22 PLANO: medio TEMP: 2 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago regresa empapado con
el ramo en la mano.
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Personaje:

Santiago

Accidn: Santiago estéd ahogéndose en el
agua negra.




Esc: 23 PLANO: detalle TEMP: 2 seg

Esc: 24 PLANO: americano TEMP: 6 seg.

Accidén: el agua esta completamente
negra.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago golpea la pared con el
ramo.

Esc: 24 PLANO: general TEMP: 5 seg.

Esc: 25 PLANO: detalle TEMP: 2 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago cae al piso.

Personaje: Santiago

Accién: las manos de Santiago
temblando.




Esc: 24 PLANO: medio TEMP: 2 seg. Esc: 24 PLANO: detalle TEMP: 2 seg.

P —— Accid la mesa que mira Santiago.

Personaje: Santiago

Accidén: Santiago sentado en piso
respirando fuerte, levanta la mirada.

Esc: 24 PLANO: primer plano TEMP: 1 seg. Esc: 24 PLANO: detalle TEMP: 6 seg.

Personaje: Santiago

Accidén: se ve la navaja que esta en la

mesa.
Accidén: Santiago esta mirando a la mesa.
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Capitulo 2:
Planificacion de produccion

Estilo de produccion

El Peso del Silencio es un cortometraje de drama-ficcién realizado de manera
independiente de bajo presupuesto, influenciada en el estilo guerrilla. Desde el inicio del
proyecto se tuvo claro que no se contaria con grandes recursos, pero eso no fue un problema,
sino una oportunidad para apostar por una forma mas intima y emocional de hacer cine. Con
un equipo técnico muy reducido y grabando en una sola locacién, se buscé construir una
narrativa honesta y simbdlicamente fuerte, donde cada elemento en pantalla tuviera un

sentido.

Por un lado, El mariachi (Robert Rodriguez, 1992) fue un referente directo para pensar
la produccion de El Peso del Silencio. La pelicula demuestra como, con muy poco presupuesto
y un equipo reducido, es posible sacar adelante una historia completa aprovechando al
maximo una sola locacién y los recursos disponibles. Como dice Robert Rodriguez: “La
creatividad, no el dinero, es lo que se utiliza para resolver problemas” (Rodriguez, 1995), una
frase que resume muy bien la filosofia de trabajo que se quiso aplicar en este cortometraje,

donde las limitaciones técnicas se convierten en motor creativo.

Figura 18 Fotograma del making of de El mariachi.
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Nota. Captura de pantalla tomada de The Making of “El Mariachi” — The Robert
Rodriguez Ten Minute Film School [Video], YouTube, 3 de mayo de 2019,

https://www.youtube.com/watch?v=g9tgytjt5mQ

Esta forma de produccién se ve con lo que Michael Rabiger (2006) llama la esencia del
cine independiente: “no se define por la falta de dinero, sino por la libertad de tomar
decisiones creativas sin responder a las exigencias de la industria” (p. 41). En caso del corto,
esa libertad se vio en la posibilidad de trabajar con calma, aprovechar lo que se tenia
disponible y tomar decisiones estéticas que acompafaran el contenido emocional de la

historia.

La etapa de preproduccién fue super importante para poder darle forma concreta a E/
Peso del Silencio. Aunque se sabia desde el principio que se trataba de un cortometraje con
muy bajo presupuesto, se tratd de organizar todo lo mejor posible para que el rodaje fuera
eficiente y no se saliera de lo que se queria transmitir visual y emocionalmente. En esta fase

se tomo varias decisiones clave sobre el guion, el equipo, la locacidn, el arte y el reparto.

Una de las primeras cosas que se hizo fue trabajar el guion literario. Se pasd por varias
versiones hasta llegar a una que equilibrara la parte interna del personaje, su silencio, sus
emociones, con una narrativa visual potente. Se decidié usar simbolos como el agua o la

oscuridad en vez de didlogos evidentes, para que todo se sintiera mds sensorial y emocional.

También se hiso un storyboard con los planos mas importantes. Como se sabia que se
iba a grabar con un iPhone 12 Pro Max, se enfocd en pensar desde ese tipo de cdmara: planos
cerrados, mucho movimiento de camara en mano, y una mirada muy intima que estuviera

todo el tiempo pegada al personaje.

Se decidié grabar con un iPhone 12 Pro Max, y esto fue clave tanto desde lo técnico
como desde lo simbdlico. Esto permitié al equipo moverse facilmente, trabajar en espacios
reducidos y capturar las emociones del protagonista sin invadir su espacio con equipos
grandes. Ademas, grabar con celular ayudd a mantener una estética cercana y organica, que
se siente coherente con la soledad y el encierro emocional que vive el protagonista. Danny

Boyle, director de 28 Years Later (2025), también grabd su pelicula con iPhone, y comentd que
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lo hizo porque “nos permitid movernos sin grandes cantidades de equipo y conservar una

sensacion de autenticidad visual” (Boyle, 2025).

Figura 19 Anthony Dod Mantle y equipo revisando el rig de iPhones en el rodaje de 28 Years
Later

DP Anthony Dod Mantle Mounted 20 iPhones to a Custom Rig for Danny Boyle’s
Thrilling Sequel”, The Credits — Motion Picture Association, 18 de junio de 2025,
https://www.motionpictures.org/2025/06/how-28-years-later-dp-anthony-dod-

mantle-turned-20-iphones-and-a-custom-rig-into-danny-boyles-epic-vision/

Otro referente importante fue Tangerine (2015), dirigida por Sean Baker. El también
eligio grabar con un iPhone y demostré que no es necesario tener una cdmara de cine para
contar una historia que conecte con la audiencia. Como él mismo dijo, “las herramientas
accesibles no limitan la expresividad narrativa si existe una vision clara detras de la camara”

(Baker, 2016).
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Figura 20 Rodaje de Tangerine con un iPhone montado en rig.

Nota. Fotografia tomada de “Tangerine: iPhone Enables Streetwise Story”, American
Cinematographer / The American Society of Cinematographers, 10 de julio de 2020,

https://theasc.com/articles/tangerine-iphone-enables-streetwise-story

En cuanto alalocacién, aunque se revisé algunas opciones, desde el principio se queria
gue todo ocurriera en un solo lugar. Se eligié un cuarto pequefio, casi vacio, con luz natural,
gue funcionara como reflejo del encierro mental que vive el protagonista. Se tomaron fotos,
se hicieron pruebas de iluminacién con el celular, y se armd una propuesta de arte

minimalista, con objetos muy puntuales que ayudaran al simbolismo visual.

Grabar principalmente en una sola locacién no solo fue practico, sino que ayudé a
crear una atmosfera cerrada, casi asfixiante, que refleja el mundo interior del personaje.
También permitié controlar el espacio y trabajar con luz natural, jugando con sombras,
texturas y silencios. Agregando escenas mads experimentales, como las que solo se ve el agua
oscureciéndose poco a poco hasta llegar a negro. Estas escenas explican literalmente lo que
pasa, transmiten sensaciones fuertes y permiten explorar el conflicto interno del personaje

desde otro lenguaje.
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La preproduccion fue una etapa muy exigente, pero también muy creativa. A pesar de
tener pocos recursos, se pudo dejar todo preparado para que el rodaje fluya, y para que el

corto, desde lo visual y lo emocional, logre decir lo que se queria contar desde el principio.

El estilo de produccion de E/ Peso del Silencio combina lo mejor del cine guerrilla con
una intencion artistica clara. Aunque se tuvo pocas herramientas, cada decisidn respondié al
deseo de construir una historia intima, simbdlica y emocionalmente honesta, en la que la

estética, el espacio y los recursos técnicos estén al servicio del personaje y de lo que siente.

Plan de produccién

A continuacion, se presenta el cronograma previsto para la realizacion del

cortometraje El Peso del Silencio:

Tabla 2 Cronograma de realizacion del cortometraje

Fecha de Fecha de

inicio: Finalizacion:
Meses Octubre Septiembre  Noviembre Diciembre Enero
ACTIVIDADES POR 1o 20 30 40 50 o Z ge 9o 100 110 17e 132 14 105 106 107 15 1;9 2;)
SEMANA ? £ 2 222

Preproduccion
Desarrollo de Guion
Literario

Casting

Scouting

Desglose de produccién
Guion Técnico

Plan de Rodaje
Presupuesto
Produccién

Rodaje

Fotos de tras cdmaras
Postproduccion
Clasificacién de material
Edicién general

Corte final

Disefio de créditos (inicio
y finales)

Correccion de color
Disefio de sonido
Exportacion de corte final
Edicion de trailer
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Todo el financiamiento se cubrira con recursos propios y con el apoyo de trabajo voluntario,

y se espera tenerlo listo entre octubre y noviembre de 2025.

Equipo de rodaje

= Director: José Alejandro Chong-Qui

= Productor: José Alejandro Chong-Qui

= Camarografo: José Alejandro Chong-Qui

= Editor: José Alejandro Chong-Qui

= Sonidista: Gabriel Suarez

= Director de Arte: José Alejandro Chong-Qui
= Vestuarista: José Alejandro Chong-Qui

= Asistentes de produccion: Josue Coellar

= Asistentes de direccion: Josue Coellar

= |luminador: José Alejandro Chong-Qui

Casting:

Protagonista:

= Nombre del actor: Federico Pareja
= Datos generales:
o Edad: 28 afios
o Profesion: Analista de compras

o Nacionalidad: ecuatoriana
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= Nombre de personaje que interpreta: Santiago

Mama:

* Nombre del actor: Gabriela Soriano
= Datos generales:

o Edad: 28 afios

o Profesidn: Abogada

o Nacionalidad: ecuatoriana

= Nombre de personaje que interpreta: Mama

Amigo #1:

= Nombre del actor: Gabriel Suarez

= Datos generales:
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o Edad: 22 aios
o Profesion: Freelance
o Nacionalidad: ecuatoriana

= Nombre de personaje que interpreta: amigo #1

Amigo #2:

= Nombre del actor: Josue Coellar
= Datos generales:

o Edad: 25 afios

o Profesion:

o Nacionalidad: ecuatoriana

= Nombre de personaje que interpreta: Amigo #2

Voz del video:
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= Nombre del actor: Gabriel Suarez
= Datos generales:

o Edad: 22 afios

o Profesién: Freelance

o Nacionalidad: ecuatoriana

= Nombre de personaje que interpreta: Voz del video.

Lista de locaciones

Nombre del set: cuarto de Santiago

Nombre de la locacidn real que corresponde a ese set en el guidn: cuarto en la casa

de Octavio Coello.
Direccion del lugar: ciudadela el Alamo villa 46
Fotografia del lugar:

Figura 21 cuarto
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Nombre del set: agua negra

Nombre de la locacidn real que corresponde a ese set en el guién: Piscina de la casa

de Octavio Coello.

Direccion del lugar: ciudadela el Alamo villa 46

Fotografia del lugar:

Figura 22 piscina
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Contratos y permisos de filmacion

CONTRATO DE SERVICIOS PROFESIONALES Y CESION DE DERECHOS
PARA LA PRODUCCION DE UNA OBRA AUDIOVISUAL DENOMINADA

(nombre de la obra)

En Guayaquil, Ecuador, a (fecha), conste en el

presente documento un Contrato de Servicio Profesionales y cesién de derechos para la

produccion de una obra audiovisual denominada (nombre de la

obra), en los términos estipulados como sigue:

1.- LOS COMPARECIENTES. -

De una parte, (nombre del estudiante), de nacionalidad
ecuatoriana, portador de la Cédula de Identidad nimero y domiciliado
en , En adelante, EL DIRECTOR.

De otra parte, (nombre del contratante), de
nacionalidad ecuatoriana, portador de la Cédula de Identidad nimero y
domiciliado en , En adelante,

(nombre del cargo asignado).

2.- ANTECEDENTES. -
Que EL DIRECTOR tiene la intencion de producir una Obra Audiovisual sujeta a un Guién de

su  propiedad, denominada  provisional o  definitivamente en  adelante,

Que EL DIRECTOR tiene la intencion de encargar al (nombre

del cargo asignado), todo lo referente a la parte de (el cargo a

realizar) que EL DIRECTOR disponga de la Obra Audiovisual, a lo que

(el cargo a realizar) esta igualmente interesado y predispuesto

a realizar. Todo ello de conformidad con los términos y condiciones aqui acordados.

Que las partes, de comun acuerdo, estan interesados en suscribir el presente CONTRATO DE
SERVICIOS PROFESIONALES EN CALIDAD DE (nombre

del cargo asignado), al que en adelante se denominard CONTRATO
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(nombre de la obra), que se regird por las siguientes

estipulaciones:

3.- OBJETO. -
Constituye el objeto principal del presente Contrato: a) EIl encargo por parte de EL DIRECTOR

al (nombre del cargo asignado) para que preste sus servicios

bajo su responsabilidad, para la produccion de la obra audiovisual antes mencionada; y, b) la
cesion de derechos de (nombre del cargo asignado) por la

explotacion de la propiedad intelectual que incurriera sobre la parte visual de la obra.

4.- ATRIBUCIONES, RESPONSABILIDAD Y ACTIVIDADES DE EL
(nombre del cargo asignado).-

4.1.- (nombre del cargo asignado) tendra bajo su

responsabilidad el Departamento de Produccién y su responsabilidad intransferible hasta la
conclusién de la Obra audiovisual y tendra las siguientes atribuciones: (enlistar las
responsabilidades del contratante)

41.1.- ;

41.2.- :

4.1.3.- ;

4.1.4.- ;

4.1.5.- ;

4.1.6.-

5.- CONDICIONES SOBRE IMPREVISTOS. -
5.1.- EL DIRECTOR gozara de libertad de criterio al momento de llevar a cabo la elaboracion

de la parte visual conforme a los usos habituales del sector audiovisual. No obstante,

(nombre del cargo asignado) llevard a cabo las

modificaciones sobre sus aportaciones que resulten adecuadas por razones presupuestarias o

por la propia naturaleza y destino de la Obra Audiovisual, segun lo solicite EL DIRECTOR.

5.2.- EL DIRECTOR podra, en todo momento, sin que ello altere los derechos ni deberes de

(nombre del cargo asignado) sobre el plan de
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(el cargo a realizar), el plan de rodaje y cualesquiera otras

condiciones artisticas, empresariales, comerciales y en general, cualesquiera extremos aspectos

o0 elementos relativos a la produccion y explotacion de la Obra Audiovisual.

5.3.- EL DIRECTOR podra llevar a cabo, en su caso, la produccion de la Obra Audiovisual por
si misma, en coproduccion o con produccion asociada con cualquier tercero; igualmente EL
DIRECTOR podra transmitir, ceder o licenciar los derechos que adquiere sobre la Obra
Audiovisual.

54.- (nombre del cargo asignado) en el caso en el que

incumpla la parte acordada de sus responsabilidades y obstaculice, demore o que se impida el
desarrollo de la produccién de la obra, dentro del tiempo o fecha tentativa de entrega a EL
DIRECTOR estard obligado a pagar una indemnizacion a EL DIRECTOR el valor

correspondiente al 100% del presupuesto total determinado hasta la finalizacién de la obra.

6.- CONTRAPRESTACION Y FORMA DE PAGO. -

61. Como contraprestacion por la ccsion de los derechos de exploracion y el trabajo a
realizar (nombre del carpo asignado) por el encargo aqui
acordado y por los demas concerns y servicios previama en ese Conmen, EI DIRECTOR
abonara al (nombre del cargo asignado) la cantidad de USDS___ , valor que xe pagara al

finalizar el rodaje

62. Lacantidad ariba mencionado, inclngen la emneracion por tedos los ennerpens y
prestaciones los que tiene desecho. (nombre del cargo asignado), y In cesién de los derechos

previstos en el presente Contrato.

63.  Cualquier  encargo  adicional en el que. (nombre del cargo
asignado) participe para la produccién de la Obra Audiovisual, sera remunerado de acuerdo.

“los términos que contractualmente convengan para todas las partes en tun nuevo contrato.

64- En caso de que se vendiese a un tercero el derecho de explotacion de la Obra
Audiovisual parcial o total, le corresponderd a EL DIRECTOR! beneficios por dicha

68



venta. Por consiguiente, se mantienen las estipulaciones acordadas, que termine sus funciones,

acciones acordadas y los servicios prestados culminaran una vez que terminen sus funciones.

7.- CESION DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL.

TA (nombre del cargo asignado) cede al DIRECTOR, en
exclusiva y con la facultad de autorizacion en exclusiva 0 no a terceros, sin limicion
veriorial y hasta su entrada en dominio puablico, los derechos de fijacidn, reproduccion,
, comunicacién publica, puesta a dispocicion, transformacion y doblaje vy
subtitulado, incluido lenguaje para sordos, de la Obra Audiovisual ala que se incorpore,
odo elo para su exploracién a través de cualquier medio y/0 sistema y en particular, para
explotacion televisiva (incluyendo de forma enunciativa y 10 taxativa, la television por
“ondas hentzianas o digitales, la teleision por cable, por satélite, ya sea digital o analdgica,
de pago o gratuita, “video ondemand” , “neard video ondemand” o cualquier
procedimiento analogojexplotacion vnline (pie. por Intemet, dispositivos movilso, ed
maldgica) mediante plataformas OT (pe Netfix, Amazon Prime Video, HBO. Apple, GPRS,
SMS, MMS, WAD, UMTS, PDA, ete; explotacién diceribaci6 TVmas, ete), por ema
cinematogréafica, fonogrifica y/o videografica ( incluyendo de forma enunciativa y no
rtaxativa, la distribucién de CDs, DVD», BDs o cualquier otro soporte capaz de recoger el
joutenido de la bra audiviisua), u caslquies tv acto de esploracion del mismo vbjewo
del Contrato, asi como su transformacion sobre la explotacién del mismo para la
realizacion de secuelas, “remakes”, precuelas o cualquier otra obras denominadas
secundarias de la ObraAudiovisual que incorpore, se harin respetando los derechos

morales, de culto 0 comercial del DIRECTOR.
122  (nombre del cargo asignado) no podra utilizar para si  para

algin tercero una pare o la totalidad del Guién por considerarse la cesién de derechos

realizada en exclusividad.
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8.- USO DE IMAGEN. -

(nombre del cargo asignado) autoriza al DIRECTOR sin

limitacion temporal ni territorial alguna, ni en cuanto a los medios de difusion ni modalidades
y/o formas de explotacion, el uso de todos y cada uno de los derechos que le correspondan sobre
su propia imagen, nombre y/o nombre artistico, incluido las imagenes detras de camaras a los
solos efectos de que el DIRECTOR pueda promover, comercializar y explotar la Obra
Audiovisual, asi como los productos derivados de ellas del modo mas amplio, siempre y cuando

con ello no se perjudiquen los derechos de imagen de (nombre

del cargo asignado)

9.- SALVAGUARDA DE LAS CESIONES DE DERECHOS. -

(nombre del cargo asignado) se compromete a firmar cuantos

documentos le sean solicitados por EL DIRECTOR para el mejor ejercicio y desarrollo de los
derechos cedidos o cuyo uso se autoriza, en consonancia con los términos de este contrato,
incluyendo su elevacion a documentos publico, siendo a cargo del DIRECTOR en su caso, los

costes que con ello se originaran.

10.- PUBLICIDAD. -
EL DIRECTOR tendra la iniciativa y mas amplia libertad en la concepcion, disefio y ejecucion
del material publicitario de la Obra Audiovisual. En consecuencia, podra utilizar para fines de
informacion, promociéon o comercializacion de la Obra Audiovisual o de su proceso de
realizacidn, extractos o fragmentos del Guion, de sus personajes y resto de elementos del

referido Guiodn.

11.- CREDITOS. -

11.1.- (nombre del cargo asignado) tendra derecho a figurar en los

créditos de la Obra Audiovisual de la siguiente manera:

e Créditos iniciales, los necesarios segun el dinamismo del cortometraje;
e Créditos finales;

e Post créditos finales detras de cadmaras.

11.2.- Los titulos de Crédito de la Obra Audiovisual seran congruentes con lo regulado en el
parrafo anterior. No obstante, el disefio de los titulos de crédito sera competencia exclusiva de

EL DIRECTOR, que respetara los usos de la industria audiovisual.
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12.- Resolucion e Indemnizacion. -

12.1.- (nombre del cargo asignado) renuncia a resolver este Contrato

y en especial, revocar los derechos cedidos en virtud del mismo y asi mismo renuncia a
interponer cualquier tipo de reclamacion judicial, medidas cautelares o remedios de equidad
sobre o relacionada con la Obra Audiovisual y cualquier medidas tendentes a imposibilitar o
dificultar su explotacion pacifica por parte de EL DIRECTOR, distinta de una hipotética

reclamacion por los dafios y perjuicios ocasionados.

12.2.- En el caso de resolucion o terminacién de este Contrato por cualquier motivo, los

materiales elaborados por (nombre del cargo asignado) y en virtud del

presente Contrato que EL DIRECTOR haya recibido o hubiere debido recibir al tiempo de tal
resolucién podréan ser utilizados por ella libremente, pues se entendera operada con plenos
efectos respecto a ellos la transmision y/o cesion de derechos de propiedad intelectual prevista

en este Contrato.

13.- TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES. -
Las partes autorizan el tratamiento de sus datos personales y su acceso, rectificacion y

cancelacion en las direcciones indicadas en el encabezamiento.

14.- MISCELANEA. -
14.1.- El presente documento contiene la totalidad de los acuerdos existentes entre las Partes en

relacion a este objeto. Los mismos no podran ser modificados salvo acuerdo expreso y escrito

por las mismas Partes.

14.2.- Para todos los efectos de este contrato, las Partes convienen en sefialar su domicilio en la
ciudad de Guayaquil, por lo que renuncian fuero y competencia. Para los efectos de
comunicacidn, citaciones o notificaciones, las Partes sefialan sus direcciones domiciliarias las

declaradas en este Contrato.

14.3.- Las partes intervinientes expresamente declaran libre y voluntariamente una vez leido el
contenido del presente Contrato, con la suscripcion ratifican su aceptacion a todo lo convenido

y se someten a sus estipulaciones.

EL DIRECTOR (nombre del cargo asignado)
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(nombre del contratante) (nombre del contratante)
C.l C.l.
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CONTRATO DE EQUIPO DE RODAIJE Y CESION DE DERECHOS DE USO DE IMAGEN

Nombre y cargo del profesional: / Fecha:

PRIMERO: ANTECEDENTES

La produccién ha invitado a LA PERSONA PROFESIONAL a participar en la realizacién del
cortometraje titulado ,dirigido por José Alejandro Chong-Qui

Coello, bajo las siguientes condiciones:

- Titulo provisional/definitivo:

-Director:

Duracién estimada:

Fechas de rodaje:

-Genero:

SEGUNDO: OBLIGACIONES DEL PROFESIONAL

LA PERSONA PROFESIONAL se compromete a prestar sus servicios como

en la produccién, cumpliendo con las funciones asignadas y colaborando en la consecucién de

los objetivos del proyecto.

A traves del presente documento la persona firmante, ceden de manera irrevocable a favor
de

con numero de cedula

,sucesores y cesionarios, a quien en adelante se

denominara"EL DIRECTOR", el derecho ilimitado de uso de las imagenes de video, nombre y
audio captadas a su persona, con el objetivo de filmar, grabar, fotografiar imagenes y sonidos
para la produccién audiovisual con tftulo de trabajo

" con el derecho ilimitado para usar, exhibir y/o explotar, y licenciar

a otros para que usen, transmitan, exhiban y/o exploten la produccién, en todo o en parte, a
traves del universo y de manera perpetua, y en cualquier manera y en cualquier tipo de medio

conocido o diseiiado ahora o en el futuro, de igual manera con materiales relacionados con el
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cortometraje, incluyendo making of, entrevistas y materiales promocionales para internet y
otros medios.

El cesionario reconoce tambien el derecho a cambiar, editar, modificar, y revisar en cualquier
momento LA PRODUCCION en todo o en parte. Y a combinar la misma, en todo o en parte, con
otros materiales o trabajos.

TERCERO: PRESTACION DE SERVICIOS

LA PERSONA PROFESIONAL reconoce que la prestacién de sus servicios y los resultados
obtenidos seran propiedad del director del proyecto, que podra utilizarlos en cualquier
formate o media, sin limitacién territorial ni temporal.

Por su parte, la produccién se compromete a reconocer y acreditar el cargo y nombre de LA
PERSONA PROFESIONAL en los creditos del cortometraje.

FIRMAS

Firma del Director

Nombre:

C.C. No.

Firma del Profesional

Nombre:

Cargo:

C.C. No.
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Lista de equipos

Modelo de camara:

= Iphone 12 pro max

Luces:
= kitled 2
» Cubo Led

= Lampara de mesa LED RYTHM SETX2 sincroniza
= Lampara de escritorio Nabila de metal negro

= Focovela LED

= Reflector LED XCHKWLX18

= Proyector ColorGalaxy Starlightproyector

Sonido:

= Comica VM30

= Zoom H4 Essential
= Cable XLR B

= CanaBoya

= Tripodes de luz x3
=  Windshield 2

= Rebotador

Accesorios:

= Manfrotto video

= Tinta negra EPSON 504
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= Contenedor reciclado para despensa

= Cinta adhesiva de papel

= Papel celofan de color azul, amarallio y naranja
= Bandera

= Toalla negra

= Sabana negra

Props:

e Laptop lenovo

e Taza de Mario Bros

e Lampara de escritorio Nabila de metal negro
e Botella de vino vacia

e Botella de gin vacia

e Televisor Samsung

e Audifono Corsair HS55 wireless

e Escritorio blanco

e Peliculas blueray

e Cama

e Proyector ColorGalaxy Starlightproyector
e (Caja azul de pafiuelos kleenex

e Playstation 5

e Control de playstation 5 pro

e Rompecabeza

e Bolas de ping pong

e Taza blanca grande

e Regleta Socket Sense
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Botellas de cocacola

Cargador de iphone

Cargador de laptop lenovo

Cubo rubicks

Cajas de pizza papa johns

Caja de pizza Dominos

Fundas de carton de KFC

Fundas de carton de McDonalds
Funda de basura blanca

Ramo de flores rojas

Reloj Polo Assassins USC2724U0
Navaja negra Appalachian Trail
Silla negra reclinable con 5 ruedqs
Celular iphone 13

Toalla blanca
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Capitulo 3
Planificacion financiera

Presupuesto

Tabla 3 Presupuesto preproduccion

Guion y revision $ 100,00
Busqueda de locaciones $ 50,00
Casting y ensayos $80,00
Disefio de arte y vestuario $70,00

Tabla 4 Presupuesto produccién

Alquiler de camara y sonido $ 500,00
Transporte y logistica $ 150,00
Alimentacién $120,00
Direccion de arte y utileria $ 100,00

Tabla 5 Presupuesto Postproduccion
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Edicion de video $ 200,00
Correccion de color $ 100,00
Disefio y mezcla de sonido S 150,00

Copias y exportacion $ 50,00

Tabla 6 Presupuesto comunicacion

Disefio de pdster y material grafico $ 80,00
Produccién del trailer $ 100,00
Publicidad en redes $ 150,00

Tabla 7 Presupuesto Distribucién

Inscripcidn a festivales $ 250,00
Envios de copias $ 50,00

Eventos y proyecciones $70,00

Presupuesto total: $2.370 usD

Forma de financiamiento del proyecto:

La financiacion serd principalmente con recursos propios del director y la ayuda

voluntaria del equipo técnico y artistico. Por ahora no se cuenta con fondos publicos ni
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patrocinadores, aunque existe la posibilidad de postular a lineas de apoyo como las del

ICCA o a proyectos universitarios mas adelante.
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Capitulo 4:
Definiciéon de la industria cinematografica y encaje del producto
La industria cinematogréfica comprende todos los aspectos artisticos, técnicos,
sociales y econémicos que hacen posible la produccidon y distribucién de contenido
audiovisual, como peliculas, cortometrajes o documentales. A nivel mundial, esta industria es
una de las mas influyentes en lo cultural, teniendo un papel importante en la economia y en

la forma en que las sociedades y culturas se representan.

El cine no es solo un arte o un medio de entretenimiento; es una forma de
representacion simbdlica que participa activamente en la construccién de
identidades, valores y formas de ver el mundo. Como industria, combina
creatividad con estructuras econdmicas complejas que determinan qué
historias se cuentan, cémo se producen y a quiénes llegan. Esta dualidad entre
arte e industria lo convierte en un campo estratégico tanto cultural como
comercialmente.

(Sanchez Noriega, 2002, p. 17)

En el caso de los cortometrajes, han ido ganando poder y reconocimiento como
formato para la expresidn artistica independiente. Habilitando asi que nuevos realizadores se
formen y se hagan reconocer. Festivales internacionales como Cannes, Berlin y Sundance ya

han puesto a los cortometrajes como una pieza clave del cine.

El cortometraje ha dejado de ser solo un formato de aprendizaje o una etapa
previa al largometraje. Hoy representa una forma legitima y potente de
creacién artistica, con capacidad de innovar en lenguaje, narrativas vy
tematicas, siendo valorado en los principales festivales del mundo.

(Carbajal, 2016, p. 42)

En Ecuador, la industria cinematografica ha ido creciendo, aunque todavia depende
mucho de la independencia, el trabajo colaborativo y fondos publicos como los del ICCA. El
cortometraje se ha convertido en un modo importante para contar historias desde miradas

nuevasy frescas.
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En ciudades como Guayaquil, el crecimiento del cine normalmente ha sido gracias a

universidades y producciones independientes. Esto ha hecho que la ciudad se convierta en un

lugar donde el cine pueda crecer, especialmente uno que aborda temas actuales y cercanos.

En ciudades como Guayaquil, el impulso al cine no proviene solo de las politicas
estatales, sino también del compromiso de universidades, colectivos
independientes y festivales que han abierto espacios de exhibicidon y reflexion
sobre la produccién audiovisual local.

(Grijalba Calero, 2021, p. 88)

En este contexto, El Peso del Silencio se ubica como un cortometraje que combina el

drama psicolégico con un enfoque social. Es una historia que pone en el centro la salud mental

en jovenes de Guayaquil, y lo hace desde un tratamiento intimo, cotidiano y simbdlico capaz

de conectar tanto con el publico local como con el publico internacional.

Andlisis de competidores

Caracteristicas generales

Al observar los cortometrajes que podrian considerarse como competencia directa se

encuentran varias caracteristicas en comun:

Género: drama psicolégico social.
Duracion: entre 10 y 20 minutos.
Contexto: se desarrollan en espacios interiores o urbanos, con carga simbdlica.

Paises de origen: Ecuador, Colombia, Argentina, entre otros.

Ejemplos de cortos relevantes

Internacional:

Brotherhood (Tunez): premiado en TIFF, explora temas de familia y conflicto social.

The Long Goodbye (Reino Unido): ganador del Oscar, trata sobre identidad y exclusion.
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Nacional:

e Respirar (Guayaquil): un corto universitario centrado en la ansiedad juvenil.

e Pancho el Sanador: drama rural con una vision critica de la marginalidad.

Publico objetivo

El publico al que se dirige este tipo de propuestas esta formado principalmente por:
e Jbévenes entre 18 y 35 anos.
e Estudiantes universitarios y cinéfilos.

e Personas interesadas en temas profundos como la salud mental y en conflictos

personales.

Fortalezas y debilidades de los competidores
Fortalezas:

e Historias emocionales y humanas.

e Estética visual de buena calidad

e Guiones bien escritos.

e Participacién activa en festivales de cine.
Debilidades:

e Muchos de estos cortos no llegan a plataformas grandes con mas alcance.
e Los presupuestos suelen ser limitados, afectando la calidad del cortometraje.
o Tienen dificultad para acceder a salas comerciales o de distribucién internacional sin

apoyo institucional.

Estrategias de promocidn observadas

e Envio afestivales locales e internacionales como los de Guayaquil, Bogota o BAFICI.

e Promocién en redes sociales como TikTok, Instagram o canales de YouTube.

83



e Distribucion digital mediante plataformas como Vimeo, FilmFreeway o Festhome.

Formas de financiamiento

e Fondos publicos como los del ICCA.
e Aportes propios de los creadores y colaboracién voluntaria.

e Apoyo de universidades, becas.

Plan de distribucion comun

e Participacién en festivales locales.
e Envio a muestras nacionales.
e Circulacion internacional en festivales.

e Publicacion online.

Valoracidn final del impacto de El Peso del Silencio

El Peso del Silencio es un cortometraje que tiene el potencial de generar un fuerte
impacto emocional y social. Como cuenta con una historia de la salud mental de un joven en
Guayaquil, de una manera no muy comun en el cine ecuatoriano. Con temas como la soledad,
la presion social y la depresién mostradas de una forma que puede conectar con muchas

personas que sufren problemas similares.

Impacto potencial

e Cultural: aborda un problema real desde una perspectiva local, mostrando la
depresion en los jovenes.

e Social: abre espacios de conversaciones sobre salud mental.

e Artistico: propone un lenguaje visual alto y referencias claras al cine psicolégico de

directores como Lynch o Aronofsky, lo que le da profundidad estética.

Composicion del mercado: segmentacion y estrategia

Para que E/ Peso del Silencio llegue a un publico que puede conectar mejor con su
historia, se ha hecho una segmentacion que permite entender a quién es al que se dirige el

cortometraje y también cémo comunicarlo de forma adecuada. Esta segmentacion se basa en
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variables demograficas, geograficas, psicograficas y conductuales, que ayudan a construir una

imagen mas completa de la audiencia ideal.

Demogriafica

El publico principal esta compuesto por jévenes y adultos entre los 18 y 35 anos. Este
grupo se encuentra en una etapa de la vida donde los temas relacionados con la salud mental,
la identidad personal y el manejo emocional son muy relevantes. Muchos de ellos pueden
estar atravesando situaciones similares a las del protagonista o conocen a alguien que si, por
lo que el cortometraje puede generar empatia. Ademas, se trata de un grupo que consume
bastante contenido audiovisual y que tiene una apertura mayor hacia propuestas sensibles o
introspectivas. La historia esta pensada para resonar con personas de cualquier género, ya

gue el conflicto interno del protagonista es universal y no estd limitado a un género especifico.

Geografica

A nivel geografico, el cortometraje se enfoca en contextos urbanos, principalmente de
ciudades latinoamericanas como Guayaquil, Quito, Bogota, Buenos Aires, Lima o Ciudad de
México. Estas ciudades comparten caracteristicas culturales y sociales, como la presién por
cumplir expectativas familiares, el crecimiento del trabajo remoto, el aislamiento emocional,
y una falta de espacios seguros para hablar abiertamente sobre salud mental. También son
lugares donde existe un interés por el cine independiente y las producciones locales, lo que

permite que un cortometraje como este tenga mas posibilidades de ser bien recibido.

Psicografica

Desde lo psicografico, la audiencia esta formada por personas con interés en temas
como la salud mental, las emociones y en el cine que se aleja del entretenimiento superficial.
Es un publico que busca historias con las que pueda reflexionar, pensar o incluso sentirse
acompafado. Muchas de estas personas consumen cortos, documentales y peliculas que
tienen una carga emocional fuerte y que muestran problemas sociales actuales. También es
comun que se sientan atraidas por el cine de autor y por las obras que tienen una mirada

estética particular.
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Conductual

En cuanto a su comportamiento como audiencia, son personas activas en redes
sociales como Instagram, TikTok y YouTube, que son plataformas donde los contenidos
audiovisuales circulan constantemente y donde los cortos pueden tener una segunda vida
después de los festivales. También, es un publico que asiste a festivales de cine universitario
o independiente, que sigue a creadores de contenido relacionados con el cine o la salud
mental y que valora la autenticidad. También se interesan en recomendaciones de boca en

boca y en contenidos que les llegan por experiencias personales compartidas.

Estrategia de segmentacion

La estrategia que se propone es una segmentacion diferenciada, es decir, no se
comunicard el cortometraje de la misma forma en todos los espacios. En redes sociales, se
utilizara un lenguaje mas emocional y directo, tratando de generar conexién a través de frases,
imagenes y escenas del corto que resuman el estado emocional del protagonista. En festivales
de cine, el enfoque serd mas técnico y estético, resaltando la direccidn, la fotografia y los
referentes cinematograficos. En espacios educativos o culturales, como universidades o foros,
se pondra énfasis en el valor del cortometraje como herramienta para hablar de salud mental

y generar conversacion en torno a temas muchas veces silenciados.

El objetivo es que El Peso del Silencio no solo se vea, sino que genere conversacion y
conexién emocional, adaptando su mensaje segun el contexto donde se presenta vy las

personas que lo reciben.

Disefio metodoldgico
Estudio de mercado

El objetivo principal de esta investigacidon es conocer como el publico percibe el tema
central del cortometraje El Peso del Silencio y verificar si la historia, el tono y el enfoque visual
propuestos pueden generar una verdadera conexion emocional con la audiencia. Para esto,
se realizard una entrevista dirigida a psicodlogos y profesionales del area de la salud mental,
gue pueden ofrecer una mirada mas especializada sobre cdmo se representa la depresién y

como estos contenidos pueden impactar emocionalmente en las personas.
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Entrevista a especialista en salud mental

Esta entrevista se realizd con la psicéloga Marcia Bejarano Wagner, especialista en
salud mental con experiencia en el trabajo con adolescentes y jévenes. El objetivo fue obtener
una opiniéon profesional sobre cémo se representa la depresion en El Peso del Silencio, y qué
elementos se pueden incluir para que el mensaje sea mas realista, fuerte y libre de

estereotipos.

La psicéloga Marcia Bejarano Wagner piensa que la salud mental, y sobre todo la
depresion en jévenes, sigue siendo un tema poco visible en nuestra sociedad y que, cuando
se muestra en peliculas o medios, muchas veces se hace de forma incompleta o con
estereotipos. Comenta que normalmente se enfocan solo en los finales tragicos y no se
muestra el proceso real que vive una persona, ni las posibilidades de mejora con terapia o

apoyo profesional.

Para ella, El Peso del Silencio es una buena oportunidad para mostrar la depresién
desde un punto de vista mas realista y respetuoso. Cree que es importante evitar prejuicios y
dejar claro que la depresidn no es falta de voluntad ni una debilidad. También recomienda
cuidar al publico mas vulnerable, por ejemplo, con una advertencia al inicio, y usar recursos

visuales y narrativos que transmitan la experiencia del protagonista sin exageraciones.

Segun su opinidn, si el cortometraje logra combinar una historia sensible con una
estética bien pensada, puede generar empatia y reflexion en el espectador, y ayudar a que el
tema de la salud mental se hable mas en la sociedad. De esta forma, no seria solo una obra
artistica, sino también una herramienta para crear conciencia y abrir conversaciones

necesarias.

Estrategia de marketing

Producto/Servicio
El Peso del Silencio es un cortometraje de ficcion con una duracién estimada de 19 minutos,

centrado en el tema de la salud mental y el deterioro psicolégico en jévenes adultos.

e Titulo. - El Peso del Silencio
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e Tagline.- Aveces, lamayor batalla se libra en la oscuridad del alma.

e Logline.- Un joven enfrenta una oscura batalla interna que amenaza con consumirlo.

Sinopsis. -

Santiago, un joven de 25 afos con una vida aparentemente perfecta, oculta tras su éxito
profesional y su encanto social una intensa lucha contra la depresion. En la soledad de su
habitacion, lejos de su familia y amigos, se enfrenta a sus propios demonios, atrapado entre
recuerdos de una infancia feliz y una realidad que lo oprime. Mientras su mundo interior se
desmorona, Santiago busca desesperadamente un escape, cuestionandose sila luz que anhela

es alcanzable o solo una ilusion perdida en la oscuridad.

Promocidn
Aspectos legales (Ley Organica de Comunicacion del Ecuador)

La campafia de promocidn de E/ Peso del Silencio cumplira con los principios y obligaciones

establecidos en la Ley Organica de Comunicacién (LOC), particularmente:

e Art. 22 y 23 LOC: Respeto a la dignidad humana, evitando mensajes que promuevan
discriminacidén o estigmatizacién en torno a la salud mental.

e Art. 26 LOC: Garantizar la veracidad y responsabilidad de la informacién difundida,
asegurando que todo contenido relacionado con la depresién y la salud mental sea
tratado con rigor y sensibilidad.

e Art. 94 LOC: Derechos de autor y uso de obras protegidas; toda musica, imagenes y
material audiovisual en el trdiler y pdster contara con licencias y autorizaciones
correspondientes.

e Art. 36 LOC: Promocién de contenidos culturales y educativos como parte del

fortalecimiento de la produccién nacional.
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Objetivo de la campaia

La campafia busca que la gente conozca E/ Peso del Silencio y, al mismo tiempo, que se
hable mas sobre la depresion y la salud mental. No se quiere que el cortometraje solo se
proyecte en festivales o circule en redes, sino que también logre conectar con el publico,
generar empatia y hacer que las personas reflexionen. La meta es llegar a quienes puedan
sentirse identificados con la historia y que esta sirva como un punto de partida para

conversaciones que muchas veces evitamos tener.

Publico objetivo

e Principal: Jévenes y adultos entre 18 y 35 afios, sobre todo estudiantes, cinéfilos y
personas interesadas en temas como la salud mental y el cine independiente.
¢ Secundario: Profesionales y estudiantes de psicologia, organizadores de festivales, y

publico latinoamericano que sigue el drama psicoldgico y el cine de autor.

Material promocional

Figura 23 Péster (Key Art)
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EL PESO DEL
SILEPICIO

A VECES, LA MAYOR BATALLA
SE LIBRA EN LA OSCURIDAD DEL ALMA

Trailer
Figura 24 fotograma del trdiler
E SO Dizgs
S1.L ENCHEE
A veces,

"k mayor batalla se libra en la oscuridad del alma.

Duracion: 1 minuto 8 segundos

Estrategia de comunicacion
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o Festivales de cine: Enviar el corto a festivales locales y internacionales como el Festival
de Cine de Guayaquil, EDOC, Shorts México y BAFICI.

e Redes sociales: Campanfa en Instagram, TikTok y YouTube con clips, fotos y frases que
transmitan el estado emocional del protagonista.

¢ Medios digitales: Entrevistas y articulos en portales culturales y de cine.

o Alianzas educativas: Presentaciones en universidades y charlas sobre cine y salud
mental.

e Distribucién online: Publicar el corto en FilmFreeway, Festhome y mds adelante en

Vimeo o YouTube.

Medios publicitarios / Técnicas de lanzamiento

¢ Publicidad digital: Anuncios segmentados en redes sociales para llegar a personas con
intereses en cine y salud mental.

e Contenido detrds de cdmaras: Publicar fotos y videos del proceso de rodaje para
generar expectativa.

e Eventos previos al estreno: Proyecciones pequefias en espacios culturales para que la
gente comience a hablar del corto.

e Notas de prensa: Contactar a medios de comunicacién y blogs de cine independiente.

Cronograma — Calendario

Tabla 8 cronograma plan de marketing

Enero 2026 Creacion del trailer y poster.

Apertura de redes sociales y primeras

Febrero 2026
publicaciones.
Marzo 2026 Lanzamiento de teaser y fotos promocionales.
Abril 2026 Estreno del trdiler oficial.
Mayo 2026 Inicio de la participacién en festivales.

Junio —Julio 2026  Exhibiciones en universidades y eventos culturales.

Agosto 2026 Publicacion del cortometraje en linea.
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Plan de distribucion
Ventana de exhibicion

Para que El Peso del Silencio llegue a la mayor cantidad de personas posible, el plan es
presentarlo en diferentes ventanas de exhibicion. La primera etapa serd moverlo por el
circuito de festivales de cine, ya que esto no solo ayuda a que la obra sea reconocida, sino que
también permite que personas del medio cinematografico la vean y valoren. Después, se
realizardn funciones en universidades y espacios culturales, ya que estos lugares son perfectos
para abrir debates sobre salud mental y generar conversaciones mas profundas con
estudiantes, profesionales y publico interesado. Finalmente, cuando haya terminado su
recorrido por festivales, el cortometraje se publicara en internet. De esta manera, cualquier

persona, sin importar el lugar donde viva, podra verlo y conectar con su mensaje.

Las ventanas serian asi:

1. Festivales de cine (enero — diciembre 2026): Festival Internacional de Cine de
Guayaquil, EDOC, Shorts México, BAFICI, entre otros.

2. Funciones culturales y académicas (desde febrero 2026): Charlas y proyecciones en
universidades, centros culturales y foros.

3. Estreno online (julio 2026): Subirlo a Vimeo, YouTube y redes sociales del proyecto.

Plan de distribucion

1. Festivales: Enviar el corto por FilmFreeway y Festhome a festivales donde encaje por
tematica y género.

2. Universidades y espacios culturales: Organizar funciones con conversatorios, para que
la gente pueda opinar y compartir experiencias.

3. Plataformas digitales: Publicar el corto gratis después del recorrido por festivales,
acompafado de clips y material promocional en redes sociales.

4. Kit de prensa: Preparar trailer, pdster, sinopsis y ficha técnica para enviarlo a medios

y pdginas de cine.
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Capitulo 5:
Diseno de sonido y postproduccion

Enfoque general del audio

En El peso del silencio el sonido se pensd para acompafar el estado emocional del
protagonista y no solo para acompafar la imagen. La idea fue que el cuarto se escuche como
un lugar real en el que él vive, con sus ruidos propios y que esa misma atmodsfera ayude a

transmitir su rutina, su cansancio y su sensacion de encierro.

Durante el rodaje se utilizé siempre lo siguiente: micréfono Comica VM30 montado en
boom, conectado a una grabadora Zoom H4 Essential. Con este setup se grabaron al mismo
tiempo los didlogos del protagonista y los sonidos del ambiente del cuarto, como el televisor
y el mini refrigerador. Se decidid hacerlo de esta manera para que el sonido fuera lo mas
auténtico posible, que se escuche de verdad cdmo suena la habitacién en cada escena sin

limpiar todo el ruido.

En posproducciéon se completé el disefio con efectos y musica descargados de Artlist.io,

gue ayudaron a reforzar acciones y escenas mas simbdlicas.

Decisiones conceptuales y narrativas

A nivel conceptual, el sonido se trabajo con estas ideas:

¢ Escuchar desde el personaje: el punto de sonido no es neutro, sino que se acerca a
como él percibe su entorno. Por eso el cuarto y los aparatos se escuchan mucho
mientras que el exterior casi no entra o se escucha filtrado por la puerta o por los
audifonos del juego.

e La musica como continuidad emocional: la banda sonora se construye principalmente
con piezas de Ruigi Zhao: Chaos, Prayer, Meet You in My Dreams, Letters from Home y
Childhood. Todas tienen un estilo cldsico y introspectivo que ayuda a mantener una

continuidad en el tono del corto, aunque cada una se usa en momentos diferentes.

93



Sonido directo y efectos ailadidos

Todo el sonido directo se grabd con el Comica VM30 en boom, conectado a la Zoom H4

Essential. Con este setup se capturaron:

e Los didlogos del protagonista y otras voces.
e El ambiente del cuarto, incluyendo el ruido del televisor y del mini refrigerador.
e Los sonidos de accion basicos: moverse en la cama, caminar, manipular el celular, roce

de la ropa, etc.

Esta decision se tomo por dos motivos principales:

o Narrativo: se queria que el cuarto siempre se sienta presente, casi como un personaje
mas. Los ruidos constantes de los aparatos refuerzan la idea de que el protagonista
pasa mucho tiempo encerrado y que su espacio nunca esta realmente en silencio.

e Técnico/practico: el VM30 en boom, sumado a la Zoom H4 Essential, daba una buena
calidad de sonido en un espacio pequefo, permitiendo acercar el micréfono a la voz,
pero sin perder del todo el ambiente. Grabar todo a la vez también simplificé el rodaje

y favorecio la naturalidad de la actuacion.

El objetivo no fue tener un sonido de estudio perfecto, sino uno creible y consistente con

la realidad del personaje.

Efectos de Artlist en lugar de foley en estudio

No se grabd foley en un estudio aparte. En su lugar, se utilizaron efectos de Artlist para
completar detalles que el sonido directo no cubria bien o que necesitaban mas control.

Algunos ejemplos son:

¢ Sonidos del celular:

= Tono de mensaje entrante.

= Vibracion de llamada.

Estos sonidos ayudan a remarcar la presencia del teléfono como elemento que

interrumpe, avisa y a la vez presiona al protagonista.
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e Fuegos artificiales: Se usaron en la escena del recuerdo. Son un elemento diegético,
pero también funcionan como disparador emocional que conecta un momento pasado
con la situacidn actual del personaje.

o Escenas del agua: Se emplearon efectos para las escenas del agua volviéndose negra
y para el momento en que el protagonista flota en el agua. Aqui los sonidos son mas
estilizados y no tan realistas, porque buscan representar de forma simbdlica como se

siente él por dentro.

La mezcla entre sonido directo con ruido de cuarto y estos efectos adicionales permite
mantener un mundo sonoro realista, pero con refuerzos puntuales cuando la historia lo

necesita.

Musica y construccion de la banda sonora

La banda sonora se armo principalmente con musica de Ruigi Zhao, descargada de Artlist.

Las piezas usadas fueron:

e Chaos

e Prayer

e Meet You in My Dreams
o Letters from Home

e Childhood

Todas comparten un estilo cldsico, con piano y cuerdas, que encaja bien con el tono intimo
y reflexivo del corto. La idea fue que, aunque las escenas cambien, la muisica mantenga un hilo

emocional comun.

= En escenas mas tranquilas o melancélicas se usaron temas como Childhood o Letters
from Home.

= En momentos mas internos o de conflicto se trabajé con piezas como Prayer y Meet
You in My Dreams.

» Chaos se modificd bajando su velocidad, para que sonara mas grave y pesada,

reforzando asi las escenas mas oscuras del corto.
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Ademas, para la escena donde el protagonista ve un video motivacional se utilizé | Am

Daylight de Grooovy Panda. Esta cancidn tiene un estilo alegre y positivo que imita la estética

tipica de los videos motivacionales de redes. Justamente lo que se busca es el contraste entre

lo que dice ese contenido y lo que el personaje realmente siente.

En la mezcla, la musica se mantiene siempre por debajo de la voz y de los sonidos

importantes, con automatizaciones para subir y bajar el volumen segun la intensidad de cada

momento, evitando que la banda sonora tape al personaje por completo.

Tratamiento de didlogos y voces especificas

Los didlogos y otras voces se trabajaron de formas distintas segun su funcién en la historia:

Voces de los amigos en la escena de videojuegos: Estas voces se grabaron aparte,
fuera del rodaje principal. En posproduccion se les aplicé un efecto tipo podcast con
ecualizacion y algo de compresion para que sonaran como si estuvieran hablando por
el party chat de la consola. La intencién es que se sientan cercanos, pero claramente
filtrados por la consola, reforzando la idea de que el protagonista se relaciona con ellos
a través de una pantalla y no fisicamente.

Voz de la madre: También se grabd de forma separada y luego se procesd para que
pareciera que viene desde el otro lado de la puerta del cuarto. Para esto se usé
ecualizacién recortando graves y agudos para que suene mas apagada y reverberacion,
de modo que se perciba un poco distante y amortiguada. Esto ayuda a representar que
la madre estd presente, pero al mismo tiempo afuera del cuarto o mundo interno del
protagonista.

Sonido del juego: El audio del videojuego se obtuvo grabando una partida real en
PlayStation 5. Después, ese archivo se importd a Premiere y se dejé el audio,
descartando gran parte del video del gameplay. De esta manera, el sonido del juego
mantiene su mezcla original y suena auténtico, como lo escucharia cualquier persona
gue estuviera jugando, lo que refuerza que el personaje si esta dentro de ese entorno

digital y no es un efecto genérico.
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Justificacion del setup y del flujo de trabajo de sonido

El uso del Comica VM30 en boom, junto con la Zoom H4 Essential, mas los efectos y la
musica de Artlist, responde a una combinacién de factores técnicos y narrativos, que esta

pensada también desde las limitaciones reales del cortometraje.

o Simplicidad y movilidad: trabajar con un solo tipo de micréfono en boom y una
grabadora portatil hizo mas facil el rodaje en espacios pequefios, permitiendo mover
la cdmara y al actor sin tener que montar un esquema de sonido muy complejo.

¢ Coherencia del espacio sonoro: al grabar didlogos y ambiente con el mismo sistema,
el cuarto tiene siempre un timbre similar y reconocible. Eso ayuda a que el espectador
identifique el espacio y lo sienta consistente a lo largo del corto.

¢ Flexibilidad en posproduccion: tener una base realista con el ruido del cuarto y
completar con efectos de Artlist permitié ajustar el nivel de detalle y enfatizar ciertos
momentos sin perder la sensacion de que todo ocurre en un mismo lugar.

¢ Identidad musical: la seleccién de piezas de Ruiqi Zhao y la inclusién de | Am Daylight
no se hicieron solo por gusto, sino para mantener una linea musical coherente vy, al
mismo tiempo, crear momentos de contraste que apoyen lo que le pasa al

protagonista.

En resumen, el disefio sonoro busca que el espectador no solo vea la habitacién vy al
protagonista, sino que sienta el ambiente, la rutina y el peso emocional a través del sonido,

usando los recursos disponibles de forma intencional y coherente con los objetivos del corto.

Estilo de postproduccion

Vision general del proceso de postproduccion

La postproduccion de El peso del silencio se planted como un proceso gradual, donde
primero se aseguraba el corte narrativo y, sobre esa base, se fueron sumando las capas de
color, efectos y titulos. El objetivo fue encontrar un equilibrio entre la calidad visual que el

corto necesita y las limitaciones reales de tiempo, equipo y experiencia técnica.

El material fue grabado en 4K, 3840x2160 a 24 fps con un iPhone 12 Pro Max usando

la app de Blackmagic cam, en perfil Rec.709, lo que permitié trabajar con una imagen ya
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normalizada de color, sin tener que aplicar transformaciones de log a Rec.709. Todo el
montaje se realizé en Adobe Premiere Pro, utilizando proxies para poder editar de forma
fluida en una laptop lenovo que no estaba tan equipada para reproducir 4K pesado en tiempo

real.

A lo largo de la postproduccion, el foco principal estuvo en tres lineas:

1. Armar un corte que respete el ritmo interno del personaje

2. Oscurecer progresivamente la imagen a medida que avanza la historia, tanto en
exposicién como en color.

3. Incorporar recursos visuales como mascaras, falsos planos secuencia, pequeiios
efectos y titulos sin que se sientan decorativos o falsos, sino en funcién de la

historia.

Flujo de trabajo de edicidn
Organizacidn del material
El proceso empezd con la organizaciéon de los clips en Premiere:
¢ Seimportd todo el material 4Ky se lo ordené en bins seglin dia de rodaje y escena.

¢ Se cred una secuencia principal con la configuracion final del corto: 3840x2160, 24
fps, Rec.709.

e Para evitar que el programa se trabara constantemente, se generaron proxies en
resolucidn mas baja 1080p en cddec ligero. Esto permitid editar con fluidez viendo
proxies y, al mismo tiempo, mantener el proyecto listo para un export en 4K de

buena calidad.

La decision de trabajar con proxies fue clave para poder avanzar en el montaje sin pasar la

mayoria del tiempo esperando a que Premiere reproduzca el video.

Armado inicial

El primer armado se hizo con una légica de rough cut por escenas:
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e Dentro de la secuencia principal se colocaron los planos en el orden aproximado
del guion.

o Seseleccionaron las tomas que mejor funcionaban a nivel de actuacién y encuadre.

o El objetivo en esta etapa no fue que los cortes fueran perfectos, sino lograr una
version continua de unos 20 minutos o mas, donde ya se pudiera seguir la historia

de principio a fin.

En este rough cut se trabajé principalmente el ritmo interno de cada escena: cuanto
tiempo se queda la cdmara en la cama, cuanto dura la accién de levantarse, cdmo se conectan

los momentos de videojuego, la escena del agua, los recuerdos, etc.

Corte fino y tempo del corto

Una vez que existia un primer armado, se pasé a una etapa de corte fino donde se

ajustaron:

e Duracion de cada plano, se recortaron silencios o respiraciones que no aportaban.

¢ Transiciones entre escenas para que la sensacion de rutina y repeticidon no se volviera
aburrida, sino incdmoda.

e Momentos clave como el plano 360° falso, construido a partir de varias tomas donde
la cdmara gira mostrando diferentes acciones del personaje, y que se ensamblé

cuidadosamente para que parezca un solo movimiento continuo.

En esta fase también se hicieron ajustes de montaje pensando en el disefo de sonido y la
musica: por ejemplo, dejar espacio para que ciertos silencios pesen, o para que una pieza

musical entre o salga de forma coherente con la imagen.

Adiciones visuales: filtros, color, mascaras y titulos
Criterios de correccion y estilo de color
Como el material fue grabado en Rec.709, no se aplicaron LUTs técnicos de conversion. En

cambio, se trabajo el color desde Lumetri Color con Adjustment Layers:

e Secolocaron capas de ajuste por escena, aplicando correccidén de exposicién, contraste

y tono general.
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e Alo largo del corto se buscd que la imagen se fuera oscureciendo progresivamente,
tanto en exposicidn como en contraste, y también pasando de tonos algo mas neutros
o calidos a tonos mas frios y desaturados conforme el personaje empeora

emocionalmente.

Los criterios fueron:

e Mantener la piel del protagonista legible, sin perder detalle en sombras.

e Asegurar que los pocos focos de luz diegética como la lampara del cuarto se
sintieran creibles, sin explotar a blanco puro.

o Hacer que las escenas finales tengan un aspecto mas pesado y oscuro, reflejando

la inestabilidad del protagonista o el peso del silencio.

Uso de mascaras y efectos en momentos especificos

Ademas de la correccidn de color, se aplicaron algunos efectos visuales, siempre

justificados por la historia:

e Plano 360° falso: para la escena en la que la cdmara gira mostrando al personaje
realizando distintas acciones, se usaron varias tomas y en postproduccién se

combinaron mediante:

= Madscaras con feather en Premiere para unir un plano con otro durante el
movimiento.

» Ajustes de posicién y en algunos casos blur o motion blur simulado sobre capas
de ajuste para disimular los cortes dentro del giro.

» Escenas del agua volviéndose negra, pero en reversa, para que se vea como el

estado emocional del protagonista estd mejorando.

o Transiciones suaves entre estados: en ciertos cambios de escena se utilizaron
pequeiias transiciones como cross-dissolves muy cortos o leves desenfoques para dar
la sensacion de que el tiempo se mezcla y reforzar la idea de repeticion y confusién del

personaje.
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o Escenas del agua: las secuencias donde el agua se oscurece o el protagonista flota se
trabajaron con una correccién de color mas stylizada, reforzando los tonos oscuros y

azules, jugando con el contraste para que la imagen se sienta mas onirica y simbdlica.

En general, se evitd recargar el corto con efectos visibles por estilo y se priorizé que

cualquier adicidn visual tenga una funcién dramatica clara.

Titulacion y textos

Para los titulos y créditos del cortometraje se usé una estética sencilla. El titulo aparece
en los primeros segundos de la obra en negro, en la escena principal donde el agua comienza

a oscurecerse, estableciendo el tono principal de la obra.

Los créditos se formaron de un formato sencillo y clasico, con un fondo gris medio
blanco, simulando el color del agua que se ve a lo largo del corto. Aparecen sin sonido
siguiendo la tematica y estética visto en el final del corto. Estos son seguido s por los logos de

la universidad y de la facultad.

Para estos se uso el Font Inter, lo cual va con la estética del cortometraje.

Programa y equipo

El montaje se realizé integramente en Adobe Premiere Pro, en una laptop lenovo de uso

personal. Este contexto condiciond varias decisiones del flujo de trabajo:

= Uso intensivo de proxies para poder reproducir material 4K sin que el programa se
congele.

= Uso de render In/Out en secciones muy cargadas de efectos o color, para poder
revisarlas con fluidez.

» Exportes intermedios en 1080p y bitrate medio para mostrar avances al profesor y

recibir feedback sin tener que esperar largos tiempos de render en 4K.

Esta combinacidn permitid sostener un proceso de postproduccion completo sin

necesidad de una estacidn de trabajo profesional.

Los programas usados fueron Adobe premier, Artlist.io, blackmagic cam y scenarit.
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Organizacion en la linea de tiempo

La linea de tiempo del corto se organizé con criterios claros:

o Pistas de video:

o V1:imagen base del rodaje.

o V2yV3: planos adicionales, mascaras, overlays.

o V3 /V4: Adjustment Layers para color y efectos globales.
o Pistas de audio:

o A1-A2: didlogos y respiracion del protagonista.

o A3-A4: sonidos del cuarto y ambiente.

o A5-A6: efectos del celular, agua, fuegos artificiales, etc.

o A7-A8: musica.

Aunque todo se trabajo dentro de una secuencia principal, la mezcla de organizacion
por pistas y el uso de capas de ajuste por blogues de escenas facilitd retomar y corregir partes

especificas sin desarmar el resto del proyecto.

Exportes de revisidon y master final
Para poder ir mostrando el avance:
= Se generaron exportes de baja resolucién 1080p, bitrate mdas bajo pensados
Unicamente para revision por el tutor.
= Una vez estabilizado el montaje, el color y el sonido, se dejé preparado el proyecto

para una exportacion final en 4K con mayor calidad de compresién, pensada como

master del corto.

Este esquema de trabajar con versiones ligeras para revision y reservar la export final de

alta calidad para el cierre ayudo a optimizar tiempos de render y correccion.

Justificacion del proceso elegido.

El proceso de postproducciéon elegido para El peso del silencio partié de una realidad

concreta: equipo limitado, tiempo limitado y un solo estudiante encargdndose del montaje,
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color y sonido. Frente a esto, se tomaron decisiones pensando en el equilibrio entre lo que el

proyecto necesita y lo que realmente se puede hacer.

e ¢Por qué Premiere y no DaVinci como plataforma principal?: Aunque DaVinci Resolve
ofrece herramientas muy avanzadas de color, en este caso ya se tenia el montaje y el
trabajo de audio organizado en Premiere. Intentar mover todo el proyecto a otro
programa implicaba riesgo de desajustes, problemas de sincronia y una curva de
aprendizaje adicional. Al mantener el workflow en Premiere, se pudo concentrar el
tiempo en mejorar el corte y el look, y no en resolver problemas técnicos de
intercambio de proyectos.

¢ Uso de proxies y ajustes por escenas: Generar proxies fue esencial para lograr fluidez
de trabajo con material 4K en un portatil. Del mismo modo, usar capas de ajuste por
escenas permitié aplicar correcciones globales y cambios de emocion de forma rapida,
sin tener que entrar plano por plano en cada caso. Esto ahorré tiempo y mantuvo una
calidad visual consistente.

e Rough cut primero, detalles después: Elegir un método de rough cuts con todo el
material y recién después pulir el corte fino resultd efectivo para este corto. Permitio
ver el arco completo del personaje y tomar decisiones de ritmo a nivel global, en lugar

de perderse desde el inicio en los detalles pequeios de cada plano.

En resumen, el estilo de postproduccidn de El peso del silencio se define por un enfoque
pragmatico y narrativo: se aprovecharon las herramientas que mejor se adaptaban al contexto
como Premiere, proxies, Lumetri y capas de ajuste para conseguir un resultado coherente y
cuidado, sin sacrificar semanas en procesos técnicos que no aportaban proporcionalmente al

efecto final que se buscaba en pantalla.
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Capitulo 6
Conclusiones

Preproduccién

Uno de los principales desafios en la etapa de preproduccion fue la escritura del guion.
Resulté complejo encontrar un equilibrio entre representar la depresién de manera auténtica
y, al mismo tiempo, construir una historia que mantuviera el interés del espectador. El
personaje, por su propio estado emocional, realiza pocas acciones externas y pasa todo el
tiempo en su habitacion, lo que facilmente podia derivar en un relato estatico, repetitivo o
aburrido. El trabajo de reescritura se centré en buscar pequefias variaciones en la rutina,
apoyandose en los elementos simbdlicos como el agua, el desorden y el uso de pantallas y
estructurar la progresion interna del personaje para que el cortometraje no se sienta

Uunicamente como una sucesién de escenas de apatia.

Entre los aciertos de la preproduccidn principalmente esta la eleccién de la locacién. La
habitacion y los espacios complementarios se ajustaron a lo que requeria la historia, un lugar
reducido, cotidiano y ligeramente opresivo que permitiera mostrar visualmente el encierro
del protagonista. Asimismo, fue clave haber conformado un equipo dispuesto a
comprometerse y dar el 100 % durante el rodaje, lo que facilité trabajar con el estilo de
produccién tipo guerrilla. Otro aspecto positivo fue que ya se contaba con varios props
necesarios para la puesta en escena como el mobiliario, televisor, minirefrigerador y objetos
personales y con parte del equipo técnico propio como el iPhone 12 Pro Max utilizado como

camara principal y el micréfono para el sonido directo, lo que redujo costos de produccion.

Finalmente, el apoyo de la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil (UCSG), al
facilitar equipos adicionales de cdmara, sonido e iluminacion, permitié alcanzar una calidad

técnica superior a la que se habria logrado Unicamente con recursos personales.

Produccion

Una de las principales dificultades durante la produccién fue la iluminacién de la locacién.
Si bien la habitacion era adecuada para la historia, las paredes blancas generaban un rebote
de luz constante. Esto hizo que escenas que, en teoria, eran sencillas, requirieran mas tiempo

de preparacidn y de prueba de luces antes de poder grabar. Otra dificultad importante estuvo
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en la etapa de postproduccion, pero afecta directamente a la produccion en general. Al haber
grabado en 4K, la laptop utilizada para la edicidon no estaba completamente preparada para
manejar archivos tan pesados. Fue necesario crear proxies para poder editar y aun asi el flujo

de trabajo se mantuvo lento, especialmente en la fase de colorizacién.

En cuanto a los aciertos, el mas significativo fue la actitud del equipo, que se mantuvo
comprometido y dispuesto a dar el 100 %, proponiendo soluciones y aportando ideas para
facilitar la grabacién. El hecho de trabajar con un iPhone permitié tener mayor control sobre
los dngulos y la movilidad de la cdmara, algo que habria sido mas limitado con una camara
tradicional mas pesada. La app Blackmagic brindé un control preciso sobre los parametros de
imagen, lo que ayudd a mantener coherencia visual entre escenas y a aprovechar mejor el

poco tiempo disponible en set.

A partir de la experiencia de produccion, una de las principales recomendaciones es
llegar al rodaje lo mas preparado posible: conocer a fondo la locacién, fuentes de luz, sus
rebotes y sus dangulos utiles, de modo que las decisiones en set sean mas rapidas. También
resulta fundamental contar con un equipo humano dispuesto a colaborar y a asumir varias
tareas cuando se trabaja en producciones pequefias. Finalmente, es importante tener en
cuenta las limitaciones técnicas de la computadora de edicidon desde el inicio: si se va a grabar
en 4K, conviene prever la creacién de proxies, disponer del espacio en disco suficiente y asumir
qgue el proceso puede ser mas lento, lo que exige organizacidon y paciencia para llegar al

resultado final deseado.
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Anexo A

Lista de créditos:
Direccidn: José Alejandro Chong-Qui
Produccion: José Alejandro Chong-Qui
Santiago: Federico Pareja
Mama: Gabriela Soriano
Amigo 1: Gabriel Sudrez
Amigo 2: Josué Coellar
Voz de video: Gabriel Sudrez
Camara: José Alejandro Chong-Qui
Edicion: José Alejandro Chong-Qui
Sonido directo: Gabriel Suarez
Direccion de arte: José Alejandro Chong-Qui
Vestuario: José Alejandro Chong-Qui
Asistente de direccion: Josué Coellar
lluminacion: José Alejandro Chong-Qui

BTS : Daniel lturralde
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Anexo B:
Reporte de gastos:

Tabla 9 Reporte de gastos

Guion y revision S 00,00
Busqueda de locaciones $ 00,00
Casting y ensayos $00,00
Disefio de arte y vestuario $S00,00

Alquiler de cdmara y sonido $ 00,00
Transporte y logistica $ 00,00
Alimentacién $ 183,59
Direccidén de arte y utileria $ 82,50

Edicién de video $30.00
Correccidén de color $ 00.00
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Disefio y mezcla de sonido $119.99
Copias y exportacion $00.00
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Anexo C:
Plan de rodaje:

Primer dia:

Tabla 10 Plan de rodaje primer dia

PRODUCTO AUDIOVISUAL: El Peso del Silencio

28-Noviermbre-25 NUMERO DE 7 NUMERO DE
ESCENAS PLANOS
Hora DESCRIPCION DE LA OBSERVACIONE
Dia Fecha .. | Horafin | ESC. PLANO DURACION | LOCACION PERSONAJE
inicio ACCION S
El prot: ist
4 Primer plano. pr;e:g‘o:s ase INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
— 9:00- 10:00
Santiago en la cama, .
4 Plano general . INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
respirando fuerte.
Over thy Se termina de | [ rto bi
5 erne € termina Ge Javarios 1 16,20 10:45| INT/ cuarto Santiago cuarto bien
shoulder dientes iluminado
Santiago se esta cuarto bien
6 Plano medio . 128 . 11:00 - 11:30| INT/ Cuarto Santiago ,u X :
terminando de vestir. iluminado
Santiago esta en una cuarto bien
8 Plano general 11:50- 12:00| INT/ Cuarto Santiago
8 videollamada de trabajo / g iluminado
ALMUERZO 12:00 - 13:30
Caja de pizza mientras que .
9 Plano detalle . INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
Santiago juega
- : 14:00-
Santiago sentado jugando 17::00
9 Plano medio | unvideojuego hablando h INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
CON SUS amigos
Deja el control a lado de la
10 plano detalle : cama INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
.| Come un pedazo de pizzay .
10 Plano medio mira su celular 17:00- 18:30 INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
Sabado (28 -11-2025/9:00 AM| 11:59 PM -
Se ve en el celular el perfil
10 Plano detalle | de una chica, abre el chat INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
pero no escribe
CENA 18:30 - 20:00
Santiago intenta dormir
10 | Plano cenital \agol 20:10- 20:30| INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
pero no puede
Primer Santiago j |
pano ! |ago juega con la ' cuarto bien
13 (POV dela navaja viendo la laptop. INT/ Cuarto Santiago .
i iluminado
laptop) Recibe una llamaba.
Se ve la pantalla, una hoja cuarto bien
13 | Plano detalle pa ) INT/ Cuarto Santiago o
en blanco. iluminado
Cierra la laptop y se dirige
ptopy se dinge | 5:50- 23:40 . cuarto bien
13 | Plano general al frente del televisor. INT/ Cuarto Santiago L
. iluminado
Llama a suamigo.
i . cuarto bien
13 Plano detalle | Se sirve unvaso de alcohol INT/ Cuarto Santiago .
iluminado
Over the Mira su celular el perfil de cuarto bien
13 . pe INT/ Cuarto Santiago L
shoulder la chica iluminado
TRASLADO RETORNO 23:59
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Segundo dia:

Tabla 11 Plan de rodaje segundo dia

PROD A DIO A P od (o]
ROD ROD
RODA ST e
A PLANO
Hora DESCRIPCION DE LA OBSERVACIONE
Dia Fecha . Hora fin | ESC PLANO DURACION | LOCACION PERSONAIJE
inicio ACCION S
15 Plano general Santiago viendo tv INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
santiago come mientras ve
15 primer plano 8 v INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
15 Plano detalle el tv INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
Santiago sentado al frente
15 Plano general 8 INT/ Cuarto Santiago
de la laptop 9:00 - 10:00
Santiago sentado video un
15 Primer plano 8 video INT/ Cuarto Santiago V.0 DEL VIDEO
santiago sentado rodeado
15 Plano cenital 8 N INT/ Cuarto Santiago V.0 DEL VIDEO
de peliculas
15 Plano general | santiago pone la pelicula INT/ Cuarto Santiago V.0 DEL VIDEO
santiago camina de lado a
17 Plano general 8 INT/ Cuarto Santiago
lado por el cuarto
Santiago sentado viendo el :20 - 13:
17 | Plano medio g oltr 10:20 - 13:00 N/ cuarto Santiago V.0 DEL VIDEO
17 primer plano santiago hablando solo INT/ Cuarto Santiago V.0 DEL VIDEO
ALMUERZO 13:30 - 15:00
Santiago sentado en el
18 Plano medio | miso viendo tv, llama a un INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
amigo
. Santiago recibe una .
18 Plano medio INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
llamada
18 Primer Plano | Santiago haciedo ejercicio INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
Santiago sentado en el piso
18 Plano general 1ag Pt INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
cansado
cuarto
18 Plano detalle tira las piezas al piso INT/ Cuarto Santiago ) )
iluminado
B . . cuarto
18 Plano cenital acomoda las piezas 15:00 - 19:30| INT/ Cuarto Santiago o
iluminado
Domingo |30 - 11 -2025(9:00 AM|11:59 PM . . i . cuarto
18 Primer plano mira una pieza INT/ Cuarto Santiago ) )
iluminado
Santiago tirando una . cuarto
18 Plano general A INT/ Cuarto Santiago N R
pelota de ping pong iluminado
18 Traveling se ve la luzy el escritorio INT/ Cuarto Santiago luces espaciales
R santiago acostado enla . N
18 Plano cenital INT/ Cuarto Santiago luces espaciales
cama
Plano . . . q
18 . se ve el techo iluminado INT/ Cuarto Santiago luces espaciales
contrapicado
CENA 19:30 - 21:00
19 Plano general Santiago viendo tven la INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
u i
8 cama, manda un mensae [21:00-21:30 8
19 Plano detalle el celular de Santiago INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
Satiago sentado en la
21 | Primerpl idad, recib INT/ Cuart santi luces de fuegos
rimer Plano oscuridad, recibe un uarto antiago .
. 21:45 - 22: 20 8 artificiales
mensaje
21 Plano detalle El celular de Santiago INT/ Cuarto Santiago cuarto oscuro
Santiago limpiando el
plano general . N .
22 360 cuarto y se va con un ramo INT/ Cuarto Santiago cuarto iluminsdo
de flores
Santiago regresa mojado |22:30 - 23:30
22 Plano medio 8 8 ) INT/ Cuarto Santiago luz parpadeando
con las flores
Santiago golpea la pared
22 Plano general 80 golp P INT/ Cuarto Santiago luz parpadeando
conlas flores
24 Plano medio |Santiago sentado en el piso INT/ Cuarto Santiago luz parpadeando
24 Plano detalle Las manos de Santiago | 23:30 - 23:45| INT/ Cuarto Santiago luz parpadeando
24 Plano detalle EL escritorio, la navaja Santiago luz parpadeando

TRASLADO RETORNO 23:59

Tercer dia:

Tabla 12 Plan de rodaje tercer dia
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PRODUCTOALIDIOVISUAL: H Peso dd Silencio

9-Dderire 25 -
ESCENAS |
Hora DESCRPOGNEELA ) ) CBSERVAOCNE
Da | Fda |[..° |Hoafin|BC| PAND . DURAOCN | LOCAOCN|  PERSONAE
inido ACAON S
Sartiagofiotando
Martes | 9122005 [720eM 930pm| 4 | Primerplano | TS ol BB om-1000| EXT/Piscira|  Santiao osro

Cuarto dia:

Tabla 13 Plan de rodaje cuarto dia

PRODUCTO AUDIOVISUAL: H Peso del Silencio

10-Dicierrore-25 23
ESCENAS |
DESCRIPQIGN DE , " OBSERV/
Dia Fecha | 7 |torafin| B | PLAND PACNDELA | 1y paaén | Locaacn | personae hoen
inicio ACAON S
Santiago limpando el
» | PeereRll o Ia:vlan;awmrann 1945-21:30| INT/Carto| ~ Sarti aertoilurinsdo
Martes | 10/12/2005 [ 730Pv| 1030PMV} 30 ¥ : &
deflores
2| Plano detalle | Agua se pone oscura 21:45- 22:20| INT/ Cuarto
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Anexo D:
contratos y permiso de filmacién:

CONTRATO DE SERVICIOS PROFESIONALES Y CESION DE DERECHOS
PARA LA PRODUCCION DE UNA OBRA AUDIOVISUAL DENOMINADA
EL PESO DEL SILENCIO
En Guaysqeil, Ecusdoc, 18 do noviembre del 2025, conste en ¢l peesente documento wn Coatredo de
Servicio Profesoseles y oestdn de derechos para la produccida de uno obaa sudwviranl depomineds
FI Peso del Sileacio, en los shmminos estipulados como sigue:
1.~ LOS COMPARECIENTES. -

De wru parte, José Alejandro Chong-Qui Codlin, & aciosalidad ecustonana, portador de la Calus
de Idertadad vdoese (921737193 y domecliade en Sambocondoa, CEL El Abmo vills 46. En
adelapte, EL DIRECTOR.
De o puric, Josué Jacob Ceellar Macias, de mcionidad ccustonian, porador de bs Cédala de
Identidad nlmeso (93208018 1y domiciliado en Gusysqeil, Cdls. Gueyacenss Manzaos 30 Villa 16.
Ea adelance, EL ASISTENTE DE DIRECCION,

2.- ANTECEDENTES. -

Que KL DIRECTOR tieoe k inteoshda de producir uma Obes Andiovisual sujets a wo Osida de
propiadad, denomnade provisional o definitivamenic ca adclimie, El Peso dol Sieloew

Que EL DIRECTOR tiene k imenchda de encegar 3 EL ASISTENTE DE IRECCION todo lo
pafercnte a s perte de direcciin que EL DIRECTOR dapongs de b Obea Audiovisual, a lo que EL
ASISTENTE DE DIRECCION esti |gealmente interessdo y predispucsto & realizer. Todo ello de
confoemrodad con Jos iémmmcs y comdicicacs aqui acordasdon
mehm&mﬁm.mm‘m'&dmmMWDB
SERVICIOS PROFESIONALES EN CALIDAD DE EL ASISTENTE DE DIRECCION al que e
odelame se denominass CONTRATO El Peso del Sikmcio que se regirk poe las siguientes
estipalaciones:
3-0OBJETO. -

Constituye ¢l objeto principal Oel preseaie Coutrater 3) Bl epcsego por parte de EL DIRECTOR
EL ASISTENTE DE DIRECCION para que posste aus servicios bejo se sespoasabdidad, poes la
produccion de la chra sudovissad ames moncionads; y, b) ls cadds de derechos de EL ASISTENTE
DE DIRECCION por ks explotacida de I propledad intelectual que incurricns sobee la parte vissal
de la cbra.
4 ATRIBUCHIONES, RESPONSABILIDAD Y ACTIVIDADES DE EL ASISTENTE

DE DIRECCION,-
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4.1.- EL. ASISTENTE DE DIRECCION tendra bajo su responsabilidad ayudar en el Departamento
de Direceitn y su responsabilidad intransferible hasta la conclusién de la Obra andiovisual y tendra
las siguientes atribuciones: (enlistar las responsabilidades del contratante)

4.1.- Coordinar la logistica diaria del rodaje, garantizando que el equipo técnico ¥ artistico conozcea
el plan de trabajo, horanios y iempos establecidos;

4.1.2.- Elaborar y distribuir 2 hoja de llamado correspondiente a cada jornada de rodaje, incluyendo
horarios, locaciones, escenas y requerimientos especiales;

Mantener comunicacion directa y constante con EL DIRECTOR para supervisar ¢l
4.1.3.- cumplimiento del plan de rodaje ¥ ajustar el cronograma cuando sea necesario,

4.1.4.- Asegurar que los actores ¥ el equipo técnico estén preparados ¥ en sus posiciones antes de
cada toma, colaborando activamente con los jefes de departamento;

4.1.5.- Velar por el cumplimiento del orden y disciplina en el set de rodaje, asegurando un ambiente
de trabajo eficiente y respetuoso;

4.1.6.- Apoyar en la organizacion y control de los ensayos, tomas ¥ repeticiones segiin las
instrucciones de EL DIRECTOR.

4.1.7.- Supervisar el cumplimiento de los tiempos establecidos en el cronograma, informando a EL
DIRECTOR v a EL PRODUCTOR sobre cualquier contratiempo; ¥,

4.18.- Estar presente durante toda la jomada de rodaje, desde el inicio del montaje hasta la
finalizacién del desmontaje, apoyando en todas las necesidades de produccion y direccidn.

5.- CONDICIONES SOBRE IMPREVISTOS. -
5.1.- EL DIRECTOR gozara de libertad de criterio al momento de Ilevar a cabo la claboracidn de la
parte visual conforme a los usos habituales del sector audiovisual. No obstante, EL ASISTENTE
DE DIRECCION llevard a cabo las modificaciones sobre sus aportaciones que resulten adecuadas
por razones presupuestarias o por la propia naturaleza y destino de la Obra Audiovisual, segin lo
golicite EL. DIRECTOR.
5.2.- EL DIRECTOR podré, en todo momento, sin que ello altere los derechos ni deberes de EL
ASISTENTE DE DIRECCION sobre el plan de direccion, el plan de rodaje y cualesquicra otras
condiciones artisticas, empresariales, comerciales ¥ en general, cualesquiera extremos aspectos o
elementos relativos a la produccion ¥ explotacidn de la Obra Audiovisual.
5.3.- EL DIRECTOR podra llevar a cabo, en su caso, la produccidn de la Obra Audiovisual por si
misma, en coproduccion o con produccidn asociada con cualquier tercero; igualmente EL
DIRECTOR podri transmitir, ceder o licenciar los derechos que adquiere sobre la Obra Audiovisual,
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5.4.- EL ASISTENTE DE DIRECCION en el caso en el que incumpla la parte acordada de sus
responsabilidades v obstaculice, demore o que se impida el desarrollo de la producciin de la obra,
dentro del tiempo o fecha tentativa de entrega a EL DIRECTOR estard obligado a pagar una
indemnizacion a EL DIRECTOR el valor correspondiente al 100% del presupuesto total determinado
hasta la finalizacion de la obra.

6.- CONTRAPRESTACION ¥ FORMA DE PAGO. -

6.1.- Como contraprestacidn por la cosion de los derechos de exploracion ¥ el trabajo a
rcalizar EL ASISTENTE DE DIRECCION por el ENCATgo adqui
acordado v por los demis concerns ¥ servicios previama en ese Conmen, E1 DIRECTOR abonari al
EL ASISTENTE DE DIRECCION la cantidad de USDS $300, valor que se pagard al finalizar el
rodaje

6.2.- La cantidad arriba mencionado, incluyen la remuncracion por todos los conceptos y
prestaciones los que tiene desecho. EL ASISTENTE DE DIRECCION y la cesion de los derechos
previstos en el presente Contrato.

6.3~ Cualquier encargo adicional en el que. EL ASISTENTE DE DIRECCION participe para la
produceion de la Obra Audiovisual, s remuncrado de acuerdo,
“los términos que contractualmente convengan para todas las partes en tun nuevo contralo.

6.4.- En caso de que se vendiese a un fercero el derecho de explotacion de la Obra
Audiovisual parcial o tofal, le comesponderi a EL DIRECTOR! beneficios por dicha
venta, Por consiguiente, se mantienen las estipulaciones acordadas, que termine sus funciones,

acciones acordadas y los servicios prestados culminarin una vez gue terminen sus funciones.

7.- CESION DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL.

7.1.- EL ASISTENTE DE  DIRECCION cede al DIRECTOR, en
exclusiva v con la facultad de autorizacién en exclusiva o no a ferceros, sin hmiciin
veriorial y hasta su entrada en dominio plblico, los derechos de fijacién, reproduccion,
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, comunicacién  piblica, puesta a  dispocicidn, transformacion ¥ doblaje ¥
subtitulado, incluide lenguaje para sordos, de la Obra Audiovisual ala que se mcorpore,
odo elo para su exploracion a través de cualquier medio v/ sistema y en particular, para
explotacién televisiva (incluyendo de forma enunciativa y 10 taxativa, la television por
“gndas hentrianas o digitales, la teleision por cable, por satélite, ya sea digital o analogica,
de pago o gratuita, “video ondemand” , “neard video ondemand” o cualquier
procedimiento  andlogojexplotacion  vnline (pie. por Intemet, dispositivos movilso, ed
maldgica) mediante plataformas OT (pe Metfix, Amazon Prime Video, HRO. Apple, GPRS, SMS,
MMS, WAD, UMTS, PDA, ete; explotacion dlceribacid TVmas, ete), por ema cinematogrifica,
fonogrifica  yo  videogrifica (  incluyendo de  forma  enunciagtiva ¥ no
riaxative, la distribucién de CDs, DVDw», BDs o cualquier otro soporte capaz de recoger el
joutenido de la bra audiviisua), u caslquies tv acto de esploracion del mismo vhbjewo
del Contrato, asi como su transformacién sobre la explotacién del mismo para la
realizacibn  de secuelas, “remakes”, precuelas o cualquier otra obras denominadas
secundarias de la ObraAudiovisual que incorpore, se harin  respetando los  derechos
maorales, de culto o comercial del DIRECTOR.

122 EL ASISTENTE DE DIRECCION no podrd utilizar para si pama
alglin tercero una parc o la totalidad del Guién por considerarse la cesin de derechos
realizada en exclusividad.

7.2.- EL ASISTENTE DE DIRECCION no podra utilizar para si o para algin tercero una parte o
la totalidad del Guién por considerarse la cesion de derechos realizada en exclusividad.

7.3.- Los derechos de propiedad intelectual sobre las grabaciones audiovisuales, asi como sobre
cualquier otro elemento susceptible de proteceidn desarrollado por EL DIRECTOR, serin propiedad
de ésta,

7.4.- El DIRECTOR ostentard en exclusiva los derechos de explotacion secundaria o auxiliar de la
Obra Audiovisual resultante (Ancillary Rights), entre los que se incluyen de forma cnunciativa,
aungue no taxativa, cxplotacién de la Obra Audiovisual por Internet, méviles, merchandising,
editorial, discogrifica, explotaciones secundarias de television, elc.

8.- USO DE IMAGEN. -

EL ASISTENTE DE DIRECCION autoriza al DIRECTOR sin limitacién temporal ni territorial
alguna, ni en cuanto a los medios de difusion ni modalidades y/o formas de explotacidn, el uso de
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todos v cada uno de los dercchos que le correspondan sobre su propia imagen, nombre y/o nombre
artistico, inchuido las imégenes detris de cimaras a los solos efectos de que el DIRECTOR pueda
promover, comercializar ¥ explotar la Obra Audiovisual, asi como los producios derivados de ellas
del modo m4s amplio, siempre ¥ cuando con ello no se perjudiquen los derechos de imagen de EL
ASISTENTE DE DIRECCION.

9.- SALVAGUARDA DE LAS CESIONES DE DERECHOS. -

EL ASISTENTE DE DIRECCION sc compromete a firmar cuantos documentos le sean solicitados
por EL DIRECTOR para el mejor gjercicio ¥ desarrollo de los derechos cedidos o cuyo uso s
autoriza, en consonancia con los términos de este contrato, incluyendo su elevacion a documentos
piiblico, siendo a cargo del DIRECTOR. en su caso, los costes que con ello se originaran.

10.- PUBLICIDAD. -

EL DIRECTOR tendra la iniciativa v m#s amplia libertad en la concepeion, disefio y ejecucion del
material publicitario de la Obra Audiovisual. En consecuencia, podri utilizar para fines de
informacitn, promocién o comercializacién de la Obra Audiovisual o de su proceso de realizacion,
extractos o fragmentos del Guidn, de sus personajes y resto de elementos del refenido Guidn,

11.- CREDITOS. -

11.1.- EL ASISTENTE DE DIRECCION tendrd derccho a figurar en los créditos de la Obra
Audiovisual de la siguiente manera;

« Créditos iniciales, los necesarios segln el dinamisme del cortometraje;

s Creditos finales;

s Post créditos finales detris de camaras.

11.2.- Los titulos de Crédito de la Obra Audiovisual serin congruentes con lo regulado en el pirrafo
anterior. No obstante, el disefio de los titules de crédito serd competencia exclusiva de EL
DIRECTOR, quc respetara los usos de la industria audiovisual.

12.- Resolucion ¢ Indemnizacion. —

12.1.- EL. ASISTENTE DE DIRECCION renoncia a resolver este Conirato y en especial, revocar
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los derechos cedidos en virud del mismo y asi mismo renuncia a interponer cualquicr tipo de
reclamacitn judicial, medidas cautelares o remedios de equidad sobre o relacionada con la Obra
Audiovisual y cualquier medidas tendentes a imposibilitar o dificultar su explotacion pacifica por
parte de EL DIRECTOR, distinta de una hipotética reclamacién por los dafios y perjuicios
ocasionados.

12.2.- En el caso de resolucién o terminacion de este Contrato por cualquier motivo, los materiales
elaborados por EL ASISTENTE DE DIRECCION y en viriud del presente Contrato que EL
DIRECTOR haya recibido o hubiere debido recibir al tiempo de tal resolucién podrin ser utilizados
por ella libremente, pues se entenderd operada con plenos efectos respecto a ellos la transmisidn y/o
cesidn de derechos de propiedad intelectual prevista en este Contrato.

13.- TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES. -
Las partes autorizan el tratamiento de sus datos personales y su acceso, rectificacion y cancelacién

en las direcciones indicadas en el encabezamiento.

14.- MISCELANEA. -

14.1.- El presente documento contiene Ja totalidad de los acuerdos existentes entre las Partes en
relacién a este objeto. Los mismos no podrin ser modificados salvo acuerdo expreso y escrito por las
mismas Partes.

14.2 - Para todos los efectos de este contrato, las Partes convienen en sefialar su domicilio en la ciudad
de Guayaquil, por lo que renuncian fiero y competencia. Para los efectos de comunicacion, citaciones
o notificaciones, las Partes sefialan sus direcciones domiciliarias las declaradas en este Contrato.
14.3.- Las partes intervinientcs expresamente declaran libre y voluntariamente una vez leido el
contenido del presente Contrato, con la suscripeion ratifican su aceptacion a todo lo convenido y se

someten a sus estipulaciones.

EL DIRECTOR EL ASISTENTE DE DIRECCION
A 4 ..-'?.--' f fﬁl‘ i

Jnsé Ale;-an-:lrn Chong-0ui Coello J acob Coellar Macias

C.1. 0921737193 C.I. 0932040181
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CONTRATO DE EQUIPO DE RODAJE Y CESION DE DERECHOS DE USO DE IMAGEN

Nombre y cargo del profesional: Josué Jacob Cocllar Macias /El Asistente De Direccion

v Actor

PRIMERO: ANTECEDENTES

La producci6n ha invitado a LA PERSONA PROFESIONAL a participar en la realizacién
del cortometraje titulado El Peso del Silencio, dirigido por losé Alejandro Chong-Cui
Coello, bajo las siguientes condiciones:

- Titulo provisional/definitivo: El Peso del Silencio
—Director: José Alejandro Chong-Qui Coello

Puracién estimada: 19 minutos
Fechas de redaje: 29/11/2025 — 30/11/2025

SEGUNDO: OBLIGACIONES DEL PROFESIONAL

LA PERSONA PROFESIONAL se compromete a prestar sus servicios como EL
ASISTENTE DE DIRECCION Y ACTOR en la produccién, cumpliendo con las funciones

asignadas y colaborando en la consecucién de los objetivos del proyecto.

A través del presente documento la persona firmante, ceden de manera irrevocable a
favor de José Alejandro Chong-Qui Coello con numero de cedula 0921737193, sucesores
y cesionarios, a quien en adelante se denominara “EL DIRECTOR", el derecho ilimitado
de uso de las imagenes de video, nombre y audio captadas a su persona, con el objetivo
de filmar, grabar, fotografiar imdgenes y sonidos para la produccibn audiovisual
con titulo de trabajo "El peso del Silencio” con el derecho ilimitado para usar, exhibir
y/o explotar, y licenciar a otros para que usen, transmitan, exhiban y/o exploten la
producci6n, en todo o en parte, a través del universo y de manera perpetua, ¥ &n
cualquier manera y en cualguier tipo de medio conocido o diseiiado ahora o en el
future, de igual manera con materiales relacionados con el cortometraje, incluyendo
making of, entrevistas y materiales promocionales para internet y otros medios.

El cesionario reconoce también el derecho a cambiar, editar, modificar, y revisar en
cualquier momento LA PRODUCCION en todo o en parte. ¥ a combinar la misma, en
todo o en parte, con otros materiales o trabajos.
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TERCERO: PRESTACION DE SERVICIOS

LA PERSONA PROFESIONAL reconoce gue la prestacién de sus servicios y los resultados
obtenidos serdn propiedad del director del proyecto, que podra utilizarlos en cualquier
formato o media, sin limitacién territorial ni temporal.

Por su parte, la produccién se compromete a reconocer y acreditar el cargo y nombre de LA
PERSONA PROFESIONAL en los créditos del cortometraje.

FIRMAS

&

L ;,;f.:ﬁf. *'&:f:',é":"f. £ L
Fi 7 ;

Pﬁma del Director
Nombre: Jose Alejandro Chong-Qui Coello

C.C. No. 0921737193

Firma ﬁ'mfeshunal

Nombre: Josué JTacob Coellar Macias
Cargo: El Asistente De Direccion ¥ Actor
C.C. Mo, 0932040181
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CONTRATO DE SERVICIOS PROFESIONALES Y CESION DE DERECHOS
PARA LA PRODUCCION DE UNA OBRA AUDIOVISUAL DENOMINADA
EL PESO DEL SILENCIO
En Guayaquil, Ecuador, 18 de noviembre del 2025, conste en el presente documento un Contrato de
Servicio Profesionales y cesion de derechos para la produccién de una obra audiovisual denominada
El Peso del Silencio, en los ténninos estipu lados como sigue:

1.- LOS COMPARECIENTES. -
Deunaparte, J 0sé Alejandro Chong-Qui Coello, de nacionalidad ecuatoriana, portador de la Cédula
de ldentidad mimero 0921737193 y domiciliado en Samborondon, Cdl. El Alamo villa 46. En
adelante, EL. DIRE CTOR.
De otra parte, GABRIEL ANTONIO SUAREZ VILLON, de nacionalidad ecuatoriana, portador
de la Cédula de Identidad niimero 0929191930 y domiciliado en Guayaquil, Cdla. Guayacanes
Manzana 30 Villa 16. En adelante, EL. SONIDISTA.

2.- ANTECEDENTES. -
Que EL DIRECTOR tiene la intencibn de producir una Obm Audiovisual sujeta a un Guidn de su
propiedad, denominada provisional o definitivamente en adelante, El Peso del Sielncio

Que EL DIRECTOR tiene la intencidn de encargar al EL. SONIDIST A todo lo referente a la parte
de direccion que EL DIRECTOR disponga de la Obra Audiovisual, a lo que EL SONIDISTA esti
igualmente interesado y predispuesto a realizar. Todo ello de conformidad con los términos y
condiciones aqui acordados.
Que las partes, de comin acuerdo, estin interesados en suscribir el presente CONTRATO DE
SERVICIOS PROFESIONALES EN CALIDAD DE EL SONIDISTA al que en adelante se
denominard CONTRATO El Peso del Silencio que se regird por las siguientes estipulaciones:

3.- OBJETO. -
Constituye el objeto principal del presente Contrato: a) El encargo por parte de EL DIRECTOR al
EL SONIDISTA para que preste sus servicios bajo su responsabilidad, para la produccion de la obra
audiovisual antes mencionada; y, b) la cesidén de derechos de EL SONIDISTA por la explotacién
de la propiedad intelectual que incurriera sobre la parte visual de la obra.

4.- ATRIBUCIONES, RESPONSABILIDAD Y ACTIVIDADES DE EL ASISTENTE
DE DIRECCION.-

4.1.-EL SONIDISTA tendri bajo su responsabilidad ayudar en el Departamento de Direccidn y su
responsabilidad intransferible hasta la conclusién de la Obra andiovisual y tendrd las siguientes
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atribuciones: (enlistar las responsabilidades del contratante)

4.1.1.- Es ¢l encargado de enlistar todo el equipo sonore a utilizarse en los dias de rodaje, esta
lista deberé ser entregada al EL PRODUCTOR, para confirmar la disposicién o conseguirlo
antes de los dias de rodaje; no obstante, EL SONIDISTA podrd disponer de los equipos de
su propiedad los mismo que también deberan ser enlistados;

4.1.2.- Debera estar presente en la visita de las locaciones, para probar el somido del lugar;

4.1.3.- En el dia de rodaje se encargard de microfoncar a cada actor ¥ grabar el audio de cada
escena;

4.1.4.- Bs cl cncargado de estar pendiente de que no filtre ningin sonido, el dia de rodaje para
que no impurifique en ¢l audio a grabarse;

4.1.5.- Comandard al asistente si se le es proporcionado uno;

4.1.6.- Debera reunirse con EL DIRECTOR para planificar una propuesta sonora, por escrito,
que deberd ser aprobado por EL DIRECTOR;

4.1.7.- Deberd cuidar la integridad del material grabado, hasta que sea entregado a EL
DIRECTOR, EL PRODUCTOR, EL EDITOR, O el cliente; y.

4.1.8.- Deberd de estar presente los dias de rodaje.’

5.- CONDICIONES SOBRE IMPREVISTOS. -

5.1.- EL DIRECTOR gozaré de libertad de criterio al momento de llevar a cabo la elaboracion de la
parte visual conforme a los usos habituales del sector audiovisual. No obstante, EL SONIDISTA
llevard a cabo las modificaciones sobre sus aportaciones que resulten adecuadas por razones
presupuestarias o por la propia naturaleza y destino de la Obra Audiovisual, segin lo solicite EL
DIRECTOR.

5.2.- EL DIRECTOR podré, en todo momento, sin que ello altere los derechos mi deberes de EL
SONIDISTA ¢l plan de direcciom, el plan de rodaje v cualesquicra otras condiciones artisticas,
empresariales, comerciales y en general, cualesquiera extremos aspectos o elementos relativos a la
produccion y explotacion de la Obra Audiovisual.

5.3.- EL DIRECTOR podri llevar a cabo, en su caso, la produccion de la Obra Audiovisual por si
misma, en coproduccion o con produccion asociada con cualquier tercero; igualmente EL
DIRECTOR podré transmitir, ceder o licenciar los derechos que adquiere sobre la Obra Audiovisual.
5.4.- EL SONIDISTA en el caso en el que incumpla la parte acordada de sus responsabilidades y
obstaculice, demore o que se impida el desarrollo de la produccién de la obra, dentro del tiempo ©
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fecha tentativa de entrega a EL DIRECTOR estard obligado a pagar una indemnizacion a EL
DIRECTOR el valor correspondiente al 100% del presupuesto total determinado hasta la finalizacién
de la obra.

6.- CONTRAPRESTACION Y FORMA DE PAGO. -

6.1.- Como contraprestacion por la cesién de los derechos de exploracidn y el trabajo a
realizar EL SONIDISTA por el encargo aqui
acordado y por los demds concerns v servicios previama en ese Conmen, El DIRECTOR abonari al
EL SONIDISTA la cantidad de USDS $300, valor que se pagard al finalizar el rodaje

6.2.- La cantidad arriba mencionado, incluyen la remmneracion por todos los conceptos y
prestaciones los que tiene desecho. EL SONIDISTA y la cesion de los derechos previstos en el
presente Conftrato.

6.3.- Cualquier encargo adicional en el que. EL SONIDISTA participe para la produccion de la
Obra Audiovisual, serh remunerado de generdo.
“los términos que cemtractualmente convengan para todas las partes en fun nuevo contrato.

6.4.- En caso de que s¢ vendiese a un tercero el derecho de explotacién de la Obra
Audiovisual parcial o total, le corresponderda a EL DIRECTOR! beneficios por dicha
venta. Por consiguiente, se mantienen las estipulaciones acordadas, que termine sus funciones,

acciones acordadas y los scrvicios prestados culminarin una vez que terminen sus funciones.

7.- CESION DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL.

T.1.- EL SONIDISTA cede al DIRECTOR, en
exclusiva v con la facultad de autorizacidn exclusiva o no a terceros, sin limicion
veriorial y hasta su entrada en dominio pablice, los derechos de fijacion, reproduccion,
. comunicacién  piblica, puesta a dispocicién, transformacién y  doblaje ¥
subtitulado, incluido lenguaje para sordos, de la Obra Audiovisual ala que se incorpore,
odo elo para su exploracion a través de cualquier medio yf) sistema y en particular, para
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explotacion televisiva (incluyendo de forma enunciativa y 10 taxativa, la felevision por
“ondas hentzianas o digitales, la teleision por cable, por satélite, ya sea digital o analogica,
de pago o gramita, “video ondemand” “neard video ondemand™ o cualgquier
procedimiento  andlogojexplotacion  vnline (pie. por Intemet, dispositivos movilso, ed
maldgica) mediante plataformas OT (pe Netfix, Amazon Prime Video, HBO. Apple, GPRS, SMS,
MMS, WAD, UMTS, PDA, ete; explotacion diceribacié TVmas, ete), por ema cinematogrifica,
fonogrifica yfo  videogrifica (  incluyendo de forma  epunciativa y mo
rtaxativa, la distribucién de CDs, DVDw», BDs o cualquier otro soporte capaz de recoger el
joutenide de la bra audiviisua), u caslquies tv acto de esploracion del mismo vbjewo
del Contrato, asi como su transformaciém sobre la explotacion del mismo para la
realizacion de  secuelas, “remakes”, precuelas o cualquier otra obras  denominadas
secundarias de la ObraAudiovisual que incorpore, se harin respetando los  derechos
morales, de culto o comercial del DIRECTOR.

122 EL SONIDISTA no podra utilizar para si para
algin tercero una parc o la totalidad del Guién por considerarse la cesidn de dercchos
realizada en exclusividad.

7.2.- EL SONIDIST A no podré utilizar para si o para algiin tercero una parte o la totalidad del Guién
por considerarse la cesion de derechos realizada en exclusividad.

7.3.- Los derechos de propiedad intelectual sobre las grabaciones audiovisuales, asi como sobre
cualquier otro elemento susceptible de proteccion desarrollado por EL DIRECTOR, seriin propiedad
de ésta.

7.4.- El DIRECTOR ostentaré en exclusiva los derechos de explotacién secundaria o auxiliar de la
Obra Audiovisual resultante {Ancillary Rights), entre los que se incluyen de forma enunciativa,
aunque no taxativa, explotacidn de la Obra Audiovisual por Internet, méviles, merchandising,
cditorial, discogrifica, cxplotaciones sagundarias de television, ele.

8.- USO DE IMAGEN. -

EL SONIDIST A autoriza al DIRECTOR sin limitacion temporal ni territorial algune, ni en cuanto
a los medios de difusién ni modalidades v/o formas de explotacion, el uso de todos y cada uno de los
derechos que le correspondan sobre su propia imagen, nombre y/o nombre artistico, incluido las
imAgenes detrds de cimaras a los solos efectos de que el DIRECTOR pueda promover, comercializar
¥ explotar la Obra Audiovisual, asi como los productos derivados de cllas del modo mis amplio,
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siempre ¥ cuando con ello no se perjudiquen los derechos de imagen de EL SONIDISTA.

9.- SALVAGUARDA DE LAS CESIONES DE DERECHOS. -

EL SONIDISTA se compromete a firmar cuantos documentos le sean solicitados por EL
DIRECTOR para el mejor ejercicio y desarrollo de los derechos cedidos o cuyo uso se autoriza, en
consonancia con los términos de este contrato, incluyendo su elevacion a documentos pablico, siendo
a cargo del DIRECTOR en su caso, los costes que con ello se originaran.

10.- PUBLICIDAD. -

EL DIRECTOR tendri la iniciativa y méis amplia libertad en la concepcion, disefio y gjecucion del
material publicitaric de la Obra Audiovisual. En consecuencia, podrd utilizar para fines de
informacién, promocién o comercializacion de la Obra Audiovisual o de su proceso de realizacion,
extractos o fragmentos del Guidn, de sus personajes y resto de clementos del referido Guidn.

11.- CREDITOS. -

11.1.- EL SONIDISTA tendri derecho a figurar en los créditos de la Obra Audiovisual de la
siguients manera:

s Créditos iniciales, los necesarios segin el dinamismo del cortometraje;

s Créditos finales;

+ Post créditos finales detras de camaras.

11.2.- Los titulos de Crédito de la Obra Audiovisual serin congruentes con lo regulado en el pérrafo
anterior. No obstante, el disefio de los titulos de crédito serd competencia exclusiva de EL
DIRECTOR, que respetara los usos de la industria andiovisual.

12.- Resolucion e Indemnizacion. —

12.1.- EL SONIDISTA renuncia a resolver este Contrato y en especial, revocar los derechos cedidos
cn virtud del mismo y asi mismo renuncia a interponer cualquier tipo de reclamacion judicial, medidas
cautelares o remedios de equidad sobre o relacionada con la Obra Audiovisual ¥ cualquier medidas
tendentes a imposibilitar o dificultar su explotacion pacifica por parte de EL DIRECTOR, distinta
de una hipotética reclamacion por los dafios y perjuicios ocasionados.
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12.2.- En el caso de resolucion o terminacién de este Contrato por coalquier motivo, los materiales
elaborados por EL SONIDISTA y en virtud del presente Contrato que EL DIRECTOR haya
recibido o hubiere debido recibir al tiempo de tal resolucion podrin ser utilizados por ella libremente,
pues se entenderd operada con plenos efectos respecto a ellos la transmisién y/o cesién de derechos
de propiedad intelectual prevista en este Contrato.
13.- TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES. -

Las partes autorizan ¢l tratamiento de sus datos personales y su acceso, rectificacion y cancelacion
en las dirccciones indicadas en el encabezamiento.

14.- MISCELANEA. -

14.1.- El presente documento contiene la totalidad de los acuerdos existentes entre las Partes en
relacién a este objeto. Los mismos no podrin ser modificados salvo acuerdo expreso y escrito por las
mismas Partes.

14.2 - Para todos los efectos de este contrato, las Partes convienen en sefialar su domicilio en la ciudad
de Guayaquil, por lo que renuncian fuero y competencia. Para los efectos de comunicacion, citaciones
o notificaciones, las Partes sefialan sus direcciones domiciliarias las declaradas en este Contrato.
14.3.- Las partes intervinientes expresamente declaran libre y voluntariamente una vez leido el
contenido del presente Contrato, con la suscripeion ratifican su aceptacion a tode lo convenido y se

someten a sus estipulaciones.

EL DIRECTOR EL SONIDISTA
ST KA
Gt feallochfpmse” g‘ﬁrﬂ’s’ 27T
asé Alefandro Chong-Qui Coello Gabriel Antonio Suarez Villon
C.1 0921737193 C.L 0929191930
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CONTRATO DE EQUIPO DE RODAJE Y CESION DE DERECHOS DE USO DE IMAGEN

Nombre y cargo del profesional: Gabriel Antonio Suarez Villon /El Sonidista y Actor
Fecha: 18/11/2025

PRIMERO: ANTECEDENTES

La produccién ha invitado a LA PERSONA PROFESIONAL a participar en la realizacibn
del cortometraje titulado El Peso del Silencio, dirigido por José Alejandro Chong-Qui
Coello, bajo las siguientes condiciones:

- Titulo provisional/definitivo: El Peso del Silencio
=Director: José Alejandro Chong-Qui Coello

Fechas de rodaje: 29/11/2025 - 30/11/2025
-Genero: Cortometraje

SEGUNDO: OBLIGACIONES DEL PROFESIONAL

LA PERSONA PROFESIONAL se compromete a prestar sus servicios como EL
SONIDISTA Y ACTOR la produccién, cumpliendo con las funciones asignadas y

colaborando en la consecucién de los objetivos del proyecto.

A traves del presente documento la persona firmante, ceden de manera irrevocable a
favor de José Alejandro Chong-Qui Coello con numero de cedula 0921737193 sucesores
y cesionarios, a quien en adelante se denominara "EL DIRECTOR", el derecho ilimitado
de uso de las imagenes de video, nombre y audio captadas a su persona, con el objetivo
de filmar, grabar, fotografiar imagenes y sonidos para la produccién audiovisual
con tftulo de trabajo “El peso del Silencio” con el derecho ilimitado para usar, exhibir
y/o explotar, y licenciar a otros para que usen, transmitan, exhiban y/o exploten la
produccién, en todo o en parte, a traves del universo y de manera perpetua, y en
cualquier manera y en cualquier tipo de medio conocido o diseiiado ahora o en el
futuro, de igual manera con materiales relacionados con el cortometraje, incluyendo
making of, entrevistas y materiales promocionales para internet y otros medios.

El cesionario reconoce tambien el derecho a cambiar, editar, modificar, y revisar en

cualguier momento LA PRODUCCION en todo o en parte. Y a combinar la misma, en
todo o en parte, con otros materiales o trabajos.
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TERCERO: PRESTACION DE SERVICIOS

LA PERSONA PROFESIOMNAL reconoce que la prestacién de sus servicios y los resultados
obtenidos seran propiedad del director del proyecto, que podra utilizarlos en cualquier
formate o media, sin limitaci6n territorial ni temporal.

Por su parte, la produccién se compromete a reconocer y acreditar el cargo y nombre de LA
PERSONA PROFESIONAL en los creditos del cortometraje.

FIRMAS

/7 :

'l-r . rd
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Jf—ifma défDirectnr
Nombre: José Alejandro Chong-Qui Coello

C.C. No. 0921737193

Firma del Profesional
Nombre: Gabriel Antonio Suarez Villon

Cargo: El Sonidista y Actor
C.C. No. (029191930
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CONTRATO DE EQUIPO DE RODAJE Y CESION DE DERECHOS DE USO DE IMAGEN

Nombre y cargo del profesional: Federico Alberto Pareja Burgos /Actor

Fecha: 18/11/2025

PRIMERO: ANTECEDENTES

La produccién ha invitado a LA PERSONA PROFESIONAL a participar en la realizacibn
del cortometraje titulado El Peso del Silencio, dirigido por losé Alejandro Chong-Qui
Coello, bajo las siguientes condiciones:

- Titulo provisional/definitivo: El Peso del Silencio
—Director: José Alejandro Chong-Qui Coello

SEGUNDO: OBLIGACIONES DEL PROFESIONAL

LA PERSONA PROFESIONAL se compromete a prestar sus servicios como ACTOR la
produccién, cumpliendo con las funciones asignadas y colaborando en la consecucibn

de los objetivos del proyecto.

A través del presente documento |@ persona firmante, ceden de manera irrevocable a
favor de José Alejandro Chﬂnq-tlui Coellp con numero de cedula 0921737193,5ucesores
y cesionarios, a quien en adelante se denominara "EL DIRECTOR", el derecho ilimitado
de uso de las imagenes de video, nombre y audio captadas a su persona, con el objetivo
de filmar, grabar, fotografiar imagenes y sonidos para la preduccibn audigvisual
con titulo de trabajo “El peso del Silencio” con el derecho iimitado para usar, exhibir
y/o explotar, y licenciar a otros para que usen, transmitan, exhiban y/o exploten la
produccién, en todo o en parte, @ través del universo y de manera perpetua, y en
cualguier manera y en cualguier tipo de medio conocido o diseiiado ahora o en el
futuro, de igual manera con materiales relacionados con el cortometraje, incluyendo
making of, entrevistas y materiales promocionales para internet y otros medios.

El cesionario reconoce también el derecho a cambiar, editar, modificar, y revisar en

cualquier momento LA PRODUCCION en todo o en parte. ¥ a combinar la misma, en
todo o en parte, con otros materiales o trabajos.
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TERCERD: PRESTACION DE SERVICIOS

LA PERSONA PROFESIONAL reconoce que la prestacibn de sus servicios y los resultados
obtenidos serdn propiedad del director del proyecto, que podra utilizarlos en cualguier
formato o media, sin limitacibn territorial ni temporal.

Por su parte, la produccién se compromete a reconocer y acreditar el cargo y nombre de LA
PERSONA PROFESIONAL en los créditos del cortometraje.

FIRMAS

A
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"Firma del Director
Nombre: José Alejandro Chong-Qui Coello

C.C. No. 0921737193

Firma del Profesional
Nombre: Federico Alberto Pareja Burgos

Cargo: Actor
C.C. No. 0327728022
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CONTRATO DE EQUIPO DE RODAJE ¥ CESION DE DERECHOS DE USO DE IMAGEN

Nombre y cargo del profesional: Gabricla Sorianc Brito /Actriz
Fecha: 18/11/2025

PRIMERO: ANTECEDENTES

La produccibn ha invitado a LA PERSONA PROFESIONAL a participar en la realizacién
del cortometraje titulado El Peso del Silencio, dirigido por José Alejandro Chong-Qui
Coello, bajo las siguientes condiciones:

- Titulo provisional/definitivo: El Peso del Silencio
~Director: José Alejandro Chong-Qui Coello

Fechas de rodaje: 29/11/2025 - 30/11/2025
-Genero: Cortometraie

SEGUNDO: OBLIGACIONES DEL PROFESIONAL

LA PERSONA PROFESIONAL se compromete a prestar sus servicios como ACTRILL
produccion, cumpliendo con las funciones asignadas y colaborando en la consecucibn

de los objetivos del proyecto.

A través del presente documento la persona firmante, ceden de manera irrevocable a
favor de José Alejandro Chong-Qui Coello con numero de cedula 0921737193 ,sucesores
y cesionarios, a quien en adelante se denominara "EL DIRECTOR", el derecho ilimitado
de uso de las imagenes de video, nombre y audio captadas a su persona, con el objetivo
de filmar, grabar, fotografiar imdgenes y sonidos para la produccién audiovisual
con titulo de trabajo “El peso del Silencio” con el derecho ilimitado para usar, exhibir
v/o explotar, v licenciar a otros para gque usen, transmitan, exhiban y/o exploten la
produccién, en todo o en parte, a través del universo y de manera perpetua, y en
cualquier manera y en cualquier tipo de medio conocido o diseiiado ahora o en el
futuro, de igual manera con materiales relacionados con el cortometraje, incluyendo
making of, entrevistas y materiales promocionales para internet y otros medios.

El cesionario reconoce también el derecho a cambiar, editar, modificar, y revisar en

cualquier momento LA PRODUCCION en todo o en parte. Y a combinar la misma, en
todo o en parte, con otros materiales o trabajos.
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TERCERO: PRESTACION DE SERVICIOS

LA PERSONA PROFESIONAL reconoce que la prestacién de sus servicios y los resultados
obtenidos serdn propiedad del director del proyecto, que podra utilizarlos en cualquier
formato o media, sin limitacién territorial ni ternporal.

Por su parte, la produccién se compromete a reconocer y acreditar el cargo y nom bre de LA
PERSONA PROFESIONAL en los créditos del cortometraje.

FIRMAS

7 I,
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"flrma del Director
Nombre: José Alejandro Chong-Qui Coello

C.C. No. 0921737193

Y 1
Firma del Frofesional
MNombre: Gabriela Soriano Brito

Cargo: Actriz
C.C. No. 0931976815
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CONTRATO DE EQUIPO DE RODAJE Y CESION DE DERECHOS DE US0 DEIMAGEN

Nombre y cargo del profesional: Daniel Antonio [turralde Bagquerizo /BTS

PRIMERO: ANTECEDENTES

La produccin ha invitado a LA PERSONA PROFESIONAL a participar en |a realizacién
del cortometraje titulado El Peso del Silencio, dirigido por José Alejandre Chong-Qui
Coello, bajo las siguientes condiciones:

- Titulo provisional/definitivo: El Peso del Silencio
—Director;: losé Alejandro Chong-Qul Coello

SEGUNDO: OBLIGACIONES DEL PROFESIONAL

LA PERSONA PROFESIONAL se compromete a prestar sus servicios como BTS la
produccion, cumpliendo con las funciones asignadas y colaborando en la consecucibn

de los objetivos del proyecto.

A través del presente documento la persona firmante, ceden de manera irrevocable a
favor de }nsf Alejandro Chong-Qui Coello con numero de cedula 0921737193, sucesores
y cesionarios, a quien en adelante se denominara "EL DIRECTOR", el derecho ilimitado
de uso de las imagenes de video, nombre yaudio captadas a su persona, con el objetivo
de filmar, grabar, fotografiar Imé%&nes y sonidos para la produccién audiovisual
con titulo de trabajo “El peso del Silencio® con el derecho ilimitado para usar, exhibir
y/o explotar, y licenciar a otros para que usen, transmitan, exhiban y/o exploten la
produccién, en todo o en parte, a través del universo y de manera perpetua, y en
cualquier manera y en cualguier tipo de medio conocido o diseilado ahora o en el
futuro, de igual manera con materiales relacionados con el cortometraje, incluyendo
making of, entrevistas y materiales promocionales para internet y otros medios.

El cesionario reconoce también el derecho a cambiar, editar, modificar, y revisar en

cualquier momento LA PRODUCCION en todo o en parte. ¥ a combinar la misma, en
todo o en parte, con otros materiales o trabajos.
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TERCERO: PRESTACION DE SERVICIOS

LA PERSONA PROFESIONAL reconoce gue la prestacién de sus servicios y los resultados
obtenidos serdn propiedad del director del proyecto, que podrd utilizarlos en cualguier
formato o media, sin limitacién territorial ni temporal.

Por su parte, la producci6n se compromete a reconocer y acreditar el cargo y nombre de LA
PERSONA PROFESIONAL en los créditos del cortometraje.

FIRMAS

o £
Firma del Director
Nombre: José Alejandro Chong-0ui Coello
C.C. Mo. 0921737193

Firma del Profesional

Nombre: Daniel Antonio urralde Baquerizo
Cargo: BTS

C.C. No. 0919666651
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CONTRATO DE ARRENDAMIENTO

En la ciudad de Guayaquil, Provincia del Guayas, hoy 15 de noviembre de 2025, se celebra el
presente CONTRATO DE ARRENDAMIENTO DE ESPACIOS EN CASA FAMILIAR Y PISCINA [(en
adelante “Contrato”).

PRIMERA. - COMPARECIENTES:
1.1, OCTAVIO ALEJANDRO COELLO SERRANO, ecuatoriano mayor de edad, de estado civil
casado, portador de la cédula de identidad No. 0908991581 (en adelante “ARRENDADOR")

1.2. J0SE ALEJANDRO CHONG-QUI COELLO, ecuatoriano mayor de edad, de estado civil
soltero, portador de la eédula 0932004181 (en adelante "ARRENDATARIO®)

1.3. EL ARRENDADOR, asi como el ARRENDATARIO en lo posterior se les denominari de
forma conjunta como "Partes”; y de forma individual como *Parte” al referirse a una de ellas

con relacién a la otra.

Las Partes libre y voluntariamente, legalmente capaces para contratar derechos y
obligaciones, por asi convenir a sus intereses, acuerden el celebrar el presente Contrato,

SEGUNDA. - ANTECEDENTES:
2.1. EL ARRENDADOR, es propietario del bien inmueble ubicado en la Provincia del Guayas,
cantdn Guayaquil Ciudadela El Alamo.

2.2. EL. ARRENDATARIO, es quien hard uso de cuatro espacios dentro del mencionado
inmueble,

2.3, EL ARRENDADOR y EL ARRENDATARIO han convenido en suscribir el presente Contrato
con el fin de establecer las condiciones contractuales que regulardn esta relacion, a la cual se
someten de manera absoluta, por asi convenir a sus intereses.

TERCERA. - OBJETO DEL CONTRATO:

EL ARRENDADOR da en arriendo cuatro espacios dentro del inmueble, que son los siguientes:
Sala, Area social completa, permiso de acceso a subir al techo del patio y caminar hacia el
Balcém v un dormitorio en la planta alta, comprometiéndose a no ingresar a los espacios bajo
ningiin concepto, ni interrumpir durante el tiempo de contrato de grabacién convenido.

Por su parte, el ARRENDATARIO acepta los espacios dentro del inmueble, materia del
presente Contrato con el fin de realizar una filmacién de una trama, que implica la grabacién
de escenas donde el protagonista se introduce a escondidas a la casa de un interds amoroso
sin consentimiento para después ser victima de un ritual de manipulacién por parte de esta.
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CUARTA. - PLAZO Y CANON DE ARRENDAMIENTO:

Las Partes acuerdan que el plazo de! presente Contrato sen:i de doce ( 12) horas v empezara el sabado
29 de Noviembre a partir de las 7: 00 am hasta las 4:30 am del lunes | de Diciembre de 2025,

El canon de arrendamiento ha sido libremente acordado por las Partes como gratuito, por 1o que no
se realizard page alguno por ¢l uso del inmueble. En tal virtud, no se requiere anticipo ni
cancelacion posterior alguna, siendo la cesion del uso de los espacios mencionados de cardcter
voluntario v sin costo.

EL ARRENDATARIO sc compromele a no tener materiales inflamables, peligrosos o explosivos
que puedan ocasionar desafios en ¢l inmueble. Asi como s¢ compromete a cuidar los muebles y
accesorios que sc encucntren dentro de los espacios arrendados, esto implica también cortinas, tela
de los muebles, vidrios de las ventanas, ete. Cualquier desafio que se cause a las cosas o los espacios
utilizados de la propiedad durante ¢l iempo de la grabaci6n, serd cubierto por el arrendatanio.

EL ARRENDADOR no se hace responsable, en modo alguno sobre la tenencia, posesion,
adquisicidn uso ¥ comercializacifn de cualquier sustancia estupefaciente, psicotripico o cualgquier
quimico o sustancia similar prohibido por la ley que pudiese encontrarse en el interior de inmueble
materia de este contrato o en poder del armendatario. Tampoco se hace responsable de deterioros o
perdidas que provengan de desastres naturales como: terremotos, inundaciones, bajas y altas
femperaturas, entre otros y que causen perjuicios econbmicos al arrendatario. Asi mismo el
Arrendatario, no podra responder por desafios cansados a la estructura de la casa, por alguno de
estos desastres naturales, que pudiere ocumir.

El EQUIPO de rodaje consta del siguiente personal, DIRECTOR; JOSE ALEJANDRO CHONG-
QUI, ASISTENTE DE DIRECCION; JOSUE JACOB COELLAR, SONIDISTA: GABRIEL
SUAREZ. BTS; DANIEL ITURRALDE, ACTOR; FEDERICO PAREJA, ACTRIZ, GABRIELA
SORIANO.

Para la realizacién de la prabacién se solicita gque ¢l set cumpla con los siguientes
requerimicntos:

Locacifm habitacitin:

s  Dejar escritorio.
Dizjar televisor.
Dejar peliculas.
Dejar silla.
Dejar cama.

- & =& W
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Firmado en Guayaquil, 15 de noviembre de 2025 .
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losé Alejandro Chong-Qui Coello Octavio Coello
i

0921737193 C.L 0908991581

ARRENDATARIO ARRENDADOR
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Anexo E:

Entrevista
1. Desde su experiencia profesional, écree que la salud mental esta suficientemente
visibilizada en nuestra sociedad? éPor qué?
Idea principal: No, porque la sociedad, incluyendo padres de familia, no la toma con Ia

seriedad y compromiso necesarios.

2. En su opinion, ¢la depresion en jovenes recibe la atencion adecuada en el ambito social y
cultural?
Idea principal: No, si asi fuera, existirian leyes que regulen y protejan del mal uso de redes

sociales, que actualmente son una fuente de comparacion dafiina para los adolescentes.

3. éConsidera que una historia como la de El Peso del Silencio puede generar empatia y
reflexion en el publico?

Idea principal: Si, porque mostrara una perspectiva diferente de la depresion.

4. i{Cree que un cortometraje puede tener un impacto positivo en la sensibilizacidon sobre
salud mental? éDe qué manera?
Idea principal: Si, es una herramienta directa y breve que permite reflexionar sin perder el

foco del mensaje, como a veces pasa en peliculas largas.

5. Cuando observa historias de ficcion sobre salud mental, écuales son los errores mas
comunes que ha visto en su representacion?
Idea principal: Se suele mostrar solo el desenlace tragico (suicidio) y no el proceso de

tratamiento o mejoria a través de la terapia.

6. En el caso de El Peso del Silencio, que aborda la depresiéon de forma introspectiva, équé
elementos considera clave para que el mensaje sea realista y respetuoso?
Idea principal: Mostrar detalles como desorden fisico e incluir problemas de suefio,

evidenciando un cumplimiento mecanico de responsabilidades diarias.

7. ¢éQué aspectos visuales, sonoros o narrativos ayudarian a que el mensaje llegue con mas
fuerza?

Idea principal: Alternar escenas con tonos frios y calidos; usar sonidos de silencio total.
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8. ¢Qué recursos considera adecuados para transmitir el estado emocional de una persona
con depresion sin caer en estereotipos?
Idea principal: Mostrar que una persona aparentemente feliz puede ocultar dolor profundo,

combinando tristeza con momentos de alegria efimera.

9. ¢{Qué precauciones deberian tomarse para evitar que el contenido afecte negativamente
a personas vulnerables que lo vean?
Idea principal: Incluir una advertencia inicial y recalcar que la depresién no es pereza,

exageracion o falta de voluntad.

10. Si pudiera dar una recomendacion para mejorar el guion o la puesta en escena de una
historia como esta, écual seria?
Idea principal: Representar la depresién con una venda o elemento que nuble la visién del

personaje, y cambiar tonos visuales para reflejar estados emocionales.

11. ¢ Te identificas con personajes que aparentan estar bien, pero enfrentan luchas internas?
Idea principal: Si, todos tenemos conflictos internos, aunque la forma de enfrentarlos varia

segun factores de riesgo personales.

12. ¢{Qué tipo de tono visual/emocional te conecta mas en una historia de este tipo?
Idea principal: Mostrar la soledad y la incomprensién que acompana a los trastornos

mentales.

13. ¢Sueles consumir cortometrajes en festivales o plataformas digitales?
Idea principal: Si, especialmente en YouTube y Netflix, como herramienta educativa y de

concienciacion.

14. ¢ Como reaccionarias ante un contenido que refleje con crudeza la depresion en jovenes?
Idea principal: Sentiria tristeza, pero también satisfaccion al saber que puede ayudar a

visibilizar el problema
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Anexo F:
Licencia de Musica

Artlist Song Certificate
Social License Number - Ka192t License owner - Jose alejandro Chongqui

This Song certificate is granted by Artlist Ltd (hereinafter: "Arlist”), to: Jose alejandro Chongqui (hereinafter:
the "Client”) as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Song Chaos created by Ruiqgi Zhao (hereinafter: the

"Asset") by the Client;

Artlist hereby grants the Client a non-exclusive, worldwide license to integrate and synchronize the Asset into an
audio-visual work (hereinafter: the "Project”) and use the Asset as part of the Project in accordance with Artlist's

Terms of Use and Social License.

The Social License allows the Client to use and otherwise exploit the Asset as part of the Project as upload to
his personal social network channels, provided the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

Chaos
Ruiqi Zhao

help@artlistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Song Certificate

Social License Number - Kal192t License owner - Josa alejandro Chonggui

This Song cerificate is granted by Arlist Ltd (hereinafter: "Arlist"), to: Jose alejandro Chongqui (hereinafter:

the "Client®) as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Song Prayer created by Ruigi Zhao (hareinafter: the
"Assal”) by the Cllent;

Artlist haraby grants the Clhant a non-asclusie, worldwide llcense 1o integrate and synchronize the Assat into an

audio-visual work (hereiraftar: the "Project™) and use the Assat as part of the Project in accordance with Artlist's

Terms of Llse and Social License.

The Social License allows the Client io use and otherwise exploit the Asset as part of the Project as upload to
hiz parsonal social network channeks, provided the Project was uploaded batwesan 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

Prayer
Ruiql Zhao

help@antistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Song Certificate

Social License Number - Ka192t  License owner - Joze alejandro Chonggui

This Song cartificate is granted by Arlist Ltd (hemeinafter: "Arilist*), to: Jose alejandro Chongqui (herainafter:
the "Cliert") as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Song Meet You in My Dreams created by Ruigi
Zhao (herelinafier: the "Assat™) by the Cllant:

Artlist haraby grants the Chent a non-exclusive, worldwide llcense to integrate and synchronize the Assat into an
audio-visual work (hereinafter: the "Project™) and use the Assal as part of the Projact in accordance with Artlist's
Terme of Use and Social License.

The Social License allows the Client 1o use and otherwise axploit the Assel as part of the Project as upload to

hiz parscnal social network channels, provided the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027.

helpidanistio | www artlistio Artlist Lid
P.c 515448023
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Artlist Song Certificate

Social Licanse Number - Ka192t  License owner - Josa alejandro Chonggul

This Song cerificale is granted by Artlist Ltd (hemeinafter: "Arlist"), to: Jose alejandro Chongaqui (hareinafter:
the "Cllent*) as of 16 Jan 2028, regarding the use of the Song Letter from Home created by Ruigi Zhao
(hareinafter: the "Asset") by the Clent;

Artlist haraby grants the Clent a non-axclushee, worldwide llcense to integrate and synchronize the Asset inlo an
audio-visual work (hareirafter: the "Project”) and use the Assat as part of the Project In accordance with Artlist's

Tarms of Use and Social Licensa.

The Social License allows the Clent 1o use and otherwize exploit the Assat as part of the Projact as upload to
hiz parsonal social network channals, provided the Project was uploaded batwean 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

helpi@artistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Song Certificate

Social License Number - Ka192t  License owner - Josa alejandro Chonggui

This Song certificate is granted by Arflist Ltd (hemsinafter: “Artlist®), to: Jose alejandro Chongqui (hereinafter:
the "Client") as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Song Childhood created by Rulgi Zhao (hereinafier:
the "Azset”) by the Chent;

Artlist heraby grants the Clent a non-axclusive, worldwide llcense to integrate and synchronize the Asset inlo an
audio-visual work (hereinafier: the "Project™) and use the Assel as part of the Project in accordance with Artlist's

Termes of Lse and Social Licansa.

The Soclal License allows the Clent 1o use and otherwise axploit the Assat as part of the Projact as upload to
his parsonal social network channels, provided the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

Childhood
Ruigi Zhao

helpi@artistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Song Certificate

Social License Number - Ka192t  License owner - Joge alsjandro Chonggul

This Song certificate is granted by Ariist Ltd (hereinafter: “Artlist’), to: Jose alejandro Chongqui (hareinaftar:
the “Client*) as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Song Groovy Panda - Short version created by

lamDayLight (hereinafter: the "Asset”) by the Client:

Antlist haraby grants the Chent a non-axclusive, wordwide llcense to integrate and synchronize the Asseat into an
audio-visual work (hareinafter: the "Projact”) and use the Assat as part of the Project in accordance with Artlist's
Temes of Use and Soclal License.

The Soclal License allows the Clent 1o use and othersise axploit the Assetas part of the Project as upload to
his parsonal soclal network channaeks, provided the Project was uploaded batwean 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

R

Groovy Panda - Short version
larmDayLight

help@artistio | www.artlistio Artlist Lid
P.oc 515449023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number - Ka192t License owner - Jose alejandro Chongaui

This Sound Effect certificate is granted by Artlist Lid (hereinafter: "Arlist™), to: Jose alejandro Chongqui
(hereinafter: the "Client”) as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Tinnitus - G Tone High

Pitch Ringing Long Aftack created by Artlist Studios (hereinafter: the "Asset”) by the Client;

Autlist hereby grants the Client a non-exclusive, worldwide license to integrate and synchronize the Assetinto an
audio-visual work (hereinafter: the "Project”) and use the Asset as part of the Project in accordance with Arlist's

Terms of Use and Social License.

The Social License allows the Client to use and otherwise exploit the Asset as part of the Project as upload to

his personal social network channels, provided the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

Tinnitus - G Tone High Pitch Ringing Long Attack
Artlist Studios

help@artlistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number - Ka192t  License owner - Josa alejandro Chongagul

This Sound Effect cartificate is granted by Artlist Ltd (hereinafter: "Amlist*), to: Jose alejandro Chongqui

(hereimafter: the "Clent") as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect The Thunder - Powerful
Thunder Close Impact Long Rumble created by RZ Post (hereinafler: the “Assel™) by the Client;

Artlist haraby grants the Chent a non-axclusive, worldwide license to integrate and synchronize the Assat into an
audio-vizual work (hereinaftar: the "Project”) and use the Assat as part of the Projact in accordance with Artlist's
Terms of Use and Social License.

The Soclal License allows the Chent 1o use and otherwise explolt the Asset as partof the Project as upload to
his personal social network channels, provded the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

The Thunder - Powerful Thunder Close impact Long Rumbile
RZ Post

helpi@antistio |wess.artlistio Artlist Lid
P.c 515449023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social Licanse Number - Ka192t  License owner - Josa alejandro Chonggui

This Sound Effect cartificala is grantad by Artlist Lid (hareinafter: "Arlist”), to: Jose alejandre Chongqui

(hereinafter: the "Clent”) as of 16 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Under the Weather -

Thunderstorm created by DT Sound (hereinafter: the "Asset") by the Chent;

Artlist haraby grants the Chent a non-exclisive, wordwide llicense to integrate and synchronize the Asset inlo an
audio-vizsual work (hereinafter: the "Project”) and use the Assal as pan of the Project in accordance with Artlist's
Tarmes of Use and Social License.

The Sccial License allows the Clent o use and otherwise axploit the Asset as part of the Projact as upload to

his parsonal social network channels, provided the Project was uploaded batween 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

néﬂ\"
: DT Sound

T__ ¥ Under the Weather - Thunderstorm
% :

help@Eartlist o |www artistio Artlist Lid
P.c 515249023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number - Ka192t  License owner - Josa alejandro Chongguil

This Sound Effect certificate is granted by Artlist Ltd (hereinafter: "Arlist™), to: Jose alejandro Chongqui
(hareinafter: the "Cllent™) 25 of 16 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Lucid Dreams - Mystical
Underwater Atmosphers Slow Pulsing Rumble created by Selkor Studio (hereinafier: the *Asset™) by the

Cliant;

Artlist hereby grants the Chent a non-axclusive, wordwide llicanse to integrate and synchronize the Asset into an

audio-visual work (hareinafter: the "Projact™) and use tha Assat as part of the Projact in accordance with Artlist's
Terms of Use and Social Licensa.

The Social License allows the Clent 1o use and otherwise axploit the Assel as part of the Project as upload to
his personal social network channals, provided the Project was uploaded batwean 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

Lucid Dreams - Mystical Underwater Atmosphere Slow Pulsing Rumble
Selkor Studio

help@artistio | www_artlist io Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number - Ka192t  License owner - Jose alejandro Chongqui

This Sound Effect certificate Is granted by Arlist Lid (hereinafter: "Arlist"), to: Jose alejandro Chongqui
{hereinafter: the "Client”) as of 15 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Anime Go - Weapon

Whipping Knife created by JBoB (hereinafter: the "Asset") by the Client;

Artlist hereby grants the Client a nor-exclusive, worldwide license to integrate and synchronize the Asset into an
audio-visual work (hereinafter: the "Project”) and use the Asset as part of the Project in accordance with Artlist's

Terms of Use and Social License.

The Social License allows the Client to use and otherwise exploit the Asset as part of the Project as upload to

his personal social network channels, provided the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027.

Anime Go - Weapon Whipping Knife
Ny JBoB

help@artlistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number - Ka192t License owner - Jose alejandro Chonggui

This Sound Effect certificate is granted by Artlist Lid (hereinafter. "Arlist™), to: Jose alejandro Chongqui
{hereinafter: the "Client”) as of 15 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Smartphone Ul - Text

Message Notification High Pitch created by Just Sound Effects (hereinafter: the "Asset”) by the Client;

Artlist hereby grants the Client a non-exclusive, worldwide license to integrate and synchronize the Assetinto an
audio-visual work (hereinafter: the "Project”) and use the Asset as part of the Project in accordance with Artlist's

Tems of Use and Social License.

The Social License allows the Client to use and otherwise exploit the Asset as part of the Project as upload to

his personal social network channels, provided the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027,

Smartphone Ul - Text Message Notification High Pitch
Just Sound Effects

ST S
AL RO D WO T

help@artlistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515549023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number - Ka192t License owner - Jose alkejandro Chonggul

This Sound Effect cartificate is grantad by Artlist Ltd (hereinafter: "Arlist®), to: Jose alejandro Chonggui
(hereinafter: the "Cllent") as of 15 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Fireworks - Explosions

and Crackling Distant Perspective created by Daruma Audio (hereinafier: the "Asset™) by the Client;

Artlist haraby grants the Clhant a non-axclusive, worldwide llcense to integrate and synchronize the Assat into an
audlo-visual work (hereinafter: the "Project™) and use the Asset as part of the Project in accordance with Artlist's
Temes of Use and Social License.

The Social License allows the Cliant o use and othanvise axploit the Assetas par of the Project as upload to

hiz parsonal social network channels, provided the Project was uploaded betwean 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027

Fireworks - Explosions and Crackling Distant Perspective
Darurma Audio

help@artistio | www.artiistio Artlist Ltd
P.c 515449023

156



Artlist Sound Effect Certificate
Social License Number - Ka192t License owner - Jose alejandro Chongqui

This Sound Effect certificate is granted by Artlist Ltd (hereinafter: "Artlist"), to: Jose alejandro Chongqui
(hereinafter: the "Client") as of 15 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Fireworks - Explosions
and Crackiing Distant Perspective created by Daruma Audio (hereinafier: the "Asset”) by the Client;

Artlist hereby grants the Client a non-exclusive, worldwide license to integrate and synchronize the Asset into an
audio-visual work (hereinafier: the "Projact”) and use the Assat as part of the Project in accordance with Artlist's

Terms of Use and Social License.

The Soclal License aliows the Client 1o use and otherwise exploit the Asset as part of the Project as upload to

his personal soclal network channels, provided the Project was uploaded betwean 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027.

Fireworks - Explosions and Crackling Distant Perspective
Daruma Audio

help@artiistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number - Ka192t License owner - Jose alejandro Chongqui

This Sound Effect certificate is granted by Artlist Ltd (hereinafter: "Artlist"), to: Jose alejandro Chongqui
(hereinafter: the "Client”) as of 15 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Phone call vibrating on
hard surface created by DB studios (hereinafier: the "Asset") by the Client;

Artlist hereby grants the Client a non-exclusive, worldwide license to Integrate and synchronize the Asset into an
audlo-visual work (herainafter: the "Project”) and use the Asset as part of the Project in accordance with Artlist's

Temms of Use and Social License.

The Social License allows the Clent to use and otherwise exploit the Asset as part of the Project as upload to

his personal social network channels, provided the Project was uploaded between 9 Jan 2026 and 8 Jan 2027.

Phone call vibrating on hard surface
DB studios

help@artistio | www.artlistio Artlist Ltd
P.c 515449023
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Artlist Sound Effect Certificate

Social License Number- Ka192t  License owner - Josa alejandro Chonggui

This Sound Effect cartificate is granted by Artlist Lid (hereinafter: "Arlist™), to: Jose alejandro Chongaqui
(herainaftar: the "Clent™) as of 13 Jan 2026, regarding the use of the Sound Effect Underwatar calm
ambiance created by DB studios (herainafler: the "Asset®) by the Cliant:

Artlist haraby grants the Chent a non-esclisive, worldwide license to integrate and synchronize the Assat inlo an
audio-visual work (hereinafier: the "Project™) and use the Assat as part of the Project in accordance with Artlist's

Tarme of Lise and Social Licensa.

The Soclal License allows the Clent 1o use and othanvise axploit the Assat as part of the Projact as upload to

his parsonal social network channels, provided the Project was uploaded batwean 9 Jan 2026 and B Jan 2027

Underwater calm ambiance
DB studios

helpi@artlistio | www.artlistio —
P.c 515449023
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Anexo G:
Guion literario

EL PESO DEL SILENCIO
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INT. CUARTO

El cuarto este oscuro iluminado por una leve luz de una
lampara que estd fallando, la luz parpadeando.

INT. AGUA

Se ve agua negra.

INT. CUARTO

En el piso se ve ropa, zapatos, discos, y al final un ramo de
flores mojados con pétalos caidos.

CORTE A: NEGRO

INT. CUARTO / DIA
Suena una alarma, una lampara se prende. Un joven de 25 afos

se despierta y se levanta de la cama, bosteza y extiende su
brazo buscando su celular, lo encuentra y apaga la alarma.

INT. BANO / DIA

El joven se cepilla los dientes y se bafia.

INT. CUARTO / DIA
El joven se estd terminando de vestir y le tocan la puerta.

MAMA
Mijo ya nos vamos. El desayuno esta
en la mesa y ahi te dejamos plata
para que comas durante la semana.
Chao te amo.

JOVEN
Ya gracias. Chao.
INT. COMEDOR / DIA
Se ve un plato de huevos revueltos y pancakes con un vaso de

jugo de naranja a lado. Todo muy bien ordenado. El joven
comienza a comer.
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INT. CUARTO / DIA

El joven estd sentado al frente de su computadora. En la
pantalla se le ve que estd en una videollamada con varias
personas.
JOVEN

todo va a cambiar, todo va a cambiar.

Estoy cansado. Cada dia es peor. No

sé porque estoy asi rodeado de

personas gue me quieren, pero aun asi

me siento solo. Con un trabajo que

muchos desearian, pero aun asi no

siento gque he logrado nada. Todos

piensan que tengo mi vida resuelta e

incluso algunos la envidian, pero no

ni lo cercano a la verdad. Ese es

solo mi papel, el cual lo he

perfeccionado. Tanto que incluso por

pequefios momento hasta yo me lo creo.

INT. CUARTO / NOCHE

El joven esta sentado al frente de un televisor, con
headphones en la cabeza y un control de PlayStation 5 en sus
manos. una caja de pizza estd a lado suyo con un vaso lleno de
coca cola. Estd jugando un video juego con sus amigos online.
El joven estd concentrado en el juego.

JOVEN
Dale si estan atras tuyo, atras,
iatras! Noo! Como te va a hacer eso

AMIGO #1
Jaja pero donde estaba.

AMIGO #2
Jajaja Pero si te dijo atrés

JOVEN
Si! No puedes ser tan malo jaja

AMIGO #1
Yaa es que no lo vi, no ayudan
ustedes jaja.

JOVEN

No los ayudamos, pero si pase
carriandolos toda la noche jajaj
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10.

AMIGO #1
Carriando? Pero si tu eres malo jaja

JOVEN
Jajaj si, pero buena partida igual ya
después ganamos.

AMIGO #2
Plena ya en otro dia ganamos bien.

JOVEN
;Que ya tan temprano se van?

AMIGO #1
Es gque ya pues, esta tarde. no
tenemos tanta plata como tu para
jugar tranquilo toda la noche.

JOVEN
Tsss

AMIGO #2
Si yo también me tengo que ir, ahi
para la prdéxima

JOVEN
Bueno ya pues ahi avisen cuando
pueden para jugar

AMIGO #1
Dale ahi aviso

AMIGO #2
Yo también ahi les aviso.

JOVEN
dale ya pues ahi los espero cuando

puedan. Pilas. Chao.
Se gque en la pantalla los amigos se desconectan dejandolo solo
en el party.
INT. CUARTO / NOCHE
El joven se rie y coge un pedazo de pizza y se la come.

JOVEN (V.O.)
Que verga, queria seguir jugando. Y
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11.

12.

13.

ahora qué? No tengo ni idea que
hacer. Bueno supongo que intento
dormir nomas.

El joven se reclina en la silla mientras se quita los
audifonos, su expresidén cambia de sonrisa a seria mientras
suelta un suspiro. Coge su celular y en la pantalla se ve el
perfil de una chica. El1 joven mira sus fotos. Abre el chat
para mandar un mensaje, se queda viendo su celular y lo apaga,
sin haber escrito nada.

JOVEN (V.O.)
Ja si solo fuera cierto lo que ellos
piensan de mi, como quisiera eso. Que
pensarian ellos si supusieran la
verdad. Que paso solo todos los dias.
No, pero va estar todo bien, ya va a
mejorar, ya va a mejorar. Algun dia.

la sombra del cuarto comienza a crecer atrds de el llenando el
cuarto dejandolo mas oscuro y més callado. él se para y apaga
el televisor.

El joven ya con las luces todas apagadas, estd en la cama
acostado viendo su celular. Lo apaga y cilerra los o0jos, pero
no logra dormirse, se queda acostado viendo el techo.

INT. AGUA

El joven esta acostado en agua flotando. Se da la vuelta.

INT. CUARTO

El joven se pone de costado y cierra los ojos.

INT. CUARTO

El joven estd sentado al frente de su computadora, sin
expresién viéndola. La pantalla muestra una hoja en blanco de
Word, se enfoca el guion para escribir. El joven sin moverse
sigue mirdndola. Su celular suena, el joven recapacita y coge
el celular y contesta la llamada.

JOVEN
Halo. Si ya estoy haciéndolo, no te
preocupes. Ya para mafiana lo tengo.
Si ya chao.
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14.

15.

Cierra la llamada y tira el celular en la mesa. Mira la
pantalla en la computadora por unos segundos. con una navaja
en su mano, la saca y la vuelve a meter. Suelta un suspiro, se
sienta bien y comienza a escribir.

Momentos después él estd al frente del televisor, coge su
celular y llama a un amigo.

JOVEN
cQue fue? ¢Si le haces a unas
partidas? ah gque los dos salieron a
comer? chuta la verdad no tengo ganas
de salir hoy, solo estaba viendo si
querian Jjugar un ratito, pero ya para
otro dia nomas. si la prdéxima me les
uno. oye y para que en estos dias
jugar. si ahi inicio el party en el
play para que se unan cuando puedan.
Si dale. Chao

El joven apaga su celular, se queda viendo la pantalla. Deja
el control de play a un lado y se para, se sienta en su
escritorio y coge una botella de alcohol y se sirve un poco en
un vaso que tiene guardado detras de la computadora. El1 joven
mira su celular, el perfil de una chica se muestra en la
pantalla. La luz de la lampara parpadea una vez.

JOVEN (V.0.)
No tengo la energia para salir y
pretender ser alguien mas. es mas
facil cuando es solo en mi cuarto.
¢Porque tenian que salir hoy? ¢Porque
no podian quedarse a jugar? ¢Porque
soy asi? Ya otro dia, otro dia salgo.
Hoy no.

El pasar de los dias se muestra. El joven esta acostado viendo
su celular sin poder dormir, moviéndose de lado a lado.
INT. AGUA

El agua comienza a oscurecerse

INT. CUARTO
El joven sentado comiendo al frente del televisor viendo la

pelicula the last man on earth. El joven sentado con otra ropa
al frente de la computadora en una videollamada. se sirve un
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16.

17.

trago.
El joven pone en su laptop un video, mientras esta tomando.

VIDEO
iHola como estan bienvenidos a como
mejorar tu vida y estos son los 5
pasos de como mejorar como persona!

El joven sentado en piso, rodeado de peliculas. Coge una caja
tras otra, viendo que ver. Al final se para y abre la
aplicacién de YouTube y pone la pelicula the last man on earth
otra vez.

VIDEO (V.O.)
1.- varia, prueba nuevas cosas, mira
cosas diferentes, no te estanques en
lo mismo de siempre, el mundo tiene
mucho para ofrecer.

INT. AGUA

El joven flotando en el agua

INT. CUARTO

El joven sentado al frente del televisor. Se ve la pantalla
que inicia el party chat del play, se ve solo su nombre de
usuario y los segundos desde que inicio el chat. El1 joven
sentado viendo la pantalla

JOVEN (V.O.)
Poco a poco comienzo a perder el
interés en todo y todos, comenzando a
convencerme que todos perdieron el
interés en mi también.

Camina de lado a lado en su cuarto con todas las luces
prendidas. Su cuarto ya con cajas de pizza en el piso y un
poco de ropa tirada. Se ve la pantalla del televisor, el
tiempo que ha pasado en el chat de party, ha pasado 2 horas vy
solo estd el conectado
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18.

JOVEN (V.O.)
Cada dia se vuelve méds pesado, mas
vacio. Solo es una mala semana,
después va a mejorar.

Esta sentado al frente de su computadora trabajando.

VIDEO (V.O.)
2.- Arriésgate. Sal de zona de
comfort. supera el miedo gque te
detiene, nunca sabes lo que estas
perdiendo si no tomas riesgos.

Se ve el celular en la cama, abierto el chat de la chica a 1la
cual le iba a escribir la otra vez. Se lo ve escribiendo un
parrafo y lo borra. pone el celular a un lado. Viéndolo. Habla
consigo mismo

JOVEN
Hola, ¢;qué tal? Soy... No. Mmm hola
que fue sé gue nos hemos visto hace
tiempo. Te gustaria salir.

Suelta un suspiro agacha la cabeza mientras se tapa la cara.
Mira al celular de nuevo, lo coge y lo apaga.

Se lo ve sentado en su cama con la espalda en la pared, en una
mano tiene su celular viendo las historias de la chica y en la
otra mano estd jugando con una navaja. la saca y la vuelve a
meter una y otra vez, a lado del él1 se ve el televisor
prendido con la pelicula the last man on earth.

Se ve la pantalla del televisor, el tiempo que ha pasado en el
chat de party, ha pasado 5 horas y solo estd el conectado

INT. AGUA
El agua comienza a oscurecerse mas.

El estd sentado en el piso al frente del televisor viendo la
pelicula the last man on earth. El sin expresién en su cara.
Coge un pedazo de pizza la muerde, su expresidén no cambia.

VIDEO (V.O.)
3.- se mas social. no te quedes en
solo lugar todo el tiempo, sal de la
casa, sal con amigos lo que sea con
tal que salgas.

Mira su celular que estd a lado de él.
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El joven coge su celular y hace una llamada.

JOVEN

:Que fue? Nada aqui en la casa. ¢(Oye
tienes algo hoy? ¢Le haces a salir a
tomar unas cervezas? Ya pues porqgue
estaba aburrido y queria ya salir de
la casa. ¢Si le haces? Dale y sabes
si los otros pueden. Ya ahi les digo
para que vayan. Pilas. Chao

El joven cierra la llamada y se para.

El joven ya vestido y bafiado camina hacia la puerta y la
comienza a abrir cuando suena su celular. Lo coge y contesta
la llamada.

JOVEN
:Que fue? ;Ya estén alla? Yo ya estoy
saliendo. Ah chuta que verga, justo
ahorita que te salga eso. (Y sabes si
los otros si van? Tsss. Nadie puede.
Que verga si tenia ganas de salir. Ya
para la prdéxima nomas.

El joven cierra la llamada y cierra la puerta. regresa hacia
su cama y se queda parado. La lampara parpadea méas.

El joven se lo ve haciendo ejercicio. Se lo ve haciendo
flexiones de pecho y abdominales.
Se lo estirando para ir a correr.

VIDEO (V.O.)
4.- se mas activo, ya sea hacer
ejercicio o un deporte, busca
actividades que sean fisicas.

El estd sentado en piso tirando una pelota a la pared
haciéndola rebotar.

El estd sentado en el piso haciendo un rompecabezas. Después
se lo ve sentado jugando con unas pistolas de juguete que
tiene, disparandolas hacia al otro lado del cuarto.

VIDEO (V.O.)
5 .- se méds creativo. Prueba
actividades como hacer un
rompecabezas para mantener tu mente
trabajando.
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19.

20.

21.

El esta acostado en su cama viendo las luces moradas
espaciales que tiene reflejadas en el techo.

INT. AGUA
El joven flotando en el agua cada vez mas oscura.

El estd sentado en su cama al frente del televisor viendo 1la
pelicula the last man on earth. En una mano tiene un vaso de
alcohol y en la otra su celular. Lo mira por unos segundos,
toma un sorbo de su vaso y lo deja a lado y comienza a
escribir. Al terminar de escribir coge su vaso y toma de
nuevo.

EXT. PISCINA O CUARTO EN CONSTRUCCION

El joven estd sentado en el piso y su sombra en la pared
comienza a crecer.

JOVEN (V.O.)
Cada dia siento que esta oscuridad,
este vacio va ganando, llenandome
todo.

INT. CUARTO

El estd sentado en su silla a lado de su escritorio, su
lampara la cual es la Unica fuente de luz parpadeando cada vez
mas. El sin expresidén la ve y no reacciona o se mueve. Dirige
su mirada al frente y arriba, como si estuviera viendo juegos
artificiales que iluminan su cara y se apagan dejandolo
oscuro. La lampara parpadeando més, casi apagandose hasta que
se su celular suena. Ha recibido un mensaje. La lampara deja
de parpadear y queda prendida.

El joven mira el mensaje y muestra una leve sonrisa.

JOVEN (V.O.)
El ultimo recuerdo que tengo de que
era feliz es cuando tenia 8 afios, en
el fin de afio, viendo los fuegos
artificiales con mi familia. Aun si
me concentro puedo ver esas luces
brillantes de colores alumbrandome en
la noche. Todo era mas simple ahi,
las posibilidades eran infinitas.
pero esa emocidédn no dura porgue esa
ya no es mi realidad. Ya no creo que
tengo solucidn, ya no se si algo me
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22.

23.

24.

puede emocionar como esas luces en el
cielo.

INT. CUARTO / DIA

El joven comienza a limpiar su cuarto. todas las luces
prendidas. Empieza recogiendo las cajas de pizza, las fundas
de comida, la ropa en el piso. Regresa al cuarto con un ramo
de flores y la ropa lavada y la pone encima de casillero. Se
va a bafiar y se viste. Se pone perfume, recoge el ramo, apaga
las luces dejando solo la luz de la lampara prendida y sale de
su cuarto.

Se ve la puerta en la que el salid, se comienza a escuchar
truenos y lluvia. El joven regresa, empapado por la lluvia,
con el ramo de flores en su mano. Su mirada vacia, sin
expresidén. Camina lentamente cierra la puerta, da unos pasos y
se queda quieto.

Luego de unos segundos comienza a golpear la pared con el ramo
de flores, los pétalos y partes del ramo caen al piso. El se
agarra la cabeza mientras cae al piso. la lampara parpadeando.
INT. AGUA

El agua ya estd totalmente negra y oscura. se lo ve a él
completamente sumergido en el agua.

INT. CUARTO

El joven ya en el piso levanta su mirada a su escritorio donde
ve su navaja. Se ven los ojos del joven ya serios. Se ve la

lampara parpadeando y el foco se apaga dejando todo
completamente oscuro.
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