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RESUMEN

La investigacion titulada “El derecho a la identidad versus el sigilo en la

2

adopcion: Conflicto normativo en Ecuador” analiza la tension juridica entre el
derecho fundamental a la identidad y el principio de confidencialidad en los procesos
de adopcidon. La Constitucion reconoce el derecho a la identidad en su articulo 66
numeral 28 y la prevalencia de los derechos de la nifiez en el articulo 44, mientras que
el Codigo de la Nifiez y Adolescencia, en su articulo 153, establece como principio
que las personas adoptadas tienen derecho a conocer su condicién, origen, historia
personal y familia consanguinea. Sin embargo, en la préactica, la reserva de los
expedientes de adopcion ha generado un conflicto: el sigilo, concebido para proteger
la estabilidad de la familia adoptiva, se convierte en una barrera cuando el adoptado

alcanza la mayoria de edad y busca acceder a sus antecedentes biologicos.

El estudio contrasta esta tension con estandares internacionales como la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio y la jurisprudencia de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos, que reconocen el derecho a conocer los origenes como parte
de la dignidad humana. Aplicando el principio de proporcionalidad, se concluye que
la confidencialidad absoluta resulta desproporcionada frente al derecho a la verdad y
a la identidad, proponiéndose un protocolo juridico de acceso controlado que armonice
la proteccion de la familia adoptiva con el respeto irrestricto a los derechos

fundamentales del adoptado.

Palabras Clave: Derecho a la identidad, Principio de sigilo en la adopcién,

Proporcionalidad, Interés superior del nifio, Omision legislativa



ABSTRACT

The research project entitled “The Right to Identity Versus Confidentiality in
Adoption: A Normative Conflict in Ecuador” analyzes the legal tension between the
fundamental right to identity and the principle of confidentiality in adoption processes.
The Constitution recognizes the right to identity in Article 66, paragraph 28, and the
primacy of children’s rights in Article 44, while the Code for Children and Adolescents,
in Article 153, establishes as a principle that adopted persons have the right to know
their status, origin, personal history, and biological family. However, in practice, the
confidentiality of adoption records has generated a conflict: confidentiality, intended
to protect the stability of the adoptive family, becomes a barrier when the adopted
person reaches the age of majority and seeks access to their biological history.

The study contrasts this tension with international standards such as the
Convention on the Rights of the Child and the jurisprudence of the Inter-American
Court of Human Rights, which recognize the right to know one's origins as part of
human dignity. Applying the principle of proportionality, it is concluded that absolute
confidentiality is disproportionate to the right to truth and identity, proposing a legal
protocol of controlled access that harmonizes the protection of the adoptive family

with the unrestricted respect for the fundamental rights of the adopted child.

Keywords: Right to identity, Principle of confidentiality in adoption,

Proportionality, Best interests of the child, Legislative omission
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Introduccion

El derecho a la identidad constituye uno de los pilares fundamentales para el
desarrollo integral de la persona, al encontrarse estrechamente vinculado con la
dignidad humana, la autonomia personal y el derecho a la verdad. En el ambito
constitucional contemporaneo, este derecho no se limita Unicamente a la identidad
nominal o juridica, sino que comprende el conocimiento del origen bioldgico, la
filiacion genética, la historia personal y los vinculos familiares que configuran la
construccién individual y social del sujeto (Carbonell, 2018). En el caso de nifias, nifios
y adolescentes, este derecho adquiere una relevancia reforzada en virtud del principio
del interés superior del nifio, reconocido tanto en el ordenamiento juridico ecuatoriano

como en los instrumentos internacionales de derechos humanos.

En Ecuador, la Constitucion de la Republica reconoce expresamente el derecho
a la identidad en el articulo 66 numeral 28, garantizando a todas las personas el acceso
a sus datos personales y a la informacion sobre su origen y filiacion. Asimismo, el
articulo 44 establece la prevalencia de los derechos de la nifiez y adolescencia, lo que
implica que cualquier restriccion debe ser interpretada de manera estricta y
proporcional. Sin embargo, este reconocimiento constitucional entra en tension con el
régimen de confidencialidad en los procesos de adopcion. El articulo 153 del Codigo
de la Nifiez y Adolescencia (CONA) establece como principio que las personas
adoptadas tienen derecho a conocer su condicion, su origen, su historia personal y a su
familia consanguinea, salvo prohibicion expresa de esta Gltima. No obstante, en la
practica, la reserva de los expedientes de adopcién ha sido interpretada como una regla
de sigilo absoluto, generando un vacio normativo que limita el ejercicio efectivo del

derecho a la identidad.

La adopcion, como institucion juridica, busca garantizar el derecho de nifias,
nifios y adolescentes a crecer en un entorno familiar estable y protector. El sigilo en
los procesos de adopcién fue concebido para proteger la intimidad de la familia
adoptiva y evitar interferencias externas que pudieran afectar la integracion del nifio
en su nuevo nucleo. Sin embargo, cuando el adoptado alcanza la mayoria de edad y
manifiesta la voluntad de conocer sus antecedentes bioldgicos, el sigilo deja de cumplir
una funcion protectora y se convierte en una barrera que restringe el acceso a

informacion esencial para la construccion de su identidad. Este conflicto normativo se



agrava por la ausencia de mecanismos legales que permitan un acceso controlado y
judicializado a la informacion bioldgica. Mientras la Constitucion privilegia el derecho
a la identidad, la préactica judicial y administrativa ha priorizado la confidencialidad
absoluta, generando una antinomia entre dos sistemas normativos: el constitucional,
que protege el acceso a la verdad personal, y el civil-especializado, que resguarda la
reserva como garantia de estabilidad familiar.

El problema juridico se presenta al formular la pregunta de rigor: ¢, Como puede
armonizarse el derecho del adoptado a conocer su origen biologico con el deber legal
de mantener el sigilo en los procesos de adopcion, sin vulnerar la estabilidad familiar
ni el ndcleo esencial del derecho a la identidad? La contradiccion se vuelve mas critica
cuando el adoptado alcanza la mayoria de edad y desea reconstruir su identidad
bioldgica, enfrentandose a barreras legales que priorizan la seguridad juridica de los
padres adoptantes y la confidencialidad del proceso sobre el derecho a la verdad del
hijo. Esta situacion evidencia un vacio normativo que impide la ponderacion adecuada

entre derechos fundamentales en conflicto.

El derecho internacional de los derechos humanos ha evolucionado hacia el
reconocimiento del derecho a la verdad y del derecho a conocer los origenes como
componentes esenciales de la identidad personal. La Convencidn sobre los Derechos
del Nifio establece en sus articulos 7 y 8 el derecho del nifio a conocer a sus padres y
a preservar su identidad, incluyendo las relaciones familiares, sin injerencias ilicitas
(Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1989). Asimismo, la Corte Interamericana
de Derechos Humanos ha desarrollado una linea jurisprudencial sélida en la que
reconoce que la identidad bioldgica forma parte del contenido esencial de los derechos
a la vida privada, a la familia y a la dignidad humana, especialmente en casos
relacionados con adopciones irregulares, desapariciones forzadas y supresion de
identidad (Corte IDH, 2011). Estos estandares internacionales obligan a los Estados a
revisar sus marcos normativos internos cuando estos impiden el acceso a la verdad

personal y familiar.

En el dmbito nacional, si bien la Corte Constitucional del Ecuador ha
reconocido el caracter fundamental del derecho a la identidad, no existe ain un
desarrollo jurisprudencial especifico que resuelva de manera clara la colision entre este
derecho y el sigilo en la adopcion. La ausencia de mecanismos legales que permitan

un acceso controlado, progresivo y judicializado a la informacion genética y bioldgica
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del adoptado evidencia una omision normativa que afecta directamente a un grupo de
personas que, en ejercicio de su autonomia y madurez, buscan reconstruir su historia
personal. Esta omision resulta ain mas grave cuando se considera el impacto
psicoldgico, emocional y juridico que la negacion de dicha informacion puede generar

en la vida del adoptado.

La presente investigacion se justifica por la creciente demanda social y juridica
de personas adoptadas en el Ecuador que reclaman el derecho a conocer sus origenes,
enfrentandose a un sistema legal que penaliza la ruptura del sigilo incluso cuando esta
responde a un interés legitimo del titular del derecho. Desde una perspectiva
constitucional y de derechos humanos, resulta necesario cuestionar la
constitucionalidad material del sigilo absoluto y analizar si este puede mantenerse sin

vulnerar el nucleo esencial del derecho a la identidad.

En este contexto, el objetivo general de la investigacion es determinar la
prevalencia del derecho a la identidad frente a la reserva de la informacion en los
procesos de adopcidn en el Ecuador. Para ello, se plantean dos objetivos especificos:
i) Analizar el marco normativo ecuatoriano sobre adopcion y derecho a la identidad,
identificando las disposiciones constitucionales, legales y reglamentarias que regulan
el acceso a la informacién bioldgica. ii) Contrastar la normativa interna con los
estandares internacionales y la jurisprudencia interamericana, evaluando la

proporcionalidad del sigilo absoluto frente al derecho a conocer los origenes.

La metodologia de investigacion se desarrollard bajo un enfoque juridico-
descriptivo y analitico, utilizando el método dogmatico para examinar la normativa
nacional y el método comparado para contrastar con estandares internacionales. Se
aplicara el principio de proporcionalidad como herramienta hermenéutica para evaluar
la legitimidad de las restricciones al derecho a la identidad. Las técnicas de
investigacion incluiran la revisién documental de la Constitucion, el Cédigo de la
Nifiez y Adolescencia y normativa secundaria; el analisis jurisprudencial de fallos de
la Corte Constitucional del Ecuador y de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos; el estudio doctrinal de autores especializados en derechos fundamentales,
infancia y adopcién; y finalmente, la propuesta normativa de un protocolo juridico de
acceso controlado a la informacion bioldgica, que armonice la proteccion de la familia

adoptiva con el respeto irrestricto a los derechos fundamentales del adoptado.



De esta manera, el estudio pretende contribuir al debate juridico y legislativo
sobre la necesidad de una reforma normativa que armonice la seguridad juridica con
el respeto irrestricto a los derechos fundamentales, ofreciendo una solucién practica y
constitucionalmente vélida al conflicto entre el derecho a la identidad y el sigilo en la

adopcion.

CAPITULO I: EL DERECHO A LA IDENTIDAD Y EL REGIMEN DE
SIGILO EN LA ADOPCION: ANALISIS CONSTITUCIONAL, CIVIL E
INTERNACIONAL

1.1 El derecho a la identidad como derecho fundamental.

El derecho a la identidad se erige como uno de los fundamentos esenciales del
constitucionalismo actual, al encontrarse intimamente relacionado con la dignidad
humana, la autonomia individual y el acceso a la verdad. En el &mbito juridico, este
derecho se concibe como un presupuesto indispensable para el ejercicio de otros
derechos fundamentales, pues garantiza la individualizacién del sujeto en la sociedad

y el acceso a informacion sobre su origen y filiacion (Jiménez Intriago, 2024).

En Ecuador, el articulo 66 numeral 28 de la Constitucion reconoce
expresamente el derecho de toda persona a acceder a sus datos personales y a la
informacion sobre su origen y filiacion. Este reconocimiento implica que el Estado
debe garantizar mecanismos efectivos para que los individuos, especialmente los
adoptados, puedan reconstruir su historia personal. La Corte Constitucional ha
sefialado que la identidad es un derecho de caracter expansivo, cuyo contenido se
extiende mas alla de la mera identificacion nominal, abarcando aspectos biologicos,
sociales y culturales (Corte Constitucional del Ecuador, Sentencia No. 28-15-IN/21,
2024

El contenido del derecho a la identidad incluye la dimension nominal,
bioldgica, genética y social. En su dimensién nominal, garantiza el reconocimiento del
nombre y la personalidad juridica; en la bioldgica y genética, asegura el acceso a la
informacidn sobre los progenitores y la filiacion; y en la social, protege los vinculos
familiares y culturales que configuran la identidad del individuo (Olazabal Guerra,
2024).



El alcance de este derecho ha sido ampliado por la doctrina contemporénea,
que lo concibe como un derecho autbnomo y no meramente accesorio de otros
derechos. Segun Vega (2023), la identidad es un derecho transversal que condiciona el
ejercicio de la vida privada, la dignidad y la seguridad juridica. En el caso de los
adoptados, su alcance se traduce en la posibilidad de acceder a informacion sobre sus
origenes, incluso frente a normas que establecen el sigilo absoluto en los procesos de

adopcion.
1.2 lIdentidad bioldgica, genética y filiacion

La identidad biologica y genética constituye un componente esencial del
derecho a la identidad, pues permite al individuo conocer su origen vy filiacion. En el
ambito juridico, la filiacion no solo determina vinculos familiares, sino también
derechos patrimoniales y sucesorios. El articulo 45 de la Constitucién ecuatoriana
reconoce a nifos, nifias y adolescentes como sujetos de proteccion integral, lo que
implica garantizar su derecho a conocer a sus progenitores y preservar su identidad
bioldgica.

La Corte Constitucional ha sefialado que el derecho a la identidad es un derecho
fundamental de caracter expansivo, que no puede reducirse a la mera inscripcion
registral. En la sentencia No. 001-10-SIN-CC, la Corte subrayé que la identidad
comprende dimensiones bioldgicas, sociales y culturales, y que su desconocimiento
afecta directamente la dignidad humana. Este criterio se conecta con lo expuesto por
Herrera (2020), quien advierte que negar el acceso a la informacion genética y

biol6gica de un adoptado vulnera el derecho a la verdad.

Asimismo, en la sentencia No. 008-18-SCN-CC, la Corte Constitucional
reconocio que el acceso a la informacion sobre filiacion es indispensable para
garantizar la autonomia personal y el libre desarrollo de la personalidad. Morales
Castro, Sanchez y Naranjo (2025) complementan que el derecho a conocer el origen
bioldgico es esencial en contextos de adopcion y reproduccién asistida, lo que
evidencia la necesidad de mecanismos normativos que permitan un acceso controlado

a dicha informacion.

La identidad genética, vinculada al acceso a la informacién contenida en el
ADN, asegura certeza cientifica en los procesos de filiacion y permite prevenir riesgos

de salud. Ojeda Chu y Ayala Rojas (2025) destacan que la prueba de ADN se ha
6



convertido en un instrumento esencial para garantizar este derecho. La Corte
Constitucional, en la sentencia No. 002-19-SIN-CC, reconocié la validez de las
pruebas genéticas como medio para proteger la identidad y la salud, reforzando su

caracter multidimensional.

Finalmente, la filiacion, entendida como la relacién juridica que une a un hijo
con sus padres, ya sean biologicos o adoptivos, determina derechos sucesorios y
obligaciones de alimentos, ademas de garantizar reconocimiento social y juridico. La
Corte Constitucional, en la sentencia No. 001-20-SCN-CC, enfatiz6 que la filiacion es
un elemento constitutivo de la identidad personal y que su desconocimiento vulnera la

dignidad humana.

En conjunto, la identidad bioldgica, genética y la filiacion conforman un
derecho complejo y multidimensional que exige proteccién reforzada por parte del
Estado. Tanto la jurisprudencia constitucional ecuatoriana como la internacional —por
ejemplo, el Caso Gelman vs. Uruguay (Corte IDH, 2011)— han establecido que la

supresion de identidad constituye una violacion grave de los derechos humanos.

1.3 Estandares internacionales: La Convencién sobre los Derechos del
Nifio (Arts. 7y 8) y la Opinién Consultiva de la Corte IDH.

El articulo 7 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio establece que todo
nifio tiene derecho a un nombre, a una nacionalidad y, en la medida de lo posible, a
conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos. Este estandar implica que los Estados
deben garantizar mecanismos legales y administrativos que permitan al nifio acceder
a informacion sobre su origen bioldgico, incluso en contextos de adopcion. La doctrina
reciente sefiala que este derecho no se agota en la infancia, sino que se proyecta hacia
la adolescencia y la adultez, cuando el adoptado busca reconstruir su historia personal
(Lopez & Martinez, 2022).

El articulo 8 de la Convencion complementa este mandato al reconocer el
derecho del nifio a preservar su identidad, incluyendo nacionalidad, nombre y
relaciones familiares. Este articulo obliga a los Estados a adoptar medidas para
restablecer la identidad cuando esta haya sido ilegalmente suprimida o alterada. En el
ambito de la adopcion, esto significa que la confidencialidad no puede convertirse en
un obstaculo absoluto que impida al adoptado acceder a sus antecedentes biolégicos.

Segun Ojeda Chu y Ayala Rojas (2025), la preservacion de la identidad es un
7



componente esencial de la dignidad humana y debe prevalecer frente a restricciones

legales desproporcionadas.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos, en su Opinion Consultiva OC-
21/19, desarroll6 el alcance del principio del interés superior del nifio en relacion con
el derecho a la identidad. Sefialé que los Estados tienen la obligacion de adoptar
medidas reforzadas para garantizar este derecho, incluso frente a normas internas que

establezcan restricciones como el sigilo en la adopcion.

Este estandar internacional implica que el derecho a la identidad no puede ser
limitado de manera absoluta por razones de confidencialidad, pues ello vulneraria el
nucleo esencial del derecho. La Corte IDH enfatiz6 que el acceso a la informacién
sobre los origenes es parte del derecho a la vida privada y familiar, protegido por el

articulo 11 de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos.

Doctrinariamente, Carbonell (2021) sostiene que esta Opinion Consultiva
obliga a los Estados a revisar la constitucionalidad material de disposiciones que
establecen el sigilo absoluto en la adopcion. En su criterio, la reserva puede ser
legitima en la infancia para proteger la estabilidad familiar, pero debe flexibilizarse
cuando el adoptado alcanza la mayoria de edad y solicita acceder a su informacion
biologica.

En sintesis, los estandares internacionales derivados de la Convencion sobre

los Derechos del Nifio y la jurisprudencia de la Corte IDH establecen que:

o Elderecho alaidentidad incluye el acceso a la informacion sobre progenitores,

filiacién y antecedentes bioldgicos.

o El sigilo en la adopcién no puede ser absoluto; debe ser ponderado frente al

interés superior del nifio y el derecho a la verdad.

o Los Estados tienen la obligacion de crear mecanismos legales que permitan un
acceso controlado y judicializado a la informacion, garantizando tanto la

proteccién del adoptado como la seguridad juridica de la familia adoptiva.
1.3.1 Marco constitucional ecuatoriano.

El ordenamiento constitucional ecuatoriano reconoce de manera expresa el

derecho a la identidad como un derecho fundamental. El articulo 66 numeral 28 de



la Constitucion de la Republica del Ecuador establece que toda persona tiene
derecho a acceder a sus datos personales y a la informacion sobre su origen y filiacion.
Este reconocimiento implica que el Estado no solo debe abstenerse de vulnerar este
derecho, sino también adoptar medidas positivas que garanticen su ejercicio efectivo,

especialmente en el caso de nifias, nifios y adolescentes.

Asimismo, el articulo 44 de la Constitucion dispone que los derechos de los
nifios prevalecen sobre los de las demas personas, 1o que configura un mandato de
proteccion reforzada. Este principio de prevalencia obliga a que, en cualquier conflicto
normativo o préactico, las decisiones estatales privilegien la proteccion de la nifiez.
Complementariamente, el articulo 45 reconoce a los nifios, nifias y adolescentes como
sujetos de proteccion integral, lo que incluye el derecho a preservar su identidad en

todas sus dimensiones: nominal, biologica, genética y social.

Desde la perspectiva doctrinaria, se ha sefialado que el reconocimiento
constitucional del derecho a la identidad en Ecuador responde a una evolucién hacia
un constitucionalismo de derechos humanos, en el que la identidad se concibe como
un derecho expansivo y transversal. Segin Vega (2023), la identidad no puede ser
reducida a un dato registral, sino que constituye un elemento esencial de la dignidad
humana y de la autonomia personal. En este sentido, negar el acceso a la informacion
sobre origen y filiacion, especialmente en casos de adopcion, vulnera directamente el

nucleo esencial del derecho.

La Corte Constitucional del Ecuador ha desarrollado criterios que refuerzan
esta interpretacion, sefialando que el derecho a la identidad debe ser protegido de
manera reforzada en el caso de los adoptados, pues se trata de un grupo de atencion
prioritaria cuya situacion de vulnerabilidad exige respuestas estatales diferenciadas.
Aunque aun no existe un pronunciamiento especifico sobre el régimen de
confidencialidad en la adopcidn, la jurisprudencia en materia de identidad y proteccion
de datos personales ha enfatizado que cualquier restriccion debe superar un test de
proporcionalidad para ser compatible con la Constitucion.

Herrera (2020) sostiene que el derecho a la identidad, en su dimension
bioldgica y genética, es inseparable del derecho a la verdad y de la dignidad humana.
Por ello, cualquier restriccion absoluta, como la reserva aplicada en los expedientes de

adopcion, debe ser sometida a un analisis de proporcionalidad. En la misma linea,



Morales Castro y Naranjo (2025) afirman que el principio de prevalencia de los
derechos de la nifiez obliga a revisar las normas que impiden el acceso a la informacion

bioldgica, pues estas pueden constituir una forma de violencia institucional.

En sintesis, el marco constitucional ecuatoriano establece un sistema robusto

de proteccion del derecho a la identidad, articulado en torno a tres mandatos:
« Reconocimiento expreso del derecho a la identidad (art. 66.28 CRE).

o Prevalencia de los derechos de la nifiez sobre los de las demés personas
(art. 44 CRE).

e Garantia de proteccion integral, incluyendo el derecho a preservar la
identidad (art. 45 CRE).

Este marco normativo, complementado por la doctrina contemporéanea y la
jurisprudencia constitucional en materia de identidad y proteccion de datos, configura
una obligacion reforzada del Estado ecuatoriano de garantizar el acceso a la

informacion sobre origen y filiacion, especialmente en contextos de adopcion.
1.4 El Régimen de Adopcion en el Ordenamiento Juridico Ecuatoriano

1.4.1 Naturaleza juridica de la adopcién en el CONAy el sigilo

como principio de confidencialidad

El Codigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA), publicado en el Registro
Oficial No. 737 de 2003, regula la adopcion como una institucion juridica destinada a
garantizar el derecho de nifias, nifios y adolescentes a crecer en un entorno familiar. El
articulo 152 del CONA establece que la adopcion tiene por objeto brindar proteccion

integral al nifio y asegurar su desarrollo en un ambiente de afecto y seguridad.

La adopcion se concibe como una institucion de interés publico que busca
equilibrar la proteccién del nifio con la seguridad juridica de la familia adoptiva. Segun
Martinez (2021), la adopcion no puede ser entendida Unicamente como un acto civil,
sino como una medida de proteccion de derechos fundamentales, lo que implica que

debe armonizarse con el derecho a la identidad del adoptado.

El articulo 153 del CONA fija los principios de la adopcion, entre los cuales
se reconoce expresamente que las personas adoptadas tienen derecho a conocer su

condicion, su origen, su historia personal y a su familia consanguinea, salvo

10



prohibicion expresa de esta Gltima (CONA, 2003, art. 153.6). Este reconocimiento
normativo evidencia que el derecho a la identidad esté incorporado en el régimen de

adopcion.

No obstante, en la practica judicial y administrativa, los expedientes de
adopcion han sido tratados bajo un criterio de reserva absoluta, lo que ha generado
un conflicto normativo. El sigilo fue concebido para proteger la estabilidad de la
familia adoptiva y evitar reclamaciones de filiacion, garantizando que el nifio se
desarrolle en un entorno seguro y libre de disputas. La Corte Constitucional ha
sefialado que la proteccion integral de la nifiez exige medidas que aseguren la cohesién
familiar y la seguridad juridica (Corte Constitucional del Ecuador, Sentencia No. 008-
18-SCN-CC, 2018).

Sin embargo, cuando el adoptado alcanza la adolescencia o la mayoria de edad,
la finalidad del sigilo se transforma en una barrera que restringe el ejercicio del derecho
a la identidad. Prieto (2022) advierte que el sigilo debe ser interpretado como una
medida relativa, susceptible de flexibilizacion cuando el titular del derecho solicita
acceder a su informacion biolégica. En pronunciamientos recientes, la Corte
Constitucional ha sefialado que los derechos fundamentales deben interpretarse
arménicamente y que, en caso de conflicto, corresponde aplicar el principio de
proporcionalidad (Corte Constitucional del Ecuador, Sentencia No. 68-20-1N/24,
2024).

En este marco, la reserva absoluta resulta incompatible con el nacleo esencial
del derecho a la identidad en la adultez, pues desconoce la autonomia y dignidad del
adoptado. Olazabal Guerra (2024) sostiene que la proteccion de la familia adoptiva es
constitucionalmente relevante, pero no puede justificar la negacion permanente del

acceso a la verdad biologica.

La seguridad juridica de la familia adoptiva constituye un bien protegido por
el ordenamiento constitucional ecuatoriano. El articulo 67 de la Constitucion de la
Republica del Ecuador reconoce a la familia como nucleo fundamental de la sociedad
y garantiza su proteccion en todas sus formas. En este marco, el régimen de adopcion
se concibe como una institucion destinada a asegurar la estabilidad de los vinculos
familiares creados por decision judicial, evitando interferencias externas que puedan

poner en riesgo la cohesion de la familia adoptiva.
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La doctrina contemporanea advierte que la seguridad juridica de la familia
adoptiva no puede convertirse en un argumento para negar de manera absoluta el
acceso a la informacién genética y biologica. Segun Olazabal Guerra (2024), la
proteccion de la familia adoptiva es un bien constitucionalmente relevante, pero no
puede justificar la vulneracion del nucleo esencial del derecho a la identidad, pues ello
implicaria desconocer la dignidad y autonomia del adoptado.

Finalmente, la Corte Constitucional del Ecuador ha sefialado que los derechos
fundamentales deben ser interpretados de manera armonica y que, en caso de conflicto,
corresponde aplicar el principio de proporcionalidad. En este sentido, la reserva legal
en la adopcion debe ser entendida como una medida relativa, susceptible de
flexibilizacion cuando el adoptado solicita acceder a sus antecedentes bioldgicos. La
ponderacion exige evaluar si la restriccion al derecho a la identidad es necesaria y
proporcional para proteger la seguridad juridica de la familia adoptiva, o si existen
mecanismos menos lesivos que permitan garantizar ambos bienes juridicos (Corte
Constitucional del Ecuador, Sentencia No. 68-20-IN/24, 2024).

En conclusion, la seguridad juridica de la familia adoptiva es un bien protegido
por la Constituciéon y por el régimen de adopcién, pero su alcance no puede ser
absoluto. La doctrina y la jurisprudencia coinciden en que debe ser ponderada frente
al derecho a la identidad del adoptado, garantizando un equilibrio entre la estabilidad
familiar y el acceso a la verdad bioldgica. Este enfoque permite superar la vision
tradicional del sigilo como una barrera infranqueable y avanzar hacia un modelo de
proteccion integral que respete tanto la seguridad juridica de la familia adoptiva como
la dignidad y autonomia del adoptado.

CAPITULO II: HACIA LA APERTURA DEL SIGILO: PROTOCOLO DE
ACCESO A LA INFORMACION BIOLOGICA

2.1 La prevalencia del derecho a la identidad frente al sigilo

El debate juridico sobre el acceso a la informacion bioldgica en procesos de
adopcion se centra en la tension entre el derecho a la identidad del adoptado vy el
principio de confidencialidad de los expedientes de adopcion, aplicado en la practica

por las autoridades competentes. Mientras que la reserva busca preservar la estabilidad
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de la familia adoptiva y protegerla de reclamaciones externas, el derecho a la identidad
garantiza al adoptado el acceso a sus antecedentes bioldgicos y filiacion, como parte

de su dignidad y autonomia personal.

El articulo 153 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA) reconoce
expresamente que las personas adoptadas tienen derecho a conocer su condicion, su
origen, su historia personal y a su familia consanguinea, salvo prohibicidn expresa de
esta Gltima. Sin embargo, la préctica administrativa ha interpretado esta disposicion
bajo un criterio de sigilo absoluto, lo que genera un conflicto normativo frente al

reconocimiento constitucional del derecho a la identidad.

En caso de colision, debe prevalecer el derecho a la identidad, pues constituye
un derecho fundamental reconocido en el articulo 66 numeral 28 de la Constitucién y
reforzado por el principio de prevalencia de los derechos de la nifiez (articulo 44 CRE).
Segln Vega (2023), el sigilo puede ser legitimo en la infancia para proteger la
estabilidad familiar, pero pierde justificacion cuando el adoptado alcanza la mayoria

de edad y solicita acceder a su informacion biolégica.

De esta manera, la confidencialidad debe ser entendida como una medida
relativa y ponderada, susceptible de flexibilizacion en la adultez, garantizando un
equilibrio entre la seguridad juridica de la familia adoptiva y el respeto irrestricto al
derecho a la identidad del adoptado.

2.1.1 Principio de proporcionalidad y ponderacién de derechos

El principio de proporcionalidad constituye la herramienta metodoldgica para
resolver conflictos entre derechos fundamentales. En el caso de la adopcidn, se trata
de ponderar el derecho a la identidad del adoptado frente al derecho a la seguridad
juridica de la familia adoptiva. La Corte Constitucional del Ecuador ha sefialado que
la proporcionalidad exige evaluar la idoneidad, necesidad y proporcionalidad en
sentido estricto de las medidas restrictivas (Corte Constitucional del Ecuador,
Sentencia No. 28-15-IN/21, 2024).

Aplicado al regimen de adopcion previsto en el Coédigo de la Nifiez y
Adolescencia (CONA), el test de proporcionalidad permite concluir que la reserva
absoluta de los expedientes no es una medida necesaria ni proporcional, pues existen

alternativas menos lesivas que permiten proteger la estabilidad familiar sin negar el
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acceso a la informacion biolégica. Segun Morales Castro y Naranjo (2025), la
confidencialidad debe ser relativa y susceptible de flexibilizaciéon mediante
mecanismos judiciales que autoricen el acceso controlado a la informacion,

garantizando simultdneamente la proteccion de la familia adoptiva.

En un sentido metodoldgico y sistémico, el analisis de cada componente del

test se desarrolla asi:

a) ldoneidad La reserva de los expedientes de adopcion es idonea en la
infancia, pues protege la estabilidad de la familia adoptiva y evita interferencias
externas en la construccion de vinculos afectivos. Sin embargo, en la adultez del
adoptado, la medida deja de cumplir esa finalidad protectora y se convierte en un

obstaculo para el ejercicio del derecho a la identidad.

b) Necesidad La reserva absoluta no es necesaria, ya que existen alternativas
menos lesivas que permiten proteger la seguridad juridica de la familia adoptiva sin
negar el acceso a la informacién biol6gica. Mecanismos judiciales de acceso
controlado, como los propuestos por Morales Castro y Naranjo (2025), ofrecen una via
equilibrada que garantiza simultaneamente la estabilidad familiar y el derecho a la

verdad del adoptado.

c) Proporcionalidad en sentido estricto La restriccion absoluta resulta
desproporcionada porque el sacrificio impuesto al derecho a la identidad es mayor que
el beneficio obtenido en términos de seguridad juridica. La Corte Constitucional ha
sostenido que, en caso de conflicto, debe prevalecer la interpretacion que preserve el
nucleo esencial de los derechos fundamentales (Corte Constitucional del Ecuador,
Sentencia No. 68-20-1N/24, 2024). En este caso, el acceso progresivo y judicializado
a la informacion bioldgica constituye una solucion mas equilibrada que respeta tanto

la dignidad y autonomia del adoptado como la estabilidad de la familia adoptiva.
2.1.2 El derecho alaidentidad del adolescente y adulto adoptado

El derecho a la identidad adquiere una dimension reforzada cuando el adoptado
alcanza la adolescencia o la mayoria de edad. En esta etapa, el acceso a la informacion
biologica se convierte en un componente esencial de la autonomia personal y del
derecho a la verdad. La Convencion sobre los Derechos del Nifio, en sus articulos 7 y

8, reconoce el derecho del nifio a conocer a sus padres y a preservar su identidad, lo
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que implica que los Estados deben garantizar mecanismos efectivos para que los

adoptados puedan acceder a sus antecedentes bioldgicos.

Herrera (2020) sostiene que negar el acceso a la informacion genética y
bioldgica de un adoptado constituye una vulneracion directa de su derecho a la verdad
y a la dignidad humana. En la misma linea, Olazabal Guerra (2024) afirma que la
seguridad juridica de la familia adoptiva no puede justificar la negacion absoluta del
acceso a la informacion bioldgica, pues ello vulnera el nicleo esencial del derecho a
la identidad.

2.1.3 El derecho ala verdad como limite al sigilo absoluto

El derecho a la verdad se ha consolidado en la jurisprudencia internacional
como un limite al sigilo absoluto en los procesos de adopcion. La Corte Interamericana
de Derechos Humanos, en su Opinién Consultiva OC-21/19, sefialé que el interés
superior del nifio exige que los Estados adopten medidas reforzadas para garantizar el

derecho a la identidad, incluso frente a normas internas que establezcan restricciones.

Este estdndar implica que el sigilo no puede convertirse en una barrera
infranqueable que impida al adoptado acceder a sus antecedentes bioldgicos. Segun
Carbonell (2021), la reserva puede ser legitima en la infancia, pero debe flexibilizarse
cuando el adoptado solicita acceder a su informacion, pues el derecho a la verdad
constituye un componente esencial de la dignidad humana y de la vida privada. En este
sentido, la jurisprudencia de la Corte IDH ha reconocido que la supresion de identidad
constituye una violacion grave de los derechos humanos (Caso Gelman vs. Uruguay,
2011).

2.2 Vacios juridicos en la legislacion ecuatoriana

2.2.1 Insuficiencia del CONA frente a la evolucién del derecho a
la identidad

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA), promulgado en 2003,
representd un avance significativo en la proteccion de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes en Ecuador. Sin embargo, su regulacion sobre la adopcion y la
confidencialidad de los expedientes no ha evolucionado en consonancia con el

desarrollo constitucional y los estandares internacionales de derechos humanos.
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Aunque el articulo 153 del CONA reconoce expresamente que las personas adoptadas
tienen derecho a conocer su condicion, su origen, su historia personal y a su familia
consanguinea, en la practica se ha mantenido un enfoque rigido de reserva absoluta, lo
que genera tensiones con el derecho a la identidad consagrado en el articulo 66 numeral
28 de la Constitucion y reforzado por el principio de prevalencia de los derechos de la
nifiez (articulo 44 CRE).

La doctrina reciente advierte que el CONA resulta insuficiente para garantizar
el acceso progresivo y controlado a la informacion bioldgica de los adoptados. Segun
Bravo Granda y Garcia Alvarez (2025), en un estudio de titulacion en la Universidad
Catdlica de Santiago de Guayaquil, la falta de mecanismos normativos que permitan
flexibilizar el sigilo constituye una omision legislativa que afecta directamente la
autonomia y dignidad del adoptado. Esta insuficiencia se traduce en una contradiccion

entre el marco legal especializado y el mandato constitucional de proteccion integral.

En este sentido, autores como Herrera (2020) sostienen que el CONA debe ser
reformado para incorporar procedimientos judiciales que permitan levantar la reserva
en casos justificados, garantizando un equilibrio entre la seguridad juridica de la
familia adoptiva y el derecho a la identidad del adoptado. La ausencia de tales
mecanismos evidencia un vacio normativo que limita la eficacia del sistema de
proteccion integral y que requiere una actualizacion legislativa acorde con los

estandares internacionales de derechos humanos y la jurisprudencia interamericana.
2.2.2 Conflicto normativo y omision legislativa

El conflicto normativo se manifiesta en la contradiccion entre el articulo 153
del Caodigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA), que reconoce el derecho del adoptado
a conocer su condicion, origen, historia personal y familia consanguinea, y la practica
administrativa que ha interpretado esta disposicion bajo un criterio de reserva absoluta
de los expedientes de adopcion. Esta interpretacion rigida entra en tension con el
articulo 66 numeral 28 de la Constitucion, que garantiza el derecho de toda persona a
acceder a sus datos personales y a la informacion sobre su origen y filiacion. La
antinomia genera inseguridad juridica y plantea la necesidad de una interpretacion

constitucional que armonice ambos mandatos.

La Corte Constitucional del Ecuador ha sefialado que, en caso de conflicto

entre normas, debe prevalecer la Constitucion como norma suprema (Corte
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Constitucional del Ecuador, Sentencia No. 68-20-1N/24, 2024). Sin embargo, hasta la
fecha no existe un pronunciamiento especifico que resuelva la tension entre el derecho
a la identidad y la confidencialidad en la adopcidn. Segin Benavides Verdesoto (2025),
docente de la UCSG, esta omision legislativa refleja la falta de voluntad politica para
actualizar el marco normativo en funcion de los estdndares internacionales de derechos

humanos.

La doctrina comparada también advierte que la ausencia de mecanismos
legales para ponderar derechos en conflicto constituye una vulneracion del principio
de proporcionalidad. Morales Castro y Naranjo (2025) sostienen que la omision
legislativa en Ecuador impide que los jueces cuenten con herramientas claras para
autorizar el acceso controlado a la informacion bioldgica, lo que genera un vacio

juridico que afecta directamente a los adoptados.

2.2.3 Impactos psicologicos y juridicos de la negacion del acceso

a la informacion

La negacion absoluta del acceso a la informacion bioldgica tiene impactos
psicoldgicos significativos en los adoptados, especialmente cuando alcanzan la
adolescencia o la mayoria de edad. Estudios realizados en la Universidad Catolica de
Santiago de Guayaquil evidencian que la falta de conocimiento sobre el origen genera
sentimientos de vacio, inseguridad y vulneracion de la identidad personal (Bravo
Granda & Garcia Alvarez, 2025). Estos efectos se traducen en dificultades

emocionales y sociales que afectan el desarrollo integral del individuo.

Desde el punto de vista juridico, la negacion del acceso a la informacién
constituye una vulneracion del derecho a la identidad y del principio de dignidad
humana. Segun Olazabal Guerra (2024), impedir que el adoptado conozca sus
antecedentes bioldgicos equivale a desconocer su autonomia personal y su derecho a
la verdad. Este impacto juridico se agrava cuando el Estado no ofrece mecanismos de

reparacion ni alternativas legales para acceder a la informacién.

Finalmente, la doctrina internacional ha sefialado que la supresion de identidad
constituye una violacion grave de los derechos humanos. La Corte Interamericana de
Derechos Humanos, en el Caso Gelman vs. Uruguay (2011), reconocié que la negacion
del acceso a la informacion sobre origen y filiacion vulnera el derecho a la vida privada

y familiar. En el contexto ecuatoriano, la ausencia de mecanismos legales para acceder
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a la informacién bioldgica configura un vacio juridico que afecta tanto la esfera
psicologica como la juridica del adoptado, generando responsabilidad estatal por

omision.
2.3. Propuestas

La propuesta que se plantea en el presente trabajo de investigacion juridica se
configura como una iniciativa integral y multidimensional, que combina reforma

legislativa, interpretacion constitucional y politica publica judicial.

En el plano legislativo, se plantea la modificacion del régimen de adopcion
previsto en el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia (CONA), particularmente en lo
relativo a la reserva de los expedientes, incorporando un protocolo juridico de acceso
controlado a la informacion biologica. De esta manera, el sigilo absoluto se
transformaria en un sigilo relativo, susceptible de flexibilizacion en casos justificados,
especialmente cuando el adoptado alcanza la mayoria de edad y solicita conocer sus

antecedentes bioldgicos.

En el &mbito interpretativo, se exige un pronunciamiento vinculante de la Corte
Constitucional del Ecuador que delimite el alcance del derecho a la identidad frente al
principio de confidencialidad en la adopcion, aplicando el principio de
proporcionalidad y garantizando la prevalencia del ndcleo esencial de los derechos

fundamentales.

Finalmente, como politica publica judicial, se propone institucionalizar
procedimientos claros y uniformes, con acompafiamiento psicosocial y control
jurisdiccional, que permitan equilibrar la estabilidad de la familia adoptiva con la
dignidad y autonomia del adoptado. Este enfoque integral busca superar el vacio
normativo actual y armonizar la proteccion de la familia con el respeto irrestricto al

derecho a la identidad.
2.3.1 Propuesta normativa de naturaleza legislativa

El conflicto entre el derecho a la identidad del adoptado y la aplicacién rigida
del sigilo en la adopcion requiere una reforma legal integral que contemple los

siguientes aspectos:
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1. Modificar el régimen de confidencialidad en el CONA, estableciendo un
sistema de sigilo relativo: valido y reforzado durante la infancia para proteger
la estabilidad de la familia adoptiva, pero flexible en la adolescencia y adultez

mediante autorizacion judicial.

2. Incorporar un nuevo articulo en el CONA que regule un protocolo juridico
de acceso controlado a la informacion bioldgica, definiendo autoridad
competente, requisitos de procedencia, etapas del proceso y acompafiamiento

psicosocial.

3. Refuerzos interpretativos constitucionales: la Corte Constitucional deberia
emitir un pronunciamiento vinculante que delimite el alcance del derecho a la
identidad frente al sigilo, garantizando la prevalencia del interés superior del

nifio y el derecho a la verdad.
Articulo 153-A (modificado): Sigilo en la adopcion Texto propuesto: ¢

“El proceso de adopcion y sus antecedentes se mantendran bajo
reserva durante la infancia del adoptado, garantizando la estabilidad de la
familia adoptiva. No obstante, al alcanzar la mayoria de edad, el adoptado
podra solicitar judicialmente el acceso a su informacidn bioldgica y filiacion,
siempre que se verifique un interés legitimo y se garantice la proteccién de
terceros. El juez competente autorizara el acceso controlado, asegurando

)

acompariamiento psicosocial y respeto a la dignidad del solicitante.’

Articulo 153-B (nuevo): Protocolo de acceso a la informacién bioldgica

Texto propuesto:

“Se establece un protocolo juridico de acceso controlado a la
informacion biologica del adoptado, que comprenderda: a) Autoridad
competente: juez de nifiez y adolescencia. b) Requisitos de procedencia:
solicitud motivada del adoptado mayor de edad. c) Etapas del proceso:
verificacion de legitimidad, acompafiamiento psicosocial, entrega de
informacion en condiciones de reserva. d) Mecanismos de control judicial:
supervision del cumplimiento de las garantias constitucionales y proteccion de

’

la familia adoptiva.’

Disposicion reformatoria (nueva) Texto propuesto:
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“Se dispone que la Corte Constitucional del Ecuador emita un
pronunciamiento vinculante que delimite el alcance del derecho a la identidad frente
al sigilo en la adopcion, estableciendo que el derecho a la identidad, en su dimension
biologica y genética, constituye un derecho fundamental de proteccion reforzada, cuyo

1

nucleo esencial no puede ser restringido de manera absoluta.’

2.3.2 Protocolo juridico de acceso controlado a la identidad bioldgica

El protocolo juridico de acceso controlado a la identidad bioldgica, es una
propuesta normativa que busca regular el procedimiento mediante el cual los
adoptados, al alcanzar la mayoria de edad o demostrar suficiente madurez, puedan
acceder a informacién sobre sus origenes bioldgicos y filiacion. Se trata de un

mecanismo que equilibra dos bienes juridicos en tension:
o El derecho fundamental a la identidad y a la verdad del adoptado.
o Laseguridad juridica y estabilidad de la familia adoptiva.

Este protocolo establece autoridad competente (juez de nifiez y adolescencia),
requisitos de procedencia (solicitud motivada del adoptado), etapas del proceso
(audiencia, acompafiamiento psicosocial, entrega controlada de informacion) y
mecanismos de control judicial para garantizar que el acceso se realice de manera

ordenada, proporcional y respetuosa de todos los derechos involucrados.

Asi la propuesta de establecer este protocolo requerird de los siguientes

aspectos:
Autoridad competente

e El acceso a la informacion bioldgica sera autorizado por el juez de nifiez y
adolescencia o, en su defecto, por el juez constitucional mediante accion de

proteccion.

o La Defensoria del Pueblo y las Juntas Cantonales de Proteccion de Derechos

podran actuar como 6rganos de acompafiamiento y supervision.
Requisitos de procedencia

e Legitimacion activa: El adoptado mayor de edad, o el adolescente con

suficiente madurez acreditada, podra solicitar el acceso.
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« Solicitud motivada: La peticion debera fundamentarse en razones de identidad

personal, salud, filiacién o dignidad.

o Garantias de confidencialidad: EIl solicitante debera comprometerse a utilizar
la informacion Gnicamente para fines personales y familiares, evitando su
difusion puablica.

La viabilidad préctica del protocolo juridico de acceso controlado a la identidad
biologica se sustenta en su disefio institucional y procesal. El juez de nifiez y
adolescencia, con apoyo de la Defensoria del Pueblo y las Juntas Cantonales, garantiza

control judicial y acompafiamiento psicosocial.

Las garantias procesales incluyen solicitud motivada, legitimacion activa y
confidencialidad estricta. Su articulacion con instituciones existentes asegura un
procedimiento ordenado y proporcional, evitando vacios normativos y fortaleciendo

tanto la seguridad juridica como la dignidad del adoptado.
En sintesis, la viabilidad del protocolo se sustenta en tres aspectos:

1. Constitucionalidad: El articulo 66 numeral 28 de la Constitucion reconoce el
derecho a la identidad, y el articulo 44 establece la prevalencia de los derechos
de la nifiez. Por tanto, un mecanismo que permita acceder a la informacion

bioldgica es plenamente compatible con el marco constitucional.

2. Experiencia comparada: Paises como Argentina y Uruguay han implementado
procedimientos similares, donde el acceso a la informacion bioldgica se
concede bajo control judicial y acompafiamiento psicosocial, lo que demuestra
que es un modelo viable y replicable.

3. Flexibilidad normativa: El protocolo no elimina el sigilo, sino que lo
transforma en sigilo relativo, aplicable en la infancia, pero susceptible de
levantarse en la adultez. Esto asegura que la familia adoptiva mantenga

estabilidad, mientras que el adoptado obtiene acceso legitimo a su identidad.
El protocolo termina siendo importante ya que:

o Protege la dignidad y autonomia del adoptado, garantizando su derecho a

conocer sus origenes y reconstruir su historia personal.

« Evita vacios juridicos, pues actualmente el CONA no contempla mecanismos

para flexibilizar el sigilo, lo que genera inseguridad y vulneracién de derechos.
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o Fortalece la seguridad juridica, al establecer un procedimiento claro y

controlado que evita arbitrariedades y conflictos familiares.

e Cumple estandares internacionales, como los articulos 7 y 8 de la Convencion
sobre los Derechos del Nifio y la Opinidon Consultiva OC-21/19 de la Corte
IDH, que obligan a los Estados a garantizar el derecho a la identidad frente a

restricciones legales.

Finalmente, en base a la investigacion desarrollada, el protocolo es viable porque
equilibra derechos en tension, aprovecha instituciones ya operativas y ofrece un

procedimiento proporcional y garantista.
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El andlisis demuestra que el derecho a la identidad, en su dimension biolégica y
genetica, prevalece frente al sigilo absoluto aplicado en la practica en los procesos de
adopcion. La reserva puede ser legitima en la infancia, al proteger la estabilidad de la
familia adoptiva, pero deviene inconstitucional en la adultez del adoptado, al restringir
el nucleo esencial de este derecho.

El CONA carece de mecanismos que permitan flexibilizar la confidencialidad
en casos justificados, lo que genera un vacio juridico y una antinomia con el articulo
66 numeral 28 de la Constitucion, que garantiza el acceso a los datos personales y a la
informacion sobre origen vy filiacion. La ausencia de reformas legislativas y de un
pronunciamiento vinculante de la Corte Constitucional perpetta la inseguridad juridica

y la vulneracion de derechos fundamentales.

La negacion del acceso a la informacion biol6gica produce afectaciones
emocionales y sociales, ademas de vulnerar el derecho a la verdad y la dignidad
humana. La jurisprudencia internacional confirma que la supresion de identidad
constituye una violacion grave de derechos humanos, reconocida como tal por la Corte
Interamericana de Derechos Humanos en casos de desapariciones forzadas y

adopciones irregulares.

La investigacion concluye que un protocolo de acceso controlado a la
informacion bioldgica es indispensable para armonizar la seguridad juridica de la
familia adoptiva con el derecho a la identidad del adoptado, garantizando un

procedimiento proporcional y respetuoso de todos los derechos involucrados.
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El presente estudio responde a la pregunta de investigacion al demostrar que la
armonizacion entre el derecho del adoptado a conocer su origen y el deber legal de
mantener la confidencialidad requiere superar el modelo de reserva absoluta. La
propuesta normativa de un protocolo juridico constituye un aporte innovador al debate
nacional, ofreciendo una solucién concreta para equilibrar la estabilidad familiar con
la dignidad y autonomia del adoptado, y contribuyendo a la necesaria reforma del

régimen de adopcion en el Ecuador.
Recomendaciones:

1. Reformar el CONA para establecer un régimen de sigilo relativo, valido en la
infancia pero flexible en la adolescencia y adultez mediante autorizacion

judicial, y que esto sea explicito.

2. Incorporar un protocolo juridico de acceso controlado a la informacion

bioldgica, con acompafiamiento psicosocial y supervision judicial.

3. Exigir un pronunciamiento vinculante de la Corte Constitucional que delimite
el alcance del derecho a la identidad frente al sigilo, aplicando el principio de

proporcionalidad.

4. Promover politicas publicas que institucionalicen procedimientos claros y
uniformes, garantizando tanto la proteccion de la familia adoptiva como la

dignidad y autonomia del adoptado.
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