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RESUMEN EJECUTIVO
CAPITULO I

Hoy en dia estan surgiendo muchas aplicaciones méviles mas cuando se
trata del bienestar de la familia; juegos, educacion, entretenimiento y
comunicacién que son los temas que mas atraen a las personas de cualquier

edad y que por lo tanto estos temas son los requeridos por el usuario.
CAPITULO I

La idea parte a base de las necesidades de los padres y madres de los
infantes que requieren una ayuda para el desarrollo de sus hijos pero ellos
muchas veces no le alcanza el tiempo para ir donde un especialista y

desean hacerlo en su hogar.

Se implantar4 esta aplicaciébn con el objetivo de que los padres puedan
ayudar en el desarrollo de sus hijos en el tiempo que ellos puedan hacerlo

sin necesidad de salir de sus hogares.

Este proyecto fue a base de investigacion de mercado se obtuvo un 75% de
aceptacion de los padres de familia que recurren frecuentemente al centro
especialista “Fundacion Huancavilca. Obteniéndo como resultado favorables
como un aporte para hacer realidad esta aplicacion. Hay muchas
aplicaciones de estimulacion pero son para mayores de 1 afio y de
entretenimiento al menor a diferencia de este que muestra ejercicio para el

desarrollo cognitivo, afectivo y comportamentales del infante.
CAPITULO Il

Con el proyecto se tiende no solo ayudar a los padres aunque ellos son el
punto principal al que se quiere llegar, también se quiere que el especialista
del tema como son los psicopedagogos Yy licenciados de parvulos se puedan
ilustrar y ver en la aplicacion como un referente de apoyo. Con respecto a la
parte técnica la aplicacion sera elaborada para un sistema operativo
estandar en las Tablet como es el Android para que tenga mayor facilidad el

usuario para obtenerlo.



Constard con opciones faciles, legibles y practicos para comprender, esto
significa que el usuario se llenara de informaciones eficaces para el beneficio
que requiera; y, sitiene duda la aplicacion le dara la opcién a que pueda
salir de ella comunicandose con un profesional entendido de la materia para

el asesoramiento.
CAPITULO IV

Consisten todas las determinaciones y resoluciones sobre la investigacion

realizada con sus respectivas recomendaciones y sugerencias.



1. CAPITULO |

1.1.Introduccién

A lo largo del tiempo el término estimulaciéon temprana era visto de una
manera errada, se puede observar que es algo nuevo para las personas que
desconocen de esta informacién sobre este programa, pero la técnica y

como aplicarlas son de mucho tiempo atréas.

Todo giramos sobre un ser en especial que es nifio, tanto su forma de ser
como de tratarse a si misSmo como Su convivencia en su entorno. Existen
profesionales especializados en este proceso de aprendizaje como son los
psicopedagogos o los licenciados de péarvulos, los educadores comunitarios
quienes son los encargados de guiar e instruir con programas apropiados a
estos pequefios desde su nacimiento, de ellos depende su desarrollo
potencial tanto intelectual o fisico del Bebé, especialmente a nifios
desprotegido o formado en un hogar con problemas econdémico o con

problemas en la sociedad o también con problemas formativos en el futuro.

La Estimulacion Temprana en estos momento es de gran trascendencia en
las familias y en su entorno en que vive, tanto que hoy en dia los padres de
familia ha tenido la obligacién de proteger a su hijo o hija desde su primera
etapa de su vida con la finalidad de que puedan desenvolverse a su manera
y asi poder construir su proceso que siempre se iniciara con las nociones
que proporciona el 0jo, el oido y solo concluye cuando una repuesta ha sido
emitida por la mano y por la boca; es por esto, que es imprescindible
estimularlo, ayudarlo a crecer de acuerdo a su madurez y habilidad; pero no
solo la estimulacion sirve para ayudar a desarrollar esos potenciales
también, la estimulacion temprana sirve para detectar a nifilos que tienen una
demora en su desarrollo ya sea fisica o intelectual, esto significa que la
estimulacién lograra a que el nifio en el futuro sea equitativo, seguro de si
mismo y permitira a la vez que se relacione con los demas nifios de acorde
a su edad y que posteriormente no cause un vacio en su desarrollo

psicoldgico.



Con respecto a las aplicaciones moviles, en el Ecuador hoy en dia éstas han
tomado gran trascendencia puesto que los dispositivos moviles son los mas
adquiridos en estos momentos por lo que estan a precios accesibles en el
mercado pero de una forma acelerada, entra en competencia las tablets
debido a que actualmente existen en gran demanda, a esto sumele que en
estos Ultimos afios en la ciudad de Guayaquil a los bachilleres del afio
lectivo anterior recibieron tablets gratis de parte de la municipalidad de

Guayaquil.

La aplicacion que voy a elaborar es para plataforma Android puesto que
segun las estadisticas son las mas adquiridas por la sociedad ya sea por el
facil manejo como por sus precios que son mas accesibles, donde los
padres de familias con o de escasos recursos econdmicos podran obtener

para la aplicacién y podran instalarlas.



1.2.Justificacion

Actualmente la mayoria de los paises desarrollados y subdesarrollados
como el nuestro, se ha considerado que un Recurso Humano de Calidad es
mas importante que las riquezas materiales; esto implica que en el futuro se
asegurara niveles de vida cada vez mas apreciable y productiva; es por esta
razon que la Estimulacion Temprana desempefia un papel fundamental
desde el momento de su nacimiento del nifio teniendo en cuenta que hasta
un afo de edad, es cuando se fortalecera su identidad y personalidad , por
tal razén el nifio o nifia requiere mas proteccién para poder desenvolverse

tanto fisico como mental en su entorno.

Ademas la Estimulacién a mas de ser una motivacion especial, es una gran
oportunidad que tiene un padre y una madre de familia porque interactian
con su hijo de una manera mas afectiva por esta razon son tiempos
apreciados que tienen en la vida, por ende no se debe dejar de pasar

aquellos hermosos momentos ya que son Unicos y perdurables.

La Madurez de un nifio menor de 1 afio es una etapa muy fundamental
porque en esta edad el nifio evoluciona su inteligencia con la iniciacion de
sus conductas reflejas; que luego pasa por un proceso de conocimiento
sensorial para la formacién de su cerebro, capaz de percibir las sefales
afectivas y cognitivas que le llega de su entorno y luego se familiariza con

7

él.

El profesional u orientador de este aprendizaje, su rol lo desempefia con
gran responsabilidad y eficacia por su vocacién brindandoles todos los
estimulos al bebé pero muchas veces no depende de él sino de los padres
que se dificultan para llevar al infante a un centro de formacion donde
existen estos programas de estimulacion, o por escasez de recursos
econdémicos para el pago de las mensualidades o talvez desconocen de
este proceso, como consecuencia por estas falencias el perjudicial es el
infante y si concurren a una Institucion comunitaria no se sujetan a los dias
y horas que estan sefialados en los cronogramas de actividades, o a veces

no asisten en el momento propicio que le han sefalado el profesional u



orientador comunitario esto significa que la instruccion de la estimulacién no

es de un dia sino practicamente un proceso programado.

Ademas la estimulacion de un nifio desde su nacimiento hasta un afio; no
es adelantar la ensefianzas, mas bien es un proceso para desarrollo de sus
aprendizajes espontaneos y que conozca los reflejos de su misma existencia
por la maduracion fisiologica y por el desarrollo funcional, ya que si estos
aprendizajes se restringen, tienden a modificar la efectividad de las
transmisiones nerviosas sin que el nifilo sea consciente de ello. Esto hace
que el nifio aprenda a obtener sus primeros conocimientos elementales de la

personalidad.

Todas estas perspectiva planteadas con respecto a la Estimulacion
Temprana, lo que se anhela lograr es que tanto el padre de familia como el
profesional de la materia obtenga una aplicacién tecnoldgica virtual, que le
sirva como instrumento de apoyo disponible para facilitar el aprendizaje de la
Estimulacion especialmente a los nifios de 0 a 12 meses, no importa en el
lugar en que se encuentre y si no tienen esta aplicacién podra recurrir a la
Fundacién Huancavilca para que conozcan el mecanismo dando facilidad en
su funcionamiento y ademas para que todos lo que lo utilicen les sea
beneficioso en todas las actividades de las estimulacion que realicen al
infante y asi no se les haga dificultoso a los padres de familias brindar estos
estimulos a su hijo e hija, es asi que los padres podran interactuar con su
Bebé con comodidad en su hogar o en el centro comunitario observando
estos videos complementados con el juego que es la forma mas eficaz, con
la fin especifico que el Bebé aprehenda y desarrolle su pensamiento
nocional que le va a ser util en el futuro y a la vez sus progenitores se
sentiran satisfecho por haber cumplido con el derecho que le correspondia a

este Ser que por primera vez ingresa al mundo.

La aplicacion movil hoy en dia es algo novedoso se lo utilizan para algunos
beneficios, la mayoria de los usuarios lo utilizan como para obtener
conocimiento educativo, cultural, social y que las tenemos cerca de nuestras

manos ya sea en un celular, tablets y también en televisores Smart; por lo



tanto que mejor seria si las aprovechamos para ayudar al crecimiento del

tesoro que tenemos en el hogar.

Ademas la aplicacion movil es muy instructiva ya que mantiene videos de
ejercicios, también instructivos para interactuar jugando con el nifio ademas
que si esta cerca de una red el usuario tendra informacion sobre todo del
cuidado del nifio ya que la aplicacion tendr4 acceso a paginas con temas
correspondientes a la materia por medio de RSS.

Por esta razon se espera que esta aplicacién sea compartida a los diferentes
centros comunitarios de formacion Infantil, con el fin que toda persona que
instruyan a niflos hasta de un afio conozcan esta forma diferente de
educarse  por medio del juego y los afectos que son destrezas
fundamentales para el desarrollo de sus habilidades del infante y con los
avances tecnoldgicos en nuestro pais, estar al tanto con esta aplicacion

como una material de apoyo.

Esta aplicacion sera nueva en el mercado y sera donada a la Fundacion
Huancavilca para que sea la encargada de entregar a los padres de familia y

a la Instituciones educativas del sector que requieran de ella.

1.3.Pregunta/Problema:

¢Como influye el nivel de conocimiento que tienen los padres sobre la
estimulacién temprana en el nivel de desarrollo de los nifios menores de un

ano en la Fundacion “Huancavilca” durante el afio 20147

1.4.0bjetivo General:

Exponer el nivel de conocimiento que tienen los padres sobre la
estimulacién temprana en el nivel de desarrollo de los nifios de un afio que

asisten a la Fundacion “Huancavilca”.



1.5.Objetivo Especificos:

Cuantificar el nivel de conocimiento de los padres sobre estimulacion

temprana en el area motora, realizando una encuesta a los padres.

Demostrar al padre de familia que para instruir y estimular en temprana edad
a un infante sus barreras van a desaparecer por cuanto debemos

aprovechar los avances de la tecnologia.

Incentivar a los padres a realizar estimulacion temprana a sus Infantes
menores de un afo para fortalecer su desarrollo en destreza y habilidades
con una aplicacibn movil desde sus hogares y/o a la vez indicandole la

manera de cdmo llegar a un Centro especialista de Estimulacién Temprana.

Dar a conocer rutinas virtuales y esenciales de cémo llevar una correcta
estimulacion temprana a un nifio menor de un afio por medio de una

aplicacion mévil.
1.6.Referencias Conceptuales

Una vez analizado los diferentes problemas de la Educacion que perjudican
al nifio en su aprendizajes presté atencion, que los nifios en la etapa
escolar tienen de faces debido a que los padres no realizan la educacién
inicial desde que nace el Bebé que es donde se debe realizar estimulaciones
temprana hasta la edad de un afio, porque en ese tiempo de periodo el
cerebro se encuentra en su formacién permitiendo estimular el neocortex
(Inteligencia); pero esta investigacion tiene un doble enfoque que es
pedagdgico y técnico al tema que presenta la investigacién. “Desarrollo de
una aplicacion mévil como soporte a la estimulacién temprana a nifios

menores de 1 ano en la Fundacion Huancavilca en el ano 2014.”

Teniendo en cuenta que la Estimulacién Temprana se empez6 a desarrollar
a finales del siglo pasado al analizar que los Bebés no son adulto chiquito,
sino seres que tiene que desarrollar sus habilidades., Segun estudio de
Maria Montesory y Jean Piaget es que se comenz0 a dar importancia a
este proceso, en paises como ltalia y Suecia en donde las investigaciones
fueron mas profundas y analizadas, sin embargo en México la Estimulacion

Temprana es un manifestacion reciente y que ultimamente ha adquirido gran
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popularidad entre las madres jévenes interesadas en desarrollar su

capacidad cognitivas, emotivas y comportamentales.

La Estimulacibn Temprana, se define como todos aquellos programas
disefiados para los nifios y nifias, cuyo objetivo es desarrollar y optimizar sus
habilidades durante el tiempo en que el cerebro tiene su potencial mas

fuerte, esto es en los primeros dos afos de vida.

Para entender la importancia de la Estimulacion Temprana y su efecto el
desarrollo del infante desde su nacimiento es importante que se considere
el aspecto neurolégico del ser humano para lo que es necesario conocer

concepto basico del cerebro.

El cerebro humano es un o6rgano de gran complejidad y quizas el mas
preciado en nuestro cuerpo , aunque el mas vulnerable y débil el 6rgano
desde el cual se dirigen y organiza todas las demas funciones del cuerpo
humano coordinando los movimientos; ademas percibe sensaciones,
controla el equilibrio fisioldgico de cada 6rgano, vigila el equilibrio fisioldgico
de cada drgano, regula el equilibrio hormonal, repuesta emotiva y la
percepcion del ambiente etc., es lo mas importante es el soporte sobre el
que se asienta las facultades més altas del hombre que es la inteligencia y la

voluntad.

El cerebro crece de acuerdo al uso exactamente igual que en la forma crece
los musculos, especialmente para los bebés de primera infancia el ejercicio
sistematico es fundamental para la estimulacion temprana mejorando su

proceso cognitivo y garantizando un desarrollo equilibrado de la inteligencia.

Segun Alfredo Tenajero editor del texto la conquista de la Inteligencia,
analiza los factores que puede ser afectado el desarrollo o de la Inteligencia
desde temprana edad son las causas ambientales y los factores bil6gicos
gue conociendo estos factores van a ser de utilidad para disefiar programas

de intervencion temprana.

La inteligencia del nifio se desarrolla al momento de la concepcion;
heredado por sus progenitores del cédigo genético de la inteligencia

llamado genotipo, que con la interaccion y las condiciones ambientales en la
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gue se desarrolla el niio nace un fenotipo intelectual (nivel de desarrollo
intelectual ) que posee la persona y este puede ser evaluado mediante
prueba de inteligencia, sin embargo no se puede decir cual aporta mas de
estos factores, para concepto de Pueyo en 1993 es intrascendente, pues los
genes no fijan conducta , al contrario los gene establecen un rango de

posibles reacciones a las experiencias que el ambiente aporta .

Los nifios de bajo nivel socio- econdmico estan expuestos a condiciones bio-
ambientales adversas, que pueden ser limitantes para el desarrollo del

potencial intelectual.

Otras de las variables para el desarrollo intelectual es la Cultura, asi lo
analizé Bronfenbrenner en 1977, propuso cuando analizé que el desarrollo
del nifio deberia ser estudiado bajo un modelo ecolégico que considere las
diferentes ambientales que le rodea, como son su ambiente inmediato y los
ambientes sociales que no tiene el nifio pero que una u otra forma lo

relaciona, como son sus leyes, ideologia, leyes de una cultura.

Otros de los aspectos fundamentales es el nivel socioeconémico que se
conoce como el ingreso econdmico de la familia, su condicién econémica, su

instrucciéon educativa etc.

Estudios como el de Saenz en 1982 efectuado en Argentina, que analiza el
nivel socio econdémico como el desarrollo el desarrollo intelectual ha
encontrado una correlacion repetida entre estas dos variables y se ha
obtenido que los nifios de mayor nivel socioecondmico obtienen valores

mas altos en las pruebas intelectuales que los nifios debajo nivel.

Si analizamos las variables Biométricas con el desarrollo de la Inteligencia,
especialmente el nivel socioeconomico también puede afectar nivel de
inteligencia por ejemplo la desnutricion y la Morbilidad (especialmente
enfermedades respiratorias y diarrea), son aspecto Biomédico que afecta al
desarrollo intelectual de un nifio (Inst. Colombiano de Bienestar de la Familia
en 1990).

Ricciuti en 1983, dice que un aspecto biomédico, como la desnutricion,

puede alterar el nivel de atencidn, concentracion, percepcion e interaccion
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de un nifio 0 nifia con s medio ambiente, lo que a su vez le afectara el nivel
de aprendizaje y desarrollo intelectual y se comprobado que Ila

administracion e suplementos administrativo nifios desnutridos

Teniendo énfasis a los Factores genéticos y el desarrollo Intelectual Antonio
Pueyo en 1999, al referirse a la Inteligencia sefala “Cualquier conducta,
representa fenotipicamente en el organismo” debe tener un substrato
genético y organico. No aparece sin regulacion del sistema nervioso central
y esta regulacibn se da a nivel de funcionamiento neuroquimico y
electrofisiolégico en las transmisiones sinaptica conjuntamente con la

experiencia previa codificado en el cerebro.

Ademas existen ciertos caracteres de la personalidad y el desarrollo
intelectual por ejemplo el temperamento y el vinculo afectivo hacia sus
seres mas querido, esto influira en la forma y disposicion del nifio para
interactia en el medio. Este temperamento definido como un estilo
determinado de comportamiento condicionado el cual es algo estable a

través del tiempo.

Con respecto a las teorias conceptuales mencionaremos la importante con
respecto al desarrollo y crecimiento del nifio entre las principales

denominaremos algunas con respecto al tema investigado.

1.7.FundamentacionTeodrica:

Con respectos a los comportamientos y en especial las emociones resultan
del sistema nervioso al igual que los movimientos voluntarios y ademas
estas proporcionan el “color” al comportamiento y son necesarios para la

supervivencia del ser humano.

La emocion tiene dos componentes: Uno es la sensacion subjetiva cuando lo
sentimos en nuestro interior. El otro componentes es la manifestacion
externa de la emocion, a veces es necesario superar este componente por
ejemplo; Un artista comico puede simular todas las manifestacion con
alegria ante el puablico sin realmente sentirla. Ademas estos pueden residir
en regiones separada al sistema nervioso, que es el que debe determinar

cual es la emocién adecuada en cada caso. Esto lo realiza al menos en



parte una estructura llamada Amigdala cerebral. La corteza cerebral envia
una copia de la informacion sensorial que recibe a la amigdala y esta decide
si el estimulo es amenazador o si debe responder con agresividad o miedo.

Por otro lado el estimulo de rabia y el bello se eriza de miedo,

En el interior del cerebro, lo que ha sucedido es que la corteza visual ha
enviado la mejor sombra. La imagen a la amigdala cerebral, y ésta a la vez
decide que es una posible amenaza y a la vez es enviada la orden en

hipotalamo

El sistema nervioso tiene una seccion especial dedicada al control delas
visceras, como el corazén y el aparato digestivo que se conocer con el
nombre de sistema nervioso autbnomo en forma coordenada con el resto

del sistema nervioso.

1.7.1. Teoria Del Desarrollo Emocional

Torres en 2009: “Desde el nacimiento hasta la edad de un afo, los nifios
comienza a desarrollar la capacidad de confiar en los deméas basandose en
las consistencia de sus cuidadores (generalmente sus progenitores). Si la
confianza se desarrolla con éxito, el nifio/a gana confianza y seguridad en el
mundo a su alrededor y es capaz de sentirse seguro incluso cuando esta
amenazado. No completar con éxito esta etapa puede dar lugar a una
incapacidad para desconfiar, y por lo tanto, una sensacién de miedo por la

inconsistencia del mundo “.

A pesar que es un campo desconocido por los padres, esta teoria es muy
fundamental porque es alli que se origina las nociones de pensamiento para

gue desarrolle su potencial intelectual.

1.7.2. Teoria Del Desarrollo Psicosocial De Ericson.

El psicologo Erick Edison propuso una teoria de desarrollo emocional que
consiste en ocho crisis- Cada crisis se produce durante cada periodo de

edad en el desarrollo del individuo.

Segun Guzman en 2008: “Los nifios desde la edad de 3 a 7 afios, hacen

valer sus acciones con mas frecuencias, son constructores, inventan juegos,
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si se le da una oportunidad tienen iniciativa, pero si tienen fortalecidos sus
habilidades y destrezas en periodos anteriores, Inversamente se ve frustrado

en sus edad escolares y desarrolla un sentido de culpabilidad y sin iniciativa.

Por lo tanto la crisis de confianza versus desconfianza se produce en la

infancia, (desde su nacimiento hasta los 18 meses).

1.7.3. Teoria Conductista

El conductismo segun su fundador John Watson, es una escuela natural que

se arroja todo el campo de las adaptaciones humanas.

Con respecto al desarrollo emocional del nifio, se debe de tener en cuenta
qgue ellos se crian en un ambiente excitante o estan sujeto a presiones
constantes para responder a las expectativas de los padres, convirtiéndose
en personas nerviosas, por lo tanto la capacidad para responder
emotivamente se encuentra en el recién nacido. La primera sefial de
conducta emotiva es la excitacion general, debido a una fuerte estimulacion.
Esta excitacion difundida se refleja en la actividad masiva del recién nacido.
Sin embargo al nacer el pequefio no muestra repuestas bien definida que se

pueda identificar como estados emocionales especificos.

1.7.4. Teoria Afectiva

Rivas en 2009: “La vida afectiva se manifiesta como una célida adhesion o
repulsion al objeto, con un colorido de placer o sufrimientos, agrado

desagrado, satisfaccién o insatisfaccion etc.”

Es un interés un rendimiento una emocion, a veces una pasion que mueve y
colorea nuestra vida mental, es necesario que los padres de familia
dediquen tiempo a sus hijos y le brinde el afecto para tener un buen

comportamiento parental.

A veces existen dificultad para el nifio por falta de afectividad de los padres,
debido que la educacion efectiva, por su propia naturaleza no puede ser
sistematizada en el mismo grado que la formacién intelectual, unas de las

causas es que se desconoce como funciona la vida afectiva. Los estados

11



afectivos actian en lo mas profundo de nuestro ser, La afectividad de los
progenitores hunde sus raices en el inconsciente esta zona un tanto

misteriosa donde nacen las motivaciones decisivas del comportamiento.

1.7.5. Teoria Cognitiva Relacionada con la Motivacion:

‘Acentua como conducta determinante como determinante de la conducta
motivada la percepcion de la fuerzas de las necesidades psicoldgicas, las
expectativas sobre la consecucion de una meta y el grado en que se valora
los resultados correcto. Los autores mas representativo son: Toman y
Weiter”.

Esta teoria, segun Weiner en 1986; pone en practicas dos modelos
causales: Atribuciones y expectativas, con el rendimiento académico,
proponiendo diversos modelos causales y sus efectos directos e indirectos.
Tomando en cuenta que el rendimiento académico se toma en cuenta el
formulario reciente denominado formulario de la teoria atribuciones dela

motivacion y de la emocion.

1.7.6. Teoria Constructivista

En esta etapa el nifio desde el primer dia de su nacimiento pesa de 2.5k a
3 Kg., con una estatura de 50 cm, una cabeza desproporcionada en relacién
con el cuerpo, su respiracion es regular y constante, sus sentidos estan
preparado para recibir estimulacién de su nuevo ambiente, y de procesar
informaciones basicas que mas tarde se iran desarrollando, tal es asi que en
un mes ejercita sus reflejos y en un par de meses agarran los dedos de
sus progenitores , al principio no conoce, apenas consigue una sombra en
una corta distancia, es capaz de fijar su mirada., luego a las 15 semanas
puede coger un objeto, a los 25 semanas se sienta , a los 45 semana gatea,
realizando movimientos espontaneo; le llama la atencion los colores, sonidos
ya que se relaja y se divierte, el infante siente emociones afectivas y de
proteccion de sus padres y de sus parientes cercanos, esto significa que le
da la seguridad que poseia cuando estaba dentro del Utero de su madre
por esta razén Jean Peaget lo denomina a este etapa de conocimiento

Sensorio Motor a los niflos hasta los 2 afilos de edad.
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Jean Peaget dice de las Funciones Invariantes” y las “Estructuras
Cognitivas variantes”, esta ultima la diferencia entre el infante y el adulto, y la
funcién Invariante o “Adaptacion” que se subdividen en “Asimilacion y

Acomodacion”.

La Inteligencia es asimilacion, en la medida en que se incorpora en su
sistema con todos los datos por la experiencia existente; y al mismo tiempo

el organismo se acomoda a lo que ha asimilado.

Las adaptaciones intelectuales, consiste en poner en progresivo un
mecanismo asimilado con una acomodacién como complemento;
generalmente el organismo actla cuando entra en contacto con el entorno.
Estas acciones iniciales son todas abiertas y se consideran rapidamente en
series de acciones coordinadas llamadas “esquemas”, y éstas multiplicadas
forman una “estructura”. Segun asi se va desarrollando en el organismo, sus
estructuras cognoscitivas en el infante, cambiando desde los “instintivos” a
través de lo senso — motor a la estructura operativa del pensamiento adulto;
es por esto que sostiene cuatro etapas, que son considerados como periodo

segun las edades del nifio detallado de la siguiente manera:

La etapa Sensorio Motor desde su nacimiento hasta los 2 afos.

La etapa Pre. Operacional desde los 3 afios a 6 afios de edad.

La etapa Operacional desde los 7 afios a 11 afios.

La etapa Operaciones -formales de los 11 afios en adelante.

Con respecto a la primera etapa que es la Senso - Motor , objeto del
estudio; el infante conoce su realidad a través de la experiencias sensoriales
(ver, tocar, oir, de gustar y actividades motoras.; en este periodo la
inteligencia senso — motora; del infante le interesa ejercitar sus 6rganos
sensoriales, sus movimientos, , y hasta su lenguaje ya a los 12 meses,
afrontara alguna dificultad entre los 5 a 9 meses, el bebé movera su sonaja
(cualquier objeto), que esté cerca de sus manos para escuchar el ruido o
sonido.

También considera el desarrollo afectivo, sexual y anal considerado en tres

fases: Oral, Anal y Eliptica.
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La fase Oral expresa que el nifio nace preparado a conservar su vida,
significa que mientras se nutre con su alimentacion maternal, tendré las
primera relacion con ella y con los que le rodean, creando un nexo afecto-
nutricion, con su primera experimentacion en comunicarse con los demas y
todo llevar a la boca (sentido placer), incluyendo la comunicacién a través
de el olor, la posicién del cuerpo, el calor, el rostro de la madre etc.

Para pasar a la etapa Pre-Operacional, tiene que haber superado esta

etapa, caso contrario el caracter oral sera un sujeto inseguro.

Con respecto a la Fase Anal, el nifio comienza a controlar sus efimeros y
obtiene un placer reteniendo los movimientos intestinales que esta mulaban
la mucosa anal. Un efectivo control de la defecacion se alcanza luego que ha
sido posible el control muscular a través de la maduracion de los rasgos

nerviosos de la médula espinal.

Luego tenemos la Fase Eliptica cuando el infante desarrolla un intenso amor
por el progenitor opuesto, el nifio se apega a la madre y la nifia al padre. El
nifio con el tiempo se siente posesivo, cree que el padre es un intruso, teme
ser destruido, pero a pesar de todo lo quiere, lo mismo ocurre la nifia con su

madre. También tiene que superar esta primera etapa.

Finalmente Jean Peaget analiza el desarrollo Psiquico de la persona desde
su nacimiento hasta la edad en que el nifio tiene uso de razén, y dice que el
nifio nace con la necesidad y capacidad de adaptarse al medio. Esta
adaptacion consta de dos subprocesos: Asimilacion y acomodacion, la
mayor parte del tiempo asimila informacion adecuada y su desarrollo mental
lo clasifica de acuerdo lo que ya saben, y a veces se enfrenta en obstaculos
gue se hacen imposible resolver y debe acomodar creando nuevas
estrategias que lo modificar para enfrentar a nuevas situaciones. Esta teoria
se puede relacionar con el aprendizaje significativo de Ausubel dice que el
nifio tiene conocimiento previos y al recibir nueva informaciones modifica su

esquema de conocimiento.

Es en la etapa senso — motora comienza desde que el nifio nace

enfocadndose a sus acciones motrices y a su percepcion sensorial, cuando
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termina el primer afio primer afio de edad ha cambiado su concepcion de su
mundo, reconoce la permanencia de los objetos, si est4d fuera de la
percepcion, otro signo de la inteligencia es el con el llanto cuando solicita su
nutricion, si ha defecado o siente algun dolor, y aparece invenciones de
nuevas ideas, su inteligencia se considera como pre verbal, poseen
algunos reflejos como ténico en cuello. Reflejos en prensién, reflejo de
marcha, reflejo de gateo; y realiza movimientos espontaneos o diferenciados
como agitacion, retuerce su cuerpo, mueve los brazos y con sus piernas
pedalea, se puede determinar que ya el nifio refleja una especie de “logica

de acciones”, es decir que la actividad estd motivada por la experimentacion.

Con respecto a las tres faces (Oral, Anal y Eliptica) son de gran
trascendencia en su desarrollo, porque son acciones que van a repercutir en
su futuro y se debe tener muy en cuenta especialmente desde muy

temprana edad.

Con respecto a la investigacion técnica se realizé una aplicacibn como guia
didactica para el aprendizaje de estimulacion temprana para los infantes de
primera infancia, que con ayuda de los padres de familia y profesionales
orientadores servira como herramienta principal. Esta aplicacion mévil sera
para dispositivos con sistema operativo Android preferible Tablet con un

funcionamiento avanzado.

15



2. CAPITULO Il.Método de Investigacién Aplicada
2.1.Instrumentos de Investigacion

Como universo del estudio fueron los profesionales y los padres de familia
de los infantes que estan inscritos en el programa de estimulacion temprana
en el periodo 2014 en el area PETI “Programa de Estimulacion Temprana de
la Inteligencia” en la Fundaciéon Huancavilca, ubicado en el Guasmo Norte-
Av. La Exclusa Coop. “El Pedregal” ms. 2007. Sl. 3en la ciudad de
Guayaquil.

La muestra fue tomada de los 60 padres de familias de los nifios menores de
1 afio de edad inscritos en el programa ya que ellos van a ser en realidad a
quienes va a ser dirigida la aplicacion, obviamente no se esta limitando el
derecho de usar la aplicacion a usuarios de hijos mayores de esa edad; para
eso fue necesario realizar una reunion entre ellos con una charla previa
sobre estimulacion temprana exclusivamente de nifios menores de 12 meses
y del uso de aplicaciones moviles, todo fue gracias a la colaboraciéon dela

Directora dela Fundacion.

Debido a que es grupo exacto y pequeio de padres de familia (60 padres);
no se realizé formula alguna y se procedié directamente a aplicarles la

encuesta a dichos padres.

Mediante el método de encuesta de campo, se pudo recolectar la
informacion apropiadas y asi conseguir diferentes sondeos analizando que
este producto si va a cubrir toda las expectativas que se ha propuesto y va
satisfacer la necesidades de estos nifios de escaso recursos economicos de

este sector olvidado por las autoridades de turno.

La recopilacion se efectuo de forma personalizada a cada padre de familia

dentro del area de la Institucion.

El cuestionario de la encuesta fue elaborado con preguntas directas al

usuario en este caso a los padres de familia.
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2.2.Resultados

Demostracion Grafica de Resultados y Analisis
PREGUNTA N° 1

¢ Tiene usted una Tablet?
Objetivo:
Evaluar la cantidad de padres que tienen a su disposicion una Tablet.

Tabla 1 PREGUNTA 1

Si 42 70%
No 12 30%
_ Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA 1

N
ENO

Fuente: Fundacion Huacavilca
Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

Analisis:

El 70% de los padres declara que tienen el acceso a una Tablet mientras

que el 30% respondié que no podria lograr conseguir uno.

17



PREGUNTA N° 2
¢ Tiene acceso a internet?
Objetivo:
Saber si tienen la facil colaboracion de internet para navegar.

Tabla 2 PREGUNTA 2

Si 53 88%
_ Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA N2 2

1

H2

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

Analisis:

El 88% de las personas dicen que si tienen acceso a internet mientras el

12% no disponen de la posibilidad de tenerlo.
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PREGUNTA N° 3
¢ Entiende usted de que se trata la estimulacion temprana?
Objetivo:

Observar el nivel de conocimientos del tema y si captaron la charla realizada

€en ese momento.

Tabla3 PREGUNTA 3

Si 59 98%
_ Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huancavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA N23

2%

1l

M2

Fuente: Fundacion Huancavilca

Elaborado por: Alexis.Espiinosa Chalén

Analisis:

Se pudo dar cuenta que si se logré lo deseado, informar sobre el tema de

estimulacién temprana al tener como resultado el 98% de positivismo.
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PREGUNTA N° 4

¢ Se cree apto para poder realizar los ejercicios de estimulacion temprana a

su hijo o hija si se le brinda el conocimiento necesario?
Objetivo:

Incentivarla padre o madre de familia las ganas de proteger y colaborar en el

desarrollo intelectual de su hijo para el futuro.

Tabla 4 PREGUNTA 4

Si 45 75%
No 15 25%
_ Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA N2 4

H1

H2

Fuente: Fundacién Huacavilca
Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

Analisis:

Se observa que los padres en un 75% tienen las ganas de querer estimular a

sus propios hijos mientras que el 25 % no.
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PREGUNTA N° 5

¢ Desearia usted hacerle la estimulacion a su hijo?
Objetivo:

Observar minuciosamente al padre o madre el deseo de contribuir en el

desarrollo cognitivo de su hijo.

Tabla 5 PREGUNTA 5

Si 59 98%
_ Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA N25

2%

1

M2

Fuente: Fundacion Huacavilca
Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

Analisis:

Con el 98% del resultado de la pregunta nos muestra el deseo de los padres

ayudar a su hijo en el desarrollo cognitivo.
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PREGUNTA N° 6

¢Posee tiempo necesario para elaborar ejercicios de estimulacion temprana

a su infante?
Objetivo:

Ver si el padre tiene el tiempo para poder realizar los ejercicios en su hogar
sin necesidad de llevarlo al centro de atencion especialista por cuanto

habitan en el mismo sector.

Tabla 6 PREGUNTA 6

Si 40 67%
No 20 33%
_ Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA N2 6

1

2

Fuente: Fundacion Huacavilca
Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén
Andlisis:

Observamos que los padres si tienen un poco de tiempo a cualquier hora del
dia para poder hacerles los ejercicios a sus hijos el 67% si tiene el tiempo
necesario mientras que el 33% no lo hacer por cuanto comentan que no
tienen conocimiento en Computacién o porque estan acostumbrados con la
Institucion del Programa.
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PREGUNTA N° 7

¢, Si existiera una aplicacion para Tablet que le ayudara a estimular a su

infante le gustaria adquirirlo?
Objetivo:

Analizar el interés que obtendria el producto de la aplicacién movil sobre la

Estimulacion Temprana.

Tabla 7 PREGUNTA 7

Si 50 84%
No 10 16%
_ Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA N2 7

1
H2

Fuente: Fundacion Huacavilca
Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

Analisis:

Al ver que existe un 84% de respuesta afirmativa, se puede percibir que si
surge el deseo de adquirir una aplicacion mévil para ayudar a estimula al

infante.
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PREGUNTA N° 8
¢Como usted desearia adquirir una aplicacibn moévil para colaborar el

desarrollo de su infante?
Objetivo:

Estudiar la manera de poder hacerle llegar la aplicacion al padre sin

causarles un malestar.

Tabla 8 PREGUNTA 8

- Alternativa Frecuencia [ Porcentaje

. Pagando un bajo precio. 7%
Obsequiado por la institucién a cargo. 53 88%
Descargarla de una tienda virtual. 3 5

- Total 60 100%

Fuente: Fundacion Huacavilca

Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

PREGUNTA N2 8

1l
M2

M3

Fuente: Fundacion Huacavilca
Elaborado por: Alexis Espinosa Chalén

Analisis:

Observamos que El 88% de los padres desean que la institucion le obsequie
la aplicacion mientras que el 5% se le hacen mas factible descargarlas y el

7% pagarian un porcentaje minimo.
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3. CAPITULO Ill: Descripcion de la Propuesta Tecnoldgica

3.1.Descripcion del Proyecto

El proyecto plantea la solucién de la problematica mencionada en los
primeros capitulos, mediante el desarrollo de una aplicacion mévil para
dispositivos con sistema operativo Android preferible Tablets la cual deben
tener un sistema operativo como versién minima el Android 2.2, en la cual el
usuario en este caso viene a ser el padre o madre de familia que puede
acceder y observar los videos de estimulacion para asi aplicarlo a sus bebés
en la comodidad de su hogar. El programa se trata de mostrar videos de
estimulacién de una forma inmediata, eficaz, sistematizada y que sirva de
complemento para el aprendizaje mencionado a los padres de familia o al
profesional especializado de la materia con el cronograma del trabajo
semanal planificado, de ese modo los padre podran estimular a su hijos y no
perderse las rutinas. También la aplicacién tiene como ayuda el contacto y la
ubicacién del centro especializado de esa manera el usuario puede pedir
informacion del tema o acercarse a la Fundacién Huancavilca dirigiéndose
mediante el mapa de Geolocalizacién ubicado en la programa, también el

usuario puede dejar algin comentario o sugerencia.
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3.2.Alcance

Con el actual proyecto lo que se pretende es dar una solucién innovadora a
aguellos padres que no tienen el tiempo para ir todos los dias a un centro
especialista de la materia, aparte de exponer al bebe a los peligros y
contaminacion de la calle; se puede lograr también que el padre obtenga
conocimiento adecuado en su hogar o en el lugar donde se encuentre, con
un poco de tiempo puede observar los videos y luego emplearlos con sus

infantes.

La educacién, como el entretenimiento y la ayuda social se han orientado en
la actualidad a complementarse con la tecnologia, hoy en dia la mayoria de
personas tienen en su mano un Smartphone mas aun una Tablet; la
aplicacion lo que hace es evitar que el usuario tenga que buscar la manera
de llevar a su hijo a un centro especializado de estimulacion temprana, ahora
el usuario puede desde la tranquilidad de su hogar o en un momento que
desee observar los videos y guiarse de aquellos para estimular el desarrollo

del infante.

La ayuda de un especialista nunca esta de mas por eso para poder dar una
mejor ayuda al padre o al interesado se ha logrado una unién con la
Fundacién Huancavilca, centro especializado del tema, de esa manera poder
brindar el mejor servicio al usuario.

3.3.Especificaciénes funcionales
3.3.1. Aplicaciéon Estimulacion Temprana
Al iniciar la aplicacion moévil ofrece botones interactivos para poder ayudarle
en su necesidad de lograr algin conocimiento de la estimulacion temprana.
3.3.2. Ejercicios

La aplicacion muestra de una manera interactiva y rapida la forma de poder
estimular al bebe de una forma técnica y correspondiente de ese modo el

padre estard& mas atento con el parvulo. El especialista en la materia

26



(Psicopedagogo, Licenciado en Parvulo) también se puede guiar con estos

videos al momento de dar sus clases.

La aplicacién da una clasificacion de acuerdo a los meses del bebé para que
el padre o madre de familia pueda ejecutar la estimulacién adecuada acorde

a la edad del nifio.

3.3.3. Rutinas Ordenadas

La aplicacion mévil le da la oportunidad al usuario de saber guiarse por
medio de un orden cronoldgico semanal de una manera eficaz con el fin de
poder hacer los ejercicios con el bebé, ademas los padres se guiaran

semanalmente de una forma visual accediendo a los videos.

Previamente mostrara un mensaje indicando que hay que darle unos dias de

descanso al bebé.

Las rutinas saldran ordenadas es decir primero de acuerdo a los meses y

luego de acuerdo a los dias necesarios.

3.3.4. Noticias Al Dia

No solo contard el interesado con videos de estimulacion también el usuario
podra observar por medio de un RSS noticias de cémo cuidar y llevar una
vida sana al infante, porque no solo el desarrollo de un nifilo depende de los
ejercicios de la estimulacion para obtener el resultado esperado en la
estimulacién, sino también sujetarse de una alimentaciéon equilibrada desde

su alimentacion materna mas el trato afectivo para ellos.

3.3.5. Contacto

Los padres de familia pueden solicitar colaboracion a especialistas de esos
aprendizajes debido a que la aplicacion le permite comunicarse de una
forma facil y directamente con el profesional sin necesidad de buscar tarjetas
personales, con solo seleccionar y pulsar el boton de llamar se obtendré el

servicio...

Si el usuario quiere tratar personalmente con el profesional la aplicacion le

da la oportunidad de poder ubicarse por medio de la Geolocalizacion y llegar

27



a la Fundacion Huancavilca, centro de atencion especializado de los

programas de estas ensefianzas.

También se le da la oportunidad de poder dar sus sugerencias dejando
comentarios ya sea por medio del correo electronico o por las redes sociales
(Facebook, Twitter).

3.4.Md6dulos de la Aplicacion

3.4.1. Pagina principal

% |Fundacion
2 Huancavilca

ESTIMULACION TEMPRANA

RUTINAS

e

NOTICIAS CONTACTO

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 1 PANTALLA INICIAL

La pantalla principal demuestra el nombre de la aplicacion, el logo de la
Fundacién Huancavilca institucion especializada en la materia y encargada
de distribuir la aplicacion; en la parte superior los botones de autor y enlaces
directos a los ejercicios, rutina, noticia y contacto en la parte central los
botones de ejercicios, rutinas, para obtener informacion por medio del boton

noticias y el boton de contacto para alguna sugerencia.

Para que el usuario no se confunda los botones son dinAmicos de ahi que
cuando uno al hacerle clic el botébn cambiara de color y tendran un efecto de

transicion.
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3.4.2. botén de informacion

% |Fundacion
Huancavilca

EJERCICIOS

Aplicaciéon Movil
como Soporte a la
Estimulacion

Temprana a ninos
menores de 1 afo

Autor: Alexis espinosa

Ingenieria en Direccion y Produccion
Multimedia

UNIVERSIDAD CATOLICA SNTIAGO DE
GUAYAQUIL

Cerrar 10-12 MESES

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 2 BOTON DE INFORMACION

En la parte derecha de la cabecera se encuentra un botén en forma de
estrella, nos da informacion la del autor y de la aplicacion.

3.4.3. botén de acceso directo

% |Fundacion
Huancavilca

Inicio EJERCICIOS

Items

Rutinas

Noticias

‘-(
Contactos ."‘

0-3 MESES

cerrar

7-9 MESES

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracién 3 BOTON DE ACCESO DIRECTO

En la parte izquierda de la cabecera se encuentra el boton de acceso directo
el cual nos muestra un menu pequefio de items para poder acceder

rapidamente al lugar preferido.
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3.4.4. Mensaje de rutina

. Dias libres

Recomendacion
Dos dias de descanso para el bebe en lasemana
Se sugiere paseo al aire libre o recreacion con el nifio.

Rutinas

Pie de pagina

llustracion 4 MENSAJE RUTINA
Luego de pulsar un clic en el botdn rutina nos muestra un mensaje donde

nos indicaba los dias de descanso para el nifio.

3.4.5. Pantalla Ejercicios

7| Fundacidn
Huancavilca

EJERCICIOS

q@
4-6 MESES

0-3MESES

o 7)
‘vm

7-9MESES 10-12 MESES

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 5 PANTALLA EJERCICIOS

En esta pantalla nos muestra clasificado los ejercicios por edades en cuatro

grupos en el cual cada uno me muestra videos acorde a esa edad.
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3.4.6. Pantalla Rutinas

% |Fundacion
Huancavilca

RUTINA

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 6 PANTALLA RUTINAS

Nos indica las rutinas por dias donde cada uno obtenia videos de acuerdo a
las edades.

3.4.7. Pantalla Noticias

| Fundacion
Huancavilca

Prueba de nueva entrada movil

Uso de SlideShare

Presentacion de Flash

Cevallos y Morales tienen su nombres en arcos

Entrada sin comentarios

Infopedagogia

Prueba de correo

QO O 0|0 (O O OO

Uso de las Tic

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

[lustracion 7 PANTALLA NOTICIAS

En esta pantalla podemos ponernos al dia en noticias sobre el bebé ya sea
salud, alimentacion, etc. No es necesario buscar ya que mientras estemos

conectados en red nos llegara la informacion por medio de canales RSS.
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3.4.8. Pantalla Contacto

| Fundacion
Huancavilca

CONTACTO

4 b= O

UBICACION LLAMAR COMENTARIO

FACEBOOK ACERCADE

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 8 PANTALLA CONTACTO

En esta pantalla nos muestra seis iconos de acceso el primero es ubicacion,
el boton de llamar el cual nos hara la llamada al centro especialista para la
llamada es necesario que el dispositivo tenga habilitado esa opcion, el icono
comentario, la pantalla facebook para que los usuarios no se desconecten
de sus amistades, boton twitter y el boton de acerca de el cual nos da
informacion sobre la Fundacion Huancavilca, una observacion tenemos que
decir es el botdn llamar solo funciona si el dispositivo tiene el chip para hacer

llamada con linea abierta.

3.4.9. Pantalla de ubicacidén

% |Fundacion
Huancavilca

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 9 PANTALLA DE UBICACION

Por medio de Geolocalizacion nos muestra un mapa el cual nos indica como

llegar a la Fundacion Huancavilca.
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3.4.10. Pantalla Comentarios

| Fundacion
Huancavilca

COMENTARIOS

Llamar
Acerca de

Twitter
Enviar

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 10 PANTALLA COMENTARIOS

Al ingresar nos muestra una pantalla emergente el cual es un formulario en

€l podemos dejar comentario o para obtener informacion.
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3.5.Especificaciones Técnicas

La aplicacion moévil “Desarrollo de aplicacion moévil como soporte a la
estimulacién temprana a niflos menores a 1 afio de edad de la Fundacion
Huancavilca en el afio 2014” est4 desarrollada con el framework JQuery
Mobile, con bases como JavaScript, PhoneGap lenguaje html5 para realizar

aplicaciones que puedan ser soportadas en los navegadores.

3.5.1. Jquery mobile.

Jguery Mobile es un framework en el cual podemos desarrollar paginas con

codigo JavaScript.

Lo importante en Jquery Mobile es que se aprovecha las Ultimas tendencias
en desarrollo de paginas como son HTML5 y CSS, nos ayuda a desarrollar

aplicaciones y paginas moviles para distintos sistemas de moviles.

El Framework también ofrece temas en la pagina oficial los cuales nos ayuda

a mejorar los estilos de la aplicacion.

3.5.2. Phonegap.

PhoneGap es un framework que nos da la posibilidad de poder crear
aplicaciones que se puedan compilar en las diversas plataformas moéviles
gue se encuentran hoy en el mercado como son (Android, i0S, Windows
Phone, WebOS, Blackberry, entre otras). Una de las mejores virtudes de
este framework es que se pueden crear las aplicaciones a partir de un
codigo desarrollado en HTML5, Hojas de estilo CSS y JavaScript, mas los
Apis (funciones que el Sistema Operativo ofrece al programador) que viene

con el HTMLS5, que estan dia a dia actualizandose.

PhoneGap viene con una gran variedad de librerias Java Script acordes para
las distintas funciones de una API, nos permite obtener mas funciones como

acceder a un sistema interno del aparato como es camara o microfono.
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PhoneGap también tiene lo que es la opcion de PhoneGapBuild que no es
otra cosa que una nube donde nos brinda la opcion de poder instalar la

aplicacion a nuestro dispositivo movil sin costo a excepcion de alguno.

3.5.3. Javascript.

JavaScript es un lenguaje de programacién que nos brinda la posibilidad de
tener interactividad en nuestras paginas HTML. Es un lenguaje interpretado
(puede ejecutar secuencias de comandos sin necesidad de compilacion)
también que cualquier persona puede acceder a este lenguaje y no es

necesario adquirir una licencia.

3.5.4. Html

HTML es el lenguaje de programacion el cual nos permite desarrollar
paginas Web. Aunque en un principio fue disefiado para describir la
estructura y el contenido de un documento, con el tiempo se le dio otro como

un lenguaje de descripcion.

3.5.5. HtmI5

HTML5 es un Lenguaje de Marcado de Hipertexto (cédigo en que se
programan los sitios web), nos permite introducir herramientas notables
como son las etiquetas, permiten la publicacién de archivos de audio y video
con soportes de distintos cdédecs. Nos ayuda a complementar nuestra pagina

web y asi sacarle provecho.

3.5.6. Estilo css

El nombre hojas de estilo en cascada viene del inglés Style Sheets, del que
toma sus siglas. CSS este lenguaje es usado para definir la presentacion de
un documento estructurado escrito en HTML. El W3C (World Wide Web
Consortium) es el encargado de formular la especificacion de las hojas de

estilo que serviran de estandar para los agentes de usuario o navegadores.

CSS trata de separar la estructura de un documento de su presentacion.
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3.5.7. Framework

Un framework o infraestructura digital, es una estructura conceptual y
tecnolégica de soporte definido, normalmente con artefactos o modulos
de software concretos, con base a la cual otro proyecto de software puede
ser mas facilmente organizado y desarrollado. Estos tienen la capacidad de
incluir soporte de programas, bibliotecas, y un lenguaje interpretado, entre
otras herramientas, para asi ayudar a desarrollar y unir los diferentes
componentes de un proyecto. Representado en una arquitectura
de software que modela las relaciones generales de las entidades del
dominio, y provee una estructura y una especial metodologia de trabajo, la

cual extiende o utiliza las aplicaciones del dominio.

36



3.6.Funciones del Aplicativo

3.6.1. Pagina Principal

| Fundacion
Huancavilca

ESTIMULACION TEMPRANA

Q

Y%

=

EJERCICIOS RUTINAS

—

NOTICIAS CONTACTO

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 11 PANTALLA PRINCIPAL

En esta pantalla encontramos 4 botones principales y dos en la cabecera:
Botones principales:

Ejercicios.
Rutinas.
Noticias.

Contacto.

3.6.2. Botones en la cabezera

| Fundacion
Huancavilca

llustracion 12 BOTONES PRINCIPALES

Botones

Autor

Enlaces

Es de tener en cuenta que estos 2 botones estaran en todas las pantallas
con las mismas funciones que son accesos inmediatos a otras pantallas.
También en todas las pantallas llevara el logo del instituto a cargo

“Fundacién Huancavilca”.
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3.6.3. Pantalla Ejercicios

7| Fundacidn
Huancavilca

EJERCICIOS

.‘

¥y

2

0-3MESES

(@: ;E‘a
7-9MESES 10-12 MESES

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 13 PANTALLA EJERCICIOS
Nos muestra las opciones disponibles de las edades en 4 botones:

0 - 3 meses.
4 - 6 meses.
7 - 9 meses.

10 — 12 meses.

3.6.4. Mensaje de rutina

Recomendacion
Dos dias de descanso para el bebe en lasemana
Se sugiere paseo al aire libre o recreacion con el nifio

Rutinas

Pie de pagina

llustracion 14 MENSAJE RUTINA

Nos muestra una pequefia pantalla con dos items:

Un texto

Un boton de rutina que nos lleva a la pantalla siguiente.
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3.6.5. Pantalla Rutinas

2| Fundacion
Huancavilca

Dia 3

RUTINA

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 15 PANTALLA RUTINA

Nos muestras botones en la parte superior que nos lleva a los videos.
Botones.

Dia 1.

Dia 2.

Dia 3.

3.6.6. Pantalla Noticias

ra

2 |Fundacion
Huancavilca

Prueba de nueva entrada movil

Uso de SlideShare

Presentacion de Flash

Cevallos y Morales tienen su nombres en arcos

Entrada sin comentarios

Infopedagogia

Prueba de correo

Uso de las Tic
UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 16 PANTALLA NOTICIAS

En esta pantalla los botones cambiaran de acuerdo a los mensajes de las

noticias que se depositan en la aplicacién desde los canales RSS.
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3.6.7. Pantalla Contacto

2| Fundacion
Huancavilca

CONTACTO

4 5= O

UBICACION COMENTARIO

mi

FACEBOOK ACERCADE

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 17 PANTALLA CONTACTO

En esta pantalla las opciones para que el usuario pueda despejar sus dudas
son:

Ubicacion.

Llamar.

Comentario.

Facebook.

Twitter.

Acerca de.

3.6.8. Pantalla de ubicacion

2| Fundacion
2 Huancavilca

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracién 18 PANTALLA DE UBICACION
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En esta pantalla se mostrar el mapa de la ubicacion de la Fundacion

Huancavilca.

3.6.9. Pantalla Comentarios

| Fundacion
Huancavilca

COMENTARIOS

Llamar
Acerca de

Twitter
Enviar

UCSG - ARTES Y HUMANIDADES

llustracion 19 PANTALLA COMENTARIO

Esta pantalla mostrard un formulario para sugerencias en una pequefia
pantalla.

Las opciones del formulario seran:

Nombre

Correo

Comentario

Enviar
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3.7.Descripcion del usuario

El usuario de esta aplicacion podra ilustrarse y capacitarse por medio de
videos sobre la Estimulaciéon Temprana en menores de 1 afio, ademas que
si tiene alguna duda de la aplicacion tendr4 que contactarse con unos
especialistas para esta clase de estimulacidon, que estaran dispuesto a

proporcionar este servicio.

Los tipos de usuarios que estarian dispuestos a interactuar con la aplicacion

son:

El padre de familia, el cual estara pendiente de lo que se le esta ensafiando
a su menor, ademas de poder desarrollar los ejercicios interactuando con su

infante.

Para poder contar con esta aplicacién movil el padre de familia debera tener
previamente matriculado a su infante en el proyecto de Estimulacion

Temprana del afio 2014.

El especialista de la materia, aquel Licenciado de Parvulo o el
Psicopedagogo que esté laborando en la institucién también puede acceder

a la aplicacion.

No es una aplicaciéon movil complicada por ende no tendra ningun problema

el usuario que obtenga este servicio.

Para que la aplicacibn sea aprovechada con todos sus atributos es

necesario que el usuario se mantenga conectado a internet.

El usuario puede comunicarse directamente desde la aplicacion hacia el
centro especialista pero para usar la opcion de llamada el dispositivo debe

poseer linea abierta de lo contrario esta opcion no serviria.

Los padres de familia aparte de estimular al menor, deben alimentar y
mantener comodamente al bebe la aplicacion ayuda tiene una seccion
donde nos da noticias actualizadas de como alimentar, vestir, y llevar a un
menor de edad en una vida sana y recta para que en un futuro no sufra el

nifno.
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4. CAPITULO IV: Conclusiones Y Recomendaciones
4.1.CONCLUSION

Se logré decretar que un 30% del total de 40 padres los padres de familia
tienen un bajo conocimiento de estimulacion temprana, conocen a breve
rasgo del tema pero de los ejercicios que realizan sus hijos ellos carecen de
conocimiento, el resultado se logré obtener de una manera rapida ya que se
reunio a los padres inscritos en el programa de estimulacion temprana se
comenzO a conversar con ellos y se obtuvo conceptos erréneos diciendo
“que eso era un problema de los especialistas” otros no sabian ni de que se
trataba; en nuestro pais no se inculca mucho la materia, el gobierno y el
municipio se esmeran en crear lugares para hacer la practica de los
ejercicios (centros especializados) donde los padres dejan encargados a sus

hijos a profesionales y perderse la oportunidad de interactuar con sus hijos.

Luego de la charla dada a los padres de familia se logré captar el interés de
ellos, los padres se dieron cuenta que se debe tener un conocimiento previo
pero lo mas importante aqui es el interés de estar con su hijo y formar parte

del crecimiento de su infante.

Debido a que la estimulacion temprana es un tema amplio se opté por
considerar el area motora en los niflos menores de un afio, es un tema
practico donde el padre de familia puede colaborar con su hijo ya que se
trata la mayoria de ejercicios; se le explicé todo esto al padre de familia en la
reunion que se hizo con ellos donde se le adjunté también conocimientos

sobre lo que es una aplicacién movil, la descarga y funcionamiento.

En la charla también se realiz6 la encuesta para lograr ver el conocimiento
general y si los padres de familia tienen al alcance un Smartphone

principalmente tablets.

Los padres captaron y se interesaron por la aplicacion sobre todo porque
gracias a la tecnologia ellos ya no tienen barrera para poder interactuar con
los infantes, pueden ahora hacerlo en el momento que ellos desean, en la

comodidad de su hogar.
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Ademas se lleg6 a una conclusién de conseguir una sistematizacién con una
aplicacion mévil con précticas, ejercicios, rutinas y comunicacion instantanea
con los especialistas; para nifios de edad temprana ya que esto facilitara el
desarrollo en su crecimiento fisico, intelectual y afectivo por lo que obtuvimos
una aceptaciéon de 70% , otros aspectos que los padres informaron que
después de haber captados las diversas charlas realizadas ellos
comprendieron que es de gran trascendencia realizar las estimulaciones a
sus bebés, porque podran detectar alguna incapacidad fisica, motriz o
patologica de su infante y que con la ayuda de un especialista alcanzara
niveles de entrenamiento fisico, o cerebral que lo podria ayudar en el futuro
y pasar cualquier eventualidad; mientras que los nifios normales sin ninguna
capacidad especial pueden lograr un nivel de coeficiente intelectual mas

elevado.

Se le explicé lo facil de la aplicacion y las descripciones de aquella y que en

la aplicacion puede ponerse en contacto o buscar el centro especialista.

Con la aplicacion mavil, la Estimulacién Temprana para nifios menores de 1
afo; lo que se quiere lograr aparte de darle el breve conocimiento de como
ejercitar al infante es que ellos sigan un esquema semanal de ejercicios y
conceptos de esta manera no aburrir al nifio ni causarle un agotamiento

fisico.

La finalidad de la aplicacién mévil es desarrollar y optimizar las habilidades
del nifilo durante el tiempo que esté dispuesto el padre de familia; la
Estimulacion Temprana desempefia un papel fundamental especialmente
porque se conoce los aspecto neurologicos del ser humano, especialmente a
los nifios de 0 a 12 meses, debido a que en este periodo el cerebro del bebé
se encuentra en formacién lo que le permite estimular el neocortex
(Inteligencia), siendo para los nifios de 5 afios de vida basico el desarrollo
intelectual, pero si no tiene estas nociones de pensamiento que se originan
en los primeros 12 meses de su madurez del nifio, el porcentaje de las redes
neuronales disminuyen 'y no le permitirAd tejer circuitos cerebrales
permanentes, sin embargo la mayoria de los padres y madres desconocen

de este proceso de estimulacion indispensable para el bebé, siendo ellos los
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gue estan comunicandose a cada instante o tal vez porque trabajan durante
el dia se les hace dificultoso concederle unos minutos a este ser

maravilloso.

Los profesionales especialistas en la materia al igual que los padres de
familia se lucrardn de conocimiento gracias a la aplicacion le servir4 de

soporte a las ensefianzas que se les proporcione a los infantes.

Se puede llevar una Estimulacion de calidad de acorde a la madurez del nifio
y mas aun complementado con una Aplicacion moévil aprovechando los
avances tecnolégicos en el mundo actual que son parte de estas
orientaciones y que esta aplicacion realizada sirva como instrumento de
apoyo a maestros, estimuladores comunitarios, psicopedagogo, neurdlogo,

psicologo, parvulos pero en especial a los progenitores del bebé.

Es por esto que este proyecto llega de una manera oportuna para educar en
forma interactiva a padres y madres de familias que son los primeros

educadores de sus pequefios.

Esta aplicacion, aunque en un principio es hecha para padres de familia y
profesionales de la Fundacion Huancavilca en un futuro podréa ser también
un complemento para profesionales especializados en la materia que
trabajan con la poblacién infantil especialmente en los centros comunitarios
que se dedican a cuidados de nifios menores de un afio y que de una forma
inmediata pueden obtener consultas o recomendar esta guia practica,
didactica sobre estimulaciéon temprana para nifios de esa edad de otras

instituciones educativas.

Ademas las madres y padres de familia estan consciente que esta aplicacion
movil fue elaborada con la finalidad que ellos compartan la afectividad mas
cercana con su hijo desde su nacimiento, ya que hoy en dia el trabajo obliga
a dedicarse menos tiempo segun lo anunciaron en la encuesta pero con esta
aplicaciéon mévil muy instructiva ya que contiene videos de ejercicios, como
instructivos para interactuar con el nifio o nifia se podra desarrollar destreza
simulando su potencial, tanto intelectual cono fisico en sus primeros meses

ademas esta aplicacion servirdA como un material de apoyo para que los
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padres ejerciten con su Bebé a las horas que deseen pero con un tiempo
programado y ademas se les recalc6 que ellos también son maestros

Terapéuticos.

4.2. RECOMENDACIONES

A pesar que la ciencia y la tecnologia avanzan en pasos agigantados aun, la
familia ecuatoriana no se prepara en tarea trascendental de ser Padre y
Madre, existen pocas Instituciones publicas y privadas, pero todavia no se
cuenta con suficientes escuelas de formacién familiar, por lo que se requiere
implementar proyectos de capacitacion masiva que lleguen de manera
inmediata y didactica a los hogares, para mejorar la calidad de estimulacién

del medio ambiente familiar.

Ademas se sugiere que la Aplicacibn Tecnoldgica de la Estimulacion
Temprana de los nifios menores de un afio, sea realizada basado a un
esquema cronolégico Yy sus ejercicios con un limite de tiempo programado
esto apunta que no debe pasarse a una super estimulacion, porque cuando
el nifio pierde su mirada a las acciones ejecutadas significa que el nifio ha

perdido la atencion y a la vez ya no la percibe su estimulo.

Al usar esta Aplicacion Movil se espera que sea un aporte mas para las
nuevas innovaciones tecnoldgicas en nuestro pais y que por medio de las
redes sociales sirva de provecho para estos infantes menores de 1 afio,
porque se ha comprobado que la mayoria de sus progenitores o

desconocian.

Para ejecutar la aplicacion se recomienda un Smartphone con un sistema
operativo Android y estar conectado a internet, ademas que los ejercicios los
hagan con cuidado y si tienen una minima duda consultar a un especialista
de la materia para eso la aplicacion tiene a su disposicion el boton de

contacto.
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ANEXOS

Encuesta

Se realiza esta encuesta por el motivo de saber qué tanto de conocimiento
tiene un padre de familia sobre la estimulacion temprana y el conocimiento
de ella por medio de un instrumento tecnoldgico; por favor, espero nos

brinde unos minutos de su valioso tiempo, gracias buen dia:
Responda las siguientes preguntas:

¢ Tiene usted una Tablet?

si. No:

¢ Tiene acceso a internet?

Si: No:

¢ Entiende usted de que se trata la estimulacion temprana?
Si: No:

¢, Se cree apto para poder realizar los ejercicios de estimulacion temprana a

su hijo o hija si se le brinda el conocimiento necesario?
Si: No:

¢ Posee tiempo necesario para elaborar ejercicios de estimulacion temprana

a su infante?
Si: No:

¢, Si existiera una aplicacion para Tablet que le ayudara a estimular a su

infante le gustaria adquirirlo?

Si: No:
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¢Cuénto usted desearia adquirir una aplicacion moévil de ayuda para el

desarrollo de su infante?
Pagando un bajo precio:
Obsequiado por la institucion a cargo:

Descargarla de una tienda virtual:

Se le agradece por su atencion prestada.
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Fotos durante las grabaciones de los videos

PETI.- EL LUGAR DENTRO DE LA FUNDACION HUANCAVILCA
ENCARGADA DE LA ESTIMULACION TEMPRANA

CUATROS PADRES DE FAMILIA DESPUES DE COMCLUIR CON LA
CHARLA'Y SUS INFANTES
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NINOS DE 9 — 12 MESES TENIENDO ESTIMULACION TEMPRANA

NINOS DE 6 MESES TENIENDO ESTIMULACION TEMPRANA
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NO SOLO RECIBEN ESTIMULACION TAMBIEN TIENEN RECREACION

AREA PETI “PROGRAMA DE ESTIMULACION TEMPRANA DE LA
INTELIGENCIA”
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MAPA INTERNO DE LA FUNDACION HUANCAVILCA
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Materiales de apoyo para la estimulacion

Existen muchas formas imaginativas de disponer el espacio de accion para
estimulacién de los bebés, anotaremos algunos materiales que se utilizan en
la FUNDACION COMUNITARIA HUANCAVILCA, que pueden ser tomadas
para el hogar Comunitario, en vista de que el promotor comunitario itinerante
trabaja en campo junto con los padres de familia, aunque en lo que se refiere
a espacios recreativos bien puede el promotor aprovechar algunas

sugerencias.
Disposicion y equipamiento del espacio de accion para estimulacion
El espacio de accion puede sectorizarse en algunas de estas areas:

1.- Area de construccion

2.- Area de la casa — hogar

3.- Area del arte

4.- Area tranquila del silencio

5.- Area de musica y movimiento

6.- Area de agua y arena

7.- Area de animales y plantas

8.- Area de juego al exterior

Las construcciones con bloques y materiales de desecho encantan a los
nifios, ellos construyen colectiva e individualmente, ordenan objetos,
representan experiencias, desempefian papeles, esta area puede utilizar los

materiales para otras areas.
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Materiales de construccion

1.- Cajas huecas — tablas

2.- Cajas de zapatos, envases de leche

3.- Pedazos de alfombras, sabanas, cartulinas, cobijas, colchas

viejas.




Materiales para armar, desarmar, llenar y vaciar

1.- Canastas, latas

2.- Lavacaras, mates

3.- Piedras, agua

4.- Conchas semillas

Equipos de cocina para manipular, clasificar

N e

58

1.- Ollita, cacerolas.



2.- Frutas y verduras de pléstico
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3.- Braceros y cocinas de juguete

Materiales para el juego dramatico

1.- Pelota pequefia, mufiecos

2.- Muiecas, pedazos de tela
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3.- Escobas pequeiias

4.- Papel de colores

5.- Ropa vieja para disfrazarse

6.- Caja del plomero: Herramientas de juguete, tubos de plastico, uniones de

tubo, tuercas, tuercas

7.- Vejigas infladas de colores
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Materiales para manipular

1.- Papel de diferentes tamafios, texturas y colores

3.- Acuarelas

TS Owon = -

5.- Cepillos de dientes
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Materiales para el area de musica

Estos instrumentos la mayoria son utilizados para los bebés de los primeros

meses de edad.

1.- Maracas, campanas, palitos, tambores, panderetas

2.- Botellas llenas de agua en diferentes niveles

3.- Triangulos de metal
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Materiales para el &rea de arenay agua

1.- Cacerolas, platos, vajillas de juguete

2.- Botellas de plastico

4.- Palitas y cucharones

5.- Embudos, aserrin y viruta para combinarlos con arena




Materiales para el juego en el exterior

1.- Observar las actividades que ejecuta los padres con materiales de

diferentes caracteristicas.

2.- Materiales para trepar y columpiar

Materiales para deslizarse

1.- Resbaladera comercial, rampas

W

2.- Tabla sobre monticulo




Materiales para meterse dentro y pasar por debajo

1.- Observar lo que hacen los padres con materiales de construccion

2.- Tuberia de concret~

No se deben olvidar las canciones infantiles especialmente a los nifios

de los primeros meses como son:

1.- Duérmase nifio.
2.- Matan tituntirun la
3.- El raton y el gato
4.- P§jara pinta

5.- El lobo

6.- El caballito de palo
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Juegos recreativos:

Estos pueden ser observados por los meses de 6 a 12mese de sus

hermanitos mayores.

Sin que te roce; el vale a las cogidas
O o0 a, sin moverse; Perros y venados
Préndalo, préndalo; El floron

A Puembo a Pifo a ver a “mijo”......
Pimpon es un muiieco.

El puente se ha quebrado.

Todos los juegos, cuentos, versos, leyendas, tradiciones que estan en su
memoria y en la de los orientadores de educacion infantil de la comunidad
pueden ser usados como material para estimular a los nifios de temprana
edad.
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