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INTRODUCCION

Los derechos humanos son connaturales a todasetasngs, quienes comparten los
mismos derechos sin distingo de ninguna considaradtor ello, nuestra Constitucion de la
Republica los consagra y los desarrolla con anthl$in perjuicio de que ademas los derechos
humanos estan reconocidos por el Ecuador a traz@3atados Internacionales en materia de

Derechos Humanos sobre los cuales se encuentradadhe

Por su calidad de universales -los derechos humgu®guando se materializan en una
carta magna escrita se pueden denominar tambiénraer fundamentales- son inherentes a todo
ser humano, y por ello rigen para todos los mies\dela especie humana sin importar su raza,
condicion social, nacionalidad, idioma, culturalimacion politica y demas. La universalidad de
los derechos humanos implica reconocerlos en tadar| sea cual sea el pais en que se
encuentre una persona, y en cualquier momentce fuel fuere la realidad politica o histérica

de determinada nacion.

Entonces, la necesidad de que estos derechos bsirmaan reconocidos por todos los
Estados, y se creen mecanismos internos de tutspeto y promocion de los mismos ha
configurado lo que se conoce como el Derecho latgonal Publico, como aquella rama del
Derecho encargada de regular el comportamientcosieEstados con las personas sobre de

valores humanos comunes.

Luego, la necesidad de revisar y efectuar un am&dismenos basico sobre nuestros
derechos fundamentales va relacionado con el sitgederal de conocer sus alcances, sus
efectos, y también sus consecuencias, asi comuddglas para exigir que tales garantias sean
respetadas ante la inminente vulneracién de cuaatmdie ellos. Asi por ejemplo, los Estados no

solo deben proscribir toda forma de tortura, samlién establecer mecanismos de proteccion y



de sancién contra esta violacion de derechos.deatéid de expresion, como otro ejemplo de
actualidad, debe también estar regulada y protegola los ordenamientos juridicos, y
corresponde a los Estados tutelar su ambito dedractio anterior, sin dejar de lado otras
garantias humanas tales como el acceso a la gysticgeguridad de las personas, el derecho a la

intimidad, el derecho a la honra, a la libertadtdietratacién, entre muchos mas.

Todo lo expuesto es necesario, porque en nuesicésdades modernas aun existen, y
con mayor frecuencia de lo que nos imaginamosaesiohes habituales a los derechos humanos,
tales como: practicas represivas, terrorismo, Brepobreza, hambre, abuso sexual,
discriminacion racial, abuso laboral, transgressoaés derechos de los nifios, maltrato familiar;

por lo que se hace indispensable difundir la inguia de los derechos humanos.

Tener conocimientos sobre los derechos fundamentalsobre todo, tener acceso a los
mecanismos de tutela y proteccion constituciona@ lpg Estados implementen a favor de las
personas es esencial. Por ello el presente trabajtene una vision general sobre los derechos
humanos, su forma de interpretarlos, dilucidarl@plcarlos a las circunstancias especificas en

que se presenten.

Para alcanzar el objetivo propuesto, hemos divithdpresente investigacion en cuatro
capitulos. El primero de ellos establece el enfogige la investigacion, indicando el
planteamiento de problemas que se puedan presentda investigacion, asi como un
delineamiento de los objetivos generales y espesifiEl segundo capitulo comprende el marco
tedrico que refiere todo lo relacionado con losedeos humanos y fundamentales, sus
caracteristicas, antecedentes historicos, formaginenistracion de justicia en caso de colision
de estas normas, y el andlisis de cada una de @dssminando los alcances, los efectos y las
consecuencias de estas normas. El tercer capgutefigsre a la metodologia empleada; y el

cuarto capitulo, describe el marco administratitdizvado en la elaboracion de este proyecto.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

I.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
[.1.1. Diagnéstico de la Situacion

(factores estructurales: causas)

Nuestra constitucién ha identificado plenamenteatada gama de derechos humanos
fundamentales lo que ha convertido al Ecuador ennaicion protagonista en materia de

cambios constitucionales en América Latina.

Ante esta realidad, nuestros administradores dieipise encuentran con dificultades por
los distintos alcances normativos de nuestro régicenstitucional, en donde deben
utilizar parametros de interpretacion y de hermeogyuridica modernos, tales como la
ponderacion, la proporcionalidad, la razonabilidadyptimizacion de derechos, el efecto

de irradiacion, entre otros.

El sentido de esta investigacion consiste entoneesgdeterminar el nuevo perfil de
nuestros derechos fundamentales, consagrados étildesen el articulo 66 de nuestra
carta magna, establecidos a partir de la vigereiaugstra Constitucion de la Republica,

como instrumento para una administracion de justiths eficaz.

Desarrollaremos los aspectos mas basicos de leshiex fundamentales en el Ecuador,
sus efectos, sus propdsitos y los motivos por lzdes el Estado les brinda una tutela

especial como garantias esenciales de la persomaniavi

(factores intermedios: descripcion del problema)



A lo largo de esta investigacion, nos correspondgizar todas las manifestaciones que
presentan los derechos fundamentales. Esto esanecgmorque aunque muchos de estos
derechos ya se encontraban promulgados en la@nteristitucion, no siempre se han

analizado con enfoque garantista, y desde la opetaleber del Estado en otorgarnos

especial tutela para la plena vigencia de los mssmo

De ahi que, se vuelve indispensable determinan da® condiciones en que han sido
estructurados estos derechos fundamentales emrannestva constitucion, el Ecuador ha
dado un gran paso, en lo que se refiere a asegoneaadministracion de justicia mas

eficaz, y a un irrestricto respeto a los derechwsanos de sus ciudadanos.
(factores inmediatos: consecuencias)

El principal resultado o consecuencia al que delseanabar, consiste en establecer si los
cambios estructurales previstos en nuestra nueta o@agna, favorecen el bienestar

colectivo de los ecuatorianos.

Para ello se efectuara un estudio béasico, perov@zlaninucioso y detallado de cada una
de las aplicaciones de los derechos humanos caugegren el articulo 66 de la
Constitucion, entre ellos, el derecho a la vidagedecho al trabajo, el derecho a la
libertad, el derecho a libertad de expresion, dibertad de credo, a una identidad
personal, a la intimidad personal y familiar, aolgecion de conciencia, entre muchos

otros.

I.1.2. Formulacion del problema (pregunta principa)

* ¢En qué medida los derechos fundamentales erulalided, contribuyen a una mejor

calidad de vida de los ecuatorianos?
Preguntas subsidiarias:

» ¢ Constituyen los derechos humanos una garantiga@ara las personas?
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» ¢Los derechos fundamentales realmente son respeatadatados por las autoridades
en nuestra sociedad?

» ¢La vigencia de derechos humanos en el Ecuadongizado un cambio de modelo
en la administracion de justicia?

« ¢Tenemos los ecuatorianos conocimientos basicose seb significado y la

importancia de los derechos fundamentales?

[.2. OBJETIVOS

[.2.1. Objetivo General

e Determinar el alcance, y los nuevos efectos y aplmes de los derechos
fundamentales establecidos a partir de la vigedeianuestra Constitucion de la

Republica.
1.2.2. Objetivos Especificos

* Realizar un analisis historico de los derechos masna

» Establecer una aproximacion al concepto de derdandamentales.

» Determinar las principales caracteristicas de émechos fundamentales.

» Determinar nuevas formas o mecanismos de admicitrale justicia a partir de la
vigencia de corriente neoconstitucionalista y de tterechos fundamentales que
consagra nuestra carta magna.

* Analizar todas y cada una de las aplicaciones yifesaciones que contienen
nuestros derechos fundamentales.

* Analizar si los derechos fundamentales coadyuvaejarar la calidad de vida de los
ecuatorianos.

» Establecer la vinculacion que existe entre los dere fundamentales contenidos en
nuestra constitucion, y los Tratados Internacichale materia de derechos humanos

vigentes.

1.3. JUSTIFICACION

La presente investigacion se justifica por lo sgte:
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 Por la instauracion del nuevo modelo juridico vigera partir de la nueva
constitucion, conocido como “neoconstitucionalisigpie permite una interpretacion
y/o aplicacion de los derechos fundamentales desraatiferente al modelo anterior.

» Por la necesidad de conocer a profundidad las suaeaifestaciones y aplicaciones
de los derechos humanos fundamentales previstogestra nueva constitucion.

» Porque es fundamental conocer los nuevos modeladrd@istracion de justicia que
se pueden presentar en acciones 0 procesos uoiustéles.

« Porque resulta indispensable conocer las prohiésioy sanciones que se imponen
por vulneracién de derechos fundamentales.

* Por la necesidad de conocer las concordancias xgéere entre nuestra nueva

constitucion y los Tratados Internacionales en riaatee Derechos Humanos.
Su estudio es pertinente, y se justifica por loisigte:

* Por la trascendente implicacion que tienen losda® fundamentales en un Estado
Social de Derechos y de Justicia.

* Por la vigencia de los derechos humanos no séke &ctuador, sino en el resto de
paises del mundo.

* Por la influencia que los derechos fundamentalesphavocado en la administracion

de justicia.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

I1.1. Evolucién Histoérica de los Derechos Humanos

La expresion “derechos humanos” se inspira endaage la Revolucion Francesa, bajo
la frase “derechos del hombre”. Sin embargo, desueho tiempo atrds ya existia la
preocupacioén por distintas sociedades por formdigposiciones normativas que regulen y

definan los derechos de las personas.

El Codigo de Hammurabi, por ejemplo, creado emtegaa Mesopotamia en el afio 1760
A. C., es una de las leyes mas antiguas que serwmntrado, y representa el primer caso de
conceptos juridicos fundamentales, en donde ni @l Be la época tenia capacidad para
cambiarlas. Este cédigo redactado en primera persaiata como los dioses eligieron a

Hammurabi para que ilumine al pais en busquedbideéstar para los hombres”.

En Roma, a pesar de que en un principio sélo sentiaaban derechos a aquellos
ciudadanos romanos, se logré configurar una dédimicde los “derechos del hombre”. El
derecho romano, ofrecié una Optica bastante ohjetey juzgar la conducta humana desde el
punto de vista de los derechos vy libertades indalies. Se conformé asi la idea de un orden

publico protector de la dignidad humana.

Posteriormente, en Inglaterra, la denomindition of Right” o peticion de derechps
concedida el 7 de Junio de 1628, proclamé dereghlisertades en favor de los ingleses,
estableciendo por ejemplo, que ningun individuoipa®r encarcelado o detenido sin pruebas,

entre otros. Poco tiempo después, también entémgha se promulgd en el afio 1689 la
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denominaddBill of Rights” o carta de derechos, que fortalecié derechoseytéiles humanas,
constituyéndose en un importante precedente deeemakticas “Declaraciones de Derechos”,
tales como: La Declaracion de Independencia delgstdnidos de 1776 y la Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789.

A partir de entonces, surgid el concepto de demed®‘primera generaciéon”, que
refiere los primeros derechos que fueron consagraddos ordenamientos juridicos internos y
supranacionales, como respuesta a los reclamoangtigaron los principales movimientos
revolucionarios de finales de siglo XVIII. Estogeshos estan destinados a la proteccion del ser
humano individualmente, contra cualquier agresiénattjin érgano publico. El Estado, por
tanto, debe limitarse a garantizar el libre goce edtos derechos, creando mecanismos

jurisdiccionales que los tutelen.

Como respuesta a una etapa de crisis de los derécn@anos, por distintas situaciones,
entre ellas, el comunismo o la revolucion induktda Inglaterra, surgieron los derechos de
“segunda generacion”,también llamados derechos econdmicos, socialesltyrales, cuyo
propodsito fundamental permite garantizar la digdidaeumana, promoviendo el bienestar
econdmico, el acceso al trabajo, a la educacionayaultura, asegurando el desarrollo de los

seres humanos y de los pueblos.

A mediados de la década de los sesenta en eDéxglaparecié el concepto de derechos
de “tercera generacion”, conocidos como los derechos de la solidaridacbsEderechos son
colectivos, pues afecta a conjuntos especificda deciedad, por lo que llevan intrinsecamente
el valor de la corresponsabilidad. Los derechosalelaridad son, entre otros, el derecho al
desarrollo, el derecho a la paz, el derecho a uwa@nbiente sano, el derecho a la informacion,

o también el derecho a la libre determinacion.

Todos estos derechos constituyen derechos humasm®p garantias juridicas
universales que amparan a las personas y los gogpds acciones y omisiones que interfieren
con las libertades, la dignidad de las personassydérechos fundamentales. En la actualidad,



una serie de tratados internacionales en materdetihos humanos han conferido una base
juridica a los derechos humanos inherentes y haaradlado sus alcances y aplicaciones en
Cortes Internacionales, destacando entre ello®ddaracién Universal de Derechos Humanos
de 1948, la Declaracion Americana de los Derech@elyeres del hombre de 1948, el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos dé6l9La Declaracion sobre los Derechos de los

Pueblos Indigenas, la Convencién sobre los Dereaéldsifio, entre muchos mas.

I1.2. Definicion de Derechos Fundamentales

El tratadistaAntonio Pérez Lufio sostiene que los derechos humanos som
conjunto de facultades e instituciones que, en cadeomento histérico, concretan las
exigencias de la dignidad, la libertad y la iguald&umanas, las cuales deben ser reconocidas
positivamente por los ordenamientos juridicos aalimacional e internacional”.Este autor,
traza la diferencia que existe entre los derechasahos y los derechos fundamentales, a los que
define como:*Aquellos derechos garantizados por el ordenamientoidico positivo, en la
mayor parte de los casos en su normativa constinel... Se trata siempre, por tanto, de
derechos delimitados espacial y temporalmente, cdgaominacion responde a su caracter

basico o fundamentador del sistema juridico politidel Estado de Derecho?.

Por su parte, el juristBworkin denomina derechos individuales (como oposicioa a |
colectivo) a los derechos fundamentales, sefialando “Los individuos tienen derechos
cuando, por alguna razén una meta colectiva nosjestificacion suficiente para negarles lo
gue, en cuanto individuos, desean tener o hacecuando no justifica suficientemente que se
les imponga alguna pérdida o perjuicio... Pero muchdsrechos son universales, porque en
favor de ellos se dispone de argumentos que contexu cualquier justificacion colectiva en
cualquier circunstancia que sea razonablemente paibke encontrar en la sociedad politica, y

es a ellos a los que cabe justificadamente llamarethos humanos?

1 pérez Lufio, Antonio. Los Derechos Fundamentales, Madrid, Tecnos, 1995, pag. 46.
2 Dworkin, Ronald. Los Derechos en serio, Barcelona, Ariel, 1984, pagina 37 y ss.
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La doctrina colombiana nos trae una definicion suerae clara, sefialando que s
derechos fundamentales son aquellos inherenteseallimano, pertenecen a toda persona en
razon a su dignidad humana... La dignidad de la pemsocomo valor central, emanan la
justicia, la libertad, la igualdad, la seguridadlg solidaridad, que son dimensiones basicas de
la persona, que en cuanto tales se convierten ehonss y determinan la existencia y

legitimidad de todos los Derechos reconocidos.

El estudio de los derechos fundamentales tiene ¢efecencia a los derechos humanos.
La idea basica del hombre, como ser humano, ddsganto de vista juridico es la de ser
portador de derechos inalienables e inviolabless lderechos humanos, entonces, se
transformaron en derechos fundamentales al corseergéen norma positiva. Es decir, los
derechos fundamentales son en realidad, todos, elyechos humanos positivizados en un
ordenamiento juridico concreto. La expresion “deosc humanos” exterioriza un clamor
internacional manifestado a través de Declaraciémtesnacionales de Derechos o Tratados de

Derechos Humanos.

Podemos afirmar entonces, a nuestro juicio, quedssachos fundamentales aquellos
consagrados con absoluto rigor o fuerza normativauestra Constitucion de la Republica. Se
trata de derechos ligados a la dignidad de la pardentro de un Estado y por ende, dentro de
una sociedad. Por su naturaleza de humanos, naréazs el poder politico, ni la propia
Constitucion, sino que se imponen a los EstadoPatecho, mas aun en el caso ecuatoriano
como Estado de derechos y de justicia. Las congiitas de los Estados, entonces, se limitan a

reconocer estos derechos fundamentales, pero cocas.

I1.3. Caracteristicas de los Derechos Fundamentales
Los Derechos Humanos se aplican a todos los $em@snos sin importar su edad,

condicion fisica, raza, género, conviccion religiosdeas politicas, preferencia sexual o

nacionalidad. Todas las personas gozamos de ddypmlaigual, y nadie puede estar excluido o
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discriminado del disfrute de estos derechos. Esueeprincipales caracteristicas, anotamos las
siguientes:

a) Son Universales.Por la sola razén de pertenecer al género humaaio individuo de la
especie puede gozar de ellos. Justamente por astetaristica es que todos los seres
humanos gozamos de la misma dignidad, y consecunente debemos disfrutar de los
mismos derechos sin distingo de raza, credo religioacionalidad, ideologia politica,
inclinacion sexual, identidad cultural y demas.

El primer texto que estableci6 la universalidadatederechos humanos se proclamo en
tiempos de la Revolucion Francesa, con la promidgade la Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano del 26 de agbst1789 que fue inspirada en
favor de todos los pueblos de la tiefildna declaracion que reine como las leyes de la
naturaleza que rigen el universo, un nuevo evangeliel evangelio de toda la
humanidad”.

En este sentido, como estos derechos perteneastos fbs seres humanos, deben ser
respetados en forma univoca por todos los Estadgsbiernos de cualquier sistema
politico, cualquiera sea su cultura o religion.l&nalbores del siglo XXI no se concibe

la existencia de derechos humanos reconocidoupasay desconocidos para otros.

De esta nocién aparecen las dos facetas del cangeptersalidad, pues como apunta el
tratadista espafol Francisco Lapofomo predicado de los derechos humanos hace
usualmente referencia a los titulares de esos dboecy reviste una significacion
material o de contenido con respecto a ellbsEs decir, el primer aspecto de esta
universalidad hace alusion a que estos derechessponden sin excepcion ni exclusion
de nadie a todos los seres humanos; mientras pegjlanda faceta de esta caracteristica
refiere al deber y obligacion de todos los sistgmnalicos del mundo a respetar tales

derechos y procurar mecanismos de tutela sobraikmaos.

3 Laporta, Francisco. “Sobre el concepto de derechos humanos”, en Revista Doxa, Alicante, No. 4, 1990, pag. 32.
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Sin embargo, algunos autores sostienen como ocarré€Cassedgque la universalidad
€s un mito, ya que no esta vigente en todo el fdanpor ende, los derechos humanos no

son respetados por igual en las diferentes nacmuremtegran el orbe.

Por ello, nos corresponde afirmar que la expresiadrecta de esta caracteristica es la de
“universalidad uniforme”, en el sentido de quedesechos humanos deben regir para el

mundo entero, sin distingo alguno y en igualdadai®liciones.

b) Son Innatos o Inherentes.- Esta caracteristica hace alusion, como lo indigaropia
expresion, a que todo ser humano nace con deregles,consecuencia los Estados a
traveés de sus sistemas juridicos no pueden hacequereconocerlos y tutelarlos. De
ahi, la asercion factica real de que los Estadosrean los derechos humanos, ni los
configuran, ni los confieren, ni tampoco los otargaues solo les queda reconocerlos al

ser inherentes a todo individuo de la especie haman

La Declaracion de Virginia, en los Estados UnidesNbrteamérica, por el afio 1776
establecio quéiTodos los hombres... tienen ciertos derechos inhdae=) de los cuales,
cuando entran al estado de sociedad, no pueden,gamto alguno, privar o despojar a

Su posteridad”.

También aparece contenido este principio, en &uhot 29, literal c), del Pacto de San
José de Costa Rica, al expresar que ninguna déispasiciones puede entenderse como

negaciéon déotros derechos y garantias que son inherenteset sumano”.

c) Son Sagrados.Aunque no todas las corrientes doctrinarias corapasta caracteristica,
consideramos importante mencionarla en virtud de Ips derechos fundamentales
responden al plan de Dios, pues doté a todos losbres de privilegios naturales a

imagen y semejanza suya. La Iglesia Catdlica s@rbaunciado en este sentido en

4 Cassese, Antonio. “Los derechos Humanos en el Mundo Contempordaneo. Barcelona, Ariel. 1991, pag. 61.
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multiples Enciclicas, sefialando qu&iodo hombre, ademas, redimido por Cristo,

disfruta de la misma vocacién y de idéntico destsabrenatural”.

d) Son Necesarios.Debido a que los derechos humanos por su naturdiezales, son
esenciales en el sistema juridico de todo régingegadhierno, surge su caracteristica de
necesidad (pues a cada derecho le correspondesuasiadad de satisfaccion). De ahi, la
famosa expresion contenida en la obra La RepubdkcRlatén, que dicéDonde nace

una necesidad, surge un derecho”.

Desde el punto de vista juridico aparece el cooncdpt“necesariedad” de los derechos
fundamentales, en el sentido de que es irressict@conocimiento en los ordenamientos
juridicos que rigen a los Estados. Por ello, lat€dnteramericana de Derechos
Humanos, en uno de sus fallos contenido en la rseiat®9-7-88, sefald:...existen

ciertos atributos inviolables de la persona humarge no pueden ser menoscabados

por el poder publica”

e) Son Inalienables.- Como su nombre lo indica, la expresion hace ratéaea derechos
gue no se pueden enajenar, esto es, cuyo dominaaridad no se pueden traspasar o
transmitir de un individuo a otro. Los derechodligmables son aquellos considerados
como fundamentales; los cuales no se pueden nggasana alguna. De ahi que, ningun
gobierno o autoridad competente pueda negarlosrgbaate esencial e inherente de la

persona humana.

Luego, aun cuando en determinados casos puedéeties®s el objeto material sobre el
cual recae un derecho fundamental, verbigracialestcho a la propiedad, el derecho
general en si no se transfiere. La inalienabilit@tbién implica que los derechos
fundamentales no se puedan renunciar. En estalgeids Convenios de Ginebra de
Derecho Humanitario de 1949 y su Protocolo | de71@8tablecen qué...las personas

5 CIDH, Sentencia del 29-7-88, Serie Cn. 4
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9)

h)

protegidas no pueden, en ningln caso, renunciar @at ni totalmente, a los derechos

reconocidos.”

Son Imprescriptibles.- Por otra parte, los derechos fundamentales no aadac se
pierden por el transcurso del tiempo, ni precluy@nse extinguen por su desuso. La
nocion de imprescriptibilidad también se vincula @guellos delitos que atentan contra
los derechos humanos, debido a que el paso depdiem obsta a que puedan ser
juzgados y eventualmente sancionados los victimal®estos derechos.

Son Inderogables.-La particularidad de no poder ser abrogados tambemtifica a los
derechos fundamentales. En este contexto debeasgetados siempre, tal como ocurre
con el derecho a la vida, el derecho a la libedaghzar de un debido proceso, a la salud,
a una buena alimentacion, y a no ser discriminpdosnotivos de raza, situacion social,

religion o inclinaciones sexuales, entre muchossotr

La inderogabilidad de algunos derechos fundamensaeefleja en distintos documentos
supranacionales, como el Convenio Europeo de Dese¢tumanos de 1950 o la

Convencion Americana sobre Derechos Humanos de 1969

Son oponibles Erga Omnes.La expresion Erga Omnes es una locucién latina que
significa “respecto de todos” o “frente a todos’n Eeste sentido, los derechos
fundamentales poseen una fuerza vinculante Ergae®npor lo que son plenamente
aplicables no solo a las relaciones entre el Estaddos particulares, sino también a las

relaciones entre particulares propiamente tales.

El ndcleo de los derechos fundamentales lo comstita dignidad de la persona, y el
reconocimiento de los derechos esenciales de Iz®n@es tales como la libertad y la
igualdad, garantias que se erigen como un verdga@dgrononio comun de la humanidad

entera.
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En relacién con esta particularidad, la Corte hdeional de Justicia, en la sentencia
“Barcelona Traction Light & Power Company LTD” sogb: “Vista la importancia de
los derechos bajo andlisis, puede considerarse maos los Estados tienen un interés
juridico a que esos derechos sean protegidos: lalgaciones de las que se trata son
obligaciones erga omnes”Es decir, cualquier sujeto o individuo puede haedes sus
derechos frente a cualquier otra persona, asi camatmuiera de ellos puede exigir el
respeto de sus derechos fundamentales frente gueraEstado. A este fendmeno se lo
denomindoponibilidad erga omnes bifronte”, por cuanto el mismo principio puede ser
observado tanto desde la Optica del individuo, g caso hablamos deponibilidad
erga omnes”, como desde el punto de vista del Estado, en cago ©ablamos de

“exigibilidad erga omnes.

Son Indivisibles e Interdependientes.Una de las caracteristicas mas especiales de los
derechos fundamentales radica en la imposibilidgagedhrquizarlos, lo que implica que
no se pueden preferir unos de otros, ni tampocofisac alguno de ellos en favor de
otro. Como ejemplo béasico, mencionemos que no seleuisfrutar plenamente del
derecho a la educacion si la persona no esta limertada o si carece de un buen estado
de salud; o por ejemplo, permitirle a una persgeecer su derecho a participar en
politica, pero restringiéndole su derecho estasrmédo y comunicado. De la misma
forma, el derecho al voto requiere, concomitantémeh derecho a la educacion, a la

libertad de opinion y a la libertad de expresion.

Los Estados no pueden elegir respetar unos derechusz de otros, por cuanto no se
puede introducir diferencias o distinciones entos HWiferentes tipos de derechos

fundamentales, en consideracion a que todos @osrt el mismo estatus.

Por ello, no puede existir una division de los Bkeos Humanos, y las autoridades
competentes de cada pais deben respetarlos yregdigeor igual. En este sentido se
pronuncia nuestra Constitucién de la Republicapndaaen su articulo 11, numeral 6,

expone lo siguiente:
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Art. 11.- “El ejercicio de los derechos se regird qr los siguientes

principios:

6. Todos los principios y los derechos son inatiables,

irrenunciables, indivisibles, interdependientes y d igual jerarquia.”

La referida norma constitucional proclama la insilvilidad de los derechos humanos,
determinando que estos son complementarios e ied®es, rechazando cualquier
jerarquizacion entre ellos. Por ello, todos losdkos sean éstos civiles y politicos, como
derechos econdémicos, sociales y culturales, o sncholectivos -como ocurre con los
derechos al desarrollo y a la libre determinaci®en derechos indivisibles,

interrelacionados e interdependientes.

El predmbulo del Pacto Internacional de Derechasn&wmicos, Sociales y Culturales
expone lo siguienté... No puede realizarse el ideal del ser humano kbtiberado del

temor y de la miseria a menos que se creen condiesogque permitan a cada persona
gozar de sus derechos econdmicos, sociales y al#gr tanto como de sus derechos

civiles y politicos.”

Luego, en las ultimas décadas han surgido conceptm$ernos en torno a nuevos
derechos considerados tan humanos como los dem@®, acurre con el derecho al
desarrollo, que forma parte de los denominadostesedeercera generacionen tanto

se lo considera como Wderecho universal e inalienable y como parte integnte de

los derechos humanos fundamentales”. EI derecho al desarrollo, como derecho
interconectado e interdependiente de los demashdEeaparece como una garantia de
reconocimiento y respeto conjunto de los derechdkes y politicos con los derechos
econdmicos, sociales y culturales, puesto que ria pesible desarrollo ninguno si se

desconociera cualquiera de estos derechos.
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La conferencia mundial de Derechos Humanos, celalbea Viena en 1993 sefald en su
Declaracion: “Todos los derechos humanos son universales, insiblies,
interdependientes y estan relacionados entre si. d@nunidad internacional debe
tratar los derechos humanos en general de maneratguy equitativa, en pie de
igualdad y dandoles a todos el mismo énfasis. Dedbyerse en cuenta la importancia
de las particularidades nacionales y regionales, @®mo los diversos patrimonios
historicos, culturales y religiosos, pero los Estedtienen el deber, sean cuales fueran
sus sistemas politicos, econdémicos y culturales, pgemover y proteger todos los

derechos humanos y libertades fundamentales.”

J) Son Inviolables.-En cuanto nadie puede atentar contra ellos, ledasna destruirlos,
justamente por su condicién de derechos humano<liBplas Constituciones de todos
los paises democréticos deben regir en funcionegehocimiento, respeto y garantias de
satisfaccion y tutela de todos los derechos fundéates, procurando que todo el

aparataje de normas infra constitucionales estéangimadas a estos fines.

I1.4. Los Derechos Fundamentales en la Administradin de Justicia

Una caracteristica propia de la corriente neocmestnal que rige nuestro sistema legal
se funda en el uso de la ponderacion, como mecanigmadministracion de justicia para la
aplicacion de los derechos fundamentales. Es degiesar de que los derechos fundamentales
gozan de una misma jerarquia y especialidad, esimws pueden colisionar o presentar
antinomias en casos concretos, siendo necesancam@ método de la ponderacion para
resolver dicho conflicto. De ahi, que son comungs cplisionen por ejemplo el derecho a la
libertad de expresion versus el derecho al honalerecho a la libertad de informacion versus el
derecho a la intimidad personal; el derecho atldesarrollo de una actividad econémica versus

el derecho a vivir en un ambiente sano, entre otros

La causa de la ponderacién radica en que nuesimapConstitucion establece en el

numeral 6, del articulo 11, que: “Todos los primgpy los derechos son inalienables,
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irrenunciables, indivisibles, interdependienteseyigual jerarquia”. Entonces, la ponderacion
procura establecer un mecanismo de solucién parellag casos en que choquen o colisionen
estos principios o derechos fundamentales, evatuahtpeso” o la “importancia” de cada una

de ellos segun el caso concreto, armonizandolgaimizando su realizacion.

Cualquiera que sea la pugna que ocurra entre lierefundamentales en un caso
concreto, puede suceder que, 0 se encuentre umcidsplarmonica o conciliadora entre los
principios contrapuestos o0 que aquello simplemeatesea posible, otorgandose preferencia
circunstancial al principio con mayor valor, im@ortia 0 peso en ese Unico caso concreto. La
regla de la ponderacion creada por el jurista akeR@bert Alexy nos ensefa que la intensidad
de la lesion de un derecho fundamental, se delieastar con la satisfaccion o cumplimiento del
principio en pugna; y a la inversa, el peso de ékimo debe estar en funcion del grado de
lesion de su opuestoSe trata entonces de una operaciéribdéancear” ambos derechos en
pugna, estableciendo un orden de importancia elit® haciendo prevalecer a uno sobre el otro

con base en una estimacion especifica para elcoasoeto.

La ponderacion, entonces, exige definir el grado imsatisfaccion de uno de los
principios en pugna, estableciendo un escalaféntdasidad que permita establecer si el grado
de afectacion es leve, medio o intenso. Las ilosin@s de Alexy resultan oportunas para
entender el uso de esta escala, asi por ejemplordam a la proteccion de la salud de los
consumidores de cigarrillos, la obligacion que omp el Ministerio de Salud a los productores
de tabaco para que adviertan de los riesgos nesugale corren los fumadores, constituye una
intervencion -de intensidad- leve en la libertadpdefesion y oficio. En cambio, la prohibicion
total de tabaco seria considerada una intervenaénintensidad- grave respecto del mismo

derecho fundamental.

En el Ecuador la ponderacion aun no es aplicad&iomente por nuestros operadores de
justicia, pues se espera mayor desarrollo jurisgraidl. Aln existen criticos que cuestionan este

modelo de resolucion de conflictos por cuanto lapr Constitucion presupone que todos los

6 “Cuanto mayor sea el grado de insatisfaccidn o de detrimento de un derecho o de un principio, mayor debe ser la
importancia de satisfacer el otro.” Robert Alexy.
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derechos fundamentales son iguales y mantienelislaarjerarquia. Pese a ello, la ponderacion
constituye un referente importante dentro de umairddtracion de justicia moderna coherente

con nuestro nuevo régimen constitucional.

11.5. Los Derechos Fundamentales en el Ecuador

Ya hemos manifestado que los derechos fundamestaet®dos aquellos respecto de los
cuales el hombre es su legitimo titular por el $@oho de pertenecer a la especie humana. A
estos derechos se les ha dado multiples denomirescmomo por ejemplo: derechos humanos,
derechos del hombre, derechos de la persona, sdlareanos, entre otros.

Los derechos fundamentales representan para losdz@nos una garantia dentro de
cualquier sistema politico o juridico en el que&seuentren, pues todos ellos procuran el respeto
a la dignidad de los humanos. En el Ecuador, leengias para tales derechos y libertades se han
instituido a través de la configuracion de proceelimos judiciales preferentes y expeditos, y con
la creacion del maximo 6rgano de justicia congtitoa denominado Corte Constitucional, en el

gue se encomienda en Ultima ratio, la tutela ygooén de los derechos humanos.

Por otra parte, los derechos fundamentales nogerude reglamentos o leyes especiales
para su aplicacion o eficacia, esto es, carecaondiciones para su ejercicio de modo que son
exigibles en forma directa e inmediata. Asi lo &eft@n precision absoluta el articulo 426 de

nuestra Constitucion de la Republica, que expone:

Art. 426.- “Todas las personas, autoridades e insticiones estan sujetas a la
Constitucion.

Las juezas y jueces, autoridades administrativas gervidoras y servidores
publicos, aplicaran directamente las normas constitionales y las previstas en

los instrumentos internacionales de derechos humasaiempre que sean mas
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favorables a las establecidas en la Constitucionumlque las partes no las

invoguen expresamente.

Los derechos consagrados en la Constitucion y losnstrumentos
internacionales de derechos humanos seran de inmath cumplimiento y
aplicacion. No podra alegarse falta de ley o desaocimiento de las normas
para justificar la vulneracion de los derechos y gantias establecidos en la
Constitucion, para desechar la accién interpuestanesu defensa, ni para negar

el reconocimiento de tales derechos.

En consideracion a que los derechos fundamentalea@ientran presentes en todos los
ambitos de nuestra vida, y nos permiten ademasifaota satisfaccion de nuestras necesidades
basicas, realizaremos un analisis de los princpddeechos fundamentales que consagra nuestra

carta magna:

El Derecho a la Vida

El articulo 66 de la Constitucion de la Republiea, sus numerales 1 y 2,

consagra:
Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

1. El derecho a la inviolabilidad de la vida. No habrgena de muerte.

2. El derecho a una vida digna, que asegure la saludlimentacion y

nutricion, agua potable, vivienda, saneamiento ambntal,

educacion, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultuffisica, vestido,

seguridad social y otros servicios sociales neceisa:
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El derecho a la vida es un derecho natural, oniginaprimario que poseen todas
las personas por el simple hecho de existir. Ptorias consideraciones es un derecho

fundamental, en virtud de que la vida es el derecé® importante de las personas.

El derecho a la vida contiene varios enfoquegrigner término desde un punto
de vista fisico y psiquico; luego, respecto a l@avile las personas que conviven en
sociedad, y finalmente respecto a la vida de lesopas con las demas especies vivientes

gue habitan el planeta.

Forma parte de la categoria de los derechos ciyitksprimera generacion, y esta
reconocido en numerosos tratados internacionakes tomo: La Declaracién Universal
de los Derechos Humanos, el Pacto Internacion&si®erechos Civiles y Politicos, el
Pacto de San José de Costa Rica, la Convencidmaetenal sobre la Eliminacion de
todas las formas de Discriminacién, la Convencidire los Derechos del Nifio, entre

muchos mas.

En el Ecuador esta proscrita la pena de muertamente para precautelar el
derecho a la vida. Sin embargo, existen ciertaslégones de paises hermanos que no
han abolido la pena de muerte, como el caso dé&esbados Unidos de América y
Guatemala, y en estos paises se impone como sgncidica por el cometimiento de
delitos graves, como por ejemplo: violacion sexagel la subsecuente muerte a menores

de edad, terrorismo, espionaje o como parte deddberMilitar.

En cuanto al derecho de todas las personas a gtzanna vida digna,
encontramos una serie de necesidades relacionadasste precepto que dicen relacion
con el deber de los Estados de otorgarnos asiateagiitaria, educacion de calidad,
vivienda digna, identidad personal, justicia, libdrde credo, a salir de la pobreza, entre
muchos mas. En definitiva, referirnos al derechima vida digna implica acceder a una
buena calidad de vida, que equivale a condicioresales que nos proporcionan
felicidad.
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Los gobiernos entonces, deben procurar una corptatéficacion de desarrollo
social, y brindar mecanismos de ejecucion y cordmkumplimiento de los planes de
desarrollo en todos sus niveles, de tal manera ameello permita mejorar las

condiciones de vida digna en favor de las personas.

El Derecho a la Integridad Personal

El articulo 66 de la Constitucion de la Republerasu numeral 3, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

3. El derecho a la integridad personal, que incluye:

a) La integridad fisica, psiquica, moral y sexual.

b) Una vida libre de violencia en el &mbito publico yprivado. El
Estado adoptara las medidas necesarias para preveneliminar
y sancionar toda forma de violencia, en especial lajercida
contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes,rpenas adultas
mayores, personas con discapacidad y contra todarmgena en
situacion de desventaja o vulnerabilidad; idénticasnedidas se
tomaran contra la violencia, la esclavitud y la exjptacion

sexual.

c) La prohibicion de la tortura, la desaparicion forzada y los tratos

y penas crueles, inhumanos o degradantes.

d) La prohibicion del uso material genético y la expementacion
cientifica que atenten contra los derechos humands.
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Los seres humanos por el hecho de ser tales, tesneherecho a conservar
nuestra integridad fisica, psiquica y moral. L&gnidad fisica significa el derecho a no
ser objeto de lesiones, maltratos o mortificaciopes parte de agentes publicos o
privados, y se relaciona con la prohibicion deut@$ y el mantenimiento de un buen
estado de salud. La integridad psiquica consistelaerwonservacion de nuestras
afectividades, emociones, habilidades intelectuglete nuestra mente. La integridad
moral se refiere al derecho de cada persona ardiésarsu vida segun sus propias
convicciones, por lo que el reconocimiento de dstecho implica que nadie puede ser
vulnerado ni convertirse en victima de dafios mesatalmorales que impidan mantener
una estabilidad psicologica. En cuanto a la intlgtisexual de las personas, debemos
entender que la sexualidad es fuente de vida, yambo representa un valor fundamental
de la existencia, y debe desarrollarse en un angbsotial libre de discrimenes y de

violencia.

Respecto a la necesidad de desarrollar una vida tb violencia, es preciso
destacar que el uso indiscriminado de la fuerzaqmwa un quebrantamiento sistematico
de los derechos humanos, sin perjuicio de constguén un obstaculo al desarrollo
social, economico y democratico en todos los pai€esnunmente, la violencia se
manifiesta sobre grupos sociales mas vulnerabeapdas mujeres y los nifios. En el
caso de las mujeres, la violencia es consecuergtiandchismo y de la costumbre
patriarcal que aun predomina en ciertas sociedddegue impide -pues no podria
entenderse de otra manera- el libore goce de desedhola mujer en igualdad de

condiciones con el hombre.

Para enfrentar la violencia, los paises del sistert@aamericano adoptaron la
Convencion Interamericana para prevenir, sancignarradicar la violencia contra la
mujer conocida como la Convencion de Belém Do Rard,define a la violencia contra
la mujer comd‘cualquier accion conducta, basada en su géneraiegcause muerte,

dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico @ mujer, tanto en el ambito publico
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como en el privado.’La violencia contra la mujer implica maltrato, abusviolacién
sexual dentro de la familia o unidad doméstica cdnsva de ella, acoso sexual en el

lugar de trabajo, instituciones educativas o estatientos de salud por ejemplo.

La tortura es un mecanismo notoriamente atentatodotra los derechos
humanos. El articulo primero de la Convencion eftdrTortura y Otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes del 10 de diceerdler 1984, nos otorga una

definicion de tortura en los siguientes términos:

Art. 1.- “A los efectos de la presente Convenciérse entendera por el
término tortura todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una
persona dolores o sufrimientos graves, ya sean tiss o mentales, con el
fin de obtener de ella o de un tercero informaciémm una confesion, de
castigarla por un acto que haya cometido, 0 se s&ghe que ha
cometido, o de intimidar o coaccionar a esa persona a otras, por
cualquier razon basada en cualquier tipo de discrinmacion, cuando
dichos dolores o sufrimientos sean infligidos porrufuncionario publico
u otra persona en el ejercicio de funciones publisa a instigacién suya,
0 con su consentimiento o0 aquiescencia. No se cdesaran torturas los
dolores o sufrimientos que sean consecuencia Unicante de sanciones

legitimas, o que sean inherentes o incidentales éstas.”

La tortura, entonces, consiste en una especierdenapilegitimo que causa dafio
fisico o psicolégico, utilizando armas, herramisrdeaartefactos o sin valerse de este tipo
de instrumentos, siempre en contra de la volungdadvictima, con el objeto de

quebrantarle la moral a la victima, a fin de queeda a los deseos del torturador.

En cuanto al uso de material genético, el Ecuagkpata la libre autonomia de las
personas que aceptan participar en una investigétdinédica, o que deseen aportar sus
muestras genéticas. En este sentido, nuestrogpadstiza que todos los ciudadanos
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tengan derecho a la proteccion de su genoma, dond® lograr su bienestar con énfasis

en el derecho a la privacidad y soberania sobpeapio material genético.

Los datos genéticos provenientes de analisis as $mmanos, soélo pueden ser
utilizados con propésitos médicos, para prevengidratamiento de enfermedades, y
para investigaciones cientificas, epidemiolégicastropolégicas y arqueoldgicas,
siempre dentro del marco de respeto hacia los lnesdtumanos. En el Ecuador rige un
Reglamento para Uso del Material Genético Humaneg tegula la investigacion

biomédica respecto a la obtencion, uso y manejandétrial hereditario humano.

El Derecho a la Igualdad

El articulo 66 de la Constitucién de la Republaxasu numeral 4, expone:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

4. Derecho a la igualdad formal, igualdad material y o

discriminacion.

Como sabemos, todas las personas nacemos iguetesoyconsecuencia de ello
merecemos recibir la misma proteccion y trato deal#toridades, gozando de los mismos
derechos, de las mismas libertades y oportunidaslasdiscriminacion de ninguna

naturaleza.

La Declaracion Universal de los Derechos del Hompdel ciudadano, votada
por la Convencion Francesa de 1789 reconocié yadean su articulo 1, que los
hombres nacen y permanecen libres e iguales erchiderepor tanto, las distinciones
sociales no tienen mas fundamento que la utilidéidliga. En  similares términos la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos ag@by proclamada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 adendbre de 1948, expresé en su
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articulo 2, que toda persona tiene todos los desegHibertades proclamados en dicha
Declaracién, sin distincion alguna de raza, sedionma, religion, opinion politica, entre

otros.

De ahi que, la igualdad se traduce en el deredugeano existan excepciones o
privilegios a otras personas que rednen las misimadiciones o circunstancias. Luego,
como no todas las personas gozan de una condgiah la efectiva igualdad consiste en
aplicar la ley segun las circunstancias variadaesiguales que se presentan entre los

hombres, por cuestiones biologicas, econdmicagles® culturales.

Por ello, para corregir desigualdades de hechd;sedo debe encargarse de
promover condiciones para que la igualdad seayre&ctiva, adoptandose medidas en
favor de grupos discriminados o facilmente vulnesadtutelando especialmente a
aquellos individuos que por su condicion economiitsa¢a 0 mental se encuentren en
circunstancias de inferioridad manifiesta. Estolesgue se conoce como igualdad

material.

La igualdad formal implica, entonces, que nuestbasitucion protege a todas
las personas sin distincion, y requiere que esteqridn sea igualmente accesible para
todas las personas en la situacion descrita pwortaa juridica. La igualdad formal parte
de dos principios, por un lado el trato igual pasaiguales, y por otro, el trato desigual
para los desiguales. La igualdad material, por atepsupone la modificacion de las
circunstancias que impiden a las personas el ejerpieno de ciertos derechos y el

acceso a oportunidades a través de mecanismosdegde politica publica.

Derecho al Libre Desarrollo de la Personalidad

El articulo 66 de la Constitucién de la Republexasu numeral 5, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas
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5. ElI derecho al libre desarrollo de la personalidad,sin mas

limitaciones que los derechos de los demas.

Juridicamente debemos entender a la personalidad ¢a capacidad que la
Constitucién le reconoce a un individuo para emtegar su modo de ser en sociedad,
Gnicamente limitada por el interés general y ekorgdblico. La esencia de este derecho
al libre desarrollo de la personalidad, como devgels el reconocimiento que el Estado
hace de la facultad natural de un ser humano pawrgartarse como quiere ser, sin

presiones, ni fiscalizaciones arbitrarias.

La finalidad de este derecho radica en garantezaedlizacion de las metas de
cada individuo de la especie humana, decididas a#gomutonomo segun su caracter,
temperamento y personalidad, como elementos trdsntales en el desarrollo de una

persona.

La Libertad de expresién

El articulo 66 de la Constitucién de la Republerasu numeral 6, sefiala:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

6. El derecho a opinar y expresar su pensamientariénée y en todas sus
formas y manifestaciones.”

Sobre el derecho a opinar y a la libertad de eigmesiuestra Constitucion
promueve no solo el derecho de que las personassexpsu propio pensamiento, sino
también el derecho y la libertad de buscar, regbuifundir informaciones e ideas
siempre que no se altere el orden publico. Pomtdlvo, la libertad de expresion tiene
una dimension individual y una dimensidén social. fi@mera, procura que ninguna
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persona sea menoscabada o prohibida de manifagtaprepias ideas; la segunda,
implica un derecho colectivo a recibir cualquieiormacion y conocer la expresion del

pensamiento de los demas.

Respecto de la primera dimension de este dereghibertad de expresion no se
agota en el reconocimiento tedrico del derechocir deescribir lo que pensamos, sino
gue abarca adicionalmente el derecho a usar cealquedio apropiado para difundir
nuestro pensamiento hacia los diferentes destioatque hayamos elegido.

En cuanto a la segunda dimension, es preciso indicala libertad de expresion
es también un medio para el intercambio de ideadoemaciones entre las personas;
comprende nuestro derecho a comunicar a los dena&sras opiniones, y la facultad de
conocer los pensamientos y comentarios de los ddfndsste sentido, es tan importante
y valioso como derecho humano fundamental el comecito de la opinidén ajena, como

el derecho a difundir la propia.

En consecuencia, la libertad de expresion se edg® una piedra angular dentro
de las sociedades democraticas, como una conde&séncial para que las personas
estemos lo suficientemente informadas. La Cortofaa de Derechos Humanos ha
sefialado que la libertad de expresion constitugedenlos fundamentos esenciales de la
sociedad, y condicion indispensable para el desay@rogreso de los pueblos. Por otra
parte, no debemos olvidar que si bien gozamos detctio a expresar libremente
nuestras opiniones, también asumimos deberes yonsabilidades segun el
ordenamiento juridico interno en el que nos eneombs, pues el uso de este derecho
fundamental no nos otorga licencia para abusahai@br, ni de la dignidad de nuestros

semejantes.

El Derecho a la Rectificacion y Réplica

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 7, consagra:
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Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

7. El derecho de toda persona agraviada por informaciees inexactas,
emitidas por medios de comunicacién social, a la wespondiente
rectificacion, réplica o respuesta, en forma inmedia, obligatoria y

gratuita, en el mismo espacio u horario.”

Este derecho fundamental denominado rectificaci®not®rgado por nuestra
Constitucion en favor de las personas a fin deaguesllas informaciones falsas, erroneas
0 inexactas cuya difusion hubiere lesionado su m@mbre se modifiquen y aclaren
inmediatamente.

La persona que solicite una rectificacion de infacidn no esta en la obligacion
de justificar la intension dolosa del comunicadocial, bastando simplemente que el
ciudadano afectado demuestre que la informacioulghda no es veraz o que carece de
fundamento, para que opere el deber inmediato c#icarla. La rectificacion, por su
parte, tampoco implica la obligacion de indemniparjuicios econémicos, siendo su

propdsito el de reparar la imagen, la reputaciéhbuen nombre de la persona afectada.

El medio de comunicacion, en principio, no estagalolo a realizar rectificacion
alguna, pudiendo incluso hacerlo tan sélo de maparaial o incompleta si lo creyere
oportuno. En caso de aceptar realizar la rectificede la informacién debera hacerlo en
condiciones de equidad, es decir, reconociendorsu g las disculpas del caso. A
contrario sensu, si el medio de comunicacion deciderectificar la informacion o
hacerlo parcialmente, estaria asumiendo los riedgas eventual proceso judicial en su

contra.

Por otro lado, la rectificacion no implica neceasarénte el derecho a la réplica,

previsto y consagrado en la misma norma constitatialudida. El Derecho a la réplica
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atafie a aquella persona perjudicada por una ndadsa y lesiva a sus intereses,
difundida por un medio de comunicacién masivo,radé que a través de ese mismo
medio de comunicacion social televisivo, auditivoescrito, en forma gratuita y en
igualdad de condiciones pueda dar su version raspde aquellos hechos que

propiciaron un perjuicio a su buen nombre.

La Libertad de Credo

El articulo 66 de la Constitucion de la Republiea, su numeral 8, también

consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

8. El derecho a practicar, conservar, cambiar, profesaen publico o en
privado, su religion o sus creencias, y a difundids individual o
colectivamente, con las restricciones que impone etspeto a los

derechos.

El Estado protegerad la préactica religiosa voluntara, asi como la
expresion de quienes no profesan religion alguna, favorecera un

ambiente de pluralidad y tolerancia.”

La libertad de culto o libertad religiosa constéuyn derecho humano
fundamental que se refiere a la opcién de las passpara elegir libremente su credo, o
simplemente no elegir ninguna, y sea cual sea sicipn a ejercerla libre y

publicamente, sin ser por ello discriminada u ojatam

Esta libertad comprende no solamente a la persomngaie individualmente
considerada, sino también derechos colectivogjéefionos a los grupos religiosos. En
este sentido fluye la dimension social de estangi@,acomo derecho de los individuos de
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agruparse en razén de sus creencias, y participarseamente sus costumbres, sus ritos

y sus celebraciones religiosas.

La libertad religiosa es recogida en varios insentos internacionales de
derechos humanos, entre ellos la Declaracion Usavete Derechos Humanos, cuyo
articulo 18 indica:“Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamo, de
conciencia y de religion; este derecho incluye Iaertad de cambiar de religion o de
creencia, asi como la libertad de manifestar suiggin o su creencia, individual y
colectivamente, tanto en publico como en privadoy pa ensefianza, la practica, el

culto y la observancia.”

El Derecho a una Libre Orientacién Sexual

El articulo 66 de la Constitucién de la Republeasu numeral 9, sefiala:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

9. El derecho a tomar decisiones libres, informadas, oluntarias y
responsables sobre su sexualidad, y su vida y ortanién sexual. El
Estado promovera el acceso a los medios necesan@sa que estas

decisiones se den en condiciones seguras.”

El derecho a la libertad sexual implica el ejeriautonémico e integral de las
personas sobre su capacidad para elegir su pragaasexual, dentro del contexto del
comportamiento personal y social. Aquello conllevaturalmente el ejercicio de un
control y disfrute del cuerpo humano, libre de dismacion y segregacion por sus

inclinaciones sexuales.

En definitiva, este derecho abarca la facultacbderidividuos de elegir su propia
inclinacién sexual, con absoluto respeto a su idteh y privacidad, incluso si eligieren
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el autoerotismo como medio de satisfacer su cusipmpre y cuando no interfiera en el
derecho de los demas. Este derecho también intduyacultad de los individuos de
tomar decisiones con respecto a la eleccion depanga, y aun si fuere del caso, a

decidir libremente mantener una relacion estalle convivencia con dicha persona.

El Derecho a la Vida Reproductiva

El articulo 66 de la Constitucién de la Republerasu numeral 10, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

10.El derecho a tomar decisiones libres, responsables informadas
sobre su salud y vida reproductiva y a decidir cuamo y cuantas

hijas e hijos tener.”

Este derecho fundamental tutela también la decisadmonoma, libre y
responsable respecto al nUmero de hijos que se teser, el tiempo de nacimiento entre
uno u otro, y ademas el derecho a elegir con qugieerlos, y los diferentes métodos
cientificos para hacerlo. A través de esta gardntidamental se permite también el libre

acceso a los métodos anticonceptivos segun convanggea la mujer como al hombre.

Para asegurar la plena vigencia de este derechiestatio debe promover el
acceso Yy difusion de informacion sobre sexualidadyase a investigaciones cientificas y
estudios realizados por los especialistas. La eitutasexual, debe empezar desde la
nifiez, naturalmente sin degenerar a los menores, tan solo con informacién muy
basica, siendo los primeros responsables los paBteSstado debe ademas propiciar
centros de atencién a la salud sexual, en form@aitgasin discriminacion, y promover

campafas de prevencion y tratamientos de fertikateldeneficio de la ciudadania.
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El Derecho a Guardar Reserva Sobre sus Convicciones

El articulo 66 de la Constitucion de la Republaasu numeral 11, expone:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

11.El derecho a guardar reserva sobre sus conviccionelMadie podra
ser obligado a declarar sobre las mismas. En ninglcaso se podra
exigir o utilizar sin autorizaciéon del titular o de sus legitimos
representantes, la informacién personal o de terces sobre sus
creencias religiosas, filiacion o pensamiento pakb; ni sobre datos
referentes a su salud y vida sexual, salvo por netgades de

atencion médica.”

Nuestra Constitucion también ampara el derechcaadgu reserva sobre nuestras
convicciones. Naturalmente, este derecho esta digald derecho a la privacidad,
entendiéndolo como el ambito mas intimo de la perscesto es, aquello que

normalmente se mantiene fuera de la mirada publica.

En otras palabras, las comunicaciones de cualgéieero, que tengan caracter
confidencial, o se refieran a la intimidad persprallgiosa, politica, familiar, sexual o de
salud, no podran ser divulgadas sin el asentimidetsu titular, bajo el riesgo de ser
sujeto -el infractor de este derecho- de accioramlps, o de dafio moral para la

correspondiente indemnizacion pecuniaria.

El Derecho a la Objecion de Conciencia

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 12, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas
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12.El derecho a la objecion de conciencia, que no patiimenoscabar

otros derechos, ni causar dafio a las personas osanaturaleza.

Toda persona tiene derecho a negarse a usar la wokia y a

participar en el servicio militar.”

Otro derecho humano fundamental que ampara nuw=steamagna es la objecion
de conciencia. Consiste en el derecho que tenemmspérsonas para no acatar,
rehusarnos u oponernos al cumplimiento de un mandatautoridad, cuando entre en
contradiccién con nuestras convicciones, valoreeencias. Su fundamento radica en la
autonomia y la libertad para decidir que la perd@re sobre si misma, aunque aquello
impliqgue desobedecer a una institucion, organizeoi@structura que pretenda imponer
determinada conducta.

Existe una estrecha relacién entre la objecionareiencia y la omision legal.
Como nuestro pais reconoce la objecién de coneeadmite concomitantemente el
derecho de los ciudadanos a no realizar una apaomazon de criterio personal. En la
doctrina existe también la objecién de concienolarevenida, que se presenta cuando la
persona decide realizar la accién, pero duranteiescurso de su ejecucion se da cuenta
gue afecta sus valores o convicciones, en cuyo desime desertar su ejecucion. En
ambos casos, se trata, pues, de no actuar en as@mconcreta, por lo que su caracter

es excepcional.

Aunque la objecion de conciencia puede ejercergsenmaivo de conviccidn
propia, ética, moral, profesional o axioldgico, e destacar que no se trata de un
derecho absoluto, esto es, encuentra limitacionda seguridad juridica y en el orden
publico.
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Un tipo de objecion de conciencia bastante comua gsie se refiere al servicio
militar obligatorio, o también aquella que se nefia la obediencia de la ley civil antes
gue a la religiosa, y en todo caso, la que afepi@ceentes o profesionales por cuestiones
sanitarias, en practicas tales como el abortoutanasia, la pildora del dia después,

métodos anticonceptivos o transfusiones de sangre.

La Libertad de Asociacion

El articulo 66 de la Constitucion de la Republerasu numeral 13, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

13.El derecho a asociarse, reunirse y manifestarse darma libre y

voluntaria.”

Nuestra carta magna también proclama al derecho aslgciacion que
indubitablemente corresponde a un derecho natatddainbre. En virtud de este derecho
las personas podemos escoger agruparnos 0 noresiones ni coerciones de ninguna
clase, desde lo méas sencillo como el caso de umt&darrial, social, académico,
cultural o deportivo, sean lucrativas o no; hastacbnformacion de un gremio de

profesionales o incluso un organismo internacional.

Juridicamente podemos definir al derecho de aséoiaomo la accion o efecto
de unir esfuerzos y actividades, ya sea en un éojnitta, sociedad o compafia, con el
afan de procurar propdésitos comunes, mas o menaglehos, en la consecucion de
metas. El valor de proteger tanto a la liberta@gsteciacion, como la libertad de reunion,
gravita en la necesidad de favorecer la sociabiligacooperacibn humanas. Una
asociacion requiere de voluntariedad, de fines c@sumantener una organizacion, y de

un sentido de permanencia y pertenencia. La estadbil el sentido de permanencia en
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el tiempo, es la principal diferencia entre el dbhce de asociacion y el derecho de

reunion y manifestacion.

El derecho de asociacion de las personas debergersobre la base de objetivos
comunes, que procuren satisfacer sus interesesinlegiy la consecucion de las
finalidades de tal asociaciéon. En definitiva, peéenai las personas reunirse con autonomia
propia para poner en practica los proyectos quemastienen vinculados. En este
sentido, la carta magna ecuatoriana garantiza sterderecho fundamental, la estabilidad
y la seguridad de las relaciones sociales de lesntmos de la sociedad, coadyuvando a
una efectiva participacion democrética y favoredeenna convivencia ciudadana mas

armonica y placentera.

Finalmente, la libertad de reunion y manifestac@onsiste en un derecho
fundamental autonomo, estrechamente vinculado @dibértad de asociacion y con la
libertad de expresion. En el derecho de reuniostexina agrupacion de personas con el
mismo fin, pero sin vocacion de estabilidad. Lasifiestaciones se caracterizan por ser
esporadicas, casuales u ocasionales, en el gperlanas agrupadas ejercen una difusion
de ideas u objeciones de manera pacifica, dentrmaeeo del respeto a la ley y a los
demas.

El Derecho a Transitar Libremente por el Pais

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 14, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

14.El derecho a transitar libremente por el territorio nacional y a
escoger su residencia, asi como a entrar y salibtemente del pais,
cuyo ejercicio se regulara de acuerdo con la ley.alLprohibicion de
salir del pais sé6lo podra ser ordenada por juez cqmetente.
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Las personas extranjeras no podran ser devueltasexpulsadas a un
pais donde su vida, libertad, seguridad o integridh o la de sus
familiares peligren por causa de su etnia, religiGnnacionalidad,
ideologia, pertenencia a determinado grupo socialp por sus

opiniones politicas.

Se prohibe la expulsidon de colectivos de extranjesoLos procesos

migratorios deberan ser singularizados.”

Nuestra carta magna consagra el libre transitdratarse de un derecho humano
fundamental de primera generacion, por el cual fmefsona tiene derecho a transitar,
trasladarse o moverse libremente dentro del tegitwacional, asi como a entrar y salir
libremente del Ecuador. Sin embargo, este dereeliadsitar liboremente por el territorio
nacional tampoco es absoluto, en consideraciéredaguleyes internas suelen imponer

ciertas restricciones por motivos de seguridadomatj personal o ambiental.

A su vez, esta horma constitucional prohibe la ki de extranjeros de nuestro
territorio cuando su vida, libertad o seguridadgeeh por cualquier causa en su pais de
origen. Un extranjero, segun las Naciones Unidaduiesatural de un Estado distinto
del Estado territorial o Estado que expulsaluego, en consideracion a que en el
Ecuador los extranjeros gozan de los mismos desegbe los nacionales, el Estado
brinda las mismas garantias en salvaguarda detegridted personal y familiar a los
extranjeros que se encuentran expuestos a sit@scid® grave riesgo en su pais de

origen.
Este mecanismo de proteccién también abarca alestivos de extranjeros. Las

expulsiones colectivas implican la salida forzoshtdrritorio nacional de un grupo de

extranjeros y no solo de uno. El Ecuador entormeesplo que tiene prohibido expulsar a

37



extranjeros grupalmente considerados, sino que dsbgurarles una debida proteccion

dentro del territorio de la Republica, al amparbddeecho humanitario internacional.

Esta disposicion fundamental de derechos humarssatprecautelar la igualdad
entre todos los individuos, y consiste en el raspetlos atributos inherentes a la persona
humana, garantizando el desenvolvimiento normdaslg@ersonas que viven en nuestra
sociedad, sean nacionales o extranjeros. Por (ltamgpoco este principio de derechos
humanos es absoluto, pues si la presencia de wngb o colectivo de extranjeros,
representa un grave riesgo para el resto de ladatiecuatoriana, cual si se tratara de un
terrorista 0 grupo de terroristas, nuestro propaenamiento juridico deberd adoptar -

como en efecto lo he hecho- procedimientos de tkEon.

El Derecho a Desarrollar Actividades Econémicas

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 15, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

15.El derecho a desarrollar actividades econdmicas, erforma
individual o colectiva, conforme a los principios @ solidaridad,

responsabilidad social y ambiental”.

La libertad de desarrollar actividades econdmicastraduce en consagrar
constitucionalmente la libertad de produccion, ikeertad de comercio, y también la
libertad de trabajo o profesion, siempre que nateate contra la seguridad nacional ni
contra el orden publico. Esta facultad incluye tempel derecho a un libre intercambio
comercial, tanto interno como externo, o sea, dalfad de comerciar tanto dentro como

fuera del territorio del Ecuador.
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La libertad para desarrollar cualquier actividadrggnica se vincula intimamente
con el derecho a la propiedad privada y a la l#skde empresa, este Ultimo nos permite
crear o emprender con nuestra particular iniciataividades mercantiles a través de
sociedades como medio de progreso y desarroll@hDgue, la libertad de empresa se
constituye, como la base del desarrollo y fuenteegalora de empleo, de tributacion de

riqueza para la sociedad.

Los limites que nuestra carta magna le imponebat Idesarrollo de nuestras
actividades econdmicas, no pueden ser otras quallasjgue puedan alterar el orden
publico, o sea, cuando se trasciende la funcidralséa seguridad nacional o privada, se

menoscabe el medio ambiente, o se atente coredrehonio cultural.

La Libertad de Contratacion

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUblaasu numeral 16, expone:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

16.El derecho a la libertad de contratacion”.

La libertad de contratacion configura la libertagl cdoncertar libremente los
términos y las condiciones de un contrato. Se fuamdia libertad de las personas y en el
principio constitucional de la autonomia de la wédl. La libre contratacion permite que
el ser humano pueda realizar sus ideales, sug$et®ly aspiraciones, y en este sentido, el
contrato aparece como uno de los medios de re@lizale una persona dentro de la

sociedad.

Este derecho humano fundamental materializa lebjhidsid de celebrar acuerdos,
como de no celebrarlos. Las partes pueden elegirgogen contratan, y negociar con

absoluta igualdad el contenido, las formas, lagliciones o las clausulas del contrato,
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sin mas limites que las buenas costumbres y ehgrdelico. Lo que las partes pactan en
un contrato alcanza el vigor de una ley para eflas|o que esta libertad constituye una
expresion de poder para los particulares, en dideenle que pueden crear normas

vinculantes para ellas y regir libremente sus retess.

La Libertad de Trabajo

El articulo 66 de la Constitucién de la Republeasu numeral 17, sefiala:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

17.El derecho a la libertad de trabajo. Nadie sera oljado a realizar

un trabajo gratuito o forzoso, salvo los casos quietermine la ley”.

La libertad de trabajo es connatural a la condidéinser humano y se desarrolla
en la medida que cumplamos con los requisitos del gde establecen nuestras leyes
internas. El Ecuador promueve el trabajo en coode&s dignas y justas, y permite el
progreso fisico, intelectual, moral y economicola@lgersona, a través de la profesion,

industria o comercio que elija, siempre que seiteg.

La mencionada norma fundamental reconoce comadardhlesencial del Estado,
el de proteger efectivamente el derecho al tratbajta persona, asi como su realizacion
progresiva dentro de un orden de libertad indiMigude justicia social, compatible con
el orden publico y el bienestar colectivo. El aribc23 de la Declaraciéon Universal de
Derechos Humanos, promulgada el 10 de Diciembrd 928 reconoce el derecho al
trabajo sefialandd:..Que toda persona tiene derecho al trabajo, a iaré eleccion de
su trabajo, a condiciones equitativas y satisfatasrde trabajo y a la proteccion contra
el desempleo.La mencionada Declaracion prohibe todo tipo deridigcacion en el

empleo, y sefiala que a trabajo igual, se ha de paga salario.
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En este sentido el Estado ecuatoriano, a travésudedisposiciones internas,
establece los tipos de contratacidon laboral peidosti las jornadas maximas de trabajo,
los dias de descanso obligatorio y vacacionesueklos y salarios basicos, la seguridad
social para trabajadores, y las acciones legalegrateccion en beneficio de la clase

trabajadora.

Este derecho debe ser analizado desde dos dimessiBor un lado, el plano
individual del trabajador, como un mecanismo deiaed de la dignidad, de la seguridad,
y de la personalidad del trabajador; y luego, em sggunda dimensién, desde la Optica
de los imperativos que la economia nacional requpara viabilizar ese derecho al

trabajo con un sentido social y solidariamentearspble.

El Derecho al Honor y al Buen Nombre

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 18, sefiala:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

18.El derecho al honor y al buen nombre. La ley protegra la imagen y

la voz de la persona.”

El Derecho al Honor representa el derecho al pra@ooro, inherente a la
personalidad humana, que consiste en la buenadasyutacion social que se atribuyen
a una persona y que son necesarias para desengbedhgue se le encomienda en la

colectividad.

El honor es un bien inmaterial e intangible, queredaciona con la dignidad
humana, y nuestra constitucion ecuatoriana lo geotg lo ampara desde sus dos
enfoques: por un lado, desde el punto de vistanote subjetivo, que es el valor que la
propia persona le da a su personalidad por razonggales, étnicos, morales, sociales,

41



etc.; y, por otro lado, desde el punto de vist&l) o externo, que consiste en el valor

gue el resto de las personas le atribuyen al boetbre de alguien.

El derecho al buen nombre debe aplicarse tants pdesonas naturales como
también a las personas juridicas, y en ambos adsbstado debe ejercer su labor de
tutela. Esto es, no es exclusivo de los seres hosngrues una corporacion o persona
juridica también puede resultar perjudicada enrsstigio, 0 en el denominado “good
will” o nombre comercial de las mismas.

Con respecto a la imagen, este es un derecho tpla ta semblanza fisica o
estética del sujeto, protegiéndola de reproducsianalteraciones no autorizadas por su
titular. Ni la imagen ni la voz de una persona,dameser aprovechadas por terceros sin el
consentimiento de ella, y aun si la persona hubfatkecido, serd necesario el
consentimiento de su conyuge sobreviviente, deseeted, ascendientes o hermanos, en

ese orden.

El Derecho a la Proteccién de Datos de Caréacter Psynal

El articulo 66 de la Constitucion de la Republexasu numeral 19, expone:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

19.El derecho a la proteccibn de datos de caracter pswnal, que
incluye el acceso y la decisién sobre informacion gatos de este
caracter, asi como su correspondiente proteccion.alLrecoleccion,
archivo, procesamiento, distribucion o difusiobn deestos datos o
informacion requeriran la autorizacion del titular o el mandato de

laley.”
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La proteccion de datos de caracter personal eneuesitrecha vinculacion con el
derecho a la intimidad de la persona. Surge consonatesidad y como producto del
actual desarrollo tecnolégico, y de las nuevas &sroe comunicacion e informacién, al
punto que se puede afirmar indubitablemente queftamatica representa el simbolo

emblematico de la cultura contemporanea.

La intimidad de la persona abarca todo aquellosgueonsidera lo mas propio y
oculto del ser humano, incluyendo entre aquelioflrmacion que se mantiene sobre si
mismo. Esta informacion, por su caracter de petsima es exclusiva de cada persona,
y cada ser humano tiene el derecho, por ende, ¢enanla reserva debida sobre sus
aspectos personales, sin que nadie pueda accditeareamente a ellos. Nuestra carta
magna consagra entonces la proteccion de estehdefesnte a cualquier eventual

intromision injustificada, de cualquier personaunalto publica.

Debido al elevado auge de la informatica en nugstiiempos, resulta
incuestionable la dificil labor del Estado por bftaer mecanismos de control y de tutela
ante eventuales riesgos, originados por comunicasiotelefonicas, chats, videos,
correspondencias electrénicas, entre muchos mds.l&Ammmensidad de bancos de datos,
tanto publicos como privados, que reposan en lahivas informaticos o no
necesariamente informaticos, que contienen infoidnasobre aspectos muy sensibles de
la vida privada de las personas, el Ecuador corgenipteresantes acciones
constitucionales como la de Habeas Data, o la ac®0Acceso a la Informacion Publica,
como herramientas de tutela de este fundameniati@r

El Derecho a la Intimidad Personal y Familiar

El articulo 66 de la Constitucion de la Republiea, sus numerales 20 y 21,

consagran:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas
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20.El derecho a la intimidad personal y familiar.

21.El derecho a la inviolabilidad y al secreto de la arrespondencia
fisica y virtual, ésta no podra ser retenida, abie® ni examinada,
excepto en los casos previstos en la ley, previderrvencion judicial
y con la obligacién de guardar el secreto de los @w#0s ajenos al
hecho que motive su examen. Este derecho protegealtuier otro

tipo o forma de comunicacién.”

La Constitucion ampara también la intimidad persgndamiliar, como una
manifestacion mas de la personalidad humana, eetespor su vida privada y su
intimidad. La persona humana, es en realidad ddef& misma, autonoma, libre y digna

ante si, y ante los demas.

Con respecto a la familia, aquella constituye eleminatural y fundamental de la
sociedad, que instaura lazos de afinidad y de ogossidad entre personas que
comparten una vida en comuan. Por tal virtud, lailfamecibe por parte del Estado una
proteccidon especial, asi como a cada uno de segramttes, para ejercer plenamente sus
derechos dentro de un contexto de intimidad y pidad en sus actividades y

costumbres.

El secreto de correspondencia y su inviolabilidadhkién esta vinculado con la
intimidad de la persona. Prohibe violentar la @po&dencia de una persona para no
invadir la esfera privada de ningun sujeto ni ddasuilia, protegiendo la integridad del
ser humano. Por tanto, las comunicaciones, losurdentos electronicos o los
instrumentos privados sélo pueden ser abiertogavceptados con autorizacion de su
propio titular, o por excepcion, por mandato deuagyautoridad judicial siempre que se

respeten las garantias que sefiala la ley.
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La Inviolabilidad de Domicilio

El articulo 66 de la Constitucion de la Republerasu numeral 22, expone:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

22.El derecho a la inviolabilidad de domicilio. No seodra ingresar en
el domicilio de una persona, ni realizar inspecci@s 0 registros sin
su autorizacién o sin orden judicial, salvo delitdflagrante, en los

casos y forma que establezca la ley.”

Se entiende por domicilio aquel espacio o lugadende el individuo vive o
reside habitualmente, y ejerce sus libertades m@mas sin estar sujeto a normas o
etiquetas sociales. La inviolabilidad de domicdiqpone que este espacio queda exento o
inmune a cualquier intromision de otra personaagjan integrante de su nucleo familiar.
Su ambito de proteccion se relaciona con la dighiiel ser humano y el derecho a la

intimidad personal y familiar.

La inviolabilidad de domicilio corresponde indivelmente a cada una de las
personas que viven bajo un mismo techo. Aquellonmpide, que las personas que
comparten relaciones de parentesco o que viveaguptiedan usualmente recibir visitas
de terceros, siempre que exista una aprobacidreabsntacita de los demas integrantes

del hogar.

También es importante sefialar que este derechdlonose circunscribe a la
proteccién de las personas naturales sino tambi@s personas juridicas, esto es, se
extiende hacia los espacios fisicos o establectoseen donde las empresas ejercen su
actividad econdmica, sitios en donde indudablemexitgten documentos e informacion
privilegiada y confidencial sobre el giro ordinade sus negocios. Es preciso aclarar

gque no todo lugar cerrado puede considerarse damisara los efectos de esta
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proteccién constitucional. Asi por ejemplo, un Centomercial, una bodega, o un
galpon son incompatibles con la idea de privacidad.

En todo caso, nuestra carta magna permite el ioglesterceras personas en
domicilio ajeno sélo con aprobacién previa de sefduo titular de los derechos de
habitacion, o por excepcién, cuando medie una weiwni judicial en caso de

investigacion de algun delito.

El Derecho de Queja

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 23, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

23.EIl derecho a dirigir quejas y peticiones individua¢s y colectivas a
las autoridades y a recibir atencion o respuestas ativadas. No se

podra dirigir peticiones a nhombre del pueblo.”

Este derecho fundamental se relaciona con el demdibre acceso a la justicia,
y permite a los ciudadanos dirigir quejas, petie®n reclamaciones a las autoridades, y
recibir atencion inmediata o respuestas pertinedtggro de un tiempo oportuno y
prudente, segun la legislacion interna. En defiaiteste derecho fundamental, es un

instrumento para la reclamacion de otros derechos.

Esta proteccion o tutela que ejerce el Estado doBreiudadanos y que la hace
efectiva merced a la queja, va unido a la adopd®medidas pertinentes y oportunas
para esclarecer el derecho del quejoso, esto tehlexer si se vulneré o no el derecho
supuestamente lesionado, y en caso de existiubaéracion procurar resarcir los dafios

ocasionados a su victima. Es decir, la relaciéredos ciudadanos y el Estado no se
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manifiesta solamente con el derecho de queja,giBose requiere una respuesta dentro

de un plazo razonable por parte del ente estat@lehicual se presento la queja.

Las decisiones que adopten las autoridades arde gaihizo efectivo el derecho
de queja deberan ser motivadas, que significaa@aetbridad debe expresar las razones
y las circunstancias de hecho y de derecho querollevado a tomar una decision.
Aparece como una observancia al principio de Idgdli Desde el punto de vista del
particular, se funda en la idea de una mayor peairade los derechos fundamentales,

entre ellos, el derecho a la defensa.

El Derecho a Participar en la Vida Cultural

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 24, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

24 El derecho a participar en la vida cultural de la omunidad.”

Nuestra carta magna consagra el derecho a partieipda vida cultural de la
comunidad como parte integrante de los derechoshosn entendiendo que su ambito
de respeto es esencial para mantener la dignidathsd@ersonas. Este derecho se
encuentra ligado a otros derechos tales como laaedin, el progreso cientifico, la
libertad religiosa, el derecho de las personascadmr a producciones cientificas,
artisticas o literarias, o a un idioma, entre mschuas, los que luego de confluir

coadyuvan a propiciar un ambiente de respeto walloses culturales.

La Declaracion Universal de la UNESCO define auliuca comoEl conjunto
de los rasgos distintivos espirituales y materialestelectuales y afectivos que
caracterizan a una sociedad o a un grupo socialuegbarca, ademas de las artes y las
letras, los modos de vida, las maneras de vivirtps) los sistemas de valores, las

47



tradiciones y creencias.’Por su parte, el articulo 27 de la Declaracion ersal de
Derechos Humanos sefal@oda persona tiene derecho a tomar parte libremern la

vida cultural de la comunidad.”Por obvias razones, el Ecuador es un pais que debe
brindar especial tutela a este derecho fundamentab consecuencia de los derechos
colectivos de nuestros pueblos indigenas.

Las personas podran ejercer este derecho en fordiadual o conjunta, y
cualquiera que sea su forma de exteriorizar sucpEtion cultural debe ser reconocida,
respetada y aceptada. Ello reviste especial imptigtgoara los pueblos indigenas, que
tienen derechos individuales y colectivos a pauéicien sus instituciones culturales y en
sus conocimientos tradicionales, ya sea en aséoi@oin otras personas, o dentro de una

comunidad o grupo.

El Derecho a Acceder a Bienes y Servicios de Caldla

El articulo 66 de la Constitucion de la Republiea, sus numerales 25 y 26,

consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

25.El derecho a acceder a bienes y servicios publicgsprivados de
calidad, con eficiencia, eficacia y buen trato, astomo a recibir

informacién adecuada y veraz sobre su contenido ya@acteristicas.

26.El derecho a la propiedad en todas sus formas, cdiuncién y
responsabilidad social y ambiental. ElI derecho al cgeso a la
propiedad se hara efectivo con la adopcion de patias publicas,

entre otras medidas.”
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Nuestra constitucion también garantiza el derecbbtener bienes y servicios de
calidad e idoneidad. El Estado debe velar paraejuel mercado ecuatoriano, tanto
productores como distribuidores, Unicamente ofrezm@ductos que reldnan requisitos
minimos de calidad. Para ello, es preciso que dasopas puedan estar suficientemente
informadas sobre los productos o servicios queceftanto el sector publico como el

privado.

Este derecho fundamental se vincula con el derdehoonsumidor, que consiste
en la proteccion que brinda al Estado a los cordomas o ciudadanos en el mercado de
bienes y servicios, a través del cual les brindads y garantias. Un consumidor es
toda persona publica o privada, natural o juridigee contrata a titulo oneroso para su
consumo o0 beneficio propio, o para el consumo degrsgo familiar o social la
adquisicion de productos o la prestacion de algivigo. Dentro de los derechos que se
otorga a los consumidores estd la responsabilidado tdel productor como del
distribuidor cuando sus productos o servicios aterbntra la salud o seguridad de la

comunidad.

En cuanto a la propiedad, toda persona tiene der@gozar del dominio de los
bienes que adquiera en forma legal, asi como éossde manera legitima, a disponer de
ellos, y a legarlos. En el Ecuador nadie puedegseado de su propiedad mas que por
causa de utilidad publica, en aquellos casos geeeprla ley, y siempre que reciba a

cambio el correspondiente justiprecio a titulordemnizacion.

En el derecho civil la propiedad es un derechogaalimplica el ejercicio de las
mas amplias facultades que el ordenamiento conseldee un bien. Este derecho es
auténomo, inviolable, perpetuo, exclusivo, exclugey transmisible. El objeto del
derecho de propiedad debe ser susceptible de api@piy de ocupacion, por ende, debe

ser comerciable.
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El Derecho a Vivir en un Ambiente Sano

El articulo 66 de la Constitucién de la RepUbleasu numeral 27, consagra:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

27.El derecho a vivir en un ambiente sano, ecologicamie equilibrado,

libre de contaminacion y en armonia con la naturatea.”

El Derecho a un ambiente sano se fundamenta ewticpion del medio natural
en que nos desenvolvemos. Y es que dentro de ldiggmde desarrollo integral de un
pais, deben estar contemplados los mecanismosndergacion, defensa y mejoramiento

del medio ambiente, como garantia hacia una majwtad de vida.

Proteger el medio ambiente involucra proteger ehsenano mismo, pues de lo
contrario se dificultan otros aspectos del dedartmimano, tales como el crecimiento
moral, intelectual, académico, social, deportivibagta espiritual. La conservacion de la
naturaleza, es entonces esencial para el bierdedtAombre y para el pleno goce de los
derechos humanos.

En concreto, los seres humanos tienen derechcaavida saludable y productiva
en armonia con la naturaleza. En este context@eesonas deberan tener acceso a todo
tipo de informacion sobre el medio ambiente, qutuya formas de ayudar a conservar
la naturaleza. De igual manera, el Ecuador deb&emgntar legislacion -como en efecto
lo ha hecho- sobre responsabilidad y formas deaaegien de vulneracion de derechos de
aquellas victimas de contaminacion ambiental, casio establecer mecanismos de

indemnizacion a favor del propio Estado, si el desiproducido por un tercero.

Derecho a la Identidad Personal y Colectiva
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El articulo 66 de la Constitucion de la Republexasu numeral 28, expone:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

28.El derecho a la identidad personal y colectiva, quacluye tener
nombre y apellido, debidamente registrados y libremnte escogidos;
y conservar, desarrollar y fortalecer las caractedticas materiales e
inmateriales de la identidad, tales como la naciotidad, la
procedencia familiar, las manifestaciones espirituas, culturales,
religiosas, linguisticas, politicas y sociales.”

El derecho a la identidad personal es un derecmeaha que contiene otros
derechos correlacionados, tales como el derechorabre propio, a conocer la historia
filial, a una nacionalidad, a un idioma, a man#éesin credo religioso, o la inclinacion

sexual, y por ende, es inherente a la naturaldzedaumano.

De acuerdo a la Corte Interamericana de DerechaesaHos, el derecho a la
identidad constituye‘el conjunto de atributos y caracteristicas que pgten la
individualizacién de la persona en sociedad y, ah dentido, comprende varios otros
derechos segun el sujeto de derechos de que se yrdas circunstancias del caso.
Respecto de los nifios y nifias, el derecho a la idiad comprende, entre otros, el

derecho a la nacionalidad, al nombre y a las relaces de familia.”
El derecho a la identidad personal o colectiva/lesa también el ejercicio de
algunos derechos civiles, politicos, econémicosiades y culturales, de tal manera que

su plena vigencia coadyuva a la consecucion deaodracia, facilitando la inclusion

social, la participacion ciudadana y la igualdasdpertunidades.

El Derecho a la Libertad
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El articulo 66 de la Constitucion de la Republexasu numeral 29, expone:

Art. 66.- “Se reconoce y garantizara a las personas

29.Los derechos de libertad también incluyen:

a) El reconocimiento de que todas las personas nacéorées.

b) La prohibicion de la esclavitud, la explotacion, lsservidumbre y
el tréfico y la trata de seres humanos en todas sdisrmas. El
Estado adoptara medidas de prevenciéon y erradicaaidde la
trata de personas, y de proteccion y reinsercion sl de las

victimas de la trata y de otras formas de violaciéde la libertad.

c) Que ninguna persona pueda ser privada de su libera por
deudas, costas, multas, tributos, ni otras obligaanes, excepto el

caso de pensiones alimenticias.

d) Que ninguna persona pueda ser obligada a hacer algoohibido

0 a dejar de hacer algo no prohibido por la ley.”

La libertad es un derecho humano fundamental inoppible que poseemos
todas las personas. Consiste en la facultad de sbgan nuestra voluntad, respetando el
ordenamiento juridico y el derecho ajeno. Existes tibos de libertades, por un lado las
libertades individuales que incluyen la libertadogénion, de libre transito, de expresion,
de credo, de identidad cultural, entre otros; ytite lado, las libertades colectivas, que
responde a un grupo de personas, y que se refiaiéartad de asociacion, de reunién y

manifestacion, libertad sindical, etc.
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En cuanto a la esclavitud, como verdadera antitbsisderecho a la libertad,
debemos comprender que esclavitud no significa neatge trata de esclavos
propiamente, sino que ademas implica la venta d@esnila prostitucion infantil, la
pornografia infantil, la explotacion laboral de roess, la explotacion de nifios para
combatir en guerrillas o en ejércitos militarestri@a de blancas, explotacion sexual
femenina, entre muchos mas. El Ecuador debe tonealidas contra estas practicas
clandestinas, sobre todo contra la inmigraciondgatina que constituye otra forma de
esclavitud que afecta a nuestra poblacion.

Luego, nuestra carta magna también prohibe ladprisor deudas, procurando
con ello garantizar que las personas no sufraniaeshes a su libertad por cuestiones
relacionadas con el derecho privado, esto es, pbgagiones civiles o mercantiles
adquiridas de buena fe. La excepcion a esta regag lo indica el literal c) del numeral
29, del articulo 66 de la Constitucion es por dsuwtkivadas de pensiones de alimentos,
gue se presenta como medida de salvaguarda deeleshds de los nifios, que
representan un grupo vulnerable de la sociedadolMdemos que en el derecho de
alimentos, estéd inmersa la proteccion a otros tlesedel menor, tales como la vida, la
salud, la educacion, la alimentacion, y la perssei@ privada de su libertad cuando

exista resolucion ejecutoriada en su contra.

Finalmente, respecto a la libertad de actuar smosdigados a hacer algo
prohibido, es preciso sefalar que en términos giserla Unica limitacion a la libertad
es el deber de no quebrantar la ley, ni menos ntimleel derecho de los demas, cuya
hipétesis es considerada en nuestra carta magaaés el principio de reserva legal y
el principio de legalidad, por lo que es la prdeiala Unica que nos precisa aquello que
estamos obligados a hacer o no hacer. En estextonefirmamos que la libertad
conserva también una doble dimension, pues poadm permite la realizacion del ser
humano, mientras que por otro lado, constituyeakinfundamental que orienta al propio

Estado, en cuanto permite fatere o non facersin mas limites que los legales.
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I1.6. Hipotesis, Variables e Indicadores

La Hipotesis, las variables y sus indicadores soddmentales y necesarios para el

desarrollo del marco teodrico y para la elaboradétos instrumentos de recoleccion de datos.

HIPOTESIS: Los derechos fundamentales consagrados en noagtaamagna

contribuyen a la obtencion de una mejor calidadida para los ecuatorianos.

VARIABLE INDEPENDIENTE (causa):

- Los derechos fundamentales como garantias deaeidlizpersonal de todos los seres
humanos.

VARIABLE DEPENDIENTE (efecto):

- Permiten la consecucion del buen vivir y del bi¢gresolectivo

INDICADORES -Variable Independiente-

- Laimportancia del derecho a la vida de las peisona

- Lalibertad en todas sus manifestaciones como klerfeadamental;
- Lasalud y su incidencia en la vida humana;

- El derecho a una identidad personal;

- El derecho a la intimidad personal y familiar;

- Lalibertad religiosa o de culto;

- Lalibertad de asociacion como manifestacion geetaonalidad;

- El derecho a elegir una actividad econémica;

- El derecho a la educacion;

- El derecho a la objecion de conciencia,
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- El derecho a la Libertad de trabajo y de contratgatc.
INDICADORES -Variable Dependiente-

- El Buen Vivir,

- La Tutela Efectiva que brinda el Estado;

- La Seguridad Juridica;

- La Supremacia de la Constitucion.
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CAPITULO llI

METODOLOGIA

Este proceso de investigacion, dirigido por etapasravés de una secuencia de
argumentos, ha sido realizado a través del métiethifoco.

El tipo de investigacion juridica al que correspprste trabajo es juridico-descriptivo,

porque aplica el método analitico a un tema especif

Por su naturaleza juridica, este trabajo es deteasirdescriptivo y explicativo.

Las etapas de planificacion, organizacion, ejecugitevaluacion de la investigacion
juridica en referencia, se realiza sobre las bdselas orientaciones y principios del método
cientifico, expresado mediante la interaccion deplmcesos de analisis y sintesis, de lo abstracto

y concreto, del ascenso y descenso de la congirual conocimiento cientifico.

Los métodos especiales y particulares, de apoya arésente investigacion estan
compuestos por métodos empiricos y tedricos. Res@etos métodos tedricos destacamos el
método histérico y el método logico, y sobre edtend, utilizamos el método inductivo,
deductivo y analitico

En cuanto a la obtencion de la informacion paraniaestigacion, se utilizaron los

siguientes instrumentos:

- Constitucion de la Republica del Ecuador.

- Tratados Internacionales en materia de DerechosaHom
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Libros y Doctrina nacional e internacional.
Paginas Web del Internet.
Fallos de la Corte Constitucional del Ecuador.

Fallos de la Corte Interamericana de Derechos Haman
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CAPITULO IV

MARCO ADMINISTRATIVO

- Presupuesto del Proyecto

El financiamiento se ha hecho en funcion de lososogue genera esta investigacion.

DETALLE COSTOS
Investigacién, recopilacion de datos 300
Textos legales 900
Utiles de escritorio, materiales de oficina. 50
Transporte 200
Gastos de secretaria 250
Varios 100
Imprevistos 50

TOTAL $ 1850
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CRONOGRAMA DE
ACTIVIDADES

TIEMPOS

JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

Seccion y delimitacio
Justificacion del tema

Problema — objeto —
hipotesis

Variable

Cronograma y
bibliografia

Recoleccién de
informacion

Elaboraciéon de
instrumentos

Prueba de instrumentds
Supervision de tesis
Procesamiento de datg§s
Analisis de datos
Analisis cualitativo
Redaccion del informe

Capitulos

Disefio de investigacio
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