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La Funcién Paterna y los Grupos de Narcoticos Anonios (N.A.)
INTRODUCCION

El presente trabajo esta relacionado con la FundeédrPadre,cuando decimos la
Funcion, no nos referimos al padre de la realidepadre bioldgico sino estamos
hablando del rol que cumple un sujeto en el vinemimbladoentre la madre y el
hijo; y las agrupaciones que conforman los adiat8sbstancias Liquidas o Solidas
gue para muchos son denominados Toxicomanos; pgestban salido ya de un

tratamiento interdisciplinario en comunidades tétaijgas de sus adicciones. Lo
gue se busca en esas comunidades es erradicaoblenpatica social, un trastorno

visto desde la psicologia tradicional o una patielgesiquiatrica basada en varios
manuales estadisticos de acuerdo a los sintomasd gugto manifiesta.

Una vez que el tiempo de residencia hospitaladid adecémano se ha cumplido,
varias han sido las aportaciones de perspectiveasl@gicas que se han ido
realizando; asi como también de grupos de profekdsnle la salud mental quienes
se juntan en recomendaciones de fundar o ingregmns de autoayuda que
funcionan bajo la identificacion de sintomas, \aligina manera mantener con ello

alejadas a las personas de estos objetos de saitistandividual.

Estos grupos de autoayuda para los toxicOmanosteueh internamiento y fuera
de este, tienen reglas y orientacion por pasosejgapone ayudan al sujeto a evitar
el consumo de sustancias. Estas reglas, prohiesipeastigos operan de la misma
manera que cuando estos sujetos fueron nifios yntgurase tiempo
aproximadamente los primeros cinco afos de vidgilogenitores, los padres o
quienes brindan los cuidados ponen o limitan latvidades de los nifios

otorgandoles censura en algunas de ellas.

El tema propuesto para esta investigacion se bas&a seleccion minuciosa de
acuerdo a la practica profesional del autor enrabajo psicolégico de las
Toxicomanias en una Comunidad Terapéutica, pavaselltransmitird lo que se
observa en los grupos A.A (AlcoholicsAnonymuos, tpaelucido al espafiol es
Alcohdlicos Anonimos) y N.A. (NarcoticsAnonymousiegtraducido al espafiol es
Narcéticos Andnimos), estas son instituciones guéeslican a asistir por el resto
de la vida del Toxicomano, en donde cuentan cosignas en una organizacion
gue trabaja de tal manera que los ex toxicomanosndien de estos al igual que de

las substancias en tiempos anteriores.



La tematica de la investigacion encierra preguotaso: ¢Qué funcién tiene el
Padre?, ¢ Qué es el Complejo de Edipo? ¢Qué esngll€jo de Castracion? ¢Qué
es la Metafora Paterna? ¢Qué son los Grupos d& N@omo funcionan dichas
agrupaciones? ¢ Cudles son los pasos que ellonBigige relaciona la Funcién
Paterna y los Grupos de N.A.? Es por eso que nam@smte se hara un recorrido
de algunas obras y escritos de Psicoanalistas som&igmund Freud y Jacques
Lacan, tomando de estos escritos ideas centraéesagupermitan resolver nuestra
investigacion; de la misma manera se plantearéttacuracion de estos grupos y
el funcionamiento que estos poseen, que con elzavate este trabajo se ira
construyendo saberes para finalmente concluir aorabhelada relacion entre la

Funcion Paterna y los Grupos de N.A.

El andlisis de estos topicos propuestos en estellarthara un aporte novedoso al
estudio del Psicoanalisis; ya que, no hay anteteslémvestigativos exactos que se
hayan detenido en esta parte del trabajo con l&igdmanias. De algin modo para
el criterio del autor se entrelazan el actuar degadre en la abstinencia de los
sujetos al formar parte de estas pequefas institegj sosteniendo al individuo

alejado de los toxicos y los efectos que estogtiem la vida de ellos

Metodolégicamente podriamos decir que la preseutaccion esta realizada bajo
un enfoque cualitativo de orden tedrico; ya qu& basada en la recoleccion de
datos no mesurables, con un tipo de estudio désorifanterpretativo, que trata de
comprender el tema de estudio ybusca el conocimagitsignificado de los textos,
y estudios con relacion al tema, a la vez en cuatbds grupos de N.A. se incluye
una entrevista con quien dirige y forma parte dgrupo para asi llegar a describir
los mismos y su particular desarrollo.



CAPITULO |

LA FUNCION DEL PADRE

1.1.Funcién del Padre.

Al buscar el significado del significante padre emalquier diccionario que
tengamos la suerte de investigar encontraremodogdefinen como un varén o
macho que ha engendrado o adoptado esta funci®&de del punto de vista
bioldgico, es aquel hombre que puede procreamne teecapacidad de procreacion
y desde la responsabilidad social y cultural esugdto involucrado en el cuidado
de los nifios, en su proteccion, orientacion y ayeiddas diferentes etapas del

desarrollo de dichos nifios.

Desde el psicoanalisis el padre es una concepaigrparticular que no obedece a
la paternidad ordinaria como observamos cotidiaméng segun la definicion
antes descrita, no obedece ademés al género mmascatimo requisito
indispensable, sino més bien a la funcién; unaifumguien se refiera investido de
poder, del orden de lo no necesariamente encardadan referente involucrado
necesariamente en la estructuracion del sujeto yaeregulacion de nuestro
psiquismo; es decir, que todos los seres humaresitemos esta funcion. Con
esto no estariamos aseverando que cualquiera pogulerarse y participar en la
relacion articulada de la madre con el hijo. Esfgesentante sera portador de la
ley de prohibicién del incesto transmitida desddealjuaje e instaurada en el
inconsciente de todo individuo. Esta Funcion es operador dentro de la
triangulacion del Edipo y que para Jacques Lacgregaria un cuarto elemento
denominado falo, con lo cual cobraria sentido ynitind al padre de la realidad a
través del imaginario asumir su representacion &licdy de esa ley antes
enunciada sin presencia inclusive del padre dedkdad. Con esto se constituiria
las reglas internas que en toda institucion opsirapresencia de un hombre para
gue sea clara la presencia del Padre. En estacofresambaolica denominada por
Lacan como “Metéfora Paterna” el tercer elementorgeafiado del falo participara
como un ente mediador entre el deseo de la madviga} el deseo del hijo a la
madre, en donde irrumpe en este deseo ultimo pacarlb sustituir por el

significante del “Nombre del Padre”.



1.2. El Padre desde las obras de Freud

Nosotros sabemos que Freud inicio la investigadaimiro del campo psicoanalitico
a través del trabajo con las pacientes histérieados relatos de esas pacientes
Freud observaba que hablaban de los padres comsi gstos padres hubieran
seducido a estas mujeres; es decir a las misna&s &ij) algin momento de su vida.
Esto le llamo la atencion a Freud porque él conadas padres de algunas de sus
pacientes y sabia que eran personas bastante himsor&Bntonces comenzo a
investigar e introdujo lo que se llama las fantgséa decir, muchas veces lo que la
paciente traia en su discurso eran las fantasipis@&slque tenian y que eso la vivian

como que si fueran una realidad

Continuando con su estudio Freud entonces esdobgue llam6 Complejo de
“Edipo” nombre retomado de la tragedia griega de&és “Edipo Rey” en donde
se relata que este personaje asesina al padrpg@sdes la madre, esto sin saberlo,
pues no los conocia como tal. Basa su hipétesisequeste proceso edipico
atraviesan todos los seres humanos, en donde torsanmb ejemplo un nifio varén
se enamora de la madre y siente celos de su paghbeala con ella, manteniendo
con este Ultimo una relacion con cierta ambivakeaéectiva. Considerado también

como una de las causales en la etiologia de lasisur

Cabe aclarar que en el caso de las nifias atramesst€ proceso denominado por
Freud como “Edipo Femenino” en donde la nifila maetieu deseo de ocupar el

lugar de la madre; en donde difiere de como el tigie el deseo de ocupar el lugar
privilegiado cerca de la madre a costa de la muwatgpadre. Esto lo cimienta en

Freud en su obra “La interpretaciéon de los Sue@nsl'989-1990 donde sefiala que
el rol del padre juega un papel fundamental emtamatologia de las neurosis en
el adulto, donde identifica que lo esencial es @eirsujeto se enamord de uno de
sus padres y albergd odio al otro. Entonces cancgsén se vuelve neurdtico en la
vida adulta es quien desvia la pulsién sexual idaidacia la madre y los celos

hacia el padre, pero que sin embargo siguen pessentcada sujeto en el plano del

inconsciente.

En “Tres Ensayos de Teoria Sexual” obra de Freud9%%, es aqui donde el
Complejo de Edipo y la prohibicion del incesto @brmayor renombre,

considerada como una barrera en la eleccion déoatgeual a la madre o al padre
en el caso de las nifias, también como la finalirede la sexualidad infantil, dando

paso a la etapa de latencia y con esto la exogajn&@ano es otra cosa, que el
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emparejamiento geneético con sujetos no emparentdadosiisma que es una
exigencia social, similar a lo que ocurre con ldslescentes que se separan de la
familia en busca de sujetos ajenos a su parentEsta prohibicion del incesto es
necesaria para la homeostasis psiquica en la ci@ulde la pulsion.

En su obra Tétem y Tabu en 1912-1913 que tal weig ks primeras aportaciones
a la psicologia social y a la antropologia. Freuda para sus investigaciones a los
pueblos primitivos que practicaban el parricidicntde de la exogamia como
institucién que prohibian el incesto. Pueblos gae tijado con total severidad y
tomado como meta la prohibicién de las relaciorggales entre hermanos no solo
genéticamente sino entre seres que compartianagonpa la que formaban. Por
lo que, Freud define Totem como ese “algo” comanimal comestible que desde
luego es apreciado por todos los de esa tribu y1 Eado prohibido. Y dentro de
esas ceremonias totémicas atacaban al animal (Y @@emataban y lo comian por
completo, posterior a eso lo lloraban y lamentalarsucedido imitandolo,
vistiéndose e identificAndose con él. Tal vez emtaimedida adorandolo para

amenorar la culpa que este hecho causaba en ellos.

Entonces los inicios de la sociedad era como Isepi@a de'el padre violento y
celoso que se reserva para si todas las hembragoylsa a sus hijos conforme
van creciendo”(Freud, 1913-14, p.143). Freud se basa en la fiesémica, y
sostiene que los hermanos que fueron expulsadesisieron un dia, asesinaron al
padre y lo devoraron dando fin a la horda patgumaos pudieron realizar lo que

por si solos hubiera sido imposible.

Satisfechos todos los impulsos hostiles aparecesdotimientos de culpa, los que
dan origen a la conciencia moral humana de evitparicidio y el incesto. El
primero que tiene que ver con no matar al pad@ sebundo de no poseer a la
madre. Freud refiere que al igual que el apareaitmide las religiones, se adoraria
a una imagen que ayudaria a disminuir la culpapasesinato del padre, buscar el
perddn y solicitar proteccion.Esto es lo fundamiesteatro de la cultura en cuanto
a las restricciones de satisfaccion de los impuliidinales individuales. Esta
funcioén del padre queda en el interior de cada@aj@n a sabiendas que ya no esta
ese padre con ellos acompafidndoles fisicamentaquEsdonde Freud da mayor
valor al padre simbdlico que al padre biolégicodesir, que un sujeto puede llamar

padre no solo a quien le engendrd sino tambiénenglesde ese lugar junto a la



madre cumplira esa funcion. Este complejo pasaracahsciente como accion

efectiva de la represion.

En sus “Conferencias de Introduccion al Psicoaisaks 1915-1917, Freud retoma
la funcién del padre como relevante y castranttusive que para el ingreso al
proceso psicoanalitico sera necesaria la transfiergraterna hacia el analista y
culminara cuando el analizante se despojase da tliahsferencia. Con esto no
guerra decir que solo ese contenido con respedtofancion paterna sera el
contenido del trabajo dentro del andlisis; sino sgi&ale de esto para apoderarse
de la libido en el desarrollo de la cura. Evidend@mcon esto que mucho tendra
gue ver el padre como regulador y que el actuarfisiente dara el aparecimiento

de formaciones psicopatologicas.

Como mencionamos anteriormente esta concepcioa gartmito de Edipo de la
mitologia griega, Freud con él trata de explicduationamiento psicolégico y la
estructuracién de los sujetos en su teoria y queelpalinica daria origen a que en
el transcurso del desarrollo aparezcan sintomaslacionados con las distintas
definiciones patologicas. La estructuracion dektujtiene sus origenes en la
infancia, los acontecimientos que en ella suscitivendra posteriores

inconvenientes en la etapas siguientes.

El Complejo de Edipo se manifiesta en el varon mmésenos de tres a cinco o seis
afos, esto no es exacto cronolégicamente, depeddelds faces psicosexuales
anteriores a este acontecimiento y terminara cuahddio ingrese al periodo de
Latencia. EI complejo de Edipo es vivenciado de emardiferente de sujeto a
sujeto, es individual para todos los seres humarers, también es un fenémeno
determinado por la herencia tal vez dispuesto @iyegue tiene que desaparecer
de acuerdo cuando se inicia la siguiente etapa wdelu@dn psiquica
predeterminada.

Hay que mencionar que Freud distingue dos claséslig® en su escrito “El yo y
el Ello” en 1923, el primero denominado “Edipo Rigsi’ cuando el nifio
experimenta odio hacia el progenitor de similalosgamor al de diferente sexo; y
“Edipo Negativo”, cuando en este caso el nifio erpanta rechazo al progenitor
del sexo diferente y atraccién al de similar sexmque menciona ademas que,

casi siempre se encuentra un “Edipo Completo” quiere decir que es la mezcla



de los dos anteriores y que supone no solo unzedigadre y carifio a la madre,

sino que como una nifia brinda carifios al padrenyacrechazo y celos a la madre.

En este aspecto ingresa el padre a prohibir esiocgue desde la antigtiedad,
algunas culturas lo han castigado porque expredatraor frente a este hecho. El
atravesamiento del Complejo de Edipo es cuandojeticsllega a la identificacion
o bien con el padre o con la madre pues dependeammedida de la energia que
cambia en las dos disposiciones sexuales; esawmoo las funciones parentales
hacen sobre el nifio y con cual de ellos logra iflemtse, manteniendo atraccion
hacia personas de diferente sexo lo que seriadipdEsimple normal”

Esta identificacion no serd necesariamente compsetmpre es parcial, es decir
gue puede haber solo un rasgo unico de identiboaclo que le servira
posteriormente a Lacan para desarrollar su ensaf@ezca de la funcion del padre

y el “rasgo unario”

Con esto se entiende que en todos los seres @suredipico va ser diferente, por
factores que rodean al nifio como el entorno ymipmmente genético; ademas sera
asimeétrico en el caso de las nifias, pero partedeho objeto de amor. Esto relata
Freud en “La disolucion del Complejo de Edipo” &24 donde sefiala que también
el sexo femenino atraviesa un complejo de Edimtaura un superyo y deviene un
periodo de latencia. Como en el Edipo masculinchaodemostrado que el primer
objeto que deposita la pulsion en la eleccion detolsexual es de naturaleza
incestuosa censurable, puesto que tal objeto egtésentado por la madre. Este
fendmeno es vivido por los nifios y nifias de maaenbivalente, con un deseo
amoroso a la madre y hostilidad hacia la figurapet, este Gltimo se convierte en
un rival por las atenciones de la madre y de hest® sentimiento se incrementa
hacia ella. Las nifias aqui atravesando un estadedipico en donde su afecto va
dirigido a la madre (Edipo Negativo) y que su zenagena es el clitoris como es
el pene en el nifio, y que posterior a esto el olgjetamor sera el padre (Edipo
Positivo). La nifiita pasara entonces por una faascalina por asi decirlo. La
hostilidad hacia la madre y la separacién de emsta por la diferencia anatémica
sexual, la falta de carifio y el destete tempramtlejada de un nuevo ser a la vida
de ambos y algo que Freud menciona que es ladilfzene o la envidia, como que
la nifia fue desprovista de este 6rgano que dadusezpuede decir y que se

encuentra en desventaja. O lo que es lo mismo ougparece la castracion. Lo que



da un vuelco de la primera relaciéon con la madte gs dirige al padre lo que

considerariamos un “Edipo Positivo”

Esta castracion otorga un punto crucial para la,n#ieleccion frente a ella de tres
caminos que Freud menciona, el primero la inhibicéxual o la neurosis, el otro

un complejo de masculinidad y el Ultimo su femidiad@rmal.

Esta interrupcion entre la relacion del nifio commeadre hace que de origen a lo
gue Freud llamé “super yo” o conciencia moral réedb por la autoridad, la
religion, las ensefanzas, la cultura, etc. o seemitos inconscientes de culpabilidad
gue tendra el nifio durante toda su existencia. §edtos sucesos son el Complejo
de Castracion o lo que es lo mismo la limitacida gupadre pone sobre sus hijos,
indicandoles las cosas que tienen que hacer yeb dtanerlas perdurara en el

inconsciente.

Como lo menciona Freud el padre es el actor queyewge la castracion cuando
observamos que la presencia efectiva de éste représgo de que el actuar de la
madre sea demasiado intenso en la relacién sealaufio o la nifia, mediando
como regulador para que en lo posterior no seaadidpr de formaciones
psicopatologicas y mas bien sea considerada coractarea adecuada para el

desarrollo psiquico del futuro sujeto.

Ya para 1923 Freud en su obra “El Yo y el Elloiratoducir la segunda tépica del
aparato psiquico de todo sujeto, al padre lo meacitentro de la relacién edipica
como el resultado de esta fase sexual y el nacioé Superyé. El cual no es otra
cosa que la prohibicién a la relacion incestuodaeeel nifio y la madre y la
identificacion con el ideal del yo. Este ideal gieles cuando el nifio ya ha superado
el narcisismo primario y la identificacidon no esk&se a si mismo sino que tiene
referencias de un modelo que lo percibe en lodbwts o cualidades del
padre.Entonces el Superyé esta armado con el eadidtpadre, como embajador
de éste en el aparato psiquico y cuanto mas insseel Edipo seguidamente el
aparecimiento de la represion desde el exteriodgeeligion, escuelas y lugares
normados dara lugar al aparecimiento de la coneenmoral y por ende el

sentimiento de culpa.

De 1937 a 1939 Freud en su obra “Moisés y la Relilylonoteista”, menciona
gue el nifio entra a su fase edipica, la manipulad@su pene en juegos manuales

junto con las fantasias de qué hacer con este@egarelacion con la presencia de



la madre, conjugado esto con la amenaza de ca@strpor este deseo de poseer a
la madre y con la percepcién de la falta de penla emujer; mientras que la nifia
en desigualdad corporal por no poseer este érgasoabser similar lo que
interviene en el desarrollo del caracter, atravigisal un trauma al sentirse extrafia
sexualmente en relacion con el sexo opuesto. PplEs# pone de manifiesto cuando
el nifio en los juegos de manipulacion con su pefee satisfaccion que esta le
provoca, la madre al darse cuenta que este proesd®n respecto a ella, advierte
gue le sera cortado su miembro y para hacerla evésasesta amenaza sede esta
accion al padre y el nifio al recordar los genitdit mujer con la falta de un pene

cree real esta castracion.

El Superyé limita y regula la actividad del yo aves de la prohibicidn y el castigo
dando paso a las represiones o en cierta mandga al#sto. La funcion es entonces
de integrar al individuo a la sociedad con la ddadnterna de los valores y
principios morales que son dictados por los pagrieseducacion formal en las
instituciones educativas, asi como también porelaién; estas instituciones
orientan y afianzan estas concepciones inconseigra que los seres humanos
puedan discernir entre lo bueno y lo malo en sareatsocial Luego del recorrido
de algunos de los escritos del creador del PsitisBnpudimos observar que la
funcion del padre parte de la concepcién biolégmao operador de los cuidados,
proteccion y mantencién de un hijo. Luego desccitimo aparece el padre en la
histeria, como un posible instigador de un traurmeasdduccion en el orden
fantasioso de sus pacientes. Continua al acogehigtmia griega “Edipo Rey” y
relacionarla con la vida infantil de los todos $eses humanos y que dependera de
como se haga ese atravesamiento para el logro diefsitiva estructuracion
psiquica.

En la relacion dual del nifio con la madre entraeamoer participante en el relato
familiar, a mas de aparecer en la indispensableb@muion genética en la
procreacion, este hara sentir no solo su presemcla realidad, sino que sera un
referente de la prohibicion de que la relaciénesetrifio y su madre culmine en
algo incestuoso, ocurriendo lo mismo en las nife&x® gomo veiamos en ellas
ocurre primero un proceso pre-edipico caracteripaida relacion de la nifia con
la madre para luego similar a la del nifio encoatter sentimiento agradable y de
amor al progenitor del sexo opuesto y rechazogsosbn el progenitor del mismo
sexo. Proceso que no tiene relacion cronoldgicdamnambios evolutivos de los

nifos y nifas; pero que, obedece a los primeraocios de vida de todo ser

9



humano y que ademas es vivido de diferente manmezada sujeto y que perdurara

en él o ella en su vida inconsciente.

Entonces como parte de la sexualidad infantil gy&cds cuando el nifio encuentra
su objeto de amor en la madre y de rechazo al ppdrgue lo observa como un
rival en la lucha de ocupar el lugar privilegiadado de su amada. Hecho que lo
recalca con el estudio de los pueblos primitivasastigar que el parricidio es el
resultado de la exogamia y que la prohibicion deepo personas del mismo clan
era indiscutible y tal adoracion al padre de ladhadaba inicio a un sentimiento
capas de revivir al padre en el interior de cadetesuacompafiado con sus
prohibiciones. Mandatos que tomaban mucha mayozdigepesar de no contar con
la asistencia viva del padre violento, hostil yosel Y que de algin modo este seria
el principio de todo culto religioso adorando a uimagen; ya que, todas las reglas
estan interiorizadas. De esta manera lo relaciondecfuncion del padre en la triada
gue pasa de esa asistencia bioldgica a la exiatembdlica en el posteriormente

llamado “sujeto neurético”.

Se relaté también que el Complejo de Edipo seraasimacion de la pulsion en la
relacion incestuosa con su objeto en primera io&aamado y vivido como

antesala de la etapa falica y de relativa calmaulRndo de este paso en el
psiquismo del nifio el aparecimiento de la conceenooral y el sistema de reglas
establecidas en el inconsciente, capas de prohiimrmar el proceder consciente.
Identificandose el nifio o la nifia con el progendel mismo sexo y mantener ese

deseo mas que afectuoso en el progenitor del gxesto.

También mencionamos que en la triada edipica iagres cuarto elemento
denominado “falo” (6rgano sexual masculino) conferente de poder vy ley; y que
es con lo que cuenta el padre y carece la madpége Ya castracion puede ser vivida
por el nifio 0 esa amenaza tomara mas consistenici& pecho de percibir que la

madre no cuenta con ese organo sexual diferencial.
1.2. La Funcién Paterna en Jacques Lacan.

De la misma manera que se desarroll6 un recorratolgs obras de Freud, lo
haremos por algunas de las ensefianzas de Jacqaesgama significar la funcion
paterna en este propoésito arduo de relacionarldac@ue sucede en la vida del

toxicobmano luego del internamiento.
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En lineas anteriores a manera de adelanto en @ofumlel padre en Freud se
menciona que es el adentramiento de lo simbdlice, $¢ sobrepone el padre
simbdlico al padre bioldgico. Palabras que obviamenn utilizadas ya por Lacan
cuando hace una relectura de las obras de Freud.

En el seminario IV de Lacan en 1957 en la clasgtdlddo “La Identificacion con

el Falo”, aqui sefiala que tanto la nifia como e s&ubican del lado del falo en la
relacion de objeto privilegiado junto al progenttiet sexo opuesto, como que si les
faltase este 6rgano, y mas especificamente deldada madre que pone al nifio
como su falo que le falta.

En este adentramiento en lo simbdlico en la intesdm del padre, Lacan en la
Clase 11 del mismo seminario que en lineas anésrs® menciona, cita a Freud en
el juego denominado “Fort Da” y refiere que antesEHipo ocurre el llamado al
nifo en este juego de presencia - ausencia, ededemmarca para el nifio la
satisfaccion — frustracion y que desde ese monserpoiede evidenciar la presencia
del deseo desde el registro de lo simbdlico y o kosatisfaccion natural sino
también a transformar en palabras un suefio ejeoguld en el que tuvo Anna

Freud, afirmando que la palabra juega un papekedamn el deseo de los sujetos.

En un periodo pre-edipico se trata de la preselgtialemento imaginario llamado
falo y que en la omnipotente presencia de la madta por el nifio asume que le
falta algo, algo que es el falo y el nifio por algwia querra entregarsela, aunque a
este le falte siempre.

Lacan basandose en los estudios sobre el Ediptioepor Freud va ampliarlo

denominandolo este el Complejo de Castracion; jmaial no ve necesaria la
interpretacion de estos estudios, porque mencioadceud ya lo ha explicado en
todas sus obras; pero que de todas maneras haes beeorridos en correlatos que
menciona Freud y que tienen gue ver con esta timgedpicasegin Lacan y que

todo sujeto sufre en el curso de la subjetivacién el ingreso de la neurosis.

Lacan en su Seminario V “Las Formaciones del Inciense”- La Ldgica de la

Castracion en su Clase VIl en “La Forclusion dehibre del Padre” demuestra la
notable importancia de la Funcion Paterna en tamutbolica ausente en la
estructura psicotica, que hacia falta un signiteajue funde el resto de la cadena
de significantes que cobrara mas tarde sentidojeios como un estabilizador de

todo el sistema psiquico. El padre de la realidsetlp estar presente pero que el
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efecto de la funcion imaginaria pasé desapercibpédta el psicotico, no hubo quien
sostenga la autenticidad de la ley y que no bastbla presencia fisica; a esto,
Lacan lo llamo “El Nombre del Padre”, que incursi@m el camino de lo simbdlico
y que este significante es quien promulga la leg el portador de ella.

Lo que Lacan manifest6 en 1959 que “El Nombre aelr® es el significante que
significa que en el interior de este significaelesignificante existe” pag. 152. Con
lo que reitera que todo para el sujeto inicia csia &uncion, dando sentido a lo que
ya estuvo, pero que era necesario este procesdegérmar la ley, y que para el
psicatico nunca se inscribio, nunca se dio y quel &dipo en aquellos sujetos esta
funcién no aparecié. Entonces dicha funcion hay tgnerla y también hay que
servirse de ella como lo refiere Lacan con todadeduas.

En la Clase IX, Lacan a esta intervenciéon imagapar el camino de lo simbdlico
la denomina Metafora Paterna, lo que en términda deciologia es el actuar del
padre y que de hecho se encuentra en la médu@odgblejo de Edipo. Complejo
gue es revelado por el inconsciente en donde sgeettan reprimidos, (en una
amnesia infantil), los deseos del nifio por la md@dr@ados por Lacan deseos
primordiales y que no solo se hallan reprimidos sjne estan todavia presentes y

gue pueden ser el punto de partida de algunasaoestlinicas.

El Complejo de Edipo no solo cumple una funciommetiva en la adquisicion de
la moralidad del sujeto, ni en sus relaciones eoralidad, ademas tiene que ver
con la asuncién del sujeto de su sexo, en el aggaftb su rol viril y en el caso de
la nifia su connotacion femenina, se diria entoqaeda virilidad y la feminidad
es la funcion esencialmente que trae consigo g@dd@dincontrdndonos que esta
estrechamente vinculado a la funcion del “Idealyd&lque es lo que ocurre cuando
surge la identificacion del nifio con su padre yadeifia con su madre. Entonces
el tan nombrado Complejo de Edipo tiene que vertres aspectos de la
subjetivacion del sujeto: en la relacién con elp&yd” con la creacién de los
diques que regulan la sexualidad como son: el &&e@rglienza y el pudor, en la
relacion con la realidad, perversion o psicosienyelacion con el “ideal del yo”

dentro de este ultimo al asumir la genitalizacion.

Cabe recalcar y no con el afan de ser repetitivquieel Edipo puede llevarse a
cabo también cuando el padre no esta presentefuesian existe inclusive sin
estar fisicamente el padre. Se puede mencionaiéambe el Edipo Invertido el

cual menciona Freud nunca esta ausente en la fudelbEdipo segun describe
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Lacan; o lo que es lo mismo el amor del nifio hatieadre, esto proporciona un
declive en el Complejo, una dialéctica del amoa ydentificacion, que son dos
términos que estan estrechamente vinculados vy ipgim motivo pueden ser
disociados en palabras de Lacan. En la historidifaral nifio se identifica con el

padre en la medida en que le acompafia el amom&ando como salida del Edipo

un compromiso entre la represion amnésica infgrdil“ideal del yo”

Entonces la Castracion es un suceso simbolico etsctor es alguien real que
puede ser la madre o el padre y que el nifio ddddeaginario cree que le van a
cortar el “hacepipi” como en el caso Juanito snlencia. Es disimétrico en el caso
de las nifias porque a diferencia del nifio que sallda normativizante del Edipo
reconoce no tener verdaderamente lo que tienetn@geque para la nifla es mas
facil se diria, porque en la salida del Edipo sg@adal reconocimiento de que ella
no tiene falo. Facil para la nifia en el sentidade el padre es el preferido por la
madre por poseer el falo, en cuanto al nifio haléadificultad que concierne a lo
gue se enuncié anteriormente del Edipo Invertida galida es que el padre se

convierta en el “ideal del yo”.

Entonces Lacan para concluir en la pregunta ¢ Qakpaglre? menciona que no es
un objeto real, el padre es un padre simbolico,met@fora, que es un significante
gue ingresa en lugar de otro significante; es déaifuncion del padre en el
Complejo de Edipo es la de ser un significantecqugaria el lugar del significante
primordial que es la madre. Metafora que se ubitaleinconsciente y sigue

estandolo.

Padre Madre
Madre X

En esto se nota que la Madre va y viene, no salqueole quiere al hijo, le da
vueltas a otra cosa y que esas idas y venidasres fado que esta designado con
la letrax.

Entonces la via metaférica que explica esquemaénterLacan es la férmula del
ingreso del significante Padre, descrita de laisiga manera:

S S S 1
-_ﬁ —
S x (s’)

En donde ese otro significante es sustituido pseigglificante padre que no es otra

cosa que el encargado de la simbolizacion; es &e&adre(S) viene a ocupar el
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lugar de la MadrgS") en la cadena de significantes, siendo esta Ul{&a

vinculada con el significado en la relacion Madije/(x).

1.3.- Los Tres Tiempos del Edipo:

Continuando con el analisis del Complejo de Edipo su mecanismo que es el
Complejo de Castracion que dijimos que era el cumighto de la metafora paterna
segun las palabras de Lacan, es necesario notes@ii que necesariamente hay
gue poner en términos de sujeto al nifio que asavta metafora y no entender que
cuando se habla de sujeto pensar como en el lengoajun la individualidad de
un humano. Es aqui donde ya se habla de un s@blartte, que como se menciona
en lineas anteriores ingresa la metafora patera ngues otra cosa que la
constitucion de la simbolizacién primordial entteniéio y la madre y que pone al

padre como un simbolo significante en el lugarapiga la madre.

Freud realizan un grafico de la relacion madrge-\hel ingreso de un tercero que

es el padre, que se articula en un triangulo:

M

N P

Pero, para Lacan esta relaciéon seria vista desamly considera modificar este
dibujo de tal relacion al darse cuenta que enléii@n entre madre e hijo hay algo
en comun, y ¢qué es esto en comun que pueden tewan? manifiesta que tienen
un deseo y a este deseo lo nomina falo con su Bigiaeg, que es el significante

del deseo y que a mas del ingreso del padre comer telemento para formar la
triada en la prohibicion del incesto, ingresa & {ag) ya que el nifio va a querer
ser el falo de la madre y la madre quiere tomanifad como su falo, claramente
desde el imaginario y es precisamente aqui donfienda la falta es decir el deseo

apareciendo el sintoma neurdtico.
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N P

En donde el Padre esté del lado de lo simbdlicbfgle del lado del imaginario
como objeto privilegiado y prevalente como lo dieean, en esa relaciéon o vinculo
gue no solo es simetria sino que va del orden oratafy quien funda ese vinculo
es obviamente el simbolo del padre. Ademas quesaladdel Otro con mayuscula
gue es el de la madre necesita una mediacion yaebtonda la posicién del padre
asi como sucede en el nifio, claro desde el ordengi@bdlico. ¢ Y por qué el nifio
en relacion con el falo ¢} segun el diagrama? Porque el falo es el objdtdedeo
de la Madre. Pero que tal relacion puede llevargelversion cuando el nifio logra
una identificacion imaginaria con la madre falitdwascar ser mas alla del objeto
de deseo de la madre. O llegar a atravesar un Haeotido segun Freud en la
identificaciéon con la madre y adoptar esta posi¢egmiendo la privacion de su
organo viril.

Entonces la funcién del padre en el Edipo desempefipapel decisivo en la
constituciéon de las neurosis y es posible que sgidnamiento varie en otras

estructuras psiquicas patolégicas que se descot@etarde en el proceso analitico.

En la intervencién del padre con respecto a la ejaglsta claro que no puede
castrarle, de algo que ella no posee; pero, q®& &nuna privacion en lo real que
necesariamente tiene que hacerlo desde lo simbplipe el sujeto nifio lo tiene
gue registrar; de que lo asuma o rechace este psrtrucial; Lacan lo denomina
como “nodal” en el Complejo de Edipo. Nodal dicencoalgo importante y que
antes que entre a privar al nifio es a la madregadecoarta en su relacién con el
objeto de su deseo, y que el nifio no acepta tzgdn operada por el padre sobre
la madre y que mantiene una especie de identiinazon la madre, en este punto
lo que se plantea es si ser 0 no el falo en elimaag y que lo pone en la posicion
de poder elegir. De tener o no tener lo que lcall@\posteriormente a convertirse
el nifio en vardn y la nifia en una mujer y que déselgo se solucionara con el

complejo de castracion en la identificacion coprelgenitor del sexo opuesto.
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Diremos pues que la intervencion del padre opemsoaan obstaculo entre el nifio
y la madre como un simbolo en el que el deseo wetosse articulara como
demanda hacia su objeto primordial que es la madrsglo para la satisfaccion de
las necesidades, sino segun Lacan, ingresa en ndamonde reina la palabra y
gue somete la ley del Otro al deseo de cada cedlaBlaria de la ley de la madre,
dicho asi, porque ella como es un ser hablantgatmma ley aunque no es del todo
controlada y que el sujeto la soporta al querda deiena o mala madre. Lo que nos
dice que el nifio se halla a manera de subdito sdonatlos caprichos de esta ley
materna; pero lo que cuenta en si y que viene aamesl la funcion del Nombre

del Padre, que viene a privar a la madre y a pavaujeto nifio

En cuanto al proceso como tal, hablando del Ediperhos tres tiempos aunque no
sean cronolégicos, sino mas bien logicos que naglaay a pensar en la

estructuracion del sujeto como tal.

El primer tiempo consiste que el nifio trata desgater al deseo de la madre, ser o
no el objeto de deseo de la madre, considera Lamao la etapa falica primitiva,
cuando en si la metéafora paterna actla a travadisieirso, en lo simbdélico, pero
al nifio le basta con ser el falo para su madre ¢ muede ser el origen de
estructuraciones perversas. Ser ese algo que adeerte falta, porque siente su
incompletud por la castracién y que de hecho bsscaompleta con el hijo; ya que
a ella ha sido desprovista del falo, ella simbodiz&alo en el hijo y él se identifica

con eso para completarla, y la madre pasa a senadee falica.

El segundo tiempo reside igual en el plano imagneomo lo sostiene Lacan, el
padre ingresa como privador hacia la madre y a,riésprende de su relacion,
priva a la madre de esa condicién falica y apametée completa por efecto del
nifio encarnando el tan ansiado falo, el nifio obem@maqui deja de ser el falo de
la madre, el padre ocupa un lugar de omnipoteasiks primera aparicion de la ley
por accion del padre. La madre dependera de umooipje o posee 0 no lo posee
ese Otro que es el padre, y que cuya ley a lagmadresariamente mediara, porque
tendra una relacion con la palabra del padre queasta la sola presencia de él,
sino de lo que la madre otorgue el lugar al nondletgpadre. La ley que otorgaba
la madre al nifio y podriamos decir como se enuaniés, que obedecia a sus
caprichos y sometia al nifio a esa ley insensa®,dgbe de ser filtrada via la
funcion paterna. El padre esta presente a travé@lisdbeirso de la madre, este es el

punto medular del Edipo, aqui surge la rivalidatlesel nifio y el padre por el deseo
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de la madre, este ultimo debe constituirse comatageastrador en la relacion

madre — hijo.

El tercer tiempo y no menos importante es ensalida del Complejo de Edipo. El
padre como portador del falo es quien provee ladetonces menciona Lacan, que
la ley y quien otorga es quien lo posee, y queldgende que la madre posea
dicho falo. Entonces el padre puede dar o negateporque €l lo tiene, hay que
entender que €l no es el falo ni la ley sino quenlzarna, esta instancia reafirma al
falo como objeto de deseo de la madre y ya noedqladre es que priva a la madre
como sucedia en el segundo tiempo, tiempo en ebguetenian los analisis al
pensar que es aqui que se devenian las compliea@ora omnipotencia del padre

y no se tomaba en cuenta que la castracion ermmadee ademas del nifio.

Se puede mencionar también que el falo se encuentiaera del padre; es decir
en la cultura y que tanto Freud como Lacan coimcglee la salida del Complejo
de Edipo se cumple favorablemente cuando el nifidessifica con el padre, en
donde se deriva el “ideal del yo” en donde pagare de ser considerado el falo
(por la madre) a tener el falo en su constitucigolysexual. Este pastel seral

tenelgue atraviesa el nifio da cuenta de la instaurat@da metafora del Nombre
del Padre con la represion originaria lo que pbsbal ingreso del nifio al orden

simbdlico; es decir, al lenguaje, a las reglas, @ltura misma.

Esta identificacion del nifio con el progenitor oéémo sexo o lo que Lacan llamé
el “ideal del yo” se inscribe como ya hemos dichcekregistro de los simbdlico,

la parte de la relacion materna constituira loegika realidad y lo del lado del padre
sera luego el superyd. Los tres registros subetet la estructuracion de los

sujetos.

MR

NP I S

Hay que tomar en cuenta que la salida del comgd@janencionado, para las nifias
es distinta en este tercer tiempo, ya se mencioridseaportes de Freud que para
ellas es mas simple debido a que no deben enfsentaesta identificacion ni a

buscar esta virilidad como sucede en el caso daifms, las niflas saben déonde
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buscar, y se dirigen a quien lo tiene; es decipadre. De esta manera puede ser
atravesado el tercer tiempo del Edipo, para el mméntificarse con el padre y para
la nifia reconocer que no posee y buscar al honamne cuien lo posee.

1.4.- Los Tres Tiempos del Edipo Parte Il

En la Clase Xl del Seminario V, mismos escritos sgi@sta tratando de entender
en lineas anteriores, se observa que Lacan toros @res Tiempos del Edipo como
una aventura que el sujeto nifio ha de tener quaglintirse, vinculado con el 6rgano
sexual masculino y la posible homosexualidad comesultado de una

“Identificacion Invertida” poniéndole en términos de Freud.

Recordamos que Lacan propone tres tiempos loginessg advienen con una
determinada sucesion, asi: en el primer tiempdserwga la relacion del nifio con
el deseo de la madre o lo que Lacan con todagsas lo denomina “es un deseo
de deseo” porque implica estar en relacion conddrm ser el falo de la madre,
falo considerado como el eje de toda dialécticajesivh, como un objeto

metonimico porque ese significante es suplantadotpo para la madre y que para
el sujeto este objeto ocupa un papel importantéagraventuras del uso de su
instrumento. En este primer tiempo el Yo del sufgcse halla diferenciado adn,
esta latente como describe Lacan, que al igualetjebjeto metonimico no esta
constituido para el nifio; ya que, recibe el mendajeDeseo de la madre en bruto
surgiendo una identificacion primitiva con el Yo ldemadre y sea tomado por el
nifo como su Otro, convirtiendose en subdito comamenciond en parrafos

anteriores.

En el segundo tiempo el padre se hace notar cord@dwe sobre el discurso de la
madre, pero menos velada la forma de aparecimigrg@n el primer tiempo. Aqui

el mensaje que otorga el padre es no solo al refimtérrumpir el incesto sino

también a la madre a no reintegrar su productmness el padre ingresa como
privativo afectando esta relacion ya simbdlica aerada asi por Lacan entre el
nifo y la madre, para que el nifio no se conviertael ®@bjeto de deseo de la madre
ni el nino ocupe ese lugar, porque como se obsdrmdio no desea a la madre,

quiere ser el deseo de deseo.

Ya en el tercer tiempo el nifio es desalojado deesiion ideal que la madre y el
nino podrian satisfacerse y por su salud psiquiés male que sea asi,

identificAndose con el padre y para tener lo queaéte tiene.
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En la misma clase algo que profundiza del Ediptosrhomosexuales a mas que
realizar un “Edipo Invertido” como lo retoma de #de es que advierte ciertos
rasgos en el homosexual como: “el tener una relgoédpetua y profunda con la
madre” pag. 214, porque se ha ocupado tanto delqué de su partener de una
forma muy castradora y “sobreprotectora” que emitérs de la Psicologia Infantil
moderna lo describe, sobrevalorando el objeto pasta el punto de solicitar a su
futura pareja la posesion de tal anhelado miendaternas que la madre ha dictado
la ley inclusive al mismo padre y la ley de estéamd hacia la madre no le hace
ningun efecto. Esto no significa que el padre ngahentrado en esta dialéctica
edipiana sino que era inoperante la ley paternseyainterdiccion obviamente ha
fracasado. Lo mismo ocurre cuando el amor del padredemasiadamente
dependiente al de la madre y por satisfacerla titaamperante en la relacion de
objeto de la madre con el hijo; porque segun Latamar se da lo que no se tiene
y en el caso del padre el nifio sospecha que ne. flambién cuando el padre es
una figura autoritaria e inalcanzable en la ide&dion con el progenitor, el nifio
buscara una figura que él pueda tomar ciertos sgs@f@ correlacionarse, buscando

a fin de cuentas el poder en el 6érgano afiorado.
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CAPITULO 2
LOS GRUPOS DE NARCOTICOS ANONIMOS

En esta parte del trabajo se tratara de resumio tiod referente a estas
organizaciones que tienen que ver con la recuperatg sujetos que desean dejar
o0 han dejado de consumir cualquier tipo de drogama combinacion de las
mismas, incluyendo al alcohol y los medicamentaospséscripcion médica y que
para estos grupos son consideradas como drogagtigasnsocialmente. Esto se
lleva a cabo gracias a la experiencia y la intéggrén de algunos textos referentes
al tema por parte del autor de esta investigaeidemas por la entrevista a uno de
sus integrantes del Grupo de Narc6ticos Anénimos

“Recuperacion”; que, por obvias razones y respetahduncionamiento de éstas

instituciones se mantiene en el anonimato.

Pues bien se empezara diciendo que los Grupos AleeN.una Confraternidad
Internacional gratuita, sin fines de lucro, donelérsna de un documento o promesa
para ingresar y que su principal objetivo es maartatejados a los sujetos fuera del
consumo de ninguna substancia que altere el ndameibnamiento biopsicosocial
como son las drogas de cualquier tipo, y que adeoraparten el mensaje a todas
aguellas personas que todavia siguen involucradas #so, consumo y abuso de

las mismas, manifestando: “ pasar el mensaje atadue aun sufre” (pag. 23)

Narcéticos Andénimos no esté afiliada a ninguna@tganizacion como: hospitales,
clinicas médicas o psiquiatricas, carceles, fueamasmdas o policiales, centros de
internamiento, comunidades terapéuticas y/o redaggp etc. Tampoco necesita el
asesoramiento de ningun tipo de profesionales a&unespecializados en
drogodependencias. No existe restriccion en eleswrsea cual fuese su edad,
género, identidad sexual, nivel socioeconémicopgrtnico o cultural, patologias
médicas, practicas religiosas, movimiento polittcconcepciones ideoldgicas; el
unico requisito para ser miembro de N.A. es quioersujetos exista el deseo de
dejar de consumir drogas en una abstinencia taalyna participacion activa con
el grupo. Se atreveria a decir que su mision eslériun lugar donde los adictos y
ex adictos puedan ayudarse mutuamente a evitanslmo de drogas, mantenerse
alejados de ellas, permanecer limpios y descubamueva forma de vida esta vez

saludable y que para cumplirlo necesitan de reasifnrecuentes en espacios donde
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la base del programa sea compartir, practicar ‘Dose Pasos” y respetar “Las

doce Tradiciones” que ellos promulgan en sus tieas.

2.1.- Breve origen Histoérico en el aparecimiento lds Grupos de Narcoticos
Andénimos (N.A.)

Esta organizacion nace de los grupos A.A. (Alcatod&iAn6nimos) mas o menos a
finales de los afos cuarenta en Estados Unidoseifimfluencia de estos grupos
y de las actividades que ellos recomiendan; péarae cuenta que esta limitado
solo al consumo del alcohol, ven la necesidad degtad cierta informacion al
consumo de mas drogas. Ya en julio de 1953 se mguoreprimera vez en el Dad’s
Club del Ejército de Salvacién de Sun Valley, @athfa, un movimiento reducido
gue funcionaba de forma irregular y era evidentesclidar estas reuniones y
basarse en un libro, por lo que en 1953 sacanmea publicacion, era un folleto
gue constaba de 20 preguntas, una sinopsis debpnagle N.A. los Doce Pasos y
la direccién del grupo de San Diego California.tBxasrmente, luego de recoger
informacion de sujetos que han dejado de consuatgiad, publican el primer texto,
el libro blanco “Narcéticos Andnimos” en 1962. Aldio era lenta la acogida que
tenia esta agrupacion; pero, para darle estabifidzsla estructura se abre en 1972
en Los Angeles la 0.S.M (Oficina de Servicio Mumdian sus siglas en sin inglés
W.S.0 (WorldService Office) dotando de unidad yyapal cumplimiento de los
objetivos de esta agrupacion, interviniendo errédaaon de la literatura que antes
se menciond; logrando que se difunda en otras amblwrte América y Australia.
Afos mas tarde se forman grupos en: Brasil, Colapdiemania, India, Irlanda,
Japon, Nueva Zelanda y el Reino Unido. En 1983useason otras naciones
llegando a 12 los paises en los cuales se reatizalbededor de 2966 reuniones.
Otro texto importante se publica en 1975 llamadbABbol de N.A.", luego el
“Texto Bésico” en 1983.

A mas de las reuniones periddicas que estos gtigmen con sus integrantes, ellos
celebran cada cierto tiempo convenciones en lasagiséen todos los integrantes
de todos los grupos formados y constituidos. Liam@ra convencion que se registra
fue realizada en 1971 en San Diego California mjgpeno contaron con pocos
asistentes lo que no fue impedimento para compaisiexperiencias entre ellos, lo
gue les sirvié para continuar en la lucha y en ait6gimos la concurrencia fue
masiva al ver que este programa estaba teniendibadss. Al inicio segun uno de

los fundadores Jimmy Kinnon. en una conferenci@le20® aniversario de N.A.
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documentada en la Revista Internacional “The N.AayWlagazine” publicada en
2003 manifestaba, que la gente los veia raro au@os que se reunian y que
muchas veces la policia estaba cerca, lo que atabga otras personas a sumarse.
Pero luego algunos de esos miembros policialesyledo a continuar sus reuniones
y no molestarlos mas. Sin embargo el aparecimabnta literatura que ellos llaman
no fue lo Unico que contribuyo para consolidardano de estas agrupaciones sino
el hecho de que cada reunién y cada convencittafneién base para fortalecer a

esta confraternidad y a sus miembros.

Entonces diremos que empezd en América del Noeteexsendio a Oceania,
lentamente a las tres Américas, luego se difundeEpoopa Occidental, Europa
Oriental, continua por Asia y Africa, siendo enaletualidad mas de 129 paises
alrededor del mundo en los cuales se llevan a 84800 reuniones semanales. De
los miembros actuales de Narcéticos Andnimos aravista internacional

“The N.A. Way” segun la concurrencia en la Convénaile 2011 en San Diego
California existen aproximadamente 17492 miembres NJA. Aunque esta
estadistica puede ser relativa debido a que hatardos grupos que no se hallan
registrados y que apareceran y desapareceran msi algunos miembros que

pueden recaer en el consumo y otros volver a retehprograma de recuperacion.
2.2.- Como abrir un Grupo de N.A.

Como esta plasmado en todos los textos de N.Airmplimiento de este objetivo
es muy sencillo, solo basta de quien lo quiere &rde tener la conviccion y el
deseo de dejar de utilizar drogas, un lugar doedlkzar las reuniones, una cafetera

y el Texto Basico de N.A.

Al inicio de pronto tendra pocos miembros peroedahimo sera el peor enemigo
para la consecucion de este gran paso, luego [senalete al expendio y consumo
de drogas habran personas que decidan dejarlashdergir; por lo que, el grupo
tendra mas seguidores. Suele ser util la publicgilese la realice primero en las
zonas cercanas al lugar donde se llevara a cabeuam®nes, el didlogo abierto con
representantes de la comunidad o barrio en el quensuentre como lideres
religiosos, policia o presidentes barriales y raalias reuniones acordadas aunque
con un solo integrante, mantener las puertas abidicia todo el publico y mas
aun a aquellos sujetos que consumen drogas o @fmde ellas y necesiten de

alguna informacion.
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Quizas algunas otras agrupaciones se sientan aatEsazreyendo que los
principios de N.A. vayan en contra de los lineartismle éstas. Pero al darse cuenta
gue el Programa es de contenido espiritual y mmmstrapone a nadie la libertad de
pasar el mensaje a la comunidad no solo ayudaad atfas personas sino que

también afianzara la recuperacion de quienes coaforel grupo.

El programa esta basado en cumplir los Doce Pafiscg Tradiciones que para
no cambiar el sentido a cada uno de ellos se hdidecopiarlos tal cual versan

en su Literatura, esperando que al hacerlo no @negge es plagio.
Los Doce Pasos:

1. Admitimos que éramos impotentes ante nuestra a&diccjue nuestra vida se

habia vuelto ingobernable.

2.Llegamos a creer que un Poder superior a nosoigyaosn podia devolvernos el

sano juicio.

3. Decidimos poner nuestra voluntad y nuestra vidauigado de Dios, tal como lo

concebimos.
4. Sin miedo hicimos un detallado inventario morahdeotros mismos.

5. Admitimos ante Dios, ante hosotros mismos y antessr humano la naturaleza

exacta de nuestras faltas.

6. Estuvimos enteramente dispuestos a dejar que Diosnase todos estos

defectos de caracter.

7. Humildemente le pedimos que nos quitase nuestrfestds.

8. Hicimos una lista de todas aquellas personas aeglieabiamos hecho dafio y

estuvimos dispuestos a enmendarlo.

9. Enmendamos directamente el dafio causado a agpetiEmas siempre que nos
fuera posible, excepto cuando el hacerlo perjuidiGaellos o a otros.

10. Continuamos hacienda nuestro inventario personal cobando nos

equivocabamos lo admitiamos rapidamente.
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11. Buscamos a través de la oracion y la meditacioromaejnuestro contacto
consciente con Dios, tal como lo concebimos, ptis solamente conocer su
voluntad para con nosotros y la fortaleza para dlap

12. Habiendo obtenido un despertar espiritual comoltedn de estos pasos,
tratamos de llevar este mensaje a los adictos yrafgicar estos principios en

todos los aspectos de nuestra vida.
Las Doce Tradiciones.

1. Nuestro bienestar comun debe tener prioridad;daperacion personal depende
de la unidad de NA.

2. Para el propésito de nuestro grupo solo hay uraidatl fundamental: un Dios
bondadoso tal como pueda manifestarse en nuesitgencia de grupo. Nuestros

lideres no son mas que servidores de confianzgobiernan.
3. El Unico requisito para ser miembro es el desedefir de consumir.

4. Cada grupo debe ser autdnomo, excepto en asurgadegten a otros grupos o
a NA en su totalidad.

5. Cada grupo tiene un solo propdésito primordial: dieel mensaje al adicto que

todavia sufre.

6.Un grupo de NA nunca debe respaldar, financiarestar el nombre de NA a
ninguna entidad allegada o empresa ajena, paia enie problemas de dinero,
propiedad o prestigio nos desvien de nuestro pitopdsmordial.

7.Todo grupo de NA debe mantenerse a si mismo coampéette, negandose a

recibir contribuciones externas.

8. Narcoticos Andnimos nunca tendra caracter profesigero nuestros centros de

servicio pueden emplear trabajadores especializados

9.NA, como tal, nunca debe ser organizada, pero pogamear juntas o comités

de servicio que sean directamente responsablesquédos a quienes sirven.

10. NA no tiene opinién sobre cuestiones ajenas a ciddades; por lo tanto su

nombre nunca debe mezclarse en polémicas publicas.
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11. Nuestra politica de relaciones publicas se basaieasn la atraccion que en
la promocidn; necesitamos mantener siempre nuastmimato personal ante la

prensa, la radio y el cine.

12. El anonimato es la base espiritual de todas nesadiciones, recordandonos

siempre anteponer los principios a las personatisiad
2.3.- Organizacién del Grupo de N.A.

En los grupos de N.A. no existe un formato estatidepara la realizacion y

consecucién de los mismos, cada organizacién epamiliente para los puntos que
tratan y el lineamiento que les sirve para lasigga@s con sus miembros pero que
de alguna manera existen ciertas orientacionedegugermite llevar a cabo esta

mision de alejar a los adictos a las drogas fueraahsumao.

Se parte entonces que para formar parte de algrestds grupos necesariamente

cumple con estas condiciones que se resumirantegacion:

» El sujeto que desee formar parte de un grupo dsvi@dicto a alguna droga.

« Los recursos econdmicos como ya Sse menciond amtene son
autofinanciados en contribuciones de todos los miem

e Por medio de los Doce Pasos y las Doce Tradiciagadar a los sujetos ex
adictos que asisten hacia la recuperacion.

* Los sujetos solo estan afiliados al grupo de N.Astg a su vez deberia formar
parte de la Oficina de Servicio Mundial de NaradgicAnonimos que es la
organizacion rectora encargada de mantener infaradds grupos por medio
de revistas y circulares acerca de asuntos reladoma la confraternidad como
conferencias, nueva literatura y convenciones éa & mundo.

* El grupo no expresa opiniones sobre temas ajetmsralacionados con N.A.
O En cuanto a las relaciones publicas no se encaenpromocion del grupo

sino de la atraccion que ellos manifiestan.

Con esto los grupos brindan la ayuda a la perspaes dejar de consumir y
proporcionan las bases de identificacién de quign&san recuperarse.

En las reuniones de cada grupo las mismas que psedaina o mas veces a la
semana depende de la organizacion y la predispos@® sus miembros, aqui
comparten experiencias personales de recuperacitsneadlos para apoyarse entre

si, y dar testimonio que si ellos pueden todos @ueGada grupo es responsable de
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tomar sus propias decisiones; ya que, son a ellpsemes pueden afectar. Los
dirigentes o personas que estan al servicio dest#tcion son los encargados de
comunicarse con los personeros regionales y queesas/ez reciben informacién
y la literatura que esta aprobada por la OficinaSéevicio Mundial de N.A. por
ejemplo si los grupos decidan cambiar los Doce $ded\.A. la Oficina con los
sujetos al servicio de la misma deben aprobar gaeaestos entren en vigor, asi
gue nada de la Literatura debe ser modificadaasamiéntacion de la organizacion

mundial.

La mayoria de las reuniones que la realizan expoadalmente la aplicacién de
los Doce Pasos; sin dejar a un lado, que puedesr temniones de charlas
informales de amigos, la presencia de oradorestrds grupos o regiones, las
convenciones, charlas en instituciones educativatsas, etc. Y que no necesitan

el patrocinio de ninguna otra institucion por att@de que N.A. es independiente.

Es importante que cada grupo posea un numero e®sijase y con los cuales se
haya logrado que éste funcione, porque es necesque exista el
comprometimiento a que se mantenga al servicimdm®munidad. Para algunas
personas cuando empiezan en un grupo se fortdieedégzos de unidad entre sus
miembros, que hace que den confianza al reciéadiegpuede ser considerando
como el “grupo base”; ya que, es ahi donde iniciayoal cual se sienten
identificados, porque ya conocen a sus compafierds la misma manera los
conocen; pero, no por eso pueden asistir a otnggogr debido a que si algun
miembro viaje o cambie su domicilio necesariamdniscara otro grupo para
sentirse acompafnado en esta lucha diaria paradijeonsumir drogas. También
pueda ser invitado a compartir a otro grupo, dejasidro que las puertas siempre
estaran abiertas en este tipo de organizaciongso@e menciona anteriormente
no existe ningun tipo de restriccion para el ingréal vez en el caso de las leyes
de migracion o que tenga problemas con la jusyicdabido a esto los grupos no

quieren verse involucrados.
Tipos de Reuniones.

Las reuniones pueden seerradaso Abiertassegun el grupo lo crea conveniente.
Son Cerradas cuando el grupo y principalmenteaglarprincipal enuncia que la
asistencia, las intervenciones o participacionensge personas que han dejado de
consumir alguna droga; es decir que todos sonaadigt lo que hablen seran

experiencias de recuperacion, lo que sera masibesefpara los recién llegados
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porque se sentiran identificados con las intenares de los miembros del grupo.
Charlas de adictos para adictos.

Y las reuniones seran Abiertas cuando el grupo itiedirel ingreso de personas a
buscar informacién, allegados, familiares de adicioprofesionales que deseen
saber como funciona este tipo de organizacionesolsin que haya este tipo de
encuentros, debido que en cada grupo se celelargversario anual de dejar de
consumir drogas de cada miembro, en donde, da oemera modifican el formato

de la reunién y los criterio sean emitidos hacigtes que no sean adictos,
familiares 0 amigos que desean felicitar a sus fmiesy que de hecho estas
reuniones seran planificadas por el grupo. Se ptagan como es un aniversario
de un adicto? Pues no es mas que el cumplimientm déio alejado del consumo
de todas las drogas. Se lo hace una vez al afitoecata vez, cada adicto tiene su
fecha. Aqui el sujeto informa al grupo el dia daneealizacion del mismo para que
asistan sus amigos y familiares, donde en alguasgssccomparten a mas de su
experiencia algunos alimentos como un acto de &En con los presentes y de

esta manera motiva a todos para la consecucion eeesto propio.

El Lugar para las Reuniones.

La verdad se las puede realizar casi en cualqarée;pero es necesario considerar
algunas cuestiones, por ejemplo, no es recomendadakzarlas en casas
particulares de alguno de sus miembros, porquesperedr cierto recelo en algunos
adictos a ingresar, puede haber reuniones fans|iare época de vacaciones o en
alguna circunstancia el propietario no facilitéuglar y tal vez los horarios no estén
de acuerdo al resto de personas que habiten el lagapoco utilizar salones de
iglesias y sedes politicas para evitar el comproniento de la identidad de la
organizacion. Que el alquiler del mismo esté akhrate de sus miembros,
recordando su Tercera Tradicion, que el grupo éssaficiente y costeara sus
necesidades, que tenga un facil acceso para etp@pl general, que haya acuerdos
y flexibilidad entre la administracion del lugaelgrupo, seria excepcional que el
lugar cuente con rampas, ascensores, puertas anudsemanos Yy Servicios
higiénicos para personas con discapacidad; pefonidamental que el lugar sea

limpio, visible para la comunidad, cuente con sillaalgunas mesas, servicio
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higiénico, tal vez un surtidor de agua, una cafeteque sea acogedor para las
personas que deseen dejar las drogas, el restmida,da pertenencia y la

pertinencia hara que satisfagan las necesidadeguj®. Y que en caso de que se
suspenda las reuniones en el lugar previsto nditeédbs lazos entre sus miembros

y continden las reuniones en lugares momentaneos.
Dirigentes del Grupo

Al ser independiente cada grupo en cuanto a la tterdecisiones, los integrantes
gue asistan regularmente al grupo, designaran 8dosdores de Grupagjue en
cierta manera los representaran y cumpliran relesantes en la organizacion del
grupo asi como también en la consecucion de lasaees. Algunos grupos toman
en cuenta a los sujetos que estan en recuperamdmmenos dos afios en adelante,
tengan caracteristicas de lider, que obviamentetaneon los conocimientos en
cuanto a N.A. que su asistencia sea regular, que&ipan activamente a las
actividades y reuniones del grupo y que sus expads de vida actuales sean
dignas representantes de la recuperacion. Otrosasmbio suelen hacer estas
designaciones rotativas, dando oportunidad a tedesiembros, excepto al recién
llegado porque no tiene la madurez necesaria pemplo tal responsabilidad. El
proceso es democratico con el consentimiento deebdrupo y se designa a los
siguientes Servidores de Confianza:

El Secretario o Coordinador.

Es la persona encargada de organizar algunasmgstiel grupo, asi como también
de seleccionar el moderador o quien va a dirigfoehato de reunié, ademas se
mantendran en constante contacto con la OficinaSatgicio Mundial de N.A.

Otras responsabilidades seran:

» Tener las llaves del lugar de reuniones, abrirymlnmente, organizar las sillas
y mesas para el evento deseado, limpiar el lugenas termine el encuentro
para cerrarlo.

» Seleccionar la Literatura, articulos o folletosesazios o tenerlos a mano para
la reunion, mantener informado al grupo sobre bwst conferencias o
convenciones de parte de la Oficina de Serviciodialn

» Preparar 0 adquirir conjuntamente con el tesorafé, cefrescos u otras cosas

para la reunion.
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e« Tener un archivo con la lista de Miembros del Gruom sus fechas de

Aniversario y mencionar con antelacion en las renes.

Algunos grupos estas actividades las designanatiyainente de tal manera que

no acumulan responsabilidades a una sola persona.
Tesorero.

Este Servidor se recomienda que sea elegido p@dosrlargos de tiempo para
facilitar y apresurar los informes de ingresos yesgs del grupo. Es quien con
responsabilidad y bajo la direccibn del Coordinadttiza los fondos auto
gestionados del grupo. Utiliza su criterio y madysara organizar los gastos de tal
manera que no sean despilfarrados los fondos. Gonw® institucion a quien
encarguen los recursos economicos de la mismas edtberan estar a
predisposicion del grupo en cualquier circunstadeial manera que el encargado
de esta funcion no invertird los mismos en otratividades que el grupo

desconozca y peor aun mezclando con su dineronadrso

Algunos Formatos de Reuniones.

Cada grupo es libre de adoptar un formato particgareuniones, sus miembros
son los que deciden qué tipo de actividades soguasse llevan a cabo. Algunos
designan el orador principal, comienzan con urdeadpiupal, una oracion religiosa,
leen un estrato de un texto de la Literatura de.NbAanalizan e interpretan,
comparten sus experiencias, conversan de otrosstaimartos y se despiden.
Pueden durar entre una a dos horas cada reunida & varias veces a la semana.

Pero para conocimiento se describird algunos fasmie algunos grupos utilizan.
Reuniones de Participacion.

Aqui un sujeto encargado de dirigir la reunion rfiesia que quienes deseen

compartir lo hagan acerca de temas relacionadofaaeauperacion.
Reuniones sobre un Tema.
El grupo escoge un tema en especifico de la Litegate N.A. para que sea tratado.

Reuniones de Estudio.
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A mas de la lectura, analisis e interpretacion @k Doce Pasos y las Doce
Tradiciones se selecciona un articulo de la Liteeapara relacionarla con la vida
de cada adicto, por ejemplo la Literatura del “Smo Hoy”

Reuniones de Orador.

Suele ser en la visita de un sujeto con ciertargpaa en recuperacion; es decir,
gue cuente con la madurez necesaria para dirigirggupo y charlar sobre su
experiencia en N.A. también puede ser el caso ersgcombine la participacion
de un orador u oradora con los integrantes delagemp el compartir de sus

experiencias de vida con N.A.
Reuniones para Recién Llegados.

Este tipo de reuniones suelen ser dirigidas por aldsees miembros con mas
experiencia en la recuperacion, donde hablan salg@xperiencias iniciales y la
continuidad en N.A. y que solventan a las pregudtasas personas que recién
desean formar parte de esta organizacion. Algunggsog este tipo de formato
cerrado lo realizan una vez por semana y otrogyuasi un espacio durante la
reunion convencional para los recién llegados;estaria a criterio del grupo, lo
gue si cabe recalcar que esta actividad favorgce @e vayan familiarizando con

conceptos basicos de N.A. para las personas quianréste proceso.
Reuniones de Preguntas y Respuestas.

Quien esta a cargo de dirigir la reunion y alguh®$os miembros de mas afios de
recuperacion, otorgan informacion a las personasvigitan el lugar despojando
inquietudes sobre N.A. También se la puede reatizando el orador solicita a los
miembros del grupo que hagan preguntas anénimasaoradas a la recuperacion
y que una a una se dara lectura y los encargadeesponder seran los miembros

de mayor trayectoria y madurez en la recuperacion.

Los miembros de grupos de todo el mundo tienempacdad de seleccionar su
propio formato; tal vez, cuando inician se basa&@mno o en varios de los antes
mencionados; pero, estard sujeto a cambios queetomasar de los afios

estructuraran uno que les permita llevar a calmbjeltivo de pasar el mensaje al

adicto que todavia sufre y saciar las necesidadese]les presente en el dia a dia.

2.4.-Para el Grupo de N.A. de Ambato.
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En esta parte del trabajo se tratara de rescatedlactar lo mas importante de la
entrevista con un cuestionario abierto dirigidenaniembro de la Confraternidad
de Narcéticos Andnimos “Grupo Recuperacion” deilalad de Ambato ubicado
en la calle Isidro Viteri y avenida Bolivarianacg® Letamendi. Pero por motivos
de anonimato y respetando desde el nombre de &miaegion a éste sujeto lo
denominaremos Sr. A, el mismo que este mes de enenplira su décimo

aniversario de recuperacion.
Sr. A. para quiénes esta dirigido este grupo?

El grupo esta abierto para todas las personas egeed mantenerse limpias de
alcohol y drogas. No existe restriccion algunaeaos de que tenga problemas con
la justicia o trate de utilizar al grupo como estimo cuartada para realizar alguna
actividad negativa y si lo descubrimos no lo dejaingresar.

Cuantos sujetos son miembros habituales?

Actualmente asisten diez personas, pero en ocasianmenta el numero de
miembros y asi también disminuye porque piensanpqdean dejar de consumir
drogas sin el respaldo del grupo y en algin moméado sienten la necesidad de
volver porque no podemos solos. Yo me alejé dglgoasi seis meses en este 2015
pero pude darme cuenta que mi vida empez0 a coftge no solo en mi vida
personal sino también con mi familia mi trabajanyna religion; por lo que decidi
volver al grupo que me apoyado desde que sali geaseso de internamiento para

drogodependientes.
Cuando se reunen?

De lunes a viernes de 19 a 21 horas, hay personas yo que asistimos todos los
dias, y también hay otros que por algunas circansta asisten dos a tres veces por

semana.
Reciben fondos de alguien?

Gracias a nuestra Séptima Tradicion de N.A. ndnecis contribuciones externas
de ninguna entidad, los recursos economicos tamoslembros apoyamos para

solventar las necesidades que se presenten.

Como son sus reuniones?
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Contamos con reuniones cerradas en las cuales asitimos adictos en
recuperacion y compartimos el mensaje de N.A. Rerbién tenemos reuniones
abiertas, las mismas que estan dirigidas al publicgeneral, a familiares o amigos

cuando celebra un compariero su aniversario.
Se basan en algun tipo de textos o libros?

Toda la Literatura de N.A. cartillas, folletos, ias que desde la Oficina de
Servicio Mundial de Narcéticos Anénimos nos haagdlr, entre estos libros
tenemos: Solo por Hoy, Guia del Grupo, Como sellevGrupo de N.A., El Texto

Basico, Libro para Trabajar los Pasos de N.A. Maartee Libre en Solitario, El

Arbol de N.A. Guia de Introduccion a Narcéticos Aimjos, entre otros.

Tienen algun dirigente o autoridad el grupo?

La autoridad fundamental y no solo en mi grupo tuabies Dios, los demas solo
son “Servidores de Confianza”, quienes tienen mesgplolidades para consigo
mismo y el grupo. Por ejemplo para cada reuniégiries un Coordinador quien

esta a cargo de las llaves del local, designa nssiilidades a cada miembro del
grupo para bienestar del mismo, dirige la reunidesyactividades que realizamos
en ellas. Y también contamos con un Tesorero qtee @&scargo de la parte

econdémica para pagar el alquiler del local y comptacafé, cigarrillos, pan o

galletas, refrescos y otras cosas que necesitemos.

Tienen algun Formato de las Reuniones o hay pasesiguen?

Los miembros empiezan a llegar desde las 18h: d6tos, pueden fumar cigarrillo,
tomar café, elegimos al Coordinador y 19h: 00 ertgpempieza la reunion.

* Iniciamos con el Saludo y presentacion del Coodbnanas o menos asi:
“Buenas noches compafieros, bien venidos a la Redeidia ...... (fecha) mi

nombre es ...... soy un Adicto en Recuperacion y heyentuentro aqui solo

por la Gracia de Dios”

* Todos hablamos en coro la version corta de la Omade la Serenidad “DIOS
Concédeme la serenidad de aceptar las cosas queedo cambiar, VALOR
Para cambiar aquellas que si puedo Y SABIDURIA.aPaconocer la
diferencia, HAGASE Tu voluntad y no la mia, Am&e cierra el circulo que

se forma con las sillas.
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Dentro del circulo colocamos una silla vacia ydaimos un minuto de silencio

para el adicto que aun sufre.

Se lee el texto “Solo por Hoy” el mismo que viepa an estrato de lectura para
andlisis, interpretacion y relacion con la vidaaldicto para cada dia del afo.
El Coordinador solicita algun voluntario para quenente primero sobre sus
experiencias en relacion a la lectura antes rekligde siguen las personas que
deseen compartir. Todos hablan basados en los Pases y las Doce

Tradiciones.

Si hay recién llegados el Coordinador pide a alguneembros antiguos que
manifiesten sus experiencias en N.A para que lesosumiembros de alguna
manera se sientan identificados y puedan hablar.

Si hay aniversarios el esquema cambia, se comeaartaswle la Literatura y mas
bien las intervenciones son de los comparierosifaes y amigos frases de
felicitacion y motivacion y por parte del adictoeqcumple un afio mas alejado
de drogas hace un recuento de como ha sido su@xgarde recuperacion.
Hay reuniones en las que el esquema solo se catrgaéudo inicial, la Oracion
de la Serenidad y se pasa al compartir de un caenpajiie se halla ofuscado,
angustiado y necesita descargar toda la frustragign siente para recibir
sugerencias 0 concejos por parte de algunos deosupafieros que deseen
compartir.

El Coordinador cierra la reunién con la despedidalicita que hablen en coro

otra vez la Oracion de la Serenidad y se termimaugion.

Tienen reglas el grupo?

Como toda organizacion o institucion y son las cwes y manejadas por todos.

La normativa es corta, capaz de que todos lososujas cumplan y todas estan

basadas en el cumplimiento de valores y princigios son practicados en la

convivencia entre seres humanos.

Extrema puntualidad. No pueden ingresar a la reunita vez empezada.

El respeto. El escuchar y no interrumpir a ningyesisona cuando esta
hablando. Solo se le interrumpe cuando el adictdicp@nte comenta

incoherencias, ahi se le confronta sus defectasdoues repetitivo, hipdcrita,

mentiroso y trata de agradar al resto. En esosaashusive utilizan palabras

peyorativas.
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» El orden y silencio absoluto para cada intervencion

» Durante las intervenciones no se mantiene un véaabsoez.
* Nadie come, bebe o fuma cigarrillo durante la réani

* La mayoria de reuniones duran dos horas exactamente

» Puede haber la terapia del café, cuando es ungneaformal pueden servirse
café y comentan temas relacionados a la recupergd@mbién puede ser una
reunion formal o habitual donde solo se comparselg antes o finalizada el
encuentro pueden los miembros beber café o reBgsfionar cigarrillos.

» Al cierre dan gracias por un dia mas alejados alesemo de alcohol y drogas

y se retiran.

Menciona que el Programa de Recuperacion es rigpetfitero que sin embargo
funciona, claro depende de las personas en quargenerse limpios y la asistencia
regular a estos grupos.
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CAPITULO Il EL PADRE Y LOS
GRUPOS DE N.A.
3.1.- La Relacion que existe.

El Padre es el representante portador de la lpyatebicion del incesto transmitida
desde el lenguaje e instaurada en el inconscient®db individuo siendo un
operador dentro de la triangulacion del Edipo;amad que N.A. tiene una funcion
similar para los adictos con normas y reglas ditesatura que tratan de alejarlos
de las drogas rescatando parte de ese inconscemmhibiéndolas en la

triangulacion entre las substancias y el sujeto.

Quien entra en recuperacion en los grupos, N.fa tta desviar la pulsion aunque
no sexual con respecto a las drogas y obvio ndehpgesencia de los celos como

los tiene el sujeto nifio con el padre al trataseteel objeto de deseo de su madre.

Los adictos al ingresar a los grupo de N.A. intert@vorar la literatura, investirse
de ella, en cierta manera adorarla en sus reunjmrasbuscar proteccion al igual
gue en las religiones y de esta manera dismingull@aa como Freud menciona en
“Totem y Tabu” al momento en que al Totem lo mataypbp comian por completo,
posterior a eso lo lloraban y lamentaban lo sueedidtandolo, vistiéndose e
identificAndose con él. Y al no ser de esta marlesa adictos seguirian

consumiendo.

El proceso de recuperacion al igual que el Complejddipo es vivenciado de
diferente manera de sujeto a sujeto. En N.A. salodsta relacion positiva no hay
a manera de Edipo Negativo o Invertido porque Upstgs deben identificarse con
el grupo y no con las drogas mas bien rechazarladepende como el grupo
funcione en ellos, de la energia que sientan, p@yade sus compafieros y las
actividades que hagan alli. Es claro con esto queawg distincion de género porque

sucede igual para los hombres y mujeres al sez dariN.A.

El padre entra a interrumpir la relacion entreigbry la madre haciendo que de
origen a lo que Freud llamé “super yo” o conciengiaral recubierto por la
autoridad, la religion, las ensefianzas, la cultet@, o sentimientos inconscientes
de culpabilidad que tendra el nifio durante todaxsstencia y nace el “ideal del

yo”. Similarmente al ingresar N.A. a la vida delchol interrumpe la relacion que
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tiene el sujeto con las drogas a manera de authrlda dota de ensefianzas y
culpabilidad por el consumo que perduraran porestor de su vida y también
siembra un ideal en el adicto. La funcion es ergsme reintegrar al individuo a la
sociedad a través de los valores y principios mresrgle fueron dictados por los
padres, la educacion formal en las institucionesativas y la religionpara que los

seres humanos puedan discernir entre lo buenonglo en su entorno social.

En el Edipo, en palabras de Lacan tanto nifias aufiws se ubican del lado del
falo en la relacién de objeto privilegiado juntgabgenitor del sexo opuesto, como
gue si les faltase este 6rgano. Los adictos detwegrge del lado de los Doce Pasos
y las Doce Tradiciones que hacen la funcién denrgke poder en los Grupos de
N.A. y siempre cerca de las drogas porque lamesadite esta jamas
desapareceran de la sociedad. Tanto para Freud pamolLacan todo sujeto
atraviesa la tragedia edipica, lo que no acurrdaoadictos para ser parte de N.A.
porque desgraciadamente la mayoria no ingresagadpss y los lugares en donde
terminan segun su literatura son en carceles, tabspiy hasta muertos por el
consumo. Como los psicoticos en el atravesamiegitG@amplejo de Edipo, que en
aguellos sujetos la funcion del padre no apareocrguye dicha funcién hay que

tenerla y también hay que servirse de ella conmeflere Lacan.

La Funcidn del Padre instaura el “super yo” y es8u vez tiene que ver con tres
aspectos en la subjetividad del sujeto; primero lmandiques que regula la
sexualidad como son el asco, la vergiienza y elrpsdgundo con respecto a la
relacion con la realidad en las estructuras peagets psicoticas; y tercero en
relacion con el “ideal del yo” con su correspontiegenitalizacion. N.A. busca
recuperar esos diques, ubicarlos en la realidacdsgatar el “ideal del yo”
cumpliendo el rol de cada género, porque hay gbhersgue algunos adictos en
consumo alteran inclusive su identidad sexual poetesidad de la sustancia o los

confunde hasta en esas instancias.

El padre no es un objeto real, es el padre simiyddis decir, una metafora porque
ingresa un significante a ocupar el lugar de ogaiicante primordial que es la
madre. Metafora que se ubica en el inconscienermanecera alli. En el caso de

N.A. podria decirse que también cumple una funai@taférica porque todos los
lineamientos del grupo ocupan el lugar que ocupalidaoga, N.A. ingresa por lo

simbalico para tratar de intercalarse en el incemse y lograr el objetivo de todo
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adicto que es dejar de consumir. Si utilizamo®tentila que Lacan propone para

la funcién del padre en el Complejo de Edipo sasia

Padre Madre NA  Drogas
Madre x Drogas X

S S 1. NA Drogas

— 5 S(—
S x ” (s')

1
NA(—
Drogas X ~ (Dro gas)

Freud articula los tres elementos de la relacidpiea en un tridngulo y con N.A.

también se puede reemplazar

M Droge

Sujeto NA

Para Lacan en esta relacion ingresa en juego utoclamento denominado

“falo” (@)

(Doce Pasos y Doce Tradiciones N.A.)  — M  (Drogas)

{so) N P (N.A)

Es claro que en la grafica del lado del Otro cogusmeula en la dialéctica de N.A.
las Drogas es un objeto inanimado que no desagedbsmas bien éste es quien
desea su posesion y consumo; es su objeto de dapeoN.A interviene en esa
relacion peligrosa entre el Sujeto adicto y lasdasoutilizando como medio de

poder los Doce Pasos y las Doce Tradiciones pagaordal simbalico.
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En los “Tres tiempos del Edipo” dentro de los @ssrde Lacan al Complejo de
Edipo lo denomina como algo “Nodal” o como algo artpnte, porque antes de
gue el padre entre a privar al sujeto nifio enlkci@n con el objeto de deseo que
es la madre, coarta a la madre en primera instanelanifio tiene a manera de
identificacion primaria con la madre, lo que peaat nifio elegir si ser o no ser el
falo de la madre y que luego se podra solucionalet@€omplejo de Castracion ya
efectuado. Entonces en relacion a lo descrito, ptgthibe el uso de las drogas
cuando un sujeto forma parte de los grupos de tiemséanonimos, pero el sujeto
adicto tiene a manera de identificacion con lagasajue usa, y de igual manera le
da la posibilidad de escoger si desea seguir caesdim 0 a través de sus reglas
dejar de hacerlo y buscar una identificacion cojetss que se encuentran en
recuperacion tanto presentes en los grupos corsojetos que la literatura de N.A.

los menciona.

Lacan menciona ademas que antes de que la funeldNainbre del Padre sea
operante hay una ley de la Madre y que a pesauéeq es del todo controlada
hace su efecto en el sujeto nifio y que lo hacélsdite para cumplir los caprichos
de esta ley materna. Algo semejante ocurre comdagos, lo que haria creer a
todos quienes conocen las toxicomanias de quabiasascias a pesar de ser inertes
también brindan leyes caprichosas, para hacerladited y fieles seguidores de
ellas; aunque es obvio que quien decide ser taloses el propio adicto.

Conociendo los Tres Tiempos del Edipo y recalcansono son cronologicos sino

I6gicos. En N.A. ocurre algo similar:

En el Primer tiempo el nifio trata de ser el objit@eseo de la madre, setfalo”

de ella y que hay una identificacién primitiva damadre, el sujeto adicto no trata
de satisfacer el deseo de la droga, la simple@@iin es que no es un ser deseante,
lo que sucede aqui es que el adicto trata deazgiséu propio deseo con su objeto
de goce y que a pesar de varios discursos en tlatseparar esta relacion con la

droga, a él le bastara solo vivir para consumiomsamir para Vvivir.

En el Segundo tiempo el padre ingresa como priviagcia la madre y al nifio, seria
la primera aparicion de la ley por el discursophadre y mediara el actuar de los
dos; porgue no solo basta con la presencia figigaatire sino de la palabra dictada
por él que filtrara la ley materna insensata enmaleta para con el nifio. Se puede
decir que también esta en el imaginario del swgéaber de la presencia de los

grupos de N.A. o instituciones relacionadas coa. @$tA. entra a separar al sujeto
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de la droga, es la primera aparicion y de algunaenaala omnipotencia de los
grupos de narcéticos anonimos. Los adictos al fopade de estas agrupaciones
no solo les basta asistir a las reuniones sindreamtcon el estudio, la lectura de
la literatura de N.A. y la continua relacion cors lexperiencias de vida del
toxicomano. Lo comparamos con éalb” de la Funcion del Padre porque Los
Doce Pasos y las Doce Tradiciones son la médulaatgte la recuperacion, no

solo los conocen y aprenden sino que la analizas gplican en su vida.

Ya para el Tercer tiempo es la salida del Complej&dipo; es decir del ingreso
del sujeto a la cultura, las reglas y leyes qulmjan. El padre encarna laley y es
qguien otorga, posee y decide si darla 0 no a larenakljui los toxicobmanos
atravesaran este proceso como el Complejo de Ediplolran de este, se
identificaran con N.A. reconoceran como autorigatfalo” son quienes otorgan,
lo poseen y de ellos dependen que las personaasigten sigan alejados de las
drogas.

El resultado de todo este trajin que sufren loeémanos se vera resuelto cuando
dejen ingresar todas las consignas para formare pdet esta agrupacion
internacional, rendirse en la batalla contra lasgds solo y acudir a N.A.
identificarse con las personas que tienen muchcotierapo alejados de la drogas,
compartir sus experiencias en la lucha diaria paraonsumirlas. Permitir que la
literatura por la via simbdlica ingrese al incoeatg, rescate los valores y
principios que en el Complejo de Edipo fueron dstatlos y emerjan. Lo ideal
también seria que todo esto vaya de la mano cpnogeso terapéutico y que mejor

gue eligieran el Psicoanalisis como corriente.

3.2.- Conclusiones:

* Se dird entonces que la Funcion del Padre deddsialanalisis no obedece a
la mera paternidad ordinaria ni al género mascutomo requisito; sino al
referente investido de poder y el orden, involuorad la estructuracion del
sujeto en el Complejo de Castracion; es decir,rgeseportador de la ley y que
por la via simbdlica ingresa al sujeto nifio al leajg, la cultura y a las normas

de convivencia social instaurando en el inconseidrttodo individuo.
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El complejo de Edipo en primera instancia el nomggéomado de la tragedia
griega “Edipo Rey”’ de Sofocles, en donde el pengonagesina al padre y
desposa a su madre todo esto en sucesos sin cogonEste proceso es
vivido por todos los sujetos mas o menos a lasextdde 3 a 5 afios en donde el
nifio o la nifia manifiestan un sentimiento de anamidhel progenitor del sexo
opuesto y total rechazo al del sexo contrario llzahodo Freud un “Edipo
Positivo” y es “Negativo o Inverso” cuando el senénto del infante se lo
manifiesta al progenitor del mismo sexo y rechakae sexo contrario,
resultando inclusive en una posible estructuragiérversa u otra patologia
psiquica.

El Complejo de Castracidon mantiene una intima r@eacon el complejo antes
descrito porque es la salida normativizante deslgstos del Edipo. Es un
suceso simbolico que vivimos todos, es el temoppae de los nifios a perder
el organo que dota de poder libidinal y para edsamiento del Edipo es
reconocer no tener verdaderamente lo que tiene Yaenifias al verse
desprovistas de este organo llaméfddo” y la salida del Edipo se daria el
reconocimiento de que ellas no tienen. Denotandasiia en ambos casos.

La Metafora Paterna es la intervencion del “Nond&iePadre” segun Lacan, es
la funcion misma del padre en la consecucion deh@ejo de Edipo, es una
metafora porque el padre es un padre simbolicargresa como significante

a ocupar el lugar de otro significante primordia¢@s la madre.

Es el significante que da sentido a la cadena glgfisantes en la relacion
instaurada entre madre e hijo.

Los Grupos de Narcéticos Anonimos (N.A.) nace dea @onfraternidad
Internacional gratuita llamada Alcohdlicos Anénin{®sA.) mas o menos por
la década de los afios cuarenta y consiste en nearstéos sujetos alejados del
consumo de alcohol y drogas en donde su prinogaplisito para formar parte
de ellos es el simple deseo de dejar de consumung institucion formada por
adictos a las drogas en recuperacion y que brisdasyuda a la comunidad
especialmente a los adictos. No est4 afiliadagumia otra organizacion, no hay
restriccion para el ingreso de los toxicomanosnision es brindar un lugar
donde los adictos puedan ayudarse mutuamente a eVitontacto con las
drogasy descubrir una nueva forma de vida mas allield

Los Grupos de N.A. funcionan en méas de 129 paisedealor del mundo,

tienen un programa espiritual y social y basanrsusiones en textos cuya
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literatura ha sido elaborada de adictos para aictan experiencias de vida,
andlisis de la problematica personal, familiargialaque los motiva a continuar
en la lucha con el deseo de consumir drogas. Queta un espacio fisico
donde puedan reunirse. Tienen reuniones periédinaso varias veces a la
semana depende de la necesidad de los integrgnteden ser reuniones
abiertas y cerradas las primeras para todo eliquigl las segundas solo
dedicadas para los adictos en recuperacion. Tigigemntes que se llaman
Servidores de Grupo y cada agrupacion elabora suafo particular de

reuniones que les permite organizar los puntogtarten cada encuentro.

Toda la literatura de N.A. mantiene como colummdeeal “Los Doce Pasos”
asi como también “Las Doce Tradiciones” que sofasrgque se fundamenta
todo el Programa de todos los grupos del mundosigoas que hacen de este
una institucion con reglas analizadas, explicaddanas para dejar de consumir
drogas. De la misma manera se mencion6 que cada gosee un esquema de
actividades a desarrollarse en cada una de lamrasque tienen,

Finalmente se pudo entablar una relacion entren&ibn Paterna y los Grupos
de Narcéticos Andnimos en donde, tanto en el cumiglito del Complejo de
Castracion asi como en el formar parte de los GrdeoN.A. el Padre y N.A.
ingresan al sujeto en la cultura, reglas y pringpgratando de rescatar parte del
inconsciente en la convivencia social. La funci@h padre irrumpen en la
relacion prohibida del sujeto con su madre de Enmaimanera que los grupos
de N.A. interviene en la relacién peligrosa entrsugeto y el alcohol y las
drogas. El padre instaura“sliper yo” y otros aspectos de la subjetividad del
sujeto como: los diques que regulan la sexualidedsgn el asco, la verglienza
y el pudor; la relacién con la realidad en lasugstiras perversas y psicoticas y
la relacion con elitleal del yo”con su correspondiente identificacion de su rol
sexual. N.A. busca recuperar esos diques de laabead, ubicarlos en la
realidad y rescatar eideal del yo”con su identidad sexual.
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