UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL

FACULTAD DE EDUCACION TECNICA PARA EL DESARROLLO
CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA'Y ZOOTECNIA

TEMA

Estudio retrospectivo de cistitis en pacientes felinos atendidos en la
Clinica Veterinaria Zamora, mediante diagnaostico clinico en el
periodo 2014 al 2016.

AUTORA

Sarmiento Mora, Jazmin Maricel

Trabajo de Titulacion previo a la obtencién del grado de

MEDICO VETERINARIO ZOOTECNISTA

TUTORA
Sylva Moran, Lucila Maria

Guayaquil, Ecuador

12 de Septiembre del 2016



UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE EDUCACION TECNICA PARA EL DESARROLLO
CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA

CERTIFICACION

Certificamos que el presente trabajo fue realizado en su totalidad por Jazmin
Maricel Sarmiento Mora, como requerimiento parcial para la obtencién del
Titulo de Médico Veterinario Zootecnista.

TUTORA

Dra. Sylva Moran, Lucila Maria M.Sc

DIRECTOR DE LA CARRERA

Dr. Franco Rodriguez, John Eloy Ph.D.

Guayaquil, a los 12 dias de Septiembre del 2016



UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE EDUCACION TECNICA PARA EL DESARROLLO
CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA

DECLARACION DE RESPONSABILIDAD

Yo, Jazmin Maricel Sarmiento Mora

DECLARO QUE:

El Trabajo de Titulacion Estudio retrospectivo de cistitis en pacientes
felinos atendidos en la Clinica Veterinaria Zamora, mediante diagndstico
clinico en el periodo 2014 al 2016 previa a la obtencion del Titulo de Médico
Veterinario Zootecnista, ha sido desarrollado respetando derechos
intelectuales de terceros conforme las citas que constan al pie de las paginas
correspondientes, cuyas fuentes se incorporan en la bibliografia.
Consecuentemente este trabajo es de mi total autoria.

En virtud de esta declaracion, me responsabilizo del contenido, veracidad y
alcance del Trabajo de Titulacion referido.

Guayaquil, a los 12 dias de Septiembre del 2016

LA AUTORA

Sarmiento Mora, Jazmin Maricel



UNIVERSIDAD CATOLICA
DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE EDUCACION TECNICA PARA EL DESARROLLO
CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA

AUTORIZACION

Yo, Sarmiento Mora, Jazmin Maricel

Autorizo a la Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil, la publicacién en
la biblioteca de la institucion del Trabajo de Titulacién: Estudio retrospectivo
de cistitis en pacientes felinos atendidos en la Clinica Veterinaria Zamora,
mediante diagndstico clinico en el periodo 2014 al 2016, cuyo contenido,
ideas y criterios son de mi exclusiva responsabilidad y total autoria.

Guayaquil, a los 12 dias de Septiembre del 2016

LA AUTORA

Sarmiento Mora, Jazmin Maricel



UNIVERSIDAD CATOLICA DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE EDUCACION TECNICA PARA EL DESARROLLO
CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA'Y ZOOTECNIA
CERTIFICACION URKUND

La Direccion de las Carreras Agropecuarias revisé el Trabajo de Titulacion
“Estudio retrospectivo de cistitis en pacientes felinos atendidos en la
clinica veterinaria Zamora, mediante diagnéstico clinico en el periodo 2014
al 2016, presentada por la estudiante SARMIENTO MORA JAZMIN MARICEL,
de la carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia, obtuvo el resultado del
programa URKUND el valor de 0 %, Considerando ser aprobada por esta
direccion.

URKUND

Documento  Tesis Jazmin Sarmisnto Mora.docy (D21272719)

Presentado 2016-08-01 16:03 (-05:00)
Presentado por jsarmientol2@hotmail.com
Recibido alfonso kuffo.ucsg@analysis.urkund.com

Mensaje [TITULACION2016A] Mostrar el mensaje completo

mde esta aprox. 23 paginas de documentos largos se componen de texto presente en 0 fuentes.

Fuente: URKUND-Usuario Alfonso Kuffé Garcia, 2016

Certifican,
Dra. Patricia Alvarez Castro, M. Sc. Ing. Alfonso Kuffé Garcia, M. Sc.
Directora (e) Carreras Agropecuarias Revisor - URKUND

UCSG-FETD



AGRADECIMIENTO

Siento una enorme gratitud a mi tutora, Doctora Lucila Sylva, quien fue mi guia
durante todo este tiempo, impartiendo sus conocimientos, su ayuda
desinteresada e incondicional para encaminarme en la terminacion de mi labor,
con constante motivacion y paciencia.

Al Doctor Fabricio Zamora por haberme permitido realizar mi Trabajo de
Titulacion en su clinica, por su gran cooperacion, no solo en mi trabajo sino
también en sus descernimientos en esta bella profesion; estoy sumamente
agradecida con él y con todo su equipo de trabajo que forman parte de la Clinica
Veterinaria Zamora.

A mis maestros Ing. Ricardo Guaman, Ing. John Franco, a todos y a cada uno de
ellos; mi agradecimiento por su granito de arena durante toda mi carrera.

A mis amigos; Dr. Juan Carlos Lopez, Dr. Wilson Segovia, Ernesto Moncada y
Mario Balén, quienes me supieron dar motivacion en varias etapas de mi carrera,
por su apoyo y asesoria constante.

Gracias a Fabiola Andrade quien con su apoyo, a pesar de la distancia, supo
sacarme de baches en los momentos oportunos, para continuar en mi mision
gracias por su alegria contagiante en mi dias grises.

También quiero agradecerle de manera especial al Doctor Edgar Ospina, quien
durante muchos afios; comparti6 sus conocimientos profesionales, gracias
totales para él que siempre esta dispuesto ayudar.

Jazmin Maricel Sarmiento Mora

vi



DEDICATORIA

Quizas son las hojas mas complicadas de escribir ya que no se puede
referenciar, en ninguna cita o autor, solamente lo que he vivido con ellas. Pienso
y siento que es insuficiente este espacio para todas las personas que han hecho

de esto una hermosa realidad.

Ante todo dedico mi Trabajo de Titulacion a Dios por haberme permitido
culminarla, por todas sus bendiciones, por todas mis capacidades, por mis
energias, por mi honestidad y por la bondad de mi corazén, con Dios todo es

posible; sin el nada.

A mi padre, Victor Sarmiento Proafio quien siempre me apoyo en mi decision,
gracias a él que supo brindarme todo el apoyo necesario desde principio a fin,
por todo su esfuerzo dia a dia para seguir adelante, quien a pesar de los malos
momentos nunca dejo de apoyarme; quien SupO aconsejarme por Ssus

experiencias vividas y labores.

A mi madre, Sonia Mora Astudillo quien me dio la vida, quien me ensefio amar y
valorar todo a mi alrededor, mi madre sinénimo de inspiracion para no

desvanecer, quien me ha trasmitido sus valores, su incansable lucha y sencillez.

A mi hermano que en paz descanse, Gustavo Geovanny Sarmiento, quien me
regalaba una sonrisa dia a dia pese a sus condiciones, quien llenaba de orgullo
y me trasmitia esa fuerzas enorme para alcanzar lo que yo quisiera, quien me
ensefid a no darme por vencida, quien lucho conmigo hasta el tltimo minuto de

su vida, gracias a ti hermano por haber aprendido juntos.
A mi hermano Jackson Sarmiento Cadena, que pese a la distancia, lejos de este

bello Ecuador; llamaba constantemente apoyarme, con sus consejos de

hermano mayor; gracias fafio no olvido cada palabra dicha, me sirvieron de

Vil



mucho y mas que todo tu carifio hacia a mi, algun dia estaremos juntos

nuevamente; gracias por tus palabras inolvidables.

A mis primas, Erika Ocampo y Liliana Ocampo, quienes siempre han creido en
mi, quienes me han motivado en mis buenos y malos momentos, gracias a ellas
por aportarme con Sus consejos, por sus bromas, y por grata compafiia durante

muchos afos.

Este corto y sincero parrafo va dedicado a mi mejor amiga, Tatiana Mondofiedo
Farias, quien en ella encontré a la hermana que nunca tuve, mejor amiga que el
tiempo y la distancia nos sirva de experiencia para seguir con una grandiosa
amistad, gracias por todos los momentos de felicidad y de apoyo constante, por
abrigarme con un rompe costillas en varios momentos, quien supo apoyarme en
los primeros afios de mi carrera, quien me regalo de su tiempo y dedicacion en
todo momento, gracias a ella por su camareria compartida, por el empuje que
supo brindar y por una década de risas, de alegrias, triunfos y pequefias
tristezas de la vida, por demostrarme que la amistad verdadera si existe, gracias
a ella por los mejores momentos de cada etapa de mi vida en especial en esta
linda profesién; a su querida madre Margarita Farias, quien con sus consejos
supo despejar mis inquietudes, con su aprecio supo llenarme de confianza para
seguir adelante, gracias a ellas por haber sido en parte fundamental de mi

trayectoria.

A los animales por maravillarme cada dia y crear en mi una pasion, que me
insita a seguir aprendiendo de ellos y devolverles mi gratitud con un buen trabajo
en mi vida profesional, el amor hacia los animales me ha llevado a la pugna de

mi titulo.

Jazmin Maricel Sarmiento Mora

viii



UNIVERSIDAD CATOLICA

DE SANTIAGO DE GUAYAQUIL
FACULTAD DE EDUCACION TECNICA PARA EL DESARROLLO
CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA
TRIBUNAL DE SUSTENTACION

Dra. Lucila Silva Moran M.Sc

TUTORA

Dr. John Eloy Franco Rodriguez Ph.D.
DIRECTOR DE CARRERA

Dr. Anibal Andrade Ortiz M.Sc

COORDINADOR DEL AREA



INDICE GENERAL

1. INTRODUGCCION ...ttt see e eaes 16
N o (=T <o =T 1 T PSR 16
1.2 Planteamiento del Problema..........ccooooiiiiiiiiii e 17
I N U1 1] To%= Lo o o 18
1.4 ODJEUIVOS ..ottt 18
1.4.1 ODJetiVOo GENETAL ......cceeeieeeeeee e 18
1.4.2 ODbjetivOoS ESPECITICOS. ....uviiiiiiiiiiiiiiiiieee e 18
1.5 HIPOLESIS .ttt e e e e e e e e e e e e as 19
2. MARCO TEORICO ...ttt 20
2.1 Remembranzas anatémicas del tracto Urinario .............cccuvveeeeeeeenniininnnnne. 20
P22 I A = 0T 1L PP 20
2.1.2 UFBLEIES. ooiiiiiiiiiieeeeeee ettt 21
P20 G T V=T 1o = R UL ] = U - TR 21
P R O 1 1 - T PP PP 22
2.2 Principales patologias del tracto urinario en el gato. ..........cccccceeeeveeeeneennnns 23
2.3 Patologias que afectan ala miCCION .............ccoovviiiiiiiiii e, 23
2.3.1 Problemas NEUIOQENICOS. .........uuuiiiieeeeeeeeeeie e e e e 24
2.3.2 Problemas obstructivos 0 N0 NEUIrOgENICOS. ........ccceevvrvvvriieeeeeeeeeeeriiaannn, 25
2.4 Etiologia de la CIStItIS ........uuuuiiii e e 26
2.4.1 FiSIOPAtOIOGIA. ...cevvvriiiee e e 28
2.5 TIPOS A€ CISHILIS ..uuuiiieeeieeeeiie e e e e e e e e e e e e eeeeenns 28
2.5.1 Cistitis idiOpAtiCa 0 SIMPIE. ..oooiiiiiiiiiiiie e 29
2.5.2 Cistitis HEMOIAGICA. ... ..uvveeieieaeeeiiiiiiiiiiiee e 30
2.5.3 Clasificacion de la cistitis hemOrradgiCa. .........oooveiuviiiieieieeeeiiiiieeeeeen 31
P A O 153 1 W] (0] 110 U 31
2.5.5 Formacion de CiStitiS UrOlitiCa. .........cceeevieiiiiiiiie e 32
2.5.6 TIPOS A€ UrOIITOS. ...ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeee e 33
2.6 Influencia del modo de alimentacion (seca/himeda).............ccccuvvvvvennennnnns 37
2.6.1 Objetivos del manejo nutricional en el CIF. ..........coovviiiiiiie e, 39
2.7 Influencia de cistitis segun condicion anatémica (enteros o castrados) .....39

X



2.8 Sintomatologia de la CiStitiS .........ccvvvuuriiiiiie e e 40

2.9 DiagnOstico de 12 CISHLIS ....uuuuiii e e e e e e eaenns 41
2.9.1 Manejo clinico de la desOobStruUCCION. .............ceiiieeeiiiiiiiieee e, 44
P2 O B I = 1= 0 011 (o 46
pZ I 1YY T o o 49
3. MARCO METODOLOGICO .....ciiuiiiieieieieiesieie et 51
I U o] o= Tei o] o Mo [=To o= {0 NN EUTTT 51
3.2 Caracteristicas ClIMALICAS..........uuuuuuririiiiiiiiiiiiiir e 51
3.3 MALEIIAIES ... e e aeaae 52
3.4 TIPO 08 ESTUTIO ...ttt 52
3.5 ANAlISIS €StAUISHICO .. .uuuuuiiriiiiiiiiiiiiii e 52
G BT o (oo =T 111 0] 1= o] (o U URRPPRPIN 53
3.7.Variables @ @ValUAr .............uuuiiiiiieiieees e 53
4 RESULTADOS ... ot e e e e et e e e e e eaaeees 55
5 DISCUSION ...ttt st e et eene e 72
6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .....ccoiieiiiiiiiiiieiieeee e 74
BIBLIOGRAFIA
ANEXOS

Xi



INDICE DE TABLAS

4.1. Distribucion de casos de cistitis
4.2. Distribucion Por Edades En Felinos Con Cistitis
4.3. Distribucion por sexo en felinos atendidos
4.4. Distribucién estadistica por sexo y edad
4.5, Factores de riesgo: sexo, condicion y presencia de cistitis en felinos
4.6. Distribucion por el tipo de alimentacion en
felinos con cistitis
4.7. Gatos afectados con cistitis por sexo y condicién
4.8. Distribucién segun tipo de cistitis en felinos
4.9. Sintomas en felinos evaluados
4.10. Sintomatologia en gatos con cistitis
4.11. Resumen de resultados
4.12. Desviacién estandar y media del grupo de edad més afectado
4.13. Desviacién estandar y media segun condicion

4.14. Medidas de tendencia central

Xii

53

54

55

56

57

59

61

63

65

67

69

70

70

71



INDICE DE GRAFICOS

Grafico 1. Totales de felinos evaluados con y sin cistitis

Grafico 2. Felinos con cistitis por grupos de edad

Gréfico 3. Felinos estudiados por sexo

Gréfico 4. Felinos evaluados por sexo y edad

Grafico 5. Factores de riesgo: sexo, condicién y presencia
de cistitis en felinos

Gréfico 6. Felinos con cistitis segun tipo de alimentacion

Gréfico 7. Felinos por sexo y condicion con cistitis

Grafico 8. Tipos de cistitis presentadas en gatos

Gréfico 9. Sintomas mas frecuentes en felinos

Gréfico 10. Porcentaje de sintomas en gatos con cistitis

Xiii

53

54

55

56

58

60

62

64

66

68



RESUMEN

Durante el periodo comprendido entre el afio 2014 al 2016 se realizd este
estudio retrospectivo que tuvo por objeto analizar los casos de cistitis en

pacientes felinos el estudio se realiz6 en la Clinica Veterinaria Zamora.

Se obtuvo desde el afio 2014 al 2016 un total de 112 pacientes felinos con
sintomas de cistitis. Se evalud las siguientes variables: edad, sexo, condicion
anatomica (castrado o entero), alimentacion, sintomatologia, tipo de cistitis. Se
observé que el grupo etario mas afectado fue el de los felinos de 2 a 7 afios, con
el 18.75 %, predominé el sexo macho con el 18.7 %. La condicion anatomica
mas frecuente en los castrados con el 22.3 %. Segun el tipo de alimentacion, el
balanceado Premium comercial estuvo en un 8.9 %. Por la sintomatologia, se

observé que en un 24.1 % hubo trastornos urolégicos.

Este estudio permite concluir que historia clinica y el examen fisico es la

modalidad diagndstica mas eficaz y practica para el diagndstico de cistitis.

Palabras Claves: cistitis, retrospectivo, trastornos urologicos
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ABSTRACT

During the period from 2014 to 2016 this retrospective study was to analyze
cases of feline cystitis patients the study was conducted at the veterinary clinic

Zamora was performed.

A total of 112 patients were obtained from felines 2014 to 2016 between
symptoms of cystitis, age, sex, anatomical condition (neutered or whole), food,
symptoms, types of cystitis: The following variables were evaluated. It was noted
that the most affected age group was the felines from 2 to 7 years, with 18.75 %;
the male sex predominated with 18.7 %. The most common anatomical condition
castrated with 22.3 %. Depending on the type of food, Premium balanced trade
was at 8.9 %. By the symptoms, it was observed that 24.1% were urological

disorders.

This study allows concluding that medical history and physical examination is the

most effective and practical for the diagnosis of cystitis diagnostic modality.

Keywords: cystitis, retrospective, urological disorders
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1. INTRODUCCION

1.1 Antecedentes

La enfermedad del tracto urinario es un desorden comun en gatos. Se
estima que ocurre aproximadamente en el 0.6 % de la poblacion de felinos con
propietarios, y se diagnostica en el 3 — 13 % de los gatos que se presentan en

consultorios veterinarios (Dessal, 2014).

La Cistitis intersticial felina es una patologia que tiene diversas
denominaciones como: sindrome uroldgico felino (FUS en inglés), cistitis
idiopatico (FIC del inglés feline idiopathic cystitis), enfermedad del tracto urinario

(FLUTD en inglés), se caracteriza por dolor al orinar (Dessal, 2014).

Marino en el 2015 defini6 de una manera simple; asi: la cistitis idiopatica
felina, también denominada cistitis intersticial por algunos autores, es una
patologia relativamente frecuente; es una inflamacion de la vejiga urinaria, que
afecta tanto a machos como a hembras, particularmente dolorosa y, en

ocasiones dificil de diagnosticar (Dessal, 2014).

La cistitis, se caracteriza y agrupa varias enfermedades de origen diverso,
pero con signos clinicos similares: orina sanguinolenta (hematuria), aumento de

la frecuencia de miccion (polaquiruria), dificultad y dolor durante la miccion
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(disuria, estranguria) o miccion fuera del lugar indicado (periuria) (Jeusette,

Romano, & Torre, 2012).

Los animales con cistitis intersticial excretan cantidades urinarias bajas de
GAGs (glucosaminoglicanos) y GP-51 (un glucosaminoglicano encontrado con
frecuencia en la capa de mucina que cubre la mucosa de la vejiga normal y que
disminuye en la cistitis intersticial). Si la capa de GAGs o el urotelio se
encuentran comprometidos, los componentes de la orina pueden contactarse
con los nervios sensitivos y producir una inflamacién neurogénica de la vejiga.
Las causas del CIF pueden ser muchas, como por ejemplo una urolitiaisis,
infecciones urinarias bacterianas, malformaciones anatdmicas, neoplasias,

desordenes conductuales y problemas neurolégicos (Emparanza, 2011).

1.2 Planteamiento del Problema

La cistitis felina (CIF), es una patologia aguda muy marcada en los
pacientes ingresados en la Clinica Veterinaria Zamora, por lo general llegan con
sintomas de polaquiuria y disuria; por lo tanto es necesario diagnosticar de
manera prematura las patologias en los pacientes, con el fin de prevenir

complicaciones posteriores.
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1.3 Justificacion

El presente trabajo se justifica porque es una patologia que afecta al sistema
urinario, posteriormente agravando a otros sistemas; inclusive produciendo la
muerte en pocos dias a los pacientes. Sabiendo los sintomas de la enfermedad
y un correcto diagndstico fisico de nuestros pacientes, podremos anticipar un

tratamiento para evitar la pérdida de nuestras mascotas.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General.
Determinar la prevalencia de cistitis diagnosticada mediante examen fisico
clinico en los gatos que asistieron a consulta en la Clinica Veterinaria Zamora

en el periodo 2014 a 2016.

1.4.2 Objetivos Especificos.
e Determinar la principal sintomatologia en gatos con cistitis.
e Establecer frecuencia de cistitis segun edad, sexo, alimentacion,
condicion anatémica (enteros o castrados) en los gatos del estudio.
e Describir cual es el tipo de cistitis que se presenta con mayor
frecuencia y correlacionar la presencia de cistitis segun: condicion
anatomica (enteros o castrados), sexo, edad y alimentacion de los

gatos en estudio.
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1.5 Hipotesis
Por lo general los machos felinos castrados y que reciben alimento seco son

MA&s propensos a presentar cistitis en nuestro entorno.

19



2. MARCO TEORICO

2.1 Remembranzas anatémicas del tracto urinario

2.1.1 Rifones.

Estan ubicados topograficamente entres las vértebras lumbares lera y 3ra,
estan unidos con el higado mediante el ligamento hepatorrenal; el rifidn
izquierdo esta ubicado en la 2da y 4ta vértebras, estas a su vez es mas ligera
que el derecho al no estar unido con ninguna estructura, por lo tanto; éste
puede ser desplazado caudalmente cuando el estbmago estéd lleno (Lépez,

2006).

El rifidn derecho se correlaciona con el higado por su polo craneal, por la
cara dorsal se relaciona el techo de la cavidad abdominal, en las hembras por el
lado caudal con el ovario derecho y a nivel del hilio con la vena cava caudal

(L6pez, 2006).

El rifidn izquierdo conectado por su polo craneal con el estémago, por su
cara dorsal con el techo de la cavidad abdominal, ventralmente con el colon
descendente, a su vez en el lado caudal con el ovario izquierdo en hembras, y a
nivel del hilio con la aorta, El rifidn derecho tiene una arteria renal y el izquierdo

una vena renal, las dos relativamente largas (L6pez, 2006).
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2.1.2 Uréteres.
Los uréteres son conductos que transporta la orina formada en los
rifones hacia la vejiga para su almacenamiento, son tubos con musculaturas

lisas que contiene una luz en su interior (Exposito, 2015).

2.1.3 Vejiga Urinaria.

La vejiga es un 6rgano con cavidad muscular, cuya funcién es almacenar
la orina; recibiéndola mediante uréteres desde los rifiones hasta su emision
por medio de la uretra. El musculo detrusor estd compuesto por fibras
musculares lisas parietales, cuya funcion es almacenar la orina y con fuerza

realizar la miccién (Camacho y Kropman, 2016).

La ubicacion anatémica de la vejiga urinaria de los felinos se encuentra
en el abdomen caudal entre el ombligo y el pubis, esta se divide en tres

secciones:

1. Apice (Craneal)
2. Cuello (Caudal)

3. Cuerpo (Porcién media) (Martinez, 2014).

En la parte dorsal del cuello se encuentra el trigono donde fluyen los
uréteres. El cuello de la vejiga une el cuerpo del mismo con la uretra, la
irrigacion y la inervaciéon entran a la vejiga por la region dorsal del cuello.

Quien aporta la inervacién parasimpatica es el nervio pélvico y la rama
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simpatica es por medio del nervio hipogastrico. Su irrigacion proviene de las

arterias vesical craneal y caudal (Camacho y Kropman, 2016).

La superficie interna o mucosa estd formada por el epitelio de
revestimiento al igual que el resto de las vias urinarias, llamado epitelio
transicional, que cambia de grosor segun este vacia la vejiga o no, puede
parecer plana o si esta vacia formada por varias capas, la conforman 6 a 8
capas celulares. Los urolitos pueden dafar el uroepitelio, lo que resulta en la

inflamacion de las vias urinarias (Moreno, 2010).

2.1.4 Uretra.

Se encarga de transportar la orina desde la vejiga hasta el medio
externo, los machos debido a la disposiciébn anatémica de la uretra, que es
mas larga y estrecha pueden ser mas propensos a presentar una forma de
obstruccion. La uretra de los gatos machos se divide anatdbmicamente en
cuatro segmentos: uretra pre-prostatica, la uretra prostéatica, post- prostatica

y la uretra peneana (Exposito, 2015).

La uretra pre-prostatica, se extiende desde el cuello de la vejiga urinaria
a la glandula de la prostata. La uretra prostatica se localiza en la region
correspondiente a la préstata, la uretra post- prostatica se extiende desde la
prostata a las glandulas bulbouretrales vy la uretra peneana se extiende

entre las glandulas bulbouretrales hasta el pene (Expésito, 2015).
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El diametro interno de la uretra se torna progresivamente menor desde
su origen en la vejiga al orificio externo. El gato no posee hueso peneano ni

vesiculas seminales (Batista Galvao, Ondani, Oliveira y Samapio, 2010).

2.2 Principales patologias del tracto urinario en el gato.

Las principales patologias en el tracto urinario en el gato son:

Idiopética

e Tapones uretrales

e Urolitiasis

e Cistitis infecciosa

¢ Anormalidades Anatébmicas

¢ Neurogénicas

e Alteraciones del comportamiento

e latrogénicas (Diaz, 2013).

El gato puede presentar diferentes enfermedades en el tracto urinario,
deben diagnosticarse adecuadamente para realizar un tratamiento mas

eficaz (Diaz, 2013).

2.3 Patologias que afectan a la miccion
En los felinos los desordenes de la eliminacion de la orina tienen la

mayor parte como patologia el comportamiento del animal. Para llegar a un
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correcto diagndstico, con un buen y exhaustivo examen fisico y neurologico,
debemos descartar causas organicas. (Darder, 2009). Los causales

organicos que afectan a la miccion en los gatos son:

e Afecciones urinarias (FLUD)

e Enfermedades de caréacter inflamatorio (Infeccioso y no Infeccioso)
e Metabdlico

e Traumatico

e Neurogénicos

e latrogénico

¢ Neoplasicos

e Defectos anatomicos (Darder, 2009).

Més de estos casos son de origen idiopatico con combinaciones por
multiples factores, y se denomina por varios autores como la cistitis
idiopatica felina (CIF), que tiene la aparicibn de anomalias en la vejiga
urinaria, sistema nervioso, eje hipotalamo -hipofisario -suprarrenal y en otros

sistemas organicos (Darder, 2009).

2.3.1 Problemas neurogénicos.

El examen neurolégico de un gato debe realizarse de manera eficiente
como sea factible, en segmentos discretos y con pausas, Si es necesario.
Los problemas neurogénicos son anomalias del sistema nervioso, pueden

ocasionar reservas, eliminacién y desaparicion inadecuadas de la orina, los
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desdrdenes neuroldgicos extracraneanas dan lugar a problemas uroldgicos
en: uréter, vejiga, uretra, producen glomerulonefritis e insuficiencia renal

cronica y aguda intrinseca (Fletcher, 2012).

Las lesiones neuroldgicas afectan los segmentos de la neurona motora
superior (NMS), intervienen en el proceso de miccion; deterioran el control
voluntario de ésta y producen una vejiga neuropatica espastica. Si las
neuronas motoras inferiores (NMI) estan intactas, suele ocurrir la

contraccion del detrusor (Vergara, 2012).

Pero, las contracciones no estan coordinadas con la relajacion del
esfinter uretral, por lo cual el vaciamiento es involuntario e incompleto.
También ocurren lesiones craneales o del ganglio mesentérico caudal que
provocan el aumento de la actividad simpatica del musculo uretral liso y

estriado (Vergara, 2012).

2.3.2 Problemas obstructivos o no neurogénicos.

Los problemas obstructivos son causados por tapones en la uretra o por
sustancia parecida a la pasta, arenosa o0 gravosa, compuesto de mucosa y
cristales de estruvita (magnesio-amoniaco-fosfato), mas o menos del
tamafo de la sal; también son producidos por inflamaciones, edemas,

fibrosis 0 neoplasias, ya que se afectan o se dafian los musculos estriado y
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liso de la uretra y vejiga, cuyo problema se forma en la retencion urinaria

funcional miogénica (Romero, s.f.).

Los principales signos pueden ser orinar frecuentemente, dificultad para
orinar con obstruccién parcial o total de la uretra y el paso de sangre en la

orina.

Existen otros procesos obstructivos que afectan la miccidbn como:

o Cistitis idiopética

¢ Urolitiasis (nefrolito, ureterolito, urocistolito, uretrolito).
e Uréteres Ectopicos.

e Ureterocele.

e Trauma Urinario.

e Uraco Persistente.

e Fistulas Uretrorrectales.

e Enfermedades Prostaticas.

e Uretritis (Romero, s.f.).

2.4  Etiologia de la cistitis
En el aflo 1994 se mostro que algunos gatos con esta enfermedad (tracto
urinario bajo idiopatica (FLUTD), poseian cistitis intersticial (Cl) porque se
descubrian anormalidades extremadamente similares a las realizadas en
pacientes humanos con CI (proceso inflamatorio no maligno de etiologia

desconocida) (Vargas, 2008).
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Carl citd que, en el aflo 1997 se observaron los hallazgos cistoscopicos
caracteristicos, la reduccion de las concentraciones urinarias de
glucosaminoglicanos (GAG) e hiperpermeabilidad vesical, por lo tanto se
indic6 que el FLUTD sea redesignado como cistitis idiopatica o cistitis
intersticial felina (CIF). Se debe solicitar nuevos estudios que permitan
comparar los hallazgos en los gatos con CIF y otros con FLUTD de etiologia
reconocida, es necesario nuevos estudios para fijar la correlacion etiologica
especifica entre el CIF y Cl humana en aspectos relacionados a su causal o

etiologia y planes terapéuticos (Vargas, 2008).

El CIF es un proceso cronico del sistema urinario inferior y el mas comun
en esta especie, se caracteriza por signos de evacuacion irritativa (disuria,
hematuria, polaquiuria 0 miccion inapropiada, periuria o la combinacién de
estos), también hay dolor abdominal, la orina estéril y citologicamente

negativa (Vargas, 2008).

La terminologia del sindrome urolégico felino (SUF) y enfermedad del
tracto urinario inferior felino (FLUTD, por sus siglas en inglés), ha sido
confusa y refleja la falta de compresion de la etiopatogenia de este
sindrome; estos términos fueron utilizados para describir un sindrome en los
gatos que se caracterizaba por polaquiuria, estranguria, hematuria y miccion
inadecuada, ya que son términos no especificos y no indican si los términos

provienen de la vejiga, uretra o de ambas (Chew, 2011).
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2.5

En las clinicas privadas, un 1.5 % al 6 % de todas las visitas felinas

corresponden a gatos con cistitis idiopatica (Chew, 2011).

2.4.1 Fisiopatologia.

El CIF es una patologia de naturaleza multicausal, en la que se
involucran alteraciones en los sistemas neuroendocrinos muchas veces en
cuadros de stress y deficiencias en la capa mucoprotectora del epitelio

vesical (Silva, 2011).

Hay manifestaciones clinicas con alta recurrencia de signos en gatos con
CIF que pueden implicar cambios en la neuroquimica del cerebro asi como
en humanos y en gatos. El stress ambiental juega un papel importante en la

exacerbacion de muchos sintomas en la cistitis intersticial (Silva, 2011).

Tipos de cistitis
Hay varios tipos de cistitis, mencionaremos las mas representativas o
comunes, que pueden ser ascendente (asociadas a infecciones del tracto

genital), descendente (desde el rifién) o por extension de 6rganos vecinos

o Cistitis idiopéatica o simple
e Cistitis Hemorragica

o Cistitis uroliticas (Boiso, 2010).
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2.5.1 Cistitis idiopatica o simple.

Este tipo de cistitis es desconocida, pero la mayor parte de las anomalias
no se encuentra en la vejiga, la mayor parte de los felinos tienen una mayor
activacion en el sistema de respuesta ante stress; la activacion del sistema
nervioso simpatico aumenta la norepinefrina y catecolaminas, provocando
gue se estimulen las neuronas vesicales que posteriormente origina una
inflamacion neurogénica, dando lugar a sintomas como: dolor, sangrado,
contraccion de la musculatura vesical, alteraciones de la barrera
glucosaminoglicanos y finalmente las urotoxinas estimulan las terminaciones

nerviosas produciendo que el dolor se acentte (Palmero, 2014).

La cistitis idiopatica describe los signos de un comportamiento anormal o
irritativo asociado con la ausencia o la minima inflamacion celular del tracto
urinario inferior, este tipo de inflamaciébn se denomina neurogénica y se
caracteriza por vasodilatacion, edema, filtracidbn vascular, diapédesis de

eritrocitos, con minima infiltracién celular inflamatoria (Dibartola, 2011).

La CIF es una enfermedad de exclusiébn que se realiza después de
descartar la urolitiasis, una infeccién bacteriana urinaria, alteraciones
anatomicas, neoplasias y alteraciones del comportamiento. Este proceso de
la enfermedad es altamente multifactorial e involucra las interacciones entre
la vejiga y otros 6rganos, por ejemplo las glandulas suprarrenales, el
sistema nervioso central (SNC), las practicas de cria o0 manejo, y el medio

ambiente (Dibartola, 2011).
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Existen claves para diferenciar el diagndstico de una cistitis idiopética o

simple de las demas:

e Los felinos siguen utilizando la bandeja para orinar y defecar.

e Los felinos toman una postura de vaciado cuando orinan fuera de
las bandejas.

e Las cantidades que depositan pueden ser muy variadas.

e Los felinos muestran signos de estrés.

e Curso intermitente, muchas veces dolor a la miccion.

¢ Vejiga llena.

e Dolor a la palpacién.

Son muy dificil de diagnosticar, y diferenciar de las demas cistitis, en
ocasiones podemos llegar solo a un diagnéstico presuntivo, las causas no
se las conocen con certeza; pero se sabe que se trata de una o varias
combinaciones de factores fisicos (Amat, Mariotti, Le Brech, Camps, Ruiz, y

Manteca, 2009).

2.5.2 Cistitis Hemorragica.

Este tipo de cistitis se denomina como un sangrado vesical difuso agudo
o0 insidioso, las causas de hemorragia son altamente numerosas; incluyen
toxicos quimicos (agentes alquilantes como los insecticidas y drogas de
disefio), agentes inmunes (penicilinas), virus y una diversidad de etiologias

idiopaticas (Sereno, Fernandez, Martinez, Casado, y Gonzalez, 2003).
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2.5.3 Clasificacion de la cistitis hemorragica.
Se caracteriza por la cuantia del sangrado que tiene el paciente en la

cistitis, la podemos clasificar en tres categorias:

Leve: el sangrado es menor, no hay descenso agudo del hematdcrito, ni
graves laceraciones en la pared de la vejiga por causas secundarias como
cristales o célculos, por lo tanto; no hay necesidad de transfusién (Sereno,

Ferndndez, Martinez, Casado y Gonzalez, 2003).

Moderada: hay descenso del hematocrito varios dias, es importante
hacer transfusiones de 6 concentrados de hematies y presencia de coagulos
que responden a medidas sencillas (Sereno, Fernandez, Martinez, Casado y

Gonzalez, 2003).

Severa: demasiado descenso del hematdcrito, con necesidad de
transfusiones de méas de 6 concentrados de hematies y otros tratamientos

habituales (Sereno, Fernandez, Martinez, Casado y Gonzalez, 2003).

2.5.4 Cistitis urolitica.
Durante el periodo que aumentd la incidencia de urolitiasis felina por

oxalato de calcio, hubo un crecimiento concomitante de la oferta de
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alimentos para gatos formulados para disminuir el pH de la orina con la

intencion de evitar el desarrollo de urolitos de estruvita (Case, 2013).

Las infecciones recurrentes, o tipos de cistitis que se presentan en los
pacientes pueden desencadenar calculos de estruvita. Las bacterias ureasa
positiva invaden el tracto urinario aumentando la cantidad de urea en la
orina, la enzima hidroliza la urea formando 2 moléculas de amoniaco y una
de diéxido de carbono, esta enzima no es eliminada quedandose activa y
vuelve a hidrolizar a varias moléculas de urea, el amoniaco que se genera
reacciona con el agua formando iones de amoniaco e iones de hidroxido,
que finalmente son los culpables de alcalinizar la orina al reducir la

concentracion de protones (Almeria, 2013).

2.5.5 Formacion de cistitis urolitica.

El termino lithos es griego y se traduce como “piedra”, en latino se le
llama calculus, también conocido como “piedra”; son agregados de material
cristalin, cuando la orina esta sobresaturada con sustancias cristalogénicas.
Estos urolitos pueden estar compuestos de 1 o mas tipos de minerales
biogénicos, los que se depositan en capas o laminas concéntricas, o0 se

mezclan aleatoriamente en toda su estructura (VetLab, 2010).

Estan compuestos de nucleo, cuerpo, corteza y de cristales superficiales.

El nucleo del urolito es el area germinal de crecimiento. El cuerpo es su
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estructura de mayor masa;, la corteza es la capa de material precipitado que
rodea completamente el cuerpo y los cristales superficiales son los que

forman una cobertura incompleta de la superficie externa (VetLab, 2010).

El amoniaco dafia la pared del endotelio de la vejiga, aumentando la
capacidad facil de adherencia de bacterias y cristales a la mucosa de la
vejiga urinaria; provocando lesiones dentro de ella. Luego el ion amonio
esta disponible para formar cristales de fosfato de magnesio amonio, la orina
va cambiando a alcalina los cristales de estruvita; provocando que estos

dejen de ser solubles y se precipitan (Almeria, 2013).

Es importante que los pacientes con infecciones urinarias mantenga la
orina acida con un pH de 6.1 a 6.4. Es aconsejable aumentar la ingesta de
agua diaria y mantener al animal con una dieta de prescripcion humeda

(Almeria, 2013).

2.5.6 Tipos de urolitos.

Los urolitos son responsables del FLUTD alrededor de un 20 % de los
felinos de menos de 10 afios de edad, y el 10 % en felinos mayores de
10 afios de edad. Los urolitos se encuentran en la vejiga, donde suelen

provocar inflamacion de la capa mucosas (Caney, 2011).
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Los tipos de urolitos con minerales biogénicos son:

Oxalatos:

o Oxalato de calcio monohidratado (whewellita).

o Oxalato de calcio dihidratado (wheddellita) (VetLab, 2010).

Fosfatos:

o PB-fosfato tricalcico (whitlockita)

o Fosfato de carbonato calcico (carbonato de apatita)

o Fosfato de hidrégeno (brushita)

o Fosfato de calcio di-hidrogenado (hidroxiapatita)

o Fosfato hexahidrato de amonio-magnesio (estruvita)

o Fosfato de magnesio hidrogenado trihidrato (newberyite) (VetLab,

2010).

Purinas:

o Acido Urico
o Urato de amonio
o Las sales de urato de Cay Na

o Xantinas (VetLab, 2010).
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Existen varios tipos de calculos vesicales pero los mas comunes en
gatos son los calculos de estruvita (fosfato amonico magnésico) y los de

oxalato (Caney, 2011).

Los calculos de oxalato de calcio son mas frecuentes hace dos décadas,
creemos que la razon es multifactorial, los suplementos alimenticios, los

medicamentos y la popularidad de la raza entra en juego (Lulich, 2011).

Los urolitos de oxalato de calcio son dificiles de tratar ya que no hay
consenso sobre las causas subyacentes y los factores de riesgo. En la
actualidad, no podemos disolverlos, y las estrategias de prevencion no son

100 por ciento efectivas (Lulich, 2011).

“‘Les decimos a los veterinarios que las mascotas orinan lo que comen.
La nutricion juega un rol importante en la solucidbn. Recomendamos
alimentos con alto contenido de agua, los cuales hacen que la orina sea
menos concentrada. En los animales que estan recuperandose de calculos
de oxalato de calcio, los propietarios deben evitar alimentos con calcio y
oxalato y otros ingredientes que promueven la excrecion de calcio y oxalato”

(Lulich, 2011).
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Estruvita

Existen factores de riesgo para su formacion y en forma habitual se
localizan en la vejiga, para que se formen existen multiples factores entre los
cuales estan: la disminucién de ingesta de agua, sobrepeso, acumulacion de
minerales y la orina alcalina. Ademas se asocia con problemas infecciosos,

producidos por S. aureus y Proteus spp (Moreno, 2010).

Los cristales de estruvita son una de las principales causas de
enfermedad del tracto urinario inferior felino. Estan conformados por un

complejo mineral de fosfato amdnico magnésico (Lulich, 2011).

Cuya solubilidad depende de las concentraciones de:

e Mg+2NH4+ e PO4-3 ([ Mg+2) x (NH4+]x PO 4--3) (Lulich, 2011).

Cistina
Este tipo de célculo es poco frecuente, su mayor prevalencia es en
machos. Se considera que tiene caracter genético de tipo autosémico

(Moreno, 2010).

La cistinuria en gatos se debe a que se produce un defecto metabdlico
hereditario en el tabulo renal, que conduce a la excrecion urinaria excesiva

de cistina y otros aminoécidos.
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Conformado por:

o Cistina

o Aminoacidos esenciales (Godoi, Regazoli, Benoli y Zanutto, 2011).

UROLITOS EN FELINOS

%

Tipo de ~ | pH de mayor _
; frecuencia . Caracteristicas
urolito solubilidad _ _
gatos fisicas Causas predisponentes
) Blanquecino o _ o
Estruvita 30-40 <6.5 _ Infeccion del tracto urinario
amarillento y duro
Blanco o crema. Duro | Hipercalcemia Dieta pobre en
Oxalato de _ _ o .
_ 60 No Afectado | o quebradizo. Bordes | calcio Acidosis metabdlica
alcio
irregulares crénica
insuficiencia hepética cronica
Verdoso o Anomalias en la circulacion
Urato 2 >7.0 _ .
amarillento portal y trastorno metabdlico
del Acido urico
o _ _ Cistinuria (defecto en el
Cistina <1 >7.0 Amarillento Fiable
transporte tubular renal
- Blanco o amarillento | Dieta rica en Silice (maiz y
Silice 0 No Afectado
duro soya)
Fuente: (VetLab, 2010).
2.6

Influencia del modo de alimentacion (seca/lhimeda)

La elaboracion de alimentacion seca, para reducir las probabilidades de

desarrollar céalculos, condujo al incremento de felinos con urolitiasis por

calculos de oxalato de calcio. Recientemente existen informes que indican el

aumento de calculos de estruvita con el 44 % y el oxalato el 40 %,
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cristaluria se detecta hasta un 75 % en los felinos que siguen una dieta de

alimentos secos comerciales para gatos (Caney, 2011).

En la medida que se reconocid esta tendencia en aumento, se
formularon alimentos para producir cambios mas moderados en el pH
urinario, y asi corregir el desvio que espontaneamente se puede producir a

favor de la formacion de oxalato de calcio (Case, 2013).

Los gatos menores de 4 afos tienen probabilidades de desarrollar
urolitos de estruvita, mientras tanto los gatos mayores de 7 afos tienden a
un mayor riesgo de tener urolitos de oxalato de calcio; en otros casos se ha
observado predisposicion sexual, en las gatas existe prevalencia de urolitos
de estruvita que en los gatos; y mas del 70 % de urolitos de oxalato de

calcio se encuentra en los machos (Daristotle, 2013).

En los felinos que han padecido célculos urinarios y los felinos ausentes
de estos, con dietas de alimentacion humeda, se disminuyen los calculos
urinarios o tapones uretrales, ya que son vulnerables a la repeticion de

episodios del mismo problema (Caney, 2011).
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2.7

2.6.1 Objetivos del manejo nutricional en el CIF.
Se ha especulado que las caracteristicas raciales como la baja actividad
y la tendencia a la obesidad, pueden ser factores influyentes en estos tipos

de casos (Daristotle, 2013).

El manejo nutricional en felinos con CIF tipo urolitica van a ser:

e Aportar nutrientes y energia para funciones vitales, con el fin de
mantener el peso, masa muscular y condicién corporal que sea ideales.

e Disminuir la sobresaturacién de los precursores en la orina y aumentar la
concentracion urinaria de los inhibidores de calculo especifico;

modificando el pH y la densidad urinaria (Hervera y Villaverde, 2016).

Influencia de cistitis segun condicibn anatomica (enteros o

castrados)

La castracion de los gatos, tanto macho como hembra es un asunto de
preocupacion para todos los propietarios que tienen un cachorro de esta
especie, muchas veces se preguntan si realmente hay que hacerla o si sera

un proceso peligroso para el animal (Gatti, 2011).

Se ha dicho que la castracion del macho puede ser una causa del CIF.

La castracién temprana, antes de la madurez se cree que interfiere con el

crecimiento de la uretra del macho (Romero, s.f.).
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“La esterilizacion a temprana edad, ha dejado a muchos pacientes con
problemas de salud grave. Durante muchos afios, recomendé a mis clientes
que esterilizaran o castraran a sus mascotas antes de los seis meses de
edad. Quedé profundamente herida por esta situacion, estaba haciendo una
recomendacion no en base de lo que fisiolégicamente era mejor para mis
pacientes, sino lo que moralmente sentia que era lo mejor para sus duefios”

(Becker, 2014).

2.8 Sintomatologia de la cistitis
Los signos clinicos iniciales de la enfermedad del tracto urinario inferior,
incluye micciones frecuentes, goteo de orina, y muchas veces miccién en

lugares inapropiados (Raasch, 2013).

Signo principal: la cistitis es la inflamacién de la vejiga, lo cual produce
dos signos muy pronunciados, uno es polaquiuria que es el aumento de la
frecuencia de la miccién con volumenes muy pequefios de orina, y el otro
disuria que es la miccién con esfuerzo. Cuando un felino tiene cistitis va mas
veces a orinar y aumenta el tiempo de quedarse en el arenero, ya que tiene

la sensacion de continuar eliminando la orina (Gatty, 2007).

Signos secundarios: con el incremento de la frecuencia de la miccion
puede haber eliminacion de la orina fuera del arenero (miccion ectépica),

puede haber hematuria, manifiestan dolor al orinar que se caracteriza por
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maullidos evidentes, lamidos en la zona genital y dolor a la palpacion.
Durante este proceso puede haber obstruccion total de la uretra, por lo cual
los felinos seguiran haciendo esfuerzos, pero no habra eliminacion de orina

(Gatty, 2007).

Observacion del propietario: en casos de cistitis observara que el gato
va mas veces al arenero e intenta eliminar la orina quedandose mas tiempo
de lo normal, ya que va muy seguido no alcanza a formar mucha orina,
eliminando solo unas cuantas gotas y estas gotas a su vez puede estar

tefiidas con sangre (Gatty, 2007).

Otros signos: protrusidon del pene o abertura vulvar, y dolor a la

palpacion del abdomen (Médica, 2011).

2.9 Diagndstico de la cistitis
Diagnostico Diferencial: los gatos menores de 10 afios de edad, el CIF
representa con un 70 % mostrando signos clinicos de miccion irritante, la
urolitiasis con un 20 %, una anomalia anatémica como diverticulo uracal o
estenosis uretral se presenta con el 10 %, un trastorno en la conducta con
un 10 % de los casos, con infecciones bacterianas del tracto urinario se
presenta un 2 % y con neoplasias menores del 1 % de los casos en felinos

(Dibartola, 2011).
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En los gatos mayores de 10 afios de edad se presenta con el 5 % con
signos de miccion irritante, un 50 % de los gatos con infeccion bacteriana del

tracto urinario, sin embargo estos datos siempre varian (Dibartola, 2011).

Se hace el diagndstico diferencial extraurinarios con:

e Bolo fecal, es la patologia mas confundida por el propietario.

e Micciones ectépicas por celo, o por alteraciones de
comportamiento.

e Alteraciones neuroldgicas (en médula), enddcrinas y nefroldgicas.

e Alteraciones de los sacos anales (Médica, 2011).

También debemos realizar la semiologia rutinaria como: revision de
ganglios, inspeccidn de genitales externos, toma de temperatura, inspeccion
de mucosas, peso corporal, evaluacibn de deshidratacién, frecuencia
cardiaca y frecuencia respiratoria. Posteriormente procedemos a poner en

practica los tratamientos adecuados (Médica, 2011).

El primer paso para evaluar una cistitis, es la palpacion de la vejiga que
en el gato se hace con una mano, mientras tanto la otra se apoya en la zona
lumbar; como consecuencia de esta maniobra, detectaremos el tamafio y la

consistencia de la vejiga:

1. Vejiga blanda, pequefia o vacia
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2. Vejiga llena, dura y grande (Médica, 2011).

La vejiga pequefia o vacia, en unién a la signologia urinaria, quiere decir
que hasta el momento hay permeabilidad uretral del paciente, es decir; el
paciente esta orinando y su estado clinico es muy bueno, ya que est4 activo
y se alimenta normalmente, a su vez una vejiga pequefia con permeabilidad

es indicativa de cistitis (Médica, 2011).

La vejiga llena y dura, evidencia que hay obstruccién uretral, puede tener
el tamafo de una naranja, ya que es de consistencia dura y firme; no hay
emision de orina, una actitud decaida y manifestaciones de dolor

espontaneo (Flores y Cattaneo, 1986).

En la palpacion se puede determinar si existe alguna estructura en la
vejiga, si llega a existir estas pueden estar ocasionando tapones uretrales,
ya que es la causa mas comun de una cistitis urolitica (Flores y Cattaneo,

1986).

Existen otros métodos de diagndstico como la cistografia con doble
contraste, estudios radiolégicos y ecograficos son también muy utiles para

determinar el diagnéstico final (Daristotle, 2013).
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Puede ocurrir obstruccion parcial o total de la uretra, hay una mezcla
variable de componentes minerales y una matriz coloidal proteinacea
formando un tapén que se moldea a si mismo en la luz de la uretra; se
presenta con mayor frecuencia en machos, presumiblemente porque tienen
una uretra mas larga y angosta con un estrechamiento subito a la altura de
las glandulas bulbouretrales, cuando la uretra ingresa en el pene (Hayek,

2013).

Si la obstruccion es completa, habr4d un cuadro urémico, con dolor
abdominal, depresién, anorexia, deshidratacion, vomitos y diarreas. El
aumento de la presién en el tracto urinario puede producir isquemia renal y
llevar al dafio renal permanente, cuando los casos son graves, la vejiga
distendida puede romperse; esto causa un alivio transitorios de los signos,
que es rapidamente seguido por el desarrollo de peritonitis y muerte

(Hayek, 2013).

2.9.1 Manejo clinico de la desobstruccion.

En base a la palpacion de la vejiga y la falta de permeabilidad uretral, se
realiza las maniobras de desobstrucciébn; como es doloroso este
procedimiento se debe anestesiar al animal con dosis bajas de ketamina
(2-3 mg/kg IM) y xilacina (0.5 - 1 mg/kg), con esto lograremos una relajacion

del paciente y finalmente sondaje (Lamarca, 2015).

e Sedacion — relajacion
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e Sonda de tamafio acorde
e Flushing

e Sifracasa -puncion

Ha dado resultados la préactica clinica, definido como PIS: P: masaje

peneano, |: irrigacion retrégrada. S: sondaje (Lamarca, 2015).

El masaje peneano es el método inicial, menos invasivo; algunos felinos
se desobstruyen de esta manera. Se debe intentar 10 a 15 minutos, si no se
logra destapar; se realiza la irrigacion retrograda que consiste en introducir
una aguja de punta roma en la uretra, mientras se administra solucion
fisiologica de cloruro de sodio a presion con una jeringa, el liquido a presién

hace salir el tapén hacia fuera o adentro permitiendo la salida de orina

(Médica, 2011).

En el sondaje uretral puede haber riesgos directos como lesionar la
uretra y también provocar infeccién urinaria Se introduce la sonda por la

uretra., el secreto de esta técnica reside en colocar el pene paralelo al
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raquis, para que la sonda encuentre un camino recto hacia la vejiga, con
movimientos de derecha a izquierda, y con mucha delicadeza se hace

progresar la sonda a través del tapon uretral (Morales, 2006).

También es muy util el empleo de bolos de suero fisiolégico a moderada
presion para distender la uretra y/o facilitar la movilizacion de los calculos,
facilitAndose la introduccion de la sonda. Cuando se llega a la vejiga se debe

retirar la sonda y finalmente se observa la salida de la orina a presion

(Morales, 2006).

2.10 Tratamiento

Reducir el estrés: Realizar la anamnesis cuidadosa para detectar
cambios en el entorno del paciente, aumentar el consumo de agua, que
siempre disponga de agua limpia; a algunos gatos les gusta mas beber de
un bebedero lleno hasta el borde, otros prefieren tenerlo casi vacio, la

comida debe ser bastante humeda, debemos aumentar la frecuencia de
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miccidn y posteriormente utilizar los farmacos segun nuestro criterio (Madrid,

2007).

Plan nutricional

En los casos clinicos en los que ha ocurrido obstruccion, los cuidados
inmediatos involucran, la estabilizacion del estado del gato, la instauraciéon
de fluido terapia de reemplazo y el alivio de la distencién vesical y la

obstruccioén uretral en los felinos (Case, 2013).

La alimentacion es importante en la cistitis urolitica, consiste en evaluar
al paciente, incluyendo una historia dietética, evaluando el sobrepeso
mediante la escala de condicién corporal. Estruvita es el hombre comun
para los urolitos o cristales formados por magnesio, amonio fosfato
hexahidrato. Estos se pueden disolver mediante tratamiento médico y dieta

(Hervera y Villaverde, 2016).

Existe varios tipos de dietas felinas comerciales para estos casos, que
sirven para la disolucién y aquellas que sirven tanto para su disolucion como
para su prevencion, que pueden administrarse a largo plazo; existen varias
marcas comerciales de alimentacion que sirven para prevenir este tipo de
enfermedades, especialmente en una cistitis urolitica (Hervera y Villaverde,

2016).
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Farmacos a utilizar:
Analgésicos, Antiinflamatorios no esteroideos (acido tolfenamico), como
Amitriptilina de 5-10 mg. por gato/ dia, durante 1 mes por lo menos o hasta

gue remitan los sintomas (Madrid, 2007).

Otros Antiinflamatorios:

e Prednisolona 1 - 2 mg/kg/dia/ bucal

e Dexametasona 0.5 - 1 mg/gato/dia SC

e Piroxicam: 0.3 mg/kg/2 o 3 dias/ bucal

¢ Meloxicam: 0.1 mg/gato/dia/bucal y SC

e Anemonina (homeopéatico)

e Antiespasmaodicos vesicouretrales: son poco utilizados y sélo
se justifican en la etapa de polaquiuria.

e Propantelina (Uroflogin)7.5 mg/8 - 12 hs

e Oxibutinina (Reteben) 0.5 - 1.25 mg/8 - 12 hs

e Imipramina (Tofranil) 2.5 - 5 mg/12 hs

¢ Flavoxato (Bladuril) 50 mg/12 hs

e Relajantes del musculo liso uretral: favorecen la salida del
sedimento urinario.

e Antagonistas a-adrenérgicos.

e Fenoxibenzamina 0.25 — 0.5 mg/kg/12 hs

e Prazosina (Minipress) 0.03 mg/kg/Ev

e Alfuzosina (Dalfaz) 0.5 mg/12 hs
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¢ Nicergolina (Sermion) 1 - 5 mg/8 hs (Madrid, 2007).

Relajantes del musculo estriado uretral:

e Diazepam 0.5 mg/kg/8 — 12 hs

e Dantroleno 0.5 — 2 mg /kg/8 hs

e Barberis, Lycopodium, Calcarea carbdnica, Calcarea
phophorica, = Magnesium  phophorica, Pereira  brava.

(homeopéaticos)

También debemos administrar glucosaminoglicanos. Ademas reducir el
posible estrés tiene efectos analgésico y antinflamatorios sobre la vejiga

(Madrid, 2007).

2.11. Prevencion

Es necesario mantener a los felinos bien hidratados. A pesar de que los
gatos pueden inclinarse por comidas secas, no siempre es lo mejor para ellos.
Los felinos que tienen niveles mucho mas altos de humedad estan menos
expuestos al riesgo de contraer la cistitis felina. Ademas debemos suministrar
abundante agua fresca y limpia, recomendar alimentos himedos para gatos en

lata, para ayudar en la prevencién de la cistitis felina (Library, 2016).

Otras de las prevenciones es animar a su gato a hacer ejercicio, ha sido
cientificamente demostrado que los gatos con sobrepeso son mas propensos a

desarrollar cistitis felina mientras que los gatos que mantienen una rutina de
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ejercicio regular son menos propensos a ser afectados. Anime a jugar y hacer
ejercicio a su gato ya que puede ayudar en la reduccion de peso y reducir el

riesgo de la cistitis felina (Library, 2016).

Los horarios de alimentacién deben ser regulares para todos los felinos,
los gatos que se les permite comer a voluntad, especialmente los gatos de
interior que sufren de aburrimiento, son propensos a aumentar de peso, lo que
puede aumentar el riesgo de contraer cistitis felina; al alimentar a su gato con
una dieta baja en calorias, en un horario estricto, puede ayudar a mantener su

peso bajo control (Library, 2016).

Algunos gatos pueden sufrir recaidas, como la cistitis, obstruccién, o la
formacion de urolitos de forma recidivante, los datos indican que el 30% sufre
una obstruccion adicional de 6 meses después de la fase aguda. El pronéstico
es generalmente desfavorable, cuando el animal tiene letargo, shock o arritmia
cardiaca en presencia de obstruccién (Batista Galvao, Ondani, Oliveira y

Samapio, 2010).
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1 Ubicacion geogréfica
El presente proyecto de tesis se realizd en la ciudadela Barrio Centenario,

en la ciudad de Guayaquil; provincia del Guayas, en la Clinica Veterinaria
Zamora que se encuentra ubicada en la calle C # 708 y Dolores Sucre —

Esquina, Barrio Centenario.

Fuente: Google Maps (Google, 2016).

3.2Caracteristicas climéticas

Debido a que se ubica en plena zona ecuatorial, la ciudad tiene
temperaturas calidas durante todo el afo, la temperatura promedio oscila entre
los 25 y 28 °C; un clima tropical benigno si consideramos la latitud en que se

encuentra la ciudad, no obstante su proximidad al Océano Pacifico hace que las
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corrientes de Humboldt (fria) y del Nifio (calida) marquen dos periodos

climaticos diferenciados (Espol, 2015).

3.3 Materiales

e Hojas clinicas : anamnesis, diagndstico presuntivo, diagndstico
clinico

e Hojas de campo

e Camara fotografica

e Mandil

e Guantes desechables

e Computadora

e Excel

e Programa estadistico

3.4 Tipo de estudio
Se realiz6 un estudio de tipo descriptivo; con enfoque retrospectivo que
tuvo como propdosito estudiar las posibles causas del CIF, con el indicador de

prevalencia desde el afio 2014 al 2016 en la Clinica Veterinaria Zamora.

3.5 Andlisis estadistico
Se utilizd6 la estadistica descriptiva para el estudio, con un total de

112 pacientes felinos desde el afio 2014 al 2016, recopilada la informacion
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pertinente en una base de datos en Excel; los resultados obtenidos mediante la
investigacion, se analiz6 con medidas de tendencia central y de dispersion con

elaboracion de tablas y graficos.

3.6. Procedimiento

Se llevo el registro de las fichas clinicas de todos los pacientes felinos que
asistieron a consulta médica a la Clinica Veterinaria Zamora, para recopilar la
informacion necesaria para esta investigacion, se procedi6 a registrar todas las
variables establecidas en un cuadro, para finalmente tabularla, destacando el
procedimiento médico realizado en aquellos pacientes que llegaron con cuadros
del CIF, que se les hizo un andlisis fisico clinico completo del estado general del
animal y que se registro la respectiva anamnesis y posteriormente el respectivo

diagndstico clinico.

Los pacientes que presentaron manifestaciones sintoméaticas del CIF, fueron
sondeados la uretra, con la finalidad de observar en la orina obtenida, la
presencia de sangre o urolitos, lo cual permitié al médico tratante determinar el

tipo de cistitis de manera clinica.

3.7. Variables a evaluar

Las variables consideradas en este estudio fueron:

e Sexo
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Edad
Alimentacion: casera o balanceada
Condicién anatomica (enteros o castrados)

Tipos de cistitis: hemorragica, simple y urolitica.
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4 RESULTADOS

4.1. Distribucién de casos de cistitis

En la Tabla 1 y Grafico 1 se presenta el nimero de felinos evaluados
durante la presente investigacion, se observé que de los 112 felinos que fueron
estudiados el 24.11 % correspondid a casos con cistitis y la diferencia

75.89 % correspondio a individuos sin la patologia de cistitis.

Tabla 1. Distribucion de casos de cistitis

Grupo de estudio # Casos %
Con cistitis 27 24.11
Sin cistitis 85 75.89
Total 112 100.00

Elaborado por la autora

Gréfico 1. Totales de felinos evaluados con y sin cistitis

90
80

OCON CISTITIS
@SIN CISTITIS

CON CISTITIS SIN CISTITIS

Elaborado por la autora
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4.2. Distribucién por edades en felinos con cistitis

La distribucion de edades de los felinos evaluados con y sin cistitis, se
presentan en la Tabla 2 y Grafico 2. Se observé que de los 27 individuos
detectados con la enfermedad 21 correspondié a edades de (2 a 7 afos), 5 a
edades de (8 a 13 afios), y un paciente mas de 14 afos. Los valores indicados

en su orden corresponden (83.9 %) (14.3 %) y (1.8 %) de afectacion.

Tabla 2. Distribucion por edades en felinos con cistitis

N° De Pacientes con
Edades o % Total %
Cistitis
2 - 7 Anos 21 18.75 % 94 83.90 %
8 - 13 Afos 5 4.46 % 16 14.30 %
14 - 17 Afos 1 0.90 % 2 1.80 %
Total 27 24.11 % 100.00 %

Elaborado por la autora

Grafico 2. Felinos con cistitis por grupos de edad
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Elaborado por la autora
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4.3. Distribucion por sexo en felinos atendidos
En la Tabla 3 y Grafico 3 se presenta la distribucién por sexo de los
felinos atendidos. Se observé que el 63.4 % eran machos y el 36.6 %

correspondieron a hembras.

Tabla 3. Distribucién por sexo en felinos atendidos

Sexo Ndmero %
Macho 71 63.4
Hembra 41 36.6

Total 112 100.0

Elaborado por la autora

Gréfico 3. Felinos estudiados por sexo

HEMBRAS
36.6%

Elaborado por la autora
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4.4. Distribucion estadistica por sexo y edad

En la Tabla 4 y Gréfico 4 se presenta que de los 112 pacientes, la

enfermedad se presenté en 17 machos y 4 hembras en edades de (2-7 afos)

que correspondié al 15.2 % y 3.5 %, 4 machos y 1 hembra a edades de (8 a 13

afos) que corresponden al 3.6 % y 0.9 % y no hubo casos en machos y 1 caso

en hembras a edades de (14 afilos o0 mas) que corresponde al 0.9 %.

Tabla 4. Distribucién estadistica por sexo y edad

Total de
Sexo .

Edad pacientes

Macho P % |Hembra| P | % N %
2 - 7 Afos 56 17 | 15.2 38 4 | 35| 94 | 839
8 — 13 Afos 8 4 3.6 8 1109 16 | 143
14 —y mas 1 0 1 11|09 2 1.8
TOTAL 65 21 | 18.8 47 6 | 53| 112 100

Elaborado por la autora

20 1

15 A

10

Gréfico 4. Felinos evaluados por sexo y edad
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Elaborado por la autora
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4.5. Factores de riesgo: sexo, condicion y presencia de cistitis en felinos
En la Tabla 5 y Grafico 5 se presenta los factores de riesgo para la
presencia de cistitis en felinos. Se observé que de los 112 pacientes: 82 fueron
castrados, y 30 enteros, corresponden al (73.2 %) y (26.8 %); de los cuales,
53 machos y 29 hembras eran castrados o sea el (47.3 %) y (25.9 %); 18

machos y 12 hembras enteros, corresponden al (16.1 %) (10.7 %).

De los felinos afectados con cistitis: 25 fueron castados y 2 enteros
(22.3 %) y (1.8 %); de los cuales eran 19 machos y 6 hembras castradas
presentaron cistitis (16.9 %) (5.4 %); y 2 machos enteros (1.9 %) pero no hubo

hembras enteras que presentaran cistitis.

Tabla 5. Factores de riesgo: sexo, condicidn y presencia de cistitis en

felinos

Caracteristicas Namero %

Total de pacientes 112 100
Total de castrados 82 73.2
Total de castrados con cistitis 25 22.3
Total de enteros con cistitis 2 1.8
Total de enteros 30 26.8
Total de Machos 71 63.4
Machos castrados 53 47.3
Machos enteros 18 16.1
Machos castrados con cistitis 19 16.9
Machos enteros con cistitis 2 1.8
Total de Hembras 41 36.6
Hembras castradas 29 25.9
Hembras enteros 12 10.7
Hembras castradas con cistitis 6 5.4
Hembras enteras con cistitis 0 0

Elaborado por la autora
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Gréfico 5. Factores de riesgo: sexo, condicion y presencia de cistitis en

felinos
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Elaborado por la autora
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4.6. Distribucién por el tipo de alimentacion en felinos con cistitis

En la Tabla 6 y Grafico 6 se presenta la distribucion por el tipo de
alimentacion en felinos evaluados con y sin cistitis. Se observé que 10 casos de
felinos con cistitis se alimentaban con alimento balanceado Premium comercial,
9 con alimento comercial, 6 alimentacion mixta, y 2 con sdper Premium. Los

valores corresponden (8.9 %) (8 %) (5.4 %) y (1.8 %).

Tabla 6. Distribucion por el tipo de alimentacion en felinos con cistitis

Alimentacion N° % Con Cistitis %

Super Premium 4 3.6 2 1.8
Premium comercial 45 | 40.2 10 8.9
Comercial 49 | 43.8 9 8.0

Casera 1 0.9 0 0
Mixta(casera+ balanceado) 12 10.6 6 5.4

Comercial+ Premium comercial 1 0.9 0 0
Total 112 | 100 27 241

Elaborado por la autora
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Grafico 6. Felinos con cistitis segun tipo de alimentacion
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Elaborado por la autora
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4.7. Gatos afectados con cistitis por sexo y condicion

En la Tabla 7 y Grafico 7 se presenta la relacion de la condicion
anatomica y la presencia de cistitis en machos y hembras. Se observo que de
53 machos castrados, 19 tenian cistitis; las hembras castradas fueron 29, y
6 tenian cistitis; y de 18 machos enteros, 2 tenian cistitis y no hubo hembras
con esta condicion. Los valores corresponden al (47.3 %) y (16.9 %) (25.9 %) y

(5.4 %); (16.1 %) y (1.8 %).

Tabla 7. Gatos afectados con cistitis por sexo y condicién

o Total N° casos de
Condicion _ % o %
pacientes cistitis
Castrados machos 53 47.3 19 16.9
Castrados hembras 29 25.9 6 54
Enteros machos 18 16.1 2 1.8
Enteros hembras 12 10.7 0 0
Total 112 100 27 24.1

Elaborado por la autora
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Grafico 7. Felinos por sexo y condicién con cistitis
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Elaborado por la autora

4.8 Distribucidon segun tipo de cistitis en felinos

La distribucion segun el tipo de cistitis se presenta en la Tabla 8 y Grafico
8, se observé que la cistitis hemorragica se presentdé con mas frecuencia, hubo
9 casos, la cistitis simple con 8, la cistitis mixta con 7 y la urolitica con 3 casos.

Estos valores corresponden al (33.3 %) (29.6 %) (25.9 %) y (11.1 %)
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Tabla 8. Distribucidén segun tipo de cistitis en felinos

Tipos N° %
C. HEMORRAGICA 9 33.3
C.SIMPLE 8 29.6
C. MIXTA 7 25.9
C. UROLITICA 3 11.1
Total 27 100

Elaborado por la autora

Gréfico 8. Tipos de cistitis presentadas en gatos
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Elaborado por la autora
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4.9. Sintomas en felinos evaluados

En la Tabla 9 y Grafico 9 se observa sintomatologia mas frecuente que

presentaron en los gatos que asistieron a la consulta en la clinica 27 pacientes

presentaron trastornos urinarios, 23 no tuvieron sintomas, 9 depresion,

trastornos de piel 8, 8 problemas digestivos y 37 pacientes restantes

presentaron otros sintomas. A lo que corresponde (24.1 %) (20.4 %) (8 %)

(7.1 %) (7.1 %) y (33.3 %).

Tabla 9. Sintomas en felinos evaluados

Sintomatologia N° %

Trastornos urinarios (hematuria, disuria, polaquiuria, anuria, 27 24.1
oliguria, arenillas, rebosamiento, vejiga pequefia, goteo,

obstruccion)

Trastornos del apetito (Apetito variable, anorexia) 4 3.6
Abdomen abultado 1 0.9
Depresion 9 8.0
Fiebre 2 1.8
Irritacion de la vagina 1 0.9
Cojera 1 0.9
Dolor en miembros posteriores 2 1.8
Deshidratacion 2 1.8
Trastornos digestivos (vomito, diarrea) 8 7.1
Hiperplasia mamaria 2 1.8
Problemas en la piel (abscesos, alopecia, dermatitis, 8 7.1
acaros)

Respiratorios 4 3.6
Lesiones en la boca 5 4.5
Traumatolbgicas 5 4.5
Virales 3 2.7
Intoxicacion 1 0.9
Problemas renales 1 0.9
Ascitis 1 0.9
Otitis 2 1.8
Sin sintomas 23 20.4
Total 112 100

Elaborado por la autora
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Grafico 9. Sintomas mas frecuentes en felinos
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Elaborado por la autora

4.10. Sintomatologia en gatos con cistitis

En la Tabla 10 y Grafico 10 se observé los sintomas mas frecuentes en
los gatos con cistitis, en (7) hubo hematuria, (1) disuria, (8) vejiga plétora,
obstruccion (4), anuria (1), polaquiuria (1), arenillas (1), vejiga pequefia (1),
goteo (1), oliguria (1) y rebosamiento (1). Que corresponden al (25.9%), (3.7%),
(29.6 %) (14.8 %), (3.7 %), (3.7 %), (3.7 %), (3.7 %), (3.7 %), (3.7%) y (3.7 %)

respectivamente.
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Tabla 10. Sintomatologia en gatos con cistitis

Sintomatologia N° %
Hematuria 7 25.9
Disuria 1 3.7
Vejiga plétora 8 29.6
Obstruccién 4 14.8
Anuria 1 3.7
Polaquiuria 1 3.7
Arenillas 1 3.7
Vejiga pequeiia 1 3.7
Goteo 1 3.7
Oliguria 1 3.7
Rebosamiento 1 3.7
Total gatos con cistitis 27 100
Elaborado por la autora
Grafico 10. Porcentaje de sintomas en gatos con cistitis
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Elaborado por la autora
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4.11. Resumen de resultados

En la Tabla 11 se hace un resumen de los resultados obtenidos en el
estudio, por la distribucion de edad, por la condicion anatomica, por el sexo y la

alimentacion segun el tipo de cistitis que se presento en los felinos.

Tabla 11. Resumen de Resultados

Tipo de cistitis
Resumen Resultados Hemorrégica | Urolitidsica | Mixta | Simple | TOTAL

Edad 2 a 7 afios 8 2 5 6 21
Edad 8 a 13 afios 0 1 2 3 5
Edad 14 a 17 afios 0 0 1 0

Condicion castrado 8 3 8 6 25
Condicion entero 0 0 0 2 2
Sexo macho 5 3 5 8 21
Sexo hembra 3 0 3 1 6
Alimentacion casera 0 0 0 0 0
Alimentacion balanceada 7 3 7 4 21
Alimentacion mixta 1 0 1 4 6

Elaborado por la autora

De los cuales 8 casos eran de edades entre 2 a 7 afios y tuvieron cistitis
hemorragica, y todos eran castrados, 5 eran machos y se alimentaban con
balanceado. De los 3 casos de cistitis urolitiasica, los 3 eran castrados, eran
machos y se alimentaban de balanceado. De los 8 casos de cistitis mixta, los 8
eran castrados, 5 eran machos y 3 hembras, 7 se alimentaban con balanceado
y 1 con alimentacion mixta. De los 9 casos de cistitis simple, 6 enedad de 2 a 7

afios, 3 en edad de 8 a 13 afios y no hubo en edad de 14 afos, 6 eran
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castrados y 3 enteros, de los cuales 8 eran machos y 1 hembra y tenian una

dieta balanceada o mixta.

4.12. Desviacion estandar y media del grupo de edad mas afectado

En la Tabla 12 se observa el grupo de machos en edades comprendidas

entre 2-17 afios: los 21 machos presentaron una media de 10.2 (D.S=10.6)y 6

hembras una media de 2 (D.S=1.73).

Tabla 12. Edad de grupo afectado

Sexo y Edad ( 2 -17 afios) NUmero Media DS
Machos 21 10.5 10.6
Hembras 6 2 1.73

Elaborado por la autora

4.13. Desviacion estandar y media segun condicion

En la Tabla 13 se observa 25 gatos con cistitis que estaban castrados

con una media de 12.5 (DS=9.8) y 2 enteros presentaron una media de 1

(DS=1).
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Tabla 13. Desviacion estandar de condicion

Castrados Enteros
Total pacientes con cistitis 25 2
Media 12.5 1
Desviacion estandar 9.8 1

Elaborado por la autora

4.14. Medidas de tendencia central

En la Tabla 14 se observa que la media de edad fue de 6 afios, con una

mediana de 3 afios y una edad modal de 2 afios.

Tabla 14. Tendencia Central

Media 6 afnos
Mediana 3 anos
Modal 2 afos

Elaborado por la autora
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5 DISCUSION

Se han sefialado varios reportes de la cistitis en los felinos. Estas coinciden
en que un 75 % de los felinos que presentan cistitis urolitica son alimentados
con dieta balanceada seca (Caney, 2011) Coincidimos con lo expuesto por
Caney encontramos en nuestro estudio mayores casos de cistitis en felinos
alimentados con balanceados en 98.2 % de todos los tipos de balanceados.
Los informes presentados por Caney (2011) indican aumento de calculos de
estruvita con el 44 % y el oxalato en el 40 %, la cristaluria se detecta hasta un

75 % en los felinos que siguen una dieta de alimentos secos comerciales.

En el presente estudio se pudo comprobar que el porcentaje de pacientes
felinos que acuden a la consulta en esta clinica veterinaria de la ciudad de
Guayaquil, un 24.1 % del total de una muestra de 112 pacientes, presentaron
cisititis o que es un poco distinto a lo expuesto por Chew (2011) que sostuvo
que en las clinicas veterinarias, un 1.5 a 6 % de todas las visitas corresponden

a gatos con cistitis, se obtuvo un porcentaje mayor en nuestro estudio.

En cuanto a la condicion anatémica, machos castrados fue los mas
frecuentes con cistitis y coincidid con las estadisticas publicadas por Vargas

(2008), con los resultados obtenidos en mi trabajo que fue del 16.9 % de
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presentacion mas frecuente. El presente estudio coincide con el autor que hubo

predominio de los machos de casos de cistitis, donde se obtuvo el 18.7 %.

Si difiero este estudio con (Caney, 2011) que encontré el 20 % de casos de
cistitis por causa de urolitos, en mis resultados fue la mas comudn la cistitis

hemorrégica (8.04%).

Un informe de (Caney, 2011) que indica que un 20 % de felinos de menos
de 10 afios, y el 10 % en felinos mayores de 10 afios tienen urolitos que
pueden provocar cistitis, concuerdo que en edades de menos de 10 afios

encontramos en nuestros resultados un 18.7 % de cistitis en gatos.

Como vemos, la presentacion de 24.1 % nos indica que existe un alto
porcentaje de cistitis diagnosticada clinicamente en los pacientes felinos. La
mayoria fueron machos castrados y en edad de mas de 2 afios, hecho que

preocupa porque la mayoria tienen recidivas.
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6 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

De éste estudio extraemos las siguientes conclusiones:

1. Que el grupo de 112 pacientes felinos estudiados en el periodo 2014 al
2016, el 24.11 % de ellos presento cistitis y un 75.89 % no tuvo cistitis.

2. En cuanto al sexo, los machos son los que mas comunmente presentan
este problema, con un 16.9 %. Las hembras con un 5.4 %.

3. En cuanto a la condicién, los castrados fueron mas propensos a
presentar cistitis, con el 22.3 % y los enteros con el 1.8 %.

4. La edad mas frecuente fue de 2- 7 afios con el 18.75 %

5. El tipo de alimentacion recibida en la que se presentaron mas casos de
cistitis, fue con el alimento balanceado premium comercial con el 8.9 %.

6. Y el tipo de cistitis mas frecuente fue la cistitis hemorragica con el
8.04 %.

7. Los trastornos urinarios se destacaron como sintomatologia principal
(disuria, hematuria, poliquiuria, oliguria, entre otros), el cuadro tipico de
cistitis se observo en el 24.1 % de los casos.

8. El diagndstico clinico apoyado con examenes demostrd utilidad para

diagnosticar pacientes con cistitis.

De éste estudio extraemos las siguientes recomendaciones:

La historia clinica y el examen fisico continia siendo la modalidad mas
eficaz y practica para el diagnostico de cistitis, por ello se recomienda a los

médicos veterinarios se tomen el tiempo prudencial para realizar una historia
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clinica detallada, recabando sintomas y signos encontrados en los pacientes,

asi como un adecuado examen fisico.

Los gatos que presenten cistitis deberian comer una dieta totalmente
hameda, ya que proporciona la cantidad de liquido para obtener una orina mas
diluida y con mucho mayor frecuencia, esto va a disminuir el dolor que han

causado los toxicos que provocan irritacion sobre la mucosa vesical.

Se debe mejorar el entorno donde habita el gato que padece ésta
enfermedad para ayudar a su recuperacion, como el adecuado manejo del
arenero, mejorar la actividad del gato con terapias de juego, el uso de

feromonas, rascadores, entre otros.

Otra recomendacién importante es, que dada la poblacién pequefia de
pacientes utilizada en este estudio para evaluar la cistitis en gatos, mi
observaciéon como autora es la realizacién de otros estudios similares pero que

exista mayor cantidad de pacientes, para mayor verificacion de los resultados.

Ademas de profundizar los conocimientos de esta enfermedad como tema
de estudio en los estudiantes de los ultimos afios de la Facultad de Medicina

Veterinaria en nuestro medio.
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GLOSARIO

CIF: Cistitis idiopatica Felina

ClI: Cistitis intersticial (Humanos)

FLUTD: Enfermedad del tracto urinario Felino
FLUTD: Enfermedad idiopatica del tacto urinario bajo
CREF: Factor liberador de la corticotropina

FUS: Sindrome uroldgico Felino

HEMATURIA: Presencia de sangre en la miccion (macroscopica). Se dice que
hay hematuria microscépica si se detectan dos 0 mas eritrocitos por campo.

POLAQUIURIA: Aumento del nimero de micciones en el dia, suelen ser de

escasa cantidad y refleja una irritacion o inflamacién del tracto urinario
DISURIA: Miccién dificil e incompleta y dolorosa de la orina

PERIURIA: Eliminacion urinaria fuera de la caja sanitaria, no atribuye marcajes
ITU: Infeccién del tracto urinario

ACTH: Hormona adenocorticotrépica

CREF: Factor liberador de la corticotropina

GAG: Glucosaminoglicanos

UTI: Infeccién del tracto urinario

FIC: Cistitis idiopatica felina (En Inglés)
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ANEXOS

Foto N° 1: Veterinaria Zamora

2016
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Foto N° 2: Sondaje uretral a un gato

Veterinaria Zamora - 2016

Foto N° 3: Pacientes durante la revision (procedimiento sedacion-relajacion)

Veterinaria Zamora - 2016
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Foto N° 4: Paciente con cuadro de obstruccién vesical

Veterinaria Zamora - 2016

Foto N° 5: Hematuria en un paciente felino

Veterinaria Zamora - 2016
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Foto N° 6 Historia clinica

Veterinaria Zamora - 2016
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Foto N° 7: Paciente felino con cistitis hemorragica

Veterinaria Zamora - 2016

Foto N° 8: Flushing

Veterinaria Zamora - 2016
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Anexo N° 10 Hoja de Campo

Datos
Condicion
NUmero Nombre Signos/ Anatémica Tipo de ) f .
del Sexo Edad Peso p . Diagnéstico | Tipo de CIF
# . Sintomas (enteros o alimento
Paciente
castrado)
vejiga plétora,
1 Gordo Macho | 5 afios 6,3 kg uretra tapada, Castrado balanceac_jo Cistitis urolitica
dolor, no hay royal canin
miccién
orina con
. Hembr = sangre, orina balanceado I .
2 Chijaira 7 afios 4 kg varias veces en | Castrada Cistitis Hemorragica
a . cat chow
varios lugares,
apetito variable
obstruccién
plétora vesical, balanceado mixta
3 Martin Macho | 2 afios 4,5kg | orina salico con | Castrado cat chow Cistitis hemorragica
arenillas y y urolitica
sangre
. castrado y
4 Mambo Macho | 8 afios 6,1 kg taponamiento uretrostomi balanceado Cistitis urolitica
uretral, dolor a urinary
orina por
rebosamiento,
i = al chequeo no balanceado i .
5 Damian Macho | 4 afios 4,3 kg se siente Castrado cat chow Cistitis simple
obstruccién ni
arenilla
abdomen
abultado, no
come, mixta
6 Chesy Macho | 3 afios 4 kg deprimido, Castrada Bz\:nccheoa\l;io Cistitis hemorragica
orina con y urolitica
sangre y
arenilla
7 Mona Hembr 2 afios 4,5 kg orina con Castrada Balanceado Cistitis Hemorragica
a sangre y dolor cat chow
orina poco, Balanceado i :
8 Brady Macho | 2 afios 3,7kg febril y Entero Cistitis simple
por cat
presenta dolor
orina con
9 Holitas Macho | 7 afios 5,3 kg sangre hace 2 castrado balanceado Cistitis Hemorragica
dias y presenta Pro cat
dolor
Vejiga plétora,
no orina se mixta
10 Nico Macho %2 3,4 kg destapd la Castrado balanceado Cistitis hemorragica
afios . Pro cat .
uretra, la orina y urolitica
€s roja intenso.
va al arenero
repetidas veces .
queriendo mt|)xt|a casecrja
11 Muchachito | Macho | 7 afios 5 kg orinar, a la Castrado y( ?a?rs"r:\isv a Cistitis simple
palpacion la . '
I urinary)
vejiga esta
pequefia
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obstruccién

Mixta casera
y balanceada

12 Nifio Macho | 3 afios 5 kg uretral y Castrado id d Cistitis Hemorragica
hematuria (vida sana de
cat chow)
vejiga llena a la Mixta casera
13 Chilindrino | Macho | 6 afios 3,1kg palpacion y castrado | y balanceada Cistitis simple
decaido cat chow
vejiga llena,
Hembr orina con Balanceada
14 Mila a 4 afios 6,5 kg sangre, OVH Tidy cats Cistitis Hemorragica
irritacion de la purina
vagina
decaido, vejiga balanceado
15 Copito Macho | 2 Afios 4,4 kg llena ala castrado Pro cat Cistitis simple
palpacion
vejiga plétora,
no orina se
destapé la mixta simple
16 Totto Macho | 5 afios 3,8 kg uretra castrado balanceado Cistitis y
. cat chow -
ligeramente hemorragica
con sangre 'y
dolor
orina con
17 Maradona | Macho | 3 afios 4,2 kg sangre, no se castrado balanceado Cistitis Hemorragica
evidencia cat chow
arenillas
decaido, vejiga
. ~ llena, no se Balanceado I )
18 Gabril Macho | 2 afios 4,4 kg observa sangre Entero Pro cat Cistitis simple
en la orina
t:gclac:ér%?:\(t)(’) balanceado mixta
19 Manchitas | Macho | 2 afios 6 kg arenilla, ofina Castrado Pro cat Cistitis hemorr’a_glca
y urolitica
con sangre
dolor a la mixta casera
palpacion, y balanceada
o vejiga llena, (avena, . .
20 Lorenzo Macho | 9 afios 3,1kg hay miccion castrado leche, Cistitis simple
pero no elimina sardina y pro
la orina cat)
i lgar i, balanceada mixta
21 Cachetona Hembr 2 afios 4,2 kg no presenta castrada chiquiy a Cistitis hemorragica
a veces nutra o
dolor a la 0 y urolitica
palpacion P
22 Igor Macho 3 2,2 Kg Vacunacion Entero Balanceado No No
Meses por cat
23 Elenita Hembr 3 Afios | 5,4Kg Hlperpla_5|a Castrada balanceado No No
a mamaria pro cat
Orina con - Mixta
24 Jesse Hembr %4 4 Kg sangre, Castrada balanceado Cistitis, Inf. Hemorragica
a Afios . pro cat Renal P
Decaida y urolitica
. . mixta casera
25 Plomita Hembr :El 5,6 Kg Vejiga plétoray Castrada | y balanceado cistitis simple
a Afios llena
(pro cat)
26 Tifon Macho | 3 Afos 4 Kg Accesos Entero Casera No No
27 Tito Macho | 2 Afos 2,9 Kg Decaido, Entero Balanceado No No
Mucosas Pro cat
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palidas

Hembr mixta
28 Rigoberta a 2,5Kg Otodectes Entero balanceado No No
3 afios Pro cat
- Ulceras mixta y
29 Colorado Macho | 2 Afios 4,8 Kg Castrado balanceada No No
bucales
cat chow
30 Rolando Macho 1~7 2,6 Kg Caqueks!a y Castrado balancea(_jo No No
Afios Anorexia (royal canin)
31 Puchita Hembr 2 Afos 3Kg Fractura T',b'a Y| castrada balanceada No No
a peroné cat chow
32 Angelito Macho | 2 Afios 5,7 Kg Vacunacion Castrado ba'IDar r;cs:tda NO No
No come. baio mixta casera
~ + 3y (Pollo, attn)
33 Leono Macho | 6 Afios 5,7 Kg de pesoy Castrado No No
p balanceado
decaido
pro cat
34 Ojete Macho | 1Afio | 3,5Kg UIc?ra bucaly Entero Balanceado No No
engua Pro Cat
Hembr ~ Decaida, poco balanceado
35 Ramona a 5 Afos 2,7 Kg apetito Castrada Pro cat No No
- 5 Desparasitacio Balanceado
36 Nifio Macho Meses 1,8 Kg n Entero Pro cat No No
Precioso 10 Balanceado
37 . Macho ~ 4,8 Kg otitis media Castrado cat chow y No No
salvaje Afios "
Whiskas
Hembr mixta y
38 Panti a 1 Afio 2,6 Kg Decaida Castrada balanceada No No
pro cat
39 Tomas Macho | 7 Afios 5Kg Ulcgra lengua, Castrada Balanceado No No
encia y paladar Nutra Pro
40 Akarten Hembr 5 1,7Kg Acarqs en los Entero balanceada No No
a Meses oidos cat chow
41 Silvestre | Macho A%Z 4,Kg | SIDAFELINO | Castrado | Balanceado No No
Nnos Whiskas
42 Leyton Macho | 1 Afio 3,9Kg Frac}ura Entero Balanceado No No
Clavicula Pro cat
43 Samy Hembr 1 Ao 2,5kg Diarrea y Castrada balanceada No No
a Vomito cat chow
Obstruccion Mixta casera
uretral, dolor a (Atdn en
la palpacion, agua, Mixta
44 Yuyin Macho | 9 Afios 6 Kg priapismo, Castrada | remojado con Cistitis Hemorragica
goteo con leve agua)y y urolitica
coloracion balanceado
rojiza nutra pro
Obstruccién
Uretral, orina
45 Mole Macho | 2 Afos 6 Kg con sangre a la Castrado Balanceado Cistitis Hemorragica
palpacion se Pro cat
siente vejiga
plétora
Estornudo,
46 Enano Macho | 3 Afios 4,2 kg pulmones con Castrado Balanceado No No
liquido Pro cat
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Hembr

Decaida,

Balanceado

47 Mamita . 6,2 Kg encias Castrada No No
a Afios . cat chow
inflamadas
Lesiones de Balanceado
48 Tomas Macho | 4 Afios 3,6 Kg ulceras en piel Castrado No No
cat chow
y mucosa bucal
Hembr Alopecia y balanceado
49 Ariel 9 afios 6,5 kg dermatitis Castrada No No
a - cat chow
alérgicas
congestionada Balancearlo
50 loky Macho | 7 afios 6,1 kg 9 . Castrado rico caty Cistitis Hemorragica
y taponamiento
" latas
de la vejiga
Hembr Balanceado
51 Mufieca a 9 Afos 2,5Kg | Sangrado bucal | Castrada Cat chow y No No
atan
Cojea del Balanceado
52 Leo Macho | 1 Afio 1,7 Kg miembro Castrado No No
: Pro cat
anterior
Dolor en los Balanceado
53 Pelusa Macho | 2 afios 4 Kg miembros Castrado Pro cat No No
posteriores
Mixta,
54 Tilingo Macho | 3 Afios 5,2 Kg Gusanera Castrado Balanceado No No
Pro cat
55 Micha Hembr 2 Afios | 3,5Kg Deshidratacion Entero Balanceada No No
a chunky
Deshidratacion
56 Matilda Hembr 3 Afios | 2,6 Kg Diarrea con Castrada Balanceado No No
a cat chow
moco
57 Asrrael Macho | 1 ANO 5 kg estornlfdo y Castrado Balanceado No No
decaido Pro cat
58 Nebel Macho 9 4 Kg Desparasitacio Castrado Balanceado No No
Meses n Pro cat
59 Bartolo Macho | 1 Afio 5,6 Kg Tos, I_Est_ado Castrado Balanceado No No
deprimido Pro cat
Hembr = vémito y Balanceado
60 Pelusa a 1 afio 3,7kg decaimiento Entero Pro cat No No
Hembr = balanceado
61 Leonela a 6 afios 6,2 kg consulta Castrado cat chow No No
62 Enner Macho | 1 afio 5,8 kg consulta Castrado balanceado No No
cat chow
63 Gertrudis Hembr 3 afios 5,3 kg vacunacion Castrado balanceado No No
a cat chow
64 Katy Hembr 7 afios 6,5kg Desparasitacio Castrado balanceado No No
a n cat chow
65 Fiorela Hembr 5 afios 4,4 kg rinitis castrado balanceado no no
a cat chow
66 Chabo Macho | 2 afios 5,5kg fractura en la castrado balanceado No No
cola Pro cat
67 Glash Macho | 8 afios 4,7kg fiebre castrado balanceado No No
cat chow
68 Ska Macho | 1 afio 2,7kg vacunacion Entero balanceado No No
Pro cat
69 Cocoroco | Macho | 2 afios 4,5kg anorexia Castrado ballir;cg:tdo No No
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70 Siamp Hembr 1 afio 1,3kg Desparasitacio Entera Balanceado No no
a n Pro cat
71 Lulu Hembr 2 afios 4kg abscesos castrado balanceado No no
a Pro cat
72 Jake macho | 1 afio 2,4kg vacunacion Castrado Balanceado No No
Pro cat
73 Micha Hembr 4 afios 3,7kg Dlarre_a y castrado balanceado No No
a Vomito cat chow
74 Pepa Hembr 1 afio 2,7 kg vacunacion Castrada balanceado No No
a cat chow
75 Leo Hembr 1 afio 2,9 kg vacunacion Castrado Balanceado No No
a cat chow
76 Latifa Hembr 4 afios 4,4 kg ascitis castrado balanceado No No
a cat chow
77 Igor Hembr 8 afios 6kg tumores castrado balanceado No No
a mamario Pro cat
78 thor Macho | 2 afios 3,1 kg Alopecia entero balanceado No No
Pro cat
dolor a la balanceado
79 Lorenzo Macho | 2 afios 3,5kg palpacion,vejig castrado Pro cat cistitis urolitica
a pletora
. Hembr = decaida balanceado
80 Lili a 1 afio 3 kg hiporexia Entero Pro cat No No
81 Prum macho | 4 afios 2,7k dolor en tren Castrado Balanceado No No
kg posterior cat chow
intoxicacion
82 Bella Hembr 2 afios 2,3 kg 6rgano Castrada Balanceado No No
a cat chow
fosforado
secreciones
83 Petunia Hembr 3 0,80 kg purulentas en Entera Balanceado No No
a Meses : Pro cat
nariz
84 Minina Hembr 4 0,5Kg ectoparasitos Entero balanceado No No
a meses Pro cat
85 Negrita Hembr 1 afio 3,6 kg Diarrea y Entera balanceado No No
a Vomito cat chow
86 Camila Hembr 1 afio 2,2 Kg Desparasitacio Castrada Balanceado No No
a n cat chow
Mucosas
87 Burra Hembr %O 1,6 kg palidas, y Castrada balanceado No No
a afios . Pro cat
decaido
88 Sheldon Macho 5 0,5Kg Enteritis Entero balanceado No No
meses Pro cat
89 Pajarito Macho | 3 afios 3,5Kg Enteritis Entero ballja nceado No No
ro cat
Hembr No come, bajo balanceado
90 Duquesa 5 afios 2,8 Kg de pesoy Castrado No No
a . Pro cat
decaido
. Hembr = . balanceado
91 Mamita a 3 afios 3,5Kg Enteritis Castrada Pro cat No No
Mucosas balanceado
92 Simbol Macho | 4 afios 3,9kg pélidas, y Castrado No No
P cat chow
decaido
93 Pancho Macho | 3 afios 4,9 Kg vormtp y Castrado balanceado No No
decaimiento Pro cat
94 Pepa Hembr 3 afios 3 kg VIF Castrado balanceado No No
a Pro cat
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Diarrea

95 Teito Macho | lafio | 3,7kg Entero Balanceado No No
constante Pro cat
96 Lana Hembr 1 afio 2,7 Kg Vacunacioén Entero balanceado No No
a Pro cat
97 mini Macho | 1 afio 3Kg Fractura Entero Balanceado No No
Cat chow
98 Garfield | Macho | 2afios | 31Kg | Prueba vIE| Entero Balanceado No No
iagndstica Cat chow
99 Negro Macho | 2 afios 3,2Kg Edema Castrado balanceado No No
Pulmonar cat chow
100 Mufieca Hembr 4 afios 5Kg Vacunacion Castrado balanceado No No
a Anual Pro cat
101 Dasha Hembr | 4 a0 | 2,2 Kg Decaida Entero Balanceado No No
a vomitos Whiskas
102 Vivi Hembr 7 afios 3,3Kg Creatinina Castrada Balanceado No No
a elevada Rende
103 Mostaza Macho | 3 afios 4,7 Kg Tray ma Castrada balanceado No No
Toracico Pro cat
104 Gimbai Macho 4 1,6 Kg Decaido, no Entero balanceado No No
meses come cat chow
5 balanceado
105 lggy Macho 2,4 Kg Vacunacion Entero Pro cat y cat No No
Meses
chow
106 colorina Hembr 6afios 5 kg Problemas Castrada Balanceado No No
a renales cat chow
. Hembr o i Balanceado
107 Inacia a 8arfios 6,5 Kg Vacunacion castrada cat chow No No
Hembr 10 Enfermedades Balanceado
108 betty a afios 5 kg virales Castrada cat chow No No
. 11 i Balanceado
109 titto Macho AfioS 7 kg Vacunacion Castrado cat chow No No
110 chiquito Macho | 7 afios 6,5 Prqble_ma castrado Balanceado No No
alérgico cat chow
111 Angelito Macho | 3 afios 3.5kg | desparasitacion Entero Balanceado No No
cat chow
112 Bebita Hembr 3 1,3kg | desparasitacion Entera Balanceado No No
a Meses cat chow

Elaborado por la autora
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