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ANALISIS ENTRE APINAMIENTO DENTAL Y DIMENSION DE ARCOS DENTARIOS
EN PACIENTES DENTICION MIXTA, UCSG 2016

ANALYSIS OF DENTAL CROWDING AND DENTAL ARCHES DIMENSION IN MIXED DENTITION

PATIENTS, UCSG 2016

ANALISE ENTRE APINHAMENTO DENTAL E DIMENSAO DOS ARCOS DENTARIOS EM

PACIENTES DE DENTADURA MISTA, UCSG 2016

Dra. Kaori Furuki Hatta 1. Pamela Villacreses Tapullima 2
Docente de la Catedra de Ortodoncia de la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil 1

Estudiante de Odontologia de la Universidad Catélica de Santiago de Guayaquil 2

Resumen: En el Ecuador, el apifiamiento dental es un problema que afecta la salud oral de los pacientes. Es
una caracteristica frecuente de las maloclusiones que comunmente encontramos en la zona de los incisivos,
en especial en la arcada inferior.

El objetivo de este estudio es demostrar la relacién que existe entre la disminucion de la dimensién de los
arcos dentarios y su efecto en el apifiamiento dental en los nifios entre 6 — 10 afios de edad atendidos en la
Clinica Odontolégica de la Universidad Catolica de Santiago de Guayaquil.

Materiales y métodos: Esta investigacion es descriptiva de tipo transversal, sobre 64 modelos de estudio en
denticién mixta de pacientes atendidos en la Clinica Odontoldgica de la Universidad Catdlica de Santiago de
Guayaquil.

Resultados: Existe mayor tendencia de apifiamiento en dientes con mayor ancho mesiodistal en el arco
inferior. Los arcos con mayor tendencia de apifiamiento fueron los que tenian forma triangular y cuadrada; no
hubo influencia del género en la tendencia de forma de arco ni en los valores de discrepancia maxilar y
mandibular.

Discusion: Se encontraron varios estudios relacionados a éste y con valores aproximados. Se recomienda
ampliar el universo y la muestra para obtener mayores resultados.

Palabras clave: Apifiamiento dental, dimensiones del arco dental, ancho mesiodistal dentario, denticidn
mixta.




Abstract: In Ecuador, dental crowding is a problem that affects oral health. It is a frequent feature of the
malocclusions commonly found in the incisor area, especially in the lower arch.

The aim of this study is to demonstrate the relationship between the decrease of dental arch dimension and
the effect of dental crowding in children between 6 and 10 years old treated at the Dental Clinic of the Catholic
University of Santiago de Guayaquil.

Materials and methods: This cross-sectional descriptive study was carried out on 64 models of mixed dentition
study of patients attended at the Dentistry Clinic of the Catholic University of Santiago de Guayaquil.

Results: There is a greater tendency of crowding in teeth with greater distal width in the lower arch. The
arches with greater tendency of crowding were those that had triangular and square form; there was no
influence of gender on the arch-shaped tendency on maxillary and mandibular discrepancy values.

Discussion: Several studies were found related to this one and with approximate values. It is recommended to
expand the universe and the sample to obtain greater results.

Key words: Dental crowding, dental arch dimensions, dental mesiodistal width, mixed dentition.

Resumo: No Equador, o apinhamento dental & uma problema que afeta a satde oral dos pacientes. E uma
caracteristica frequente das maloclusdes que muitas vezes encontramos na zona dos incisivos,
especialmente na arcada inferior.

O objetivo deste estudo € demostrar a relagdo existente entre a diminuicdo da dimenséo dos arcos dentarios
e seu efeito no apinhamento dental nas criancas entre os 6 e os 10 anos de idade atendidos na Clinica
Odontologica da Universidade Catolica de Santiago de Guayaquil.

Materiais e Métodos: Esta pesquisa é descritivo transversal, contém mais de 64 modelos de estudo de
denti¢do dos pacientes tratados na Clinica de Odontologia da Universidade Catdlica de Santiago de
Guayaquil misturados.

Resultados: Ha uma tendéncia maior de dentes que se aglomeram na largura distal mesial maior na arcada
inferior. Os arcos com apinhamento mais provavel foram aqueles com forma triangular e quadrado; nédo
houve influéncia do sexo sobre a evolugdo da forma do arco nem nos valores maxilar e mandibular con
discrepancia.

Discussdo: Varios documentos e estudos relacionados foram encontrados valores aproximados. Se
recomenda expandir 0 universo e a mostra para obter melhores resultados.

Palavras-chave: apinhamento dentario, dimensdes das arcadas dentarias, largura do dente mesiodistal,
denticdo mista.




Introduccion: El apifiamiento es uno de los
problemas mas comunes en el desarrollo de la
oclusion y ha tomado importancia desde que se
ha asociado con el desarrollo de los arcos
dentales y el patron de crecimiento
esquelético.! El apifiamiento dental se define
como la desarmonia entre el tamafio de los
dientes y el espacio disponible para ellos. Van
der Linden (1974) lo clasificd en base a su
etiologia en las categorias primaria, secundaria
y terciaria. El tamafio mesiodistal de los dientes
superiores e inferiores es variante; depende de
la raza, sexo y dieta del paciente. 4 Desde el
siglo XX se ha evidenciado discrepancias en el
tamafio mesiodistal de los dientes, muchos
autores argumentan que esta variable puede
influir en la presencia de diastemas,
apifiamiento dental y otros problemas que

influencian en la oclusion.b

Es importante determinar un tratamiento
preventivo en la edad de crecimiento vy
desarrollo, debido a que en ese tiempo es
posible lograr cambios en la estructura de los
arcos dentarios incluso en el patron de

crecimiento esquelético de los maxilares. La

ortodoncia preventiva nos ayuda a dirigir la
posicion y el desarrollo correcto de los arcos y
los huesos maxilares, algo que beneficia al
paciente a largo plazo tanto por su salud oral
como econdmicamente, ya que puede disminuir
el tiempo o evitar el uso de ortodoncia fija,

incluso de aparatologia ortopédica-23

El objetivo de este estudio es demostrar la
relacion que existe entre la disminucion de la
dimensién de los arcos dentarios y su efecto en
el apifiamiento dental en pacientes entre 6 — 10
aflos de edad atendidos en la Clinica
Odontologica de la Universidad Catolica de
Santiago de Guayaquil en los semestres Ay B

2016.

Materiales y métodos: Esta investigacion es
descriptiva de tipo transversal, sobre modelos
de estudio en denticion mixta de pacientes
atendidos en la Clinica Odontologica de la
Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil
en el semestre A y B 2016. Durante este
periodo de tiempo, se registraron 250 pacientes
entre 6 — 10 afios de edad para ser atendidos
por motivo de Ortodoncia. Primero, se procedi6

a la seleccion de la muestra de acuerdo a los



parametros de inclusion y exclusion. Como
criterios basicos para la inclusion de la muestra
debian presentar historias clinicas completas
con fotografias, radiografia panoramica y sus
respectivos modelos de estudio, pacientes
entre 6-10 afios de edad y con apifiamiento
dental. Se excluyeron los modelos de estudio
rotos 0 mal tomados, modelos de pacientes con
dientes supernumerarios y/o agenesias, Yy
modelos con ausencia de incisivos centrales y

laterales superiores e inferiores.

Después de analizar los modelos de acuerdo a
los criterios mencionados, la muestra se redujo
a 32 pacientes, de los cuales se obtuvieron 32

modelos superiores y 32 modelos inferiores.

Se procedi6 a tomar fotografias de los 64
modelos de trabajo y se realiz6 las mediciones
de acuerdo a los valores requeridos de la tabla
de probabilidades del 75% del analisis de
Moyers. Se registraron los datos en la hoja
disefiada para el efecto. Después se realizaron

los célculos de acuerdo al analisis mencionado.

Por ultimo, se revisaron los resultados para

analizar la relacién del apifiamiento y los arcos

dentales y se procedid a realizar tablas
dinamicas en Excel 2013 a partir de una tabla
madre para comparar resultados. Se realizaron
pruebas de chi cuadrado a partir de tablas de
contingencia bivariables, las cuales dieron
como resultado que no hay una relacion entre
las variables y/o no hay influencia significativa,
ya que el valor debe de ser menor a 0,05 para

aceptar la relacion en la hipotesis.

Resultados: Se realizd el andlisis de la
influencia del tamafio dentario con el
apifiamiento. De acuerdo a la tabla 1, el ancho
mesiodistal promedio de los incisivos centrales
y laterales de acuerdo a los pacientes
atendidos en la Clinica Odontolégica de la
Universidad Catdlica de Santiago de Guayaquil
es de 32 mm en el maxilar superior y 23 mm en
el maxilar inferior. Los que tuvieron valores
mayores y menores a éste, los clasificamos de

acuerdo al grado de apifiamiento.

De acuerdo a estos datos, hubo més modelos
con apifiamiento moderado y severo cuando el
ancho mesiodistal total fue mayor a 32 mm, y

modelos con apifiamiento leve fueron mas



cuando el ancho mesiodistal total era menor a

32 mm en el maxilar superior.

De los modelos del maxilar inferior que tuvieron
un ancho mesiodistal mayor a 23 mm, sélo el
21% tuvo apifiamiento leve, el 43% presentd
apifiamiento moderado y hubo un 36% de

modelos con apifiamiento severo.

De los modelos del maxilar inferior que tuvieron
un ancho mesiodistal menor a 23 mm, 56%
presentd apifiamiento leve, 28% apifiamiento
moderado, 5% con apifiamiento severo y 11%

de modelos sin apifiamiento.

Si comparamos resultados, hay mayor
tendencia de apifiamiento moderado y severo
en dientes con mayor ancho mesiodistal y

mayor tendencia de apifiamiento leve.

En la tabla 2 podemos observar que hubo una
mayor tendencia de apifiamiento en los
maxilares superiores e inferiores combinados
(68,8%), sin embargo, 8 modelos (25%)

mandibulares también marcan mayoria.

A continuacién en la tabla 3, se realizd la
estandarizaciéon en la forma de los arcos

dentales, siendo el arco “A” en forma oval, el

arco “B” en forma triangular, y el arco “C” en
forma ligeramente cuadrada. En el arco A,
hubo una tendencia de apifiamiento leve
(18,8%) y moderado (21,9%) en el maxilar
superior, en el maxilar inferior la tendencia
también fue leve (21,9%) y moderada (12,5%).
Esto nos demuestra que el arco A tiene
tendencia a presentar bajos niveles de
apifiamiento dental. En el arco B, se presentd
mayor apifiamiento en el arco maxilar, sin
embargo representan minoria. Por ultimo, en el
arco C hay mayor tendencia de apifiamiento
leve y severo (15,6% respectivamente) en el
arco mandibular. Con esto demostramos que
las formas B y C de arcos dentales presentan
mayor grado de apifiamiento que los pacientes

que tienen forma de arco A.

En la tabla 4 analizamos la diferencia entre
géneros de los arcos maxilares y mandibulares,
en el género femenino y masculino hubo mayor
tendencia de forma del arco A (34,4% y 31,3%
respectivamente) tanto en el maxilar superior
como inferior. En segundo lugar, tanto en el
género femenino y masculino, hubo tendencia

en la forma de arco B (18,8% y 94%



respectivamente) tanto en maxilar superior
como inferior. Por Ultimo, en el maxilar superior
no hubo muestra significativa de forma de arco
C, sin embargo, el 21,9% de los pacientes del
género femenino y masculino respectivamente,

tuvieron forma de arco C en el maxilar inferior.

Para analizar la discrepancia maxilar vy
mandibular, se compar6 los valores positivos y

negativos tanto del género masculino como

Discusion: El analisis de los anchos
mesiodistales relacionado al apifiamiento en el
maxilar superior e inferior nos da como
resultado que a mayor tamafo mesiodistal,
mayor el apifiamiento, y si es menor el tamafio
mesiodistal entonces menor el apifiamiento.
Este resultado coincide con un estudio
realizado en México en el afio 2016, donde
refiere que “mientras mayor es la masa

dentaria, mayor es el apifiamiento”.'”

Sobre la frecuencia del apifiamiento dental, es
mayor cuando son combinados ambos
maxilares, sin embargo, es bastante frecuente
también en el maxilar inferior. En un estudio

realizado en Cuba, los porcentajes de

femenino. En el andlisis de la discrepancia del
maxilar superior e inferior, hubo tendencia de
valores positivos en ambos géneros. Sin
embargo, los valores negativos de la
discrepancia maxilar se encuentran casi a la
par con los valores positivos. En la tabla 5 se
detallan los valores y porcentajes. Los valores
del anélisis de la discrepancia mandibular nos
dieron como resultado un bajo porcentaje tanto
en género masculino como femenino.

apifiamiento en el maxilar inferior eran altos y
con mayor frecuencia eran de grado leve, tal

como se sefialan en este estudio. 18

En los resultados pudimos observar también
que el género méas afectado respecto al
apifiamiento es el femenino, tanto maxilar
superior como inferior. En el estudio
mencionado anteriormente, podemos observar
los mismos resultados, el género femenino
tiene predominancia en el apifiamiento

dentario. 17

En un estudio realizado a nifios indigenas
amazdnicos, se encontrd que la forma de arco

mas frecuente es la forma oval (A), y con



mayor porcentaje en el género femenino, tal

como podemos observar en la tabla 4. 19

En la tabla 5, analizamos la discrepancia
maxilar y mandibular de modo que solo
valoramos las variables “positivo” y “negativo”,
segun un estudio realizado en el afio 2009,
‘hubo un predominio de la discrepancia ligera,
con un marcado aumento en la mandibula”. Los
valores positivos en el estudio mencionado
equivalen al 50% y 40% en la discrepancia
maxilar y mandibular respectivamente, y los
valores negativos de discrepancia maxilar y
mandibular equivalen al 50% y 60%
respectivamente. Los porcentajes promedio de
este estudio coinciden con los valores positivos
y negativos de la discrepancia maxilar, sin
embargo, los promedios de porcentajes de la
discrepancia mandibular son menores a los del

estudio mencionado. 22

Recomendaciones y conclusiones: Se
recomienda aumentar el universo y la muestra
para obtener resultados confiables en la prueba
de chi cuadrado. Como conclusiones tenemos:
1. Existe mayor tendencia de apifiamiento

en dientes con mayor ancho

mesiodistal, por lo tanto, si hay
influencia  significativa del ancho
mesiodistal en la presencia de

apifiamiento.

2. El porcentaje de apifiamiento en este

estudio es mayor cuando ambas
arcadas se encuentran afectadas, sin
embargo, si tomamos cada arcada
independientemente de la otra, hay
mayor tendencia de apifiamiento en el

arco inferior.

3. Las formas de arco B y C son las que

presentaron  mayor grado de

apifiamiento en este estudio.

4. No existe diferencia significativa en la

forma de los arcos dentales entre
pacientes de género femenino y
masculino, la mayoria tuvo forma de
arco A

No hubo diferencia significativa en el
andlisis de discrepancia maxilar vy
mandibular de acuerdo al género

femenino y masculino en este estudio.



Tablas

ANCHO
ANCHO GRADO DE MESIODISTAL| GRADO DE
MESIODISTAL | APINAMIENTO PROM 23 |APINAMIENTO
PROM 32mm MAXILAR MANDIBULAR | Total

LEVE LEVE
MODERADO MODERADO
SEVERO SEVERO
N/A N/A

LEVE LEVE
MODERADO MODERADO
SEVERO SEVERO

N/A N/A

Total general

Tabla1

MAXILAR CON
Total
APINAMIENTO

SUP-INF

INFERIOR

SUPERIOR

Tabla 2



GRADO DE GRADO DE
FORMA DE APINAMIENTO APINAMIENTO
ARCO MAXILAR MAXILAR MANDIBULAR

LEVE LEVE
MODERADO MODERADO

SEVERO SEVERO

N/A N/A

LEVE LEVE
MODERADO MODERADO

SEVERO

N/A
MODERADO LEVE
N/A MODERADO
SEVERO
Total general

Tabla 3

FORMA
DE FORMA DE
ARCO ARCO
GENERO MAXILAR MANDIBULAR

M
Total M

Total
general

Tabla 4



SALDO
ANALSIS SALDO ANALSIS
DISCREPANCIA DISCREPANCIA
MAXILAR MANDIBULAR

GENERO

POSITIVO POSITIVO

NEGATIVO NEGATIVO
NV

Total F 18
M POSITIVO POSITIVO 10 |71%
NEGATIVO NEGATIVO 4 |29%

14 14
Total general -I-I

Tabla 5
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